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OLOGLEG VIMUEFNI — VIDHORF OG
NEYSLA ISLENDINGA 18—67 ARA

I névember og desember 2012 fél Embeetti
landleeknis  fyrirteekinu Maskinu ad gera
kbnnun & neyslu kannabisefna og annarra
dloglegra vimuefna & Islandi og & vidhorfi
Islendinga til bess ad neysla kannabisefna yréi
gerd logleg. I drtakinu voru alls 1751
einstaklingar & aldrinum 18-67 ara af ollu
landinu. Alls svorudu 996 spurningalistanum
og var svarhlutfall pvi 58,3%. Samskonar
kannanir voru framkvaemdar af Gallup fyrir
Afengis- og vimuvarnarad arin 2001 og 2003.

Vidhorf til logleidingar kannabisneyslu

Samkvaemt ofangreindri kénnun fra arinu 2012
voru 78% svarenda andvigir pvi ad neysla
kannabis yrdi gerd logleg hér & landi, heldur
feerri en arid 2003 pegar 87% svarenda voru
bvi andvigir. Munur er a vidhorfi eftir hdpum.
Karlar eru hlynntari pvi ad neysla kannabis sé
gerd logleg heldur en konur, peir sem eru
yngri, ibdar hofudborgarsvaedisins og peir sem
telja sig vera vid seemilega eda lélega andlega
og likamlega heilsu eru hlynntari 16gleidingu
en samanburdarhdpar. ba eru peir sem hafa
profad kannabisefni og 6nnur 6légleg vimuefni

hlynntari 16gleidingunni og peir sem hafa
notad lyfsedilsskyld lyf & annan hatt en
samkveemt laeknisradi eru einnig hlynntari
henni en peir sem aldrei hafa profad slik Iyf.

Nidurstodur kénnunar fra arinu 2012 syna enn
fremur ad um 5% svarenda telja liklegt ad peir
myndu préfa kannabis ef neysla pess veeri
l6gleg en teeplega 91% telur pad Odliklegt. Af
peim sem telja pad oliklegt segja langflestir
pad vera mjog dliklegt. Karlar eru liklegri en
konur til pess ad vilja préfa, peir yngri eru
liklegri en peir eldri og ibdar hofud-
borgarsvaedisins liklegri en peir sem bua utan
pess.

Neysla a kannabisefnum og 68rum
dléglegum vimuefnum

I kénnuninni frd 2012 segjast um 36% svar-
enda hafa préfad kannabisefni einhvern tima a
avinni og hefur pad hlutfall haekkad um 11
présentustig sidan 2003. Karlar, yngra folk,
peir sem bla a hofudborgarsveedinu og peir
sem meta likamlega heilsu sina saemilega eda
lélega eru liklegri en adrir til pess ad hafa
préfad kannabis. ba hafa peir einnig frekar

profad kannabis sem
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Mynd 1. Vidhorf til I6gleidingar a neyslu kannabisefna, 2003 og 2012
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aour en konnunin

var gerd. Um 11-12% beirra sem hafa préfad
kannabis notudu efnid 1-2 sinnum & sidustu 12
manudum og 3-4% 20 sinnum eda oftar.

Algengast er ad folk profi kannabisefni fyrst a
aldrinum 18-19 ara en samkvaemt kénnuninni
fra 2012 préfadi um 61% svarenda kannabisefni
fyrir 20 ara aldur, par af um 13% & grunn-
skolaaldri (15 ara og yngri). Konur, ibldar utan
hoéfudborgarsvaedisins, peir tekjuleegri og peir
sem meta likamlega heilsu sina verri préfudu
kannabisefni ad jafnadi yngri en saman-
burdarhdpar.

I kénnuninni frd 2012 kemur enn fremur fram
ad um 18% peirra sem hafa préfad kannabisefni
hafa & einhverju timabili notad kannabisefni
daglega eda reglulega og hefur pad hlutfall Iitid
breyst fra arinu 2003. peir sem eru med leegri
fjolskyldutekjur eru liklegri til ad hafa verid i
daglegri eda reglulegri neyslu, einnig peir sem
meta andlega heilsu sina seemilega eda lélega
og peir sem hafa préfad énnur 6légleg vimuefni
en kannabis. beir sem préfudu kannabisefni
fyrst yngri en 18 ara eru mun liklegri til pess ad
hafa & einhverju timabili notad kannabisefni
daglega eda reglulega heldur en bpeir sem
préfudu kannabisefni fyrst eftir pann aldur.

Af peim sem hofdu neytt kannabisefna a sidustu
12 manudum adur en konnunin for fram arid
2012 eetludu riflega 57% ekki ad haetta notkun
peirra en rimlega 36% voru pegar heettir. beir

var gero. sem voru yngri en 25 ara, konur og ibdar a
hofudborgarsvaedinu voru liklegri en adrir til ad
vilja ekki haetta ad neyta kannabis.
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Mynd 2. Neysla a 6loglegu

m vimuefnum medal islendinga a aldrinum 18-67 ara

Um 7-8% peirra sem notudu kannabis sidustu
12 manudina adur en konnunin var 16g8 fyrir
s6gdu ad notkun pess hefdi valdid peim ein-
hverjum vandreedum sidustu 12 manudi og
rimlega 20% beirra hofdu fengid radleggingar
um ad haetta notkun efnanna. Yngri, tekjulaegri
og minna menntadir svarendur virdast frekar fa
radleggingar um ad haetta kannabisneyslu en
aodrir. Einn af hverjum fimm hafdi reynt ad
haetta notkuninni sidastlidna 12 manuéi.

63% Islendinga hafa aldrei neytt
ologlegra vimuefna

Nidurstédur konnunar fra 2012 syna ad um
63% Islendinga & aldrinum 18-67 &ra hafa
aldrei prdéfad nein 6logleg vimuefni. Af beim
sem hafa préfad 6logleg vimuefni hafa flestir
profad kannabis og langflestir fyrir meira en 12
manudum eda profad 1-2 sinnum a sidustu 12
manudum. Um 13% svarenda soégdust hafa
préfad onnur O6logleg vimuefni en kannabis.
Taeplega 11% hoféu préfad amfetamin en
naestflestir kdkain, eda 9%. Karlar héfdu profad
onnur vimuefni en kannabis i adeins meira meeli
en konur og yngri svarendur frekar en peir sem
eldri eru. Einnig kom fram ad pvi yngra sem folk
var pegar pad profadi kannabisefni fyrst pvi
meiri likur voru & ad pad hefdi préfad onnur
vimuefni.

Meira en einn af hverjum fjérum peirra sem
hoféu notad onnur dlogleg vimuefni en kannabis
hoféu notad pau a sidustu 12 manudum.

Af peim sem notudu 6nnur 6logleg vimuefni en
kannabis & sidustu 12 manudum &dur en
kdnnunin var gerd hofdu flestir (90%) notad
pau sjaldnar en fimm sinnum en 10% hdoféu
notad pau oftar. Flestir sem notudu efnin hoféu
aldrei reynt ad haetta notkun peirra (85%).
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