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I KVIKMYNDUM

Undanfarin tvo ar hefur Embeaetti landlaekins, fyrir
hond Islands, unnid ad rannsékn & &hrifum
reykinga i kvikmyndum & evrépsk bérn og
unglinga. Markmid rannséknarinnar er ad meela
tidni reykinga i syndum kvikmyndum i Evrépu og
athuga hvort samband sé a milli ahorfs a
reykingar i kvikmyndum og reykinga evropskra
barna.

Asamt Islandi taka fimm 6nnur Evrépulénd patt i
rannsokninni, ftalia, Holland, byskaland, Skotland
og Podlland. betta er steersta rannsdknin sem gerd
hefur verid um petta efni og téku yfir 16 pusund
born og unglingar i ofangreindum Iéndum patt i
henni, par af rimlega 2100 fré Islandi.

Nidurstodur rannsdknarinnar syna ad eftir pvi
sem born hafa séd fleiri reykingaratridi i
kvikmyndum peim mun liklegri eru pau til pess ad
hafa einhvern tima reykt (sjd mynd). Petta & vid i

Ollum 16ndunum sem toku patt i rannsékninni.
Bili® & milli raudu og blau linunnar & myndinni hér
fyrir nedan synir ad hlutfall peirra sem hafa
einhvern tima reykt er leegra & Islandi borid

saman vi® medaltal allra sex landanna.

Reykt var i 71% af peim 655 kvikmyndum sem
skodadar voru i rannsékninni. bPegar kvikmyndir
sem framleiddar eru i Evrépu eru bornar saman
vid bandariskar kvikmyndir kemur i ljés ad
téluvert meira er reykt i peim fyrrnefndu. Eins er
adgangur barna og unglinga ad kvikmyndum sem
reykt er i mun meiri i Evrépu heldur en i

Bandarikjunum.

Solveig Karlsdottir
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I gagnagrunninum
European
Hospital Morbidity
Database
eru birtar
upplysingar um pa
peetti sjukrahusa-
bjonustunnar er
snla aod sjuk-
démsgreiningum.

OECD gefur at
ritio Health
at a Glance

annad hvert ar.

FJOLPJOPLEGUR SAMANBURDUR A
HEILBRIGDPISTOLFRAEDI

Tolulegar upplysingar um heilsufar og
heilbrigdispjonustu veita vitneskju sem naudsynleg
er vid skipulag og stefnumaétun i heilbrigdismalum.
Nytast paer vid mat & heilbrigdisastandi pjodarinnar
og peirri  pjonustu  sem veitt er innan
heilbrigdiskerfisins, auk pess sem paer audvelda
gerd aeetlana til lengri tima. Algengt er ad setja
slikar upplysingar fram med samanburdi vid énnur

I6nd og getur pad aukid notagildi peirra.

Ymsar  fidlpjéBastofnanir annast séfnun  og
framsetningu heilbrigdist6lfraedi fra adildarlondum
sinum. Leggja Islendingar m.a. fram gégn i peim
tilgangi.  Hluti pessara gagna er unninn hja
Embeetti landleeknis og & reetur ad rekja il
skréningar i islenskri heilbrigdispjénustu. Helstu
gagnabankar sem fslendingar senda gogn til eru 4
vegum  Alpjédaheilbrigdismalastofnunarinnar
(WHO), Efnahags- og framfarastofnunarinnar
(OECD), Hagstofu Evropusambandsins (EUROSTAT)

og Norrzena heilbrigdistolfraediradsins (NOMESCO).

Gognum i pessa gagnagrunna er oftast safnad einu
sinni & ari samkvaemt fyrirfram skilgreindum
meelikvordum. Val & meelikvérdum byggir alla jafna
& mikilveegi peirra i einhverjum skilningi og pvi
hvort gogn séu almennt skrad og adgengileg. Hér
a eftir fer yfirlit yfir helstu gagnaséfn ofangreindra

stofnana.

{fﬁ’jr \}, World Health
&%/ Organization

WHO

Sofnun og midlun heilbrig8isupplysinga er eitt af
meginhlutverkum  Alpj6daheilbrigdismala-
stofnunarinnar, WHO. Stofnunin heldur utan um
svokallad Global Health Observatory en markmid
bess er ad safna og birta areidanlegar upplysingar
um heilbrigismal frd ollum adlidarlondunum &
adgengilegan hatt. Upplysingar eru birtar sem
tolulegt efni & vefnum en einnig i skyrslum. M4 par
nefna arlega skyrslu, World Health Statistics, en
einnig eru gefnar Ut sérstakar skyrslur um valid efni.
Nanari upplysingar um Global Health Observatory
er ad finna & vefsidunni http://www.who.int/gho/

en/.

Heilsufar og heilbrigdispjonusta

A midjum niunda &ratugnum kom Evrépudeild
WHO & fét gagnabankanum European Health for
All Database (HFA-DB) og hefur hann sidan verid
ein af meginuppsprettum upplysinga um heilsufar
og heilbrigdispjonustu i Evrépu. Gogn i HFA-
gagnabankanum na alla jafna aftur til arsins 1970.
Gagnabankinn er adgengilegur & vef WHO, http://
data.euro.who.int/hfadb/ og par getur notandi
vali® hvada meelikvarda hann vill skoda, hvada 16nd
og hvada ar. Nidurstodur birtast ymist i toflum eda

myndritum.

Danarorsakir

Evropuskrifstofa WHO rekur einnig adra gagna-
banka sem adgengilegir eru & vefnum. M& par
nefna European Mortality Database (MDB), sem
innheldur upplysingar um déanarorsakir samkvaemt
fyrirfram skilgreindum flokkum. Tolurnar na aftur til
arsins 1980 og ma nalgast a sloédinni http://
data.euro.who.int/hfamdb/. Til vidbotar er gagna-
grunnurinn European Detailed Mortality Database
(DMDB) sem inniheldur itarlegri upplysingar um
danarmein, nidur & priggja stafa ICD-kdda, sja

http://data.euro.who.int/dmdb/.

Sjukdomsgreiningar

I gagnagrunninum European Hospital Morbidity
Database (HMDB) eru birtar upplysingar um pa
paetti sjukrahusapjénustunnar er snta ad sjuk-
doémsgreiningum. HMDB ma nalgast a vefsiunni

http://data.euro.who.int/hmdb/index.php.

OECD

OECD heldur margskonar gagnasofn, par med talid
um heilbrigdismal. Auk pess gefur stofnunin Gt
ymis rit um heilbrigdismal,
s.s. Health at a Glance. Ritid
er gefid Ut annad hvert ar og
er adgengilegt 4 vef stofnun-
arinnar. { pvi er unnt er ad sja | &
stodu einstakra adildarlanda
midad vid énnur 16nd i OECD
asamt medaltali rikjanna. Pa
er gerd grein fyrir gogn-
unum, ekki sist annmorkum
beirra, eftir pvi sem vi& 4. [ névember 2011 kom Gt
nytt rit i pessum flokki og ma nalgast pad a
vefnum, sjd Health at a Glance 2011, OECD

Indicators.



http://www.oecd-ilibrary.org/social-issues-migration-health/health-at-a-glance_19991312;jsessionid=955jq7qt0ph74.epsilon
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Arid 2010 gaf
OECD ut
sérstaka skyrslu,

Health at a Glance:

Europe.

Sottvarnastofnun
ESB vaktar
smitsjukdoma
i Evropu
0g veitir
radgjof um
sottvarna-
radstafanir.

Arid 2010 gaf OECD, i samvinnu vid Evrépu-
sambandid, einnig Ut sérstaka skyrslu, Health at a
Glance: Europe, en par er ad finna sambeerilegar
upplysingar um oll I6ndin 27 i Evrépusambandinu,
auk Islands, Noregs, Sviss og Tyrklands. Skyrslan er
adgengileg i rafreenu formi & vefsidunni Health at a

Glance: Europe 2010.

Evropusambandio

Hagstofa Evropusambandsins, EUROSTAT, safnar
margvislegum goégnum frd Evrépusambands-
[6ndunum 27, EFTA-1I6ndunum og 16ndum sem eru
i umsoéknarferli gagnvart sambandinu. Par & medal
eru upplysingar um heilbrigdismal. Upplysingarnar
eru baedi birtar & vef EUROSTAT og i ymsum
prentudum skyrslum. Margvislegar upplysingar er
ad finna & yfirlitssiBunni Eurostat Public Health
Databases, s.s. um utgjold til heilbrigdismala,
monnun og pjonustu i heilbrigdiskerfinu, auk
upplysinga um heilbrigdisadstand sem fengnar hafa

verid Ur spurningakdnnunum.
Séttvarnastofnun Evrépusambandsins  (Furopean

Centre for Disease Prevention and Control — ECDC)
vaktar smitsjokdéma i Evropu og veitir rad

gjof um  séttvarna-
eoéc

radstafanir.  Mikilveeg
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forsenda  fyrir  starfi
ECDC er gagnadflun og
birtir stofnunin marg-
vislegar skyrslur med
tolfreedilegu efni
vardandi smitsjukdéoma
a vefsetri sinu, http://

www.ecdc.europa.eu

4’ nomesco
NOMESCO
NOMESCO vinnur ad pvi ad skapa grundvoll fyrir
samanburd tolfredilegra  upplysinga milli

Nordurlandanna en einnig ad nyskopun i
heilbrigdistolfreedi og fylgist med alpjédapréun a
bvi svidi. A vegum nefndarinnar er arlega gefid Ut
ritid Health Statistics in the Nordic Countries og méa
nalgast pad & vefsetri nefndarinnar http://nomesco
-eng.nom-nos.dk/. Par ma einnig finna t&flur med

itarlegra talnaefni.

Samanburdur

Samanburdur milli landa & télulegum upplysingum
um heilbrigdismal er ekki alltaf einfaldur. Koma par
m.a. til mismunandi skraningarkerfi og mismunandi
skipulag heilbrigdiskerfa. Alpj6dastofnanir hafa i
vaxandi meli reynt ad sampeetta vinnu sina vid
innkdllun gagna og auka samanburdarhaefni talna.

Arangur hefur nadst 4 ymsum svidum pé enn sé
langt i land i morgum malaflokkum. petta parf ad
hafa i huga vid allan samanburd og geeta pess ad
gogn séu nytt og tulkud med abyrgum haetti.
Jafnframt parf ad geeta vel ad athugasemdum og

68rum skyringartexta sem fylgir tolunum.

Gudrdn Kristin Gudfinnsdottir
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