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LYFJAEFTIRLIT A ISLANDI ARID 2010

Lyfjagagnagrunnur Landlaeknisembaettis-
ins er starfraektur til ad hafa almennt eftir-
lit med avisunum lzekna a lyf, ad fylgjast
med proun lyfjanotkunar og til pess ad
hafa eftirlit med dvana- og fiknilyfjum.

Lidur i eftirlitinu er ad skoda heildarfjolda
avisana a lyf & arsgrundvelli. A arinu 2010
voru skv. lyfjagagnagrunni afgreiddar 2,4
milljonir lyfsedla. Lyfjadvisanir voru 2,7
milljonir, en fjoldi einstaklinga sem fékk
avisad lyfjum var 234.738. Hlutfall peirra
sem fengu eina til prjar lyfjadvisanir & ari
breyttist litid fra arinu adur (tafla 1).
Munur var po @ milli kynja aé pvi leyti ad
hlutfallslega var avisad meira af lyfjum til
kvenna en karla, og skyrist pad aé hluta
til af dvisunum a getnadarvarnir.

Fra arinu 2003 hefur att sér stad litils
hattar aukning lyfjadvisana & hverju ari.
Fram til arsloka 2010 vard aukningin mest
(4,6%) i hopi karla sem fa ad minnsta
kosti prjar avisanir & ari. Milli aranna 2009
og 2010 jokst fjoldi avisana i ollum lyfja-
flokkum (tafla 2), sem er athyglisvert i
ljési pess ad landsmonnum faekkadi milli
pessara ara. Hid sama hefur gerst undan-
farin ar & hinum Nordurlondunum og er

skyringin talin vera su ad pjédirnar eru ad
eldast. bpad skyrir p6é ekki hvers vegna avis-
unum i einum lyfjaflokki fjolgar meira en i
6drum.

Eftirlit med einstaklingum

Eftirlit med avisunum til einstaklinga a
avanabindandi lyf er umfangsmesti pattur-
inn i starfreekslu lyfjagagnagrunnsins. Ari®
2010 voru tilefni til eftirlitsadgerda 1047,
en pau voru 530 arid 2009, eda nzer helm-
ingi feerri.

Einstok tilefni til athugunar & goégnum i
lyfjagagnagrunni eru ymist reglubundi®
eftirlit embeettisins sjalfs eda abendingar
um lyfjanotkun einstaklings eda avisana-
venjur heilbrigdisstarfsmanns. Naer helm-
ingur tilefna & arinu 2010 byggdist a fag-
legu eftirliti embaettisins og fyrirspurnum
Sjukratrygginga Islands vegna afgreidsiu
lyfjaskirteina, eda samtals 452 tilefni.

Onnur tilefni til eftirlitsadgerda voru dbend-
ingar adstandenda, a&bendingar Lyfja-
stofnunar, abendingar leekna og légreglu og

(Framhald bls. 2)

Tafla1. Hiutfall lyfjadvisana pjodarinnar eftir kyni, 2003 — 2010
Kyn 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009* 2010*
Prosentuhlutfall af pjodinni sem fékk eina dvisun a an
Baadi kyn 720% 719% 738% 73 4% 737% 739% 733% 74.8%
Karlar B53% B5 9% B7 5% 66,7 % B7 0% B7 3% BB 5% B8 5%
Konur 78.7% 780% 80,1% 80.3% 80, 6% 80,5% 80.0% 81.1%
Prasentuhlutfall of bjodinni sem f&kk a.m. k. brigr dvisanir 4 4n
Baadi kyn 499% 50,7 % 51.7% 51 9% 525% 528% 52 3% 538%
Karlar 41 0% 41 9% 43 2% 43 2% 438% 44 4% 43 9% 45 B%
Konur 58 3% 589.58% 60 4% 60 3% 61.4% 61 5% B0 6% 61 9%
Présentuhlutfall af pjddinni sem fékk a.m k. firnm avisanir 3 i
Baadi kyn 37 0% 383% 3B7% 35,3% 387% 40,0% 3B E% 40 9%
Karlar 289% 2899% 30.9% 31.2% 3.7% 322% 31.9% 333%
Konur 45 2% 45 B% 45 5% 47 5% 45,2% 45.3% 47 4% 43 5%

Ath: Lyfjanotkun fdlks & sjukrahisum og hjukrunarheimilum kemur ekki fram i lyfjagagnagrunninum.

* Vélskdmmtun & hjlkrunarheimilum medtalin ad hluta.
Heimild: Lyfjagagnagrunnur landlaeknis, Hagstofa fslands.
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A &rinu 2010
voru afgreiddar
2,4 milljonir
lyfsedla, en fjoldi
einstaklinga sem
fekk avisad lyfjum
var 234.738.

Aztladur bidtimi
eftir adgerd &
hjartalokum hefur
lengst umtalsvert
milli &ranna
2009 og 2010.

fyrirspurnir einstaklinga. Mjog hefur feerst i
voxt ad leeknar afli sér upplysinga um lyfja-
s6gu einstaklinga i lyfjagagnagrunni Land-
lzeknisembaettisins og hefur su upplysinga-
oflun verid gerd einfaldari og hradvirkari.

Fyrir utan reglulegar uttektir Landlaeknis-
embeettisins & lyfjanotkun faer fjoldi rann-

gagnagrunni embeettisins ad uppfylltum skil-
yrdum. I peim rannséknum er reynt ad leita
skyringa & breytingum & fjolda avisana.
Steerri rannsoknir hafa einnig verid gerdar

med samkeyrslu vid adra gagnagrunna.

Olafur B. Einarsson

sOknaradila adgang ad gognum i Lyfja-
Tafla2 Fjdldi avisana og notenda eftir 12 ATC flokkum ari& 2010 og breyting fra 2009
ATC Flokkur Fialdi dwisana % breyting  Fjéldi notenda % breyting
2009 2010 2009 2010
A Meltingarfazra- og efnaskiptalyf 236779 2455925 359% 50957 51498 11%
B Bladlyf 80272 94535 5.9% 15265 15504 1.2%
cC Hjarta- oy adasjikdamalyf 538969 564346 47% 635923 B5582 26%
D Huidlyf 92632 93039 05% 50176 505850 1,3%
G Pvagfaralyf, kvensjikddmalyf og kynharmdnar 1759075 181693 15% 55114 55411 05%
H Harmdnalyf, dnnur en kynhorrmdnar 7741 82595 6,7 % 26393 27781 5,3%
J Sykingalyf 234876 238695 16% 118851 118871 00%
L Axlishemjandi lvf og lyf til dnamisternprunar 14393 12413 71% 4337 44599 37%
i Wadvasjikddma- og beinagrindarlyf 152407 155085 1.8% 63578 B3510 01%
il Tauga- og gedlyf 946334 951505 05% 103794 103238 05%
R Ondunarfzeralyf 155208 159491 28% 61612 B0867 -1.2%
= Augn- og eyrnalyf 79278 80775 19% 38763 39536 2.0%

Heimild: Lyfjagagnagrunnur landlaeknis (sjukrahus og hjukrunarheimili ekki medtalin).

BIDLISTAR VEGNA SKURDPADGERDA
A SJUKRAHUSUM I FEBRUAR 2011

NG hafa verid birtar @ vef Landlaeknis-
embaettisins upplysingar um fjélda sjuklinga
a bidlista eftir voldum adgerdum i febrdar
2011. Heildaryfirlit yfir stodu a bidlistum er
ad finna a sidunni Adgerdir og bidlistar —
télur & vefsetri embeettisins. Hafa ber i huga
ad télurnar nad einungis yfir pa sem bedid
hafa 3 manudi eda lengur eftir adgers.

Ad bessu sinni eru auk upplysinga um fj6lda
a bidlista birtar upplysingar um fjélda fram-
kvaemdra adgerda arin 2009 og 2010. Einnig
eru birtar upplysingar um aztladan bidtima
par sem hann liggur fyrir. Azetladur bidtimi
er gefinn upp i heilum vikum og gefur til
kynna mat stjérnenda vidkomandi sjukra-
hasa a pvi hversu lengi sjuklingur gaeti purft
ad bida eftir tiltekinni adgerd. Upplysingar
um azetladan bidtima nytast baedi sjukl-
ingum og stjornendum sjukrahusa.

Stada a bidlistum i febrtar 2011

Almennt virdist sem ekki hafi ordid fjclgun a
bidlistum fra i oktdber 2010. Ymist hefur
fjoldinn stadid i stad eda eilitil faekkun ordid.

e Ekki er ad merkja fjolgun & bidlista eftir
gervilidaadgerdum a mjodm eda gervi-
lidaadgerdum a@ hné likt og raunin var i
oktober 2010. Bidlisti eftir gervilida-
adgerdum & mjodm stendur i stad en
nokkur faeekkun hefur ordid a bidlista eftir
gervilidaadgerdum & hné (4r 330 i
oktéber 2010 i 306 nu). bratt fyrir pessa
faekkun er bidlistinn alllangur og ad sama
skapi aatladur bidtimi, sem er allt ad
einu og haflu a&ri. Heildarfjoldi fram-
kveemdra mjadmarlidaadgerda arid 2010
var 635 en hnjalidaadgerdir voru 367 a
sama timabili.

e Bidlisti eftir gallsteinaadgerdum hefur
styst aftur eftir ad hafa lengst talsvert vid
sidustu athugun (27 voru & bidlista i
oktober 2010 en 17 nua). 1 febrdar a
sidasta ari voru einungis 7 a bidlista. Mun
fleiri adgerdum var pd sinnt arid 2010 en
arid 2009, eda 690 & moti 497.

e Faekkun hefur ordid a bidlista eftir hjarta-
og/eda kransedamyndatdku (kranszda-

Framh. bls. 3
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NG eru einungis
fimm & bidlista
eftir hjarta- og
kranseda-
myndatoku
(kransadavikkanir
medtaldar).

vikkanir medtaldar). f oktéber i fyrra
hafdi talsverd fjolgun ordid & bidlistanum
en svo virdist sem sU endurskipulagning
sem pa var fyrirhugud a eftirfylgd sjukl-
inga | lok hjartapraedingar & Land-
spitalanum hafi gefi®d gdda raun pvi ad nu
eru einungis 5 & bidlista. Alls voru fram-
kveemdar 1795 adgerdir arid 2010
samanborid vid 1455 arid 2009.

e Eftir nokkra fjolgun & bidlista vegna hals-
kirtlatéku vid sidustu meelingu er listinn
na aftur ordinn svipadur og hann var i
febrdar 2010. Faekkunin fra i oktéber
hefur ordid mest & Landspitala en einnig a
Heilbrigdisstofnun Vesturlands & Akranesi
pbar sem enginn er nu a bidlista eftir hals-
kirtlaadgero.

o Bidlisti eftir skurdadgerd a augasteini er
svipadur og Vvid sidustu athugun en
nokkud styttri en hann var i febrdar i
fyrra. Mikil faekkun vard a listanum a milli
aranna 2009 og 2010, sem skyrist m.a. af
pbvi ad yfir 60% aukning vard a fram-
kveemdum adgerdum a pessum tima.

Munur eftir arstima

Bidlistar geta veri® mismunandi eftir ars-
tima, t.d. vegna sumarleyfa starfsmanna.
Vid samanburd er pvi rétt ad lita einnig til
fjolda & bidlista & sama tima fyrri ar. 1
samanburdi vid stédu & bidlistum | febrdar
2010 ma greina nokkra fjolgun & eftirfarandi
bidlistum:

e Bidlisti eftir adgerdum til brjéstaminnk-
unar hefur lengst nokkud fré pvi & sama
tima fyrir ari en er hins vegar svipadur og
vid sidustu uttekt, i oktdober 2010. I
febriar 2010 voru 84 & bidlista en 109
nd. bess ber pd ad geta ad samkvaemt
upplysingum fréd Landspitala ber vid

tulkun pessa bidlista ad hafa i huga adé
einhver hluti peirra sjuklinga sem bida
vinnur ad pvi ad mata forkrofum
adgerdar um ad léttast. pad er pvi Ovist
hvort allir & bidlistanum eru i raun tilbunir
til pess ad fara i adgersd.

e Bidlisti eftir adgerdum vegna legsigs er
talsvert lengri nd en & sama tima i fyrra
pratt fyrir ad hann hafi styst orlitid fra pvi
i oktober. NU eru 144 konur & bidlista
eftir legsigsadgerd.

Aaetladur bidtimi

Embeettid hefur kallad eftir upplysingum um
adztladan bistima fra pvi i oktober 2009 og
birtir nG samanburd milli febrdar 2011 og
febriar 2010. Af peim samanburdi vekur
helst eftirtekt ad aesetladur bidtimi eftir
adgerd a hjartalokum hefur lengst umtals-
vert milli ara. I febrdar 2010 var aaetladur
bidtimi 3,5 vikur en er na 11,4 vikur.

Samkvaemt upplysingum fra Landspitala
hefur purft ad fresta adgerdum vegna mikils
alags & sjukrahusinu i desember og januar.
bar ad auki er talid ad 6 stodugildi purfi vid
brjostholsskurdlaekningar en nl eru teplega
3 stodugildi fyllt. Nyting & legudeildum
skurdlaekningasvids hefur auk pess verid ha
undanfarid. A gjorgeesludeildinni vid Hring-
braut, par sem 6llum sjuklingum sem fara i
hjartaadgerd er sinnt, var nytingin yfir
100% i januar 2011. Ennfremur er bent & ad
fra pvi i september 2009 eru faerri skurd-
stofur & Landspitala i notkun, fjoldi skurd-
adgerda hefur dregist saman og bidlistar
hafa i einhverjum tilvikum lengst.

pad skal po6 tekid fram ad fair eru a bidlista
vegna adgerda a hjartalokum eda einungis
einn nu i febrbar, i samanburdi vid sex i
febrdar 2010.

Svanhildur bPorsteinsdottir




