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SKORTUR A HEIMILISLEKNUM

Upp & sidkastid hefur umraeda um skort a
heimilisleeknum verid nokkud fyrirferdar-
mikil, en stjérnendur heilsugeeslustédva
hafa m.a. kvartad undan pvi ad illa gangi
ad rada i lausar stédur. Stadan vida Uti &
landi hefur verid erfid hvad petta vardar
um arabil en betur hefur gengid ad
manna peer stédur sem losnad hafa a
hofudborgarsveedinu. NU virdist hins
vegar sem breyting hafi ordid par a pvi ad
enginn sotti um sjo stédur heilsugaeslu-
leekna & hofudborgarsvaedinu sem aug-
lystar voru fyrir skommu.

Stjornendur hafa m.a. brugdist vid
pessum vanda med pvi ad auglysa lausar
stédur sem namsstédur, en nokkud vida
um land eru stédur a heilsugaeslustédvum
mannadar leeknum sem eru menntadir a
68rum svidum en heimilislaekningum. Pa
hefur i pessu samhengi ennfremur verid
bent & ad framundan sé mikill skortur a
heimilisleeknum enda munu tugir heimilis-
leekna heetta storfum & naestu tiu arum
fyrir aldurs sakir. Um petta fjalladi m.a.
nefnd heilbrigdisradherra um eflingu
heilsugaeslunnar. Nefndin skiladi nylega af
sér tillogum par sem m.a. er lagt til ad
namsstodum i heimilislaakningum verai
fjélgad.

Ef litid er til aldursskiptingar laekna med
heimilisla&ekningar sem meginsérgrein a
arunum 2000 til 2009 sést ad medalaldur
pessarar stéttar hefur farid hakkandi
undanfarinn aratug. Pannig var medalaldur
heimilisla&ekna hér & landi vid aldamot rif-
lega 46 ar en i lok ars 2009 var hann
kominn upp i 52 ar. pPa vekur pad enn-
fremur athygli ad arid 2000 var 29,8%
allra heimilislaekna & aldrinum 51 til 70 ara
en arid 2009 var hlutfall pessa sama
aldurshops komid upp i 54%. baer fullyrs-
ingar sem fallid hafa um ad stétt heimilis-
laekna sé ad eldast virdast pvi ekki ur lausu
lofti gripnar.

Adferdir vid ad meta fiélda
starfandi laekna a Islandi

Ljost er ad starfandi leeknum hefur faekkad
merkjanlega hér & landi i kjolfar efnahags-
hrunsins, m.a. vegna brottflutnings til Gt-
landa og vegna pess ad ungir sérfraedingar
skila sér ekki aftur til landsins ad loknu
sérnami.

Opinberar tolur Landleeknisembaettisins um
fjdlda starfandi leekna eru reiknadar (t fra
fiolda laekna med starfsleyfi & Island skv.
Laeknaskra embaettisins, hafa busetu hér a

Aldursskipting leekna med heimilisleekningar sem
meginsérgrein 2000-2009, hlutfallstdlur

Hlutfall %

2000 2001 2002 2003

e 31-40 4ra =@=41-50 ara =fl=51-60 ara —4=61-70 ara

2005 2006 2007 2008 2009

Heimild: Laeknaskré Landleeknisembaettisins 2010

(Framhald bls. 2)



Landleknisembattid — Heilbrigdistolfraedisvid

Talnabrunnur
November — desember 2010

Bls. 2

Um 20 leeknar hafa
heett storfum og flutt
til dtlanda fra
arsbyrjun 2009,
samkvaemt
nylegri athugun
embeettisins
hj& 18 stofnunum i
heilbrigdispjonustu.

Standa parf
vOrd um géo
starfsskilyrdi leekna
pannig ad ungir
leeknar finni hvot hja
sér til ad snua heim
til starfa ad loknu
sérnami erlendis.

landi skv. bjédskra og eru sjotugir eda yngri.
Pjédskra byggir & tilkynningum einstaklinga
um breytingar & logheimili og adsetri og
einhverjir virdast tilkynna slikt seint eda
ekki. ba eru laeknar mjég hreyfanlegt vinnu-
afl og geta starfad samtimis i fleiru en einu
landi og starfad i 6dru landi en peir hafa
fasta busetu. Laeknar tilkynna hins vegar
margir hverjir breytingar a hégum sinum til
Leknafélags Islands (6formlega) og pess
vegna hefur félagid upplysingar sem ekki er
ad finna i opinberum skrdm. betta er ein
adalasteeda pess ad tolur Laeknafélagsins
gefa til kynna heldur meiri feekkun starfandi
leekna & Islandi heldur en télur Landlaeknis-
embaettisins syna.

Tolur um fjolda starfandi laekna samkveemt
Leknaskra segja ekki alla séguna. Til pess
ad kanna moénnun laekna og hugsanlegar
breytingar & stofnunum fra arsbyrjun 2009
afladi Landlaeknisembeettid nylega upplys-
inga hja framkvaemdastjorum laekninga a
sjukrahisum, heilbrigdisstofnunum  og
heilsugaeslustodvum. Atjan stofnanir af
nitjadan svorudu pessu bréfi embeettisins en
nidurstédur pessarar athugunar syna ad um
20 leknar hafa haett storfum og flutt til at-
landa fra arsbyrjun 2009. Stofnunum hefur

gengid misjafnlega ad rdda i paer stédur sem
hafa losnad. Um helmingi peirra hefur tekist
ad rdda i lausar stédur en adrar hafa leyst
vandann med ymsum 0drum haetti en
fostum radningum.

Samkvaemt upplysingum fra stofnunum
virdist sérstaklega purfa ad huga ad
heimilisl&eknum, en flestir hafa flutt ar peirra
hopi auk pess sem skortur @ heimilisla&aknum
hefur verid vidvarandi um arabil. Einnig parf
ad huga ad brottflutningi sérfreedinga i fa-
mennum sérgreinum, t.d. i gigtarleekn-
ingum, adaskurdlaekningum og krabba-
meinslaekningum. I svérum stofnananna
kemur fram ad peer leysa gjarnan skort a
leeknum | tilteknum sérgreinum med samn-
ingum vid Landspitala. I Ijési pess er naud-
synlegt ad tiltekinni sérpekkingu sé avallt
vidhaldi® & Landspitala. Einnig bparf ad
standa v6rd um god starfsskilyrdi laekna
pannig ad ungir laeknar finni hvot hja sér til
ad snua heim til starfa ad loknu sérnami
erlendis.

Hildur Bjérk Sigbjérnsddttir
Sigridur Haraldsdottir

UPPLYSINGAVEITAN SKAFL.IS,

NYTING OG PROUN

Landleeknisembaettid gefur at flokkunarkerfi
a rafreenu formi fyrir heilbrigdispjonustuna
til birtingar i rafreenum sjukraskréarkerfum.
Fréa ndvember 2008 hefur vefurinn
www.skafl.is einnig birt flokkunarkerfin fyrir
heilbrigdispjonustuna pannig ad unnt er ad
leita og fletta i peim, 6haé rafreenum sjukra-
skrarkerfum. Vefurinn hefur ad geyma flest
pau flokkunarkerfi sem notud eru hér a
landi, til deemis fyrir sjukdémsgreiningar,
skurdadgerdir og hjukrunarskraningu. Auk
pess hafa par verid birt drég ad pydingu a
flokkunarkerfinu ICF, Alpjodlega flokkunar-
kerfinu um faerni, fotlun og heilsu, & sam-
radstima vegna pydingarvinnunnar.

SKAFL.is (St6dlud kdédun i alpjédlegum
flokkunarkerfum Landlaeknisembaettisins)
hefur nG verid opinn i 2 ar og var heildar-
fjoldi gesta & vefnum & sidasta ari um
8,400. Nalaegt 500 manns fletta @ vefnum
daglega og taeplega 1,700 nota vefinn viku-
lega eda oftar.

Flestir notendur, eda um 39%, starfa a
Landspitala og Sjukrahulsi Akureyrar.
Algengast er ad gestir nyti vafrana Internet
Explorer og Mozilla Firefox en fimm adrir
vafrar eru einnig notadir til ad opna vefinn,
baedi Ur Machintosh- og Windows-umbhverfi.

Upplysingaveita i préun

Verid er ad prdéa samhaefingu vid annan hug-
bunad og er nl pegar unnt ad senda leitar-
streng sem opnar vefinn beint & tiltekinni
leitarnidurstédu. Viemoét fyrir itarleit a
vefnum er einnig i préun.

A vefsidunni Rafreen sjlkraskarkerfi & vef
Landleeknisembaettisins er ad finna lysingu a
aztladri préun vefbirtingar flokkunarkerfa a
www.skafl.is. Teeknilegar Utferslur gera
pjonustuadilum sjukraskrarhugbunadar kleift
ad Utfeera sjalfvirkar tengingar vid vefinn og
losna pannig vid umsyslu med kodaskrar i
eigin hugbunasi.
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Sjalfvirkar tengingar vié
sjukraskrarhugbuinad

Til pess ad unnt verdi ad préa og profa teng-
ingar milli vefsins og sjukraskrarhugbuinadar
parf ad efna til samstarfs vid hugbunadar-
hasin sem framleida sjukraskrarhugbuinad.
préun a vefumhverfinu verdur hins vegar pvi
betri sem fleiri notendur taka patt i henni og
eru almennir notendur lykilpersénur i pvi

Allir notendur
vefsins www.skafli.is

eru hvattir efni. bvi eru allir notendur hvattir til ad nota

til ad koma a hnappinn , Senda villutilkynningd®, m.a. til
framfaeri ad koma a framfaeri hugmyndum.

hugmyndum sinum Skréning heilbrigdisupplysinga fer fram a &llum \{efurinn SKAFL hefur reynst hagkvaem l?ia

. stigum heilbrigdispjonustunnar. Flokkunarkerfi eru til 36. . uppfylla ; Sk,yldur Landlaeknis-

um betri vef. naudsynleg tdl til pess ad unnt sé ad samraema embaettisins um datgafur flokkunarkerfa.

skraninguna, en slikt eflir baedi gaedi skraningar og Hann er adgengilegur 6llum & opnum vef

skilar areidanlegri og samanburdarhaefari gégnum. innanlands og audveldar adgengi ad réttum

Ljésmynd birt me8d leyfi LSH. utgafum flokkunarkerfa og rétta skraningu i

heilbrigdispjénustunni.

Lilja Sigrun Jonsdottir




