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FJOLDI HEILBRIGDPISSTARFSMANNA

ARID 2009

A vef Landlaeknisembaettisins hafa nyj-
ustu tolur yfir fjolda heilbrigdisstarfs-
manna verid gefnar ut. I yfirlitinu er ad
finna tolur um fjolda i helstu heilbrigdis-
stéttum fra arinu 1981 fram til arsins
2009. 1 toflunni er ad finna upplysingar
um fjolda starfandi einstaklinga i lok
hvers ars, fjolda utskrifadra nema og
fjolda Utgefinna starfsleyfa.

Fjoldi heilbrigdisstarfsmanna hefur haldist
svipadur sidustu ar ef sjukralidar eru
undanskildir. peim fjélgadi mikid sidustu 2
ar, sem skyrist ad hluta til af pvi ad
haustid 2006 var peim sem ordnir voru
23 ara og hofdu ad lagmarki 5 ara starfs-
reynslu gert kleift ad ljuka sjukralidanami
a 2 arum a svokalladri sjukralidabra. 1
kjolfarid atskrifudust um helmingi fleiri
sjukralidar arid 2008 en fyrri ar. Sam-

kveemt upplysingum fra Sjukralidafélaginu
skyrist aukningin einnig af pvi ad eftir ad
efnahagskreppan skall & sneru margir
sjukralidar aftur til starfa i heilbrigdis-
pjonustu Gr 68rum stérfum.

Nokkra faekkun er ad merkja medal starf-
andi hjukrunarfraedinga arid 2009 og fjoldi
starfandi laekna stendur nokkurn veginn i
stad.

T6lum um heilbrigdisstarfsfolk er safnad af
Landlaeknisembeettinu & ari hverju og paer
sendar i ymsa alpjédagagnagrunna svo og
til Hagstofu Islands. Télur um fjolda ut-
skrifadra nema eru fengnar ur Préfaskra
Hagstofu Islands og télur um fjélda ein-
staklinga sem fengid hafa leyfi til starfa i
voldum greinum eru fengnar ur videigandi
skrédm hja Landlaeknisembeettinu.

Tolur um fjdlda starfandi heilbrigdisstarfs-
manna eru ad mestu fengnar
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aldurshéopum, en arid 2009

hafdi konum hins vegar fjélgad i Ollum
aldurshopum og peer ordnar hlutfallslega
fleiri en karlar i peim yngsta, eda 59,3% a
moti 40,3% korlum.

Pegar aldursskipting arin 1999 og 2009 er
skodud sérstaklega ma sja ad hlutfallslega
fleiri voru i efri aldurshépum &rid 2009 en
1999 (mynd 3). Arid 1999 voru 21,8% starf-
andi laekna 55 ara og eldri en arid 2009 var
petta hlutfall komid i 35,2%. Medalaldur
allra starfandi laekna arid 1999 var 46,6 ar
en 48,8 arid 2009.

Ljost er ad efnahagsprengingar i pjodfélag-
inu hafa ahrif & moénnun i heilbrigdiskerfinu
en hversu mikid er erfitt ad meta. Hvad

monnun laekna snertir er pad ahyggjuefni ad
ungir laeknar muni e.t.v. fara fyrr til Utlanda
i sérnam en verid hefur sidastlidin ar. pad er
einnig mogulegt ad takmorkun a radningum,
a sjukrahtisum hafi pau ahrif ad nyut-
skrifadir sérfraedingar erlendis snui ekki til
landsins i sama meli og adur. Slikt geeti
t.a.m. leitt til lseknaskorts i akvednum fa-
mennum sérgreinum en einnig leitt til skorts
a sérfraedingum i heimilislaakningum, sér-
staklega a landsbyggédinni, pegar hakkandi
medalaldur starfandi heimilislaekna er haféur
i huga.

Svanhildur borsteinsdottir

TOLUR UR HEILSUGZASLUNNI ARID 2008

Landlaeknisembeettid hefur nu birt & vefsetri
sinu frekari Urvinnslu & upplysingum um
heilsugaeslu & Islandi fyrir arin 2005-2008.
Gognin eru unnin Ur Samskiptaskrd heilsu-
gaeslunnar, en hun geymir upplysingar um
oll skrad samskipti vid heilsugaeslustodvar.

Viotol vid laskna & hvern ibla
eftir heilbrigdisumdaemum

Heilbrigdisumdaemi 2005 2006 2007 2008*
Sudurnes 25 2.3 23 25
Hdfudborgarsveesio 15 1,5 16 1,8
Vesturland 26 2,7 25 25
Vestfirdir 32 23 24 2,2
Nordurland 22 21 22 2,2
Austurland 24 2,0 26 28
Sudurland 33 34 25 32
Landid allt 19 19 19 21

* Arid 2008 baettust vid télur fra Leeknavaktinni &
hofudborgarsvaedinu.

Samskiptum i heilsugaeslunni er skipt i prja
meginflokka, p.e. vidtol, vitjanir og simtol.
L6gd er ahersla @ ad skoda nanar skrad vid-
tol vid laekna par sem atla ma ad su skran-
ing sé i tiltélulega féstum og hefdbundnum
skordum og sé pvi hvad areidanlegust og
best fallin til samanburdar milli timabila.
Viatol vid laeekna eru skilgreind sem komur til
leknis & heilsugaeslustod.

Hingad til hafa adeins verid birtar grunnupp-
lysingar Ur Samskiptaskranni (sja tofluna
Samskipti vid heilsugaeslustédvar 2008.
Tafla B 7.5) Par er m.a. haegt ad sja
hvernig vidtol vid laekna skiptust & hvern
ibla eftir heilbrigdisumdaemum, sbr. téfluna
hér til hlidar. Arid 2008 voru vistol vid
laekna a heilsugaeslustodvum a hofudborgar-
svaedinu ad medaltali 1,8 & hvern ibta, en
vidtolin eru alla jafna faerri par en i heil-
brigdisumdeemum & landsbyggdinni. A-
staedur pessa eru m.a. paer ad ibuar hofud-
borgarsvaedisins eiga kost a ad nyta sér
ymsa sérfraedipjonustu sem minna frambod
er af Uti a landi.

Framhald bls. 3



http://www.landlaeknir.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=4321

Landlaeknisembattid — Heilbrigdistolfraedisvid

Talnabrunnur
April 2010

Bls. 3

Heildarfjoldi skradra vidtala vid laekna a 6llu
landinu sidustu arin hefur verid um 600.000
og allt ad 660.000 arid 2008. Vid nanari
skodun a skraningu tilefna kom i ljos ad
tilefni voru skrad i um 75-85% vidtala &
hverju ari. I toflunni Tilefni vidtala vid
leekna. Hlutfallsleg skipting 2005-2008 er
haegt ad skoda hvernig heildarfjoldi skradra
tilefna skiptist hlutfallslega eftir yfirflokkum
ICPC-flokkunarkerfisins & fjogurra ara tima-

bili. Flest tilefni falla i flokkinn ,Rann-
soknir® (20,9%) en neaest & eftir kemur
flokkurinn  ,Einkenni fréa o6ndunarfeer-

um® (14%).

Sjukddomsgreiningar i vidtolum vid laekna eru
skréddar samkvaemt ICD-10 flokkunarkerfinu
(Alpjédleg flokkun sjukdéma og heilbrigdis-
vandamala) og voru sjukdomsgreiningar
skrddar i um 85-90% vidtala sidustu ar.
Flestar sjukdomsgreiningar voru skradar i
flokkinn ,Sykingar i ©ondunarvegum" en
teeplega 21% greininga féllu i pann flokk
arid 2008. Naestalgengastar voru sjukddms-
greiningar i flokknum ,Bélusetningar, heilsu-

farsskodanir og adrar forvarnir® (7,7%) og
~Gedraen vandamal® fylgdu fast a eftir med
7,6% greininga. Eins og gera ma rad fyrir er
akvedinn kynjamunur & sjukdomsgrein-
ingum sem skyrist af liffraedilegum pattum.
Pa eru sjukdémsgreiningar i flokknum ,Slys
og averkar" talsvert algengari hja kérlum en
konum. (Sja tofluna Sjukdémsgreiningar
skradar i vidtdlum vid leekni & heilsugeeslu-
stédvum 2008.)

bpegar vidtél og vitjanir & hvern ibua eru
greind eftir aldri peirra sem saekja pjonust-
una eru pau augljoslega flest vegna yngstu
barnanna og hefur par reglubundin ung- og
smabarnavernd ad likindum ahrif. Einnig eru
morg vidtol og vitjanir & hvern ibla i elstu
aldurshépunum. Sennilegt ma telja ad ein
skyringin & pessu hja hjukrunarfraadingum
sé heimahjukrun. (Sja nanar i toflum a vef-
sidunni Notkun heilbrigdispjénustu & vef
embeettisins.)

Lilja Bjarklind Kjartansdottir
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