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EENI: KRABBAMEINSSKRA 1957-2006
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Athvalisverdar bls. ) = 9¢ : j0ldi nyrra tilvika a . manns eftir
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. , 2006. Ritstjorar pess eru Jon Gunnlaugur mynd 1. Er athyglisvert ad arlegt aldurs-
Krabbameinsskra 2 . : ; - . ) . P
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skurdadgerda upplysingar dr Krabbameinsskra fyrir tima- 2002-2006 er hins vegar 6veruleg haekkun
& sjukrahtsum 2 bilid 1957-2006, er nu gefid Ut i annad 4 tigninni hja karlménnum og i fyrsta sinn
skipti, en kom fyrst at i tilefni 50 ara itjishattar laekkun & tidni hja konum. Fro-
Ums6knir um bls. afmzelis Krabbameinsskrarinnar arié 2004.  jegt veraur ad sja hver préunin verdur &
adgang ad pPad hefur ad geyma nyjustu tolfraedilegar naestu arum.
% , upplysingar um krabbamein sem greinst
gégnum Ur 3 L . i
heilbrigaisskram hafa hér a Iapdl 0og eru lalllarltolur. upp- )
feerdar fra pvi sem var i utgafunni fyrir Beettar lifshorfur beirra sem greinast
fjorum arum. med krabbamein
Krabbameinsskrain hefur fra upphafi verid Athyglisvert er ad pratt fyrir stoduga aukn-
rekin af Krabbameinsfélagi Islands fyrir ingu aldursstadlads nygengis allt fram til
hond landlaeknis sem abyrgdaradila skrar- meelingatimabilsins 1997-2001 hefur arleg
innar, en med logum um landlaekni, sem aldursst6dlud danartidni haldist litid breytt
o, toku gildi 1. september 2007, fékk Krabba- pbegar 6ll krabbamein eru tekin saman, sja
Ritstjorn . . " i
Sigrfdur Haraldsdattr meinsskrain formlega lagastod. m,ynd 12. . Su staareypd a§ _aldu_rss,,toalua
svidsstjori, abm. danartiéni hefur haldist mikid til Obreytt
e A Naer 1300 ny tilfelli & &ri ——
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Jonina M. Gunadottir arlegt aldursstadlad nygengi aukist jafnt 20 |
og pétt. Likur pess ad fa krabbamein g 20 |
aukast med haekkandi aldri. Pjédin er ad g 150 | @
eldast og til ad fa raunhaefan samanburd =m0
um fjolda nyrra tilvika & ari hverju er gerd 50 +
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Hlutfall peirra
krabbameins-
sjuklinga sem eru &
lifi eftir fimm ar
hefur aukist
jafnt og pétt.

Pad krabbamein
sem hefur
langhaest nygengi
medal karla hér a
landi er krabbamein
i blddruhalskirtli en
brjostakrabbamein
hja konum.

pratt fyrir 50% aukningu & nygreindum
krabbameinum endurspeglar beettar lifs-
horfur peirra sem greinast med krabbamein.
Baettar lifshorfur ma einkum pakka miklum
framforum i medferd krabbameina en einnig
pvi ad pau greinast na fyrr en adur. A fraedi-
legu mali er talad um ad lifun krabbameins-
sjuklinga hafi batnad. Lifun gefur til kynna
hve stoért hlutfall sjuklingahdps er & lifi eftir
tilskilinn tima, en oft er midad vid fimm ar.
A mynd 3, bls. 2, sést hvernig hlutfall peirra
krabbameinssjuklinga sem eru a lifi eftir
fimm ar hefur aukist jafnt og pétt.

Pad krabbamein sem hefur langhaest ny-
gengi medal karla hér a landi er krabbamein
i blodruhalskirtli en brjéstakrabbamein hja
konum. Lungnakrabbamein er i 6&ru seeti
hja badum kynjum. Hja koérlum er ristil-
krabbamein i pridja saeti, en sortuaexli i hud
eru komin i pridja seeti hja konum. Nygengi
magakrabbameins hefur laekkad 6rt og er nd
teeplega sjotti hluti pess sem pad var i upp-
hafi krabbameinsskraningar, beaedi hja

kérlum og konum. Hins vegar er aukning a
nygengi krabbameins i blédruhalskirtli um
pad bil sjofold, en par hafa nyjar og breyttar
aodferdir vid ad finna og greina meinid ad
Ollum likindum haft meiri ahrif & nygengid
en i nokkru 68ru meini. Krabbamein i brjésti
haféi haesta nygengid hja konum fyrir 40-50
arum og svo er enn, en riflega tvofoldun
hefur ordid a timabilinu. Skipulogd leit ad
leghalskrabbameini hja konum hofst 1964 a
Islandi og i kjolfar hennar leekkadi nygengi
pbess um helming i stad pess ad aukast
naestu dratugina eins og gerdist i [6ndum
par sem ekki var bodid upp a skipulagda
leit.

Margvislegar fleiri athyglisverdar upplysingar
um krabbamein a Islandi er ad finna i pessu
vandada riti Krabbameinsfélagsins. Er pess
ad vaenta ad bokin nytist vel 6llum peim
sem starfa ad heilbrigdismalum a Islandi og
ennfremur 6llum peim sem leita eftir upplys-
ingum um krabbamein og faraldsfraedi

peirra.
Matthias Halldorsson

BIDLISTAR VEGNA SKURDADGERDA

A SJUKRAHUSUM 1

Nylega voru birtar & vef Landlaeknis-
embeettisins upplysingar um bidlista eftir
voldum adgerdum & sjukrahlsum i juni
2008 en embeettid stendur fyrir reglulegri
innkéllun og urvinnslu bidlistaupplysinga
prisvar sinnum & ari. begar sjuklingar
hafa bedid lengur en prja manudi eftir
adgerd er talad um bidlista, en sé bidin
styttri er talad um vinnulista enda pykir
slik bid edlileg med tilliti til skipulags
sjukrahtspjénustu.

Athygli vekur ad bidlisti vegna hjarta-
praedinga hefur styst verulega ef midad er
vid sama tima arid 2007, sja mynd 1.
Nokkud auknar fjarveitingar eru taldar
eiga patt i ad skyra pessa proun.

Medal annarra bidlista sem halda afram
ad styttast ma nefna listann & hals-, nef-
0g eyrnadeild.

Eins og adur bidur allstér hépur folks eftir
adgerd vegna skys a auga. Nylega gerdi
heilbrigdisradherra samning vid augn-
laeknastofur um pessar adgerdir, en ahrifa
pess er varla fari®d ad geeta a listum
sjukrahisanna enn sem komid er. Fréd-
legt verdur ad sja pennan lista vid naestu
meaelingu.

Bidlisti vegna gervilidaadgerda & hnjam
stendur nanast i stad fra sidustu maelingu
en pa hafdi hann lengst téluvert, sja
mynd 2. Fjoldi pessara adgerda eykst

jafnt og pétt. Kemur par einkum tvennt til,
annars vegar ad pjédin er ad pyngjast og
svo hins vegar ad adgerdirnar verda sifellt
6ruggari, pannig ad breidari aldurshépur
fer i pessar adgerdir.

Sigridur Haraldsdottir
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Bidlisti vegna
hjartapreedinga
hefur styst verulega
ef midad er vid
sama tima
ario 2007

UMSOKNIR UM ADPGANG AP GOGNUM
UR HEILBRIGDISSKRAM

Landlaeknisembeettid hefur gefid ut a
vefnum |leidbeiningar vegna umsdékna um
adgang ad urtaki gagna ar heilbrigdisskram
landlaeknis. Ennfremur hefur verid Utbuid
sérstakt eydublad sem rannsakendur purfa
ad fylla ut hyggist peir saekja um adgang ad
gbgnum ar heilbrigdisskram embeettisins.
Samkveemt 8. gr. laga nr. 41/2007 um land-
leekni skal hann skipuleggja og halda skrar &
landsvisu um heilsufar, sjukdéma, slys,
lyfjadvisanir, feedingar og starfsemi og
arangur heilbrigdispjonustu. Kvedid er & um
skyldur landlaeknis til ad halda tiltekin
gagnasofn i ymsum 68rum légum, s.s: lyfja-
gagnagrunn skv. lyfjaldbgum og vistunar-
matsskra i samraemi vid 16g um malefni
aldradra. Tilgangur heilbrigdisskraa er ad
afla pekkingar & heilsufari og heilbrigdis-
pbjonustu, hafa eftirlit med pjonustunni og
tryggja oryggi, g&di og arangur
pjonustunnar. L6g um landlaekni gera enn-
fremur rad fyrir ad heilbrigdisskrar séu
notadar i visindarannséknum. pad eydublad
og leidbeiningar sem hér um raedir er z=tlad
til notkunar pegar visindamenn sakja um
adgang ad heilbrigdisskram vegna rann-
sokna sinna.

Margvisleg tolfraedi sem gefur yfirlit yfir
ymsa peetti heilsufars og heilbrigdispjonustu
er reglulega unnin Ur heilbrigdisskram. A&
auki fer fram ymiss konar toélfraedivinnsla i
peim tilgangi ad hafa eftirlit med gaedum og
arangri heilbrigdispjonustu. Sé pess déskad
ad Landleeknisembeettid framkvami tiltekna
tolfraedivinnslu ar heilbrigdisskranum, um-
fram hina reglubundnu, er zetlast til ad
framangreint eydublad sé notad.

Heilbrigdisskrar landlaeknis eru mikilvaegur
efnividur til visindarannsokna, ymist einar
og sér eda i tengslum vid 6nnur gogn. Heil-
brigdisskrar landlaeknis innihalda stadladar
grunnupplysingar sem gera pad ad verkum
ad heegt er ad framkveema ymsar rann-
soknir fljétt og an mikils kostnadar eda
mannaflafrekrar gagnadflunar. An lands-
skrda af pessu tagi myndu margar rann-
soknir aldrei vera gerdar ymist sokum
kostnadar eda vegna bpess ad unnid veeri
med of smaa hoépa til pess ad rannséknir
skiludu areidanlegum nidurstédum.

Sigridur Haraldsdottir
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