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Kristin Elfa Gudnadottir

Stondum
med
kennurum

Leikskdlar, grunnskdlar, tonlistarskdlar, framhaldsskdlar. Petta
er Kennarasambandid og hér vinnur obbinn af félagsmoénnum
pess. A premur skélastiganna er skélastarfid nylega hafid eftir
sumarid og leikskdlinn, par sem skélaérid er lengra, er ad

hefja vetrarstarfid eins og hinir. [ hvada umhverfi fara kennarar
inn { veturinn? Fdum blandast hugur um ad pad einkennist af
nidurskurdi og ad starfid pyngist med hverjum vetri. Skélar

eru sameinadir 4n samrdds svo heitid geti. Illa gengur ad

f4 nemendur { sumt kennarandm og starfandi kennarar eru
vanmetnir, undir of miklu dlagi og itid hlustad 4 pa. Pad er {
pessu samhengi sem Ki er ad berjast fyrir tirb6tum og bzttum
kjorum og stéttarfélagid parf svo sannarlega fleira gott f6lk

med sér sem er reidubuid ad férna dyrmatum tima sinum til
félagsstarfa. Eitt af pvi erfidasta ad eiga vid er kynjamismunun.
Vid erum { hépi peirra pjéda sem eru lengst komnar { jafnrétti en
eigum samt enn svo 6ralangt { land. Og kennarastéttin 1idur fyrir
pad. Ad hondla med peninga er enn 4litid miklu mikilveegara en
ad mennta born og ungmenni.

Alpj6dadagur kennara er 5. oktdber. Yfirskrift dagsins ad pessu
sinni er Stondum med kennurum og ég hvet félagsmenn til pess
ad gera sér dagamun 4 pessum degi og vekja 4 honum athygli.
En ef vid stondum ekki med okkur sjalf pa gerir pad enginn.

Vid eigum ekki bara ad syna allt pad géda starf sem vid erum ad
vinna — vid erum sem betur fer farin ad verda duglegri vid pad
en fyrir nokkrum drum sidan — heldur eigum vid ad vera éhredd,
gera krofur og vera { fararbroddi { allri umradu um menntun.
Pad gerist nakvaemlega ekki neitt ef vid sitjum tti { horni og
l4tum allt yfir okkur ganga. I Bandarikjunum er vinszlt ad nota
hugtakid ,,zero tolerance* 4 alla mogulega og 6mogulega hluti.
Hofum nill umburdarlyndi gagnvart vanvirdingu i gard kennara.
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Stondum med kennurum i Sierra Ledne

Fjolhafur heimshornaflakkari
Alberto Porro Carmona tonlistarskélakennari 1 vidtali

Kennari synir 66rum fulla virdingu i raedu,
riti og framkomu
Sidareglur Kennarasambands Islands tiu ara

Heillarad fra launafulltria Ki
Ingibjorg Ulfarsdottir
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Ekki meir
Ny bok um adgerdir gegn einelti

Hvad er skolafélagsradgjof?

Gudrun Elva Arinbjarnardottir

Gongum i skélann og veljum heilsusamlegt lif

Raunverulegt samtal stjornmalamanna,
stéttarfélaga og fredimanna
Radstefna Alpjodasambands kennara 2012

Haf skilur Bakka og Berg
Skoélaheimsokn

Skoli a timamétum
Brynustu verkefnin fram til 2020?

Storaukid starfsalag i framhaldsskélum landsins!
Ur rannsoknum Gudranar Ragnarsdéttur

Fra grau i grent
Ur rannsoknum 0dds S. Jakobssonar

Larum hvert af 60ru, virkjum grunnpaettina
Fjolsott malping i Flensborgarskola

Hugrakkt og hlylegt samfélag med valdeflingu
barna og ungmenna
Mannbatandi hugmyndir Lady Gaga

Sjalfsmynd.com
Upplysingasida um sjalfsmynd barna og unglinga

Smidshoggid

Armann Halldérsson kennari
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Finnst pér gaman ad taka myndir?

bPa mattu gjarnan senda okkur eina eda fleiri ar
skolastarfinu. Vid erum mjog spennt fyrir pvi!
Skélavardan, Laufasvegi 81, 101 Reykjavik.
gudlaug@ki.is

KENNARASAMBAND
ISLANDS

Ritstjérar: Kristin Elfa Gudnadottir (KEG) kristin@Kki.is og
Gudlaug Gudmundsdottir (GG) gudlaug@ki.is
Abyrgdarmadur: bordur A. Hjaltested thordur@ki.is
Umsjoénarmadur félagatals: Sigridur Sveinsdottir
sigridur@ki.is / simi 595 1115
Honnun: Vilhjalmur Ingi Vilhjalmsson.
Ljésmyndir: J6n Svavarsson (JS), nema annars sé getid.
Forsidumynd: Kennari i‘Brekkuskéla, sem er grunnskoli & Akureyri, tekur a
moti njjum nemendum. I Brekkuskodla stunda nemendur fra 1. - 10. bekkjar

nam. Menntun, gledi, umhyggja og framfarir eru gildin sem Brekkuskoli
hefur ad leidarljosi.

Auglysingar: Stella Kristinsdottir stella@ki.is / simi 595 1142 eda 867 8959
Prentun: 0ddi.
Utgafustjorn Ki, s. 595 1104 (Kristin) og 595 1106 (Gudlaug).
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Texti og myndir: GG

Agustradstefna

Samtaka ahugafolks um skoélaproun

A fimmta hundrad skélamanna fjolmenntu 4 radstefnu

um nyja adalnamskra grunnskola.

Grunnbeettirnir sjo a golfio

NY ndmskrd bodar hiin breytingar? var yfirskrift agustradstefnu
Samtaka dhugaf6lks um skélapréun (SAS) 2012. Hiin fjalladi um nyja
adalndmskrd fyrir grunnskéla og var haldin { Ingunnarskdla 14. dgist
sl. { samvinnu vid mennta- og menningarmalardduneytid. Rimlega
fjogur hundrud kennarar og adrir starfsmenn grunnskdla flykktust 4
radstefnuna og komust farri ad en vildu. Stjérnendur radstefnunnar
s0gdu ad dhuginn fyrir radstefnunni hefdi farid langt fram Gr vonum
peirra og éneitanlega veri dnegjulegt ad finna fyrir peim lifandi dhuga
sem rikti par. Helgi Grimsson, formadur SAS, setti radstefnuna en
Olafur H. J6hannsson stjérnadi radstefnunni og flutti inngangsord en
sidan toku frummelendur vid.

Adalnamskra grunnskéla 2011 er um margt byltingarkennd og
bodar margvislegar nyjungar og breytingar 4 skélastarfi 4 6llum
skdlastigum 4 nyrri 61d. Par segir m.a. { 6drum kafla sem fjallar um
almenna menntun: ,,Almenn menntun byggist 4 fjolbreyttu ndmi 4
meginsvidum menningar okkar, umhverfis og samfélags. Stefnt er ad
almennri menntun { heildstzdu skélastarfi og ndmi 4 ndmssvidum, {
ndmsgreinum og ndmsafongum. Skilgreining 4 grunnpdttum er tilraun
til ad kortleggja pau meginsvid almennrar menntunar sem skélastarfid
stefnir ad.*

[ sjéunda kafla segir m.a. ad dhersla sé 16gd 4 ad allir nemendur eigi
rétt 4 ad stunda nam vid sitt heefi. Tekiferin eigi ad vera jofn 6hdd
atgervi og adstzdum hvers og eins. Par stendur lika ad skélinn eigi ad
vera gridastadur barna par sem bau finni til 6ryggis, fai tekiferi til ad

proska og nyta hafileika sina og njéta bernsku sinnar. Mikilvaegt sé ad
halda vid edlislegri forvitni barnsins par sem hin sé ein mikilvegasta
forsenda alls ndms. Leikurinn sé leid ungra barna til ad lera 4 heiminn
og lera um heiminn. Miklu skipti ad leiknum sem ndmsadferd sé gert
hatt undir hofdi { grunnskéla og st dhersla einskordist ekki vid yngstu
nemendurna. [ pessum rétti felist einnig ad bernsku- og @skudrin hafi
tilgang { sjélfu sér en séu ekki eingdngu undirbuningur fyrir frekara
nam og storf. Hér er hdleitum markmidum lyst og nyja ndmskrdin
bodar margar spennandi nyjungar og nyja syn 4 kennslu og ndmsmat
til framtidar en su spurning brennur 4 mérgum kennurum hvort
namskrdin nyja s€ raunhaf eda hvort hiin birti draumsyn sem ekki sé
framkvaemanleg i sk6lunum sem flestir berjast vid nidurskurd og purfi
ad hagreda { hvivetna. Vida { sk6lum séu hépar stérir og kennarar meta
pad svo ad peir séu undir miklu dlagi. Rddstefnunni { Ingunnarskéla var
m.a. annars &tlad ad varpa 1jési 4 spurningar eins og pessa.

Fulltrdar peirra starfshopa sem samid hafa kafla um einstok
namssvid fjolludu um grunnpeettina, lesi, sjaltbaerni, heilbrigdi
og velferd, lydredi og mannréttindi, jafnrétti og skpun, og syndu
med demum hvernig meetti ttfaera pa { kennslunni. Hér 4 eftir fara
stuttir Gtdreettir Ur mdli peirra. S{dasti frummalandinn, Péra Bjork
Jonsdoéttir, fjalladi um nyja syn ndmskrarinnar 4 ndmsmat. Ad loknum
framsdguerindum gafst gestum radstefnunnar feeri 4 ad dypka skilning
sinn med patttoku { malstofum par sem beir gatu rakid garnirnar dr
ndmskrarh6fundunum.
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A fimmta hundrad kennara og afinarsa P
starfsmanna grunnskéla flykktist &5
radstefnuna i Ingunnarskéla.

Fulltraar peirra starfshopa sem samid hafa kafla
um einstok namssvid fjolludu um grunnpeettina,
leesi, sjalfbzerni, heilbrigdi og velferd, lydradi og

mannréttindi, jafnrétti og skopun, og syndu med
demum hvernig meetti utfera pa i kennslunni.

Gudmundur B. Kristmundsson sagdi m.a. ad undir islensku féllu
greinarnar {slenska sem hefobundid médurmal, {slenska sem annad
madl og islenskt tdknmadl. Nu veri timi mikilla breytinga og mikilvaegt
ad oll born fyndu fyrir pvi ad pau eigi petta tungumadl og hefdu gagn
af pvi. Hefni barna veri mjog mismunandi og gledilegt veeri ad nd
skyldi setja hana { brennidepil og virda hana. Gudmundur varpadi
fram peirri spurningu hvort pessi ndmskra veri géd og svaradi:

,.Eg hef ekki hugmynd um pad. En pad kemur { 1j6s pegar fer ad
reyna 4 hana { skélunum*. Hann lysti yfir trausti sinu 4 fslenskum
grunnskolakennurum og sagdi ad peir gaetu gengid stoltir til verka.
Hann sagdi ad nyja namskrain veeri eflaust ekki fullkomin en mikilvaegt
veri ad kennarastéttin teeki hana 1 fostur.

Jonina Vala Kristinsdottir sagdi ad { megindherslupattum
sterdfredihlutans veri tekid mid af grunnpattunum sjo og dhersla 16gd
4 ad nemendur 6dlist stzerdfradilega haefni. [ henni felst ad geta spurt
og svarad med sterdfredi og kunna ad fara med tungumal og verkferi
hennar.

Nemendur purfa pvi a0 60last haefni i ad:
¢ Setja fram og leysa prautir med hjalp sterdfreedinnar
og leggja mat 4 eigin lausnaleidir og annarra.
¢ Nota sterdfredileg hugtok og greina tengsl peirra.
* Velja og nota heppilegar adferdir vid utreikninga.
¢ Nota tungumadl sterdfredinnar til ad reda um, feera rok fyrir og
utskyra eigin tilgdtur og annarra, ttreikninga og nidurstodur.
* Nyta sterdfredi sem teki til ad leysa vidfangsefni, tileinka
sér pad vidhorf ad pad sé gagnlegt ad hafa hana 4 valdi
sinu og ad med astundun geti peir nad tokum 4 henni.

Hiin tfundadi sidan menntagildi sterdfraedinnar og hvernig haefni {
sterdfredi stydur folk til ad taka {grundadar dkvardanir { daglegu

lifi og taka virkan patt { og hafa dhrif 4 lydredissamfélag sem er {
stodugri préun. Hlutverk sterdfreedikennarans veri ad studla ad pvi ad
nemendur 60list pekkingu, leikni og heefni { sterdfredi og ad skapa
peim adstedur til merkingarbars sterdfreedindms par sem beir eru

virkir patttakendur { ad rannsaka, setja fram og sannreyna tilgdtur. Vid
mat 4 sterdfredindmi sagdi Jonina Vala ad leitast pyrfti vid ad finna
hvad nemandinn getur og ad matsverkefni pyrfti ad setja pannig fram
a0 nemandinn geti synt pekkingu sina.

Audur Torfadéttir sagdi ad megintilgangur tungumélandms veeri
ad nemendur 6dludust alhlida hefni til ad nota tungumalid til
framtidar sem lifandi verkferi { fjolbreyttum tilgangi og vid 6likar
adstedur. Hefnividmidin veru flokkud 4 eftirfarandi hatt og eru

tvo pau sidustu ny: Hlustun, lesskilningur, samskipti, frdsogn, ritun,
menningarlesi og namshafni (ad lera ad lera). Logd veri dhersla &
heildstett, merkingarbaert ndm par sem hafnipettirnir veeru sampattir.
Nemandinn @tti ad vera gerandi { eigin ndmi og 60last sjalfstadi,
alhlida menntun og proska, jafnframt pvi sem hann n®di tokum 4
malinu. Grunnpzttina metti audveldlega flétta inn { vidfangsefni
namsins, skipulagid og kennsluna. Ad auki veru pzttir eins og lesi,
skopun og lydredi samofnir ndmsferlinu sjalfu og pad sama gilti um
peetti 1 lykilhefninni, s.s. tjdningu, samskipti, midlun og dbyrgd. Til
pess ad nemendum tekist ad nd haefnividmidunum pyrftu ad koma
til kennsluhzttir, vinnubrogd og adstedur sem rimudu vid pau og pa
pyrfti vel menntada kennara sem hefdu gott vald 4 tungumalinu og
peim starfshattum sem vid eiga.

Kristin Valsdottir sagdi ad flokid hefdi verid ad finna it hvad veeri
sameiginlegt med peim sjo greinum sem falla undir skilgreininguna
list- og verkgreinar. P6 ymislegt tengi greinarnar saman pa sé margt
sem greinir par ad hvad vardar inntak, tekni og vinnuadferdir.
Nidurstadan vard su ad fjallad er um kennsluhetti greinanna allra

og unnin sameiginleg ha&fnividmid ut frd pvi. Sidan var peim

skipt { annars vegar listgreinar og hins vegar verkgreinar og unnin
hafnividmid og ndmsmatsvidmid fyrir hverja grein. Breytingar

4 namskra { list- og verkgreinum felast fyrst og fremst { pvi ad
stundafjoldi er ekki eyrnarmerktur fagi heldur er pad { hondum skdla
og skolastjéornenda hvernig timarnir innan faggreinarinnar eru notadir.
AJ lokum sagdi Kristin ad allt nema manneskjan veri breytingum
undirorpid. Hin hefdi alltaf porf fyrir ad j4 sig og skapa.
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béra Bjork Jonsdottir og Allyson Macdonald voru medal frummaelenda.

Allyson Macdonald sagdi ad vid endurskodun ndmskrarinnar {
néttirugreinum hefdi verid tekid mid af adalnamskranum 1999 og 2007
og einnig dherslum sem koma fram { almennum hluta fra 2011. Pad
kemur 1 hlut nittirugreina ad vinna med efni tr ymsum attum auk pess
ad leggja linur sem varda umhverfismennt. Unnid var ad drogunum
hagt og bitandi og hélt priggja manna ritstjorn 4tta opna fundi med
grunnskdlakennurum, auk pess ad leitad var til sérfredinga { liffredi,
jardfredi og edlis- og efnafredi. Reynt hefur verid ad yta undir
sampattingu nimspatta med pvi ad fordast ad flokka haefniviomid of
ndkvaemlega pannig ad kennarinn, einn eda hépur kennara, getur buid
til ndmsefni pvert yfir landameri greinanna. Petta er gert ekki sist til
ad fera nattdrugreinar inn { 21. 6ldina par sem pverfaglegt efni er vida
ad finna og efla ma upplifun, skopun og abyrgd nemenda og skilning
peirra 4 nattdru, teekni, samfélagi og umhverfi.

Pall Skiilason sagdi ad samfélagsgreinar sponnudu ni vidara

svid en 4dur. Undir par heyra kennslugreinarnar saga, landafradi,
pjodfélagstraedi, triarbragdafraedi, lifsleikni og sidfraedi auk heimspeki,
kynjafraedi, salfredi, stjornmalafredi og hagfraedi . Greinarnar vaeru
ekki adgreindar { ndmskranni og haefniviomid rédust af efnispattum.
Hver skdli hefdi frelsi til ad radstafa peim tima sem hver grein fengi

og leggja par dherslur sem best hentudu hverju sinni. Hann sagdi pad
hlutverk samfélagsgreinanna ad fjalla um samfélog og menningu 4
upplysandi og gagnryninn hatt. Grundvollur peirra legi { peirri skyldu
hvers samfélags ad freda nemendur um mikilveg gildi, hjalpa peim ad
bregdast vid sidferdilegum dskorunum, efla skilning peirra 4 dkvednum
grundvallargedum mannlegs lifs og tdtskyra margvislegar skyldur og
réttindi sem eru 6rofa hluti af félagslegum og sidferdilegum veruleika
okkar.

Kari Jonsson sagdi skdlaipréttir nedu yfir ipréttagreinar, leiki,
likamlega fimi, feerni { samhefingu skynjunar og hreyfinga, sjalfsgun,
samvinnu, samstodu, sundfaerni og utivist 4 skélatima. Kari lagdi
dherslu 4 ad ipréttakennsla veri heilsufag og ad heilsa og vellidan
barna veri natengd ndmsdrangri. Pannig varu allir kennarar og
skdlastjérnendur samébyrgir fyrir pvi ad auka hreyfingu barna 4 medan
pau eru { skélanum. Tpréttakennarar veeru sérfredingar 4 pessu svidi
og @ttu pvi ad nytast sem radgjafar pvert 4 greinar. Haefnividomid eru

sett saman udr tveimur pattum, leikni og pekkingu sem saman mynda
pa hafni sem nemandi skal bda yfir vid lok ndmsins { 4., 7. og 10
bekk. Sundkennsla er nu ein skdlaiprétta en ekki sérstok grein eins og
4dur en gomlu sundstigin tfu geta enn nyst kennurum til vidmidunar {
ndmsmati.

Siggerdur Ol6f Sigurdardéttir og Sélveig Fridriksdéttir sogdu ad
litid veeri 4 upplysinga- og tekimennt sem eitt ndmssvid { pverfaglegri
samvinnu vid adrar greinar. Pegar fjallad er um lasi { vidum skilningi
er megindherslan 4 upplysinga- og midlalesi sem og menningarlasi.
Mikilvaegt sé ad hver nemandi kynnist sem fyrst 4 skélagongu sinni
peim tekiferum sem felast { nytingu taekni, gédu vinnulagi og 60list
heefni til ad afla upplysinga, igrunda per, setja fram nidurstodur og
midla nyjum sjénarmidum og pekkingu 4 vandadan hatt. S4 sem er les
4 upplysingar getur metid hvada upplysingar hann parf, kann ad nélgast
per, leggja 4 paer mat, beta peim vid eigin pekkingargrunn og nota par
med dkvedid markmid { huga. Umsjonar- eda faggreinakennari hverju
sinni ber abyrgd 4 ndmsmatinu en allir adilar { pverfaglegri samvinnu
koma ad pvi.

bad er misjafnt eftir skélum hversu mikid hefur verid unnid med nyju
adalndmskrdna. Sums stadar er verkid 4 byrjunarreit en annars stadar
hafa stjérnendur eda kennarar sjalfir hafist handa vid ad kynna sér
nyjungarnar sem felast m.a. { breyttri syn 4 skdlastarf, nyjum dherslum
og morgum nyjum hugtékum sem varda ndim og ndmsmat. Séley Halla
borhallsdéttir, adstodarskolastjori { Heidarskola { Reykjanesbe, sagdi
a0 hugmyndirnar sem veru til grundvallar { nyju ndmskranni féllu eins
og flfs vid rass vid pau gildi og markmid sem Heidarskoli ynni tt fra.
bar veru nemendur settir { 6ndvegi, kappkostad ad peim lidi vel til ad
hefileikar peirra og faerni fengju notid sin. Séley sagdi ad kennararnir {
Heidarskoéla hefdu ad eigin frumkvaedi sett af stad vinnufundi par sem
peir 16gdust yfir nyju ndmskrana, kynntu sér innihald hennar og reddu
saman skilning sinn 4 henni. , Eg hlakka mikid til ad vinna eftir nyju
adalndmskranni og sjd hvernig hiin mun préast hja okkur,” sagdi Séley
Halla.

Rédstefnugestir voru hvattir til ad kynna sér nyju ndmskrana vel og
mynda sér skodanir 4 henni um leid og peir voru hvattir til ad senda
athugasemdir um hana til réttra adila.
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Namsmat i nyrri adalnamskra grunnskola

[ Adalndmskrd grunnskéla 2011, almennum hluta er gerd grein
fyrir ndmsmati, markmidum pess og tilgangi { sérstokum kafla.
Megindherslur sem hafa verid nokkud ébreyttar lengi, eru ad 16gd
er dhersla 4 a0 ndmsmat sé hluti af ndmi og kennslu og nyta eigi
stodumat til ad skipuleggja framhald nams og kennslu. Ahersla er
a fjolbreyttar matsadferdir og paer eiga ad haefa markmidum ndms.

Hugtakid hafni er nytt { Adalndmskrd grunnskola en hefur
verid notad undanfarin ar 4 hdskélastigi og er einnig { fram-
haldsskélum. Hefni { adalndmskranni stendur fyrir pad hvernig
einstaklingur notar pekkingu sina og leikni, hvad hann gerir med
pad sem hann veit og getur. Hefni er ndskyld markmidum sem
hafa verid leidarljés 1 adalndmskré frd 1999. Meginmunurinn

Hyvatt er til ad nyta formlegt og 6formlegt mat og ekki eigi eingdngu er ad hafni er alltaf nemendamidud og hefnividmid eru ordud

ad meta pekkingu heldur einnig t.d. framfarir og leikni. I umfjollun pannig ad pau visa til pess sem nemandi 4 ad geta gert.

um ndmsmat hefur einnig verid talad um mikilvagi sjalfsmats Ein breyting { adalndmskra er ad nu eru sett hefnividmid

nemenda og patttoku peirra { nAmsmati sidan 1989. fyrir 4., 7. og 10. bekk sem lysa peirri hefni sem stefnt er ad.
Segja md ad um dherslubreytingu sé ad r@da ni vardandi dkvedna [ erlendum tungumdlum eru hafnividmid sett fyrir 1., 2. og 3.

peetti par sem 16gd er aukin dhersla 4 leidsagnargildi nAmsmats og stig. Stigin lysa hefni sem nemandi stefnir ad eftir fyrsta, annan

patttoku nemenda, en pad er { samrami vid anda nyrrar adalndmskrdr.  og pridja hluta ndmstimans.

Einnig er mat 4 haefni og framférum 1 stad markmida dherslubreyting.

Dzemi um haefnividmid, tekin hér og par dr drogum ad koflum um Dzemi um matsviomio fyrir 10. bekk:

namssvid sem eru nu til umsagnar: .
Nemandi getur:

getur nemandi: getur nemandi:
gefid skyrslu um gefid demi um adlogun  1yst med deemum sér- 4 skyran hatt dtskyrt  Gtskyrt { mali nefnt deemi fmali  Fyrir
Natturu- algengustu lifverur {  lifvera ad islensku stodu islenskra lifvera f mli og myndum og myndum og/eda myndum um nemendur
greinar ndnasta umhverfi vedurfari og bisvedum og adlogun beirra ad tengsl manns og tengsl manns og tengsl manns og sem ekki néd C
umhverfinu néttiru og ttskyrt 4 nattiru og ad néttdru skréir kennari
Nattuiru- sannferandi hdttad  framtidin byggist béd hafni sem
greint puls og hryn greint,utskyrt og spilad  tekid patt { ténskopun af greinar framtidin byggistd 4 gagnkvaemri nemandi byr
Ténmennt %% tilkad i hreyfingu, piils og einf6ld hryn- einhverju tagi, s.s. kérsong gagnkvemri dbyrgd  dbyrgd og virdingu yfir, hér er
samspili og song mynstur sem undirspil ~ eda samspili sjalfum sér og og virdingu mannsins mannsins { sam- ekki stadlad
vid song eda { samspili  6drum til dnzegju 1 samspilinu vid spilinu vid jordina matsviomid
jordina
Onnur breyting er ad mat vid lok grunnskoéla 4 ad setja fram 4 fjogurra af dryggi tekid patt  tekid patt { ad einhverju marki
sti ga matskvarda med bokstsfunum A, B, C o g D. i Fénllstarﬂutn}.rlgl, tc?nllstarﬂutnlngl, tek@ pa'lt 1.ténhstar-
einn eda med 60rum, einn eda med flutningi, einn eda
tilkad tilfinningar 60rum, tilkad med 6drum, tilkad
~ 2 . og blabrigdi af tilfinningar og tilfinningar og ble-
KVARDI  NAMSSVID LYKILHAFNI Ténmennt listfengi og naemi blaebrigdi 4 brigdi samkvamt
4 persénulegan persénulegan leidbeiningum og vt
Framurskarandi haefni og frammistada  Framurskarandi haefni med hlio- hatt og /eda it frd hétt og /eda it frd  frd menningarlegu
A i ndmi med hlidsjon af hafnivid- sjon af vidmidum um lykilhafni menningarlegu og menningarlegu og  og sogulegu
midum namsgreinar eda ndmssvids sogulegu samhengi  sdgulegu samhengi  samhengi
G6d haefni og frammistada { ndami G6d haefni med hlidsjon af
B med hlidsjon af hefnividmidum vidmidum um lykilhaefni

Matsvidmid B eru byggd 4 hefnividmidum fyrir 10. bekk og fram-

setning peirra pannig ad gera ma rad fyrir ad porri nemenda ndi peirri
Semileg hefni og frammistada { ndmi  Semileg hefni med hlidsjon af haefni sem par er tilgreind.

C med hlidsjén af haefnivid-midum vidmidum um lykilheefni
namsgreinar eda namssvids

ndamsgreinar eda ndmssvids

Heefni sem lyst er med matsvidmidi A er framurskarandi hafni sem
er sambearileg og haefni vid lok fyrsta haefnipreps framhaldsskola.
Heefni og frammistdu { ndmi Heefni med hlidsj6n af vidmidum Matsvidmid C lysir pvi ad standast ekki fyllilega peer krofur sem
D 4bo6tavant med hlidsjon af hefnivid- um lykilhafni dbétavant . . .
: ; X P gerdar eru { B vidmidum.
midum nidmsgreinar eda ndmssvids . o . . L . L.
Ekki eru sett vidmid fyrir D pvi gera ma rdd fyrir ad sa vitnisburdur
sé notadur { peim tilvikum pegar nemandi uppfyllir ekki krofur
sem gerdar eru { C vidmidum og skdli geri pa sérstaka grein fyrir
vitnisburdi vidkomandi nemanda.

Pennan kvarda 4 ad nota vid brautskraningu tr grunnskoéla en ad 6dru
leyti dkveda skolar hvernig peir haga ndmsmati og einkunnagjof eda
vitnisburdi.

I ndmskranni eru matsvidmid fyrir kvardann sett badi fyrir ndmssvid
og lykilhzfni og lysa matsvidmidin pvi ad hve miklu leyti nemandi
hefur tok 4 vidkomandi hefni.

-,

I stuttu m éll Nemandinn og haefni hans er { forgrunni og ndmskrdin setur fram vegvisa um pa hefni
sem stefnt er ad. Patttaka nemenda er mikilveeg { nAmsmati og peim eiga ad vera lj6s
vidmid um hefni. Matsvidmidum vid lok grunnskdla er lyst 4 kvarda og bokstafirnir A, B,

C og D eru notadir til ad einkenna ad hve miklu leyti heefninni er ndd. Vid brautskrdningu
nemenda tr 10. bekk verdur ny tilhogun ndmsmats notud i fyrsta sinn vorid 2015.




ALPJODADAGURINN
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Texti: GG
Myndir: Raudi kross Islands

Alpjodadagur
kennara 2012

Stondum med kennurum i Sierra Ledne.

Fimmta ping Kennarasambands Islands vorid 2011 £61 stjérn K1
ad velja studningsverkefni erlendis { samrddi vid adalskrifstofu

Alpj6da kennarasambandsins (EI) og/eda hjdlparstofnanir hérlendis.

Tilgangurinn er ad stydja préunarstarf { landi par sem kennarar og/
eda skolastarf eiga erfitt uppdrattar vegna stridsitaka eda annarra
hormunga. Til verkefnisins skal 4rlega verja upphad sem ping Ki
akvedur { fjarhagsdetlun hverju sinni. Stjérnin valdi ad stydja vio
préunarstarf { Sierra Le6ne { samvinnu vid Rauda kross Islands.

Sierra Ledne sem er 4 vesturstrond Afriku 4 landameri vid Gineu
og Liberiu. Landid er medal peirra fatekustu { heimi og lifskjor par
med pvi versta sem um getur. Nerri helmingur pjédarinnar er undir
fimmtan 4ra aldri en grimmileg borgarstyrjold geisadi { landinu um
drabil med naudungarpatttoku pisunda barna. Sierra Leéne vermdi
lengi botnsatid 4 lifskjaralista Sameinudu pjédanna en nd horfir til
betri vegar og vonir hafa gladst um batnandi lifskjor par.

Fyrsta og eina tekifaerid til menntunar

Moyamba er hérad { Sudur-Sierra Leéne og er samnefndur baer
hofudstadur pess en par bia 4 télfta pisund manns skv. opinberum
t6lum fra 2004. Raudi krossinn 4 Islandi stydur 150 ungmenni
arlega til ndms og starfspjalfunar { svokolludu Moyamba-athvarfi.
Ungmennin lera par ad lesa og skrifa og stunda ionndm { valinni
grein. Hver nemandi feer 4hold fyrir sitt sérsvid sem hann nytir {
naminu og feer svo til eignar ad ttskrift lokinni; trésmidanemar
fa sagir, hamra og hefla en kl®dskeranemarnir f4 medal annars
saumavél. Fredsla um aln@mi og getnadarvarnir er lika {
ndmskranni. Fyrir morg ungmennanna er petta fyrsta og eina
tekifeerid til ad 6dlast menntun. Raudi krossinn { Sierra Ledne
heldur tti nokkrum slikum athvorfum vids vegar um landid en
Raudi krossinn 4 [slandi hefur stutt starfsemina { Moyamba frd
arinu 2004.

Stondum med kennurum

A alpjédadegi kennara 5. oktSber nk. stendur Kennarasamband
fslands ad fjarsofnun til styrktar verkefninu { Moyamba-athvarfinu
i samstarfi vid Rauda kross Islands en yfirskrift dagsins er
,-Stondum med kennurum®. Fjarins verdur aflad medal kennara
med simaséfnun. Med pessu méti hrindir KI sampykkt fimmta
pingsins { framkvamd og tekur patt { alpjédlegu uppbyggingarstarfi
til eflingar menntunar. Kennurum er { 16fa lagid ad horfa til Sierra

Ledne og flétta verkefnid { Moyamba-athvarfinu inn { skélaverkefni.

Margt smaétt gerir eitt stort. Folki gefst kostur 4 ad greida
mismunandi upph&d med pvi ad hringja { mismunandi ndmer likt
og { simakosningu. Nénara fyrirkomulag séfnunarinnar verdur
kynnt { Eplinu, veftimariti KI, og fjslmidlum pegar nzr dregur.
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Hlyr, paegilegur
og hentar vid
allar adstaedur!

JANUS
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COMENIUS

FYRIR LEIK-, GRUNN-
FRAM HALDSSKOLASTIGIB

STYRKIR

til skolaverkefna
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framhaldsskolastigi.
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Listasafn iiii
Reykjavikur

Flakkari & flandri!

Myndlist er mégnud!

Eitt af meginmarkmidum Listasafna
Reykjavikur er ad vekja nemendur &
Sllum aldri til umhugaunar um myndlist
med lifandi freedslustarfi.

Listasafn Reykjavikur er med fjél-
breyttar ayningar & premur st63um

i borginni og tekur d méti skélahépum
alla virka daga fra kl. 8.30-15.30 eda
eftir samkomulagi. Béka parf med
fyrirvara & heimasidu safnaina undir
,Panta leidadgn”.

Flakkari & flandri!

Grunnskélum Reykjavikur stendur
til boda ad fd sérhannadar freedslu-
syningar ad ldni i skélann. Syningarnar
kallast Flokkuayningar og eru
Gtbunar i feeranlegum einingum sem
haegt er ad setja upp i skélanum.
Med syningunum fylgja verkefni
fyrirnemendur, sem haegt er ad fé
kynningu d&. Athugid ad syningarnar
eru grunnskélum Reykjavikur ad
kostnadarlausu.

~
b

o
gt Sy

Allar upplyaingar um ayningar, freedslu
og vidburdi er ad finna & heimasidu safnaina
www.listasafnreykjavikur.ia

Listasafn Reykjavikur er & premur st6dum.
Heegt er ad hafa samband vid freedsludeild

isima 5901200. h

Asmundarsafn

Sigtun, 105 Reykjavik
Opid 1.5 - 30.9 daglega kl. 10-17
1.10- 30.4 daglega kl. 13-17 .

Hafnarhuas

Tryggvagata 17, 101 Reykjavik
Opid daglega kl. 10-17
Fimmtudégum kl. 10-20

Kjarvalastadir

Flokagata, 105 Reykjavik
Opid daglega kl. 10-17

Upplysingar um safnid er einnig haegt
ad finna d Facebook, Flickr, Twitter,
YouTube og Vimeo. ﬁ

listasafnreykjavikur.is
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Alberto Porro Carmona

Texti: GG
Myndir: JS

Fjolhaefur heimshornaflakkari

Alberto Porro Carmona fékk verdlaun fyrir framdrskarandi vinnu
og jakvaed ahrif & menntasamfélag Akureyrar ario 2010.

Nylega kom 1t bokin Listin ad leika d saxdfon sem er eins og natnid
bendir til kennslubSk i sax6fénleik, s fyrsta sinnar tegundar 4 Islandi.
Huin er @tlud byrjendum { ténlistarndmi og midast vid eitt kennsludr.
Med skopun ad leidarljési vill hofundurinn, Alberto Porro Carmona,
rydja brautina fyrir nyja kynsléd islenskra barna. Lidur { pvi er ad
semja kennslubzkur sem byggja 4 tilfinningum og upplifunum fremur
en fredilegu efni. Bokin er gefin ut { samvinnu margra adila, meirihluti
peirra gefur framlag sitt. Listin ad leika d saxdfon er adgengileg fritt &
vefnum Listin ad leika. Stefnt er ad pvi ad gefa it sams konar baekur
fyrir 611 hlj6dferi sem nemendur lera 4 { tonlistarskélum hér a landi,
innan priggja dra. Listin ad leika d pverflautu er 4 nsta leiti.

Finnst gott ad vera a Akureyri

Alberto er spenskur saxéfénleikari, hljémsveitarstjori, ténlistarkennari,
ténskald og rith6fundur sem byr ni og starfar 4 Akureyri. Pessi ungi
orkubolti hefur vakid athygli fyrir fjolhafni og hugsjénir. Hann hefur
biid 6trilega vida um heim midad vid ungan aldur en hann er feeddur
1980 4 Spani og par 6lst hann upp. Eftir hask6landm { Salamanca bjé
hann um skeid 4 Kubu og stjérnadi par hljémsveitum. P4 ferdi hann sig
til Argentinu par sem hann starfadi sem hljémsveitarstjori og stundadi
ndm. Padan 14 leid hans til Edinborgar par sem hann kenndi ungum
tonlistarmonnum ad leika klassik og jazz 4 sax6fon auk pess sem hann
1€k med hljémsveitum sem BBC hlj6dritadi. Nasti vidkomustadurinn
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var Island en Alberto baudst starf vid Tonlistarskélann 4 Akureyri.
Hann hugdist staldra par vid { eitt 4r en 4 honum er ennpd ekkert
fararsnid. Ekkert einsdemi pad, honum finnst einfaldlega gott ad vera
fyrir nordan.

Ad vekja ahuga og tjaningarporf nemandans

Alberto segist hafa skodad fjoldann allan af kennslubékum { tonlist
og komist ad pvi ad langflestar vaeru ekki eins og hann vildi hafa per.
Hann langadi til ad fara adrar leidir { kennslu sinni. Hann lagdist {
rannsoknir sem leiddu til pess ad hann bj6 til sitt eigid efni. Adferd
hans snyst frekar um tilfinningar og upplifun en fradileg hugtok og
kenningar. ,,Fredin eru ad sjalfsogdu mikilveg og audvitad kennum
vid fraedilega hluti en tilfinningar og upplifun eru ekki sidur mikilvaeg
atridi. Markmid mitt med pessum kennslubdkum er ad vekja dhuga og
tjdningarporf nemandans. Petta tvennt 4 svo ad vera honum hvatning
til ad halda afram* segir Alberto. ,Eg vil virkja og efla skdpunargafu
nemendanna. Mig langar ad studla ad pvi ad peir 6dlist skilning

4 listgreinum og ndi ad tengja peer saman. Med dherslu 4 {slenska
listmenntun 4 bdkin ad hvetja nemandann til pess ad nalgast listgrein
sina frd sjénarhornum {slenskrar ténlistar, myndlistar og békmennta.*

Sagan af Biikollu fzer nytt hlutverk
Listin a0 leika d saxdfon er dkaflega lifandi bok og litrik. Haraldur
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Biddu kennarann pinn

aod spila pennan blus fyrir
pig. Hlustadu 4 hvernig -
hann spilar og spiladu ;
svo med honum. -

:

med hugsjon

Ingi Haraldsson myndskreytir og eru teikningar hans uppfullar af
kimni og leikgledi. Kostuleg myndasaga geymir kennslufredi sem
talar til nemandans par sem 4lfarnir Tikk og Takk fara honum sanninn
um hvad sé€ sameiginlegt med appelsinflosku og sax6fén og fleira

Mundu ad &fa pig i ad spila

sem vardar hljédfzrid. Lesandinn verdur par ad auki patttakandi l ang ar n(’)tur [0} g ténsti g a
i myndasogunni med pvi ad svara spurningum og leysa skapandi .
verkefni sem par eru innan um og saman vid. Hofundur talar vid helma 1 hverrl Vlku_

lesendur sina { annarri persénu og bendir peim 4 leidir til ad hafa dhrif
4 kennsluna. Stundum er kennaranum leidbeint eda nemanda bent ad
ad bidja hann um dkvedna adstod. Mlt er med pvi ad syngja lag adur

en hafist er handa vid ad leika pad. Myndlist og békmenntir eru med { Slokunar- og 6ndunarafingum er lyst { ordum og myndum en fadir
for. Heimspekkt malverk, t.d. eftir Dali og Kandinsky koma vid sogu Albertos, Carlos, sem er leknir, lagdi paer @®fingar til. Aftast { bokinni
sem kveikjur fyrir skapandi umradur og tilkun og sagan af Biikollu eru tver mandolur sem nemandinn 4 ad gefa sér tima til ad lita og pad
er 1 bokinni, skemmtilega myndskreytt og fer splunkunytt hlutverk. m4 taka marga manudi ef pad hentar.
Nemandinn 4 ad hugsa sér hvers konar tonlist passi vid sdguna, bia til Alberto leggur dherslu 4 ad utgafa békanna sé teymisvinna og
nyjan endi 4 hana, spila litid lag byggt 4 henni og semja sidan nyjan hann njéti 6metanlegs studnings margra adila hérlendis sem erlendis.
endi 4 lagid. Fjoldi pekktra smalaga og songva eru ténsett { bokinni og Félag tonlistarskélakennara, mennta- og menningarmélaraduneytid
venn kafli af jélaefni. og Tonlistarskélinn 4 Akureyri og fjoldi annarra koma ad verkinu
med einum eda 6drum hetti. Bekurnar eru ekki gefnar it med
Passadu ad bakid sé beint og hofudio upprétt pegar pu spilar grédasjonarmid { huga, t.d. selji Eymundsson bdkina dn dlagningar
Ahersla er 16gd 4 andlega og likamlega vellidan nemandans 4 medan segir Alberto. Ahugasamir geta hladid bokinni fritt nidur gegnum
hann fir sig og kemur fram. Vida { békinni eru dminningar um vefinn Listin ad leika.

likamlega petti eins og standa beinn, anda rétt og hafa halsinn opinn.
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SIDAREGLUR

Skélavardan 1. tbl. 2012

Texti: GG
Mynd: Ingi Jenson

Kennari synir 66rum fulla
virdingu i raedu, riti og framkomu

Sidareglur Kennarasambands Islands 10 ara.

Sidareglur Kennarasambands slands voru fyrst lagdar fram til sam-
pykktar 4 68ru pingi hins nyja Kennarasambands 4rid 2002. P4 voru
reglurnar prettdn en fra pvi hafa par verid endurskodadar reglulega og
préadar. Nina eru per tolf. Fyrirsognin hér ad ofan er 11. sidareglan.

Sidareglurnar kallast 4 vid 10g og reglugerdir sem varda skola
og adrar samfélagslegar stofnanir en eru ekki 16g 1 sjalfu sér. Per
eru leidbeiningar kennara { daglegu starfi, eins konar leidarljés til
ad medhondla og bregdast vid adstedum sem upp kunna ad koma {
samskiptum adila innan skélans.

Kennarasambandid hefur lagt sig fram vid ad kynna sidareglurnar
vel og vandlega fyrir félagsmonnum og minna oft 4 pzer. ber eru
adgengilegar 4 vef Ki, per hafa verid gefnar 1t { vondudum baklingi
og Skoélavardan hefur gert peim skil og fjallad um per af og til.
Sidastlidid vor fengu t.d. allir félagsmenn sendingu fra K par sem
baeklingurinn var medal efnis.

Skolavordunni barst til eyrna saga sem ungur kennari sagdi Ur starfi
sinu. Hann sagdist hafa lent { tistodum vid samstarfskonu sina sem
leiddu til pess ad pau rifust og létu ord falla sem badi sdu eftir. ,,Eg var
svo reidur og svo misbodid ad mér var skapi nast ad pakka saman og
heetta. Eg vissi ekki hvernig ég 4tti ad snda mér eda hvernig ég wtti ad
bregdast vid. P4, fyrir algera tilviljun, blasti vid mér beklingurinn med
sidareglunum. Eg t6k hann upp og las. Skyndilega hofou sidareglurnar
nyja merkingu fyrir mér. Eftir stutta stund var mér runnin mesta
reidin og pa sa ég malid { 60ru 1j6si og vidara samhengi. Pad er svo
gott ad lata minna sig 4 g60 gildi og gdmul sannindi. Eg sé lika ad
ég hafdi ekki, frekar en samstarfskona min, verid algerlega faglegur
og ég hafdi ekki synt henni fulla virdingu. Eg vard fyrri til ad bidjast
fyrirgefningar, pad var gott og vid gatum leyst malid.*

VID tt41 AMENNTUM ISLAND!

SIDAREGLUR KENNARA

Kennari:
1. Menntar nemendur.

2. Eflir med nemendum gagnryna hugsun, virdingu fyrir
sjalfum sér og 6drum, umhverfi og menningu.

. Synir nemendum virdingu, dhuga og umhyggju.
. Skapar gédan starfsanda og hvetjandi namsumhverfi.
. Hefur jafnrétti ad leidarljési.

. Vinnur gegn fordémum, einelti og 6dru rangleeti sem
nemendur verda fyrir.

o U AW

7. Kemur vel fram vid nemendur og forrddamenn og
Virdir rétt peirra.

. Geetir trinadar vid nemendur og forrddamenn og
pagmaelsku um einkamal peirra sem hann feer
vitneskju um  starfi sinu.

9. Vidheldur starfshaefni sinni og eykur hana.
10. Vinnur med samstarfsfélki a faglegan hatt.
11. Synir 66rum fulla virdingu i reedu, riti og framkomu. 2

12. Geetir heidurs og hagsmuna stéttar sinnar. <I
J
KeN

®

Eirikur J6nsson, fyrrverandi formadur KI, sagdi 1 5. tbl. Skéla-
vordunnar 2010: ,,Inntak sidareglnanna er vidtekt og { peim er komid
inn 4 marga hluti sem sjalfsagt er ad hafa { heidri { daglegum storfum
kennara. Reglurnar snerta med beinum hztti samstarf kennara innan
skdla svo og samstarf vid foreldra og adra hagsmunaadila { skélastarfi.*
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KJARAMAL
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Ingibjorg Ulfarsdéttir
Launafulltrdi Ki

Ljésmynd: Steinunn Jénasdéttir

Launasedillinn pinn
bad er mikilvaegt ad launpegar lesi launasedla sina og athugi manadar-
lega hvort peir séu réttir. Akvedin atridi verda ad koma fram 4 launa-
sedlum en 6nnur eru eingdngu til upplysingar. I kjarasamningi segir ad
launpegi eigi rétt 4 launasedli en par er ekki tekid fram hvort hann eigi
ad vera 4 pappir eda rafrenn. Ntordid eru launasedlar oftast rafrenir
sem virdist verda til pess ad peir eru ekki skodadir { sama meli og
40ur. Eg vil bryna fyrir félagsmonnum ad fara yfir launasedlana sina.
beir sem kjdsa frekar ad fa launasedilinn sinn dtprentadan eins og 4dur
geta yfirleitt 6skad eftir pvi.

Launasedlar eru kvittun fyrir félagsgjaldi, idgjaldi { lifeyrissjod og
stadgreidslu skatts

En hvad skal hafa { huga pegar farid er yfir launasedla? Launpegi
4 rétt 4 ad fa launasedil merktan nafni sinu. Par skulu tilgreind fost
laun fyrir pad timabil sem um er ad reda en par 4 einnig ad koma
fram fjoldi yfirvinnustunda. Oll yfirvinna skal greidd eftir 4 fyrir
hvern manud eda hverja prjatiu daga og komi til itborgunar eigi sidar
en 15 dogum eftir sidasta dag reikningstimabils. Pad sama gildir um
greidslu fyrir yfirvinnu 4 veikindatimabili. A launasedli skal einnig
koma fram sundurlidun einstakra tekna og fradrattarlida sem leida til
utgreiddra launa. Helstu fradrattarlidir eru stadgreidsla skatta, idgjald
i lifeyrissj6d og félagsgjald til KI. Fyrir utan pad sem skylt er ad komi
fram 4 launasedli ma nu sja hja morgum launagreidendum ymislegt
til upplysingar fyrir launpegann, s.s. métframlag launagreidanda {
lifeyrissj6d og framlag 1 hina ymsu sj6di eins og endurmenntunarsjéd,
orlofssj6d og sjukrasjéd. Mikilvaegt er ad launpegi geymi launasedla
pvi peir eru kvittun fyrir pvi ad launagreidandi hafi haldid eftir félags-
gjaldi, i0gjaldi { lifeyrissj6d og stadgreidslu skatts.

Morg erindi berast til min vegna launasedla og hvort peir séu réttir.

Heillarad fra launafulltria Ki

Spurt er 1t { 611 atridin sem ég nefndi hér ad ofan sem og annad sem
par kemur fram likt og launaflokkar6dun, launaleidréttingar, breytingar
a starfshlutfalli og ymis onnur atridi. P6 ad yfirleitt sé haegt ad leidrétta
rangar launagreidslur pa getur témlati launpega stundum orsakad

ad launakrofu aftur { timann er hafnad. Almenna reglan er pé sd ad

4 launagreidanda hvili meiri d4byrgd en launpega pegar kemur ad
utreikningi launa.

Ofgreidd laun - vangreidd laun

Ef laun hafa verid ofgreidd er ekki sjdlfgefid ad draga eigi af launum.
Pad geti til demis 4tt vid pegar um er ad reda ldga fjarhed 4 manudi
yfir langt tfmabil og launpegi hefur tekid vid launum { g6dri trd um ad
pau hafi verid rétt, p6 ad uppsofnud fjarhaed kunni ad vera ordin ha.

[ peim tilfellum sem um er ad reda haa greidslu umfram hefdbundin
laun hvort sem htin er borgud ut { lengri eda skemmri tima, er heimilt
ad krefjast endurgreidslu og draga af launum. Oftast er reynt ad fara
sanngjarna leid og samid um ad ofgreidd laun séu dregin af pannig ad
launpegi radi audveldlega vid pad. Mikilvaegt er ad kynnt sé fyrirfram
fyrirkomulag launafradréttar vegna ofgreidslu.

Pegar um vangreidd laun er ad reda eru { flestum tilfellum gerdar
leidréttingar allt ad fjogur 4r aftur { timann frd peim tima sem krafa er
sett fram. [ sumum tilfellum er mikilvaegt ad 611 gogn hafi verid 16gd
fram { upphafi radningar likt og starfsvottord, leyfisbréf og gogn um
framhaldsmenntun pé launaleidréttingar geti verid af fleiri 4steedum en
peim sem hér eru upptaldar.

Ykkur er velkomid ad hringja til min { stma 595 1111 eda senda mér
tolvupdst 4 netfangid ingibjorg @ki.is ef pid hafid spurningar um petta
eda annad.

WP HORDARL AOFUM vERW
SARARR s AR @TA FELL
PETPIENAT,
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Vidtal vid Sesselju Ingibjorgu Jésefsdottur
skolastjora 1 Hagaskola

Texti: Hrafnhildur Hreinsdottir

Myndir: Fra vidmalanda og Tryggvi Mar Gunnarsson

[ Hagaskéla er unnid eftir Olweusar deetluninni

en adferdafraedin er akvedid teeki og ferli sem
nytt er i barattunni vid einelti.

,.Eg kynntist Olweusar dztluninni fyrir tiu 4rum hja Sigrinu Agists-
déttur namsradgjafa pegar farid var ad vinna eftir pessari detlun {
Réttarholtsskéla. Logd var dhersla 4 ad sett vaeru fram skyr skilabod
vardandi einelti. Mér er minnisstett fyrsta vidtalid sem ég tok vid
nemanda par sem ég for eftir leidbeiningum Sigrinar. Eg s p4 hvad
skyr skilabod eru mikilvaeg og pad er betra fyrir umsjénarkennara,
eins og ég var b4, ad segja pad sem parf ad segja 4 hreinskilinn hatt
og merkilegt ad uppgotva ad pad virkar,* ttskyrir Sesselja Ingibjorg.
Hun nefnir lika ad krakkar 4 unglingastigi syni oft mikinn proska {
samtolum. Oftast leidir samtalid til pess ad peir sjd ad hegdun sin hafi
ekki verid su besta. Pegar samtali lykur syna langflestir vilja til ad
baeta sig.

Sesselja Ingibjorg tok vid stodu skolastjora { Hagaskola 4rid 2007.
Huin var fljét ad uppgotva ad skolastjori getur ekki verid allt { 61lu og
pvi sé mikilvaegt ad treysta 63rum fyrir verkefnum. Par Asdis Lovisa
Grétarsdottir ndmsradgjafi og Brynja Baldursdéttir verkefnastjori sinna
pvi eineltisverkefninu sameiginlega og er Sesselja Ingibjorg viss um ad
sd drangur sem nddst hefur vid ad vinna bug 4 einelti sé¢ ad miklu leyti
tilkominn vegna pess ad verid sé ad fylgja detluninni markvisst eftir.

Einelti og synileiki

Sesselja Ingibjorg telur brynt ad drétta reglulega hvad felst { verk-
efninu. Med pvi er verkefnid og mikilvegi pess gert synilegt.

Hun segist p6 varast ad ofnota ordid ,.einelti. Ymsir erfidleikar i
samskiptum falla ekki undir hugtakid einelti en notkun ordsins er
vidkvaem og dkvednar forsendur purfa ad vera til stadar. [ stadinn talar
htn um jdkvaedni, tillitssemi og virdingu.

,» Vindtta — virding — jafnrétti er heiti 4 préunar- og forvarnar-
verkefni { Hagaskodla, sem hefur pad ad markmidi ad auka jadkvaed
samskipti milli nemenda. Pad verkefni stydur vel vid Olweusar
detlunina og eykur félagsproska nemenda. ,,Ef grannt er skodad pa
sndast { rauninni flestoll eineltisvandamal nemenda um samskipti,*
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segir Sesselja Ingibjorg med aherslu. ,,Foreldrum allra nemenda

8. bekkjar er bodid 4 ndmskeid { skélabyrjun par sem unnid er
markvisst med samskipti foreldra og barna og mikilvegi foreldra {
skolastarfinu — par er ad sjalfsogdu komid inn 4 Olweusar verkefni
skélans,* bzetir hiin vid. I Vesturbaznum er samvinna 4 milli stofnana
sem koma ad uppeldi barna og unglinga. Samvinnan midar ad pvi ad
vera samstiga 1 pvi ad draga ur einelti. Bodskapurinn er ad 6llum eigi
ad lida vel 1 skélasamfélaginu. Til pess ad svo geti ordid purfa allir sem
koma ad uppeldi barnanna ad vinna saman.

Ad skipta sér af
Eitt birtingarform eineltis er rafrent { gegnum tdlvur og sima. begar
Ingibjorg dvarpar ventanlega 8. bekkjar nemendur 4 vorin pa hikar hin
ekki vid ad segja ad hun sé afskiptasom. Hun ttskyrir ad séu nemendur
ad gera eitthvad heima sem snertir illa adra nemendur skélans pa
komi pad skélanum vid og hin skipti sér af pvi. Pannig sendir hiin
skyr skilabod um ad skdlinn fylgist med bornunum og ad tekid sé 4
6vidunandi hegdun. A sama tima vill hiin hafa gédan og jakvaedan
skdlabrag sem einkennist af pvi ad fullordnir syni bérnunum akvedinn
myndugleika og hlyju.

[ Hagaskdla er tekid 4 peim samskiptamalum sem upp koma. Pad
er gert med pvi ad fara { gegnum atvikid og skoda pad sem midur
hefur farid. Jafnframt er visad til styrkleika barnsins og heefni pess
til ad beeta sig. ,,Oftast segi ég vid nemanda sem ég parf ad reda vid,
a0 pegar hann utskrifist dr sk6lanum, lifi { minningunni allt pad g6da
sem hann stendur fyrir en ekki petta einstaka atvik. Eg triii pvi ad
einstaklingurinn geti batt sig p6 hann hafi misstigid sig og legg mig
fram um ad sannfera vidkomandi nemanda um slikt,* segir Ingibjorg.

Melingar
Melingar eru gerdar 4 haustin og 16gd dhersla 4 ad fa nidurstodur sem
fyrst svo haegt sé ad vinna med par { skdlastarfinu og upplysa adra um
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Ljésmynd: Tryggvi Mar Gunnarsson

per. A heimasidu Hagaskéla ma finna nidurstodur melinga 4 stodu
eineltis { sk6lanum. Par kemur fram ad mzlingar hafa stadid yfir fra
4rinu 2005 og syna par nokkra sveiflu i eineltismalum. Arin 2005-6
melast haest med 5.8% nemenda sem ordid hafa fyrir einelti 2-3svar
1 manudi eda oftar. Talan fyrir 4rid 2011 er 1,6% og hefur pvi ordid
mikil breyting til batnadar og greinileg vitundarvakning sem synir

ad vinna undanfarinna dra hefur skilad sér. Sesselja Ingibjorg leggur
dherslu 4 ad ekki megi horfa fram hja pvi ad pratt fyrir gédan drangur
melist einelti. ,,Draumurinn er ad utiloka einelti og pad hefur synt
sig ad pad er hagt pvi ad { dkvednum hépum innan skélans arid 2011
meltist ekkert einelti.*

Abyrgd skélastjéra

Skolastjori ber abyrgd 4 skélastarfi. En dbyrgd er hagt ad axla 4 6likan
hitt. ,.Eg hef kosid ad gera pad med samvinnu og med pvi ad hafa
foreldrana med okkur. Eineltismdl sem upp koma 1 skdla leysast oftast
ekki nema ad foreldrar komi ad pvi. Samvinna med hagsmuni barnanna
ad leidarlj6si er pad sem reynist best, segir hiin. ,,Ollum bérnum 4 ad
1ida vel 1 skdla og par eiga pau ad proskast og dafna.*

,Eg geri rad fyrir ad { 6llum skélum sé unnid gegn einelti pé med
mismunandi snidi s€ og bera pessar dztlanir mismunandi heiti,*
beetir hin vid. ,,Hj4 okkur er pad pannig ad 1 skélabyrjun er hnykkt &
pessum malum med kennurum og starfsfélki og verkefnastjérar kynna
verkefnid sérstaklega fyrir nyjum starfsmonnum. Unnid er jafnt og bétt
ad fredslu starfsfélks medal annars med reglulegum umradufundum.

[ Olweusar dztluninni felst badi forvarnarstarf og vidbragdsaztlun,*
utskyrir hun.

,,Abyrgd skolastjérans er lika ad tvinna vinnu gegn einelti inn
daglegt skélastarf. Pad er gert { Hagaskéla med bekkjarfundum sem
umsjénarkennarar styra. A peim er til ad mynda ratt vid bornin um
hvernig dkjésanlegur skélabragur eigi ad vera og mikilvaegi pess
a0 6llum 110i vel. Pad 4 ad vera skemmtilegt 1 skdlanum og 16gd er

Pegar Ingibjorg avarpar
vaentanlega 8. bekkjar
nemendur a vorin pa hikar
hun ekki vid ad segja ad
hun sé afskiptasom.

ahersla 4 mikilvagi pess ad hver og einn geti verid eins og hann er.
Verkefnastjérar um eineltismal sja um ad adstoda umsjoénarkennara
med bekkjarfundina { upphafi skéladrs og eftir porfum 1 framhaldinu,*
segir hin og batir svo vid: ,,Stjérnendateymi skdlans hittist lika
vikulega og bd er farid yfir mdlefni skélans®.

Rik dhersla er 16g0 4 eftirlitskerfid pegar unnid er samkvaemt
Olweusar a@tluninni. Brynt er fyrir kennurum og starfsfélki ad hafa
augun opin. ,,Adallega er fylgst med framkomu og hegdun. Alltaf
reynist best ad taka 4 slikum mdlum strax og leggjum vid okkur
fram um ad gera pad samdazgurs* segir Ingibjorg. ,.[ stérum skéla
(440 nemendur) ma buast vid miklum fjolbreytileika og par er pléss
fyrir 6lika einstaklinga. Eg vona ad islenskt samfélag sé ad verda
umburdarlyndara og f6lk taki meira tillit hvert til annars* segir hin og
brosir.

begar Ingibjorg er spurd um skilabod til skdlastjéra svarar hin ,,Min
nélgun er myndugleiki, 4kvedinn rammi og jafnframt mikil hlyja. {
minum huga er pad lykillinn ad drangri. Eg hef brugdid 4 pad rad ad
segja bara 4 einfaldan hatt ad ég sem skolastjori vilji ekki einelti og pad
nar bara bysna langt®.
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Ekk1 meir

BOK UM EINELTISMAL

EKKIMEIR

. Leidarvisi  adgerounm gegy eineltj
Vrit starfsfol skela, og skulyisfa

; 8 ®skulydsfelsg,
foreldra og by o

Ut er kominn leidarvisir um adgerdir gegn einelti fyrir starfsfolk skola,
iprotta- og askulydsfélaga, foreldra og born. Héfundur er Kolbran
Baldursdottir salfredingur. Meginhluti békarinnar er tileinkadur
umfjollun um trvinnslu eineltismala, vidbrogd og vidbragdsaetlun i
eineltismalum og reynt er ad midla tilteknu verklagi, hvernig best er
ad forgangsrada i arvinnsluferli og hvad einkennir fagleg vinnubrogd.
Kolbrain leggur mikla aherslu & ad bokin hafi almennt notagildi fyrir
fullordna og born, gerendur og polendur. Hian leyfdi okkur ad birta

texta Gr békinni sinni, glodvolgri Gr prentsmidjunni.

KOLBRUN BALDURSDOTTIR

T

Brot ar kaflanum Forvarnir gegn einelti

Stjornandinn og stadarbragur

Vellidan og vinsemd 4 vinnustad ... smitar 1t frd sér til barnanna og
foreldra peirra med beinum og Gbeinum hztti. Ahrifamattur fyrirmynda
er mikill. Born lera pad sem fyrir peim er haft og tileinka sér pad. Born
sem sjéd kennara sina og leidbeinendur glada og geislandi { vinnunni f4
skilabod um ad i pessum skoéla geti 6llum 1idid vel.

Jakveett andramsloft kemur ekki af sjalfu sér heldur byggist pad &
fjolmorgum péattum. Jdkvadur stadarbragur er einnig sjaldnast sjalfbaer
og eigi hann ad vera vidvarandi parf ad hlda ad honum. Abyrgdin er
ekki { hondum tiltekins starfsmanns, kennara eda leidbeinanda en
abyrgd stjornenda og umsjénarmanna er pé mest. beir geta { krafti
stodu sinnar lagt linurnar um samskiptahetti og reglur og séd til pess
ad peim sé framfylgt. Hvort peir fa starfsf6lkid til lids vid sig er had
stjérnunarstil, leidtogahafileikum og sambandi stjérnandans vid
starfsf6lkid.

Farsall stjérnandi er heidarlegur og l®tur n@rumhverfid sig varda.
Hann heldur starfsfélkinu upplystu um naudsynleg vinnutengd atridi
og gefur skyr skilabod um samskiptareglur. Stjérnunarstill hans er
gegns@r og fyrirsjdanlegur. Godur stjérnandi er oftast einnig gédur
leidtogi. Hann byr yfir feerni { samskiptum, er neemur 4 lidan f6lks og
hugmyndarikur pegar kemur ad lausn dgreiningsmaéla. G6dur stjérnandi
veit ad vandamadl leysast ekki af sjalfu sér og hefur pess vegna tilteka
vidbragdsdetlun sem skapar lausnarfarveg fyrir vandamal. G6dur
stjornandi hvetur starfsfélkio til ad gera skadvalda 6virka séu peir 4
stadnum og upplysa um neikvaeda hegdun verdi hennar vart. Hann ber
heilsu og hag allra 4 stadnum fyrir brj6sti. Stjérnandi sem hefur pessa
petti { heidri er liklegur til ad vera { heilbrigdu og jakvadu sambandi
vid starfsfélkid.

Jakvedum stadarbrag er vidhaldid med pvi ad skapa tidan vettvang
fyrir umredu og hvatningu. Reda parf hvernig almenn dnagja sé
i pagu allra. Umradan @tti ekki ad vera 4 neinn hatt had pvi ad
kvortun eda eineltismdl sé { ferli. Stjérnendur skéla og {prétta- og
®skulydsfélaga eins og annarra vinnustada hafa margar leidir til ad
mynda og vidhalda gédum tengslum vid kennara, leidbeinendur og
annad starfsfélk. Nefna ma:

¢ Starfsmannavidtol

o Skyrar starfslysingar

* Starfsdnzgjukannanir

* Tida starfsmannafundi

Pad parf ekki ad kosta skdla eda adrar stofnanir mikid fé ad kanna
lidan starfsfolks. Faeinar spurningar geta gefid mikilvaegar upplysingar
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um stadarmenninguna og rikjandi andrimsloft:

* Hvernig lidur pér 4 stadnum?
* Hvada petti ertu dnegd(ur) med 4 stadnum?
* Hvad er pad sem pui myndir helst vilja ad breyttist 4 stadnum?

Slakur stjérnandi:

* Hefur ekki leidtogahefileika

¢ Er 6heidarlegur og undirforull

* Baktalar starfsfolk

* Heldur upplysingum fra starfsfélki

* Leggur 4 rddin baksvids

* Veltir ekki fyrir sér 1idan og adstedum starfsfolks

¢ Vidhefur sveiflukenndan stjérnunarstil

* Er 6dtreiknanlegur { skapi

* Hefur prigandi nerveru, skapar 6gn og veldur kvida

Brot ar kaflanum Urvinnsla eineltismdla

Einelti er ofbeldi. Afleidingar langvarandi eineltis geta ordid alvarlegar
og lifad med polandanum alla @vi. Sjilfsmat og sjdlfsoryggi bidur
skada af og verdur oft ristir einar ef ekki nest ad taka { taumana.
Tilfinningar svo sem reidi og vanmattur geta fylgt eins og skuggi.
Hvenzar og hvort bataferill getur hafist er had pvi ad eineltid hztti.
bess vegna er naudsynlegt ad allar stofnanir par sem born stunda ndm,
ipréttir eda tomstundir hugi ad forvornum, hafi tilteka vidbragdsaetlun
og leggi metnad { faglegt drvinnsluferli.
bvi fyrr sem tekid er eftir ad einelti vidgangist og pad stodvad,
bvi meiri likur eru 4 ad hegt sé€ ad vinna tr neikvedum dhrifum og
afleidingum pess. Ollum skélum ber ni skylda, samkvaemt 16gum, til
ad vera med vidbragdsaztlun { eineltismalum. Engin tvo eineltismal
eru eins. Vidbragdsaetlun getur pvi aldrei verid eins og mataruppskrift
sem heagt er ad fylgja { blindni. Engu ad sidur parf vidbragdsaztlun
ad innihalda dkvedin atridi eigi Urvinnsla ad vera markviss og fagleg.
Falmkennd vinnubrogd geta leitt til pess ad m4lid taki 4 sig verri mynd.
Vidbragdsdetlun vid einelti parf ad endurskoda reglulega og endurbzata
i samraemi vid fengna reynslu. G6d vidbragdsdatlun batnar med hverri
endurskodun.
Hvers vegna er naudsynlegt ad gera vidbragdsazetlun?
* Af pvi ad einelti er vandamal sem fyrirfinnst vida, {
mismiklum meli p6.
e Af bvi ad 6llum parf ad vera 1jost ad einelti eda
onnur 6tilhlydileg hattsemi er ekki 1idin.
* Af pvi ad allir purfa ad fa ad vita hvernig tekid
verdur 4 eineltismdlum sem upp koma.
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Myndir: Fra héfundi

Texti: Gudran Elva Arinbjarnardéttir, Vatnsendaskola

Hvao er

skolafelagsradgjof?

Félagsradgjafi er 16gverndad starfsheiti og félagsradgjof a fredslu- og
skélasvidi er eitt af sérsvidum félagsradgjafar. A Islandi starfa um
tolf félagsradgjafar innan grunn- og framhaldsskéla og stundum 4
haskolastigi en peim fer fekkandi eftir ad ndms- og starfsradgjafar
fengu loksins starfsheitid sitt 16gverndad arid 2009. Fyrir 16gverndun
gatu skolastjérnendur radid hvern pann sem peir kusu til pess ad sinna
einstaklingsradgjof vid nemendur undir starfsheitinu namsradgjafi og
voldu sumir ad rada til sin félagsradgjafa vegna pess hve félagslegur og
persénulegur vandi nemenda er vidamikill hluti rddgjafarstarfsins. Best
veeri audvitad ad skdlar getu rddid folk { bAdum pessum starfsstéttum
sem ynni saman (auk silfredinga) ad peim hagsmunum nemenda sem
eru ekki kennslufredilegir. Of mikid dlag 4 kennurum er ad hluta til
vegna mikillar radgjafar vid nemendur sem rimast ekki { vinnuramma
peirra. Pad er dliklegt ad samfélagid spari 4 ,,sparnadi 4 pessu svidi til
lengri tima litid.

Vida erlendis tidkast ad starfandi sé félagsrddgjafi innan skéla
dsamt nams- og starfsrddgjafa, og sinna peir pa hvor sinu starfssvidi
en vinna sameiginlega ad velferd nemenda. Hér 4 fslandi hefur hins
vegar tidkast ad pessum tveim starfssvidum s¢€ blandad saman pannig
ad nams- og starfsradgjafar { skélum sinna oft félagslegri radgjof
dsamt sinu starfi og félagsradgjafar sinna pd gjarnan ndmsradgjof auk
félagslegrar radgjafar, pa oftast undir starfsheitinu ndmsradgjafi. Pad er
hins vegar til hagsbéta fyrir nemendur ad nams- og starfsradgjafar sinni
nams- og starfsrddgjof og peim verkefnum sem peir eru sérfredingar 1.
Jafnframt er mikilvaegt ad félagsrddgjafar séu radnir inn { skéla til pess
ad sinna félagsradgjof undir réttu starfsheiti.

Hvernig starfa skélafélagsradgjafar?

Verksvid skolafélagsradgjafa er margpett en peir leitast vid ad hafa
heildarsyn yfir adstzdur skjélstedinga sinna. Pad felur { sér samvinnu
vid ymsar stofnanir, samskipti 4 milli heimilis og skéla, beina radgjof
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vid nemendur og fjolskyldur, handleidslu vid kennara og ad vera
malsvarar nemenda. Helstu vinnuadferdir peirra eru einstaklingsvinna,
hépavinna og samfélagsvinna. Ut frd pessum vinnuadferdum eru
félagsradgjafar oft patttakendur { stefnumdétun & malefnum nemenda &
6llum skdélastigum.

Skolafélagsradgjafar vinna ad hagnytum lausnum og forvornum,
sinna rannséknum og adstoda vid verkefnapréun { sk6lum. Peir vinna
ndid med nemendum og fjolskyldum peirra.

Born verda fyrir ymsum hindrunum { einkalifi, { fjolskyldulifi og
innan skélakerfisins. Aherslur skélafélagsradgjafa na yfir allt pad
i 1ifi barna sem hefur truflandi dhrif 4 menntun peirra og lifsgadi.
Skolafélagsradgjof hefur ad markmidi ad fjarleegja hindranir og skapa
skélaumhverfi sem ytir undir drangur fyrir 61l born sem og ad orva
félagslegan og tilfinningalegan proska nemenda.

Skoélafélagsradgjafar leika mismunandi hlutverk { tengslum vid 6lika
hépa nemenda 1 dhaettuh6pum. Fyrst og fremst er mikilvagt ad pekkja
b4 hépa nemenda sem eru { dhettu, ganga 1 gegnum erfidleika og eiga
erfitt med ad standast krofur skélans. Pess vegna skipta snemmbzr
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Skolar geta haeglega hvatt til
umburdarlyndis, unnid bug a
togstreitu milli hopa og hjalpad
bornum ad adlagast umhverfi sinu.
Nytt hlutverk skoélafélagsradgjafa
a 21. old er ad vera sérfradingar i
fjolbreytileika og 6likum lifsstil.

|
Varstu ad skipta um netfang?
Lattu okkur vita! sigridur@ki.is

—_—

Eplid er a vefnum

Eplid, rafreent fréttabréf Ki, er &
vefnum. Lestu Eplid & www.ki.is

ihlutun og forvarnir miklu mali. Vandamal sem barn eda ungmenni
glimir vid { grunnskdla verda alvarlegri ef ekki er brugdist vid strax {
upphafi.

Mikilvegt er ad tryggja jofnud allra barna, sérstaklega innan
skolakerfisins. Skolar geta heglega hvatt til umburdarlyndis, unnid bug
4 togstreitu milli hopa og hjdlpad bornum ad adlagast umhverfi sinu.
Nytt hlutverk skélafélagsradgjafa 4 21. 61d er ad vera sérfredingar {
fjolbreytileika og 6likum lifsstil. Lykilatridi { pvi er ad hjalpa 6drum ad
préa med sér skilning og faerni til ad eiga 1 uppbyggilegum og gédum
samskiptum.

Vidhorf skéla og kennara er stundum ad lita 4 vandamal nemenda
sem einstaklingsbundin fremur en ad vidurkenna ad orsakir vandamala
kunna ad liggja innan skélans eda i samfélaginu. [ slikum tilfellum er
skolafélagsradgjafinn talsmadur og malsvari nemandans og beitir sér,
rokradir og semur fyrir hond hans.

Huga parf sérstaklega ad nemendum sem eiga 4 hettu ad ljuka
aldrei nami. Brottfall dr ndmi getur haft gridarleg dhrif 4 framtid
barna, jafnvel pannig ad pau eiga sidar meir erfitt med ad taka fullan
patt i samfélaginu. Hett er vid ad born sem proskast ekki 1 ndmi og/
eda félagslega verdi had kerfinu eda fost 1 pvi. Skélinn er pvi kjorinn
vettvangur fyrir félagsradgjafa til ad vinna ad markmidum sinum um
ad stydja vid persénulegan proska og bata lifsgedi allra.

Af hverju skélafélagsradgjof?

Augljést er ad pad er heppilegra fyrir einstaklinginn og margfalt
kostnadarminna fyrir pj6dfélagid ad koma { veg fyrir ad ungum
nemanda mistakist { ndmi eda félagslega. Betra er ad greida ur
smavaegilegum vandamédlum strax og pau koma upp en ad draga pad
4rum saman ad takast 4 vid vandann, jafnvel par til hann hefur magnast
og valdid margfoldum skada fyrir einstaklinginn. Menntun er lykillinn
ad forvornum og lausn 4 félagslegum vanda.

BOK UM EINELTISMAL

EKKIMEIR

Leidarvisir i adgerdum gegn einelti
fyrir starfsfolk skdla, iprétta- og seskulydsfélog,
foreldra og bérn

KOLBRUN BALDURSDOTTIR
N

21



Li FSSTi L L Skélavardan 1. tbl. 2012

Gongum i skélann og veljum
heilsusamlegt lif

Gongum i skélann er alpjodlegt verkefni sem hofst { Bret-
landi 4rid 2000. fsland tekur nd patt { sjotta skipti en
verkefninu vex stodugt fiskur um hrygg. A alpjédavisu fer
verkefnid fram { oktéber en birta og veduradstedur 4 {slandi
rdda pvi ad hér er pad heldur fyrr 4 ferdinni. Gongum {
skolann héfst 4 Islandi midvikudaginn 5. september sl. og
lykur 4 alpjédlega deginum 3. oktéber nk.

Meginmarkmid Gongum i skélann er ad hvetja nemendur
og foreldra til ad ganga, hj6la eda fara 4 annan virkan hatt
til og frd skdla. Um leid er @tlunin ad hvetja til aukinnar
hreyfingar med pvi ad auka ferni barna til ad ganga 4
oruggan hdtt { skélann og freda pau um dvinning reglulegrar
hreyfingar. P4 er hvatt til pess ad born fai kennslu um oryggi
4 gongu og 4 hjoli. Annad markmid er ad draga tr umferd
bila vid skéla og sporna gegn mengun og hradakstri { leid-
inni. Pannig verdur til betra og hreinna loft og gétur og
hverfi verda o6ruggari og fridselli stadir. Atlunin er einnig
ad vekja folk til vitundar um heilsusamlegar leidir til ad
komast milli stada og hvetja til heilbrigds lifsstils fyrir alla
fjolskylduna.

Allir sem vilja geta tekid patt { verkefninu. Kennarar,
nemendur, foreldrar, vinir og adrir { samfélaginu eru hvattir
til ad fara { gonguferd 4dur en kennsla hefst ad morgni,
til demis kringum skélalédina, ad nerliggjandi gardi,
gongustig eda einhverjum 6drum tilteknum stad. Ef ekki er
haegt ad fara { gonguferd 40ur en kennsla hefst pa er haegt
ad skipuleggja gongu 1 hddeginu eda l6ngu frimindtunum.
Hegt er ad finna ymsar leidir svo born gangi og hjéli meira.

bagd parf bara svolitid imyndunarafl.

A sidasta 4ri téku milljénir barna frd 40 16ndum vids
vegar um heiminn patt { Gongum i skélann med einum eda
6drum hetti. Gaman var ad sjd ad pd var enn einu sinni nytt
pétttokumet slegid hér 4 landi en alls voru 59 skdlar skradir
til leiks. Nu verdur spennandi ad sja hvort enn eitt metid
verdur slegid 4 mildu hausti.

Iprétta- og Olympiusamband Islands, mennta- og
menningarmalardduneyti, landleknir, rikislogreglustjori,
Slysavarnafélagid Landsbjorg, Umferdarstofa og
Landssamtokin Heimili og skoli standa ad verkefninu.
Vefsida pess er gongumiskolann.is.

. _______________________________________________________________________|]
Viltu tja big um Skélavorduna?
» Er bladid gott ad binu mati?
» Finnst pér eitthvad midur?

» Ertu med hugmynd ad g6du efni i bladid? Félagsmenn munid
» Viltu skrifa grein i Skélavorduna?

MINAR SIDUR 3 www.ki.is

Sendu okkur linu
Gudlaug Gudmundsdottir gudlaug@ki.is

—_—
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Texti: Jon Torfi Jonasson forseti menntavisindasvids Haskola Islands
Myndir: JS og GG

Jon Torfi Jonasson

Raunverulegt samtal stjornmalamanna,

stéttarfelaga og fredimanna
Radstefna Alpjodasambands kennara 2012.

Rédstefna Alpjédasambands kennara (Education International, EI)
var haldin { New York 1 mars sl. undir heitinu ,,2012 International
summit on the teaching profession”. Rddstefnan var sérstok ad pvi
leyti ad parna komu saman rddherrar menntamadla, fulltrdar samtaka
fagmanna (einkum kennara) og fulltriar kennaramenntunar til ad
reda efnislega skdlastarf, starf kennara og préun menntamadla. Petta
var onnur radstefnan um petta efni og radgert er ad halda pa pridju ad
ari { Hollandi. Jafnvel kemur til greina ad Nordurlondin haldi améta
radstefnu fyrir sig sérstaklega. Mér fannst athyglisvert ad hlusta &
talsmenn 6likra hagsmuna { menntamalum skiptast 4 skodunum um
mjog mikilvaeg mélefni og ad finna hve stjornvold 6likra landa fengu
g60a mynd af faglegum meginpradum og atakamalum, hvert hja 6dru.
Bakgrunnur rddstefnanna eru nidurstodur PISA kannana undanfarin ar
og vangaveltur um hvernig einstok riki geti ndd betri drangri. Pad sem
var efnislega merkilegast ad minu mati er ad umredan er greinilega
komin upp tr hjélfari klisjukennds dsetnings um ad beta drangurinn
1 PISA. Petta pydir b6 ekki ad verid sé ad gera litid tr pvi sem PISA
profin mela heldur er nd vidurkennt ad préun menntunar, skélakerfa
og skolastarfs krefst g6ds skilnings 4 6llum peim pattum sem 6flug og
kvik menntakerfi verda ad rakta.

Hér dreg ég saman atridi sem mér fannst skipta mestu méli,
eins og €g skildi pad sem fram kom, en bendi jafnframt 4 tveer
bakgrunnsskyrslur fyrir radstefnuna (eftir MacBeath 4 vegum EI og
Schleicher 4 vegum OECD), hofuddretti { inngangserindi Andreas

24

Bakgrunnur radstefnanna eru
nidurstodur PISA kannana undan-
farin ar og vangaveltur um hvernig
einstok riki geti nad betri arangri.

Schleicher og athugasemdir hans 4 radstefnunni, efni einstakra funda
radstefnunnar, samantekt Fernando Reimers, préfessors vid Harvard
haskola, { lok radstefnunnar og samantekt fundarstjérans Tony
Mackay 4 rddstefnu sem haldin var { kjolfarid. Umradan { upphafi
radstefnunnar og { lokin er til 4 upptoku (sj4 tilvisanir um allt petta {
ramma hér 4 eftir). Pau efnisatridi sem ég staldra vid eru pessi:

Fagmennska (e. professionalism)

A undanfornum dratugum hefur vida verid 16gd sifellt rikari ahersla

4 meelingar, vidmid og sidan 4 dbyrgd 4 skolastarfi sem er tilgreind
med tilvisun { ymsa mealikvarda. Nu er spurt, hvort ekki sé tilefni til
ad horfa meira til fagmennsku kennarans sem birtist ekki t{d { peim
mealingum sem eru synilegastar, en felst { reynslu hans, faglegri syn, {
pvi umhverfi sem hann hrzrist og skilningi hans 4 verkefni sinu.
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» Nt er spurt, hvort ekki'se tilefni til ad horfd
meira til fagmermskukennarans sem birtistjekki
®tid 1 beim maelingﬁnf‘sér_n eru synilegastds en
felst 1 reynslu hams, faglegri syn, i pvi urr[rlverfl sem,

hann hrzerist og'skilningi hans a verkef

sinu

I

Forysta

bad sjénarmid hefur verid radandi um hrid ad flest skipulogd verkefni
krefjist leidtoga eda forystumanns (e. leader). Aherslan hefur ni ferst
yfir 4 mikilvagi forystu frekar en forystumanns; pannig er forystan
ekki lengur persénugerd eins og fyrr. Hin getur verid 4 hondum ein-
staklings, en ekki sidur héps eda teymis, og pannig sérstakt verkefni
frekar en sérstok manneskja.

Samstarf (eda samvinna og hlutdeild)

Skipulag radstefnunnar spegladi vilja til ad rekta samstarf 6likra hags-
munaadila sem idulega takast 4 um morg mikilveg mal. Hér er einkum
att vid stjornvold annars vegar og samtok fagfélks hins vegar og par er
kennarastéttin mest dberandi. En fleiri faghépar dttu adild ad skipulagi
radstefnunnar og fulltria { sendinefndum landanna. S4 ténn var sleginn
4 radstefnunni ad unga f6lkid, og raunar pj6dfélagid allt, etti skilid ad
hid margslungna og mikilvaega verkefni ad efla g6da menntun myndi
bera gefu til ad einkennast af samvinnu og samstillingu peirra sem
beeru 4 pvi dbyrgd. Ekki sist pegar hradar samfélagsbreytingar kolludu
4 sifellda og idulega mikla endurskopun ndnast allra pétta pessa
verkefnis; umbreytingu sem gengi alltof hagt.

Kerfissyn

Kerfi hafa sina miklu kosti og galla. beirri skodun var haldid nokkud
stadfastlega fram og fékk ad minu mati gédan hljémgrunn ad

skipulag menntunar 4 6llum stigum, allt fr4 menntun ungra barna til
endurmenntunar fagstétta, krefdist heildstaedrar hugsunar og skipulags
eda a.m.k. yfirsynar talsvert umfram pad sem almennt tidkadist og
raunar meira skipulags eda kerfis. [ pvi 1jési er m.a. eftirtektarverdur

asetningur islenskra stjérnvalda ad tengja saman grunnhugsun nyrra
namskraa 4 6llum skdlastigum (4n pess pé ad gera litid ur muninum a
pessum stigum). Flestar pjédir hafa préad 6flug kerfi grunnmenntunar,
sem sinna menntun ungs félks allt til menntunar fagstétta, p.e. skdla-
kerfi sin, en innan peirra finnast ekki kerfi til umbdta (t.d. innleidslu
nyrra namskrda), né kerfi til pess ad leida nyja kennara inn { starf sitt,
né kerfi endurmenntunar eda starfspréunar. Allt eru petta verkefni sem
eru a.m.k. jafnbryn og pau sem sinnt er af pvi kerfi sem fyrir er en pad
er undir helinn lagt hvort peim er sinnt eda ekki. Pau eru utan allra
kerfa, — en eiga pau ad vera pad?

Nyjar krofur, ny verkefni 21. aldar

Um pessi vidfangsefni hefur verid ratt af nokkurri alvoru { vel riman
aratug en mér fannst athyglisvert hve margir voru reidubtnir til pess
ad gefa peim nu raunverulegan forgang, pétt fair hafi enn skipad

peim pann sess sem islensk stjérnvold hafa gert { nyrri ndmskra.

En skilningur 4 mikilvegi peirra virtist skyr og midad vid afstodu
talsmanna OECD pa munu pau fa synilegri forgang { verkefnum
peirrar stofnunar 4 naestunni. I pvi sambandi voru pau tengd PISA
nidurstodunum og pétt viss samstada veri um mikilvaegi peirra pa var
sagt mjog berum ordum ad faerni sem ekki veri audveldlega meld yrdi
sifellt mikilvagari (sj4 m.a. erindi Andreas Schleicher) og miklu skipti
ad meta ekki mikils adeins pad sem vari malt heldur mala pad sem
vid ma@tum mest.

Starfspréun

Pad er deginum ljésara ad allar paer umbyltingar { inntaki, hlutverki
og starfshattum menntakerfa { heiminum kalla 4 st6duga og kraft-
mikla endurnyjun { 6llum skélakerfum og pess vegna er sjénum
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i sfauknum meli beint ad peim kennurum sem eru { starfi { stad

pess ad einblina adeins 4 grunnmenntun kennara. [ auknum mazli

er rett um kerfisbindingu pessarar starfspréunar og nyskoépunar {
starf skéla, pott hegt sé ad fara Slikar leidir { pessu efni. En petta er
demigert vidfangsefni par sem samrada verdur ad eiga sér stad 4
milli hagsmunaadila, ekki sist peirra sem satu pessu radstefnu. betta
vidfangsefni tengir saman 61l hin atridin sem hér hafa verid nefnd
ad framan.

Uppeldi og menntun ungra barna

Talsmenn Nordurlandanna voru nokkud dberandi 1 peirri umredu og
medal pess sem peir vildu draga fram og hafdi samhljém var menntun
yngstu barnanna. Peir sogdust allir leggja raekt vid pa aldurshépa og
beindu pvi til annarra ad gera pad lika.

AJd morgu leyti var petta med dhugaverdari radstefnum um mennta-
mal sem ég hef setid, sennilega einkum vegna pess ad htin 6f saman
veruleika sem stjérnmdlamenn og kennarar glima vid og hugsjénir
um menntun og fredi. Hin var b&di vel skipulogd og mélefnaleg par
sem fjallad var um efni sem mér fannst verdskulda ad vera ofarlega

4 baugi { umrzdu um menntun. Atakaefnin voru ekki falin pétt pau
rédu ekki ferdinni og parna for fram raunverulegt samtal stjérnméla-
manna, stéttarfélaga og fredimanna sem mér fannst skila talsverdu til
allra adila.
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Skipulag

Ré4dstefnan var skipuldg sameiginlega af OECD, alpjédasamtokum
kennarafélaga, Education International og bandariska menntaméla-
raduneytinu, 4samt nokkrum bandariskum samtokum. Medal peirra
var Asfufélagid (asiasociety.org), en nokkur Asfulond voru dberandi
4 rddstefnunni, p.4.m. fulltrdar Hong Kong, Japan, Kina (Shanghai),
Singapore og Sudur-Kéreu. I grunninn voru petta p6 fulltriar
OECD landa. Fulltrdar 4 radstefnunni voru menntamdlarddherrar
landanna dsamt sendinefndum. Fré Islandi voru auk mennta- og
menningarmalarddherra Katrinar Jakobsdéttur og Pérdar Hjaltested
fra Kennarasambandi [slands: Asta Magndsdéttir, raduneytisstjori,
J6n Torfi J6nasson, forseti Menntavisindasvids HI, og Sigurjén
Myrdal, deildarstjéri stefnumdtunar- og préunardeildar rdduneytisins.

Helsti leidarvisir

Fyrsta rddstefnan af pessu tagi var haldin { mars manudi 4rid 2011,
einnig { New York, sjd efni asiasociety.org, pd var yfirskriftin
,.Improving teacher quality around the world®. Efni radstefnunnar
er 4 sidu Asfufélagsins, en par er ad finna gott efni um umbatur {
menntamalum. Gogn fra rddstefnunni nd, 2012, par sem pemad var
,.Preparing Teachers and Developing School Leaders* er ad finna
(OECD), eda hér (menntamdlardduneyti BNA), eda (Education
International, samantekt Fernardo Reimers) eda (Education
International, dvarp John Bangs) eda (Asiufélagid, minnst ennpd),
me0 6liku fylgiefni { pessum tilvikum. Stefnt er ad pridju radstefnunni
i Amsterdam { mars 2013.

Ahugavert stodefni

Godar skyrslur hafa verid samdar til pess ad undirbia radstefnurnar
tvaer og mér synast per almennt vel unnar; par eru badi efnismiklar,
en einnig vel dregnar saman, og ad morgu leyti mjog samhljéma
og bess virdi ad fara rekilega yfir paer vilji menn einhverju breyta.
Spurningin er avallt hvernig sé best sé ad gera sér mat dr svona efni,
en p6 miklu frekar hverjir skuli gera pad og til hverra ®tla peir ad
skila afrakstri starfs sins?

Fyrir rddstefnuna 2011, var birt skyrslan ,,Building a High-Quality
Teaching Profession. Lessons from around the world* (fri OECD)
og (fra Asfufélaginu; eilitid 6druvisi, eldri utgafa). Kaflarnir eru
Recruitment and initial preparation of teachers, Teacher development,
support, employment conditions and careers, Teacher evaluation and
compensation, Teacher engagement in education reform.

Fyrir rddstefnuna 2012, voru gerdar tver veigamiklar skyrslur.

Adra skyrsluna vann John MacBeath, préfessor { Cambridge, fyrir
tilstudlan Education International. St heitir, ,,Future of Teaching
Profession®. Petta er mjog lesilegt, gagnsatt og gagnrynid yfirlit med
dhugaverdri framtidarsyn, par sem m.a. er gerd grein fyrir mikilvegi
fagmennsku, en jafnframt talsverdri thaldssemi 1 menntakerfunum.
betta er ad minu mati lykilrit um kennarastarfid og framtid pess.
Undirbiningsfundur hafdi verid haldinn { Cambridge { febrar, sjd
slédina: sms.cam.ac.uk, par kynnti MacBeath skyrslu sina (mjog
adgengileg samantekt en hljomgadi takmorkud) og g6d samantekt
um umradur fundarins er adgengileg 4 netinu. Gott grunnefni um
kennarastarfid.

Sidari skyrslan er 4 vegum OECD og er beint framhald skyrslunnar
fyrir fyrri fundinn og um margt keimlik og einnig afar gagnleg.
Hun heitir ,,Preparing Teachers and Developing School Leaders for
the 21st Century*. Lessons from around the world. Kaflarnir eru,
Developing effective school leaders, Teacher development, support,
employment conditions and careers, Preparing teachers: matching
demand and supply.
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adgangur ad rafrenum verkferum
netdryggi

endurmenntun kennara

kostar ekkert
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Ljosm.: Leikskolinn Bakki

Bakki

Ljosm.: Leikskolinn Berg

Berg

Texti og myndir: GG

Haf skilur Bakka og Berg

Skoélavardan heimseakir leikskdlann Bakkaberg,

sameinadan ur Bakka og Bergi.

Sélin gyllir Kollafjordinn pegar Skdélavardan bankar 4 dyr leikskdlans
Bakkabergs sem er sitthvoru megin vid Kollafjord. Petta hljémar
audvitad dalitid kostulega en pannig er mdlum hattad ad tveir
leikskolar, 1 17 km fjarlaegd fra hvor 6drum, voru sameinadir undir
eina stjorn. Peir eru nu stodvar Bakkabergs og heita Berg vid Kléberg
4 Kjalarnesi og Bakki vid Bakkastadi { Grafarvogi. Leikskdlastjérinn
heitir Ingibjorg E. Jonsdéttir og hefur hiin med sér prjitiu kvenna
urvals starfslid, sem sinnir porfum barnanna medan pau dvelja {
skélanum. A Bakkabergi eru samtals hundrad bérn og Graenfaninn
blaktir par vid hin. Deildirnar 4 Bakka og Bergi bera 6rnefni tr nasta
nagrenni; Videy, Lundey og Perney 4 Bakka en 4 Bergi heita paer
Alfasteinn og Dvergasteinn. Bakki og Berg eru badir 4 stédum par sem
einstok néttirufegurd rikir, mikilfengleg fjallasyn og fjolskridugur
grodur og fuglalif er { umhverfi peirra beggja.

bad er g60 upplifun ad koma 4 pennan hlylega og rélyndislega
leikskéla. Bornin nutu sidsumarsélarinnar { leik uti vid en svalur vindur
barst frd hafinu sem er steinsnar { burtu. Krokkunum fannst gesturinn
spennandi og vildu gjarna l4ta taka myndir af sér. En pau voru ekki
sidur spennt en Ingibjorg leikskolastjori ad segja fra pvi ad vid skélann
varu tveer 16dir. Onnur er eins og 16g gera r4d fyrir framan vid skélann
en hin, @vintyralandid 4 bakvid hann. Krakkarnir f4 ekki ad fara
pangad eftirlitslaust en petta er néttirul6d par sem engin mannvirki eru
onnur en girding sem glittir { ef vel er ad gad { hdu grasinu. A 163inni
eru klettar og lautir, villt blém og dyrlegur drith6ll sem fuglar hafa
buid til 4 16ngum tima. Elstu bornin fa ad leika sér parna og leera um
nattiruna og pa eru aldrei faerri en tveir leiksk6lakennarar med 1 for og
gaeta Oryggis peirra.
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Hver fjoruferd hefst 4 samverustund
inni par sem skodad er hvada dagur

er og manudur, hvernig vedrio er og

hvernig purfi pa ad kleda sig.

Fjorulallar og fuglavinir

Metnadarfull menntastefna er { heidri hofd 4 Bakkabergi. Par er

kennd m.a. umhverfismennt, upplysingatekni og myndmennt.

Valdis Edda Hreinsdéttir adstodarleikskolastjori er umsjénarmadur
umhverfismenntar sem felst { pvi ad kynnast nattdrunni 4 markvissan
hétt og leera ad bera virdingu fyrir henni. Valdis Edda fer 4 milli Bakka
og Bergs en stutt er { fjoruna frd badum stodvunum. Ingibjorg segir ad
fjorurnar hvor um sig séu 6trilega 6likar; skeljar, steinariki og dyralif
merkilega 6likt og pvi midla bornin sin 4 milli pegar pau heimsakja
hvert annad 4 Bakka og Berg. Krakkarnir 4 Bakkbergi 60last pannig
mikla pekkingu 4 fjorunni og lifriki hennar. ,,En pad er einmitt fjaran
sem er svo mikilvegur vettvangur fyrir Gtindmid og pangad fara boérnin
reglulega og kallast pa Fjorulallar.”

Hver fjoruferd hefst 4 samverustund inni par sem skodad er hvada
dagur er og manudur, hvernig vedrid er og hvernig purfi p4 ad kleda
sig. Sidan er upprifjun ur sidustu ferd, beett 4 pekkingarvefinn og tekin
dkvordun um hvad 4 ad kanna { petta sinn. Pegar st dkvordun liggur
fyrir er tindur til sd binadur sem parf ad vera med og sidan er tolt nidur
i fjoru. ,,Allir halda audvitad { vinabandid," segir Ingibjorg brosandi og
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beetir vid. ,,Oft er farid { leiki en frjdlsi leikurinn er { hdvegum hafdur
og nestisstundin er 6missandi hja Fjoruléllunum. A medan bdrnin
borda nestid er spjallad saman um upplifun peirra { fjérunni og rifjad
upp { sameiningu hvad pau hafa fundid og séd,“ segir Ingibjorg. ,,Vid
fengum svo formlega adild ad Fuglavernd Islands 4 Degi néttirunnar
pann 16. september 2011. Pad finnst okkur syna ad leiksk6laborn eru
virkir pj6dfélagspegnar sem taka patt 1 ad vernda umhverfi sitt og pa
fidrudu vini sem deila pvi med okkur.*

Upplysingatzkni og alpjooleg samskipti
Rakel G. Magnusdéttir er verkefnisstjori { upplysingamennt &
Bakkabergi og fer hin 4 milli stodva. Verkfaerin sem hin notar { sinni
kennslu eru Ipad-télvur. Hin kennir bérnunum 4 Ipad og notagildi
hans. Pau nota télvuna m.a. til ad taka ljosmyndir og vinna per, pau
lera 4 tolvupost og stofna netfang fyrir sig sem hép pannig ad pau geti
sent pdst 4 milli starfsstodva og til foreldra. Einnig lera pau ymislegt
sem tengist peirra daglega lifi { gegnum verkefni { Ipad og Smartskja.
Sidast en ekki sist geta pau kynnst bérnunum 4 hinni starfsstodinni
i gegnum tolvupdst og FaceTime. Adspurd sagdi Ingibjorg ad mesti
avinningurinn af pessu verkefni veri ad sja hvad bornin blémstrudu
i pessari vinnu. Pad veri 6trilegt ad sjd hvad pau lerdu margt og
veru snogg ad pvi. Margs konar sméforrit eru notud { Ipadinum og
eru bornin sndgg ad tileinka sér pau. ,,Adur en vid vissum af voru
morg farin ad mynda sig vid ad reyna ad lesa og reikningur vard mjog
vinsell. Svo hofum vid heyrt ad bornin ttskyri Ipadinn fyrir afa og
ommu pegar heim er komid,* segir Ingibjérg og hlzr vid. Arid 2001
fékk Bakkaberg styrk tr Sprotasjodi til ad préa petta verkefni. Til
gaman m4 geta pess ad Rakel fékk Hvatningarverdlaun Skéla- og
fristundardds Reykjavikurborgar fyrir frumkvodlastarf.

Bakkaberg er ni { fjértdnda sinn pétttakandi 1 eTwinning-verkefni

og { petta sinn er pad vedurfredilegt. Bornin fylgjast med vedrinu &
hverjum degi og lera pannig um vedrattuna. Sidan skoda pau med
hjalp tekninnar hvernig vedurfar er { samstarfslondunum, pad er p6
bara gert einstoku sinnum. Ol1 16ndin bia til svokallad vedurtré og
fylgjast med vedrinu 4 virkum dogum. Sidan setja pau laufblod med
akvednum lit 4 tréd og eru pau takn fyrir vedrattuna. Gult laufblad er
fyrir s6lina, gratt pegar er skyjad, blatt fyrir rigninguna og hvitt fyrir
snjéinn. A hverjum degi er eitt barn fengid til ad vera vedurfredingur
og fer hann d4samt kennara og athugar hitastigid, vedurskilyrdi og sidan
eru vangaveltur um pad hvernig er best ad kleda sig midad vid vedur.

Sameining til ad efla faglegt starf

Ingibjorg segir ad sameining Bakka og Bergs hafi gengid vel fyrir

sig en hafi audvitad verid geysimikil vinna. Hin segir ad ferlid allt

hafi verid mjog lerdémsrikt fyrir sig og aukid vidsyni sina. ,,Bakki

og Berg voru sameinadir til pess ad efla hid faglega starf en ekki {

sparnadarskyni, segir Ingibjorg. ,,.Leidarljésin okkar & Bakkabergi

eru leikur, samvinna og virding og pvi segjum vid eftirfarandi um

sameininguna: Vid leikum okkur ad pvi ad rudlla sameiningunni upp

med g6dri samvinnu 4 milli starfsstodva sem byggir medal annars &

pvi ad bera virdingu fyrir starfi okkar, mannaudi og umhverfi.” Pegar

Ingibjorg er spurd um verri hlidar sameiningarinnar pa taldi hin ad pad

hefdi verid audveldara ef styttra veeri 4 milli starfsstodva. ,,P6 ma segja

ad verstu hlidar sameiningarinnar hafi hins vegar verid hin neikvaeda

umfjollum sem fjolmidlar birtu af sameiningum skéla almennt.*
Ingibjorg talar mjog fallega um starfsfélkid sitt og leggur mikla

dherslu 4 ad pad vinni afar gott og metnadarfullt starf. Heimasida

Bakkabergs er sérstaklega efnismikil og frédleg. Par ma lesa ndnar um

hid blémlega starf sem fram fer 4 pessum kraftmikla leikskéla beggja

megin vid Kollafjordinn.
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Alma Hlidberg,
grunnskélakennari

Skoli a
Horduvallaskoéla
g »
t 1 m a m 0 t u m ”paa . mér dettur fyrSt 1, hug e aa gera nemendur Virkari f
nami sinu med pvi ad veita peim greidan adgang ad hvers kyns

upplysingum og nyta upplysingateknina til hins ytrasta. Pad kallar
4 breytta kennsluhztti og annan hugsunarhétt. Hlutverk kennarans

Hver eru br}’,nustu Verkefni atti ad vera ad kenna nemendum ad lera og veita peim adhald {
, . pekkingarleit sinni. Vid bium 1 upplysingasamfélagi og skélinn parf
Skolanna fram t]l 2020? ad taka mid af 6rri préun og fylgja henni eftir.“

Nu er annar aratugur 21. aldar kominn vel a veg. Nyjar
kynslodir verda til og byltingarkenndar breytingar hafa
att sér stad 4 morgum svioum mannlifsins undanfarna

aratugi. Nyjar namskrar hafa nii litid dagsins 1jos fyrir Bjarnheidur Kristinsdottir,
framhaldsskélakennari
i Menntaskélanum vid

Hamrahlid

leikskola, grunnskola og framhaldsskéla og akvedio
hefur verid ad efla og lengja kennaranam. Pad er pvi

engum vafa undirorpid ad skélasamfélagid 4 Islandi

stendur 4 timamo6tum. I 6drum kafla namskranna segir ,,Brynasta verkefni skélanna verdur enn sem fyrr ad mennta nem-
a0 almenn menntun studli 4 hverjum tima ad aukinni endur. Ekki er lengur vist ad nemenda bidi eitt dkvedid starf eda
. . . . . e . hlutverk. Vissulega parf afram ad bj6da upp 4 undirbining fyrir

haefni einstaklingsins til ad takast a vid askoranir sérhaeft framhaldsndm en jafnframt parf ad undirbda nemendur
daglegs lifs og 20 hin midi ad bvi a0 efla skilning til ad Vera/sveigjanlega og tilbuna til ad takast 4 vid margslungin

. . e e er . , . verkefni. Eg held ad 1 takt vid petta muni samskipti og samvinna
einstaklingsins 4 eiginleikum sinum og hzafileikum innan veggja jafnt sem tt fyrir veggi skélans aukast og pad verdur
og bar med hgefni til ad ]eysa hlutverk sin i ioknu lika mikilvaegara en adur ad vera skapandi og urreedagdodur {

. , . , . skdlastarfinu.*
samfélagi. Skolavardan spurdi nokkra félagsmenn KI

hvad peir saju pegar peir litu til framtidar og veltu

fyrir sér hver vaeru brynustu verkefni skélanna a
Islandi fram til arsins 2020. Svérin peirra hlj6da svona:

Texti: GG _—I

Haraldur Bergmann Ingvarsson,
Myndir: JS og fleiri e, SF—te

grunnskolakennari i Hagaskola

-Mikilvaegasti patturinn { ad gera skéla ad gédum skdla er starfs-
f6lkid. Fullkominn tolvukostur eda paulhugsadar ndmskrar geta
gert sitt gagn en jakvadir, vinnusamir og samheldnir starfsmenn
hafa urslitadhrif. Pv{ parf starfsandi innan veggja skélans ad vera
g6dur og svo purfa laun ad vera manns@mandi eftir fimm dra
haskélandm. Pad er pvi brynt verkefni allra sem vinna { skélanum
ad beta starfsandann pvi ef starfsmenn eru jakveaedir, dnegdir

og vinnusamir pa smitast pad til nemenda sem verda jakvadari,
anegdari og duglegri { allri sinni vinnu og pegar 6llu er 4 botninn
hvolft pa hlytur pad alltaf ad vera markmidid.*
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Halla Kjartansdoéttir,
kennslustjori i Mennta-
skolanum vid Sund

Asmundur Kristberg Ornélfsson,
adstodarleikskolastjori a
£qgishorg

., Ny ndmskra gerir rdd fyrir ad ndm studli ad fjolbreytilegri haefni
nemenda { fléknu og sibreytilegu nitimasamfélagi en byggi ekki
einungis 4 einstefnumidlun pekkingar. Sjénarhornid er 4 haefni nem-
andans ad nadmi loknu og pad er knyjandi ad breyta kennsluhattum
i samraemi vid pad. Namskrdin nyja kallar 4 fjolbreytilegri leidir {
ndmsmati par sem drangur nemenda verdur metinn tt frd hafnivid-
midum og ndmid verdur mun verkefnamidadra. Launakjor kennara
purfa ad vera 1 takti vid pessa préun og endurspegla breyttar dherslur
i kennarastarfinu.

£

Séley Halla bérhallsdéttir,
adstodarskolastjori
Heidarskéla

,.Brynustu verkefni skélanna 4 nastu drum eru 6prjétandi og

teplega 0l fyrirséd. P6 er klart ad skdlafélk parf ad leggja dherslu &
grunngildin, svo sem vindttu, kurteisi, réttleti og skynsemi, pvi ekkert
hjalpar manneskjunni betur ad skilja sjalfa sig og greida sér leid {
flékinni verold. Pad parf ad leggja dherslu 4 pekkingarleitina umfram
pekkinguna sjdlfa, ndmid frekar en kennsluna. Skélastarf parf aukin
heldur ad lita sama adalmarkmidi og hlytur ad vera 1 lifinu sjélfu, p.e.
ad njota pess, og lifsins verdur ekki notid 1 ndmi dn pess ad leika, skapa
og brosa.*

Anna Metta Norddahl,
leikskolakennari Solhlid

,»Verkefni grunnskdlanna 4 nastu drum eru fjolmorg og dhugaverd.

Brynt er ad sinna enn frekar dherslupattum, svo sem ad efla
félagsferni nemenda, sjdlfsvitund og gagnryna hugsun.

Pad er mikilvaegt ad haga skélastarfinu pannig ad nemendur verdi
dhugasamir 1 ndminu, peir verdi virkir patttakendur, leeri ad vinna
saman og tjd sig 4 fjolbreyttan hatt. Nitiminn er flékinn og sam-
félagid tekur 6rum breytingum. Vid purfum pvi ad huga vel ad pvi
ad nemendur okkar fai haldb@ra menntun sem gerir pa ad proskadri
einstaklingum, umhyggjusémum og skapandi.*

Oy

Elin Anna Isaksdéttir
tonlistarskoélakennari i
Tonlistarskola Hafnarfjardar

,.Héleit markmid nyrrar Adalndmskrar leikskoéla eru { sjalfu sér g60 og
gofug. Pad er hins vegar fraleitt ad @tla ad gjorbylta 6llu skdlastarfi

i leikskélum med innleidingu nyrra grunnpétta dn pess ad veita

aukid fjarmagn { skélana og gefa peim naudsynlegan tima. Starfsfélk
leikskola, sérstaklega sameinadra leikskola, hefur um langt skeid
starfad undir miklu alagi 4n nokkurrar umbunar og pad er hreint ekki 4
pad batandi.*

bréstur Geir Arnason,
framhaldsskolakennari i
Verzlunarskola Islands

,Tonlistarndm er einstaklingsmidad ndm og pvi mikilvagt ad

horfa til fjolbreytileika nemendahdpsins. Spyrja parf hvernig best
sé hegt ad meta porfum hvers og eins { pvi skyni ad auka gadi
ndmsins enn frekar. Fjolbreytni og sveigjanleiki 1 kennsluh4ttum og
ndmsmatsleidum eru par mikilvaeg atridi.

Pad er spennandi verkefni fyrir okkur sem storfum vid tonlistar-
kennslu ad préa patt skopunar { ndminu og gera nemendur virkari {
6llu ndmsferlinu.

Mikilvaegt er ad efla kennaramenntun og auka dherslu 4 rannséknir
og préunarstarf.*

,.Ef skolinn 4 ad auka hefni einstaklingsins til ad ,,takast 4 vid
askoranir daglegs lifs* eda ,,efla skilning hans 4 eiginleikum sinum*

er pad brynast verkefna ad préa kennsluhztti frd gobmlum méotunar-
adferdum { 4tt ad sjalfstedari vinnu nemenda. Skélinn parf ad préast
frd félags- og fredslumidstodvarforminu yfir { pad ad vera vinnustadur
nemendanna. Kennslufredin hafa bodad pad lengi ad kennarinn er ekki
lengur fraedari heldur verkstjéri. Skélarnir purfa ad taka mid af pessu
med pvi ad breyta ndmsadstddu og treysta nemendum fyrir vidameiri
verkefnum sem reyna 4 hafni peirra og auka frumkvaedi.*
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Guodrun Ragnarsdéttir framhaldsskélakennari og lydheilsu-
fraedingur rannsakadi lidan og starfsumhverfi félagsmanna
Kennarasambands Islands (KI) i framhaldsskélum rin 2008,
2010 og 2012. Hér er um einstaeda samanburdarrannsokn ad rada
medal islenskra kennara og nidurstodurnar vitna pvi midur med
otvireedum haetti um versnandi vinnuadsteedur og lidan milli ara.

Til hvers?

Ollum rannséknunum er ztlad ad varpa 1jési 4 pad sem betur ma
fara { starfsumhverfi félagsmanna K{ { framhaldsskélum med pad ad
markmidi ad studla ad umbdétum 4 starfsumhverfi peirra, baeta lidan
félagsmanna og auka starfsdnagju peirra. Tilgangur rannséknarinnar
2008 var ad kanna lidan og starfsumhverfi framhaldsskélakennara
almennt. Arid 2010 var tilgangurinn ad kanna breytingar fra fyrri
rannsokn, medal annars vegna breytts efnahagsastands og nyrra
framhaldsskélalaga. Arid 2012 var tilgangurinn ad afla upplysinga
um breytingar frd fyrri rannséknum auk pess ad kanna vidhorf
félagsmanna til starfsumhverfis, ndverandi vinnutilhdgunar og
fyrirhugadra breytinga 4 vinnutimaskilgreiningum og porf félags-
manna fyrir simenntun og starfspréun.

Alls téku 901 (87%) framhaldsskdlakennari pétt 4rid 2008, 892
(63%) arid 2010 og 1156 (63%) arid 2012. Allar samanburdartolur
midast vid framhaldsskélakennara par sem adrir félagsmenn KI i
framhaldsskélum téku ekki pétt { fyrri rannséknum. Adferdafredi
rannséknarinnar er hagt ad finna 4 vef Ki, s16din er ff.ki.
is/?7PagelD=3267
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Gudran Ragnarsdottir.

Langur vinnudagur og égreidd yfirvinna

Félagsmenn KI vinna almennt langan vinnudag og f4 ekki greidda
yfirvinnu { samraemi vid lengd hans. Vinnudagurinn er lengstur hja
stjérnendum og stystur hja ndms- og starfsradgjofum. Vinnudagur
framhaldsskdlakennara { 100% starfi hefur lengst verulega fra
efnahagshruni og munurinn er verulegur 4 milli kennarahdpa,
boéknamskennarar vinna lengri vinnudag en adrir kennarahépar. Su
préun sem att hefur sér stad fra 2008, ad framhaldsskdlakennarar
vinni @ lengri vinnudag og fai sifellt feerri yfirvinnutima greidda
umfram vinnustundir, rennir stodum undir pad ad nidurskurdi { fram-
haldssk6lum landsins er alls ekki lokid. Mikid hefur verid um pad ad
fjolga nemendum i ndmshépum, einkum hja boknamskennurum, par
sem tekjafjoldi { verklegum greinum takmarkar pann fjolda nemenda
sem geta stundad ndm { vidkomandi grein. Rannséknargdgn syna
glogglega ad nidurskurdurinn er fyrst niina farinn ad hafa veruleg ahrif
4 félagsmenn pvi dlagsbreytur hafa tekid stokkbreytingum frd drunum
2010-2012. Vel rimlega sex af hverjum tiu ndms- og starfsradgjofum
og stjérnendum { framhaldsskélum landsins finnst vinnudlag vera
Ojafnt og verkefni hladast upp samanborid vid rimlega helming fram-
haldsskélakennara. Munur 4 vinnudlagi er jafnframt mikill 4 milli
kennarahdpa. Rimlega sex af hverjum tiu békndmskennurum finna
fyrir 6j6fnu vinnualagi og pvi ad verkefni hladist upp samanborid vid
einn af hverjum premur verkndmskennurum.
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Starfsénaegja og lidan félagsmanna K1 i framhaldsskélum
Starfsdnzgja félagsmanna KI i framhaldsskélum er ad medtaltali 7,7 (1,6)
4 skalanum 1-10 og enginn munur er 4 starfsanzgju félagsmanna K1 eftir
stjéornendum, kennurum eda ndms- og starfsradgjofum.

Tafla 1 og mynd 1 synir hversu starfsdnegja framhaldsskélakennara hefur
dvinad milli rannsékna.* Framhaldsskdlakennarar voru ekki eins dnagdir { starfi
2010 og peir voru 2008 (t (864) =-2,0, p < 0,05) og starfsanagja peirra hefur
dalad enn meira fra 2010 til 2012 (t (1029) = -3,5, p < 0,001). Hlutfallslega fleiri
patttakendur gefa starfsanagju sinni einkunnina 5 og undir nud en 4dur.

Medaltals starfsanagja 8,0 (1,4) 7,9 (1,6) 7,7 (1,6)

Fjoldi patttakenda med 5 og undir 55 (6%) 72 (9%) 100 (10%)

Tafla 1. Starfsdnegja framhaldsskélakennara fra 2008 til 2012.*
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Mynd 1. Starfsanegja framhaldsskélakennara.*

Lidan i vinnunni

Félagsmonnum K1 { framhaldsskélum lidur almennt vel { vinnunni, likamlega
(992(88%)), félagslega (986(88%)) og andlega (865 (86%)). Pegar vellidunar-
breytur eru bornar saman milli tfmabila pd feekkar 4rid 2012 um fimm présentu-
stig { peim hépi framhaldsskélakennara sem 1idur mjog vel { vinnunni andlega,
likamlega og félagslega samanber myndir 2a-c.*
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Mynd 2a. Likamleg lidan { vinnunni.
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Mynd 2c. Félagsleg 1idan { vinnunni.

Rannsoknargogn syna
glogglega ad nidurskurdur
er fyrst nuna farinn ad hafa
veruleg ahrif 4 félagsmenn
K1 i framhaldsskélum. Alag
hefur tekid stokkbreytingum
fra arunum 2010-2012.

Félagsmenn vinna almennt
langan vinnudag og fa
ekki greidda yfirvinnu i
samrami vid lengd hans.

33



34

RANNSOKNIR |

Skélavardan 5.tbl. 2010

Vinnudagur framhalds-
skdlakennara er ad
lengjast aftur eftir efna-
hagshrun. Pratt fyrir pad
hefur greidd yfirvinna
dregist verulega saman.

Lengd vinnudags félagsmanna KI i framhaldsskélum

Vinnudagur félagsmanna KI i framhaldsskélum er almennt langur. Helmingur
(473 (50%)) félagsmanna KI 1 framhaldsskélum { fullu starfshlutfalli vinnur tiu
klukkustundir 4 dag eda lengur samanber mynd 3. Stjérnendur vinna ad jafnadi
lengst og ndms- og starfsrddgjafar styst (y? (6)=22,8, p<0,001).

Lengd vinmudags hid filagsmdnnum i 100% starfshiutiail

WPkl B9k ®0-12kRL.  E31)det

Feligurenn 6 nods I R A

Mynd 3. Lengd vinnudags.

Alls fengu 780 (85%) félagsmenn greidda yfirvinnu 4 sidastlidinni hausténn en
fjoldi greiddra vinnustunda er ekki { samreemi vid lengd vinnudags (mynd 3 og
tafla 2). S4 hluti stjérnenda (29 (49%)) sem vinnur 10-12 klst. daglega (mynd 3)
etti t.d. ad fa greiddar 10-20 klst. { yfirvinnu 4 viku hverri ef gert er rad fyrir atta
stunda vinnudegi en einungis atta stjérnendur (16%) na pvi vidmidi (tafla 2).

Hlutfall peirra sem fa

greidda yfirvinn 13 (48%) 717 (87%) 50 (86%)

1-5 Kklst. 8 (62%) 388 (54%) 22 (44%)
6-10 Kst. 4(31%) 255 (36%) 20 (40%)
>10 klst. 1(7%) 74 (10%) 8 (16%)

Tafla 2. Vikuleg greidd yfirvinna.

Vinnudagur framhaldsskélakennara er ad lengjast aftur eftir efnahagshrun
(tafla 3). Pritt fyrir pad hefur greidd yfirvinna dregist verulega saman (tafla 4).
Ad jafnadi vinnur annar hver (473 (50%)) kennari { fullu starfi tiu klukku-
stundir eda meira daglega (mynd 3) en einungis 74 (10%) fa greidda yfir tiu
yfirvinnutima 4 viku (tafla 4).

<7 Klst. 29 (4%) 40 (6%) 43 (5%)

7-9 Klst. 342 (45%) 277 (52%) 386 (45%)
10-12 Klst. 297 (40%) 255 (36%) 309 (36%)
>12 klst. 89 (11%) 49 (6%) 120 (14%)

Tafla 3. Lengd vinnudags framhaldsskélakennara i 100% starfi.*

1-5 timar 192 (27%) 279 (40%) 388 (54%)
6-10 timar 277 (39%) 251 (36%) 255 (36%)
> 10 timar 242 (34%) 167 (24%) 74 (10%)

Tafla 4. Vikuleg greidd yfirvinna framhaldsskélakennara.*
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Tafla 5 synir hvernig vinnudagur kennara sem ekki eru med greiddar yfirvinnu-
stundir hefur lengst arin 2010-2012. Arid 2010 unnu 17 (20%) kennarar tiu
klukkustundir eda lengur daglega samanborid vid 42 (42%) arid 2012. Munurinn
er tuttugu og tvo présentustig 4 milli rannséknartimabila.

<7 Klst. 7-9 Klst. 10-12 klst. >12 Klst.
N (%) N (%) N (%) N (%)

2012 6 (6%) 53 (52%) 31 (31%) 11 (11%)
2010 6 (1%) 62 (73%) 13 (15%) 4(5%)
2008 7 (9%) 53 (69%) 16 (21%) 1(1%)

Tafla 5. Lengd vinnudags framhaldsskélakennara i 100% starfshlutfalli sem ekki fa greidda yfirvinnu.*

Kennarahépar 1 100% starfshlutfalli vinna einnig mislangan vinnudag

(%> (12)=37,6, p<0,001) samanber mynd 4. Dagurinn er lengstur hjd béknams-
kennurum. Um sex af hverjum tiu békndmskennurum vinnur tiu klukkustundir
eda meira daglega, samanborid vid prja af hverjum tiu sem merktu vid annad.
Alls vinna 232 (41%) béknamskennarar 10-12 klst. daglega og @ttu pvi ad fa
greiddar 10-20 yfirvinnutima 4 viku en einungis 45 (9%) béknamskennarar fa
greidda yfir tfu yfirvinnutima (tafla 6). Pridjungur (24 (33%)) verkndmskennara
vinnur t{u klukkustundir eda meira daglega og 20 (16%) kennarar { peim hépi fa
greidda yfir tiu yfirvinnutima (mynd 4 og tafla 6).

Lengd winnudlags of bennarahdpar | DI starfshbat!alli
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Mynd 4. Lengd vinnudags og kennarahdpar.

Starfsnams-  Listnams-  Verknams-  Boknams-
kennari kennari kennari kennari
N (%) N (%) N (%) N (%)

Annad
N (%)

Hlutfall peirra sem

4 greidda yirvinnu 21 (84%) 30(60%)  121(90%) 495 (79%) 50 (75%)

1-5 Klst. 9 (43%) 23(71%)  48(40%)  285(58%) 35 (70%)
6-10 klst. 8 (38%) 7 (23%) 53(44%)  165(33%) 10 (20%)
>10 klst. 4 (19%) 20 (16%) 45 (9%) 5 (10%)

Tafla 6. Vikuleg greidd yfirvinna og kennarahépar.

bokrala. studenta
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Texti: KEG
Myndir: 0SJ

Fra grau i graent

... 0og blau i rautt. Helmingur framhaldsskélakennara fer a eftirlaun
a nastu fimmtan arum og konur yfirtaka framhaldsskélann.

Oddur S. Jakobsson hagfredingur Ki vinnur { sifellu rannséknir 4
kjorum félagsmanna Ki og vinnuumhverfi. Ofangreindar upplysingar
— ad um helmingur framhaldsskélakennara fer 4 eftirlaun 4 neestu arum
og ad konur munu innan skamms yfirtaka framhaldsskélann midad vid
Obreytta préun — eru tvd merkileg kraekiber 1 berjalandinu hans Odds
sem full 4steda er til ad staldra vid.

Kennarar hafa audvitad vitad petta lengi. En 4tta stjérnvold og
landsmenn sig 4 pydingu pessa? Parf kannski eitthvad ad reda pad?
Miklar lydfredilegar breytingar eru fyrirsjdanlegar i framhaldsskélum
landsins. A nastu fimmtdn drum siglir helmingur flotans { hofn.
Helmingur framhaldsskélakennara. Pad er ekki 1itid. Petta mun hafa
mikil 4hrif 4 skélabrag og préun framhaldsskdlans og audvitad hefdi
verid heppilegra ad aldursdreifingin veri jafnari. P4 er einnig liklegt
ad konur verdi { miklum meirihluta kennara pegar pessar breytingar
hafa gengid 1 gard og nu pegar hefur kvenkennurum fj6lgad mjog
i framhaldsskélum. St breyting vard fyrir nokkrum dratugum {
grunnskdélanum og var ad margra mati adalorsok pess ad starfid vard
minna metid og verr launad - eins og titt er um kvennastorf. Vid erum
nu ekki komin lengra en petta { jafnrétti kynjanna.

Nu er ekki nokkur skapadur hlutur ad pvi ad vera 50 + og/eda kona.
En varla getur pad talist jakved breyting pegar helmingur kennara
yfirgefur skélastofnun ndnast 4 einu bretti og fer 4 eftirlaun. Pad hlytur
ad skada skdlana og ryra menntunina rétt eins og atgervisflotti skadar
samfélog og skilur okkur eftir enn vitlausari en vid vorum fyrir. Eda
pegar konur fylla smdm saman 611 kennarastorf an pess ad samfélagid
liti 4 kennslu sem mikilvegt dbyrgdarstarf sem metid skuli til launa,
eins og ,.einu sinni var pegar karlar rdku skélana, stjérnudu peim og

kenndu vid pa.

Konur eru ni pegar (eda reyndar pegar pad var kannad haustid 2010)
um 80% kennara grunnskélans og um 95% kennara leikskdlans. Ef svo
fer sem horfir, p.e. med dbreyttri préun, verda konur um 80% kennara {
framhaldsskélum 4rid 2026. Pad eru fjértan ar pangad til.

En er eitthvad sl&emt ad ungir og ferskir kennarar flykkist inn {
framhaldsskélann? Nei og ja. Hverjir verda mentorar ungu kennaranna
pegar skiptin eru svona brott? beir gamalreyndu eru 6temandi
frédleiksbrunnur og flestir dsinkir 4 ad midla reynslu sinni s€ til peirra
leitad.

[ norskri rannsékn Are Turmo og Per O. Aamodt fra 2007
(Pedagogisk og faglig kompetanse blant leerere i videregdende skole)
koma fram visbendingar um p4 leitni ad ungir framhaldsskélakennarar
sjdi skélann einungis sem timabundinn starfsvettvang, eda { um
fimm til tfu 4r. Um helmingur kennara sem yngri eru en fertugir fylla
pennan hép. Petta hefur ekki verid kannad hérlendis en alpjédlegar
rannséknir syna somu stefnu hjd yngra félki vida um 16nd og { mérgum
starfsstéttum.

Allar rannséknirnar eru p6 frd pvi fyrir hrun og ekki 6liklegt ad
efnahagsprengingar undangenginna 4ra hafi breytt pessari mynd, hvad
svo sem verdur. En gefum okkur rétt sem snoggvast ad vid réttum ur
kitnum og ungt folk liti { stauknum meli 4 framhaldsskdlakennslu sem
fyrsta skrefid 4 starfsframabrautinni og staldri ekki lengi vid. betta er
nokkud sem okkur ber ad huga ad til ad skilja framhaldsskélann ekki
eftir 4 koldum klaka — mikid gegnumstreymi kennara er arfaslemt fyrir
skdla og nemendur.

Skipting 1.526 Ki-félaga med 25 til 100% starfshlutfall i rikisreknum
framhaldsskélum eftir kyni i sept. 2011.

Heimild: Fjarmalaraduneytid

Karlar

44%

Framhaldsskolakennarar 2026 ?

Karlar
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0Oddur S. Jakobsson hagfradingur Ki

Dreifing 679 Ki-félaga med 25 til 100% sthl. i rikisreknum
framhaldsskolum eftir aldri og kyni i sept. 2011.

Heimild: Fjarmalaraduneytid

M Karlar
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Dreifing 847 Ki-félaga med 25 til 100% sthl. i rikisreknum
framhaldsskoélum eftir aldri og kyni i sept. 2011.

Heimild: Fjarmalaraduneytid
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beir sem vilja kynna sér betur ttreikninga 0dds geta fundid fleiri
skyringarmyndir a vef KI www.ki.is

Helmingur
framhaldsskola-
kennara fer a
eftirlaun a nastu
fimmtan arum og
konur yfirtaka
framhaldsskoélann.
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Born ar leikskélanum
Klombrum.

Laerum hvert af o0ru,
virkjum grunnpaettina

Fjolsott malping i Flensborgarskola.

Fjogur hundrud og fimmtiu patttakendur voru 4 malpingi sem haldio
var i Flensborgarskdla fostudaginn 31. agust sl. undir yfirskriftinni
,Leerum hvert af 60ru - Virkjum grunnpettina. Nyditkomnar
adalnamskrar leikskola, grunnskéla og framhaldsskéla voru par
lagdar til grundvallar og malpingio haldid i tilefni af itkomu peirra.
Med tutgafu nyrra adalnamskraa er brotid blad i islensku skoélastarfi.
Aherslan er fard 4 nemandann og hzfni hans til ad takast 4 vid
askoranir daglegs lifs, starfsumhverfis og nasta skélastigs. Nam i skéla
felur ekki einungis i sér aukna pekkingu, leikni og haefni i mismunandi
namsgreinum heldur studlar jafnframt ad alhlioa proska allra nemenda
og virkri patttoku peirra i lyoradispjoofélagi. Liour i pvi er innleiding
grunnpatta sem eru: laesi, sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd, Iyora0i og
mannréttindi, jafnrétti og skopun.
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,,Menntun er lykill ad

Ollu i samfélaginu.*

Katrin Jakobsdottir mennta- og menningarmalaradherra.

Pad voru Mennta- og menningarmdlardduneytid, Samband {slenskra
sveitarfélaga og Kennarasamband Islands sem st6du fyrir malpinginu
i samvinnu vid Flensborg. Mdlpinginu var varpad beint 1t 4 netid
og pannig var haegt ad fylgjast med pvi um allt land. Nemendur {
fjolmidlun vid Flensborgarskoéla dttu veg og vanda ad utsendingunni
undir stjérn kennara sins, Halldérs Arna Sveinssonar. Upptokur frd
mdlpinginu ma ndlgast 4 fréttavef Flensborgar, gaflari.is.

Katrin Jakobsdéttir mennta- og menningarmdlarddherra setti
maélpingid og flutti inngangsord. Ad pvi loknu téku vid fjogur
inngangserindi um innleidingu grunnpatta malpingsins og kolludust
pau kveikjur 4 dagskrdnni. Mdlstofurnar ad loknum kveikjum voru
fjortan talsins og hofdu pessar yfirskriftir:

Jafnrétti 1 skolastarfi

Lyoradi og mannréttindi { skélastarfi
Heilbrigdi og velferd 1 skdlastarfi
Skopun 1 skdlastarfi

Sjalfbaerni { skdlastarfi

Lesi 1 skolastarfi

Pattur nemenda

battur stjérnenda

. Ahrif 4 ndmsmat

10. Grunnpettir 4 yngra stigi og 1 leikskélum
11. Grunnpettir 4 unglingastigi og i framhaldsskélum
12. Grunnpettir { leikskdlastarfi

13. Grunnpzttir { grunnskdlastarfi

14. Grunnpeettir { framhaldsskolastarfi

PN R D=

Nel

Namskrarnar eru grundvollur fyrir samraedu

Katrin Jakobsddttir lysti yfir 4nzgju sinni med ad pessu mélpingi
hefdi verid hleypt af stad og ekki sist hversu vel pad veri sétt. Hin
pakkadi gott samstarf vid Samband islenskra sveitarfélaga og Ki. Ekki
sist sagdist hin pakka starfsmonnum og nemendum Flensborgar fyrir

g6dan undirbiining og vel veri vid hfi ad halda malpingid { Flensborg
sem @tti merkilegan stad { menntasdgu landsins sem einn elsti skdli
pess. Upphaflega sem barnaskoli, sidan gagnfraeda- og alpyduskoli.
Par hefdi lika verid stofnad til kennarafredslu arid 1891. Nyjasta tekni
veri notud vid petta malping og nemendur fjolmidladeildar 1 Flensborg
vorpudu inngangserindum 4 netid og hin baud velkomna pétttakendur
i mdlpinginu vida um land. ,,Almenn menntun var eitt af premur
atridum sem J6n Sigurdsson forseti sagdi grundvoll fyrir sjalfstadi
Islands og pad hefur audvitad gifurlega mikid breyst sidan J6n var

ad alast upp,* sagdi Katrin og betti vid ad nyju ndmskrarnar veru
grundvollur fyrir samraedu um starfid 1 skélunum og hin veeri jafnframt
mikilvegur grunnur til ad byggja ofan 4 par. Pvi veri petta malping

og malstofurnar sem pvi fylgdu g6d byrjun. Hun taladi um sjalfbaerni
og hversu vidtekt pad hugtak veri. ,,Sjalfbaerni @tti ad hafa { huga {
ollu skolastarfi. Sjalfbzr préun snyr ekki bara ad umhverfismalum.
Hun snyr lika ad menntamalum og samfélagsmalum,* sagdi Katrin.
Huin sagdi ad menntun veri lykillinn ad 6llu 1 samfélaginu og nyju
ndmskrarnar hefdu vakid pad mikla athygli ad horft veri til peirra &
hinum Nordurléndunum.

Purfum ad komast it dr kossunum

Fyrsta kveikjan var 1 umsja Ragnhildar Jénsdéttur freedslustjora
Hornafjardar. Hin varpadi 4 skjdinn landakorti med 6r sem syndi hvar
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Radstefnugestir i Flensborgarskéla skiptu hundrudum.

Magnis Porkelsson.

Hofn { Hornafirdi veeri.Hiin sagdist svo sem ekki @tla ad vidstaddir
veru svo favisir { landafredi ad vita ekki hvar Hornafjordur veeri
heldur gerdi hin pad til ad syna ad Hornafjordur veeri jadarbyggd
baedi 4 Austur- og Sudurlandi. Pannig hefdu ibudar par purft ad bjarga
sér 1 fAmennu samfélagi og byggja upp. Ragnhildur fjalladi svo um
lerdémssamfélagid 4 Hofn. ,,Ef vid @tlum ad sjd samfélag, sem
bydur upp 4 menntun 1 pagu félksins og 1 pdgu samfélagsins, pa

parf menntun ad vera sjalfsagdur hluti af samfélaginu allan arsins
hring og vid purfum ad skapa adstodu til pess med misjofnum heetti,

4 misjofnum st6dum og 4 misjofnum timum," sagdi Ragnhildur.

Hun beetti vid ad menntun veri lykill ad 6flugu atvinnulifi, 6flugum
einstaklingum og 6flugu samfélagi. ,,Vid 4 Hornafirdi gerdum okkur
grein fyrir pvi ad ef vid ®tludum ad lifa eftir pessari sannferingu, ad
menntun skipti méli, pd pyrftum vid ad skapa samfélag sem bydi upp
4 menntun { pagu félksins sem byr par og i pagu samfélagsins en ekki
i einhverjum kerfum. Vid férum ad ad tala saman en ord eru til alls
fyrst. Vid rdkumst vida 4 veggi. Parna eru margir storir kassar. Vid
®tludum ad f4 einhverjar samra@mdar leidir inn { 61l skélastig { pessu
litla samfélagi. Pad gekk ekki og ég spyr, hofum vid efni 4 ad rada
okkur inn { svona kassa?** sagdi Ragnhildur og &tti vid ad fjarmagnid
veri alls stadar njorvad nidur eftir skélastigum, sveitarfélogum og
riki. Pannig veeri erfitt fyrir litil samfélog ad veita pjénustu 4 6llum
skdlastigum, fré leikskdla upp { haskéla en samt veri petta hegt med
ndtima tekni. ,,Vid purftum pvi ad komast tt dr pessum kdssum,*
sagdi hin. Ragnhildur sagdi nyskdpunarmidstddina Nyheima 4 Hofn
mikilvega. ,,Pegar pessar snilldar ndmskrar komu 1t sdum vid tekifaeri
til ad sekja um til Sprotasj6ds og f4 verkefni inn { Nyheima sem tengir
saman 01l menntastig. Vid myndudum styrih6p med stjérnendum allra
pessara fraedslustiga og rédum verkefnisstjéra, Sigurd Mar Halldérsson
kennara. [ vetur @tlum vid okkur ad mynda sex hépa med fulltrium
ur 6llum skélum og skdlastigum. Par 4 ad reeda hvernig vid getum
unnid saman ad pessu verkefni. Vid faum hjalp utan skélanna vid
pessa vinnu. Vid @tlum ad tala okkur nidur 4 sameiginlega nidurstédu.
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Lokamarkmidid er ad vid verdum med sattméla um skdélastefnu
sveitarfélagsins Hornafjardar,* sagdi Ragnhildur Jénsdéttir.

Heilsuefling skiptir mali

Magnus Porkelsson, adstodarskdlameistari Flensborgarskoéla, fjalladi
um heilbrigdi og velferd { skdlastarfi. Hann utlistadi pa stefnu sem
Flensborg hefdi tekid { heilsueflingu og hollustu. ,,Vid fengum

petta nyja hus arid 2006 og pa byrjudum vid 4 ad endurskipuleggja
motuneytid og sex drum seinna er sjoppan horfin Gr nagrenninu.” Hann
sagdi O0llum 1jést ad heilsuefling skipti mdli enda vellidan mikilveg

i ndmi. ,,Vid byrjudum med adlogun ad pessu 4rid 2009 og vorum
komin af stad med petta ad fullu 4rid 2010. Verkefnid Heilsueflandi
skoli felst { fjorum pemum; neringu, hreyfingu, gedraekt og lifstil.

Nu erum vid 4 pridja drinu og @tlum sannarlega ad rakta ged okkar

4 130 4ra afmelisari skélans en vid midum afmeli skélans vid

stofnun alpyduskdla hér {1 Flensborg 4rid 1882.* Fyrsta 4rid { pessu
verkefni Flensborgarskdlans snerist um n@ringu, settar voru upp
freedslusyningar { skélanum, badi { anddyri og 4 békasatni. P4 var
hafin breyting 4 métuneyti og Magnus sagdi starfsmenn hafa verid svo
heppna ad fa ad vinna med Lydheilsust6d ad gerd handbdkar pannig
ad peir hafi { raun verid bunir ad nd 6llum sinum markmidum fyrr en
til st6d og pvi hefdi purft ad setja ny. Hreyfingin kom svo 4 60ru ari og
hoéfst med almenningshlaupi, sem upphaflega 4tti einungis ad vera med
patttoku nemenda og kennara en dhuginn var svo mikill utan skélans
ad um 300 hlauparar mettu. ,,Peir hlupu { 4tt ad Kaldérseli og rétudu
allir til baka.” [ framhaldi af pvi var svokallad Lifshlaup sett af stad {
samstarfi vid IST. Stersta verkefnid var svo i samvinnu vid adra skéla
i benum og kalladist Hafnarfjorour d idi. Vid settum sidan saman
gonguleidakort sem er hér tti 4 plani.* Magnus sagdi 61l pessi pemu
hafa beina visun { grunnpzetti nimskrér. A nzsta 4ri er pemad lifstill
og segir Magnus ad an efa verdi jafn gaman ad takast 4 vid pad eins og
verid hafi med hin prji. Pemun fjogur eiga svo ad rilla afram nastu
arin.
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Arnér Gudmundsson.

Gudlaug Sturlaugsdottir.

Ragnhildur Jonsdottir.

Bornin skilji hringrasina

Jénina Larusdéttir leikskolastjori 4 leikskélanum Klombrum sagdi
naudsynlegt ad ndmid { leiksk6lanum veri skipulagt pannig ad barnid
geti notid bernsku sinnar. Hiin sagdi markmidid vera ad proska heafi-
leika barna. ,,Barnid upplifir ekki hindranir sem mistok, heldur sem
abendingu um ad velja adra leid. Pannig eflist sjélfstraust barnsins. Vid
leggjum dherslu 4 ad bornin hafi efnivid vid hafi. Bornin bjarga sér oft
med knappan efnivid. Pannig sjdum vid til demis ad ef limband er ekki
fyrir hendi pd reyna pau ad nota band.“ Hin sagdi samradu, hvatningu,
hjalpsemi og studning vera hluta af skopunarferlinu og { pvi ferli veeri
annad f6lk mikilvaegt. Bornin leerdu lika mikid af umhverfinu og til
demis af pvi ad fara 4 syningar. Pad nyttu bornin sér svo { verkefnum
sinum { leiksk6lanum. Bornin @ttu ad vera virkir patttakendur

i sjalfbaerni. ,,Sjalfbaerni { skdlastarfi snyst um ad bornin skilji
hringrésina, t.d. med moltugerd. Pau purfa ad taka patt { ad grédursetja
og temja sér nytni og endurnytingu. Vid leggjum gherslu 4 ad vid
skilum jordinni eins og vid tékum vid henni. Bornin taka akvordun

um hverju 4 ad henda, hvad vid getum notad afram { leikskélanum og
hvad 4 ad fara til endurvinnslu. Pau purfa ad gera sér grein fyrir ad allt
hefur sinn tima. Pad tekur tima ad rekta tré og pad tekur tima ad smida
kassabil, svo demi séu tekin.” Jonina sagdi ad bornin purfi ad finna

ad pau taki lika dkvardanir. ,,Vid purfum ad tryggja ad bornin okkar
alist upp 1 samfélagi par sem vidhorf eins og umburdarlyndi og abyrgd
rikja,* voru lokaord J6ninu Larusdéttur.

Adalnamskrain parf ad komast a dagskra

Gudlaug Sturlaugsdéttir, skélastjéri Grunnskdla Seltjarnarness, sagdi
a0 sér hefdi verid falid ad fjalla um grunnpeetti adalnamskrar og patt
stjérnenda { ad innleida pzer en hin 1éti ekki alltaf vel ad stjérn pannig
a0 hin myndi fara um vidan voll. ,,Grunnpettirnir eru pad sem allt

byggir 4 og pad er hlutverk okkar kennaranna og annarra fagmanna ad
vinna ad pessum pdttum. Pad er ymislegt nytt { pessari ndmskrd,* sagdi
hin og setti upp grunnpettina 4 gleru til ad minna félk 4. ,,Pegar ég
renndi yfir ndmskrdna nyju pa sd ég ad i formadla Katrinar Jakobsdéttur
kemur raunar fram allt sem parf ad segja. Par stendur: ,,Pad eru

gomul sannindi og ny ad engin raunveruleg préun verdur { skdlastarfi
nema fyrir tilstudlan kennara og skélastjérnenda.” Pannig ad ef vid
vinnum vinnuna okkar pd bara gengur petta vel.” Gudlaug sagdist vilja
reda patt stjérnenda og pd @tti hin ekki bara vid skolastjéra heldur
adstodarskolastjora og deildarstjora lika. Hiin sagdi ad adalnamskrdin
pyrfti ad komast 4 dagskrd hja pessu félki pvi hin veri frabert taeki

til skélapréunar ef hin veri nytt sem slikt. ,,Audvitad hefur ymislegt
breyst frd fyrri ndmskra en annad hefur ekki breyst eins mikid. Hvar
standa skdlarnir, hvad hefur breyst og hvad parf ad breytast? Vid
purfum ad horfa svolitid inn 4 vid { hverjum skdla fyrir sig og skoda
hverju vid viljum breyta. Vid purfum ad spyrja okkur hvad breytingar
geri kennslunni. Kennslan er pad sem petta snyst um og pad sem
gerist { skélastofunni.* Gudlaug sagdi hins vegar vandann vera pann
ad mikid veri ad gera og taldi upp ymislegt sem pyrfti ad sinna. Pess
vegna pyrfti ad finna rétta timann fyrir ndmskrdna. Pad veri drugglega
ekki 4 haustin. ,,Vid dkvadum ad setja petta 4 dagskra. Petta parf ekki
endilega ad kallast innleiding adalndmskrar. Pad getur alveg eins
heitid préunarverkefni eins og er til deemis hérna { Flensborgarskéla.
Vid hofum lika simenntunartima sem vid getum nytt { petta. Petta parf
ekki ad vera sérverkefni heldur hluti af skélapréuninni. Med pvi ad
nyta simenntunina finna kennararnir betur hvernig petta nytist { starfi.
Sveitarfélogin purfa ad setja peninga { simenntun kennara og vid erum
svo heppin ad Seltjarnarnes hefur gert pad svo vid hofum getad keypt
til okkar sérfraedipekkingu,* sagdi Gudlaug Sturlaugsdottir.
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Cynthia Germanotta mamma Lady Gaga
og sprautan ad Born this Way. Myndin
er fra fyrirlestri hennar i agust sl. &
radstefnu um eineltisforvarnir & vequm
bandariska menntamalaraduneytisins.

Myndir: Lingjing Bao
Talk Radio News
www.talkradionews.com

Texti: KEG

Hugrakkt og hlylegt samfélag med
valdeflingu barna og ungmenna

Stefani Joanne Angelina Germanotta er med yfir 13 milljénir fylgjenda a Twitter og 40
milljénir adddenda 4 Facebook. Manneskja sem svona margir fylgjast grannt med hefur
ahrif, 4 pvi leikur ekki nokkur vafi. Gaga er sem betur fer ein peirra ofurfregu sem
kj6sa ad nyta sér freegdina til ad afla fylgis vid mannbaetandi hugmyndir og gé60 verk.

,.Born this way“ heita samtok sem Lady Gaga og mddir hennar,
Cynthia Germanotta, stofnudu { fyrra og eru samnefnd pl6tu divunnar
frd 2010. Markmidid er ad vinna ad umburdarlyndu samfélagi par sem
fjolbreytni er hyllt og einstaklingar metnir ad verdleikum og efldir

til g6dra verka. Madgurnar vilja leggja sitt af morkum til ad skapa
bornum og ungmennum Oruggt umhverfi par sem pau styrkjast og fa
moguleika til ad moéta betri og hugrakkari heim. ,,Vid trdum pvi ad
allir hafi rétt til ad finna fyrir 6ryggi, upplifa valdeflingu og breyta
heiminum,* segir 4 vef samtakanna, bornthiswayfoundation.org

Samtokin hvila pannig a og hverfast um prju atrioi:

* AdJ auka 0ryggi barna og ungmenna,

* efla leidtogaferni peirra og

» gefa peim moguleika til ad hafa dhrif 4 nerumhverfi sitt.

bessar dherslur hafa hlotid skammstofunina SSO sem stendur fyrir
safety-skills-opportunity.

Skoélapilsinn a radstefnu Lady Gaga

Born this way & { samradu vid fjolda félks um hvernig hegt s€ ad
vinna ad dherslumalum samtakanna. Brian Suda veftdlvunarfredingur
Skolapilsins sotti { febrdarlok 4 pessu éri sérfredirddstefnu um
velferd barna par sem samtokunum var ytt Gr vor. Brian kynnti par

til leiks adferdafredi Skdlapiilsins vid sjalfsmat og préunarstarf

skdla og var ekki { slemum félagsskap. Parna matti medal annarra
Howard Gardner fjolgreindargurd og fleiri sérfredingar til ad reda
saman um grunnstodir samtakanna og fyrstu verkefni peirra gegn
einelti. Lady Gaga benti 4 ad ttgangshugsun samtakanna veeri fremur
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ad auka jakvett atferli en draga ur pvi neikvada og bad myndi
einkenna starfsemi peirra { samhengi vid grunnstodirnar prjar. Fulltrda
Skélapiilsins var bodid til ad segja fra manadarlegri upplysingadflun
um velferd og andlega heilsu {slenskra nemenda, en rannséknir og
melingar verda einn angi af starfsemi Born this way, b&di til pess ad
undirbda og svo endurmeta hvort og pa hversu vel adgerdir samtakanna
virka.

Lafdin er lysandi deemi um gagnsleysi
rikjandi viomios

Dr. Young Zhao er alpjédlega pekktur
fredimadur sem vinnur mest 4 samtengdu
svidi menntunar, hnattvaedingar og
tolvutaekni. Hann hefur bloggad um Lady
Gaga og hér er utdrattur dr mjog dhugaverdri
grein hans um lafdina og hvernig bornum
eins og henni var tekid { porpinu par sem

Dr. Young Zhao

hann 6lst upp.

Zhao er fra landbunadarporpi { Sichuan héradi og pegar unga
f6lkid for til borgarinnar sem farandverkamenn sdtu eftir um fimmtiu
manns. Enginn peirra hefur nokkurn tima heyrt minnst 4 Lady Gaga
og ,,myndi ekki finnast hin dhugaverd 4 nokkurn hétt“. Pegar Zhao var
ad alast upp pétti eftirsknarverdast 1 fari ungs félks ad geta stjérnad
vatnabufflum sem plaegdu hrisgrjénaakra. P4 var gott ad hafa krafta
i kogglum. Pad er frekar dliklegt ad Lady Gaga kaemi ad miklu gagni
vid ad hlaupa eftir moldartrodningum med bambusprik yfir axlirnar og
hundrad kil6 af s@tum kartéflum 4 hvorum enda, en hugsanlega hefdi
hin getad ordid gédur vatnabuffalastjérnandi. ,,Ef hiin hefdi faedst {
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Litid hefur verid framhja haefni
i og neemni fyrir mynstri, sogu,
hljémfegurd, samkennd, leik og
merkingu sem er naudsynlegt

a old hugtaka og hugmynda.
Heefileikar a pessum svidum
draga ekKki ur nytsemi roklegrar
og greinandi hugsunar og hafni
i hinu mallega og magnbundna.

Born purfa 6ruggt umhverfi til ad vera pau sjalf, pora ad
tja hugsanir sinar og hugmyndir, pau purfa getu til ad na
sér i feerni sem gagnast peim i lifinu og moguleika til ad
beita faerni sinni. Born this way leggja aherslu a ad na fram
raunverulegum breytingum par sem SSO dafnar og vex.

porpinu minu hefdi hin ordid afspyrnu lélegur bondi. Pess utan hefou
peir hefileikar sem hin nytur velgengni fyrir p6tt gagnslausir, koma
henni { mikil vandredi og vera skammarlegir fyrir fjolskyldu hennar.
Foreldrar hennar hefdu reynt til prautar ad kenna henni ad kjot veeri
ekki fot, songur setti ekki mat 4 bordid og enginn myndi vilja giftast
stelpu med svona villt har. Loks myndu peir kenna henni ad s&kja vatn
i brunninn til ad bia hana undir ad bera satar kartdflur.

Zhao efast lika um ad Lady Gaga hefdi gengid vel 4 feeribandinu
hja Ford, hiin hefdi att erfitt med ad fylgja reglum og endurtaka
af ndkvemni somu verkin aftur og aftur en hefdi hins vegar vakid
verid rekin 4 fyrsta degi eda ,,menntud* til ad gleyma astridu
sinni, pra og ténlistarhafileikum, ef hiin hefdi pa polad slikt
,,endurmenntunarnamskeio*.*

-Margir einstaklingar likir lafdinni hafa feedst 1 porpi eins og minu
i gegnum soguna®, segir Zhao. ,,Og peir hafa verid ,,menntadir til ad
verda eitthvad allt annad.* Zhao bendir 4 ad hvert samfélag vilji félk
sem tileinkar sér b4 getu, pekkingu og ferni sem fellur ad hagkerfi
pess. Menntun og skélun séu pvi snidin ad porfum samfélagsins 4
hverjum stad og tima. ,.Lengst af { mannkynsségunni purftu samfélog
einungis 4 mjog prongu svidi mannlegra hefileika ad halda, miklum
fjolda félks 4 pvi svidi, og svo sarafdum 6drum med sértaekar prar og
heefni. Afrakstur pessa er rddandi menntunarvidmid, sem gengur Ut 4
ad prengja ad vidfedmum og fjolbreyttum hefileikum, hugdarefnum
og getu mannsins yfir { pad sem samfélagid alitur gagnlega feerni og
pekkingu 4 vinnumarkadi.*

AJ sogn Zhao er petta vidmid ekki einungis enn { gangi heldur
dsveigjanlegra, skipulagdara og meira pvingandi en fyrr { sogunni.
Rikisstjornir leggja mikla vinnu { ad skilgreina gagnlega faerni og
pekkingu { gegnum ndmskrdr, stadla, kennslubakur, préf og med
fjarveitingum. I BNA, segir Zhao, hafa skélar prengt ndmid 4 pann
hétt ad ef nemanda gengur illa { ensku eda sterdfredi 4 samremdum

préfum er hann dlitinn { brottfallshattu og sendur { sérkennslu, skdlar
og kennarar sem standa 4 bak vid nemendahépa undir medaltali 4
pessum préfum eru taldir standa sig slelega. Petta er dst@dan fyrir pvi
ad timum { list- og verkgreinum, {préttum, félagsvisindum og erlendum
tungumdalum hefur ymist verid fekkad eda peir teknir ut.

Dr. Young Zhao varar vid pessari préun. Hann élitur ad f6lk eins
og Lady Gaga sé lysandi deemi pess ad nd 4 timum hefur samfélagio
ekki mesta porf fyrir ad flestir sinni somu storfum 4 prongu svidi
heldur fleyti pad mannkyninu pvert 4 moti dfram ad nyta sér allan
skalann, styrkjast { hugdarefnum sinum og hefileikum. Zhao vitnar {
rithofundinn Daniel Pink sem heldur pvi fram 1 békinni A whole new
mind (2005) ad 1itid hafi verid framhj4 haefni { og neemni fyrir mynstri,
sogu, hljémfegurd, samkennd, leik og merkingu. Framantalid sé hins
vegar naudsynlegt ni 4 61d hugtaka og hugmynda (margir vilja meina
ad hér sé um vidmidsbreytingu ad rada, p.e frd upplysingaold yfir {
sk. conceptual age, innsk. blm.). ,Eg alit ekki ad hafileikar 4 pessum
svidum dragi Ur nytsemi roklegrar og greinandi hugsunar og haefni
i hinu mallega og magnbundna,* segir Zhao. ,,Petta er vidbot vid
listann okkar um dyrmzta og gagnlega hefileika og feerni. Menntun
parf pannig ad fara handan vid pad vidmid ad innprenta { bérnin okkar
eitthvad sem rikisstjornir og 6nnur stjéornvold meta gagnlegt. Pess { stad
4 hiin ad sndast um ad hver og einn féi tekiferi til ad proska hefileika
sina, htn 4 ad stydja nemendur til velgengni og med menntun 4 ad
hvetja alla nemendur til ad fylgja astridu sinni og hugdarefnum.*

Eru nyju menntalogin Gaga?

J4 og nei. Pau eru 4 4ttina og alls ekki gaga - en vissulega { anda Lady
Gaga. [ peim er nemandinn midlegur og pad tt af fyrir sig ma kalla
vidmidsbreytingu { islenskum menntamdlum. Eins og endranzr erum
vid hins vegar pvi midur dugleg ad brjéta 16gin 4dur en blekid pornar 4
pappirnum. En pad er 6nnur Ella.
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Upplysingasida um sjalfsmynd
barna og unglinga.

Opnadur hefur verid vefur sem heitir Sjalfsmynd og fjallar
um sjalfsmynd og likamsmynd barna og unglinga. Vefurinn er
bverfaglegt samstarfsverkefni salfraedinga, nams- og starfsradgjafa s =
og kennara. Ad verkefninu koma Elva Bjork Agiistsdoéttir, Bergljot
Gyda Gudmundsdéttir, Anna Sigridur Jokulsdéttir, Maria Hronn
Nikulasdottir og Gudbjorg Palsdottir. Vefurinn er verkfeerakista
sem verdur uppfeerdur jafnt og pétt. Verkfeerin sem hann bydur ol b e T
upp a eru ymiss konar rad og verkefni sem studla ad pvi ad born s it e S s S— I —
og unglingar skodi eigin sjalfsmynd, sjai hid jakvzeda i eigin fari og =t S
nyti pad til a0 byggja upp jakvaeda og sterka sjalfsmynd.

Morg ungmenni hafa slema sjalfsmynd og er tidni hennar mismunandi ; . i
eftir aldri og kyni. Stilkur melast t.d. med sidri likamsmynd en "o e huk, pnkolbtivuiie gl i ——
drengir. Bérnum og unglingum, sem lent hafa { einelti eda eru greind ey =

med raskanir eins og ADHD, er hettara vid ad hafa slaka sjalfsmynd
eda likamsmynd. Fradimenn hafa tengt sleema sjalfs- og likamsmynd
vid aukna t{Oni ymissa gedraskana, t.d. geta likur 4 punglyndi, kvida,
atroskunum, slemum ndmsarangri og annarri dhaettuhegdun aukist eftir
pvi sem sjalfs- og likamsmyndin versnar. Mikilvaegi pess ad huga ad
lidan barna og unglinga og syn peirra 4 sjalfa sig er pvi augljost.

Sjélfsmynd (Self Image) m4 skilgreina sem pd syn eda skodun sem
vid hofum 4 okkur sjdlfum. Oft er talad um sjalfstraust en sd sem hefur
sjalfstraust hefur géda tri a sjalfum sér og hefileikum sinum. Sa sem
er med litid sjalfstraust hefur oft neikveeda hugmynd um sjélfan sig.
Likamsmynd (Body Image) er su syn eda skodun sem vid hofum 4
utliti okkar eda likamsvexti. Morg hugtok og ordasambond hafa verid
notud til ad lysa pvi hvad felst 1 hugtakinu likamsmynd, t.d. sétt vid
eigin pyngd, sétt vid eigid qtlit og likamsvirding. I megindrattum ma
segja ad pvi dnegdari eda séttari sem vid erum med eigid ttlit pvi betri
er likamsmyndin. Haegt er ad nyta adferdir hugraennar atferlisfraedi til
ad beta sjalfs- og likamsmynd félks. Pegar byggja skal upp sjalfs- eda
likamsmynd ungra barna er mikilvaegt ad nota einfold verkefni og
byggja fredslu og radgjof 4 leikjum, verkefnum og @fingum.

Ndamsradgjafar, kennarar, sdlfredingar og annad fagfélk sem vinnur
med bornum og unglingum getur nytt sér vefinn Sjalfsmynd auk
foreldra og nemendanna sjélfra. Pegar fram { sekir ®tla adstandendur
vefjarins ad bj6da upp 4 sjélfstyrkingarnamskeid og freedslu. [ bigerd er
t.d. ndmskeid fyrir drengi en {4 drredi hafa verid { bodi fyrir pa. S16din
er www.sjalfsmynd.com. Notendur vefjarins geta sent fyrirspurnir og
leitad rdda gegnum hann.

44



SLAKAA |

Skélavardan 1. tbl. 2012

AEEEEEEEN dAEEEEENEN
L] ddEEEEEEE =
H B | H B
H JEEEEEEEREEE JEEE
H dEEEEEEENE B B

HilEEEaN AEEEEEEN
[l Ll H H B

dAEEEEEEEE

Sendid lausnina dsamt nafni og heimilisfangi & nedangreint heimilisfang fyrir 15. oktdber:
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Krossgata K Skolavardan - Krossgata, Laufasvegi 81, 101 Reykjavik. Bokaverdlaun!

LARETT LODRETT

1. Eftirnafn stjornufredingsins Galileo. (7) 2. Tilbuid efni, orvandi eiturlyf. (9)

4. Fornt stérbyli vid nordanverdan Gilsfjord. Porvaldur, fyrsti eiginmadur 3. Kona sem Seifur nam 4 brott til Kritar par sem hiin vard sidar drottning. (6)
Gudrinar Osvifursdéttur var padan. (10) 4. Mikhail , riissneskt ténskald samdi 6peruna Ruslan og Lyudmila. (6)
7. Handavinnutakid sem barst hingad til lands 4 18. 61d (pf.) (10) 5. Pésitif heil tala sem engin heil tala gengur upp { nema talan 1 og

8. Einstaklingur sem tilheyrir kristnum tridars6fnudi stofnudum af John Wesley talan sjélf. (8)

en hvitasunnumenn eiga ratur sinar ad rekja til pess tridarsafnadar. (9) 6. Fyrrverandi portigolsk nylenda i Afriku. (6)

10. Annad stersta land { heimi. (6) 9. Mélhlj6d sem myndast frammi vid tennur. (9)

12. Fjall 4 milli Hvalfjardar og Leirarvogs. (9) 11. Spanskur tenér. (7)

16. Nafn fransks tonskélds sem samdi Béleré (7,5) 13. Calvin ____, bandariskur fatahonnudur. (5)

18. Helmut ____ fyrrverandi kanslari Pyskalands. (4) 14. Hluti Nyja testamentisins skrifadur af laekni og samverkamanni

19. Pad sem J6n Hreggvidsson stal. (5) Pals postula. (16)

20. Kryddplanta notud til skrauts, t.d. med smurbraudi. (10) 15. Sjuikleg tilhneiging til endurtekinna athafna. (6)

23. Kona sem tdk vid af George I11. (8) 17. Gudjoénsson, Studmadur. (7)

26. Adsetur fulltria erlends lands. (8) 21. Ttalskt ord yfir ,,medgénguhrada®. (7)

28. Stérborg 4 Nordur-talfu stofnud af Keltum. (6) 22. Hraun sem rann tr Eldborg undir Lambafelli, arid 1000. (10)

29. Franskur bilaframleidandi. (7) 24. Halfleidari, hardur, dokkgrar malmleysingi, notadur { smara og

30. Sjukdémur af voldum Mycobacterium leprae. (10) orgjorva (pf.) (5)

33. Fylki { Bandarikjunum, hofudborgin er Nashville. (9) 25. Frumburdur Abramhams med Hagar. (6)

35. _____ FI6ki, islenskur myndlistamadur. (6) 27. Frumténn og tegund bess ténstiga sem lag byggist 4. (9)

36. [slenskt safnrit sem samanstendur m.a. af [slendingaségu, Prestssogu 31. Konungur Persiu sem tapadi fyrir Apenu { bardaganum vid Marabon. (6)
Gudmundar Arasonar, Svinfellingasdgu og Hrafnssogu Sveinbjarnarsonar. (9) 32. bad sem stjérnar inntaki lofts inn 4 vél. (6)

37. Sidasti Russakeisarinn. (7) 34. bj6dsagnarkenndur hestur par sem héfarnir snda aftur (ef.) (6)

38. Tréd sem gengur { gegnum heiminn 1 norrenni trd. (10)
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E i N Sle it N i Armann Halldsrsson kennari,

Fjolbreytileiki vistkerfa og liftheimsins almennt er { heettu, tegundir
deyja ut en nyjar koma ekki { peirra stad. Pessi skortur 4 fjolbreyti-
leika vekur med monnum pann ugg ad pad dragi Gr adlogunarhafni
lifheimsins. Mengun og ymsar adrar athafnir mannsins virdast

vera mikilvegur péttur { pessari préun. Svipud umrada hefur 4tt

s€r stad { tengslum vid tungumdl, fjolbreytileg fléra tungumadla

hefur farid siminnkandi af ymsum ast@dum, medal annars vegna
nylendustefnunnar og svo hnattvedingarinnar sem kom { kjolfar
hennar. Vitundarvakning hefur 4tt sér stad til ad bregdast vid pessum
6gnum, nefna ma tilraunir til ad auka fjolbreytileika { landbtinadi

og vidhaldi stofna af plontum og dyrum { pvi samhengi. Vardandi
tungumalin m4 nefna vakningu { kringum ymis af eldri tungumalum {
Evr6pu. I Frakklandi hafa verid stofnadir skélar sem kenna 4 malinu
Occitan og endurvekja og vidhalda tungumdli og menningu sem virtist
fyrir skommu hafa verid 4 leid 1 glatkistuna (www.bize-minervois.fr).
Pessar tilraunir allar kunna ad virdast veikburda pegar litid er til
meginstraumsins, en pad er engin asteda til uppgjafar.

Pad er dhugavert ad Occitan skélarnir eru med adrar kennslufredilegar
dherslur en almennir franskir skélar, eru opnari og frjalsari. Pannig
leggja peir franskri menningu til aukna fjolbreytni { tungumalum,
menningu og skélamalum. Islenskur lifheimur, tungumal og menning
eru { pessu samhengi verdmeti 4 heimsvisu hvad vardar liffredilegan
og méllegan fjolbreytileika. Pad er mikilvaegt og rétt ad muna petta og
standa vord um sérstodu okkar af morgum astezdum. Hins vegar er lika
gott ad huga ad pvi ad styrkur okkar verdur enn meiri ef vid stondum
vord um fjolbreytileikann innan okkar eigin litla ranns.

bvi midur virdist mér ad 4 morgum svidum {slensks samfélags eigi

fjolbreytileikinn mjog undir hogg ad szkja, og pad sem mér stendur
nzst eru menntamalin og skélarnir. Eg hygg ad pad skorti 4 fjolbreytni
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Einsleitni er sleem fyrir vistkerfi og
einstakar dyrategundir, slem fyrir
menningarheima og tungumal, og lika
sleem fyrir ormenningu eins og pa sem
vid eigum hér a pessari pinulitlu eyju.

baedi { valmoguleikum nemanda en jafnframt { nytingu peirra 4 pvi vali
sem 6 er fyrir hendi. Skyrasta demid um petta er hvernig nanast allir
nemendur 4 framhaldsskoélastigi leita { bkndm, og innan békndmsins
velflestir peirra 4 nattdrufredibraut: Flestir nemendur velja svo sama
pridja malid, spensku. Inni { skélastofunum eru svo visbendingar um
a0 lifshettir og hegdun virdist vera ansi einhaf og ad einsleitnin par
aukist eftir pvi sem ofar dregur 1 skélakerfinu. Vid pessu geta allir
starfandi kennarar, med nemendum sinum og yfirmonnum, brugdist
med pvi einfaldlega ad losa um tak ndmsbdka, einhafs ndmsmats og
hefdar 4 lif sitt og starf.

Einsleitni er slem fyrir vistkerfi og einstakar dyrategundir, slem fyrir
menningarheima og tungumal, og lika slem fyrir 6rmenningu eins og
pa sem vid eigum hér 4 pessari pinulitlu eyju. Vid skopum fjolbreytni
med pvi ad vera opin og Shradd { vali okkar 4 pvi hvad vid gerum og
skopum. Likt og { tengslum vid litheiminn og tungumalin uti { heimi
ma sjé visbendingar um tilraunir til ad bregdast vid pessu hér hja okkur
og pad er abyrgd okkar allra ad hlda ad peim og tryggja fjolbreytninni
brautargengi. Fjolbreytni er forsenda frampréunar en lykilatridid er
kannski hvad fjolbreytileiki er 6endanlega mikid skemmtilegri.
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