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Námsefni› Or›asjó›ur var upphaflega teki› saman me› enskukennslu nemenda í 1–3. bekk í 
huga og er frumtitill fless Adventure Island of English Words. Megintilgangur fless er a› fljálfa 
hlustun og tala› mál ásamt flví a› byggja upp or›afor›a daglegs lífs. Í ljós kom a› efni› n‡tist 
ekki sí›ur í málörvun nemenda me› anna› mó›urmál en íslensku og íslenskra barna me› sein-
an málflroska. fiví var tekin sú ákvör›un a› laga efni› a› flörfum flessara nemenda. Verkefnin 
(vinnublö›) hafa veri› fl‡dd á íslensku og handbókin lögu› a› íslensku máli flar sem fless ger›ist 
flörf. Rétt er fló a› geta fless a› handbókin er mun ítarlegri fyrir enskukennsluna flar e›  ‡msu er 
sleppt í flessari útgáfu sem sérstaklega á vi› enska tungu. Kennurum sem óska eftir ítarlegri um-
fjöllun um a›fer›ir og vinnubrög› er bent á upprunalegu útgáfuna sem gefin er út í bókarformi. 
Einnig eru kennarar hvattir til a› sko›a námsefni› Kæra dagbók en me› flví fylgja hugmyndir a› 
bókarlausum verkefnum til málörvunar, sjá www.nams.is/kaera_dagbok/index.htm

Námefni› skiptist í flrjá hluta:
Handbók (pdf)• 
Myndaspjöld í kassa• 
Verkefni (vinnublö›) (pdf)• 

Myndaspjöld og verkefni (vinnublö›) mi›ast vi› flemu um ‡msa flætti daglegs lífs. fiau eru m.a. 
tölur, litir, fjölskylda, tilfinningar, l‡singar á fólki, gælud‡r, húsd‡r og önnur d‡r, ve›ur, mánu›ir, 
dagar, árstí›ir, íflróttir, líkamshlutar, föt, matur, heimili›, náttúran, ævint‡rapersónur, bærinn, 
fólk og ökutæki. 

Uppbygging Orðasjóðs
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Handbókin

Í handbókinni er bent á ‡msar a›fer›ir og útfærslur sem henta vel vi› málörvun barna og 
au›velda kennurum a› nota námsefni› á markvissan hátt. Um er a› ræ›a málörvunarleiki og 
-æfingar sem n‡tast jafnt í öllum tungumálum og laga má a› ólíkum a›stæ›um. Lög› er áhersla 
á a› kennari noti tungumáli› markvisst í kennslustundum, setji fyrirmæli fram á sk‡ru og ljósu 
máli og endurtaki flau hvenær sem færi gefst. Hafa skal í huga a› fla› lærir barni› sem fyrir flví 
er haft. 

Jafnframt flví a› vera sér me›vita›ur um málnotkun er mikilvægt a› leggja inn algeng or› og 
setningar skipulega. fietta má gera me› ‡msu móti í leikjaformi. 

Málörvunaræfingar og -leikir geta flannig veri› bæ›i me› e›a án mynda e›a annarra gagna 
en oft gæ›a myndir kennsluna lífi og gera nau›synlega endurtekningu skemmtilegri. Aftast í 
handbókinni er dæmi um hvernig nota má sögua›fer›ina til a› flétta or›afor›a efnisins inn í 
ævint‡ri um strand á ey›ieyju.

Verkefni (vinnublö›) – námsmat 

Eins og viki› er a› hér a› ofan er tala› mál og hlustun í forgrunni í flessu námsefni og flví ekki 
lög› áhersla á lestur og ritun. Vinnublö›in eru fyrst og fremst ætlu› til a› endurtaka og festa 
or›afor›a sem nota›ur hefur veri› í ‡msum málleikjum, sjá hugmyndir í handbókinni. 

Me› hverju flema fylgja 4–6 verkefni sem velja má úr og prenta: Myndaor›abókin, Krossgáta, 
Or›aleit og Samstæ›uspil ásamt tveimur verkefnum sem nota má vi› námsmat. 

Af ásettu rá›i eru  flest verkefnin af svipa›ri ger›, a›eins or›afor›inn sem breytist. Öryggi og 
sjálfstraust barnanna eykst flegar flau flekkja verkefnin og vita til hvers er ætlast af fleim, flau 
ver›a gjarnan ófeimnari og viljugri a› tjá sig. Eitt vinnubla›i› er myndasí›a (myndaor›abókin) 
sem nemendur fá og setja í möppu og eignast smám saman myndaor›abók. 
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Notkun mynda og hluta vi› málörvun

TPR (Total Physical Response) kennslua›fer›in er vi›urkennd a›fer› í tungumálakennslu en 
hugmyndin á bak vi› hana er a› börn tileinki sér önnur tungumál en mó›urmáli› á svipa›an 
hátt og fla›. A›fer›in felst í a› kennari tali sem mest á flví tungumáli sem veri› er a› kenna. 
fiví má segja a› hlutverk hans sé i›ulega a›  „leikst‡ra” nemendunum en hlutverk fleirra aftur á 
móti a› hlusta fyrirmælin og fara eftir fleim. Myndir og hlutir henta vel í flessu skyni, til a› kenna 
algeng or› og fljálfa til a› mynda bo›hátt e›a mismunandi tegundir af spurningum. 

A›fer›in er í raun flrískipt: fietta er … (or›i› kennt), Finndu … (barni› lærir or›i›, greinir fla› frá 
ö›rum or›um), Hva› er fletta? (barni› á sjálft a› geta sagt or›i›).

Æskilegt a› kenna yngri börnum fá or› í einu en rifja flau svo upp nokkrum sinnum á hverju degi 
í mismunandi samhengi. Vi› endurtekninguna festast or›in smám saman og notkunin yfirfærist 
yfir á athafnir og a›stæ›ur daglegs lífs.

Leikir til a› kenna or› me› hjálp mynda e›a hluta 

1 .1  fietta er …

Kennari s‡nir myndaspjöldin nokkrum sinnum og segir or›i›. Nemendur herma eftir og endur-
taka or›i› e›a setninguna. Dæmi: fietta er... .

1 .2  Réttu mér …

Kennari festir myndaspjöld á vegg me› kennaratyggjói e›a leggur á gólfi› og bi›ur einn nem-
anda í einu a› finna tiltekna mynd og rétta sér. Dæmi: Réttu mér myndina af ... e›a Viltu rétta 
mér myndina af ... fiessa æfingu má flyngja, dæmi: Ná›u í myndina af ... og settu á kennarabor›i›. 
Finndu myndina  af ... , taktu hana og legg›u á ... . 

1 .3  Finndu myndina af …
Kennari festir myndaspjöld me› kennaratyggjói á töflu og bi›ur nemanda a› finna mynd og 
snúa henni vi›. Dæmi: Finndu mynd af … . og snú›u henni vi›./ Viltu finna mynda af … og snúa 
henni vi›. 

1
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Breyta má æfingunni, fjarlægja nokkrar myndir og spyrja hva›a myndir vanti. Einnig má festa 
myndaspjöldin á veggi á ví› og dreif í skólastofunni og bi›ja nemandann a› finna flær, benda 
á e›a sækja. Dæmi: Hvar er myndin af …? Finndu myndina af … . Viltu benda á myndina af …. 
Au›velt er a› flyngja æfinguna og lengja setningarnar: S‡ndu mér  myndina af … , s‡ndu hinum 
krökkunum myndina af … .

1 .4  Hva› er fletta?

Kennarinn s‡nir mynd/myndir og spyr hva› sé á henni. Dæmi: Hva› er fletta? fiessi æfing er s‡nu 
flyngri en flrjár fyrri flar e› nú flarf nemandinn sjálfur a› kalla fram or›i› og segja fla›.

1 .5  Látbrag›sleikur

Kennari afhendir nemanda mynd. Hann á a› leika or›i› sem myndin er af fyrir bekkinn. Kennari 
gefur nemandanum og bekknum munnleg fyrirmæli. Vi› nemendann: Leiktu athöfnina á mynd-
inni.  Vi› bekkinn: Geti› fli› giska› á or›i›? Giski› og muni› a› rétta upp hönd ef fli› viti› svari›. 

1 .6  Fela myndir

a) Kennari festir mynd á töflu og biður nemanda að finna tiltekna mynd, sækja hana og fela. 
Dæmi: Viltu finna myndina af ... Taktu hana og feldu hana einhvers staðar í stofunni. Við 
bekkinn: Lokið augunum á meðan! Opnið nú augun. Hvar ætli hann/hún hafi falið mynd-
ina? Giskið og munið að rétta upp hönd ef þið vitið svarið. 

b) Önnur útfærsla er að kennari festir myndir með kennaratyggjói undir sætum nokkurra 
nemenda áður en kennslustundin hefst. Kennari biður svo nokkra nemendur að kíkja 
undir sætið sitt. Kíktu undir sætið þitt.. Er mynd þar?  Kennari hvetur nemendur til að 
svara: Já, það er mynd. Nei, það er ekki mynd. Hver og einn nemandi sem spurður er end-
urtekur svarið, gera má súlur á töflu yfir já-hóp og nei-hóp og merkja við. Þyngja má 
æfinguna og spyrja já-hópinn: Hvað er á myndinni? og fá svar í einu orði eða í heilli setn-
ingu: Á myndinni er ... .

1 .7  Hvar er myndin? - Sta›setningarhugtök

a) Kennari festir myndaspjöld me› kennaratyggjói á veggi á ví› og dreif um stofuna. Einn 
nemandi í einu er be›in a› l‡sa sta›setningu myndanna. Dæmi: Hvar er myndin af ...? 
fiessi æfing hentar vel til a› kenna heiti á hlutum í stofunni. Æskilegt er a› festa or›a-
spjöld á hluti og húsgögn í stofunni til a› minna á heiti fleirra. Hentugt er a› kynna sta›-
arforsetningar í flessu sambandi. 

 
b) Kennari teiknar bor› og stól upp á töflu: fietta er bor› og fletta er stóll. fiví næst festir 

hann nokkur myndaspjöld ofan á, undir e›a vi› hli›ina á bor›inu e›a stólnum og eitt 
myndaspjald á milli bor›s og stóls. Fyrst segir hann setningar án forsteninga, dæmi: fietta 
er bor› og fletta er stóll. Svo bætir hann forsetningunum vi›, dæmi: Bl‡anturinn er á 
bor›inu. Kisa er undir stólnum. o.s.frv.  (Sjá  sta›arforsetningar á verkefnabla›i 28.1). Loks 
færir hann til spjöldin og spyr : Hvar er ...? fiá eiga nemendur sjálfir a› geta svara› og 
nota› forsetningarnar í setningunum. 
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1 .8 Eins konar mylla

Kennari teiknar grind fyrir leikinn á töfluna. Hann festir eitt myndaspjald í hvern reit og bi›ur 
tvo nemendur a› spila leikinn en hann hefst á flví a› annar segir heiti á einhverri mynd. 

Kennarinn tekur myndina í burtu og skrifar X í reitinn, nú á hinn nemandinn leik og kennarinn 
skráir O í reitinn flar sem myndin sem hann nefnir er. Haldi› er áfram flar til allar myndir eru 
farnar. Hætta má ef vill flegar nemandi hefur fengi› flrjú X e›a O í beinni línu lárétt, ló›rétt e›a 
á ská. Um lei› og kennarinn tekur myndaspjaldi› er gott a› nota tækifæri› og l‡sa sta›setningu 
fless. Einnig ætti kennari a› or›a fla› sem hann er a› gera um lei› og hann teiknar töfluna og 
festir myndirnar í reitina. Dæmi: Ég ætla a› teikna töflu. Í hvern reit töflunnar ætla ég a› setja 
mynd. fia› flurfa tveir a› keppa. Hverjir vilja byrja? fiú ert X og flú ert O. fiú átt a› segja or›i› og 
ég skal finna fla› á töflunni og merkja vi› me› flínum staf. ... er í  mi›junni ... , ... er í mi›junni í efstu 
rö› o.s.frv. Einnig má l‡sa sta›setningu mynda me› flví a› nota sta›arforsetningar eins og í, á, 
undir o.s.frv. (sjá verkefnabla› 28.1).

Algeng fyrirmæli í skólanum

Mörg or› og fyrirmæli ver›ur a› kenna án fless a› hægt sé a› sty›jast vi› myndir og  bækur. 
Me› flví a›  takmarka sig í byrjun vi› tilteknar setningar og endurtaka flær markvisst er au›-
veldara en ella fyrir barni› a› tileinka sér flær. Hér á eftir eru dæmi um or›, or›asambönd og  
fyrirmæli sem algengt er a› nota í skólastarfi, bæ›i inni í skólastofunni og utan hennar. Hafa 
skal í huga a› í íslensku getur bo›háttur virka› skipandi, jafnvel ókurteis og flví getur veri› 
e›lilegra a› byrja setningu á Viltu … Tóntegundin gefur til kynna a› ekki er um spurningu a› 
ræ›a. Hér fyrir ne›an er sagnor›i› oftast sett fram í bo›hætti sem fl‡›ir alls ekki a› leggja eigi 
áherslu á hann.

2



8

2 .1  Fyrir utan skólastofuna

Dæmi:
Gó›an dag.
Opna›u dyrnar./Viltu opna dyrnar. 
Far›u inn í stofu.
Far›u úr jakkanum, úlpunni, skónum o.s.frv.
fia› eru frímínútur. Far›u út a› leika flér./fiú skalt fara út a› leika flér.
Far›u í jakka, úlpu, skó o.s.frv.
Far›u úr sokkunum. fieir eru blautir. Settu flá á ofninn.
Hengdu upp úlpuna. Hengdu úlpuna á snagann.
Ekki vera me› ólæti á göngunum. Ekki slást. Ekki hlaupa á göngunum.
Far›u/fari› úr skónum.

2 .2  Inni í skólastofunni

Dæmi:
Sestu/setjist. Stattu upp/standi› upp.
Opna›u dyrnar/gluggann. Loka›u dyrunum/glugganum. 
Finndu bækurnar flína. Taktu upp bækurnar flínar. Opna›u bókina flína.
Taktu samana bækurnar. Settu bækurnar á bor›i›/í töskuna.
Finndu/ná›u í litina. Lita›u myndina.
Finndu/taktu upp heimavinnuna flína.
Finndu/ná›u í  bl‡ant, bla›, liti, lím o.s.frv. 
Skrifa›u, teikna›u, lita›u, teldu.
Klipptu út ... .
Límdu í bókina/á bla›i›.

2 .3  Í nestistímum

Dæmi:
fivo›u flér um hendurnar. 
fiurrka›u flér um hendurnar.
fiurrka›u bor›in. 
Ná›u í nesti›. 
Láttu krakkana fá djús. 
Taktu rusli› og settu í ruslafötuna.
Settu rusli› í ruslafötuna.
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Fari› eftir fyrirmælum me› bundi›  
fyrir augun - Sta›setningarhugtök 

Markmi› 

– A› fljálfa nemendur í a› fara eftir fyrirmælum.
– A› nemendur rifji upp afstö›uhugtök, nota flau og fara eftir fleim.
– A› stu›la a› flví nemendur kynnist í sameiginlegum leik.

Gögn

Hálsklútur og myndir.

Undirbúningur 

Kennari felur flrjár myndir á nokkrum stö›um í skólastofunni, til dæmis undir stól e›a bor›i, bak 
vi› myndir, í hillum, undir bók o.s.frv.

Framkvæmd

Kennari bindur klút fyrir augu eins nemanda og segir honum hvar myndin sé. Nemandinn fer 
eftir lei›sögn kennarans og reynir a› finna myndina. fiegar hann hefur fundi› hana tekur bekk-
urinn vi› lei›sögninni og segir nemandanum hvar næstu mynd er a› finna. fiegar sú mynd er 
fundin velur kennari einn nemanda til a› sjá um lei›sögnina. Sá sem sí›ast var me› bundi› fyrir 
augun á svo a› segja hva› er á myndunum. Ef hann getur fla› má hann velja næsta nemanda 
til a› „vera’ann”. firjár myndir eru faldar á n‡, leikurinn endurtekinn nema nú eru einn og einn 
nemandi í einu í lei›sagnarhlutverki.

Dæmi um lei›sögn

Ég ætla a› binda fyrir augun á flér. Svo átt flú a› finna myndir sem eru faldar í stofunni. Hlusta›u 
á fla› sem ég segi/segjum og finndu myndina. Dæmi um fyrirmæli: Stattu upp, snú›u til vinstri/
hægri, taktu ... skref áfram/aftur á bak, kíktu undir ... , snú›u flér vi›, líttu upp/ni›ur, taktu upp, 
hún er vi› hli›ina á flér, hva› er á myndinni? 

3
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 A› geta upp á – L‡singaror›

Markmi› 

– A› nemendur fljálfist í a› l‡sa hlutum í skólastofunni.
– A› nemendur fljálfist í a› taka flátt í leik og fylgja leikreglum.

Gögn

Föt, hlutir í skólastofunni, nesti sem börnin eru a› bor›a (ef leikurinn fer fram í nestistíma).

Framkvæmd

Kennari velur nemanda til a› leika spæjarann. Spæjarinn lítur í kringum sig í stofunni, velur hlut 
og hvíslar or›i› í eyra kennarans, t.d. peysan hennar Önnu.  Kennarinn l‡sir hlutnum, dæmi:

Ég sé eitthva› sem er rautt.
Ég sé eitthva› sem er mjúkt.
Ég sé eitthva› sem er hl‡tt.
Ég sé eitthva› sem Anna er í. 
Aha!  Peysan hennar Önnu.

Nemendur reyna a› finna hva› fletta er og spyrja:. Er fla› …? Kennari svarar:  Nei, fla› er ekki …/
Já, fla› er … Sá sem á kollgátuna fær a› vera næsti spæjari.

Goggur - Litir, tölur og spurnarorð

Markmi›

– A› nemendur læri a› búa til gogg sem má nota til a› æfa tal og hlustun
– A› nemendur fljálfist í a› nota or› yfir liti og tölur
– A› nemendur kynnist hwzugtökunum hringur, ferningur, flríhyrningur og tígull.
– A› nemendur æfist í a› spyrja spurningarna: Hva›a lit viltu?, Hva›a tölu/tölustaf viltu? og 

segja setninguna: fiú ert …

4
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Gögn

Verkefnabla› 7.7. 

Framkvæmd

Kennari kennir nemendum hugtökin hringur, ferningur, flríhyrningur og tígull og notar t.d. töfl-
una e›a s‡nir útskorin form. Kennari segir nemendum hvernig á a› lita gogginn og hva› á a› 
skrifa í hann, sjá dæmi um fyrirlögn hér a› ne›an. fiví næst s‡nir hann fleim hvernig á a› setja 
gogginn saman. Mikilvægt er a› gæta a› flví a› hafa setningarnar einfaldar og ganga úr skugga 
um a› nemendur skilji flær. Gott rá› er a› s‡na fleim um lei› hva› á a› gera. fiegar nemendur 
hafa broti› saman gogginn, nota fleir hann í leik og æfa sig í a› nota spurningar eins og: Hver er 
uppáhaldsliturinn flinn? Hva›a litur er uppáhaldsliturinn flinn? Hver er uppáhalds tölustafurinn 
flinn?  Veldu tölustaf. , fiú ert ... 

Dæmi um fyrirlögn

Í dag ætlum vi› a› búa til gogg. Ég ætla a› útsk‡ra fyrir ykkur hvernig vi› búum hann til. Fyrst 
ætla a› ég segja ykkur hva› formin heita: fietta er hringur, fletta er ferningur o.s.frv. Um lei› 
og kennari nefnir formi› teiknar hann fla› á töfluna. Sko›a›u bla›i› flitt. Í horninu á bla›inu er 
ferningur. fiú skalt lita ferninginn. Á hverri hli› bla›sins er hringur me› flríhyrningi. Nú skaltu 
skrifa tölustafi í hringina. Á móti hringnum er flríhyrningur. Skrifa›u e›a teikna›u d‡r í flríhyrn-
ingana. 

Nú skaltu búa til gogginn .

– Snú›u vi› bla›inu.
– Brjóttu bla›i› saman horn í horn og opna›u broti›.
– Nú skaltu brjóta bla›i› inn a› mi›ju.
– Snú›u vi› bla›inu.
– Brjóttu bla›i› aftur inn a› mi›ju.
– Brjóttu helminginn af flví en opna›u hinn helminginn.
– Og nú – aha! fletta er erfitt! Stingdu einum fingri og flumalfingri inn undir hornin og renndu 

fleim upp a› mi›junni. (Nau›synlegt a› s‡na hvernig á gera á um lei› og a›ger›in er út-
sk‡r›.)

– Finndu nú einhvern til a› leika vi› og spur›u hann: Hver er uppáhaldsliturinn flinn? Hver er 
uppáhalds tölustafurinn flinn? Veldu tölustaf. fiú ert … 

– Hver er uppáhaldsliturinn flinn? Stafa›u or›i› og opna›u gogginn fyrir hvern staf. Svo er 
spurt um uppáhalds tölustafinn og flá er tali› a› fleim tölustaf og goggurinn opna›ur og 
loka›ur vi› hvern tölustaft. Loks er félaginn be›in um a› velja tölustaf. Goggurinn er op-
na›ur og hann fær a› vita hva›a d‡r hann e›a hún er. fiú ert …
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Símon segir …

Markmi›

– A› nemendur fljálfíst a› taka eftir fyrirmælum og fara eftir fleim. 
– A› heiti nokkurra líkamshluta og stellinga ver›i nemendum töm.

 
Gögn

Engin gögn þarf í leiknum en æskilegt er a› rifja upp or›afor›a tengdum líkamshlutum og lík-
amstellingum á›ur en fari› er í leikinn:

Líkamshlutar (sjá verkefnabla› 12.5) og líkamsstellingar/ -hreyfingar (sjá verkefnabla› 18.4).

Framkvæmd

Leikurinn Símon segir …  hittir oftast í mark hjá krökkum. Leikurinng hefur flann kost a› fara 
má í hann bæ›i inni og úti ef ve›ur er gott.  Æskilegt er a› ákve›a fyrirfram hva›a or›afor›a á 
a› leggja áherslu á. Ef nemendur geta lesi› má hafa skipanirnar á spjöldum og láta nemendur 
draga fyrirmælin og lesa flau og segja svo upphátt. fieir geta líka skipst á a› vera  Símon. Oft 
getur kennari flurft a› hjálpa nemendum a› segja fyrirmælin, t.d. a› hvísla fleim a› fleim svo a› 
fleir geti sagt flau. fia› ræ›st a› sjálfsög›u af getu fleirra.

Kennari stjórnar fyrst, er Símon. Nemendur ver›a a› fylgja fyrirmælum stjórnandans  
(Símonar) en flví a›eins a› hann segi: Símon segir … á undan fyrirmælunum. Fari nemandi eftir  
fyrirmælum án fless a› lykilor›i› sé sagt er hann úr leik. Sá sem er sí›astur vinnur og fær a› 
vera Simon í næsta leik. 

Vasaljósi›

Markmi›

– A› rifja upp og festa or›afor›a yfir líkamsheiti, fatna› og hluti í skólastofunni.

Gögn

Engin.

Framkvæmd

Nemendur sitji flannig a› allir sjái vel hvert kennarinn beinir vasaljósinu. Slökkt er á ljósum í 
stofunni (best a› fara í leikinn flegar dimmt er úti). Vasaljósinu er beint a› einum hlut í einu og 
spurt: Hva› er fletta?  Ef æfa á heiti líkamshluta væri spurt: Hva›a líkamhluti er fletta? e›a Hva›a 
flík er fletta?  ef um föt er a› ræ›a.

6
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Teikna› eftir fyrirmælum

Markmi› 

– A› nemendur fljálfist í a› hlusta á fyrirmæli og fara eftir fleim..
– A› nemendur rifji upp or›afor›a sem fleir hafa lært.
– A› nemendur, sem fla› geta, fljálfist í a› skrifa heiti or›a vi› mynd.

Framkvæmd

Nemendur fá afhent verkefnabla› og kennari útsk‡rir fyrir fleim a› nú eigi fleir a› teikna en 
a›eins eftir fyrirmælum kennarans. Kennari segir nemendum hva› fleir eigi a› teikna og lagar 
flyngd fyrirmælanna að málskilningi nemenda. Nemendur teikna og/e›a lita í samræmi vi› flau. 
fieir sem fla› geta skrifa heiti or›a vi› mynd og geta flett upp or›um í myndaor›abókinni til a› 
athuga hvort stafsetningin sé rétt.

8 .1  Pennaveski›

Markmi› 

– A› nemendur rifji upp og festi or›afor›a yfir skólaritföng.

Gögn

Ljósrit af verkefnabla›i 5.5, bl‡antur, strokle›ur, litir, myndaor›abók.

Dæmi um fyrirlögn

Í pennaveskinu mínu eru tveir bl‡antar. Teikna›u tvo bl‡anta í pennaveski› flitt. 
Í pennaveskinu mínu er strokle›ur. Teikna›u stroklei›ur í pennaveski› flitt.
Í pennaveskinu mínu er yddari. Teikna›u ... o.s.frv. 

8 .2  Fjölskyldumynd

Markmi›

– A› nemendur rifji upp og festi hugtök um fjölskyldume›limi og æfist í a› l‡sa fólki.
– A› nemendur æfist a› nota spurnaror› til a› fá uppl‡singar um nafn og aldur.

Gögn

Ljósrit af verkefnabla›i 6.5, bl‡antur, strokle›ur, litir, myndaor›abók.

8
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Dæmi um fyrirlögn

a) Hér er myndarammi. Nú átt flú a› teikna mynd af fjölskyldunni flinni í rammann.  
Teikna›u pabba flinn í mi›juna. Hann er me› hrokki› hár. Hann er me› stórt nef, tvö augu 
og einn munn. Hann er í grænni skyrtu og me› rautt bindi. Hann er í brúnum buxum og 
svörtum skóm. Teikna›u mömmu hægra megin vi› pabba. Hún er me› ... o.s.frv. 

 L‡sing á útliti og fatna›i, fjölda fjölskyldume›lima og sta›setningu hvers og eins á mynd-
inni ver›ur a› taka mi› af málflroska barnanna, or›afor›a fleirra og málskilningi.

b) Nota má vinnubla›i› aftur og hvetja nemendur til a› teikna a›ra mynd af fjölskyldunni, 
nú a› eigin vild. A› flví loknu sko›a nemendur myndir hvers annars og æfa spurningar 
og svör um nafn og aldur fjölskyldume›lima. Dæmi: Hverjir eru á myndinni flinni? Hver 
er fletta? Hva› heitir bró›ir flinn? Hva› er bró›ir flinn gamall? o.s.frv. fietta er bró›ir minn. 
Hann heitir … . Hann er … ára. o.s.frv. Nemdendur geta svo skrá› á uppl‡singar á yfir-
litsbla› (sjá verkefnablað 6.6).

8 .3  Fur›ud‡r

Markmi›

A› nemendur rifji upp og festi hugtök sem l‡sa útliti. 

Gögn

Ljósrit af verkefnabla›i 12.6, bl‡ant, strokle›ur, liti, myndaor›abók.

Dæmi um fyrirlögn

Nú skalt flú teikna mynd af fur›ud‡ri. fia› er me› tvö höfu›. fia› er me› eitt auga í hvoru höf›i. 
Ofan á höf›unum eru flrjú eyru. D‡ri› er me› tvo langa hálsa en bara einn búk. fia› er me› stóran 
maga og sex langa handleggi. Á endanum á öllum handleggjunum er fla› me› tvo fingur. D‡ri› er 
me› fjóra fótleggi og fjórar fætur. Á hverjum fæti eru bara flrjár tær.

8 .4  Húsi› mitt

Markmi›

– A› nemendur rifji upp og festi hugtök sem l‡sa umhverfi húss. 
– A› nemendur rifji upp og festi hugtök yfir sta›arhugtök. 

Gögn

Autt bla›, bl‡antur, strokle›ur, litir, myndaor›abók.
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Dæmi um fyrirlögn

Snú›u bla›inu á hli›. Svona. Nú skaltu teikna mynd af húsi. Á mi›ju húsinu eru dyr. Sitt hvoru 
megin vi› dyrnar eru gluggar. Gardínur eru fyrir gluggunum. Fyrir framan húsi› er gangstétt. Vi› 
hli›ina á húsinu eru tré. Fyrir framan húsi› er kisa. 

Haldi› áfram og mi›i a› vi› málskilning barnsins, getu, áhuga og úthald.

8 .5  Fer›ataskan mín

Markmi›

– A› nemendur rifji upp og festi hugtök yfir fatna›. 
– A› nemendur rifji upp og festi hugtök yfir liti. 
– A› nemendur æfist a› nota spurnaror› til a› fá uppl‡singar um farangur.

Gögn

Verkefnabla› 16.6, bl‡antur, strokle›ur og litir.

Dæmi um fyrirlögn

a)  Á myndinni er fer›ataska. Í töskunni eru bláir sokkar. Nú skalt flú teikna sokkana og lita flá 
bláa. Í töskunni er líka gulur bolur. Teikna›u bolinn og lita›u hann svo gulan. 

 Haldi› áfram og mi›a› vi› málskilning barnsins, getu, áhuga og úthald.

b)  Nota má vinnubla›i› aftur og hvetja nemendur til a› teikna nú a› eigin vild fla› sem fleir 
vilja hafa í fer›atöskunni. A› flví loknu spyrja nemendur hvorn annan um hva› sé í fleirra 
töskum, æfa spurningar og svör um fla› sem í töskunum er. Dæmi: Eru ...  í töskunni flinni?  
Ertu me› … í töskunni?  Hva›a litur er á ...? 

8 .6  Eyjan

Markmi›

– A› nemendur rifji upp og festi hugtök yfir umhverfi. 
– A› nemendur rifji upp og festi hugtök yfir áttir og sta›setningu. 

Gögn

Verkefnabla› 21.5., bl‡antur, strokle›ur og litir.
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Dæmi um fyrirlögn

Á myndinni er eyja. Efst á bla›inu sér›u stafi sem s‡na áttirnar: S merkir su›ur, N merkir nor›ur, 
Au austur og V  vestur. Nú skalt flú teikna landslag á eyjuna. Á mi›ri eynni er stö›uvatn. Teikna›u 
stö›uvatni›. Fyrir vestan vatni› er skógur (mörg tré). Teikna›u skóginn. 

Og svona má halda áfram og laga fyrirmælin a› málskilningi barnsins, getu, áhuga og úthaldi.

8 .7  D‡ragar›urinn

Markmi›

– A› nemendur rifji upp og festi hugtök yfir umhverfi og dýr. 
– A› nemendur rifji upp og festi hugtök yfir áttir og sta›setningu. 

Gögn

Verkefnabla› 23.5 og 23.6, skæri, lím og liti.

L‡singin hér a› ne›an er einungis hugmyndi um hvernig má vinna verkefni›, kennarinn getur 
sí›an útfært hana á mismunandi hátt. Gera flarf rá› fyrir a.m.k. tveimur kennslustundum til a› 
leysa fletta verkefni. 

Dæmi um fyrirlögn

a) Hér er mynd af d‡ragar›i. Á flessu bla›i eru myndir af tólf d‡rum sem eiga a› fara í d‡ra-
gar›inn. fia› eru fimm myndir af hverju d‡ri. Nú ætla ég a› segja flér hvar í d‡ra-gar›inum 
búrin fleirra eru. Svo átt flú a›  klippa út d‡rin og líma flau flar sem ég segi a› flau eigi a› 
vera.

 Sko›a›u fyrst korti› af d‡ragar›inu. D‡ragar›urinn er eins og skjaldbaka í laginu.  
Inngangurinn í hann er flar sem munnurinn á skjaldbökunni er. Klipptu út or›i› INNGANG-
UR og límdu fla› á munninn á skjaldbökunni.

 Vi› innganginn kaupum vi› a›göngumi›a til fless a› fá a› fara inn í d‡ragar›inn. Vi› get-
um fari› út úr d‡ragar›inum á fjórum stö›um. Finndu or›i› ÚTGANGUR. fiar merkir a› 
fara út, ganga út. Klipptu út or›i› ÚTGANGUR út og límdu á fæturna á skjaldbökunni.

 Vinstra megin vi› innganginn er minjagripabú›. Bak vi› hana er búr sebrahestanna. Klipptu 
út tvo sebrahesta og límdu flá í búri› vinstra megin vi› minjabripabú›ina. o.s.frv.

 
b) Núna ætlum vi› a› halda áfram a› klippa út d‡rin og setja flau í búrin sín í d‡ragar›inum. 

Vi› límum flau í búrin flar sem flau eiga heima. Hva›a d‡r ertu búin a› klippa út á›ur?  Hva› 
klipptir›u út marga sebrahesta sí›ast? o.s.frv.
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Myndaor›abókin

Í A›alnámskrá 2007 er lög› áhersla á Evrópsku tungumálamöppuna sem hjálpartæki til a› efla 
sjálfstæ›i og ábyrg› nemenda á eigin tungumálanámi. Vi›mi› sem sett eru fram flar n‡tast vel 
í kennslu nemenda me› anna› mó›urmál en íslensku. Í möppunni er m.a. gert rá› fyrir náms- 
ferilsskrá og a› nemendur komi sér upp safnmöppu til a› hafa yfirs‡n yfir framfarir í tungumál-
inu sem fleir eru a› læra. 

Myndaor›abókar–vinnublö›in eru tilvalin til a› safna í slíka safnmöppu. Í flessu námsefni er 
gert rá› fyrir a› í upphafi hvers flema sé grunnor›afor›i æf›ur me› ‡msu móti, sbr. hugmyndir 
a› leikjum og æfingum hér a› framan. Ávallt skal fló byrja› á a› s‡na nemendum myndaspjöldin 
og kenna fleim or› og hugtök me› sjónrænum stu›ningi ef mögulegt er. fiegar nemendur hafa 
ná› tökum á or›unum má nota vinnublö›in til a› rifja upp og festa or›in enn frekar.

a)  Nemendur lita teikningarnar á fyrsta vinnubla›i hvers kafla eftir fyrirmælum kennara. 
Byrja› er á a› rifja upp or›afor›ann. Fyrirmælin geta svo veri› misflung, dæmi: Lita›u ... 
rau›an. Nú skaltu lita myndina er sem fyrir ofan ... , vi› hli›ina á ... o.s.frv. og sí›an a› til-
greina hva› á lita og litinn. 

b)  Nemendur, sem fla› geta, skrifa or›in vi› vi›eigandi mynd. Byrja› er á a› rifja upp or›a-
for›ann. Athuga a› um er a› ræ›a sama vinnubla› og nemendur eru litu›u á›ur. †mist 
skrifa nemendur or›i› sjálfir e›a kennari skrifar or›i› á töflu e›a mi›a sem nemendur 
skrifa eftir. 

Krossgátur og or›aleit

Krossgátur og or›aleit fylgja öllum flemum námsefnisins. fiau má nota eins og hver vill. Flestum 
nemendum finnst nemendum flessi verkefni skemmtileg og flví eru flau tilvalin til rifja upp or›in, 
endurtaka flau og festa or›myndirnar í minni. fiessi verkefni má einnig n‡ta sem heimanám, til 
samvinnu, fl.e. leysa me› ö›rum, undirbúning undir námsmat o. fl. Hafa skal í huga a› nem-
endur sem leysa flessi verkefni heima ver›a a› vera komnir af sta› í lestrarnámi.
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Samstæ›uspil - minnisleikur 

Samstæ›uspil e›a minnisspil er gó› lei› til a› festa or›afor›a, rifja upp or›afor›a og æfa sig í 
a› bera or›in rétt fram. Leikurinn felst í flví a› spil/myndir/or›myndir eru settar á hvolf á bor› 
e›a gólf. Sí›an er einu spili snúi› vi›, or›i› sagt eins sk‡rt og barni› getur og  flví næst er leita› 
a› samstæ›ri mynd e›a or›mynd og or›i› endurteki›. 

Nota má ‡msar myndir í flessum leik. Kennari getur t.d. nota› myndirnar sem fylgja flessu efni, 
ljósrita›, límt á karton og plasta›. fiá má benda á a› me› efninu Kæra dagbók (búa til krækju)  
fylgja myndir um svipu› flemu (hli›stæ›ur or›afor›i) og í flessu námsefni sem einnig má nota í 
flessu skyni. Efni› er til útprentunar á vef Námsgagnastofnunar www.nams.is.

Námsmat
Markmi› námsefnisins Or›asjó›ur er fyrst og fremst a› byggja upp grunnor›afor›a og fljálfa 
nemendur í a› skilja og geta sagt einfaldar setningar. Mikilvægt er a› fylgjast vel me› fram-
förum nemenda til a› átta sig á hvort kennslan skilar árangri. Hverju flema/kafla fylgja tvenns 
konar matsblö›.

– Nemendur hlusta á kennara lesa upp einfaldar setningar e›a lesa sjálfir og krossa vi› 
rétta mynd.

– Kennari les upphátt einstök or› og tölu og nemendur skrifa tölustafinn vi› rétta mynd.

Einnig má nota myndaspjöldin til a› meta flekkingu og framfarir. Kennarinn s‡nir barninu eina 
mynd í einu og barni› segir hva› á henni er. Á flennan hátt er au›velt a› átta sig hva›a or› 
barni› hefur lært og man. Gagnlegt getur veri› a› útbúa gátlista og merkja vi› or›in sem barni› 
er búi› a› læra.

Frágangur og lausnir nemenda á myndaor›abókar-vinnublö›unum gefa til kynna vinnusemi, 
frágang og vandvirkni í kennslustundum.

Söguramminn

Börn eiga oft au›veldara en ella me› a› tileinka sér or›afor›a flegar flau horfa á myndefni í 
bókum e›a sjónvarpi e›a hlusta á sögur. Or›in birtast flá í samhengi og tengslum vi› ákve›nar 
a›stæ›u en fla› hjálpar börnunum a› festa flau í minni. Hér er bent á söugramma sem sty›jast 
má vi› og nota or›afor›ann og myndefni› sem fylgir flessu námsefni. Yfirskrift sögunnar er 
Skipbrot á ey›ieyju. 
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Sagan sn‡st um fla› a› barni› sé á fer›alagi me› fjölskyldu sinni og vinum. Fer›afólki› lendir í 
miklu óve›ri, skipi› sekkur en sem betur fer bjargast farflegarnir og komast öll í land á ey›ieyju. 
Frásögninni er skipt í afmarka›a áfanga en frásögnin í hverjum áfangu er bygg› á or›afor›-
anum sem kenndur hefur veri› yfir önnina.

Á›ur en hafist er handa vi› söguger›ina er nau›synlegt a› nemendur hafi ná› tökum á helstu 
hugtökum sem notu› eru í skólastofunni, flekki liti og tölur og skilji flau fyrirmæli sem kennarinn 
mun nota í verkefninu. 

13 . 1  Hugmynd a› söguramma

Hugsa›u flér a› flú sért a› fara í bátsfer›  
me› fjölskyldunni flinni og gó›um vinum. 
Hvert langar flig a› fara? 
Hvert ætli› fli› a› fara? 
Hva› ætlar flú a› taka me› flér? 

Hverjir í fjölskyldunni koma me›?
Hva› heita fleir. 
Hva› eru fleir gamlir? 
Hvernig líta flér út? 

Hva›a gælud‡r eru heima hjá flér?
Hva›a gælud‡r ætlar flú a› taka  
me› í fer›ina?

Hlakkar›u til?
Kví›ur flú fyrir?
Ef, af hverju?
Hvernig lí›ur flér?

fiú fer›ast me› vini e›a vinkonu.
L‡stu vini flínum/vinkonu flinni.
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Hvernig er ve›ri› í fer›inni? Fyrst er fla› mjög 
gott og svo versnar fla› smám saman. Á sunn-
daginn var ve›ri› or›i› svo vont a› báturinn 
stranda›i á skeri/eyju.

Í hva›a mánu›i lag›ir flú af sta›?
Á einhver afmæli í flessum mánu›i?
Hvenær á fólki› flitt afmæli?
Bú›u til dagatal og merktu vi› afmælin.

fia› er gat á botni bátsins og fli› eru› föst á 
lítilli eyju. fii› eru› blaut og ykkur er kalt. fii› 
finni› fer›atöskuna ykkar sem hefur skola› á 
land. Hva›a föt eru í fer›atöskunni? Hva›a föt 
tóku fli› me› ykkur? Hva›a föt gleymdi› fli› 
a› taka me› ykkur? Hvers konar föt hafi› fli› 
mesta flörf fyrir á flessari eyju?

fiig langar heim (ert me› heimflrá). fiú veist 
ekki hva› flú átt a› gera. fiú bí›ur eftir a› 
ykkur ver›i bjarga›. fii› fari› a› leika ykkur á 
ströndinni. Hva›a leiki fari› fli› í? Hva›a leikja 
sakni› fli› a› heiman?

fiú (fii›) ert svangur/svöng og flyrstur/flyrst. fiú 
ver›ur a› finna mat á eyjunni. Haf›ir flú mat 
me› flér? Hva›a mat tókstu me›? fia› vaxa 
ávextir á eyjunni. fiú ver›ur a› leita a› mat/
vei›a flér til matar. Hva› ætlar flú a› vei›a flér 
til matar? Hva›a matar saknar flú a› heiman?
Mynd af matarkörfu.
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Hvernig er landslagi› á eyjunni?
fiú (fii›) ferð um eyjuna og býrð til kort af 
henni. En flú florir ekki a› fara inn í skóginn  
á mi›ri eyjunni. 

fiér (Ykkur) er kalt og flú flarft a› finna skjól/
sk‡li. Hvar ætlar flú a› byggja sk‡li? Hvernig 
lítur fla› út? Hva› er inni í sk‡linu? Hva› er 
ekki inni í sk‡linu? E›a fannstu kannski helli? 

fiú (fii›) fari› a› kanna eyjuna. fii› rekist á villt 
d‡r. Hva›a d‡r finni›/sjái› fli› á eyjunni?  
Ertu hræddur vi› flau? Ætlar flú a› vei›a flau? 

fiú (fii›) fer› inn í skóginn og gengur flar til flú 
kemur a› fjalli. fiú gengur á fjalli› og efst á flví 
er kastali. Inni í kastalanum eru álfar/huldufólk. 
Hvernig lítur fla› út? L‡stu flví? Ertu hræddur  
vi› fla›?

Í dalnum fyrir ne›an kastalann sést líti› florp. 
Hvernig lítur fla› út? L‡stu flví. Hvernig er 
fólki› í florpinu? Fólki› á enga bíla heldur notar 
fla› hesta. Hva› er a› gerast í florpinu? Er 
fólki› vingjarnlegt e›a ónotalegt? Getur fólki› 
hjálpa› flér a› komast í burtu frá eyjunni?
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13 . 2 Sögurammi – úrvinnsla

Myndasaga

– Bekkjarsaga
 Nemendur búa sameiginlega til veggspjald af sögunni sem hengt er upp. 
– Einstaklingsaga
 Nemendur búa til eigin bækur sem fleir myndskreyta.

Dagbók

Nemendur halda dagbók yfir söguna. Kennarinn getur flurft a› hjálpa nemendum a› mynda 
setningar í dagbókina, annars vegar heilar setningar, hins vegar byrjanir, allt eftir flví hvar fleir 
eru staddir. Einnig eru nemendur hvattir til a› fletta í myndaor›abókinni og nota or›in sem fleir 
hafa lært.
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orðaforði á myndaspjöldum

 1. einn, tveir, þrír, fjórir, fimm, sex, sjö, átta, níu, tíu, ellefu, tólf

 2. gulur, rauður, appelsínugulur, bleikur, hvítur, grár, blár, grænn, fjólublár, brúnn, svartur

 3. (að) benda, skrifa, lita, telja, klippa, teikna, líma, mála, lesa

 4. stóll, skrifborð, tafla, vaskur, bókahilla, sjónvarp, taska, pennaveski, nestisbox

 5. bók, litir, strokleður, pappír, penni, blýantur, reglustika, skæri, yddari

 6. ungabarn, bróðir, pabbi, afi, amma, mamma, systir

 7. köttur, froskur, hundur, gullfiskur, hamstur, mús, páfagaukur, kanína, snákur

 8. kýr, asni, geit, gæs, hæna, hestur, svín, kind, kalkúnn 

 9. reiður, leiður, glaður, svangur, þyrstur, hissa, syfjaður, sorgmæddur, hræddur

 10. fallegur, feitur, fyndinn, lítill, heimskur, stór/hár, mjór, ljótur, klár

 11. eyra, auga, hár, varir, munnur, tennur, tunga, höfuð, nef 

 12. handleggir, rass, olnbogi, fingur, fætur, hendur, hné, leggir, háls, axlir, magi, tær

 13. skýjað, þoka, eldingar, regnbogi, rigning, snjókoma, vindur, sólskin, þrumur

 14. mánudagur, þriðjudagur, miðvikudagur, fimmtudagur, föstudagur, laugardagur, sunnudagur 

  janúar, febrúar, mars, apríl, maí, júní, júlí, ágúst, september, október, nóvember, desember

 15. kápa, kjóll, jakki, buxur, skyrta, stuttbuxur, pils, sokkar, peysa, sundföt, bolur, nærföt

 16. stígvél, gleraugu, hanskar, hattur, trefill, vettlingar, skór, strigaskór, bindi

 17. fimleikar, handbolti, fótbolti, skautar, skíði, karate, sund, blak, tennis

 18. hlaupa, hoppa, sparka, kasta, grípa, synda, slá, snerta, slást, leika sér, róla, draga, ýta

 19. epli, banani, kirsuber, vínber, sítróna, appelsína, ananas, jarðarber, greip, vatnsmelóna,  

  kókóshneta, apríkósa

 20. kjúklingur, hamborgari, pítsa, ostur, pylsa, brauð, morgunkorn, hrísgrjón, fiskur, steik,  

  smjör, skinka

 21. strönd, hellir, klettar, skógur, stöðuvatn, haf, fjall, tré, foss, eyðimörk, frumskógur, á

 22. kofi, hús, íbúðarhús, fjölbýlishús, baðherbergi, svefnherbergi, borðstofa, bílskúr, eldhús,  

  þvottahús, stofa, garður, háaloft

 23. björn, krókódíll, dádýr, fíll, refur, gíraffi, ljón, api, tígrisdýr, úlfur, sebrahestur, leðurblaka

 24. bakarí, banki, búð, kirkja, kirkjugarður, lögreglustöð, fangelsi, kastali, brú, gata/vegur, turn, þorp 

 25. dreki, skrímsli, einhyrningur, álfadís, riddari, kóngur, prins, prinsessa, drottning, galdranorn,  

  seiðkarl/galdrakarl, vampíra 

 26. leikari, betlari, slátrari, fiskimaður, veiðimaður, bakari, blómasali, nunna, munkur, prestur,  

  lögreglumaður, þjófur

 27. flugvél, þyrla, reiðhjól, mótorhjól, sjúkrabíll, strætisvagn, vörubíll, bíll, ferja, skip, bátur, lest

 28. Staðarforsetningar: á, undir, yfir, í, við/hjá, á milli, við hliðina á, fyrir framan, fyrir ofan,  

  fyrir aftan, bak við
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