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Agatu malpingsgestir!

bad er mér anaegja ad setja petta malping sem fjallar um imynd og notkun jardhita & Islandi.
Petta er fimmta radstefnan eda malpingid sem Jardhitafélag Islands heldur, en félagid var stofnad
i mai arid 2000. bad er félaginu sérstakur heidur ad Valgerdur Sverrisdéttir, idnadar- og
vidskiptaradherra er medal frummaelenda.

Jardhitinn er ein helsta nattaruaudlind islands. Af hverjum hundrad hisum & landinu eru taeplega
niutiu hitud med jardhita. I dag er erfitt ad hugsa sér busetu & Islandi an jardhitans. En hitaveitur,
grodurhus og gufuvirkjanir eru 20. aldar fyrirbeeri sem forfedur okkar pekktu ekki. P60 munadi
ekki miklu ad baendur a jardhitajoréum nadu tokum & taekni til ad hita his sin med heitu vatni
pegar & 13. 6ld. Talid er ad Snorri Sturluson hafi latid leggja nidurgrafna heitavatnsleidslu og
hlada laugina sem vid hann er kennd i Reykholti ekki sidar en 1228. Heita vatnid var leitt 120 m
fra hvernum Skriflu. Leidslan er svipud vatnsleidslum Rdémverja og liklega hafa islenskir
pilagrimar flutt pessa pekkingu til landsins. Med byggingu heitavatnsleidslunnar var komin mjog
mikilveeg verkmenning til landsins. Med leidslum af pessari gerd hefdi verid haegur vandi ad
leida heitt vatn vida um land fra laugum og hverum til baejarhisa. Med pvi ad grafa leidslur af
pessu tagi halfan til einn metra i jérdu hefdi verid komin kjorin leid til golfhitunar i baejarhdsum.
En pad var 6lan islendinga ad pekkingin sem barst til Reykholts nadi ekki ad breidast Gt um
landid heldur gleymdist. Pvi mattu ibdar a tugum jarda par sem eru vatnsmiklar laugar og hverir
hirast og skjalfa i 6upphitudum torfbaejum i um 700 &r, &dur en landsmenn n&du valdi & teekni til
ad leida heita vatnid i hus.

Heitt vatn virdist ekki hafa verid talid til sérstakra hlunninda & jordum fyrr & 6ldum. 1 Jardabok
Arna Magnussonar og Pals Vidalins fra 6ndverdri 18. 6ld er kostum og 6kostum hverrar bajardar
& landinu lyst. A 6llum peim jardhitajordum sem ég hef flett upp i Jardabokinni er jardhitinn
talinn til 6kosta. I Jardabokinni segir um Laugardzeli i Hraungerdishreppi i Arnessyslu: “Tunsins
nokkrum parti spillir hitavessi i jordinni, sem orsakast af laug par allneerri, og af pessum
hitaseydingi jetst ar grasrétin og gjorir flog”. bessi lysing var skrdd 27. jali 1709. Nu er pessi
“hitavessi” adalvinnslusvaedi Hitaveitu Selfoss. Jordinni Hladgerdarkoti i landi Nordur-Reykja i
Mosfellsdal er lyst svo: “Torfrista og stunga litt nytandi. Métak til eldividar badi illt og litid.
Engjunum spillir skrida. Landid er litid. Stérvidrasamt mjog, svo hett er hisum og heyjum. Vatn
er heitt”. T nagrenni Hladgerdarkots, pessa vandraedastadar par sem ekki var einu sinni hagt ad
fa kalt vatn ad drekka, eru n einhverjar bestu vinnsluholur Orkuveitu Reykjavikur.

pannig var imynd jardhitans fyrr a 6ldum, alla vega pegar bandur 6ttudust ad hlunnindi yréu
skattlogd. En hvernig er imynd jardhitans i natimasamfélagi & Islandi. Vid erum med urvals
fyrirlesara til ad freeda okkur um pad. Fyrir hond stjornar Jardhitafélagsins set ég malpingio og
bid Jalius Jonsson, forstjora Hitaveitu Sudurnesja, ad taka vid fundarstjorn.
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Imynd jardhitans i islensku samfélagi

Valgerdur Sverrisdottir

idnadar- og vidskiptaradherra

Fatt kom forfedrum okkar meir & Ovart er peir namu hér land en ad sja gufu stiga vida upp af
landinu er peir kolludu reyki, enda pekktu peir pa ekki til peirra natturufyrirbzera ad vatnsgufa
stigi upp Ur jorou. Fram kemur i fornségum ad & peim tima hafi laugarnar einnig haft hlutverk
stadar til mannamota og jafnvel skemmtunar par sem slikar adstedur géafust. Hlutur kvenna vid
laugar hefur p6 oft verid umdeildur en almennt er talid ad peer hafi ekki farid pangad nema til
pvotta og ef til vill bada. I Laxdelu, Sturlungu og fleiri fornsdgum eru ad finna sdgur um
stefnumot og gledskap manna og kvenna vid laugar.

Litlar heimildir eru til um pad hvada pydingu jardhiti hafi haft hér & landi & middldum en ljost er
ad vardandi almenna notkun hans hefur han verid litil. Rannsoknir Eggerts Olafssonar og Bjarna
Pélssonar & arunum 1752-1757 er fyrsta almenna athugun og lysing & jardhitaadsteedum hér &
landi. Fjolludu peir sérstaklega um jardhitann & ferdum sinum um landid og borudu fyrstu
jarohitaholur hér & landi baedi vid Peistareyki og Krisuvik. peir hvéttu landa sina til aukinnar
notkunar & pessum audafum sinum og téldu naudsynlegt ad baeta adsteedur til bada vid laugar
medal annars med pvi ad koma par upp hasneadi fyrir almenning.

Ekkert vard af framforum a pessu svidi fyrr en um 20 arum sidar og raunar var pad fyrst um
aldamétin 1900 ad pad tokst ad vekja nokkurn ahuga Islendinga a notkun jardhitans. ba vard vart
vakningar medal pjodarinnar & pvi ad nyta laugar og hveri til bada, pvotta og sundidkunar vida
um land.

Menn hafa leitad margra skyringa & pvi af hverju islendingar voru seinir til pess ad hita hibyli sin

med jardhita allt fram & sidustu 6ld. Astseedur pess eru margar. I fyrsta lagi ma nefna ad htsakynni
voru til pess tima pess edlis ad ekki var unnt ad leida hita audveldlega inn i pau til hitunar. bau
voru afar 6fullkomin og ad storum hluta til torfbeeir, rok og kéld og voru i raun eitt mesta
heilbrigdisvandamal pjédarinnar fram & 20. 6ldina. P4 ber i annan stad ad nefna ad a fyrstu
bremur &ratugum aldarinnar hafdi teeknipekking landsmanna aukist verulega og pjédin hafdi & ad
skipa ménnum er gatu gert aatlanir um nytingu jardhitans. I pridja lagi ma nefna ad teknin vid
flutning vatns hafdi aukist mjog a fyrstu arum aldarinnar pannig ad vid vorum i stakk buin ad
gera pa byltingu ad geta leitt heitt vatn um langan veg ef um verulega notkun veeri ad raeda. |
fjoroa lagi ma nefna ad pjodin lifdi vid 6rbirgd og sarustu fateekt allt fram & sidustu 6ld pannig ad
frumkvaedi og fjarmagn skorti til allra athafna. Loks mé nefna ad landsmenn lifdu 6ldum saman
vid afar prongan husakost par sem brenna purfti lifreenum efnum, mo og trjavid, til ad elda og um
leid vard s& hiti nyttur til upphitunar iveruhtsa folksins auk hita fra bustofni.

Nidurstada min af pessum hugrenningum er st ad allt fram til pess tima ad fyrstu hitaveitur



landsins toku til starfa & fjorda aratug sidustu aldar hafi varla verid grundvéllur til pess ad nyta
hvera- og laugahita til hitunar hisakynna landsmanna i verulegu meeli vegna peirra efnahagslegu
og teeknilegu adsteedna er pa voru hér & landi .

Hitaveitubyltingin byrjar & pridja &ratugnum. pad er nokkud athyglisvert ad & sama ari og
Hitaveita Reykjavikur tekur til starfa arid 1928 eru a sama tima ad komast & legg fjolmorg
skolasetur & landsbyggdinni, sem 6ll voru stadsett vid laugar eda hveri og hasnadi peirra
upphitud med hitaveitu. Alpingi hafdi & arinu 1923 falid Gudjoni Samuelssyni, hdsameistara
rikisins, sem var mikil &hugamadur um uppbyggingu hitaveitna, ad hafa forgéngu um
stadsetningu marga skoéla & landsbyggadinni i samradi vid heimamenn en par gekk & ymsu.

pad kom sidan i hlut Jonasar Jonssonar, er var menntaméla- og démsmaélaradherra arin 1927-
1932, ad koma starfsemi flestra pessara skola & laggirnar. Fair eda engir alpingismenn héfou verid
jafn akafir fylgismenn pess ad reisa opinber mannvirki a stddum par sem jardhita var ad finna en
Jonas. Hann var einn af fyrstu stjornmalamonnum hérlendis ad skilja mikilveegi nytingar
jardhitans fyrir hagsmuni almennings. Um pad bera vitni reedur hans og tillogur a Alpingi og i
beejarstjorn Reykjavikur, en hann var bajarfulltrdi & uppbyggingarskeidi Hitaveitu Reykjavikur
0g studdi med radum og dug hinar miklu framkveemdir vid adveitu hitaveitunnar frd Reykjum &
stridsarunum.

Fair hofou i upphafi trd & ad svo giftusamlega teekist med uppbyggingu Hitaveitu Reykjavikur &
kreppu- og stridsarum og raun bar vitni um. Vidast hvar sem jardhita var ad finna i byggdum
landsins efldist byggd, og & sjotta og sjounda aratug sidustu aldar jukust rannséknir a
moguleikum nyrra hitaveitna mjog med starfi jardhitadeildar Raforkumalaskrifstofunnar og sidar
Orkustofnunar arid 1967.

A attunda aratugnum vard eins og kunnugt er mikil haekkun & oliuverdi, sem ipyngdi mjog peim
landsménnum er ekki hdfdu hitaveitu eda rafhitun. 1 kjolfarid var af halfu rikisins gert mikid atak
til ad auka hlut pessara orkugjafa og pad atak hefur skilad peim arangri ad um 89% husnadis hér
a landi er nG hitad med jardvarma eda raforku og er pad ad sjalfsogdu heimsmet eins og margt
pad er vid islendingar eigum i orkumalum.

Afar varfernislegar tolur benda til ad sparnadur vid jardhitanytingu vid upphitun husnadis a
arunum 1970-2000 samanborid vid oliuhitun geti numid um 330-350 miljéroum kréna, eda ad
jafnadi um 11 miljardar & ari Fjarhagslegur avinningur pjédarinnar med virkjun jaréhitans sidustu
aratugum hefur pvi verid storkostlegur og i raun étralegur.

pad er vitaskuld unnt ad fjalla ndnar um pann avinning sem jardhitinn vekur daglegri imynd
islendinga. Flestum er kunnugt um moguleika & notkun heita vatnsins i dag og nyta sér pa 6spart
og oft i nokkru 6hofi. imyndin er ordin slik ad menn telja ad vart sé haegt ad hita hlisnaedi eda
heitan pott nema hitaveita sé 16gd & stadinn, oft med a&rnum kostnadi, pratt fyrir pad ad vidast
hvar seu hagkveemari lausnir til vid hitun & vatni. Sundlaugamenning er gédu heilli ordin
samgroin samfélaginu og nd ganga menn um audar stettir i fannfergi, landsmenn kaupa hageda
grédurhusavorur a godu verdi, sem rikisvaldid hefur par ad auki stutt med leegri raforkutaxta til
lysingar vegna adstéoumunar okkar.

brétt fyrir ad vid Islendingar hefdum verid afar seinir til ad nyta okkur jardhitann til hagbota fyrir
likamlega velferd okkar og paeginda gegndi 6dru mali um nytingu hans til idnadarframleidslu.



Pegar & tolftu 6ld eru heimildir fyrir pvi ad farid er ad flytja at brennistein fra hahitasveedum
landsins. A fimmtandu 6ld foru menn ad nota hann til ptdurgerdar & Nordurlondum og pa er talid
ad asokn i hann hafi aukist verulega. Allt fram til sidari heimstyrjaldarinnar var unninn
brennisteinn hér & landi i mismiklum meli, en formlega lauk sidasta samningi um vinnslu hans
arid 1946. Vist er talid ad pessi vinnsla hafi verid mikid busilag peirra jarda er hlut attu ad mali
fyrr a 6ldum.

I dag ma telja ad bein idnadarnotkun jardhitans sé afar takmérkud, sem er bérungavinnslan &
Reykholum og Kisilmalmverksmidjan vio Myvatn. Vitaskuld er pad okkur kappsmal ad auka
idnadarnotkun jardhitans til fjolbreyttrar atvinnuuppbyggingar og enginn vafi er & pvi ad sa timi
mun koma ad okkur takist ad nyta betur pessi miklu audafi en vid gerum i dag.

Hin afar &naegjulega proun i notkun jardhita til hagkveemrar raforkuframleidslu hér & landi
sidustu aratugi kallar a betri nytingu orkunnar. bad er dverjandi til langs tima ad nyta adeins 10-
15% hitaorkunnar til raforkuframleidslu, en henda pvi er ekki nytist. Eigi ad sidur er pessi
takmarkada nyting afar hagkveem, sem bendir til peirra moguleika er vid eigum vid frekari
nytingu. | pessu efni eigum vid mikla moguleika & svidi ferdamennskunnar eins og demin fra
Svartsengi og Nesjavollum syna. Nyting jarohitans i pagu ferdamennsku er augljoslega afar
spennandi verkefni, ndnast allir ferdamenn er koma hingad til lands fara til deemis i Blaa 16nid.
Pad er enn frekar haegt ad auka moguleika a pessu svidi og vidar unnt ad gera frabaera adstodu
fyrir ferdamenn eins og vid Myvatn og & Nesjavollum.

Jon Hijaltalin, landlaeknir, var einn skeleggasti frumkvodull og hropandi hreinlatis hja pjod okkar
a ofanverdri 19. old rétt eins og Halldér Laxness var & pridja aratug sidustu aldar med freegri
ritgerd sinni um prifnad & Islandi i Alpydubokinni arid 1928. Fair kunnu peim pd pakkir fyrir
frumkvaedi peirra a sinum tima. Fra timum pessara heidursmanna hefur hreinleeti, b6d og sund
heldur betur breyst i huga og imynd pjoédarinnar. Engum vafa er undirorpid ad & pvi svidi erum
fremst medal pjéda heimsins vegna adstodu okkar og par & ég fyrst og fremst vid hina miklu
jardhitanytingu pjédarinnar.

Ageetu radstefnugestir.

I erindi minu hef ég rakid ad imynd jardhitans i islensku samfélagi hefur verid nokkud breytileg. [
upphafi Islandsbyggdar hefur greinilega verulega verid lagt upp Gr pydingu jardhitans og hann
nyttur eins og kostur var & A middldum og allt fram yfir midja 19. 6ld rikti tdmleeti medal
pjédarinnar um nytingu hans. Eftir ad hitaveituvaeding landsins héfst hefur pyding jardhitans
aukist svo mjog ad notkun hans er afgerandi pattur i naverandi hagseeld og velferd pjodarinnar. Ef
til vill er pad svo ad vid islendingar purfum ad bla erlendis um skeid til ad skilja betur hvada
imynd jardhitinn hefur i huga okkar, svo samofin erum vid peim kostum er hann byr okkur.

Vid eigum enn mikil soknarfzri a aukinni og betri nytingu jardhitans hér a landi, sem eru ekki
enn ordin hluti af imyndinni, en eru spennandi verkefni komandi kynsl6da. Eg vona ad paer
kynsldair beri geefu til ad standa par jafn vel ad verki og okkur hefur audnast & sidustu aratugum.
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Efnahagsleg ahrif jarohitanytingar

Valgardur Stefansson
Orkustofnun
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1. Inngangur

pattur jardhita i orkubuskap islensku pjodarinnar er einstakur. Meira en helmingur af peirri
frumorku sem notud er i landinu kemur Ur jardhita og er pad harra hlutfall en i nokkru 6dru
landi. Pad hefur tekid um hélfa 6ld ad breyta orkumynstri pjodfélagsins fra pvi ad byggjast a
brennslu kolvetna (kolum og oliu) i pad ad byggjast ad meginhluta til (meira en 70%) &
notkun endurnyjanlegra orkulinda (jardhita og vatnsorku). Petta haa hlutfall i nytingu endur-
nyjanlegra orkulinda er einnig einsdaemi i heiminum. Morg riki og rikjasambodnd eru med
arnum tilkostnadi ad reyna ad poka pessu hlutfalli upp ad 10% markalinunni.

pad gefur auga leid ad pad parf mjog gddar og gildar astedur fyrir pvi ad breyta orkumynstri
heillar pjéoar fra pvi ad vera deemigert kolvetnispjodfelag a fyrri hluta sidustu aldar i pad ad
vera hreinraektadasta jarohitapjodfélag heims i byrjun pessarar aldar. Veigamesta astaedan
fyrir breytingunni er efnahagsleg, p.e. ad jardhitinn hefur reynst vera ddyrari orkugjafi en
adrir kostir sem i bodi hafa verid. Afskipti stjornvalda hafa verid tiltélulega litil, opinberir
styrkir hafa verid i lagmarki og nidurgreidslur & jardhita hafa aldrei komid til. Po ber ad geta
bess ad sveitarfélogin i landinu hafa verid adaldrifkrafturinn i hitaveituveedingu landsins, en
bessi patttaka sveitarfélaganna hefur verid innan edlilegra hagkveemis- og samkeppnismarka.

Sa stadreynd ad pad voru fyrst og fremst efnahagslegar astedur ad baki jardhitaveedingar
Islands er ekki mjog vel pekkt hvorki innanlands eda utan, en pessar adsteedur gera prounina
& Islandi einnig ad einsdeemi i heiminum. 1 flestum 16ndum heims sja menn enn pann dag i
dag annmarka & pvi ad koma a notkun jardhita i beinni samkeppni vid adra orkugjafa.

par sem lslendingum hefur tekist betur en 68rum pjédum ad syna pad og sannreyna ad
jarohitinn er mjog hagkveem orkulind er pad sidferdileg skylda okkar ad midla 6drum
jaréarbaum af reynslu okkar. Pessi midlun naer ekki bara til teeknilegra atrida vid nytingu
jardhita heldur einnig til fjarhagslegra og efnahagslegra atrida vid jardhitanytingu.

Pd stefna islenskra stjornvalda i orkumalum hafi lengst af verid frekar losaraleg méa po greina
tvo atridi sem stjornvold hafa beitt sér ad & seinni hluta sidustu aldar. A ég par annars vegar
vid storidjustefnuna sem hofst & sjounda aratug sidustu aldar og hins vegar vid
hitaveituveedinguna sem blémstradi mest & attunda og niunda éaratug sidustu aldar. Bé&dar
bessar stefnur hafa vissulega haft ahrif & islenskt pjodfélag og verdur hér & eftir reynt ad bera
saman efnahagsleg ahrif pessarra tveggja adgerda. Einnig verdur bent & ad p6 orkuverd
jardhitans sé lagt & Islandi, pa virdist efnahagsleg nytni orkunnar i pj6dfélaginu einnig vera
lag.
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2. Notkun jardhita

Um langt skeid var notkun jardhita & islandi
bundin vid upphitun hisa. A pann hatt leerdu
islendingar ad nota jardhitaorkuna og peir
leerdu einnig ad nyta pessa audlind & svo hag-
kveeman héatt ad upphitun med jardhita hefur e T— °
verid mun odyrari en adrar orkulindir sem i | o Jaonu Py
bodi hafa verid. Verkefnin & pessu svidi hafa : :
pvi einkum beinst ad pvi ad finna nytanlegan [
jarohita nalegt peirri byggd sem fyrir er i -‘:/.-"
landinu. Pessi starfsemi hefur gengid mjog vel -
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Mynd 1 synir arlega notkun frumorku & islandi
4 timabilinu 1940-2000. A pessu timabili ~ Mynd 1.

hefur ordid bylting i orkunotkun pjodarinnar.

Arid 1940 voru pad kol og olia sem sau pjodinni fyrir 90% af orkunni, en ni um aldamatin
2000 er péttur kolvetna kominn nidur i 30% af orkunotkuninni en innlendu orkugjafarnir
jarohiti og vatnsorka leggja til um 70% af frumorkunotkuninni i landinu. Pessar adstedur eru
einsdeemi i heiminum. Engin 6nnur pjod getur statad af pvi ad 70% af frumorkunotkuninni
komi fra endurnyjanlegum orkulindum.

Aukningin i notkun jardhita og vatnsorku var mjog hréd & seinni hluta sidustu aldar. Ad
medaltali var voxturinn svipadur fyrir jarohitann og vatnsorkuna eda um 8% 4 ari a pessu 60
ara timabili sem synt er & mynd 1. Hins vegar hefur aukningin i notkun kolvetna verid mun
heaegari (um 3% & ari) og um 1980 for notkunin & jardhita fram Gr notkuninni & kolvetnum.
NG um aldamotin kemur um helmingur af frumorkunotkun pjédarinnar Gr jardhita. Dregid
hefur ar vexti & notkun jardhita til hashitunar og a sidast lionum 20 arum hefur
medalvoxturinn & pessu svidi adeins verid um 2% & ari. | stadinn hefur komid til mjog hrod
aukning i notkun jardhita til raforkuvinnslu en par hefur aukningin verid um 17% & ari a
sidustu &ratugum. begar & heildina er litid hefur aukningin i notkun jardhita & seinni hluta
sidustu aldar pvi verid um 8% 4 ari.

Mestar likur eru & ad voxturinn i orkunotkun

pjodarinnar verdi mun haegari a 21. éldinni en

hann var & 20. 6ldinni. Kemur par margt til _, [uteg orkunotkun & fbiia

en hér ma nefna ad sterd orkulindanna er i 500 .
sumum tilvikum takmarkandi pattur, en 450 /"
einnig er rétt ad minnast pess ad orkunotkun & R
ibua er meiri & Islandi en i flestum 6drum g o] _,:::::::-“'-’"
londum heims. borfin & pvi ad auka orku- s =0 o

notkunina tti pvi ad vera minni & Islandi en R e e

annarsstadar i heiminum. O
Mynd 2 synir arlega orkunotkun & ibla & * toe0 o0 1900 1500 2000
Islandi & timabilinu 1960-2001.  Annars a0

vegar synir myndin alla orkunotkunina a

ibGa, en nedri ferillinn & myndinni synir

orkunotkunina an stéridju. Samanburdurinn & Mynd 2.



pessum tveim ferlum synir annars vegar ad orkan sem fer til stéridju er adeins 10-14% af
orkunotkun pjédarinnar og hins vegar ad orkunotkunin a ibua eykst jafnt og pétt hvort sem
storidjan er tekin med i reikninginn eda ekki.

3. Ahrif 4 efnahag

Hitaveitur hafa notid mikilla vinsealda & islandi og ma eflaust pakka pad hagstedu orkuverdi.
Gudmundur Palmason (1996) hefur notad einfalda adferd til ad syna fram & pjéohagslegan
avinning af pvi ad eiga adgang ad peirri 6dyru og umhverfisveenu orkulind sem jardhitinn er.
Adferd Guomundar er einfold:

Sparnadur = oliureikningurinn — jardhitareikningurinn £ ymislegt

Reiknad er Ut hvad mundi kosta ad hita pau hus sem hverju sinni eru tengd hitaveitum annars
vegar med oliu og hins vegar med jardhita. Gengid er ut fra pvi ad pridji lidurinn i jofnunni
“ymislegt” sé litil steerd midad vid hina tvo lidina. Sem demi um slika lidi nefnir
Gudmundur t.d.:

= Fjarmagnskostnadur og vidhald oliukyndingar
= Hagnadur eda skuldir hitaveitna
= Notkun svartoliu

= Dreifikerfi kyndistodva ef slikar eru notadar
Mynd 3 synir nidurstddur svona reikninga fyrir timabilid 1970-2001. Midad er vid verdlag &
arinu 2000. Mun dyrara er ad hita his med oliu en med jardhita og eftir 1980 er

avinningurinn & hverju ari 10-20 miljardar kréna. Uppsafnadur avinningur an vaxta &
timabilinu 1970-2001 er teplega 400 miljardar kréna.

Nuavirtur — avinningur  (reiknivextir  4%)

reiknast hins vegar um 700 miljardar &
verdlagi arsins 2000 og er pad jafn ha 10 KOStNadur vid upphitun

upphad og 61l landsframleidslan var & arinu .5 I Olia
2001. betta er mikill &vinningur sem sam- 0 Jardhit
svarar pvi ad arlegur &vinningur & tima-
bilinu 1970-2001 hafi samsvarad 2,5% af *7
landsframleidslu hvers ars.
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Haegt er ad bera pennan pjodhagslega avinn-
ng saman vid pann avinning sem pjédin
hefur haft af storioju (Pall Hardarson,

1998). I athugun Pals var avinningurinn 0 o5 1080 1o 0 1505 2000
metinn annars vegar med fullum férnar- ar

kostnadi og hins vegar med pvi ad taka auk

=
o
1

5

pess tillit til ahrifa frd efnahagslegdum.
Samanburdur a avinningi storidju og hita- Mynd 3.
veitna er dreginn saman i toflu 1.



Tafla 1.

Verdlag 2000 Nuavirdi avinnings Avinningur sem % af
landsframleidslu & hverju ari
Stéridja Hitaveitur Storidja Hitaveita
Gkr Gkr % %
An efnahagslaegda 37 696 0,2 2,5
Med efnahagsleegdum 100 0,5

Hlutfall orkunotkunar og landsfram-
leidslu er nefnt “energy intensity” &

ensku og hef ég ekki fundid heppilega Energy intensity

bydingu & pvi hugtaki. Margir peettir 2

hafa ahrif & petta hlutfall og ma par til ol el teatand
nefna: stddu efnahagsegrar préunar i ] "v\ TICSA

[N
o
1

landinu, orkunytni og orkuverd. |
timans ras hefur energy intensity
préast & annan hatt & fslandi en
almennt gerist i 6drum I6ndum eins
og fram kemur & mynd 4.

MJ / USD
I
1

[N
)
1
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Energy intensity hefur aukist jafnt og
pétt & islandi & sidustu aratugum 4 ]
medan petta hlutfall minnkar med e e e e e e
tima i 6drum léndum. Auk gagna
fyrir Island er préun maéla i Banda-
rikunum og mat Alpjédaorkuméla- Mynd 4.

stofnunar (IEA) fyrir allan heiminn

synt a mynd 4. Islensku gildin stefna upp & vid en hinir ferlarnir & myndinni laekka med tima.

®
1

Hér verdur ekki reynt ad reyna ad greina hvada peettir, efnahagslegir eda orkulegir, valda
bessari 6vanalegu stodu mala & Islandi, en adeins nefnt ad & timabilinu 1945-200 hefur
medalaukning orkunotkunar & Iislandi verid 5,1% & ari & medan medalaukningin i
landsframleidslu hefur verid 4,3% a ari. Reikningslega er pad pvi edlilegt ad hlutfall pessara
steerda aukist med tima. Almennt er talid ad aukin hagraeding a 6llum svioum pjodféelagsins,
par med talin orkunotkun, leidi til aukningar i landsframleidslu. Pad er pvi e.t.v. haegt ad
draga pa alyktun ad haegt sé ad auka landsframleidslu ennpd meira med pvi ad auka
hagraedingu i orkunotkun pjodarinnar.

A0 lokum vil ég minnast & notkun varmadalna. Mér synist ad pad sé mjog hagkvemt fyrir
islensku pjédina ad nota varmadeelur i stad beinnar hitunar med raforku. Tafla 2 synir einfalt
mat & hitunarkostnadi fyrir hasrymi sem parf 50.000 kWh 4 éri til upphitunar. Forsendur
reikninganna eru pessir:

Raforkuverd an nidurgreidslu: 8,42 kr/lkwWh
Raforkuverd med nidurgreidslu: 4,21 kr/kWh
CORP fyrir varmadeelu: 3

Medalverd a oliu fyrir &rid 2001




Hitaveita & Akureyri: 100,05 kr/m?
Hitaveita i Reykjavik 67,26 kr/m®

Tafla 2. Arlegur kostnadur vid upphitun. Hitapérf 50.000 kWh 4 ari.

Bein rafhitun an nidurgreidslu 421.000 kr
Bein rafhitun med nidurgreidslu 210.500 kr
Varmadela &n nidurgreidslu 140.300 kr
Varmadala med nidurgreidslu 70.200 kr
Oliukynding 272.700 kr
Hitaveita & Akureyri 89.000 kr
Hitaveita i Reykjavik 60.000 kr

Tafla 2 synir ad upphitunarkostnadur med varmadeelum er mjog alitlegur kostur, hvort sem
rekstrarkostnadur varmadealna er midadur vid nidurgreidda eda oOnidurgreidda raforku.
Upphitunarkostnadurinn med varmadalum er sambarilegur vid kostnadinn hja hitaveitum.

A arinu 2003 eru nidurgreidslur Gr rikissjodi til upphitunnar med raforku 847 miljénir. Med
pvi ad nota varmadelur i stad beinnar rafhitunar metti spara storan hluta af pessum
nidurgreidslum eda jafn vel heetta alveg ad greida nidur orku a Islandi.

Med pvi ad nota varmadeelur i stad beinnar rafhitunar sparast yfir 400 GWh af raforku a
hverju ari. Petta samsvarar raforku fra virkjun af svipadri sterd og Kréfluvirkjum.
Varmadalur gaetu pannig ordid nasta virkjun raforku & Islandi

4. Samantekt

= Meira en helmingurinn af frumorkuporf landsmanna kemur Ur jardhita.
= Mj6g hrod aukning hefur verid & sidasta aratug i vinnslu raforku ur jarohita.

= Hushitun hefur verid mesta notkunarsvid jardhita og eru ni teeplega 90% husa & Islandi
hitud med jarohita.

= Mjog hefur haegt & beinni nytingu jardhita og buast ma vid ad st aukning fylgi ibuafjolda.
= Borinn er saman kostnadur hja notanda vid upphitun med jardhita og oliu.

= Jarohitinn reynist &rlega vera nokkrum tugum miljarda hagsteedari upphitunarkostur en
olia.

= Navirtur avinningur af pvi ad nota jardhita i stad oliu er um 700 miljardar krona, sem er
sama upphad og oOll landsframleidsla Islendinga a arinu 2001.



= Ppessi avinningur jafngildir 2,5% aukningu landsframleidslu & hverju ari & s.l. 30 arum.
= Hitaveitur hafa mun meiri efnahagsleg ahrif en stéridja.

= Aukningin i orkunotkun & Islandi hefur verid hradari en aukningin i landsframleidslu.
Petta er 6fugt vid proun annarsstadar i heiminum.

= pad er mjog hagkveemt ad nota varmadeelur i stad beinnar rafhitunar.
= Varmadealur gaetu ordid nasta virkjun raforku & islandi.

Heimildir
Gudmundur Palmason: bjodhagslegur avinningur af nytingu jardhita & islandi. Arsfundur

Orkustofnunar 1996,7bls.

Pall Hardarson: Mat & pjodhagslegum ahrifum storidju & islandi 1966-1997. Landsvirkjun,
April 1998, 29bls

Tolfraedileg gogn fengin hja Orkublskapardeild Orkustofnunar, Hagstofu islands og IEA.
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Imynd og notkun jardhita

Umhverfisahrif jarohitanotkunar

Helgi Jensson
Umhverfisstofnun

Inngangur

Jarohiti er umhverfisvaen orka en er ekki an ahrifa & umhverfid. Helstu umhverfisahrif falla
undir eftirfarandi atridi:

Utlitsbreytingar & umhverfinu

Havadi einkum a framkvaemdartima

Losun mengandi efna Gt i andramsloftid

Losun affallsvatns Gt i umhverfid

Utfellingar sem kunna ad innihalda malma sem parf ad koma fyrir, ahrif &

grunnvatnsstédou og aukin varmi i umhverfinu

I pessu erindi verdur stuttlega fjallad um pessi atridi og reynt ad gera grein fyrir helstu
ahrifum fra peim.

EkKi er hegt ad fjalla um umhverfisahrif jardhitanotkunar an pess ad gera samanburd vid
losun mengandi efna vid brennslu orkugjafa eins og oliu og kola. Pessi samanburdur &
einkum vid um losun grédurhislofttegunda Gt i andrdmsloftid. A mynd 1 er gerdur slikur
samanburdur og par kemur fram ad adeins solar- og vindorka eru umhverfisveenni i pessu
tilfelli. betta gerir jardhita mjog aeskilegan virkjunarkost.
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Krafla

300 400 500 600 700 800 900 1000 1100 1200 1300

g/kWst

Mynd 1. Losun grédurhuasalofttegunda vid nytingu mismunandi orkugjafa (VKG ROS 2001)

Utlitsbreytingar & umhverfinu

Framkveemdum vid vinnslu jaréhita ma skipta i tvennt, rannsoknir og rannséknaboranir
annars vegar og boranir & vinnsluholum og rekstur hins vegar.



Rannsdknaboranir

PG megin umhverfisahrif vegna rannsoknaborana séu sama edlis og vid virkjun er ein
mikilveeg undantekning. Pegar rannsoknarboranir hefjast er svadid oft litid sem ekkert raskad.
Pad verdur pvi ad meta i byrjun hvort asettanlegt sé ad nyta viokomandi svadi til virkjunar an
tillit til pess hvort rannsoknarborunin gefi jakveaeda nidurstodu eda ekki. Pad verdur ad fara
eins ad pvi ad nyta jardvarma eins og adrar audlindir med pvi ad akveda hvad og hvar skal
nyta jardhitann &dur en hafist er handa.

Jardhitasvaedi eru einnig fjolsott Gtivistarsveedi og ferdamannastadir. Sum er liggja ad
verndarsvaedum. Naudsynlegt er ad hafa pessi gildi i huga badi pegar farid er i tilraunaboranir
og vinnslu.

peer framkvemdir sem hafa mest ahrif & atlitio vio rannsoknaboranir er vegalagning og gerd
borpalla pvi er mikilveaegt ad slik mannvirki séu gerd med pad i huga ad ekki sé vist ad virkjad
verdi og svadid pa e.t.v. nytt til Gtivistar.

Rekstur virkjana

Hér er um sjonreaen ahrif ad reeda vegna peirra mannvirkja sem parf ad reisa sem og hugsanlegt
landsig pegar vinnslan er komin i gang. begar um vinsala ferdamannastadi er ad reda eda
nalegd vid pa verdur ad meta pessi ahrif. Pau geta baedi haft neikveed og jakveed ahrif a
ferdamenn.

Havadi

Havadi tengist baedi borun og pegar holur eru latnar blasa. Hvort havadi er vandamal eda ekKi
tengist legu svaeedanna. Eins og adur hefur verid bent & eru jardhitasveedi oft eftirséttir stadir
fyrir ferdamenn og til Gtivistar og pvi verdur ad taka tillit til pess og ad lata holurnar blasa
utan mesta annatimans i ferdamannaidnadinum. Pad getur hins vegar einnig verid addréattarafl
ad sja og heyra atokin. Einnig verdur ad hafa i huga hvort eftirsétt svaedi séu i ndmunda vid
vinnslusveaedio og sem geta ordid fyrir ahrifum.

Losun mengandi efna Gt i andrumsloftid

Ut i andramsloftid losna fyrst og fremst CO, og SO, igildi vid nytingu jardvarma. EkKi er um
myndun & CO, ad raeda en flytt fyrir ad pad losni. Samkvemt Gtstreymisgégnum pa var um
6% af Gtstreymi CO, &rid 2000 fra islandi rakid til jardhita nytingar og hefur aukist
undanfarin ar eins og sést & mynd 2.
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26%

30%
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Mynd 2. Losun koldioxids eftir greinum arid 2000 (Ust 2003)



Utstreymi brennisteinssambanda svaradi til 36.000 tonna SO, arid 2000 og jokst um 70%
midad vid arid 1990. Langsteersti hluti er vegna losunar & brennisteinsvetni (sja mynd 3) fra
jardhitanytingu sem leidir til ad & Islandi er hvad mest losun & hvern ibta eda um 78 kg SO, &
ibla medan onnur Nordurlond eru med 9- 30 kg a ibda.

Eins og kunnugt er pa er strnun jardvegs og vatna vida vandamal i Skandinaviu og Evrépu og
bvi 16g0 ahersla ad minnka utstreymi lofttegunda sem valda pvi p.e. kéfnunarefnisoxioum og
brennisteinsoxidum. Jardhitanyting getur verid uppspretta SO, en hér & landi er tali ad vio
rikjandi adstedur pa oxist brennisteinsvetni sem Ut berst bara ad litlu leyti yfir i SO,.
Umhverfisstofnun hefur auk pess gégn sem syna ad syrupol vatna og jardvegs sé mun harra
hér a landi en i Skandinaviu. bad er naudsynlegt ad syna fram a ad svo sé og pvi sé SO2
atstreymi ofmetid hér & landi.

jardhiti
75%

fiskiskip 3%

[samgongur & teeki
1%

Mynd 3. Losun brennisteins eftir greinum arid 2000 (Ust 2003)

Losun affallsvatns

pad vatn sem kemur upp affallsvatn getur haft heerri styrk af akvednum efnum en pad vatn
sem pad er leitt i. Peer upplysingar sem fyrir liggja benda til ad pad sé einkum styrkur als og
arsens sem geta haft ahrif ef viotaki reedur ekki vid ad pynna pessi efni.

Besta leidin at fra umhverfissjonarmioum og sem lika eykur nytingarmdguleika er
nidurdeeling pvi par vatninu skilad i sama umhverfi og pad kom ar. Sé slikt ekki haegt pa
verdur ad mida vid heettuflokkun & affallsvatni og ad vidtaki radi vido ad pynna efnid an pess
ad valda skada. Serstaklega par sem affallsvatni er veitt i yfirbordsvatn eda 14tid siga nidur i
grunnvatni verdur ad tryggja ad losun uppfylli viomidunargildi.

Utfellingar sem innihalda pungmalm sem parf adkoma fyrir, ahrif & grunnvatnsstodu og
aukin varmi i umhverfinu

Utfellingar sem myndast geta ordid ad trgangi sem parf ad farga. pad verdur ad geta pess ad
bad sé gert & stddum sem eru vidurkenndur til ad taka vid slikum Grgangi. Sérstakt vandamal
getur verid pegar affallsvatn er leitt i vidtaka hvort sem um er ad raeda yfirbordsvatn ed sjo ad
par myndist Gtfellingar.

Heaekkun a hitastigi eru ahrif sem hefur kannski ekki verid gefinn naegur gaumur. Aukid
hitastig getur breytt lifriki mikid og pa badi & neikvaedan og jakvedan hatt. Hvort sem er



verdur ad vera vitneskja um hver arifin eru svo hagt sé ad taka akvordun um motvegis-
adgerdir ef porf er a.

Landsig og ahrif & stddu grunnvatns eru hluti af umhverfisdhrifum vid nytingu jardavarma.
Hversu mikil pau eru i samanburdi vid onnur ahrif fer eftir adsteedum, en petta flokkast
veentanleg undir 6afturkraef ahrif.

Samantekt

Borid saman vid adra orkugjafa pa er jarohiti einn umhverfisvaensti sem til er, en
skipuleggja parf hvada sveedi er asettanlegt virkja pegar buid er ad taka tillit til allra
patta p.4.m. nattdruverndar og Utvistar sjonarmida.

Utstreymi SO, tengt jardhita virdist pad ekki vera vandamal, badi vegna pess ad liti®
af H,S virdist oxast yfir i SO, og ad jardvegur og vatn er syrupolid.

Einungis 6% af heildar dtstreymi CO, fyrir landid kemur fra jardhita pé svo pad hafi
aukist.

Besta lausnin vardandi affallsvatn er nidurdaling, sé su lausn ekki méguleg verdur ad
kanna vel pol vidtaka.

Utfellingar geta innihaldid haettuleg efni og purft sérstaka forgun.

Fylgjast parf med haekkun hitastigs, landsigi og breytingum & stdu grunnvatns
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Jarohiti til heilsubdtar

Arni Gunnarsson
Heilsustofnun NLFI, Hveragerdi

Flest bendir til pess, ad a naestu arum og aratugum verdi einskonar heilsubylting i mérgum
vestrenum léndum. Hun er raunar hafin. Asteedurnar eru margvislegar, en pessar helstar:

1. Aldurssamsetning Vesturlandabla breytist ni mjog 6rt og fjolgar i hépi peirra, sem na
haum aldri. Gamli aldurspiramitinn er ad breytast i ferning. FoOlk & eftirlaunaaldri kallar &
stddugt meiri heilbrigdispjonustu og sérhaefdari en &dur hefur pekkst.

2. Ymsir sjikdémar af voldum breyttra lifshatta hafa gert vart vid sig og jafnvel ordid ad
faraldri. Ma par nefna streitu, offitu, kvilla i stodkerfi, hjartasjukddéma, sykursyki og marg-
vislega likamshrornun sakir hreyfingarleysis.

3. T atvinnurekstri, einkum i samkeppnisgreinum, hafa komid fram meiri kréfur en adur um
heilsuhreysti og gott likamlegt og andlegt atgervi starfsmanna. ba ma atla ad ungt folk og
midaldra sé betur medvitad en adur um naudsyn godrar heilsu til ad standast alagid i natima
samfélagi. Petta gildir audvitad um flesta, sem gera sér grein fyrir ad vid faum adeins einn
likama til notkunar og ad ending hans fer ad verulegu leyti eftir medferdinni.

4. Miklar framfarir i leknis- og lyfjafreedi hafa opnad nyjar leidir til ad takast a vid
margvislega kvilla.

Allt petta kallar & nyjar og betri adstaedur til heilbrigdispjéonustu utan sjukrahisa og hins
almenna heilsugeslukerfis. Almenningur dskar eftir nyjum valkostum til hvildar og endur-
heefingar. Bysna margir geta og eru tilbanir ad eyda meiri fjarmunum en adur til ad beeta
heilsu sina og auka lifsgaedi.

Samkvaemt nylegri konnun i 11 Evropuléndum, sem jardvisindadeild Hamborgarhaskola,
st6o fyrir medal 160 visindamanna og forstédumanna heilsustofnana og ferdaskrifstofa, eru
allar likur & pvi, ad umsvif heilsutengdrar ferdapjonustu muni aukast verulega a naestu arum.

Heilsupjonusta, sem byggir naer eingéngu & jardhita, hefur um aldir verid 6flug atvinnugrein
vida um heim. Margar pjodir hafa verulegar tekjur af heilsutengdri ferdapjonustu. |
Ungverjalandi, par sem ég pekki hvad skarst til, eru tekjur af pessari atvinnugrein allt ad
23% af heildar-pjodartekjum. bessi idja er stundum af miklum krafti & Italiu, i Tékko-
slovakiu, Pyskalandi og vidar & meginlandinu og & stoku stad parf litid meira en litla volgru
til ad rettleeta heilsuhdtel, sem ad 6dru leyti er rekid med oliufiringu.

I fyrrnefndum léndum & sér stad mikil uppbygging heilsubada, heilsuhotela, leekningahotela,
fegrunarstofnana og hverskonar heilsutengdrar pjonustu, sem med sidlegum og semilega
faglegum heetti er haegt ad markadssetja. A Bretlandseyjum hefur miljérdum kréna verid
eytt i endurnyjun og nybyggingar hinnar fornfregu badborgar Bath par sem risin eru



glasileg heilsubdd & grunni saralitillar varmaorku. I Bandarikjunum ris, i anda pasund og
einnar natur, hver glasistofnunin a feetur annarri par sem folk greidir allt ad 500 dollara &
solarhring fyrir gistingu og medferd.

Flestar pessar stofnanir tengja hid alpjodlega ord "spa™ vid ndfn sin. petta hefur valdid
Evropusambandi heilsustofnana, ESPA, umtalsverdum vanda. Astedan er sd, ad enn hafa
ekki verid sampykktir evrdpskir stadlar fyrir pessa pjonustu og ordid "spa" er herfilega
misnotad. Mjog skortir & leeknisfraedilega og almenna faglega pekkingu hja mérgum svo-
koélludum heilsustofnunum, sem margar hverjar eru litid annad en leikaraskapur. — En pad er
onnur saga.

En er eitthvad ad gerast hér & landi til ad nyta einhverja bestu adstddu & byggdou bdli til ad
koma & fét heilsutengdri ferdapjonustu? Og svarid er: Ekkert sem skiptir verulegu mali.
Blaa 16nid hefur ad visu nad umtalsverdum arangri i kynningarmalum, en er nanast
eingbngu badstadur par sem gestir koma i stutta heimsékn og skilja ekki eftir mikla
fjarmuni — hvad sem verdur, ef reist verdur hétel i hrauninu.

Ymsar aatlanir hafa litid dagsins 1jos, einkum Gti & landsbyggdinni Yfirleitt er ekki
fjarmagn fyrir hendi til ad fylgja peim eftir. Islenskir fjarfestar hafa ekki synt pessum
malaflokki athygli né &huga, enda krefst hann mjog polinmdds fjarmagns og skjotfengnari
ardur er alitlegri i augum peirra. Ahugi hefur vaknad hja stjornvéldum og vonandi koma
menn auga & fleiri valkosti i atvinnuuppbyggingu en nu eru einkum til umraedu. Eftir peim
hefur verid auglyst.

Méguleikar Islendinga ad nyta jardhita til heilsub6tar eru ad minu mati margfalt meiri en
vid almennt gerum okkur grein fyrir. Og pott plsundir Islendinga seaki heilsub6t i heitar
laugar ar hvert, virdist ahugi a hinum eiginlegu badleekningum ekki umtalsverdur. bar eiga
leeknar nokkra sok. beir hafa ekki litid & badleekningar sem valkost.

Jardhitanum tengjast fjolmargir peettir, sem gera pann kost fysilegan ad efla heilsutengda
ferdapjonustu hér & landi. Eg nefni pa helstu:

e Heitt hveravatn og gufa.

e Hveraleir.

e Hreint ferskt vatn.

e Hreint ferskt loft.

e Holl og g6d hréefni til matarframleidslu.

e Fridselt og tiltdlulega 6ruggt samfélag, sem verdur stddugt veigameiri pattur.
e Miklir moguleikar til fjolbreyttra ferdalaga.

e Tiltolulega dspillt nattara par sem vidattan er hvergi langt undan.
e Vel menntad fagfélk og almennt vel menntud pj6d.

e Gott heilbrigdiskerfi.

e pokkalega gédar samgongur.

e Fagurt land, framandi og spennandi.

Okostirnir eru einkum fjarlaegd fra storum markadi og langir vetur.



Hér parf ekki ad rekja notagildi jarohita til heilsubotarverkefna. Kostirnir eru augljosir.
Notkun jardhitans mé sidan tengja vid otal margt annad; leirb6d, gufub6d, sjavarbdd, pang-
bda, jurtabdd og hverskonar oliubdd.

Eg vil skjota pvi hér inni, ad um pessar mundir eru ad hefjast allitarlegar rannsoknir &
hveraleir. A3 peim standa Heilsustofnun NLFI, Fradasetur Haskolans i Hveragerdi,
Prokaria og fleiri adilar. Fengist hafa 6 milljonir krona fra fjarlaganefnd og Rannis til
verkefnisins. Hveraleir hefur verid notadur til leekninga hja Heilsustofnun i teepa halfa 6ld.
Vitad er ad leirb6d draga Ur verkjum og geta haft g6d ahrif a hudsjukdoma. Fatt annad er
um leirinn vitad. Fyrir nokkrum arum fékk ég ungverska visindamenn til ad gera nokkrar
grunnrannsoknir & leirnum og fr4 sidasta hausti hefur russneskur visindamadur komid
nokkud vid sogu. Margt merkilegt hefur komid i 1j6s. Kenningar eru um ad i leirnum séu
ensim, sem hafi bolgueydandi ahrif. — Petta parf ad rannsaka, eins og svo margt annad a
bessu svidi. Oflugar rannsoknir eru undirstada pess ad vid getum lagt upp i ferdalag til
heilsulandsins slands.

| steerra samhengi atti jarohitinn ad gera kleift ad reisa hér heilsustofnanir af ymsu tagi par
sem rekstrarkostnadur vegna varmaorku veeri hagkvemur. betta geetu verid hvildar- og
endurhafingarstofnanir fyrir aldrada, gigt- og verkjasjuklinga, baeklunar-, hjarta- og krabba-
meinssjuklinga. Einnig geetu Islendingar sérheeft sig i medferd streitu- og offitukvilla.

pa eru lekningahotel spennandi valkostur. Pangad kemur folk i minnihattar og heettulausar
adgerdir, t.d. litaadgerdir, til tannvidgerda, augnadgerda og til ad fa allgoda lttekt a
almennri heilsu. Slikar stofnanir eru nd ad nd miklum vinseldum vida i Evrépu og
Bandarikjunum.

Eg nefndi hér i upphafi kénnun, sem gerd var & vegum haskolans i Hamborg. Han hefur
verio nefnd Delphi-kénnunin. Stjornandi hennar er kona ad nafni Monika Rulle, sem er
landfreedingur og hagfraeedingur. Hain tjadi mér, ad pad hefdi komid a ovart hve mikla trd
patttakendur hefdu & jakvadri préun heilsutengdrar ferdapjonustu. islendingar hefdu betri
adstoou en flestar pjodir til ad mota eftirtektarverda heilsu-imynd.

Eins og sakir standa hér & landi, midad vid peer krofur og stadla, sem lagdir eru til
grundvallar uppbyggingar heilsumidstodva, pa er ekki arennilegt ad préa heilsutengda
ferdapjonustu nema a tiltélulega afmdérkudum sveedum. Reykjavik og nagrenni hefur par
mikla yfirburdi. Markhépurinn verdur folk i semilegum og g6dum efnum, sem gerir miklar
krofur til umhverfis, pjonustu og frambods & afpreyingu. Ad markadssetja Island sem
heilsuland kostar mikla fjarmuni og stjornvéld pyrftu hid fyrsta ad mdta stefnu & pessu
svidi. Ovida yrdi ardurinn af orku Islands meiri en & svidi heilbrigdispjonustu.
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