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Oll berum vid abyrgd a audlindum landsins. En borgarlif nGtimamannsins hefur fjarlaegt hann fra nattarunni og
kaupandinn i stormarkadinum veltir ekki moldinni fyrir sér pegar hann verslar i matinn. b6 er nyting audlinda
i framtidinni had pvi ad paer séu notadar af skynsemi a dllum timum; ad ekki sé gengid a natturuaudinn. Og
par sem astand landsins er ekki sem skyldi, er mikilvaegt ad endurheimta gaedi landsins. Okkur ber 6llum ad
axla pa samfélagslegu abyrgd. Eftir pvi sem almenn pekking er meiri a astandi lands og gaedum nattirunnar
er haegt ad umgangast audlindir landsins med markvissari heetti.

Landlaesi er godur farareyrir & vegferd natturuunnandans, landnotandans og ekki sist neytandans sem
kaupir afurdir sem landid gefur af sér. Ferdalangurinn nemur og nytir drnefni & leid sinni; margir kynna sér
sbgu landsins og natturufar. Pad er jafn sjalfsagdur pattur i nattaruskodun og pekkingu a landinu ad skynja
lidan pess, andardratt lifrikisins. Landlaesi er undirstada natturuverndar. Mérg verdum vid sidan landlaeknar,
hvert med sinum haetti; vid buskap eda med landgraedslu og skograekt og ymsum 66rum stdérfum. Endurheimt
natturulegra gaeda landsins nefnum vid vistheimt.

Pad er mikilveegt ad vid 6xlum sameiginlega abyrgd a landinu, sem notendur, fagfélk, almennir patttakendur
i motun samfélagsins, adilar stjornsyslunnar eda sem almennir pegnar landsins. Landlestur er sjalfsagdur
hluti almennrar pekkingar a landinu og audlindum pess, skilningur sem hefur mun fjdlbreyttara notagildi en
virdast kann vid fyrstu syn.

bad er mikilvaegur eiginleiki ad geta skynjad landid, séd &stand pess. An pess erum vid blind, okkur skortir landlaesi.
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Audur landsins

Lifsafkoma folks er folgin i framleidni lands og
sjavar. Vistkerfi nyta orku solarinnar til pessarar
framleidslu. Orkan er sidan notud af mismunandi
lifverum par til hun gengur til purrdar, eda tapast
aftur sem hitaorka. | millitidinni getur orkan safnast
upp sem lifreen efni i jardvegi; fordabur sem lifverur
kerfisins geta sidan gengid ad eftir porfum. Mikilveegt
er ad ganga ekki um of a forda orku og neeringar
i nattuarulegum vistkerfum, annars hnignar peim.
Mestur hluti lifveranna, orkunnar og neeringarinnar
sem keyra vistkerfin byr i efsta hluta jardvegsins.
Ekki ma skada lifrikid eda fjdlbreytni pess um of
pvi annars raskast pessar hringrasir og orkufordinn
minnkar. Hofleg nyting veldur hins vegar breytingum,
m.a & grodurfari, an pess ad vistkerfid skadist. Miklar
og neikvaedar breytingar i grédurfari eru oft fyrstu
einkenni hnignunar, en alvarleg jarévegseyding og
myndun audnar getur verid lokastigid.

A lislandi eru afleidingar hnignunar mjdg augljésar
pbegar verst laetur: illa gr6id land, mikid rof og
sums stadar jafnvel audn. Birkiskbégur er deemi
um upprunalegt og litt raskad grodurlendi.
Birkiskogavistkerfi eru gridarlega audug af lifreenum
efnum, uppskera grédurs er mikil og umsetning
nzeringarefnanna hréd. | gréskumiklum grédur-
lendum felst mikill nattiruaudur. Hins vegar getur
landid verid afar ryrt pott pad sé groid og hefur pa
takmarkada framleidslugetu. Audnin hefur nanast
enga framleidni - par er audurinn horfinn.

Hér & islandi er vida mdgulegt ad endurheimta gaedi
landsins pott kerfin séu i sleemu astandi nu. Pannig
getum vid byggt upp rikideemi fyrir komandi kynslédir,
ef vid tbkum markvisst saman héndum til ad baeta
astandid.

Algeng islensk vistkerfi

Votlendi

Votlendi eru & medal mikilveegustu vistkerfa jardar.
Pau tempra vatnrennsli og vatnshita og draga
ur heaettu a flodum og purrkum i am. Votlendi eru
undirstada fjdlbreytilegs dyralifs ofanjardar sem
nedan, pau vardveita gridarlegt magn naeringarefna
sem hafa ahrif a framleidni alls vatnakerfisins og
grunnszevis undan strondinni. Votlendi & Islandi
eru sérstok & heimsmeelikvarda vegna eldfjalladsku
i jardvegi peirra. Stér hluti votlendis & islandi hefur
verid reestur fram med skurdum, en sum beirra eru
na alfridud.

Skoglendi

Skéglendi pakti stéran hluta islands vié landnam
en er nu adeins um 1% landsins. Skégar heimsins
eru mikilveegir fyrir framleidslu timburs, pappirs og
eldsneytis og peir hafa afar fjolbreytilegt dyralif.
Skogar veita trausta vernd gegn jardvegsrofi
og bpeir eru mikilvaegir fyrir baedi vatnsmidlun og
kolefnisbuskap heimsins eins og votlendid.
Birkiskégar hafa mikid utivistargildi og pvi eru
peir eftirsottir fyrir sumarhusabyggdir. Endurheimt
votlendis og birkiskdga er @ medal yfirlystra markmida
stjornvalda.

Molendi

Molendi er utbreiddasta grodurlendi landsins.
Molendi er vida ad finna nu par sem land hefur breyst
vegna landnytingar, t.d. fra pvi ad vera skogur, en
pad finnst einnig i fjalllendi og par sem grodur er
a na sér a strik vid vistheimt. Lyngtegundir eru oft
aberandi, sérstaklega i mikid nyttu landi, en gros
og blémpldntur eru einnig pattur i grédurpekjunni,
asamt mosa, fléttum o.fl. Tegundasamsetning og
fridsemi radast m.a. af sbégu nytingarinnar, en einnig
hitastigi, snjoaldogum og jardvegsraka. Molendi eru
afar mikilvaeg vistkerfi fyrir vatnsmidlun, dyralif og
beitarnytingu i landinu.




Solin: drifkraftur vistkerfa

Solin ljaer vistkerfum jardarinnar pa orku sem parf til ad knyja pau. Pad eru greenukorn plantna sem vinna
orkuna me®d ljostillifun. Oll orka i faedunni sem vi®d innbyrdum daglega er upprunnin fra peim. Orkan sem
fararteeki nutimans nota, jardefnaeldsneyti & bord vid oliu og bensin, er unnin ur fornum setldgum par sem
grodur hefur rotnad og grafist. Vi ljostillifun losnar surefni sem er naudsynlegt fyrir dndun lifvera. Surefni er
naudsynlegt éllum bruna sem nytir jardefnaeldsneyti og til daemis vid bruna & timbri. A sama hatt er surefni
naudsynlegt lifverum; vid ,brennum® feedunni.

Annar naudsynlegur midill lifsins er vatn, pvi neer 6ll efnahvorf sem vidhalda lifinu eru had vatni. Vatn
er flutningsmidill um lifkerfid, keelivokvi og svo meetti lengi telja. Pannig ma segja ad orka sélarljéssins,
graenukorn grodursins og vatnid séu undirstada orkuframleidslunnar. Orkunamid parfnast ennfremur
ymiss konar naeringarefna, naeringarhringrasin parf ad vera virk. Moldin er naudsynlegur midill vatnsins og
neeringarefnanna.

Pegar ljostillifun hofst fyrir meira en 3 milljrdum ara vard mesta byltingin sem hefur ordid a yfirbordi jardar
fra tilurd hennar: surefni tok ad safnast fyrir i andrumsloftinu. Pa ték berg ad oxast (teerast og vedrast), sem
er forsenda fyrir myndun moldarinnar. Med surefninu i andramsloftinu héfst préun lifs fyrir alvéru a yfirbordi
pbessarar merkilegu reikistjornu sem vid byggjum.

Orkan numin ar sélinni.

Hringras vatns

Moldin hefur pann gridarlega mikilvaega eiginleika ad geta safnad og geymt vatn sem fellur til jardar med
regni. Vistkerfid nytir sidan vatnid sér til vidurveeris. Grédur a yfirbordi er einnig mikilvaegur til ad hindra
yfirbordsrennsli og tryggja ad vatnid sigi ofan i moldina. Géd mold getur audveldlega haldié jafnpyngd sinni
af vatni. Hnignun jardvegs og jardvegsrof skerda haefileika moldarinnar til vatnsmidlunar.

Hluti regnvatns siast &fram i gegnum moldina til grunnvatnsins eda i ar og leeki. Um leid siar hin mengunarefni
ur vatninu og tryggir ad pad vatn sem rennur til grunnvatns sé hreint og teert. Pegar mikid hefur rignt og
moldin er vatnsmettud eykst haetta a flodum. Pad sama a vid pegar yfirbord audna er frosid og regnvatn eda
snjobrad kemst ekki ofan i jordina. Moldin er pvi naudsynleg til vatnsmidlunar og an hennar myndi vatnid
renna vidstddulaust til sjavar an pess ad nytast vistkerfum landsins.
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Grunnvatn

bar sem regn fellur i gréskumikla j6ré geymir moldin vatnid og pad er nytt af grodri. Ef astand lands er sleemt rennur
vatnid af yfirbordinu an pess ad nytast, og getur valdidé miklum flodum. Moldin siar einnig mengunarefni Gr vatninu
adur en pad berst til grunnvatns. Teikning: Fifa Finnsdottir.
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Hringrasir naeringarefna
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Teikning: Fifa Finnsdottir

Hringrasir naeringarefna er naudsynlegur pattur i starfi vistkerfa. Lifverur taka neeringarefni upp ur jardvegi og
andrumslofti, en pau losna aftur vid nidurbrot lifreenna efna. Efnavedrun i jardvegi losar um moérg naudsynleg
steinefni sem lifrikid notar. Naeringarefni a bord vid nitur, brennistein og fosfor falla aftur til jarévegs sem leifar
dyra og plantna, og taka sidan ad rotna, en vid pad losnar CO, til andrimsloftsins. Heilbrigd lifsstarfsemi i
moldinni tryggir rotnun og endurnyjun neeringarefna og til pess parf gédan forda af lifreenum efnum (orku).
Virkni naeringarhringrasa er goédur maelikvardi a frijdsemi og astand vistkerfa. Haefileg nyting getur 6rvad
umsetningu naeringarefna, en ofnyting leidir til pess ad hringrasin raskast og kerfid hrynur. Endurheimt
vistkerfa, vistheimt, midar m.a. ad pvi ad koma a virkum neeringarhringrasum. Nitur er pad neeringarefni
sem oftast er takmarkandi fyrir frjdsemi vistkerfa og pad er mikilvaegt ad byggja upp forda pess i moldinni.
Niturfordi fer eftir hve mikill heildarfordi lifraeenna efna (og par med orka) er i moldinni.
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Er sina til épurftar?

Af naeringarefnum purfa lifverur mest af kolefni (C) sem er unnid Ur andrimsloftinu en einnig purfa paer mikid
af nitri (N). Hlutfall pessara efna (C/N) er oft u.p.b. 10/1. Orverur sem studla ad nidurbroti lifreenna efna
purfa mikid af nitri en sina hefur litid af nitri (hatt C/N hlutfall). Ef mikid fellur til af sinu verdur timabundinn
niturskortur i kerfinu (sja mynd). begar 6rverur hafa brotid nidur sinuna verdur kerfid frijogsamara en adur,
meira er af lifreenum efnum og par med lausu nitri. begar petta gerist verdur oft ,sprenging® i grédurfarinu og
blémjurtir sem gera miklar krofur til fridsemi jardvegsins verda aberandi i grodursverdinum. | endurheimt a illa
gronu landi er mikilveegt ad safna naeringarforda, par a medal naegum lifreenum efnum og nitri.

Ondun (CO, losun)

Niturskortur

begar sina med litlu af nitri fellur til, t.d. i kjélfar fridunar, nyta érverur allan
lausan nitur og grédur upplifir timabundinn niturskort sem skerdir framleidni

til ad byrja med. Rotnunin veldur aukinni éndun i jardveginum og pad losnar
meira CO,. En ad lokum verdur kerfid friosamara, med meira af kolefni og nitri
sem er tiltaekt fyrir grodur.

Blémlendi sem gefur til kynna gnott
neeringarefna i moldinni.




Moldin dasamlega

Moldin er hin myrka en lifandi verdld sem er 6rjufanlegur hluti vistkerfa a landi. Sidmenningin a sér raetur
i sadsléttunni, hugtakid jardvegur er i raun plégfarid. Moldin er sibreytileg og gridarlega fjolbreytt audlind,
allt fra frerajord heimskautanna til hinna gémlu moldar hitabeltislandanna. Moldin préast smam saman og
med timanum tekur han a sig margvislegar myndir eftir pvi hvernig umhverfid moétar hana. Lifrikid, hitastig,
urkoma, landslag, jardfraedi, modurefni og aldur eru & medal patta sem rada myndun og eiginleikum jarévegs.
Pad ma likja yfirbordi jardar vid risavaxna efnaverksmidju, par sem smam saman gengur a upprunalegu
bergefnin, uppleyst efni skolast ut med regnvatni, en sifellt safnast fyrir meira af leir i moldinni. Lifverur eru
midlaegar i verksmidjunni, verkamenn sem studla ad sundrun bergefna og keyra afram naeringarhringrasina.

Med timanum tekur moldin a sig ymsa pa eiginleika sem eru mikilvaegir fyrir starfsemi vistkerfa. Lifreenum
efnum fylgja dokkir litir, en kalkrikur jardvegur & purrum sveedum er Yfirleitt ljésleitur. Raudi liturinn er litur
jarnriks leirs, sem er merki um gamlan og mikid préadan jardveg. Lifraen efni safnast fyrir & tugum eda
hundrudum ara i yfirbordid en leirinn myndast i jardvegslagi nokkru nedan yfirbords og er ad safnast fyrir i
arpusundir. Margs konar leirtegundir myndast i jardveginum en paer studla misjafnlega mikid ad frjésemi. Leir
i ungum jardvegi studlar oft ad godri vatnsheldni og midlun steinefna. | mjég gémlum jardévegi er aftur & moti
mikid af jarn- og alrikum leir (m.a. baxit sem notad er i alverksmidjum), en pessi leir hefur ekki géda eiginleika
fyrir midlun vatns og naeringarefna.

Eldfjallajordin, eins og su sem finnst & islandi, er yfirleitt ung og frjdsém mold sem midlar vel vatni og
naeringarefnum. Hérlendis eru gjéskuldg i moldinni sem gefa henni sérstakan blee.

[ L

Barrskogarjors. Eydimerkurjord.  Hitabeltisjoro. Eldfiallajéro.
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Lifid i moldinni

Moldin er storfenglegur litheimur; kerfi sem er drifkraftur nzeringar-
hringrasanna. Mun fleiri tegundir lifvera bua ofan i moldinni en & yfirbordi
jardar. | hverju grammi jardvegs eru hundrudir milljona af margskyns
lifverum sem hafa hlutverk i hringras lifsins.

Efst til haegri eru raetur (brunar) tengdar med pradum svepprotar
en hvitar skellur eru geislasveppir. betta fjdlbreytta sambyli er afar
mikilvaegt fyrir upptdku naeringarefna. Naest sjast smasaejar bakteriur
a rétarharum. bradormurinn, sem einkum lifir & bakterium og 6&rum
smasaejum Orverum, er afar illudlegur undir smasjanni. Koénguldin er
einnig 6éarennileg, pessi lifir 8 6drum smadyrum vid yfirbordid (augun
eru a stilkum). Moérg skordyr eru teetarar; afar mikilveeg dyr a fyrri
stigum nidurbrots lifreenna efna. Sidan taka & smeerri lifverur vid i
feedukedjunni.

Allur pessi mikilfenglegi heimur er hulinn sjbnum, en hann er sannarlega
athyglinnar verdur, fullkomlega naudsynlegur hlekkur i hringras lifsins.
Daudir hlutar lifvera eru brotnir nidur i agnarsmaar lifraeenar sameindir
sem ensim brjéta endanlega nidur. ba hefur losnad um nitur, fosfér og
onnur naeringarefni sem naudsynleg eru pléntum svo paer geti vaxid og
myndad nyja vefi sem nema orku ur sélarljésinu og vatn og naeringu
ur moldinni. Nu getur plantan teki® ad geeda sér & nzeringunni ad nyju
— hringrasinni er lokid.

Moldin er risastor efnaverksmidja a yfirbordi jardar sem framleidir leir, losar
steinefni i jarévegsvatnid og er midstéd hringrasa neeringar, orku og vatns.
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Bakteriur a rotarharum.
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Eldfjallajord (mold a eldvirkum svaedum)

islensk mold er eldfjallajérd (Andosol), en svo nefnist
mold sem myndast a eldfjallasvaedum par sem gjoska
(aska) er rikjandi i yfirbordi. islensk gosaska er gerd
ur basiskum gosefnum sem vedrast akaflega hratt.
Pegar hun leysist upp pa losnar um efni sem ymist
skolast i burtu med vatni eda mynda ny efnasamboénd
sem verda hluti moldarinnar, svonefndar leirsteindir.
Leirsteindirnar, asamt lifrenum efnum i moldinni
gefa henni pa mikilveegu eiginleika ad geta safnad
og midlad vatni og naeringarefnum.

Eldfjallajérd safnar alla jafna miklu af lifreenum efnum.
Hun er yfirleitt frjiésém og pvi eru morg eldfjallasvaedi
afar péttbyl. islenskur jardvegur er ung eldfjallajérd.
Mest af jardvegi audna & islandi telst einnig til
eldfjallajardar. Eldfjallajérd er mjog frabrugdin 68rum
jardvegi heimsins. Hun getur bundid mikid af vatni,
en um leid skortir hana samlodun. Pad er vegna
bess ad leirsteindirnar i eldfjallajérd, einkum alléfan,
loda illa saman 6fugt vid annan leir i jardvegi sem er
ein af asteedum pess ad islenskum jardvegi er einkar
haett vid rofi.

islenska eldfjallajérdin er akaflega fjdlbreytileg ad
gerd. A islandi er stédugt afok fra audnum landsins,
sem hefur mikil ahrif a4 myndun jardvegsins.
Einnig er jardvatnsstada akaflega mikilveeg, en
votlendisjardvegur myndast par sem grunnvatn
stendur i yfirbordi. Fjeerst gosbeltunum er moldin
rik af lifreenum efnum og par getur myndast lifreen
mojérd. Neer gosbeltunum er minna af lifreenum
efnum i votlendisjardvegi og gréf gjdska verdur meira
aberandi i moldinni. Eldfjallajéréd a audnum er mjog
frabrugdin jardvegi gréinna svaeda, pvi hana vantar
lifreen efni og litid er af leirefnum. Audnirnar eru pvi
ofrjdésamar, en vistheimt felst m.a. i pvi ad byggja upp
hringrasir orku, vatns og lifraenna efna i moldinni.
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Leir i jarévegi raeedur mikilveegum eiginleikum jardvegs.

| islenskri eldfjallajérd er einkum alléfan leir. Alléfan er
hringlaga og afar sérstaed leirsteind sem hefur mikla
vatnsrymd en skortir samlodun. Moldinni er pvi mjég haett
vid jardvegsrofi. Myndin er af allofani i islenskum jarévegi
tekin med rafeindasmasja.

Skriéuféll eru algeng a eldfjallasvaedum pvi jardvegurinn
getur gleypt gridarlega mikid vatn en loGir jafnframt illa
saman.

Gosaska ur eldgosum og fra foksvaedum eru moédurefni islensks jardvegs. Eldfjallajoérd er friosém pegar hringrasir
orku, vatns og neeringar eru virkar.
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2. Landleesi, nyting, panpol

Hvad er landlaesi?

Landlzesi er pad ad sja og skilja paer visbendingar
sem asynd landsins gefur. Meelistikurnar sem vid
leggjum & geedi landsins felast oftast i mati & astandi
jardvegs og grédurs. Um leid faest syn & otal adra
paetti umhverfisins, svo sem fjolbreytileika grédurs
og dyralifs, framleidslugetu landsins, stédugleika,
vatnsmidlun, skjol og margt fleira. Er landinu ad
hnigna? Eda er pad i framfor? Landleesi hjalpar
okkur ad skynja betur landi® og astand pess.

Er astandid gott eda sleemt?

Pvi midur er astand islenskra vistkerfa vida bagborid. Starfsemi peirra hefur hnignad og geigveenlegt
jardvegsrof hefur att sér stad. Pessari bék er setlad ad hjalpa félki ad lesa peer runir landsins sem gefa il

kynna astand pess eda heilsu.

Hvao er lesid?

Oft er furdu audvelt ad meta astand lands i gréfum
drattum. Pad er nefnilega mikill munur a landi i g6du
astandi, svo sem Kkjarri voxnu landi, og pvi landi
sem er i tétrum. Oftast er fyrst litid til jardvegsrofs
og grésku grédursins. Sidan er reynt ad meta
hvort astand landsins sé i samraemi vid natturuleg
skilyrdi. Til deemis er pess ad vaenta ad grodur sé ryr
a halendi, en ryrt land & laglendi gefur oft til kynna
lélegt astand.

Hverju erum vid baettari?

Vera ma ad su uppgotvun ad astand landsins sé ekki
sem skyldi spilli anzegju ferdamannsins. Skynjun a
nattarunni sem byggd er a skilningi a landinu hefur p6
mikid gildi, vid verdum upplyst og getum bent a leidir
til urbdéta. Um leid tokum vid ad meta pau verdmeeti
sem felast i grodri og jardvegi ad verdleikum, rétt eins
og unnt er ad ddlast skilning a listreenu handbragdi
sem Vvid njotum.

Taknmyndir hnignunar

Pegar vistkerfi verdur fyrir miklu alagi, eda raski af manna voldum verda breytingar, sem oft a tidum eru
nokkud érar. A naestu bladsidum verdur fjallad nanar um hnignunarferlin og taknmyndir peirra.

Hnignun grodurfars

Pegar grodurfari hnignar minnkar
oft uppskera, framleidni minnkar
og tegundasamsetning breytist. |
stad plontutegunda sem einkenna
oraskad kerfi koma adrar sem
pola verri adsteedur eda geta nytt
sér raskid i samkeppni vid adrar
tegundir. Rask af mannavoldum,
t.d. vegna aksturs utan vega, sést
svo aratugum skiptir.

Haust & Snaefellsnesi. bessu landi hnignadi mikid fyrir nokkrum aratugum og
hluti pess vard roféflum ad brad.

Jardvegsrof

Pegar grodursvordurinn  opnast verdur moldin
berskjéldud fyrir roféflum vatns, vinda og frosts.
Hnignun vistkerfa hefur vida leitt til jardvegsrofs sem
er tdkn um 6ra hnignun og jafnvel hrun vistkerfa.

Framraesla

Vid framraeslu votlendis med skurdum verda
miklar breytingar & grodurfari, en ekki sidur virkni
vistkerfisins. Vatn geymist ekki lengur i moldinni
og pvi hefur petta leitt til aukinnar tidni floda vida
um heim. Vid framreeslu gengur & lifreenan forda
jardvegsins. Fjallad er um framraeslu annars stadar
i pessu riti.



Grodur og beit

Pléntur mynda grédursamféldg sem motast fyrst
og fremst af umhverfinu og nytingu. Moérg vistkerfi
jardar hafa préast med beit i pusundir ara og par er
beitin hluti af edlilegri starfsemi vistkerfanna. Margar
tegundir plantna eru adlagadar ad beit, m.a. grés sem
hafa vaxtarsprota nedarlega og skerdast pvi sidur
vid beitina. Hins vegar pola margar beitarpléontur
sem hafa vaxtarsprota efst & greinum og stéonglum
fremur litla beit. bar sem astand landsins er gott
getur hofleg beit 6rvad virkni kerfisins, m.a. med pvi
ad hrada nidurbroti og neeringarhringrasum og um
leid studlad ad aukinni tegundafjolbreytni.

Beitin motar grodursamsetningu

Beitbreytirtegundasamsetningu pvi peertegundir sem pola beitina fa aukid forskot i samkeppni (séknartegundir)
vid paer sem pola beit illa. Paer tegundir sem pola beitina illa vikja smam saman ur sverdinum vid langvarandi
beit (vikjandi tegundir). Oft eru pessar vikjandi tegundir naeringarrikar og eftirséttar til beitar. Sumar tegundir
eru litid bitnar af ymsum orsékum, t.d. vegna pess ad paer eru ekki losteetar, eru neeringarsnaudar, hafa
pyrna eda innihalda faelandi eiturefni. begar Utbreidsla peirra eykst vex alagid a gdédar beitartegundir sem
enn prifast. bPegar pléntutegundir sem litid eru bitnar verda radandi gefur pad visbendingu um ad gengid
hafid verd of neerri landinu med beit. Vida erlendis er 16gd ahersla a nota beitarstyringu til ad hafa ahrif a
samsetningu grédurlenda eda til ad vidhalda akvednum grodurgerdum.

Fridsemi jardvegs

Beit flytur neeringarefni til innan vistkerfa og
fiarleegir hluta af naeringarforda peirra (sja kafla um
naeringarhringrasir). Hluti naeringarinnar endurnyjast
med nattirulegum heetti, t.d. med framleidslu
niturbindandi o6rvera. Mikil beit hefur ennfremur
neikvaed ahrif a4 rotarvoxt. Minna naeringarframbod
vegna of mikillar beitar veldur breytingum a
tegundasamsetningunni.
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Astand

Grodurfar gefur miklar upplysingar um astand og proéun grédurlenda. begar sumar tegundir fara ad sjast i
annars ryrum grodurlendum, eda pegar pekja peirra eykst, geta pzer gefid til kynna ad beitaralag sé litid (t.d.
gulvidir, birki, blagresi og fleiri blomplontur). Litil pekja grasa og blomjurta i bland vid mikla pekju ymissa
smarunna (t.d. kreekilyng, beitilyng, sortulyng, saudamergur) er hins vegar visbending um langvarandi beit.
Ef beitin fjarleegir meira en sem nemur framleidslugetu kerfisins, tekur pvi ad hnigna en oft endar slik préun
a nyju jafnvaegi a verra astandsstigi med minni framleidslugetu (sja naestu opnu).

islensk vistkerfi métudust an beitardyra. bvi er beitin ekki nattarulegur hluti islenskra grédurlenda og
pau eru morg hver afar vidkveem fyrir beitinni. Tegundasamsetning breytist hratt pegar beit er hafin og
grodurhulan getur skerst verulega sé adgat ekki héfd. Vid beit parf ad gaeta pess ad grédurhula skerdist
ekki og sum grédurlendi eru illa fallin til beitar. Saudfé saekir i grodur a illa grénu landi pvi nygraedingur
sem par nemur land er neeringarrikur, en beitin vidheldur sleemu astandi landsins. bvi er mikilvaegt ad
gera kréfu um seemilega samfellda grodurhulu i beitilandi.
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Rask og panpol

Astand
Rask,
A eldgos, beit,
g W
/ Aframhaldandi rask/beit
STIG I

Afmarkadir atburdir sem leida til breytinga a vistkerfum eru kalladir rask. Deemi um nattdrulegt rask sem
hefur ahrif & islensk vistkerfi eru 6skufall vegna eldgosa og jokulhlaup. Margs konar landnyting leidir einnig til
rasks a vistkerfum; til deemis tradk og utanvegaakstur sem tengjast ferdamennsku, vegaframkveemdir, gerd
uppistdéduléna og breytingar a vatnafari i tengslum vid virkjanir, reektun lands og sidast en ekki sist beit bufjar.
Anrif rasks — hversu miklum breytingum pad veldur & vidkomandi vistkerfum — eru mismikil eftir pvi hvers
konar rask a sér stad, ,akefd“ pess og hversu lengi pad varir. Einnig eru vistkerfi misvel i stakk buin til ad
bregdast vid raski og fer pad beaedi eftir gerd vidkomandi vistkerfa en ekki sidur astandi peirra. Rask a bord
vid skogarhdgg eda mikla beit getur magnad upp neikvaed ahrif af 6skufalli eda loftslagsbreytingum, minna
raskad kerfi hefur meira panpol gagnvart slikum atburéum.

Hugtakid panpol lysir pvi hversu vel starfsemi og eiginleikar vistkerfa vidhaldast eda na fyrra horfi eftir rask.

Flest vistkerfi eru sikvik, sem pydir ad starfsemi peirra, til daemis framleidni, sveiflast upp ad akvednu marki
med vedurfarssveiflum og 68rum breytingum a umhverfisadsteedum (stig | 8 mynd). Rask dregur gjarnan ur
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framleidni vistkerfa en ef panpol peirra er mikid naer landid tiltdlulega fljott aftur fyrri getu (lina fra stigi Il aftur
upp a stig | a grafinu). Hins vegar ef raskid verdur meira en sem nemur panpoli vistkerfisins leidir pad til hruns,
par sem vistkerfid neer ekki fyrri framleidslugetu heldur fer til langframa nidur & mun laegra framleidslustig
(stig Il eda Ill). Pad er ekki adeins gerd eda akefd vidkomandi rasks sem hér skipta mali, heldur getur ein
gerd af raski (t.d. beit) dregid ur panpoli vistkerfa gagnvart 66rum gerdum rasks (t.d. gjoskufalli). Kjarrlendi og
votlendi & Islandi eru deemi um kerfi 4 stigi |, ryrt molendi er daemi um stig Il en audnir og illa gréié land deemi
um stig Il @ myndinni. Panpol vistkerfa er yfirleitt meira eftir pvi sem frjdsemi peirra er meiri og grédurfar
oflugra. Tegundasamsetning, loftslag, jardvegsgerd og fleiri paettir méta panpolid. Jadarsvaedi, t.d. purr eda
koéld landsvaedi sem og kerfi med sendnum jardvegi, hafa oft litid panpol. Tiltdlulega litid rask getur pvi valdid
miklum og varanlegum skemmdum a sliku landi.

Med adgerdum a bord vid hvild & akuryrkjulandi og fridun fyrir beit, ma lyfta vistkerfum aftur upp a fyrri stig, en
oft parf inngrip til ad na arangri (aburdur, saning, o.fl.). Vida erlendis hefur verid gripid til storfelldra breytinga
a landnytingu til ad koma i veg fyrir frekari skada og beeta astand lands, m.a. med banni vid akuryrkju a
sendnum og purrum svaedum og fridun fyrir beit a illa férnu landi med litid panpol (t.d. i Bandarikjunum
og Kina). Annars stadar hafa buhattabreytingar studlad ad aukinni Utbreidslu vistkerfa sem fyrir voru, t.d.
skoglendis i stad graslendis, ekki sist i Evropu. Vid slikar adstaedur getur verid talid mikilveegt ad vidhalda
nytingu til ad auka fjdlbreytni i landslagi (verndun busetulandslags). bad a vitaskuld adeins vid par sem
astand vistkerfa telst vidunandi.

Bati innan hvers stigs eftir ad teygt hefur verid a panpoli tekur tiltdlulega skamma tima (ar, fair aratugir). Bati
fra einu astandsstigi til annars tekur hins vegar oft mun lengri tima (aratugir, arhundru®) og oft parf inngrip
a bord vid pléntun, aburdargjof, saningu o.fl. til ad koma honum af stad. Berar klappir gréa seint, en par
sem laus setldg eru a yfirbordi, t.d. j6kulurd og eldfjallagjoska, geta kerfin frekar gréid sara sinna. bvi eru
modguleikar a bata afar misjafnir.

Grodur til fialla hefur litid panpol og hefur vida ordid
eydingu af brad. Kalt vedurfar, haeg umsetning
Votlendiskerfin hafa polad nytingu & Islandi i &rpusund og ~ neeringarefna, sendinn jardvegur (vantar vatn), rofgirni
betta mikid beitta deiglendi & Sudurlandi er gott deemi um 09 stundum &skufall eru a medal patta sem valda pvi ad
slikt kerfi. kerfid hefur litié panpol. bvi hrundi pad i kjblfar nytingar.

Islensk vistkerfi hafa afar mismunandi panpol.
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3. Grédur a islandi / Hversu vel er landid gréid?

Grédur myndar plontusamféldg sem endurspegla umhverfisadstaedur og ségu landnytingar. Pannig vaxa

olik samfélog i votlendi og purrlendi, sumar tegundir eru lagadar ad snjopungum svaeedum a medan adrar

gera miklar kréfur um nzeringu eda skjol. Langvarandi beit moétar einnig grodurfarid (sja bls. 14-17). Kort sem
syna grédurfar gefa mikilsverdar upplysingar um landheilsu og umhverfisadstaedur. Hér er studst vid einfalda
flokkun og gagngrunninn Nytjaland. Natturfreedistofnun islands flokkar land i mun fleiri einingar, vistgerair,
sem taka til fleiri patta en grodursins (sja www.ni.is).

Nytjaland.

-
I Graslendi
[ | Rikt molendi
[ ] Reektao land
[ ] Ryt motendi
I Kar og skoglendi
[ mosi
[ Hartaeigja
B votiendi
[ Haitgroio
I Litgroie
- Arog véin
|:| Jéklar og fannir

Grédurkort Nytjalands (Landbunadarhéskdli [slands). Audnirnar eru dberandi (gré svaedi). Votlendi eru synd med
raudleitum lit.

g 0 ars 75 150 km
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Land med grodri pekur um 45% landsins. b6 er mikilvaegt ad hafa i huga ad vida er grodurpekjan ekki
samfelld. Halfgr6id land telur land med strjalum grédri eda med stékum grodurtoppum, t.d. a halfgrénum
melum. Litt gréid land hefur litinn grédur, t.d. sandsvaedi og melar hatt til fjalla. ,Halfgréid land® og ,litt gréid
land“ mynda saman flokkinn audnir, en peer pekja um 42% landsins. Hafa ber i huga ad stér svaedi a halendi
landsins eru égréin vegna kulda og eldgosa. Um helmingur gréins lands & islandi er ryrt mélendi, samtals
24% landsins. Ryrt molendi er algengt til fijalla og er einkennandi fyrir svaedi med langvarandi beit. Rikt
molendi er hins vegar teplega 7% landsins. Votlendi telst teeplega 6% landsins, en hluti reektads lands er
einnig a framraestu votlendi. Skdglendi er adeins rumlega 1%.

200- 400- 600-  800- Heed yfir sjavarmali
Haedarbil (m) 0-200 300 600 800 1000 >1000 Samtals hefur afgerandi ahrif &
Landgerd  --e--c-e-eo-aa-- KM? - e e ee e e eeeeeas % grédurhuluna, hdn er um

70% nedan 200 m haedar,
en  utbreidsla  grodurs
minnkar ort med haed.
Grédurhulan er um 40%
i 400-600 metrum adeins
um 20% i 600-800 m
haedarbilinu.

Mosavaxio land 939 1392 842 202 9 1 3385
Halfgréié land 2136 2762 4281 3278 996 174 13628 13
Litt gréid 3073 2312 6700 10317 5448 1938 29787 29
Ar og vétn 1278 235 467 181 52 17 2230 2
Joklar og fannir 72 195 272 875 1445 8242 11103 11
Samtals 25149 18110 22159 18722 8368 10414 102922

Grédurhulan & Islandi. Flokkarnir halfgréid og litt gréié land mynda saman

landgerdina audnir.
>1000 I 7777777777777777777777 2,2 pus. km2

800-1000 ||~~~ o oo 6,9 pus. km2

600-800 [ - = = = - 18,1 pus. km2

400-600 22,0 pus. km2

****** 18,1 pus. km2

Audnir 25,1 pus. km2

Sdlurit sem synir hve landid er vel gréid eftir haed i landinu. Breidd sulnanna synir steerd lands innan hvers haedarbils
ad fratéldum jéklum. bad er augljést hvernig grédurhulan minnkar med haed.
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Grodurfar

Skoglendi

Graslendi
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Skoglendi

Birkiskogar og vidikjarr poktu um fjoréung landsins
vid landnam en eru nu innan vid 2% landsins.
Frumframleidni er mikil og skoglendi getur verid
verdmaett beitiland og gefid af sér vidarafurdir. Hins
vegar parf ad tryggja endurnyjun skéganna, sem
krefst oft timabundinnar fridunar eda takmarkads
beitaralags. Skoglendi er ni a dégum afar verdmeett
og eftirsott land til fidlbreytilegra nota, svo sem
Utvistar og fristundabyggdar auk hefdbundinna nytja.

Graslendi og blémlendi

Graslendi og blémlendi eru neeringarrik grodurlendi
sem finnast einkum par sem adstaedur eru godar
og jardvegur er frjdsamur. Framleidslugeta slikra
grédurlenda er mikil og pau eru afar mikilvaeg til
beitar.

Rikt molendi

i riku moélendi eru viditegundir, grés og blémpléntur
aberandi asamt lyngtegundum og framleidni
beirra getur verid umtalsverd. Rikt mélendi er oft
vitnisburdur um land sem hefur verid héflega nytt um
leid og pad er yfirleitt gott beitiland. Rikt molendi er
gjarnan gott berjaland.

Ryrt mélendi
Ryrt mélendi einkennist af smarunnum. Petta er
langutbreiddasti grodurflokkurinn (sja naestu opnu).

Halfdeigja og votlendi

Halfdeigia og votlendi einkennast af ymsum
votlendistegundum. bau hafa mikid panpol gagnvart
beit, en alaglendi hefur stér hluti pessara grodurflokka
verid raestur fram (sja bls. 24-25).

Mosaland

Litt groid land
B s e SRR
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Mosaland

Mosar eru rikjandi i pekju mosalands (>50%), pott
margs konar adrar plontur finnist par lika i litlum
meeli, svo sem smarunnar, stinnastér og gros.
Mosaland hefur akaflega takmarkada framleidni
en gegnir mikilvaegu hlutverki vid framvindu, t.d. i
nyjum hraunum og roskudu landi. Mosalandid getur
verid einstaklega fallegt. Stor mosavaxin svaedi
eru sjaldgeef utan islands og teljast pvi sérstok a
heimsvisu.

Halfgroéid land

Halfgroid land hefur 20-50% grédurhulu, en til pess
teljast fidlbreytileg svaedi med gréori a stangli og land
sem byrjad er ad gréa saman, stakar grédurtorfur, t.d.
grodurleifar a illa férnu landi. Mosi er oft rikjandi hluti
grodursins a halfgronu landi. Kerfid hefur takmarkada
framleidslugetu og parfnast allrar peirra orku sem til
fellur til vidhalds og aukningar grédurhulu. Pléntur
setja mikla orku i rétarvoxt til ad afla naeringar sem
er af skornum skammti i moldinni og eru vidkvaemar
fyrir pvi ad ofanjardarhlutar séu skertir med beit. Oft
hefur landid lifraena jardvegsskan, sérstaklega land
sem er i framfor.

Litt gréid land

Litt gr6id land hefur minna en 20% grodurpekju.
Yfirleitt ma finna stakar pléntur a stangli i sliku landi,
oft med mjog vidteekt rotarkerfi, en framleidni er
nanast engin midéad vid groid land. Litt gréid land
einkennir halendi i yfir 800 m haed en er einnig algengt
a laglendari svaedum, sérstaklega a gosbeltunum, og
hefur pa oft myndast vegna landnytingar eda vegna
samspils landnytingar, ahrifa eldvirkni og sleems ar-
ferdis.



Ryrt mélendi

Ryrt moélendi er algengasti grédurflokkur landsins. Grodurfar pess
einkennist af lyngtegundum & bord vid blaberjalyng, kreekilyng og
sortulyng og 68rum tegundum sem eru ekki eftirsottar til beitar. Mosar
og fléttur eru einnig aberandi i pekjunni en eru poé innan vid 50%.
Minna er af grastegundum og blémpléntum og heildaruppskera er
minni en i riku moélendi, enda minna af lifreenum efnum i moldinni en
i 66rum flokkum groéins lands. Ryrt molendi hefur gjarnan myndast
vid langvarandi beit en med beitarstyringu eda fribun getur pad
préast yfir i rikt mélendi eda kjarrlendi.

Par sem grédurinn er vida lagvaxinn stodvast litill snjor i yfirbordinu
og frostahrif eru mikil. Stérar pafur eru algengar i ryru mélendi, t.d.
a Nordausturlandi. Mosinn i pufnakollum getur skadast i storvidrum
og opnast pa rofdilar, eins og peir sem hér sjast.

Liésm. FOG/Lbhi
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Votlendi

Votlendi eru @ medal mikilveegustu vistkerfa jardar vegna friosemi
peirra, fidlbreytni lifrikisins og heefileika til ad midla naeringu og vatni
til annarra vistkerfa. Pau geyma gridarlegt magn kolefnis.

Framreest votlendi eru afar mikilveeg fyrir heyframleidslu i landinu.
Framraeslu fylgja pd verulega neikveed umhverfisahrif, m.a. a
vatnsmidlun. Vid framreesluna losnar um kolefnisfordann og
votlendin taka ad losa CO,, sem er grédurhusalofttegund. Framraest
votlendi losa gridarlegt magn grodurhusaloftegunda og a Islandi er
slik losun af sdmu steerdargradu og oll losun idnadar. bvi midur hafa
votlendi verid raest fram an pess ad pau séu nytt til landbanadar:
slikt rask er i raun alvarleg misnotkun a landi. Votlendi hefur einnig
verid raskad i péttbyli vid byggingar og gatnaframkvaemdir, pegar
adrir kostir hafa verid mogulegir. NU er markvisst leitast vid ad hlifa
votlendi vi® vegaframkvaemdum.

Pad var draumur forfedra okkar ad reesa fram myrarnar svo landid
yrdi til meira gagns. | texta fra 1959 segir: ,Raektanlegt land er ad
kalla éprjotandi umhverfis Haga, en mikié af landinu er vott, og hefur
pvi ekki fram ad pessu verid tilteekt til raektunar, en nu nylega hefur
héradid fengid skurdgrofu til afnota, og er verid ad purrka myrarnar.”
Pad gekk eftir. En s6kum peirra neikvaedu umhverfisahrifa sem
framraeslan veldur er mikil asteeda til ad endurheimta sem mest af pvi
votlendi sem ekki er nytt til heyframleidslu. Hér sést hluti Framengja
i Myvatnssveit par sem verid er ad endurheimta framraest votlendi.
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4. Jardvegsrof

Hvad er jardvegsrof?

Jardvegsrof verdur pegar jardvegskorn losna fra yfirbordinu og feerast til par til pau setjast aftur. Jardvegsrof
verdur m.a. vegna vatns, vinds, skridufalla og frosts. Rof er mikilvaegur hluti landmétunar a yfirbordi jardar,
t.d. af voldum jokla. En jardvegsrof eydir efsta hluta yfirbordsins — moldinni — par sem hringras neeringar
og vatns eiga sér stad.

Vatnsrof T
Vatnsrof  verdur pegar regndropar
losa um jardvegskornin og pegar G

vatn rennur eftir yfirbordinu par sem
jardvegur er ekki hulinn gréori, t.d. af
Okrum og illa grénu landi. Rofmattur
regndropans er mikill, pvi pegar
storir dropar skella & jordinni spytast
jardvegsagnir upp i loftid® og berast
undan hallanum. A pennan hatt flyst
gridarlegt magn jarévegs undan halla
og ut i ar, oft an synilegs rennslis
vatns a yfirbordinu. Pegar meira rignir
en jardvegurinn getur tekid vid verdur
afrennsli a yfirbordi, sem hradar ferlinu.

Par sem mikill jardvegur berst i ar
verda peer gruggugar. Aur i am sem
ad jafnadi eru teerar ber vitni um ad
astand lands & vatnasveedinu sé
sleemt. Par sem heilsa landsins er g6d
verda arnar ekki gruggugar i miklum
rigningum.

Mold sem berst i stérar meginlandanna
veldur gridarlegu tjoni; han fyllir
I6n, eykur flodahaettu og spillir lifriki
vatnakerfanna. Tilraunir til ad minnka
framburd i ar er oft einn meginhvati "salABIEL A e :
jardvegsverndar, t.d. i Evropu, Kinaog  Mikil rkoma veldur aurburdi i leek vegna sleems astands a landinu
Bandarikjunum. umhverfis.
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Vindrof

Vindrof hreyfir jardvegskorn a prja mismunandi vegu. Staerstu kornin (grofur sandur) skrida eftir yfirbordinu,
en flest kornanna hoppa og skoppa eftir yfirbordinu (groft silt og finn sandur), ad mestu nedan vid 50 cm haed.
Allra smeestu kornin (fint silt og leir) svifa a braut; pad er mékkurinn sem vid sjaum med berum augum, enda
pétt pau séu oft ekki nema 10-30% peirra korna sem hreyfast. Vindrof hefst skyndilega pegar naegjanlegum
vindstyrk er nad, oft nalaegt 10 m a sekundu. Vid pad lyftast korn fra yfirbordinu, en skella sidan af afli aftur
nidur og yta vid moérgum 68rum kornum sem takast a loft; pau yta sidan vid fjolmoérgum 6drum kornum:
,Skridan® fer af stad.

Rofafl skokkhreyfingarinnar (hopp og skopp) er mjog mikid. | mestu stormunum geta allt ad 10 tonn af sandi
borist yfir eins metra breida linu a einum degi.

—_— " 7 P - 1

Vindrof &4 melum & Vesturlandi i ofsavedri. Mest af efninu fykur rétt yfir yfirbordinu en litill hiuti bess myndar rykmistrid.
Rofaflié er mikid, jafnvel svo ad litlir steinar geta tekist a loft og deemi eru um ad bilridur geti brotnad undan
grjotkastinu.
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Meaelistika a rofid

Pad eru til margar adferdir vid ad leggja mat a jardvegsrof. Flestar erlendar adferdir sniast um ad meta
hversu mikill jardvegur tapast af akuryrkjulandi, p.e. pvi landi sem er plaegt. baer adferdir henta illa fyrir
islenskar adstaedur par sem tiltdlulega litil svaedi eru brotin til reektunar.

Jardvegsrof & lslandi er mun
fiolbreyttara en @aetla meetti.
Flestir taka eftir rofabérdunum
sem eru aberandi i landslaginu.
Sandfok leynir sér ekki heldur,
pbegar mokkinn ber vid himin. En
rof verdur med margvislegum
00rum  heetti:  litlir  rofblettir,
svokalladir rofdilar, geta opnast
i grodurpekjuna, vatnsrof er vida
mikid og rof & audnum landsins er
sérstaklega fjolbreytilegt. Notud
voru audpekkjanleg landslagsform
sem myndast vid rofid; svokalladar
rofmyndir. Einnig var préadur
sérstakur kvardi til ad leggja mat
a hve rof er mikid; akefd rofsins.

Rof sem veldur tapi
a grodurlendi

Audnir

Melar
Sandar
Urdarhlidar
Hraun
Sandmelar
Sandhraun
Moldir

Hinar islensku rofmyndir eru 13 og
peim ma skipta eftir pvi hvort paer
tengjast eydingu & grénu landi eda
rof @ audnum.

JARDVEGSROF
A iSLANDI

Adferdir sem hafa verid notadar

vié mat & jarévegsrofi & islandi
voru préadar af Rannséknastofnun
landbunadarins (nu hluti af Lbhi) og
Landgraedslu rikisins.

Rofkvardinn hefur sex einkunnarstig, fra rofeinkunn 0 (ekkert rof) til 5 (mjég mikid rof). Sérstakur kvardi
er fyrir hverja rofmynd fyrir sig. Kvardinn er m.a. hannadur til pess ad unnt sé ad taka afstodu til nytingar
landsins, verstu flokkarnir eru ekki taldir hafir til beitar. Audvelt er ad beita kvardanum, pvi mikill munur er a
milli einkunna.

Rofeinkunn Almenn I’si g (en hver rofmynd hefur sinn kvarda
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Rofeinkunn 3-4. Hér er hluti jarévegsins berskjaldadur og talsvert rof & sér stad. Rofmyndirnar eru rofdilar, rofab6rd og
vatnsrasir.

Rofeinkunn 5. Landid er a lokastigum eydingar, senn mun fatt minna a ad petta land var eitt sinn gréid. Rofabdrdin eru
ha og virk og pau hérfa talsvert a hverju ari.
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Rofabord

Hvar finnast rofabord?
Rofabérd finnast & gosbeltinu og i nand vid gy §
pad, par sem afok er mikid og jardvegur
er pvi fremur pykkur og purr; par sem
laus jardvegsefni hvila & milli rétarmottu
grédursins & yfirbordi og bergsins undir.
Rofabérd eru sérlega aberandi fra Skafta
vestur um Sudurland ad Pingvollum, ekki )
sist i uppsveitum og a afréttum. ba eru pau e
einkar dberandi i bingeyjarsyslum austur il i
Hérads og Vopnafjardar. Rofabdrd eru hins Yz
vegar fatidé i djupum délum Nordurlands, 5 PR
Austurlands og Vestfjarda. pau héféu mun
meiri Gtbreidslu a fyrri 6ldum, a sveedum par ¢ il Z

sem audnir eru nd dberandi. Stok rofabord T e e resvert vl
eru leifar pess grodurlendis sem fyrir var. = ::;::.Lo »

Leifar grédurs og jardvegs

LFm U AR A e
BrAS =S RN Ol Ve R
/ \ 5 ,f'.n- B, 4 = i -‘j’?"; ﬂ‘ .:; -"—"’\_;»}
| s ]
:

Rofid land

el . Rofabord; virk
T S y jardvegseyding . =

-

) ) Land sem er illa farid vegna landhnignunar og rofs. Rofabérd eru adal rofmyndin. Grédurleifarnar (rofabérdin) virdast
Virkni rofabarda. helst haldast i brekkurétum enda eru skilyrdi par alla jafna best. Sum rofabdrdin eru ennpa virk. Landio & milli telst til
audnar, baedi litt gréid og halfgroid land.

Lengd rofabarda getur numid tugum km a hvern ferkildbmetra gréins lands sem eftir er i rofnu landi. Rofabérd
horfa yfirleitt faa cm & ari og pvi sést oft litill munur a peim fra ari til ars, jafnvel svo aratugum skiptir. bratt fyrir
pad getur mikil eyding att sér stad vegna pess hve lengd bardanna er gridarlega mikil.

i ; 3 - 2 g

Rofabard. Jardvegurinn eydist & milli rtarmottu og bergguns, a véldum da, vatns o.fl. Mynd: Lbhi/FOG.
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Rofdilar Rofsar i hlidum

Rofdilar eru gét sem myndast : : S — — S T - : Pegar rofsar myndast i grénar hlidar kemst rennandi vatn ad moldinni og jardvegseyding verdur mjoég or.
i grédurpekju sem ad 6oru AR B, R X A Hugtakid jardsil er notad um haegfara flutning jarévegs nidur halla vegna kulferla (frost-pyda). Segja ma ad
leyti er heilleg. bPar er moldin ' o 23 Saty e 8 ) B e jardsil sé einkenni gréinna hlida & islandi og par er mikil haetta & myndun rofsara. Ummerki um jardsil eru
6varin fyrir vatni, vindum og oRE SRRy A AT e N paldrar (stallar i hlidunum) og jardsilstungur. Tafarlaust aetti ad minnka beit par sem mikid er af rofsarum i
frosti. Dilarnir eru yfirleitt litlir & = 5 e e £ ¢RI A ARE _' hlidum, sérstaklega vor og haust, pegar jarévegur er gljupastur. Stérgripum aetti alls ekki beita a hlidar med
um sig og litid aberandi pegar s e g ¥ (RETY o = : , gljupum jardvegi.

horft er yfir landid. bPar sem : b B, ' % B 3

rofdilar myndast gréa peir

afar haegt saman aftur. Erfitt

er fyrir plédntur ad nema land i

rofdilum, pvi moldin par er pétt

og 6frjé, en a vetrum myndast

storar isnalar i yfirbordinu sem b, ; S _ Lty o=

lyfta litum pléntum upp med R E* : e A e

rotum. Audvelt er ad greeda Rofdila er ad finna i samfelldu grédurlendi um land allt. Hér er ennfremur litio

upp rofdila med &burdi og um gédar beitarpléntur i grédurpekjunni vegna langvarandi pungrar beitar. Sleemt

saningu grasfrees. astand grédurlendis. Jardsil og rofsar i brattri hlid. Land sem petta er afar vidkvaemt fyrir beit.

Py _'5' - ._;: . - Y ‘—\%z_b_.._ : e ¥, - x i ‘-.

durlendi & Iégledi vegna ofbeitar. Rférn groa afar haegt saan vegné frost/ingar i moldinni i o Mikilfengleg ummerki jardsils (6j6fnur i landslagi, sja saudfé sem skala). Ef rofsar opnast i hliéar af pessu tagi ma
sarunum (isnalar). Sé landid hoflega beitt eda fridad vex grédurinn smam saman yfir sarin. buast vié mjég 6flugu vatnsrofi.
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Afoksgeirar — afdrifarikasta rofaflid?

Afoksgeirar myndast par sem sandur berst inn yfir
groid land. Afoksgeirar eira engu sem & vegi verdur;
groéid land breytist i sandaudn. Eydingarmatturinn er
mestur par sem vindurinn hefur adgang ad naegum
sandforda til ad bera ad moérkum grédurlendisins.
Slikar sandnamur er ad finna i nagrenni jokla og
jOkulvatna, eldfjalla (aska) og par sem mold berst
med vatni nidur brattar hlidar eda ut i voétn sem porna
sidan upp. Mikil heetta er & myndun afoksgeira i jadri
jokullébna med breytilegt vatnsbord, t.d. vié Bléndulon
og Halslén. Framras sands i virkum afoksgeirum
getur numid hundrudum metra i verstu arum, en
sidan geta lidid morg ar med litla virkni, t.d. par sem
sandfordinn minnkar.

Agangur sands hefur eytt gridarlega miklu
grédurlendi @ umlidnum 6ldum, hugsanlega meiri
grédri en allt annad rof. Mikilvirkir afoksgeirar ollu
miklu tjoni i Rangarvallasyslu, en pa er einnig ad
finna i bingeyjarsyslum og sunnan Langjokuls.

Kringlutjérn i S-bingeyjarsyslu. Deemigerdur afoksgeiri
sem & uppruna sinn i tjsrn sem hefur pornad upp vegna
pess hve mikil mold hefur borist i tiérnina. Moldin berst tt
yfir grédurlendid undan purri vindatt, kaefir grodurinn og
losar meiri mold. Smam saman vindur ferlié upp a sig og
afoksgeirinn berst e lengra.

Moldarleifar i farvegi afoksgeirans a Holssandi (Holsfjéllum) arié 2001. bPessi mold er nd horfin og eftir stendur gryttur
melur.
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Afoksgeirarnir i Landsveit og & Rangarvéllum
ollu gifurlegum usla a arunum eftir 1880. ,Hrannir
af daudum hrossum og saudfé lagu med gdétum
og goérdum® segir i gomlum texta um afleidingar
peirra. Landgreedsla rikisins var stofnud til hofuds
afoksgeirunum og sandfoki a Sudurlandi arid
1907. Nadst hefur ad stddva flesta virka afoksgeira
landsins. Hafa verdur i huga ad gjéskufall og slaemt
vedurfar getur komid afoksgeirum af stad a ny. bvi
er mikilvaegt ad efla grédurhulu a svaedum par sem
vaenta ma gjoskufalls eda mikils afoks, helst med
kjarrlendi. Pad er afar mikilveegt ad 6flugur grédur
sé i nagrenni jokulvatna og annarra sanduppspretta,
ekki sist birkiskogur, & bord vid pann sem adur veitti
Rangarvoéllum og Landsveit skjol. Mikilveegt er ad
finna uppsprettu sandefnanna og hefta fokid padan,
eftir pvi sem unnt er.

Innraud gervihnattamynd af Rangarvéllum og Landsveit.
Grédur er raudur & myndinni en sandurinn bléaleitur.
bjérsé rennur efst & myndinni sudur fyrir Burfell. Ain
skiladi miklum sandnamum i vorflédum a eyrarnar vestan
(vinstra megin) Buarfells og padan gengu afoksgeirar
sudur Landsveit. Einnig var gjéska tur Heklugosum drjug
sandnama. Svorfun sands undan purrum vindi myndar
langar beinar linur i j6drunum a métum grédurs og
sands.
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Virkir afoksgeirar beggja vegna Jokulsar a Fjéllum.
Grédur er raudur a myndinni, nyleg Krofluhraun og
Eilifsvatn eru svort, en sandurinn blaleitur og graenleitur.
Gridarlega mikil sandur hefur borist nordaustur (heegri
0g upp) fra Jokulsa, sem sidan myndadi Holssand,
afoksgeira sem gekk nidur i Oxarfjérd. bessi sandur barst
einkum ad &foksgeiranum i miklum flodum vid eldgos
undir Vatnajokli (t.d. & 17. og 18. éld). Afar mikilvaegt er
ao Oflugur grédur sé i jadri storfljota til ad koma i veg
fyrir myndun afoksgeiranna. Vestan jékulsar (vinstri) eru
allmargir minni afoksgeirar sem nu hafa ad mestu verid
stédvadir af Landgraedslu rikisins.



Rof a audnum

Audnir pekja stéran hluta landsins. | yfirbordi peirra er jardvegur enda pétt s mold sé 6frjé (skortir kolefni/
orku og neeringarefni). Yfirbord audna skiptist i nokkra flokka. Hraun hafa fremur stédugt yfirbord nema i
peim sé sandur eda 6nnur laus efni. Yfirbord annarra audna er yfirleitt harla 6st6dugt; par & sér stad mikid rof,
t.d. vatnsrof, vindrof, isnalamyndun og skridur. Pad er p6 afar mismunandi eftir yfirbordsgerd peirra. Fjallad
er sérstaklega um sanda a naestu opnu.

Melar

Melar fa rofeinkunn 3 (sja bls. 28). beir eru afar 6stédugir, m.a. vegna vatnsrofs og vindrofs, en sér i lagi
myndun isnala. Allir pessir peettir studla ad pvi ad melar gréa heegt upp af sjalfsdadum. Myndin synir
nylega myndadan mel (vegna jardvegsrofs). Smair melatiglar hafa myndast, med finefnum i midjunni. Mikil
frosthreyfing er i pessu finefni (,frostsudupottar®) sem érvar myndun holklaka og isnala er hafa neikvaed ahrif
a landnam grodurs.

Sandmelar

Sandmelar eru melar sem sandur hefur sest i vegna afoks en einnig sendin jokulurd. Sandmelar fa rofeinkunn 4,
nema grodur hafi gert yfirbordid stodugra. Sandmelar hafa gridarlega mikla Gtbreidslu a landinu. Med&fylgjandi
mynd er af Kili, en ofan fyrir midja mynd sést i grodurleifar a sveedinu. Sandur er i yfirbordinu og melatiglar
eru fremur faséoir. Frost lyftir upp steinum og vidheldur gryttu yfirbordi pratt fyrir sandinn.

Sandhraun

Sandhraun eru hraun sem hafa safnad sandi vegna afoks eda sandskrids (afoksgeirar). Pau fa rofeinkunn
3-5 eftir sandmagninu. Ufin hraun geta safnad gridarlega miklu sandmagni og tefja pa framras sands fra
uppsprettum. Myndin synir sendid hraun sunnan Langjokuls. Sandurinn fyllir upp i laegdir hraunsins, parna er
virkt vindrof og einnig mikid vatnsrof a vetrum.

Urdarhlidar

Urdarhlidar eru algengar a Islandi, ekki sist i fialllendi & Vestfjdrdum, Nordurlandi og Austurlandi. Urdarhlidar
fa rofeinkunn 3-5 eftir pvi hversu éstddugar og brattar paer eru. Grodurslikja laekkar einkunnina. Liparitskridur
(mynd) flokkast sem urdarhlidar. Grédur a sérstaklega erfitt i liparitskridum, en nzer sér frekar & strik i
blagrytisskridum, pvi par er meiri vedrun og frambod a neeringarefnum.
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Sandar a islandi

Svartir sandar eru @ medal héfudeinkenna islands. Sandefnin eru ad mestu gerd af gosgleri sem er fremur
fatitt utan islands — hér finnast vidattumestu eldfjallasandar jardar. Peir pekja um 15 000 km? i heild en
lausustu sandarnir (rofeinkunn 5) eru um 6000 km2. Sandefnin halda fremur litlu vatni. Par sem yfirbord peirra
getur hitnad mikid i solskini (>50°C) er uppgufun akaflega 6ér og peir porna fljott.

Yfirbord sanda er afar 6st6dugt, pvi sandkornin loda
ekki saman og eru af peirri steerd sem vindur hreyfir
audveldlega. Sum gjoskukornin eru ad auki edlislétt.
A vetrum myndast 6gegndraepur holkalki &4 séndum og
vatnsrof er mikid i snjéleysingum. Flutningur efnis med
vindi i verstu stormunum getur haeglega numid nokkrum
tonnum efnis yfir eins metra breida linu (t/m), t.d. a

Myrdalssandi (hefur meelst mest > 10 t/m). Mest af efninu V. sy’ Vi
berst afram nedan 50 cm haedar med skokkhreyfingu il ’MM
par sem kornin takast a loft og berast afram en skella i et
svo aftur & yfirbordinu. Rykmaokkurinn er yfirleitt litill hluti — g

efnisins sem berst afram. L , ,
Kortid synir sandsveedi og helstu uppfokssveedi.

Sandleidir geta myndast a leid sands fra uppsprettunum langar leidir fra upprunastad, t.d. fra Hagavatnsaurum
ad Rotarsandi (16 km), en nordan Vatnajokuls eru margar afar langar sandleidir (tugir km). bar sem sandur
berst inn a Ufin hraun hamla pau framras sandsins. Hraunin fyllast p6 smam saman, eftir pvi hve frambod af
sandi er mikid.

Myrdalssandur er deemigert sandfokssvaedi. Fokid hefur
fra felgunni @ myndinni sem synir ad yfirbordidé hefur
leekkad um 30 cm a tveimur arum. bess a milli getur
yfirbordid heekkad vid sandfok eda flod.

Uppfokssveedi a Malifellssandi. Jokulleenur leika um
sandinn, en mikid fok er fré svaedinu pegar pornar um.
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Sondum landsins ma skipta gréflega upp i
sandsveedi og svokdllud strokasveedi, sem eru
afar virk uppfokssvaedi (ryk). Uppfokssveedin er
m.a. ad finna par sem jokular flemast um stor
flatlendi en porna sidan & milli. Daemi um slikt ma
finna & Myrdalssandi (Blautakvisl), Skeidararsandi,
Dyngjusandi (J6kulsa a Fjollum), Malifellssandi og
framan vid Hagafellsjokla. bessi svaedi hafa mikla
hlutdeild finna fokefna sem geta borist tugi og jafnvel
hundrud km i verstu stormunum. Fin gjoska er afar
0stddug par sem hun fellur & illa gréid land og getur
valdid gridarlegu uppfoki og rykmengun, eins og vard
eftir gosid i Eyjafjallajokli 2010. Ryk berst einnig fra
68rum sandsvaedum pegar vedurhaed er mikil.

Uppfok fra sandsveedum landsins veldur afoki og
rykmengun sem berst um mest allt landid. Mest er
rykid naest virkustu sandsveedunum par sem eru
svaedi sem teljast a medal rykmengudustu sveeda
veraldar. Afok veldur pvi ad jarévegurinn pykknar og
afoksefnin verda sidan hluti jarévegsins & islandi.

Fokstrékur fra Dyngjusandi. Mynd:NASA/MODIS.

Rykmékkur i Lodmundarfirdi vegna uppfoks a Dyngjusandi, i um 160 km farleegd fra upptékunum.
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5. Astand landsins / Astandsstig
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Adferdir til ad greina astand lands aettu ad taka tillit til hringrasa orku (og par med framleidni og grésku
grédursins), naeringar og vatns. Pa skipta edlispaettir miklu mali, t.d. hve rof er mikid, uppgufun, skjol vid
yfirbordid o.s.frv. | pessu riti er astandi landsins skipt i sex mismunandi stig, svokéllud astandsstig. Besta
stigid (stig 1) er nefnt heilt grédurlendi en sidan eru mismunandi hnignunarstig allt til audnar. Eftir pvi sem
astand landsins skerdist eda spillist minnkar uppskera en hlutdeild 6gréins lands eykst. Jafnframt veréur
& kostnadarsamara ad endurheimta landgaedi. Enda pott hnignunin sé synd sem linulegt ferli @ myndinni
eru breytingar a milli stiga oft hradfara pegar rask vegna beitar samfara sleemu arferdi teygir kerfid umfram
panpol pess.

Umfj6llunin hér a eftir midar einkum vié laglendid nedan 300-400 m hzedar.
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|. Heilt vistkerfi

Grodurpekja er heil og moldin frjiosém. Vatnsheldni er mikil og regnvatn skilar sér ofan i moldina. Mikid er af
lifrasnum efnum og 6r umsetning lifreenna efna (virk drverustarfsemi og naeringarefnahringrasir). A laglendi
eru bléomlendi, skéglendi og kjarrlendi algengust a purrlendi, rikt molendi pegar ofar dregur, en ryrt mélendi
og lifreen jardvegsskan a halendi. Engin jardvegseyding. Naervedur er hagstaett a laglendi, skjol vid yfirbordid
0g snjosofnun ad vetri til, sem einangrar yfirbordid og baetir vatnsbuskap.

Il. Skert vistkerfi

Landi® hefur verid nytt i nokkurn tima. Skogur og kjarr hefur ryrnad verulega eda eydst. Grédurfar einkennist
af tegundum sem pola beit vel, plontur sem litid eru bitnar (t.d. lyngtegundir), en einnig koma fyrir tegundir
sem eru eftirsottar til beitar (t.d. bldmplontur). Lifreenn fordi i yfirbordsldégum hefur ryrnad og moldin er ekki
eins frjosdm og & stigi |. Grédur og sina veita nokkra einangrun sem dregur ur hitasveiflum i jardvegi. Rofdilar
koma fyrir en eru yfirleitt ekki aberandi. Jafnvaegi rikir og astandid er nokkud stodugt.
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. Spillt vistkerfi

Astand kerfisins er svipad en pé lakara en 4 stigi Il.
Grodurfar einkennist af tegundum sem pola beitina
vel og beitarfaelnum pléntum. Lyngtegundir og mosi
eru aberandi. Mjog hefur gengid a lifraenan forda
jardvegsins; umsetning neeringarefna er haeg og
friosemi jardvegs hefur minnkad verulega midad
vid upphafsastand. Ryrt modlendi er algengasti
grodurflokkurinn. Takmarkad skjol er vid yfirbordid og
pvi gaetir ahrifa frosts og vinda mikid. Sinumyndun
er litil. A veturna myndast péttur holklaki og vatn
rennur a yfirbordi i leysingum. Rofdilar eru algengir
og rofab6rd hafa myndast par sem jardvegur er
naegjanlega pykkur. Rofsar eru algeng i hlidum.

V. Rofsvaedi

Ummerki um jardvegsrof eru aberandi og pad gengur 6rt a geedi vistkerfisins. Landid einkennist gjarnan
af tveimur meginkerfum, annars vegar gronum blettum en hins vegar audnum (halfgroid og litt gréié land).
Gronu svaedin eru oft ryr med rofdilum, en audnirnar tilheyra astandstigi VI. Pegar land er komid a petta
stig er mjog mikilvaegt ad draga ur nytingu eda jafnvel frida landid timabundid til ad minnka og helst stédva
eyodinguna og koma af stad framvindu i att til betra astands.

i
-

Spillt vistkerfi, rofdilar aberandi. My FOGLth
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V. Grodurtorfur VI. Audnir

A pessu stigi er nzer 6ll mold sem adur pakti svaedid horfin vegna jardvegsrofs. Audnin hefur tekid voldin. Audnin er lokastig eydingarinnar. Eftir standa stakar plontur eda bruskar og grédurpekja er litil. Jardvegur

Einstaka torfur og grédurteetlur minna a pann aud sem fyrir var a svaedinu. Slikt astand er algengt a afréttum er ofriogsamur og hefur litid af lifreenum efnum og leir til ad midla neeringarefnum og vatni. bvi purfa flestar

Sudurlands og vidar a gosbeltum landsins. Grédurtorfurnar bera vitni um horfin landgaedi, en eru einnig pléntur ad nota mikla orku til ad mynda vidtaekt rotarkerfi til ad na i naeringu og vatn. Naervedur er 6hagsteett

mikilveeg freeuppspretta fyrir landnam grodurs a ny. pvi pad skortir skjol. Hitasveiflur eru miklar en yfirbordid getur hitnad i >50°C i s6l og pa gufar tilteekur raki
afar 6rt upp ur yfirbordinu. Audnir eru hins vegar afar fjolbreytilegar ad gero.

Groédurtorfur i Hitardal & Vesturlandli.

Manngerd audn i hlidum a Vesturlandi. llla farid land i forgrunni.

Yfirbord audna er afar 6stodugt. Vindrof sverfur sandaudnirnar pegar land er snj6laust. Mjog péttur holklaki
myndast i yfirbordinu a vetrum og vatnsrof er pvi mikid a frosinni jord, ekki sist vid snjéleysingar. Isnalar og
pessi kolagrof & Biskupstungnaafrétti. Gert var til kola 4 f’rostlyftln.g losa um jarévegsyfirbordid og lyfta upp'lltlum p]ontum sem reyna a§ nema Iand_. Grodur a quénum
medan svaedio var skégi vaxid og kolin flutt heim til baeja, a afar erfitt uppdrattar. Oft er myndun jardvegsskanar (sja bls. 61) forsenda vistheimtar, til ad gera yfirbordid
t.d. ad Skalholti. Fjéldi kolagrafa hefur fundist i audninni & stédugt og til ad mynda naegjanlegan neeringarforda. Skanin a po erfitt uppdrattar par sem vindrof er mikid.

pessum slédum.

Vida a audnum finnast menjar um kolagerd, eins og
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Fra heilum vistkerfum til audna: hvad breytist?

Orka Naering

Vatn

Hringrasir neeringar, orku og vatns eru natengdar, en
ymislegt getur raskad pessum hringrasum, t.d. ofnyting

vistkerfa og jardvegsrof.

Margir peettir gefa til kynna &astand
vistkerfa. Grodur, lifreen efni, kornasteerd
og isig vatns (fra yfirbordi ofan i moldina)
eru allt lykilpaettir fyrir virkni vistkerfa.
Mikilveegi einstakra patta fyrir virkni
hringrasanna priggja er synd i téflunni
hér til hlidar; 3: lykilpattur. 2: mikil ahrif.
1. téluverd ahrif. Naudsynlegt er ad
maela paetti sem na til allra hringrasanna.
T.d. er grodurpekja ein og sér allsendis
ofullnegjandi meelikvardi a astand
vistkerfa. bvi er algengt ad maela eda
meta marga pa peetti sem syndir eru i
toflunni a@ bladsidu 47, ekki sist kolefni
(C) i jardvegi og jardvegsrof.

Hringrasir neeringar, vatns og orku eru natengdar
og hadar hverri annarri. Jafnframt moétast peer af
00rum umhverfispattum og ferlum a bord vid vind,
snjosofnun og jardvegsrof. Hnignun lands felur i
sér skerdingu a pessum hringrdsum sem jafnframt
dregur ur panpoli vistkerfa og leidir m.a. til vitahrings
landhnignunar (sja bls. 82).

i téflunni & bladsidu 47 eru deemi um paetti sem méta
virkni hringrasanna priggja: orku, vatns og naeringar,
asamt ,umlykjandi“ edlis- og umhverfispattum. Rof er
deemi um umhverfispatt og ef pad er mikid er astand
landsins undantekningarlaust metid sleemt, pvi rof
hefur afgerandi neikvaed ahrif a allar hringrasirnar.
Sama a vid um grodurpekju, pvi an orkunams virkar
vistkerfid ekki.

Hringrasir/umhverfi
Asta!‘\ds- Orka Vatn Neering
paettir
Grodur 3 ‘ .
Lifreen efni 3 ‘
i mold
Kornasteerd 1 ‘ ‘
isig vatns 1 ‘ ‘
“« |0 ® @

Ahrif ymissa pétta sem gefa til kynna éstand lands & hringrasirnar prjar.
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Pegar astand lands er metid er reynt ad lita til peirra patta vistkerfisins sem eru hvad mikilvaegastir og sem
jafnframt er audvelt ad maela eda meta. | téflunni hér ad nedan eru synd gildi eda einkunnir (A-E) fyrir ymsa
ba peetti sem mota virkni hringrasanna priggja: orku, vatns og naeringar. Rof er daemi um ferli sem hefur mikil
ahrif a allar hringrasirnar og ef pad er mikid er astand landsins meti® slaemt an undantekningar. Sama a vié
um grédurpekju, pvi an orkunams virkar vistkerfid ekki. Oftast er leitast vid ad bera astand landsins saman
vid heil kerfi (astandsstig 1), sem gefur til kynna fravik fra getu (potential) kerfisins. Pessum samanburdi er
aetlad ad skerpa sjonir landlesandans um leid og unnt er ad faera téluleg rok fyrir mati a astandi lands. Pad er
gridarlegur munur a gildum og/eda einkunnum fyrir hvern patt a milli heils vistkerfis og audna. Tekid skal fram
ad tegundasamsetning grédurs er oft jafnmikilvaegur pattur og grodurpekjan vid mat a landi.

Il [l
Skert Spillt
Yfirbordid
Grodurpekja B C
Vindur vid yfirbordid B D
Sina B C
Snjésofnun B B-D
Vindrof A-C B-D
Vatnsrof A B-C
Myndun isnala A B
Hitadfgar A B-D
Uppgufun & sumrin B C
isig & vetrum B C-D
Yfirborésmold
C % i efstu 30 cm 3-7 1.5-4
N efstu 30 cm, kg/ha >5000 >2500
Leir % efstu 15 cm 10-25 10-20

Mismunur & yfirbordsadstaedum og jardvegspattum eftir astandsstigum.
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Natturulegar audnir?

Samspil éblidra nattarafla, vibkveemra vistkerfa og landnytingar getur kollvarpad vistkerfum. Af pessum
pattum er landnyting eini patturinn sem vid faum styrt. Stédugleiki og panpol margra kerfa a Islandi eru
litill. Vistkerfi & gosbeltinu og pau sem standa hatt eru veikust fyrir og par hafa vida myndast audnir.

Audnir geta verid heillandi og seidandi i senn. bzer eru gjarnan settar i samhengi vid 6spillt viderni eda
6snerta nattdru landsins. Vissulega ma telja margar audnir landsins natturulegar, t.d. audnir sem liggja hatt
yfir sjavarmali (Sprengisandur), gjoskusveedi (Veidivatnasveedid) og flodasléttur (Krepputunga). Sumar
eru sambland af 6llum pessum pattum. P6 eru sterkar visbendingar um ad sumar audnir sem eru taldar
nattarulegar hafi 48ur verid grénar en hafi sidan ordid eydingardéflum ad brad. betta 4 t.d. vid um Odadahraun
pbar sem jardvegsleifar finnast vida undir sandinum sem nu er. Margar audnir eru nyttar til beitar sem tefur eda
hamlar nattarulegri uppgreedslu peirra, m.a. a laglendi og nedri hluta afrétta. Par ma nefna audnir a afréttum
a gosbeltinu (t.d. afréttir Sudurlands og Heklusveedid).

48

Ranyrkja - rofsvaedi og audnir

Beit &4 audnum og rofsvaedum er ekki adeins ésjalfbaer landnyting; hun er i raun ranyrkja. Fyrir pvi liggja
vistfreedilegar astaedur. Framleidslugeta audnanna er afar litil. Hringrasir orku, naeringarefna og vatns eru
rofnar. Grodur audna er oft préteinrikur (nygraedingur) og saudféd getur prifist vel pratt fyrir takmarkada
grodurhulu. Fallpungi dilka er pvi sleemur meelikvardi a astand lands. Plontur a audnum purfa blabmassa
til vidhalds (orka fengin med ljostillifun). A audnum purfa pléntur ad leggja mikid af pessari orku i vidfedm
rétarkerfi til ad afla naeringar og vatns. Méguleikar plantna til ad nema orku, nzeringu og vatn er skert med
beitinni. Jafnframt er jardvegsskanin, sem oft er forsenda framvindu a audnum, mjoég vidkveem fyrir tradki
bafjar. Saudfé hefur mikla yfirferd, ekki parf margt fé til ad halda nidri framvindu grédurs a audninni allri.

Mérgum afréttum ma skipta i vel gréin beitarsvaedi neer byggd, en audnir og rofsvaedi ofar. Par sem svo hagar
til eetti tvimaelalaust ad adgreina pessi svaedi. Framleidni grodurs minnkar 6rt med haed yfir sjavarmali og
Utbreidsla grédurs sdémuleidis (bls. 19). Takmarka zetti beit ofan 500-600 m haedar vegna pess ad framleidni
peirra vistkerfa er takmdérkud og hversu vidkvaem pau eru. Beitarfridun byggir upp stdédugleika og panpol gegn
&fllum; grédur nzer fétfestu par sem skilyrdi eru til. Hafjallabeit 4 islandi er ekki sjalfbaer vegna neikvaedra
ahrifa a vistkerfi, par sem uppskera er afar litil og vistkerfin vidkveem. Hafjallabeit a vidfedmum afréttum er ad
auki yfirleitt mjog kostnadarsém.

Beit & uppgraedslusveedi a Myrdalssandi. Deemi um mjég ésjalfbeera landnytingu, pvi beitin minnkar arangur
uppgreedslunnar auk pess sem afurdirnar standa vart undir kostnadinum af aburdinum.
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Samfélagid, astand lands og bufjarbeit

Pad er vitaskuld naudsynlegt ad nyta audlindir landsins til framfaerslu og mérgum finnst fatt biseeldarlegra
en priflegur fénadur i vel grénum Uthaga. Saudfjarbuskapur er sannarlega mikilvaegur i mérgum byggdum
landsins og vida er land sem hentar vel til saudfjarbeitar. En par sem astandid er ekki sem skyldi er bufjarbeit
til skada. bad er grundvallaratridi ad mida landnytingu vid ad na aftur fyrri landgaedum. Vert er ad hafa i huga
ad adeins litill hluti saudfjarstofns landsins gengur a peim sveedum sem 6zeskilegt er ad nyta. bvi er pad vel
framkvaemanlegt ad breyta beitarhattunum og unnt er ad studla ad peim breytingum pannig ad sem minnst
rask verdi fyrir hvern og einn.

En af hverju erilla farid land ennpa nytt til beitar? bar kemur margt til. Saudkindin er samofin ségu pjédarinnar
sem endurspeglast medal annars i pvi ad fjolmoérg hugtok islenskunnar eru dregin af hugtakinu fé, sbr.
ordin fjarsterkur®, ,flarmagn® og ,fjarmalaradherra“. Gongur og réttir eru fyrir mérgum akaflega mikilvaegar,
eins konar menningarverdmaeti sem brynt er ad vardveita. Saudkindin hefur allt ad pvi romantiskan blae i
hugum margra landsmanna og beitarrétturinn er afar sterkur, jafnvel par sem landid hentar ekki til slikrar
nytingar. Fjarbuskapur & islandi er rekinn med arlegum fjarstyrk fra hinu opinbera sem telst afar rausnarlegur
a alpjédlegum meelikvarda (beingreidslur og annar studningur, tollavernd o.fl.). Styrkurinn tryggir aframhald
saudfjarbuskapar; lika a peim svaeedum sem illa henta til beitarnytingar. Edlilegt vaeri ad fjarstudningur teeki
i rikari maeli mid af astandi landsins. Jafnframt er pad oft svo ad vandinn er ekki vidurkenndur. | freedum er
luta ad landhnignun er oft talad um undirliggjandi paetti er styra alagi sem valda ferlum hnignunar. Ofantaldir
baettir geta talist til slikra undirliggjandi patta er vidhalda audnum og rofsvadum & islandi.

Landid er ad groa upp

Margar visbendingar eru um ad landid sé vida ad gréa upp. Aukin gréska grodurs sést m.a. a
gervihnattamyndum. Mikilsverdur arangur hefur nadst vid uppgraedslu a stérum sveedum, t.d. & laglendi
a Rangarvollum og Landsveit. Beitaralag minnkadi eftir 1980 og beitartimi hefur verid styttur. Vedurfar fer
hlynandi. ba er aukin gréska par sem fé hefur faekkad mikid, m.a. a Vesturlandi (Borgarfirdi) og Vestfjordum
(m.a. Bardastrandarsyslum) og ekki sist par sem umtalsvert land hefur verid tekid ur beit, t.d. til skogreektar
eda vegna minnkandi buskapar (Vesturland, Sudurland, Austurland). Gervihnattamyndir syna hins vegar
ekki aukna grésku par sem beitaralag hefur haldist mikid, par sem beitt er a landi i sleemu astandi, eda a illa
gronum halendissvaedum.

Hvad med hrossin?

Vidast hvar er hrossabeit bundin vid laglendi og i afmérkudum beitarhélfum. bvi eru ahrif hrossabeitar ekki
eins vidtek og ahrif saudfjarbeitar. Mikill arangur hefur nadst vid ad laga hrossabeit ad adsteedum, m.a. med
faglegri vinnu, kynningarstarfi og samstarfi. Margir hrossabaendur hafa stranga gaedastyringu a framleidslunni,
par sem fylgst er grannt med astandi lands. bvi midur & pad ekki vid alla. Rof i hrossabeitarhélfum lysir avallt
rangri landnytingu.
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Saudfé og hross i vel gronum haga.

Viokvaemt og illa farid land. Takid eftir ad saudféd saekir i nygraeding a audnalandinu.
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Landid er fiOlbreytt

Vesturland og

Nordvesturland

A Vesturlandi og Nordvesturlandi
er astand landsins vida gott. bar
finnast grodurlendi med mikid
panpol. Til deemis eru votlendi
utbreidd og kjarrlendi er aberandi
vida & Vesturlandi. b6 er landid
gjarnan markad af rofdilum og
melar eru sums stadar aberandi
(astandsstig Il og lll). Rof er yfirleitt
ekki mikid enda landid flatt og
votlent. Hins vegar eru hlidarnar
vida illa farnar. Flestir afréttir eru
vel gronir en grédurfarid er ryrt a
afréttum, sérstaklega purrlendid
(ryrt molendi og mosaland).

Vestfirdir

Astand lands & Vestfjoréum
endurspeglar hve péttbylt landid
var adur. | fidréum par sem byggd
var dreifd og undirlendi litid er nu
oftgroskumikill grédur, t.d. i Austur-
Bardastrandarsyslu. Flestir afréttir
eru vel gronir. Grédurfarid verdur
ryrara eftir pvi sem ofar dregur,
en grodurmork fyrir samfelldan
grédur standa fremur lagt.

Afréttarlénd Vestur-Hunavatnssyslu. Vel gréin 16nd, votlendi mikid en
purrlendid oft akaflega ryrt.

Da

lir

i Bardastrandarsyslum eru vida

.

arri

vaxnir, ekki sist par sem landnyting

hefur verid hofleg. Grédurmérk standa nedarlega og ummerki ofnytingar eru
vida sjaanleg (halfgroid land) enda pott kjarrid breidist nit smam saman aftur

ut.
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Mid-Nordurland og
Nordausturland

Mid-Nordurland og Nordaustur-
land skiptast i tvd horn: annars
vegar vel groin sveedi, baedi
a laglendi og afréttum, td. i
Kelduhverfi og djupum votlendum
dolum Mid-Nordurlands; en hins
vegar eru svaedi med miklu rofi, t.d.
a Hoalsfjollum, Myvatnséreefum,
i Oxarfirdi og & halendi austan
Vopnafjardar. Vida eru virkir
afoksgeirar og rofabardasvaedi.
Nattura pessa sveedis er afar
vibkveem vegna purrka, eldgosa
og haedar yfir sjo. Gridarlegt
sandfok a sér stad a sandaudnum
nordan Vatnajokuls. Landid vid
ysta haf er sérlega vidkvaemt
vegna kulda og frostahrifa.

Austurland

Austurland er vida allvel groid
og landid i saemilegu og jafnvel
godu astandi nema par sem
landnyting hefur veri® mest.
Votlendi einkenna mdrg heidar-
Iond, svo sem Flj6tsdalsheidi.
Mikid rof er & afréttum sem liggja
ad gosbeltinu og & sandsvaedum
vestan Halsléns og Jokulsar
a Bru. Vatnsrof hefur markad
hlidar i fjalllendi, t.d. a Breiédal
og Fagradal. Ummerki um jardsil
eru tilkomumikil, haar pufur og
miklar jardsilstungur, sérstaklega
a nordleegum svaedum nalaegt
strondinni, fra Melrakkasléttu ad
Seydisfirdi

Dalir Mid-Nordurlands eru margir vel grénir og syna merki um framfér vegna
minnkandi beitar.

Dyrfjéllin. Dalurinn er ekki i godu astandi vegna langvarandi beitar, med
rofabérdum, vatnsrasum og illa gronum svaedum inn & milli. Dalurinn stendur
hétt og er viokveemur.
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Landid er fiOlbreytt

Sudausturland

Austurhluti sudurstrandarinnar einkennist af sandsvaedum med miklu rofi. Til fjalla getur gridarlega mikil
urkoma fallid & skdmmum tima sem veldur vatnsrofi i hlidum, enda eru hlidar Sudausturlands yfirleitt illa
gronar. Sumir dalirnir eru pé vel gronir og astand landsins gott, t.d. i Geithellnadal og Hamarsdal, ekki sist
eftir ad verulega dré Gr saudfjarbeit 4 svaedinu. Astand i 68rum délunum og & nokkrum afréttum er b6 ekki
sem skyldi, t.d. & Lénséraefum.

Einn af délum Sudausurlands. Hlidarnar ad mestu égrénar. Roabardid og birkileifar efa til kynna horfin landgaedi.
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Sudurland

Undirlendid einkennist af votlendissvaedum sem morg eru i godu astandi. Ad 6dru leyti er Sudurland i akaflega
misjofnu astandi. Purrlendid er sums stadar ryrt og rofabardasvaedi eru algeng i halendisbruninni. Inn & milli
eru groskumikil graslendi, blémlendi, og kjarrlendi. Mosaland er aberandi i ungum hraunum. A Iaglendinu
eru vida ofbeitt hrossaholf med rofdilum. Sandsvaedi med strondinni eru mjog 6stdédug, sem og gjoskusvaedi
kringum Heklu og a gosbelti midhalendisins par sem audnir eru aberandi. Afréttir Sudurlands teljast flestir til
gosbeltisins og eru almennt illa grénir vegna samspils landnytingar og eldgosa. Mikilveegt er ad frida afrétti
naest Heklu og Kétlu og svaedi sem standa hatt, eins og t.d. efsta hluta Skaftartungna og Sidu, og efla par
grodurfar vegna siendurtekinnar eldvirkni. Margar pessara audna og rofsvaeda voru adur huldar skogi sem
Iét undan siga vegna samspils eldvirkni, vedurfars og landnytingar.

Rofabérd og melar nedarlega a afrétti a Sudurlandi.

Nedri hluti afrétta i Skaftartungum og a Sidu er vida vel Séd af Sveinstindi: Grédur i fjalllendi a gosbeltinu er
groinn en ofbeitar geetti pegar fé var flest a sidustu 6ld. akaflega ryr (mosaland) og framleidslan litil. Vistkerfid er
Grédurfarid er ryrt en inn a milli grasgefin grédurlendi. mjég viokvaemt. Slik sveedi aetti ekki ad nyta til beitar.
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Astand afrétta — toluleg gogn

Vidamiklar upplysingar liggja fyrir um astand vistkerfa & afréttum landsins. Jardvegsrof hefur verid metid a
6llu landinu, auk pess sem gervihnattamyndir hafa verid nyttar til ad kortleggja grédur. i téflunni er deemi um
upplysingar fyrir 15 afrétti. Steerd peirra er fra um 40 km? til > 900 km?2. Samtals tekur taflan yfir nalaegt 8000
ferkildometra lands, sem er vaen sneid af afréttarlandi a halendi landsins. Til eru nakveem grodurkort af flestum
bessara afrétta (Natturufraedistofnun islands).

Jardvegsrof 4 Islandi Nytjaland
Afréttur Steerd | Audnir  Mikid Groéi Yottt Ryrt ; Vot-
: roid 55 . . Mosi ;
Fjalll. rof gréid molendi lendi
km?
pverarrétt 412
Afr. Midfjaréar 369
Afr. Kelduhv. 456
Vididalstunguh. 486
Fliotsd.heidi 671
Audkuluheidi 742
Oddstadaafrétt 190
Grimstunguheidi 394
Alftaversafréttur 208
Gnupverjaafr. 617
Rangarv.afr. 789
Holsfjoll 724
Landmannaaft. 953
Almenningar 38
A- Bardd.afr. 949

Utbreidsla rofs og grédurhula & 15 afréttum. Télur ar verkefnunum ,Jarévegsrof & Islandi” og ,Nytjaland*“. Green
skygging gefur til kynna gott astand, gulleitur litur taknar frekar lélegt en rautt mjég sleemt astand mea filliti til
viokomandi pattar.

Taflan synir afar misjafnt astand landsins. bverarrétt er ad mestu gréin og par er rofid litid, en stér hluti
landsins telst til ryrs molendis, sem bendir til langvarandi mikillar beitar. Auka meetti grédur og um leid afurdir
med pvi ad baeta astand afréttarins. Svipad ma segja um Midfjardarafrétt, sem jafnframt er afar votlendur
(28%). Austurafréttur Barddaela hefur adeins um 4% grédurhulu.

Meirihluti dalkanna eru raudlitadur fyrir afrétti i afar sleemu astandi (vegna mikillar utbreidslu rofs og audna),
en einnig getur grodurfar verid fremur ryrt. Raudlitudu afréttirnir eiga pad sammerkt ad vera & gosbeltinu
eda i nand pess. Morg rok hniga ad pvi ad takmarka aetti beit i nagrenni mikilvirkustu eldfjallanna, svo sem
a Heklusveedinu og i nagrenni Kétlu, a eldbeltinu fra Myrdalsjokli til Vatnajokuls og & gosbeltinu nordan
Vatnajokuls.
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Fyrr og nu — og kannski sidar

Stundum er erfitt ad gera sér i hugarlund hve miklar breytingar hafa ordid a landgaedum. Myndirnar a pessari
bladsidu syna hluta af afréttum Barddeela, en Skjalfandafljoét rennur a milli peirra. Pessir afréttir eru @ medal
lakast gronu afrétta landsins i dag (mynd til vinstri). Niturfordi er litill i heildina, vatnsmidlun afar takmaorkud
og framleidni afréttanna nanast engin. Audnaastandi er vidhaldid med beit.
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Hluti af afréttum Barddeela arid 2000 og tilgata um grédurfar & 11.6ld. Myndvinnsla byggo a Landsat
gervihnattamyndum (Lbhl/SM).

Myndin til haegri synir astandid eins og pad gaeti hafa verid 2-3 6ldum eftir landnam. Skoégur pekur laglendid
en onnur sveedi eru pakin grodri, riku molendi og kjarrlendi, en votlendi inn & milli. Rof hefur pé herjad a
bréttustu hlidarnar og stérum hluta skéglendisins hefur verid eytt. Hugsanlega standa ennpa nokkur litil
bu eda sel i dalnum inn med fljétinu (mynd til haegri). Samspil landnytingar (minnkad panpol) og eldgoss i
Bardarbungu um 1480 atti drjugan patt i eydingunni & pessu svaedi.

Pad er gridarlegur munur & audi pessa lands pa og nu. Gréna landi®d geeti framfleytt miklu af bupeningi og
skogurinn geefi nytjar; landid er verdmeett. betta land vaeri haegt ad endurheimta med timabundinni fridun fyrir
beit (t.d. 100 ar) og haefilegum inngripum til ad flyta framvindu, t.d. med takmarkadri aburdagjof, grédursetningu
birkieyja o.s.frv. (sja kafla 8-9).
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6. Astand og umhverfispaettir / Frost og pbyda motar landid . bufur

Hugtakid ,pufur® hefur unnid sér sess i alpjodlegu fraedimali. bufur myndast einkum par sem stutt er nidur

A islandi frys og pidnar liklega oftar & ari hverju en vidast annars stadar & jordinni. Ahrif frostsins a islensku a grunnvatn (pvi pegar yfirbordid frys purrkar pad jardveginn og vatn sogast upp ur nedri I6gum), en vegna
moldina verda ennfremur mikil vegna pess ad hin er mjog ,frostnaem*“ pvi htin heldur miklu vatni, leidir vatn sérstakra adsteedna hérlendis myndast pzer einnig par sem djupt er nidur a grunnvatn. Nain tengsl eru a
afar greidlega og skortir samlodun. bvi hefur frost métad natturu landsins meira en flestir gera sér i hugarlund. milli landnytingar og pufnamyndunar, pvi beitin (minni einangrun) og pungir grasbitar auka pufnamyndun til
Augljosustu ummerkin eru pufur og melatiglar. A8 auki veldur samspil frosts og pydu haegfara flutningi moldar muna. pufur verda sérstaklega brattar i hrossabeitarholfum pvi hrossin eru pung og pau stiga avallt nidur a
undan halla, svonefndu jardsili (sja bls. 33). A halendinu geta myndast rustir, sem eru haar pustir med sifrera milli pufnanna og prysta peim upp & vid.

undir yfirbordinu. isnalar, sem myndast i yfirbordi jardvegsins, einkum & purrum frostnéttum i 6grénu landi,
hafa e.t.v. mest ahrif hérlendis, pvi paer hindra nattirulega sjalfgraedslu.

isnalar

isnalar myndast pegar raki er til stadar i moldinni. baer geta vaxid marga cm & einni néttu. Afl isnala er
Fredmyrarust & Jokuldalsheidi. Rustum hefur feekkad eftir ~ Frost og pyda framkallar bylgjuhreyfingu a gridarlega mikid, peer lyfta littum pléntum a bord vid nygraeding upp med rétum og feera steerri plontur ofar i
ad hlyna tok i lok sidustu aldar. jardvegsyfirbordi nidur brekkuna. jardveginn. betta veldur pvi ad rofdilar gréa seint saman.

Steerri puafur myndast innan n, en
minnkud einangrun grédurs vegna beitarinnar hefur einnig ahrif.
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Vatnshagur

G606 landnyting midar ad pvi ad moldin taki vidé urkomunni og midli i haefilegu magni til grédurs, vatnakerfa og
grunnvatns. Skerding a pessum haefileikum moldarinnar er eitt af alvarlegustu vandamalunum sem stedjar ad
heimsbyggdinni. llla gréid land & islandi hefur tapad pessum haefileika og hefur pad ahrif & vatnafar i landinu.
Medal annars verdur gridarlegt yfirbordsrennsli af jardvegi audna a vetrum, sem veldur fl6dum og sleemri
nytingu a vatni.

Ad spilla vatni a einum stad veldur tjoni nedar a vatnasvidinu og jafnvel i hafinu, eins og vel er pekkt i
Eystrasalti, par sem landbunadur hefur valdid gridarlegri mengun. Setflutningur i am veldur 6meaelanlegu tjoni
vida um 16nd; hann veldur mengun, ryrir vatnavistkerfi, fyllir uppistédulon og eykur floédahzettu. Sums stadar
er bannad ad brjéta land eda skerda grodur naleegt arbokkum eda skurdabokkum ad vidlogdum sektum.
Arhelgin (e. riparian zone) er mikilvaegt vistkerfi, og er endurheimt hennar 4 medal steerstu vistheimtarverkefna
i nagrannaléndunum.

Nagrannapjédirnar leggja mikla aherslu a ad landnyting a bord vid beit, akuryrkju, byggingaframkvaemdir og
péttbylismyndun, hafi sem minnst ahrif & vatnsgeedi. Landnotendur a Islandi hafa ekki notid fraedslu a pessu
svidi og pess sér vida stad.

Beit og tradk bufjar veikir moétstéou ar- og leekjarbakka gegn rofi. Einkum er mikilvaegt ad ar- og laekjarbakkar hafi
ofluga grédurpekju ad hausti svo peir fai stadist alag vegna haustrigninga og vorleysinga. Vinstri myndin synir leek
sem rennur i gegn um beitarholf; parna hefur att sér stad mikid rof og hluti arhelgunarsvaedisins hefur tapast. Heegri
myndin synir sama leek 100 m nedar, utan beitarholfsins.
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Jardvegsskanin

Lifreen jardvegsskan er samfélag blagraenubakteria,
pbérunga, sveppa, fléttna og mosa a yfirbordi og i
efstu millimetrum moldarinnar. Han getur myndast
a litt gronum svaedum ef sandur er ekki a hreyfingu
og einnig i kjolfar aburdargjafar a uppgraedslusvaedi.
Skanin er aftur @ méti vidkvaem fyrir afoki, gjéskufalli
og tradki manna og bufjar. bvi er oft litil skan i stérum
beitarsvaedum sem einkennast af auénum.

Lifreen jarévegsskan nemur nitur ur andrumsloftinu, en nitur er pad neeringarefni sem hvad mest takmarkar
proun vistkerfa i kjolfar rofs. P6 arlegt niturnam skanarinnar sé ekki mikid, safnast pad upp med timanum.
Hins vegar verdur niturhringrasin i vistkerfum ekki ad fullu virk fyrr en niturfordinn hefur nad 700-1000 kildum
a hektara, sem skyrir ad hluta hve haegt gengur ad byggja upp vistkerfi par sem lifreen efni moldarinnar hafa
ad mestu tapast. Lifraen jardvegsskan hefur einnig ahrif & vatnsbuskap, einangrar jardvegsyfirbordid, minnkar
uppgufun og eykur yfirbordsstodugleika.

Parsemlifraen jardvegsskan naerad myndastalitt grénu landi gegnirhan veigamiklu hlutverkii grédurframvindu.
Skan, einkum ef hun er hrufott, fangar free margra tegunda og oft eru gé6é skilyrdi fyrir spirun peirra i deeldum
og sprungum i skaninni. Pa njéta fraeplénturnar géds af frambodi af nitri og 68rum naeringarefnum i skaninni
og auknum yfirbordsstédugleika sem dregur ur afféllum.
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Liffreedileq fjolbreytni

Liffreedileg fjdlbreytni er undirstada peirrar margvislegu pjonustu sem vistkerfi veita mannlegum samféldgum
(sja bls. 64-65 um pjénustu vistkerfa). Hin spannar breytileika 8 moérgum stigum, fra erféavisum og tegundum
til vistkerfa, landslagsgerda og i raun jardarinnar allrar.

Liffreedileg fjolbreytni neer yfir gerd og
samsetningu hverrar einingar vistkerfisins,
til deemis tegundasamsetningu, vistgerdir
og erfédamengi. En hun & einnig vid um
ferla og virkni viokomandi eininga eins og
naeringarefnahringrasir, ljostillifun, lifsferla,
samkeppni, samhjalp eda dnnur samskipti a
milli tegunda.

Liffraedileg fidlbreytni naer yfir gerd, samsetningu
og virkni eininga fra erféavisum til landslags.

Skégareyding og alvarlegt
jardvegsrof eru deemi um skerdingu
liffraedilegrar fjlbreytni & sveedis-
eda landslagsvisu. Slik skerding
hefur ekki adeins ahrif & utbreidslu
0g magn einstakra tequnda heldur
lika a gerd vistkerfa og vistfreedilega
ferla. Einnig getur han valdid tapi a
busvaedum fyrir margar tegundir og
minnkar getu vistkerfa til ad veita
fjélbreytta vistkerfapjonustu.
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Fjoldi tegunda, eda tegundaaudgi, er sa pattur liffreedilegrar fjdlbreytni
sem oftast er vitnad til. Tegundaaudgi ein og sér er pé ekki gédur
meelikvardi a astand og stdédugleika vistkerfa pvi hun:

- hefur minni ahrif & virkni vistkerfa en pad hvada tegundir eru til
stadar og hversu mikid er af peim;

- er had steerd pess svaedis sem er meelt;

- neer Yyfirleitt adeins yfir faa aberandi tegundahdpa, svo sem
hapléntur eda fugla, en sleppir oft mikilveegum hépum eins og
jardvegslifverum, skordyrum, mosum og fléttum;

- tekur ekki til astands vistkerfisins, m.a. me? tilliti til virkni
hringrasa orku, naeringar og vatns;

- gerir ekki greinarmun a innlendum og framandi tegundum.

Vardandi sidastnefnda pattinn, pa geta athafnir okkar mannanna leitt til

fidlgunar & framandi, agengum tegundum og pé ad samtimis verdi tap a : L Y

nattarulegri liffraedilegri fidlbreytni. Fj6lbreytni mosa og fléttna fer oft
framhjé okkur.

/ rsrk er leitast vid a endurheimta ﬁc'jlbey vistkerfi an notkunar framandi ontuteguna.
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7. A0 baeta astand lands

Skiptir astand landsins mali?

Pjénusta vistkerfa er afar margpaett. Flestum er eflaust ljost mikilvaegi vistkerfa i faeduframleidslu; hvort sem
um er ad reeda veidar, bufjarbeit eda nytingu raektarlands til framleidslu & heyi eda korni. islensku birkiskégarnir
voru pjodinni mikilveeg uppspretta eldividar og byggingarefnis langt fram a 20. éldina. Hins vegar gera feerri
sér grein fyrir pvi ad énnur pjonusta vistkerfa er ekki sidur mikilveeg, svo sem midlun og hreinsun vatns,
myndun jardvegs, nidurbrot lifreenna leifa, endurnyjun neeringarefna i jardvegi sem og endurnyjun surefnis og
hreinsun andrimsiloftsins. ba felast og mikil lifsgaedi i méguleikum til Gtivistar og upplifun a fegurd nattarunnar.

Pad er beint samhengi a milli astands lands og ardsemi af pvi. Sleemt astand felur i sér glatada arésemi fyrir
pann sem nytir landid. Med pvi ad baeta astand landsins endurheimtum vid hluta af fyrri nattiruaudi.

Land i lélegu astandi hefur afar takmarkada getu til ad veita margvislega vistkerfapjonustu. bPetta land var eitt sinn
bakid birkisk6gi og var nytjad til beitar og einnig vidartekju — um pad vitna gamlar kolagrafir. Nu er pad i tétrum.
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Pjonusta

vistkerfa

Daemi um pa fjdlbreyttu pjénustu sem vistkerfi lata okkur i té.
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Reynslan synir ad pad er haegt ad baeta astand raskadra vistkerfa en pad fer eftir adstaedum hve miklu parf
ad kosta til.

Vintri myndin synir ()'n‘ok land med lausum sandi i yfirbordi en su heegri synir endurheimt skoglendi i minna en
kilbmeters fjarleegd. Par var land greett upp med aburdargjéf og grassaningu til ad stédva sandfok og birkifraei sad.

Ouppgreett land 1-2 ara uppgreedsla 10-15 ara uppgreedsla

A ! Uppgreedsla getur stédvad jarévegeydingu og skapad skilyrdi fyrir landnam stadargrédurs; medal annrs birkis og
Aburdargjof studlar ad landnami grédurs og érvar pann grédur sem er fyrir i landinu. Margir beendur hafa greett upp

vidis. Slik uppgreedsla leidir & endanum til myndunar kjarr- eda skéglendis med friosémum jardvegi. Hins vegar getur
hluta af heimaléndum sinum i samstarfi vio Landgraedslu rikisins og aukid pannig notagildi landsins, medal annars til jafnvel litil beit hamlad peirri préun. bPess vegna er mikilvaegt ad syna polinmaedi og gefa landinu tima til ad jafna sig
beitar. &dur en farid er ad nyta pad.
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Vistheimt — endurheimt vistkerfa

Med vistheimt stefnum vid ad pvi ad endurheimta nattiruaud og getu vistkerfa til ad veita margvislega
bjénustu. Vistheimt hefur verid skilgreind sem ferli er midar ad bata vistkerfis sem hefur hnignad, skemmst
eda eydilagst.

| ofangreindri skilgreiningu & vistheimt er vert ad staldra vid tvd ord; ferli og bata. Sa er stundar vistheimt
beitir akvednum adgerdum eda inngripum til ad studla ad bata vistkerfa en batinn sjalfur verdur vid ferla
innan vistkerfanna. A medan vistkerfi eru ad na sér og endurheimta fyrra panpol, parf oft ad hlifa peim vid
utanadkomandi areiti, svo sem akvednum gerdum landnytingar.

Vistheimtaradgerdbum ma ad vissu leyti likja vid
leeknisadgerdir. Ef madur leitar til laeknis med fotbrot,
pa felst hlutverk leeknisins einkum i pvi ad setja brotid
sem réttast saman — med adgerd ef med parf —
en sidan er foturinn settur i gifs til ad hlifa honum a
medan beinin gréa saman. Batinn sjalfur verdur hins
vegar vegna ferla sem eiga sér stad i likamanum.

Vistheimt midar ad pvi ad skila vistkerfum til fyrra astands og getu, ad pvi leyti sem pad er haegt. Endurheimt
vistkerfi eru po6 ekki nakvaemar eftirlikingar af fyrra astandi, enda eru vistkerfi sikvik vegna nattarulegra ferla
og breytinga a umhverfisadstaedum. Ef rask er litid geta vistkerfin nad sér innan farra ara en par sem mikid
rask hefur att sér stad getur vistheimt tekid aratugi eda jafnvel aldir.
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Uppgreedsla

Uppgreedsla er einfaldlega pad ad auka grodurhulu a litt gréonu landi. Uppgreedsla er ekki vistheimt en getur
i morgum tilfellum leitt til vistheimtar. bad fer po eftir adstaedum og peim adferdum sem er beitt.

Nokkurra ara gémul uppgraedsla i Skégey i Hornafirdi.
Hér var &dur svartur sandur. Vegna harrar vatnsstéou

hafa skapast akjosanleg skilyrdi fyrir votlendistegundir
og aburdargjéf. Grodurfar slikra saninga er oft fabreytt i i kjélfar uppgraedslunnar. Votlendisgrédur er pvi smam
upphafi en med timanum geta peer studlad ad framvindu i  saman ad na yfirhéndinni, b6 enn megi sja bruska af

Buid er ad greeda upp mikid land med grassaningum

att ad nattarulequm grodri. beringspuntinum sem var upphaflega sad.

Goémul uppgrwsla a Asa/ i Kduhve. Séégrﬁsi eru ad mestu horfin en Ibreyttur grédur hefur komid i stadinn,
par & medal baedi birki og viditegundir. barna getur myndast birkiskogur ef svaedid faer ad proast a eigin forsendum.
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Landgraedsla

Landgreedsla snyst um ad vernda og baeta audlindir sem bua i jardvegi og gréori, pa arfleifd sem i peim byr
og pau lifsgaedi sem pau veita. Vistheimt er einn pattur landgreedslustarfsins en adrir paettir snda ad verndun
grodurs og jardvegs, baedi med pvi ad koma i veg fyrir og hefta jardvegsrof en ekki sidur med pvi ad studla
ad sjalfbeerri landnytingu.

Markvisst Iandgraeléslustarf 4 Islandi hofst i kjolfar setningar laga ari® 1907 um skograekt og varnir gegn
uppbleestri lands. Adur héfdu po verid gerdar ymsar tilraunir til ad hefta sandfok.

Fridrik G. Olgeirsson Ségu landgreedslustarfs & Islandi hafa verié gerd

- itarleg skil i ritunum Sandgreedslan 50 ara sem kom ut
1958, Saémenn sandanna er kom ut 2007 og arbékum
Landgraedslunnar er komu at & arunum 1988 til 1998.

Saga landgradslu 4 lslandi 1907 - 2007

SANDGRADSLAN

Fyrstu aratugi tuttugustu aldar snerist landgraedslustarf ad mikl leyti u ad he sandfok sem vida ogaéi bgu
og lifsafkomu. bar sem astandid var verst voru reistir sandvarnargardar og melgresi sad i skjoli peirra. Myndin heegra
megin synir grédurframvindu i skjéli gamals sandvarnargards.
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Landgreedsla er afar fjdlbreytt og er gefandi starfsvettvangur fyrir pa er lata sig varda nattaru landsins. A fyrstu
aratugum 20. aldarinnar beindist landgraedslustarf ad stédvun sandfoks a gréid land og sidar ad stédvun
annars jardvegsrofs. Uppgreedsla og endurheimt landgaeda vard snar pattur i landgreedslustarfi & islandi
um midja 6ldina en a sidustu aratugum hefur athyglin i vaxandi meeli beinst ad vistheimt, sem er pa lika
mikilveegur hluti nattaruverndar. Lengi vel var uppgraedslustarfid ad mestu i hdndum Landgraedslu rikisins
og fyrirrennara hennar, Sandgraedslu islands, en & sidari arum sja baendur og verktakar i @ rikari maeli um
uppgraedsluna. Einnig hafa sjalfbodalidar lagt mikid af morkum.

Grodur- og jardvegsvernd felur i sér ad tryggja sjalfbaera landnytingu par sem astand lands er gott eda
beerilegt en ad baeta landgaedi & hnignudu landi. Til pess parf pekkingu a astandi lands og jardvegsrofi, en
stor skref hafa verid stigin a pvi svidi undanfarna tvo aratugi. Einnig parf ad leita leida til ad baeta landnytingu
og fylgjast med pvi ad hun ryri ekki landkosti. bvi felur landgraedslustarf i sér stdduga pekkingarleit til skilnings
a audlindum landsins og hagnytingu visinda og teekni. Einnig er 16gd ahersla a fraedslu og samstarf vid
landnotendur um sjalfbaera landnytingu og landbaetur.

Flugvélar voru adur mikid notadar til ad sa aburdi og freei vid uppgraedsiu. Sédgrsid dé sidan ad mestu ut en lifreen
Jjarévegsskan myndadist i yfirbordinu og gerdi pad stédugra. Mikil sjalfgraedsla og framvinda & sér nu stad a pessum
uppgreedslum. Nedri myndirnar syna uppgreedslu a rofabéréum med heyrallum.
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Um hvad snyst vistheimt?

Vistkerfi i l1élegu astandi hafa oft 6frjosaman jardveg, Iélega vatnsheldni og litla framleidslugetu. Hringrasir
nezeringarefna og vatns og orkunam med ljéstillifun eru skert. bar sem grédurhula hefur tapast er yfirbord
vistkerfanna 6st6dugt og pau einkennast af rofi. Eitt undirstdduatridi vistheimtar er pvi ad endurreisa virkni
skemmdra vistkerfa, baeta heldni peirra & mikilvaegar audlindir eins og vatn og naeringarefni, draga ur rofi og
auka stodugleika yfirbordsins.

Vid framvindu verda breytingar a jardvegi, plontu-, dyra- og érverusamféldogum og samhlida eykst virkni
vistkerfanna. Framvinda er i raun bataferill vistkerfa og pvi undirstada fyrir panpoli peirra. bess vegna mida
flestar vistheimtaradgerdir ad pvi ad orva framvindu og auka bzedi panpol og stédugleika vistkerfa. Einnig
er reynt ad hafa ahrif a stefnu framvindunnar pannig ad hun leidi til myndunar peirra samfélaga og vistkerfa
sem sost er eftir.

Vidfangsefni vistheimtar eru fjélbreytt og pvi parf ad beita margvislegum adferdum og nalgunum. Stundum
er talad um ,verkfaeratdésku vistheimtar®, sem hefur ad geyma alls konar adferdir til ad drva framvindu, baeta
astand og virkni vistkerfa auk adgerda til ad draga ur rofi og auka stédugleika jardvegsyfirbordsins. Daemi
um slikt eru til deemis saning eda grédursetning, aburdargjof, heypakning, stiflugerd eda uppfylling i skurdi,
eyding agengra framandi tegunda og svo meetti lengi telja.
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llla farin vistkerfi hafa skerta virkni undirstéduferla, svo sem orkunam og hringrasir naeringarefna og vatns (sja bls.
4-6). Einnig helst vistkerfum i Iélegu astandi illa & naeringarefnum og vatni.
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Tilgangur vistheimtar

Endurheimta busvaedi og adra liffreedilega fjdlbreytni.
Baeta pjonustu vistkerfa.
Efla og tryggja panpol vistkerfa gagnvart nattdruva og 6dru alagi.
Baeta fyrir skemmdir.

A

Vistfraedilegir ferlar sem eru undirstada vistheimtar og getu
vistkerfa til ad veita margvislega pjonustu

A

.Verkfeerataska vistheimtar”

K
- Uppgraedsla - Eyding 4gengra tegunda

- Grodursetning trjaplantna - Haekkun vatnsyfirbords
- Aburdargjof - O.s.frv.

Tilgangur og markmid vistheimtarverkefna geta verid margvisleg og snuast beedi um eiginleika vistkerfa og pa
bjénustu sem pau veita. En til bess ad markmidin naist parf ad koma af stad grédurframvindu og endurreisa
margvislega vistferla, svo sem hringrasir naeringarefna, orkunam og freevun plantna. Mismunandi adgerdir eda inngrip
geta studlad ad endurreisn pessara ferla og fer pad eftir adstaedum a hverjum stad og markmidum vistheimtarinnar
hvada urreedi henta best. bvi parf ,verkfaerataska vistheimtar” ad innihalda fjélbreyttar adgerdir.
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8. Vistheimt og framvinda / Ad baeta skilyrdi a yfirbodi jardvegsins

Par sem grédur er ekki til stadar til ad verja jardvegsyfirbordid er pad yfirleitt 6stédugt vegna vatnsrofs,
vindrofs og frosthreyfinga. Plontur eiga mjog erfitt med ad nema land par sem jardvegsyfirbordid er 6stdédugt
og bvi geta slik svaedi haldist grédursnaud aratugum og jafnvel 6ldum saman.

Vatnsrof og vindrof

Vindrof eykst med vaxandi vindhrada vid yfirbord en minnkar eftir pvi sem vidnam jardvegsyfirbordsins
er meira. Ojofnur & yfirbordi jardvegs, svo sem grodur og griét, geta dregid Ur vindhradanum. Smaum
jardévegskornum (silt og finn sandur) sem loda illa saman er haettast vid rofi. Pessar kornasteerdir eru oft
rikjandi i 6grénu yfirbordi & islandi. Leirkorn loda oft vel saman, en islenski leirinn myndar einingar sem
fijuka mjég audveldlega (silt-steerd). Heegt er ad auka vidnam jardvegsyfirbordsins gegn vindrofi med pvi ad
pbekja pad, til deemis med heyi eda 6dru lifraeenu efni sem brotnar haegt nidur. Varanlegasta leidin til ad st6dva
vindrof er ad koma upp samfelldri grédurpekju.

Vatnsrof verdur pegar regndropar berja jardvegsyfirbordid og pegar moldin naer ekki ad taka vid urkomu og
han rennur burt & yfirbordi. Virkni vatnsrofs fer eftir straumhrada, sem raedst af halla og breidd viskomandi
vatnsfarvegs, vatnsmagni og vidnami jardvegsyfirbordsins. Haegt er ad draga ur haettu & vatnsrofi med
adgerdum sem studla ad pvi ad urkoman sigi ofan i moldina. Einnig er haegt ad auka vidnam yfirbordsins og
draga ur straumhrada, t.d. med grjoti, lifreenni pakningu, jarévinnslu og 6drum adgerdum sem auka hrjufleika
jardvegsyfirbordsins og verja pad rofi. Grédur dregur ur holklaka, sem er mikill 8 audnum, og beetir isig vatns.
Langtimalausn til ad koma i veg fyrir vatnsrof er p6 su ad koma upp samfelldri grédurpekju.
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Grédur er misoflugur vid ad draga ur rofi og eftir
pvi sem grodur er haerri er hann ahrifameiri vid ad
draga ur vindhrada. bvi eru melgresi og trjakenndar
tegundir eins og vidir og birki einkum ahrifarikar vid
ad draga ur vindrofi.

Einsleitur, lagvaxinn og jurtkenndur grodur
eins og til deemis gras- eda mosasvordur, hlifir
jardvegsyfirbordinu en dregur minna ur fleedi vatns
og vinda en grédur sem er stifari og heerri. Mishar
grodur dregur meira ur vindhrada en einsleitur.

bar sem grédur er strjall veitir hann vindi, leysingarvatni
eda afrennsli i stérrigningum litid vionam. Vid slikar
adstaeedur getur vatnsrennsli nad talsverdum straumhrada
og heetta er a vatnsrofi og myndun farvega. Vindrof getur
ordid mikid.

b e

-

béttari grodur dreifir vatninu pannig ad straumhradi neer
ekki ad verda naegur til ad valda rofi. Ad auki sigur vatnid
frekar ofan i jaréveginn par sem grédur er a yfirbordinu,
sérstaklega a veturna pegar frost er i jéréu.
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Melgresi var sad i pesa sandb'lu. bac’)batt sandinn e )
sidar nam vidir land.




Frostlyfting

2 ..f. . L,
/ ; Y § 4

Vidisprotar a mI, ari eftir gro

dursetningu. Orvarnar & myndinni vinstra megin syna raetur er myndudust undir

Yfirbord jardvegsins penst ut pegar pad frys. Jafn-
framtgetur raki sem gufar upp urjardveginum myndad
isnalar, sem lyfta upp litlum pléntum og smasteinum
a yfirbordinu. Vid pidnun sigur jardvegsyfirbordid
aftur nidur en plonturnar og smasteinarnir siga
hlutfallslega minna. bPannig losa isnalamyndun og
frostlyfting um jardvegsyfirbordid og lyfta smam
saman litlhum pléntum sem eru ad nema land. Pessi
ferli hamla oft grodurframvindu a illa férnu landi.

Jardvegsyfirbordinu sumarid adur og gefa til kynna hve mikid sprotinn Iyftist a einum vetri. bar sem lyftingin var meiri

lagu sprotarnir daudir a yfirbordinu (haegri myndin).
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Frostlyfting verdur pegar skiptast a frost og pida. Pvi er mest haetta a frostlyftingu par sem hitastigid sveiflastum
frostmarkid. Einnig eru auknar likur a frostlyftingu eftir pvi sem jardvegurinn er finni og hefur betri vatnsheldni
og vatnsleidni. ba eiginleika hefur islensk mold i rikum maeli — han er pad sem kallad er ,frostnaem®.

Allt sem einangrar jardvegsyfirbordid, hvort sem pad eru snjoaldg, grédurpekja eda pakning med heyi eda
00ru lifreenu efni, dregur ur haettu a frostlyftingu. betta ma notfeera sér i landgraedslu, par sem frostlyfting er
vandamal.

bakning eé heyi einangrar yfirbordid og dregur ur frostlyftingu. Haeg yndin syni gamla tilraun medrédurtningu
vidisprota i mel: med heypakningu (hvitar érvar) og an hennar (raudar érvar).

Uppgraedsla 6stédugra mela ver
Jardvegsyfirbordid fyrir frostlyftingu
og rofi, og studlar ad landnami
fiélbreytts grodurs. bPar sem ahrifa
uppgreedslunnar geetir ekki er
yfirbordid 6stédugt og grodur

neer ekki fotfestu, jafnvel arum og
aratugum saman.



Ad beeta frjdsemi skemmdra vistkerfa

Baedi skortur og ofgnoétt neeringarefna geta hindrad endurheimt skemmdra vistkerfa. Mengun og 6éhdfleg
aburdarnotkun getur t.d. valdid ofaudgun a nzeringarefnum, sem i versta falli drepur grédur en studlar oftar
ad pvi ad ein eda faar tegundir verda rikjandi. Hér a landi er skortur a naeringarefnum algengara vandamal
en ofaudgun, til deemis a rofnu landi par sem stor hluti jardvegsaudlindarinnar hefur tapast.

Nitur (N) er pad naeringarefni sem mest takmarkar voxt plantna & illa férnu landi. Ekki er ndg ad baeta vid nitri,
t.d. med aburdargjof, heldur parf ad tryggja ad pad nytist lifverum. Endurreisn a hringrasum niturs og annarra
nzeringarefna midar pess vegna baedi ad uppsoéfnun naeringarefna og pvi ad tryggja heldni vistkerfa a pau.
Pad parf 500-1500 kg N a ha til ad tryggja vidunandi grésku og nzeringarhringras.

Nitur berst einkum inn i vistkerfi vid lifreena niturbindingu (belgjurtir, lifraen jardvegsskan og fritt lifandi
bakteriur), auk pess sem alltaf berst sma nitur med drkomu og andrimsilofti. ba flytja dyr nitur til, baedi innan
vistkerfa og & milli peirra. Nitur tapast einkum Gt ar vistkerfum vid Utskolun, rof og pegar grédur er fjarlaegéur
med beit eda uppskeru.

Grasvéxtur og greenn litur gefa til kynna hvernig hvitsmari — niturbindandi teqund — eykur friésemi jardvegs. |

raun eru pad érverur er lifa i sambyli vid reetur smarans, sem binda nitur ar andramsloftinu yfir & form sem pléntur
geta nytt sér. Nyta ma niturbindandi tequndir a bord vid belgjurtir til ad hrada uppséfnun niturs a rofnu landi. Sumar
peirra prifast po ekki fyrr en yfirbordid er ordid stéougt. Adrar geta verid hardar i samkeppni, til deemis lupina sem er
afkastamikil belgjurt. Megindkostur lupinunnar er hins vegar sa ad hun hefur reynst ageng og myndar péttar breidur
par sem annar grédur getur att erfitt uppdrattar.
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Lifraen efni gegna lykilhlutverki vid hringras niturs (sja bls. 6) og hafa asamt grédurpekju arslitaahrif a
moguleika vistkerfa til ad halda i pad nitur sem berst inn i vistkerfin eda er par fyrir. Lifraenu efnin geyma
stéran hluta niturfordans og eru ad auki orka fyrir jardvegslifverur sem brjoéta lifreenu efnin nidur og umbreyta
naeringarefnum yfir a form sem pléntur geta nytt. Grédur leggur til lifreent efni i moldina og pvi er endurheimt
varanlegrar grédurpekju ein grundvallarforsenda pess ad beeta friosemi jardvegs til langframa.

Einhvers konar aburdargjof er oftast forsenda pess ad grédur komist & legg a ryru landi. Naeringarefni i
tilbunum aburdi eru adgengileg grodri um leid og hann leysist upp. Hann érvar pvi fljott voxt plantna sem fyrir
eru og studlar ad landnami nys grédurs. Pannig péttist net réta i jardveginum og lifraen efni safnast upp. Ef
grodurhula er mjog takmérkud og jardvegsyfirbordid éstédugt er pd haetta a ad hluti naeringarefna ur tilbinum
aburdi tapist Gt dr vistkerfinu og nytist ekki.
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Hér var dreift ar gamalli heyrdllu yfir mel, premur arum adur en myndin var tekin.

,Lifreenn aburdur® getur verid margbreytilegur, allt fra gémlu heyi eda modi, yfir i irgang husdyra (hrossatad,
saudatad, kiamykja, haensna- eda svinaskitur) og jafnvel urgang fra matvaelaframleidslu (fiskisldg, kjotmjol,
o.s.frv.). Kostir lifraens aburdar felast medal annars i pvi ad yfirleitt losna neeringarefnin haegt ur honum,
yfir nokkurra ara skeid. Hann leggur lifreent efni beint til jardvegsins, sem heldur i neeringuna og baetir
jardvegseiginleika, auk pess ad draga ur frostlyftingu. Virkni lifraens aburdar er p6 afar misjofn eftir gerd hans.
Lifreenum aburdi getur einnig fylgt sykingarhaetta eda 6nnur mengun, t.d. vegna bakteria, pungmalma, lyfja
eda aukahluta sem geta fylgt honum.
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Landslag skiptir mali Par sem grédur er strjall er dreifing audlinda 6jofn. Grodur, steinar og adrar 6j6fnur ,veida“ sinu, jarévegsagnir
og free sem fjuka eftir yfirbordinu eda berast med vatni. bar safnast naeringarefni pvi mun hradar upp en a
svaedinu umhverfis og myndast ,fridsamar eyjar” par sem auknar likur eru & ad grodur komist a legg.

Audlindir — vatn og naeringarefni — flytjast a milli stada fyrir tilstilli pyngdaraflsins, med vindum, vatni og
med dyrum. bar sem grodur pekur yfirbordid stjorna lifreenir ferlar flaedinu. Frambod audlinda er breytilegt

eftir stédu i landslagi, grédurpekiju, jardvegseiginleikum og sdgu hvers bletts. Litiir grédurblettir og jafnvel steinar

geta virkad sem gildrur er ,veida“
sinu, jarévegsagnir og vatn. betta
leidir til haerri styrks audlinda a
pessum blettum og leegri styrks
audlinda a milli peirra. Einnig ,veida“
pessir blettir free og mosabrot, sem
studlar ad landnami grédurs.

Audlindir tapast frekar fra peim hlutum landslagsins sem
hafa avél form en safnast upp i peim hlutum sem hafa
ihvolf form. betta a vid baedi & landslagsskala og litlum
Skala

Avalt form ihvolft form

Sumir hlutar landslagsins, t.d. toppar
fjalla og héla, hafa tilhneigingu

til ad tapa audlindum & medan

ad peer safnast frekar upp nedar

i landslaginu. bad sama & vid i
orlandslagi, t.d. pyfou landi.

I bessum gémiu farvegum Skeidarar
i Morsardal er dreifing grédursins
ekki tilviljanakennd, heldur reedst
han af landslaginu. ,Friosamar
grédureyjar” steekka sidan smatt og
smatt og verda uppspretta fraes og
neeringarefna er nytast a
neerliggjandi sveedum.

Hér hafa brekkubrdnirnar

tapad audlindum og reyndar
Jardvegshulunni lika. Par sem

hlidin er bréttust helst henni illa

& audlindum, en & syllunni med
birkikjarrinu hjalpar grédurinn til vid
ad halda i paer. Undir klettunum og
vid brekkuraeturnar ma sja ummerki
um meiri friésemi og grésku en
annars stadar i landslaginu.

Vid endurheimt vistkerfa a ryru landi er aeskilegt ad byrja & ad gera landid stddugt en sidan meetti beina
kréftunum ad peim hlutum landslagsins par sem adstzedur eru hvad hagstaedastar og koma par upp
grodureyjum sem fanga naeringu og orku. Grodur fra eyjunum skapar sidan betri skilyrdi umhverfis og dreifist
smam saman ut. Pannig er haegt ad vinna med landslaginu.
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Vistkerfi eiga erfidara med ad halda i audlindir sinar eftir pvi sem astand peirra versnar. Ef ekkert er ad gert
getur pad leitt til vitahrings par sem landinu hnignar stédugt uns audnin ein er eftir.

Langvarandi tap a grodurpekiju
vegna o¢sjalfbeerrar landnytingar

Minna isig vatns ofan i moldina;
meira afrennsli & yfirbordi,
aukid vatnsrof

Aukid rof og
aukin frostlyfting

Minni ja__réve?sraki
fyrir voxt plantna

Minni heldni
avatno
naeringaretni
Minni
framleidni
Veikari
jardvegsbygging

Minna lifreent efni
leggst til jardvegsins
Minni friosemi

jardvegs

Minni virkni
jardvegslifvera

Vitahringur landhnignunar getur farid af stad a svaedum par sem grédurhulan hefur ryrnad verulega, til deemis
vegna osjalfbaerrar landnytingar. Afleidingin er oft su ad minna vatn sigur ofan i jardveginn og meira vatn
rennur burt & yfirbordi, sem leidir til rofs og takmarkads frambods & vatni fyrir voxt plantna. Vidé pad dregur
aftur & méti ur framleidni grédurs (orkunam kerfisins), pannig ad minna lifreent efni leggst til jardvegsins en
adur og fridsemi hans og vatnsheldni minnka. Med minnkandi grédurpekju aukast einnig likur & frostlyftingu,
sem hindrar landnam grodurs og getur studlad ad rofi. Jafnframt eykst alag a pann grodur sem eftir er pvi
minna er til skiptanna. Par sem svona vitahringur er kominn af stad getur farid illa nema gripid sé inn i
atburdarasina i tima.

Vistheimt a hnignudu landi snyst gjarnan um ad snua vitahring landhnignunar vid. Uppgreedsla og adrar
adgerdir sem efla grodurpekju auka magn lifreens efnis sem berst til jardvegs og baeta pannig til lengri tima
baedi fridsemi og framleidni landsins; auk pess sem ad peer draga ur rofi og frostlyftingu.
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Vistheimt — likan

Hindranir Hindranir
virkni lifverur
Full virkni
Bati er hadur inngripum
sem breyta hinu dlifreena
umhverfi
Bati naest med
baettri landnytingu
Litil sem
engin virkni 3
4 Bati er hadur
inngripum i

tegundasamsetningu

Litil <€ Vatnsmidlun < Mikil
Litil « Framleidni < Mikil
Litil Nyting neeringarefna ¢ Mikil
Mikil > ,Ahrif landslags > Nokkur
Mikil > Ahrif 6rlandslags > Litil

Vistkerfi i g6du astandi hafa fulla virkni (orkunam, vatnsmidlun, umsetning naeringarefna) en virknin getur verid
afar takmorkud i illa fornum vistkerfum. Ef litil hnignun hefur att sér stad (stig 1) er mogulegt ad endurheimta
fyrri virkni og astand vistkerfisins med baettri landnytingu, svo sem pvi ad draga ur beit eda frida landid
timabundid. bar sem hnignunin er meiri (stig 2, 3 og 4) eru til stadar paettir sem hindra bata vistkerfisins. Slikar
hindranir eda ,préskuldar geta baedi verid af lifreenum toga — til deemis skortur a fraei aeskilegra tegunda
— eda olifreenir peettir eins og rof, frosthreyfing eda skortur a vatni og naeringarefnum. Til ad endurheimta
fyrra astand og starfsemi vistkerfanna parf pa adgerdir eda ,inngrip“ til ad yfirvinna hindranirnar. Vistheimt
verdur pvi markvissari eftir pvi sem vid héfum betri skilning a pvi hvada hindranir eru til stadar i hveriju tilviki.
Mikilvaegt er ad hafa i huga ad taka parf meira tillit til landslagspatta og érlandslags eftir pvi sem landid er i
verra astandi.
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Mattur sjalfgreedslunnar — litil saga Framvinda

Fyrir rimum 70 arum var birkifreei sad i fridad land Fraedreifing og landnam birkis i Gunnlaugsskogi eru hlutar af ferli er kallast framvinda. Framvinda er breyting
naleegt Gunnarsholti a Rangarvollum. Nokkrum a lifverusamfélégum, sem a sér stad a nyju yfirbordi eda i kjélfar rasks. Samtimis verda oft breytingar a
arum sidar var aftur sad freei a svipudum slédum. jardvegi og starfsemi vistkerfisins, svo sem orkunami, vatnsbuskap og neeringarefnahringrasum.

Vid pad taekifeeri var tekin kvikmynd er synir hvernig

grodursvordurinn var saerdur adur en fraeinu var dreift. Talad er um frumframvindu a nyju yfirbordi, til daemis a nyjum hraunum eda par sem joklar eru ad horfa.
i kvikmyndinni sést einnig hvernig ungar birkipléntur Frumframvinda & einnig vid um préun samfélaga og vistkerfa eftir alvarlegt rask eda landhnignun sem eydir
fra fyrri sdningunni voru teknar upp og grédursettar i grodri og jardvegi.

i nalzegu sandorpnu hrauni.
Gunnlaugur Kristmundsson og Pall Sveinsson sa og Framvinda eftir rask, svo sem raektun eda beit, er oft kéllud sidframvinda. Yfirleitt er pa jarévegur og grodur

grédursetja birki, par sem n er Gunnlaugsskoégur. til stadar sem geta flytt prouninni.
Myndirnar eru ar kvikmynd sem Loftur Guémundsson
gerdi arié 1945.

| kjdlfar pessara saninga og grédursetninga, sem upphaflega nadu adeins yfir 6rfa hundrud fermetra, hafa
vaxid upp allmargir hektarar af birkiskdgi og kjarri. Pad er einkum tvennt sem studlad hefur ad pessari
miklu sjalfgreedslu i Gunnlaugsskégi: (1) fraedreifing fra upphaflegu birkilundunum og (2) uppgraedsla a hluta
svaedisins, sem dregid hefur ur rofi og frostlyftingu og skapad skilyrdi fyrir frekara landnam grédurs.

Frumframvinda a sér stad eftir ad joklar hérfa (mndin er Framvinda a sveedum par sem alvérleg jafévegseyéing
tekin a Skeidararsandi). hefur att sér stad ber mérg einkenni frumframvindu.

[ Gunnlaugsskégi sjaum vié glégglega matt Ef litid er ofan i svérdinn sést urmull af freepléntum birkis. .
sjalfgreedslunnar. bar hefur itbreidsla birkis aukist Nokkrir ferlar eiga sér stad i grédurframvindu; oftast samtimis: (i) dreifing freeja, gréa og annarra fjélgunar-
mérghundrudfalt & nokkrum aratugum og péttur eininga; (ii) landnam plantna og annarra lifvera; (iii) samspil lifvera, t.d. samkeppni a milli tegunda eda
birkiskégur vex nu upp par sem adur voru sandorpin samhjalp sem hefur ahrif & moéguleika peirra til ad komast af; (iv) lifverur breyta hinu élifreena umhverfi — hafa
hraun. til deemis ahrif & myndun jardvegs, vatnsbuskap, naeringarefnahringrasir og adra starfsemi vistkerfa.
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Vistheimt og grodurframvinda

Framvinda grodurs er einn af grunnpradum vistheimtar vegna pess ad orkunam plantna er drifkraftur
jardvegsmyndunar og starfsemi vistkerfa. Gerd og efnasamsetning pléntusamfélaga hefur einnig mikil ahrif a
pau dyra- og 6rverusamfélég sem eru til stadar i hverju vistkerfi.

Elstu hugmyndir um framvindu gera rad fyrir ad hun sé stdédugt ferli i att ad fyrirfram akvednu samfélagi
sem sé i jafnvaegi vid umhverfi sitt — ad framvinda sé ad hluta til sambeerileg vid proska einstakra lifvera.
Hugmyndir vistfraedinga um framvindu hafa hins vegar breyst mikid a sidustu aratugum. NU er almennt talid
ad framvinda geti verid undir miklum ahrifum fra ytri adstaadum og tilviljunum og sé oft 6samfelld vegna
rasks og proskulda er hindra eda tefja hana. Einnig ad framvinda sé samansafn margra ferla, fremur en
eitt heildarferli. Vistheimt midar ad pvi ad yfirvinna pa peetti sem takmarka framvindu og hafa ahrif a pad
hvernig grédurlendi myndast. bvi studlar skilningur a framvindu og peim pattum er méta hana ad markvissari
vistheimt.

Ymsar ytri adstaedur hafa ahrif 4 grédurframvindu. Landnam plantna i framvindu er ad stérum hluta had
freeregni fra grenndargrodri og ber pvi keim af honum. Ef langt er i freeuppsprettur eda ef fraeframleidsla er
takmoérkud, til deemis ef naersveedi eru illa gréin eda grenndargrodurinn naudbitinn, getur pad takmarkad
landnamid. Adrir ytri paettir sem hafa ahrif a framvindu eru til deemis rof og flutningur & naeringarefnum inn i
eda Ut ur vistkerfinu, med vindi, vatni eda dyrum.

Landnyting hefur ahrif a grodurframvindu. bar sem abornar uppgraedslur eru slegnar eda notadar til
bufjarbeitar verda grastegundir oft rikjandi en litid um runna og blomjurtir. Slikt grédurfar getur vidhaldist eftir
ad landnytingunni er heett, pvi margar pléntutegundir eiga erfitt med ad nema land i péttum sverdi.

Margir beendur stunda uppgreedsiu, medal annars til hagabéa. Grés eru rikjandi i pessari uppgraedslu sem notud
hefur verid til beitar fra upphafi.
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Tilviljanakenndir atburdir geta haft ahrif a grédurframvindu. Minni hattar rask, til deemis vegna umferdar
manna eda dyra, getur myndad smaar opnur i svérdinn og pannig skapad skilyrdi fyrir landnam margra
tegunda. Slikt rask studlar ekki sist ad landnami tegunda me¢ litil free. Tegundir med sma frze, til deemis birki
og viditegundir, eiga erfitt med ad nema land i péttum grédursverdi nema eftir rask. Tilviljunarkenndir atburdir
geta pvi métad grodurfar einstakra bletta, jafnvel til langs tima.

Landnam vidis & svaedi sem greett var upp med aburdi og
einaerum grastegundum (deemi um fyrirgreidslu).

Landnam vidis og smarunna i gamalli uppgraedslu er P

notud var sem bithagi um aratuga skeid. Rask vegna Ca }- " e ==V
umferdar virdist hafa ,opnad glugga“ fyrir landnam i Lupina er hévaxin og myndar péttan svérd par sem annar
stuttan tima. grédur & erfitt med ad nema land (daemi um hindrun).

Fyrirgreidsla a sér stad pegar tegundir er nema land snemma i framvindu bzeta landnams- eda vaxtarskilyrdi
fyrir annan grédur. A hinn béginn geta tegundir sem nema land snemma i framvindu hindrad landnam eda
dregid ur afkomumadguleikum peirra sem a eftir koma. Ef markmid landgraedslu er ad endurheimta natturulegan
grodur er mikilveegt ad studla ad fyrirgreidslu en fordast adgerdir sem leida til hindrunar. Uppgraedsluadgerdir
sem binda jardvegsyfirbordid og draga ur rofi eda frostlyftingu geta greitt fyrir landnami og uppvexti margra
tegunda, sér i lagi pegar uppgreedslan leidir til myndunar lifreennar jardvegsskanar. Ef sadtegundirnar mynda
hins vegar mjog péttan svérd — til deemis ef notad er grasfree og mikil aburdargjof eda sad havéxnum
tegundum eins og lupinu — hindrar pad landnam stadargrédurs og sadtegundirnar geta rikt i langan tima.
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Vistheimt og grédurframvinda

Freepléntur biris. Freeplontur kraekilyngs.

Landnam plantna er vidkvaemasta stigi® i lifsferli peirra og er oft takmarkandi pattur i framvindu. ,Orugg
set” fyrir landnam plantna eru stadir par sem free geta spirad og freeplontur komist a legg. bar purfa ad vera
til stadar peer audlindir sem fraepldntur purfa til ad geta spirad og dafnad (vatn, neeringarefni, ljés og skjol).
Einnig purfa blettirnir ad vera lausir vid peetti sem granda freeplontum (frostlyfting, beit, of mikil samkeppni
o.s.frv.). Auka ma frambod a éruggum setum i grodursnaudu landi med pvi ad koma upp grodurpekju sem
dregur ur frostlyftingu og rofi og greidir fyrir landnami eftirséttra tegunda. bar sem grédur er péttur geeti hins
vegar purft ad raska grodursverdinum og opna hann til ad landnam geti att sér stad.

Adgreining efnis & melum —
myndun melatigla — gefur til kynna
mjég virk kulferli (frosthreyfing og
isnalamyndun). Myndin synir mel i
annars vel gronu landi bar sem gera
ma rad fyrir ad naegt frambod sé af
fraei. En vegna kulferla er litid um
orugg set fyrir landnam plantna og
pvi groa slikir melar mjég haegt upp
af sjalfu sér.

Mismunandi pléntutegundir hafa 6lik ahrif a framvindu eftir steerd, vaxtarlagi og efnasamsetningu. Gerd og
efnasamsetning plantna hefur ahrif & nidurbrot lifmassa peirra og hvernig paer breyta jardvegseiginleikum
eins og syrustigi, rampyngd og neeringarefnaframbodi. Mismunandi tegundir plantna geta einnig haft 6lik
ahrif & heldni og flutning vatns og naeringarefna og adra virkni vistkerfa. Eins og fjallad er um & bls. 87 hefur
grodur sem kemst a legg snemma i framvindu einnig mismunandi ahrif & peer tegundir sem a eftir koma. bvi
parf ad velja tegundir og adferdir sem notadar eru i landgraedslu med hlidsjén af vaentanlegum ahrifum peirra
a framvinduna.

88

Margir peettir geta hindrad framvindu vid islenskar adstaedur, svo sem 6stdédugt yfirbord vegna vindrofs,
vatnsrofs, isnalamyndunar og frosthreyfinga; skortur a naeringarefnum og évirkar naeringarefnahringrasir;
léleg vatnsmidlun og timabundnir purrkar; takmarkad fraeframbod af lykiltegundum, bufjarbeit og samkeppni
fra agengum tegundum.

Mikilvaegur pattur i undirbdningi vistheimtar a tiItekng svaedi er ad akvarda hvada paettir séu liklegir til ad
hindra framvindu — hvada préskuldar eru til stadar. A grundvelli pess eru valdar adgerdir eda inngrip sem
geta ytt* vistkerfinu yfir vibkomandi ,préskulda®.

Hvad er haegt ad gera til ad 6rva framvindu?

Litié frambod & freei eda 66rum fjblgunareiningum getur takmarkad framvindu par sem langt er i freeuppsprettur eda
stofna mikilvaegra tegunda. Haegt er ad auka freeframbod med saningum eda grodursetningu vidkomandi tegunda i
litla bletti eda lundi (A). Par sem adstaedur fyrir landnam eru gédar sa tegundirnar sér ut og blettirnir staekka (B og C)
en slikt gerist ekki par sem skilyrdi fyrir landnam eru 6hagstaed (D og E).
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Tilgangur vistheimtar snyr ad hverju pvi sem vid stlum ad na fram med vistheimtinni eda hvada vandamal
han & ad leysa. Tilgangurinn getur medal annars verid ad hefta sandfok og annad jardvegsrof, baeta frambod
a akvedinni vistkerfapjonustu eins og beit eda moguleikum til dtivistar, auka panpol vistkerfa gagnvart raski
eins og Oskufalli, baeta fyrir vistkerfi sem tapast vegna mannvirkjagerdar eda einfaldlega ad endurheimta
horfin vistkerfi.

Markmid vistheimtar snia ad peim breytingum sem stefnt er ad na fram a vidkomandi vistkerfum. Markmidin
na pannig yfirleitt til einhverra vistfraedilegra patta, hvort sem pad er tegundasamsetning eda virkni vistkerfisins.
Pannig getur vistheimt midad ad endurheimt akvedinna grédurlenda, svo sem birkiskdga eda votlendis; eda
akvedinnar virkni, svo sem framleidni, vatnsheldni og bindingu kolefnis i jardvegi.

Umhverfi Félagslegar adstaedur

Tilgangur
Hversu mikil hnignun? Landnyting, eignarhald, > _ . -
Landslag og grédurfar grannsvaeda, stefnumétun, efnahagur, Syn & framtio sveedisin
rof, vedurfar og panpol vistkerfis pekking og ahugi.

(hversu fljétt neer pad sér?)

Kostnadur, vinnuafl, timi /

Leidir til vistheimtar

Engin inngrip (sjalfgraedsla) <

> Mikil inngrip (paulgreedsla)

Vistheimtaradgerdir eda inngrip parf ad velja med hlidsjén af markmidum vistheimtarinnar og peim takmérkunum sem
umhverfi, audlindir og timi setja.
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Undibuningur, skipulag og framkvaemd vistheimtar

Vistheimtaradgerdir purfa ad byggja a stadgodri pekkingu a astandi vidkomandi svaedis og skilningi a pvi
hvers vegna pvi hefur hnignad. Er raskid af mannavéldum, nattdrulegum orsékum eda sambland af hvoru
tveggja? Er raskid upprunnid innan vidkomandi svaedis eda utan pess? Hvad er mikid eftir af upprunalegu
vistkerfunum og hver er vistfraedileg geta svaedisins? Hvert er panpol vistkerfisins (getur pad nad sér af
raskinu an inngripa og hversu langan tima tekur pad)?

Asetlun um vistheimt lysir astandi vistkerfis eda landsvaedis 4 &kvednum timapunkti, hvada adstaedur urdu til
pbess ad skapa pad astand og setur fram mégulegar svidsmyndir fyrir framtidina (tilgang og markmid). Askilegt
er ad sem flestir hagsmunaadilar a vidskomandi svaedi komi ad setningu markmida og 66rum undirblningi
vistheimtar; pad eykur likur a samstodu um verkefnid til lengri tima.

Pegar buid er ad greina astand svaedis og setja markmid parf ad gera adgerdar- og timaaaetlun sem lysir
pvi hvad a4 ad gera hvar og i hvada timardd. Vistheimtaradgerdir mida annadhvort ad pvi ad likja eftir
vistfreedilegum ferlum sem geta ekki lengur gerst an hjalpar, eda breyta adstaeedum pannig ad pessir ferlar
geti a ny leitt til myndunar sjalfbaerra vistkerfa.

Askilegt er ad hafa reglubundid eftirlit par sem fylgst er med peim breytingum er verda a vidkomandi
vistkerfum og til ad meta hvernig gengur ad na markmidum vistheimtarinnar. A grundvelli arangursmats getur

purft ad endurskoda adgerdir, azetlanir og jafnvel markmid vistheimtarinnar. Einnig er haegt ad draga af pvi
leerddm sem nytist i 6drum vistheimtarverkefnum.

Adstaedur \ D Tilgangur

Markmid
— og mogulegar leidir

Adgerdir / Q ~
Verkefni hrundid i
framkveemd /
=~ [ Verkefnisaaetlun ]

Verkferlar vid vistheimtarverkefni.

Arangursmat

Ahrif, breytingar, lserdémur \

Vistheimtarverkefni

J
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Verkfeerataska vistheimtar

Vistheimtaradgerdir eru naudsynlegar par sem hindranir takmarka grédurframvindu eda par sem parf ad
styrkja eda endurheimta stofna mikilvaegra tegunda. Ef vistkerfi hafa mikid panpol og liklegt er ad pau nai
sér a faum arum er haegt ad spara sér inngripin og nota frekar fjarmuni og vinnu par sem peirra er meiri porf.

Sjalfgreedsla
k=)
8
=2
=
=
Inngrip
< Alag
Framleidni )
( Kostnadur vid vistheimt

Meiri borf er & inngripum eftir pvi sem vistkerfi eru

meira hnignud og meira alag er a peim, t.d. vegna
jardvegseydingar eda erfidra vaxtarskilyréa. bar sem
alag er litid eru meiri likur & ad framvinda verdi an
inngripa (sjalfgraedsla). Gera ma rad fyrir ad stor hluti
raskads lands & Islandi falli undir pad &stand sem skyggt
er med gréu & myndinni hér ad ofan. A hinn béginn getur
purft kostnadarsém inngrip par sem framleiéni er mikil,
t.d. par sem agengar framandi tequndir hafa nad fotfestu
eda vegna mengunar af véldum ofaudgunar (skyggt med
greenu).

Aburdargjof baetir naeringarastand og eykur voxt
plantna. bPar sem einhver grédur er til stadar er
aburdargjof oft naegjanleg adgerd til ad érva voxt,
freeframleidslu og landnam stadargrodurs. Yfirleitt
parf ad bera a grassaningar og tré sem eru grédursett
i ryrt land.
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Vidfangsefni, adsteedur og markmid vistheimtar
eru afar fjdlbreytt. bvi eru ekki til uppskriftir eda
tofralausnir sem eiga alls stadar vid. Askilegt er
ad geta valid Ur inngripum er gegna mismunandi
tilgangi.

Stjérnun beitaralags er mikilveegur pattur i
vistheimt. Fridun fyrir bufjarbeit er oft naudsynleg a
fyrri stigum framvindu a erfidum sveedum eda par
sem beitin hamlar landnami eftirsottra tegunda sem
gegna hlutverki i framvindunni. Par sem grodurhula
er litil er fridun jafnframt mikilveeg til ad byggja upp
orku og neeringarforda i kerfinu. En einnig er haegt
ad nota bufjarbeit markvisst til ad vidhalda akvednu
grodurfari eda til ad rjufa mjog péttan svérd og
studla pannig ad landnami fleiri tegunda. Mikilveegt
er ad styra beitaralagi pannig ad pad valdi hvorki
skemmdum a vistkerfinu né tefji pa grodurframvindu
sem sost er eftir.

bakning med lifrenum efnum eykur stddugleika
jardvegsyfirbordsins, leggur til lifreen efni og

naeringarefni og baetir fridsemi jardvegs til lengri tima
litid. Hey inniheldur einnig oft fraee sem getur 6rvad
framvinduna.

Oft er blandad saman mismunandi inngripum. Til ad
endurheimta birkiskdg & rofnu landi getur til daemis
verid naudsynlegt ad byrja & pvi ad sa grasfreei
og dreifa aburdi til ad draga ur frostlyftingu og rofi
og auka frambod a éruggum setum fyrir landnam.
Sidan er haegt ad grédursetja birki, vidi, reyni og
jafnvel belgjurtir i litlar pyrpingar padan sem pessar
tegundir geta sad sér ut eda dreifst & annan hatt.
Pessi adferdafraedi er notud i Hekluskdgaverkefninu,
sem er steersta vistheimtarverkefni landsins. Einnig
er haegt ad grodursetja i steerri, samfelldari svaedi en
pa verda adgerdirnar margfalt dyrari.
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Vid endurheimt votlendis felast inngrip einkum i pvi ad
endurheimta fyrri vatnsstédu, til deemis med pvi ad moka
ofan i skurdi eda byggja stiflur.

e e = 5, NP % 7
bar sem framandi, agengar tegundir eru rikjandi mida
inngrip ad pvi ad halda peim i skefijum eda Utryma, t.d.
med sleetti, eitrun eda heitu vatni.




Plontur i verkfeeratosku vistheimtar

Ekki eru allar plontutegundir jafn pydingarmiklar fyrir vistheimt. Sumar tegundir hafa mikil ahrif & framvindu,
til deemis skjéltegundir (tré og runnar) og fleiri tegundir sem bua i haginn fyrir annan grédur med pvi ad
mynda fljott pekju og baeta vatnsheldni og adra virkni vistkerfa. Adrar tegundir henta til pess ad hefta sandfok
(melgresi), framleida eftirsétta faedu (s.s. berjarunnar) eda veita adra vistkerfispjonustu. Slikar tegundir eru
stundum kalladar ,bilstjérar“ (drivers). Smavaxnar og pekjulitlar tegundir sem hafa litil ahrif & virkni og
framvindu vistkerfa ma pa kalla ,farpega“. Vid vistheimtaradgerdir er yfirleitt unnid med tegundir sem eru a
einhvern hatt ,bilstjérar® en litil ahersla 16gd a ,farpegana “ nema par sem verid er ad vernda eda sakjast
eftir akvednum lifbreytileika.

Vidir sem veitir skjoél og safnar snjé og smari sem bindur nitur ur andramslofti Smavaxnar tegundir sem hafa litil
og beetir friosemi eru deemi um ,bilstjéra“ sem geta 6rvad framvindu og aukié  ahrif a framvindu eru daemigerdir
virkni vistkerfa. Jfarpegar”.

Einn hoépur ,bilstjora“ i vistheimt eru féstrur eda pekjutegundir sem greida fyrir landnami og vexti annarra
tegunda. Hlutverk peirra er medal annars ad draga ur frosthreyfingum og rofi, baeta naervedur, leggja til
lifreent efni i jardveginn (orka og neering), fanga free eda draga ad sér frae- og fridbera. Ad 66ru j6fnu eru
féstrutegundir mikilveegari eftir pvi sem umhverfisadstaedur eru verri. Paer mega hins vegar ekki vera of
duglegar i samkeppni, pvi pa er heetta & ad peer hindri fremur en ad greidi fyrir stadargrodrinum. Askilegt
er ad fostrurnar hverfi tiltdlulega fljott ur vistkerfinu pegar paer hafa lokid hlutverki sinu; annars getur purft
kostnadarsamar adgerdir til ad losna vid peer. bvi parf ad vanda val & fostrutequndum med hlidsjon af
langtimamarkmidum en stjornast ekki af skammtimasjonarmidum um skjétan arangur fyrir sem minnstan
kostnad.

Alls konr teundir getaverlé féstru
uppgreedslu gegni pessu hlutverki.
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Innlendar eda innfluttar tegundir?

Val a tegundum til vistheimtar raedst fyrst og fremst af markmidum vidkomandi verkefnis og adstaeedum
a hverjum stad. Adrir peettir eins og frambod a efnividi hafa pd einnig ahrif. Vaxandi ahersla er a notkun
innlendra tegunda og stadarefnivids vid vistheimt, hér a landi sem erlendis. bessi préun tengist medal annars
pvi ad margar innfluttar pléntutegundir sem hafa verid notadar til landbéta hafa reynst agengar. bad parf
ekki ad koma a ovart; margir eiginleikar sem sost er eftir hja landgraedslutegundum einkenna lika agengar
tegundir. Breyttar aherslur, par sem & meira er lagt upp ur verndun og vidhaldi stadbundins lifbreytileika og
pvi ad endurheimtu svaedin falli vel ad landslagi og grédurfari umhverfisins hafa einnig studlad ad aukinni
notkun innlendra tegunda i vistheimt.

Melgresi og birki eru paer innlendu
tegundir sem hvad mest hafa verid
notadar vid landbaetur hér a landi,
enda er til stadar géd pekking og
reynsla af séfnun og notkun peirra.
Skortur & sambeerilegri pekkingu
vardandi notkun annarra tegunda
islensku florunnar hefur hamlad
notkun peirra en ur pvi er smam
saman ad reetast.

Hvad med lupinuna?

Lapina er innflutt tegund sem var um tima talsvert notud til uppgreedslu hér a landi. Lupinan er 6flug og
getur dreifst hratt ut. Eins og adrar belgjurtir myndar hun sambyli vid niturbindandi érverur pannig ad hun
eykur fridsemi jardvegs. Rannsdknir hafa synt ad lupina hindrar landnam margra innlendra tequnda og getur
utrymt lyngi og 68rum lagvaxnari grodri. Aftur a méti byr han i haginn fyrir Aburdarkaerar tegundir, par @ medal
rasktegundir eins og kerfil. Pvi studlar uppgraedsla med Ilupinu almennt ekki ad vistheimt og eru nu vida
hafnar adgerdir til ad hefta utbreidslu hennar.
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Leidir til ad koma grdédri a legg

Pad ma nota margar adferdir til ad koma grodri alegg a roskudu landi. Hvada adferd er valin fer eftir adstaedum,
hvada tegundum sést er eftir, peim efnividi sem er i bodi, fjarmagni, vinnuafli og teekjabunadi; en sidast en
ekki sist eftir tigangi og markmidum vidkomandi verkefnis.

Med saningu ma koma moérgum einstaklingum
a legg med litilli fyrirhéfn. Frae er odyrt i flutningi
og med pvi ma losna vid dyr millistig vid reektun i
grédrarstédvum. Arangur saninga er pé mjég hadur
adstaedum og mikil affoll geta ordid af freeinu. Pvi
er mikilvaegt ad velja saningarsvaedi par sem mikid
frambod er a 6ruggum setum fyrir vibkomandi tegund.

SRR T, E ,'I ! D Ji "
Birkifreei er safnad a haustin. Best er ad sa fraeinu strax
en einnig ma purrka pad vid herbergishita og sa shemma
Vors.

Hér a landi hefur ein algengasta uppgraedsluadferdin
verid ad sa grasfreei, adallega af innfluttum stofnum.
Hins vegar er enn litid gert af pvi ad framleida
eda safna fraei af innlendum tegundum, fyrir utan
melgresi, birki og islenskan tunvingul. Naer ekkert
frambod er a freei annarra innlendra tegunda a
markadi. Pad er p6 ekki flokid ad safna fraei margra
tegunda og fraes6fnun af stadargrédri geeti verid hluti
af mun fleiri vistheimtarverkefnum en nu er raunin.
i mérgum I6ndum hefur sprottid upp smaidnadur til
framleidslu innlends fraes og veentanlega gerist pad
einnig hér a landi.

Ein leid til ad na i free af innlendum tegundum er ad  Slaegja af tthaga notud til uppgreedslu. Ljésmynd:
sla uthaga sidla sumars og dreifa slaegjunni a Jarngerdur Gretarsdottir.

raskad land. Pannig faest ekki adeins free af mérgum
tegundum aedplantna heldur inniheldur sleegjan lika
brot af mosum og fléttum sem geta numid land a
nyjum stad, auk lifreenna efna sem pekja yfirbordid
og baeta vaxtarskilyrdi.

Nylegar rannsoknir syna ad haegt er ad fjdlga
ymsum mosategundum med pvi ad dreifa heilum
mosagreinum, mosabrotum og mosahraeringi, sem

er blanda af séxudum mosagreinum og vatni eda  Hiuti af tilraunareit parse svardlagi med mosabrotum
surmjolk. var dreift yfir.

b
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Haegt er ad grédursetja forraektadar plontur og komast pannig hja vandamalum vegna spirunar og
landnams. Grédursetningu ma nota vid erfidar adstaedur par sem litid er af druggum setum, eda par sem
free er af skornum skammti. Pléntur sem grodursettar eru i raskad land purfa ad hafa 6flugt og hlutfallslega
stort rotarkerfi midad vid ofanjardarhluta, pannig ad rétakerfid geti séd plontunum fyrir naegjanlegu vatni og
naeringarefnum vid erfidar adstaedur.

Groodursetning sprota eda greaedlinga er onnur
leid til ad fjblga ymsum tegundum. Audvelt er ad
fidlga gulvidi, lodvidi, fjallavidi og jafnvel grasvidi
a pennan hatt. Best er ad safna greinum og klippa
nidur i graedlinga tiltdélulega snemma vors, adur en
voxtur hefst, eda seint ad hausti. Ekki er naudsynlegt
ad reeta sprotana, heldur ma stinga peim beint nidur
i jordina, helst sem fyrst eftir ad peir eru klipptir pé
mogulegt sé ad geyma pa i keeli i 6rfaar vikur.

Fyrir plontur sem mynda marga sprota er haegt ad
adskilja sprotana og grédursetja pa. Til deemis hefur
lionslappa og smara verid fjdlgad a pennan hatt
med gédum arangri. bessi adferd aetti ad ganga fyrir
flestar tegundir sem dreifa sér med renglum, medal
annars er audvelt ad fjdlga villtum jardarberjum
med pessum heetti. Tegundum sem dreifa sér med
renglum eda mynda marga sprota er einnig haegt ad
fidlga med pvi ad flytja heilar grédurtorfur (sja nanar
a naestu sidu).

rslendistour. B
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Mélendistorfa.




Vistheimt og mannvirkjagerd

Mannvirkjagerd fylgir oft mikid rask & grodri og jardvegi. Vid hénnun vega, virkjana o annarra nﬁannwrk;a prf ad ba
saman mismunandi kosti og velja pann er veldur minnstu raski a nattarunni.

Tvenns konar vistheimt tengist einkum mannvirkjagerd: annars vegar fragangur & réskuéum sveedum, svo
sem vegflaum og malarnamum; hins vegar métvaegisadgerdir par sem endurheimt eru sambeerileg vistkerfi
i stad peirra sem er raskad. Sem daemi um hid sidarnefnda ma nefna endurheimt votlendis til moétvaegis vid
skerdingu a votlendi vid vegagerd eda endurheimt til moétvaegis vid grodurlendi sem fara undir uppistédulén.
Par sem vistheimt tekur alla jafna langan tima og dliklegt er ad haegt sé ad endurheimta alveg sambeerileg
vistkerfi parf po yfirleitt endurheimt a steerra svaedi en var raskad.

Fragangur a vegflaum, borpdllum, namusvaedum, snjéflodavarnargérdum og annars stadar par sem groori
er raskad vid mannvirkjagerd getur pjonad margvislegum tilgangi: ad draga ur rofi, fella mannvirkin betur
ad umhverfi sinu, vidhalda vistfraedilegri virkni og vernda liffreedilega fjdlbreytni. Vid slikan fragang er i
vaxandi meaeli 16gd ahersla a ad endurheimta stadargrodur med svipadri tegundasamsetningu og yfirbragdi
og grenndargrédurinn hefur.

Mikilveegt er ad lita & grodursvord og jardveg er verdur
fyrir raski sem verdmeeti sem halda skal til haga
til ad nota vid fragang a@ umhverfi mannvirkjanna.
Best er ad vardveita heilar grodurtorfur, sem sidan
eru grodursettar i raskada landid. betta er einkum
mikilveegt i molendi en mdérgum tegundum ma
einnig koma a legg med torfubrotum og fraeslaegju
af grenndargrédri. bar sem um er ad reeda rask a
mosavoxnum hraunum er hzegt ad flyta landnami
gamburmosa med pvi ad dreifa mosabrotum, en pa
hjalpar ad dreifa hraungjalli a yfirbordid fyrst.

Vegfiai, ramu ari eftir uppgraedslu med stérum torfum ar
vegstaedinu.
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Er porf a vistheimt i
béttbyli?

Meiri’hluti mannkyns byr i péttbyli
og Islendingar eru par engin
undantekning. Yfir 90% Islendinga
bua i pettbyli med yfir 200 ibGum.  paibik og grasfiatir eru aberandi yfirbordsgerdir i péttbyli.

péttbylismyndun hefur mikil ahrif & umhverfi. Hluti yfirbordsins fer undir malbik, steypu og annad égegndraept
efni og nattlrulegum grodri er skipt ut fyrir grasflatir, triabed og blémabed. Samtimis skapast adstaedur fyrir
fugla og smadyr sem eru adlogud ad borgarumhverfi. Afleidingar péttbylismyndunar eru pvi uppbrot og eyding
busvaeda asamt tapi a nattarulegri liffraedilegri fjdlbreytni. Sumum graenu svaedunum fylgir mikil vidhaldsporf
og kostnadur, ekki sist grasflotum sem parf ad sla reglulega. Pa getur notkun skordyraeiturs haft neikvaed
ahrif & dyralif; sumar eiturtegundir hafa ahrif baedi a skordyr og afreeningja sem lifa a peim og geta pannig
aukid vandamalin i stad pess ad leysa pau.

Flestar tegundir sem eru notadar i gardraekt eru innfluttar og eru mikid til paer sému og eru notadar annars
stadar a sambaerilegum breiddargradum. betta leidir til aukinnar einsleitni i liffraedilegri fjidlbreytni & heimsvisu,
auk pess sem asynd grédurs i péttbylinu verdur um margt keimlik pvi sem er i nagrannaldndunum. Haegt er
ad snua pessari proun vid med pvi ad draga eins og kostur er Ur raski & nattirulegum gréori vid byggingu
nyrra hverfa og nota innlendan grédur i vaxandi meeli a8 opnum svaedum, t.d. vid umferdarmannvirki. bvi getur
fylgt hagraedi vegna minni umhirdu. Med pvi ad auka hlutfall breidblada blémjurta ma einnig draga ur grasfrjoi,
sem er ofneemisvaldandi fyrir marga. Pa er fysilegt ad endurheimta akvedin vistkerfi innan péttbylisins, eins
og nu er til deemis verid ad gera med endurheimt votlendis i Vatnsmyrinni. Slikar adgerdir draga ur uppbroti
vistkerfa og skapa skilyrdi fyrir fjdlbreytt fuglalif og grédur.

Deemi um svaedi med fjblbreyttum | Tjarnir g votlendisgrédur vi his Islenskrar erfdagreiningar og mosave;jur
molendisgrédri naleegt midbae vid Radhus Reykjavikur eru deemi um hvernig haegt er ad nyta natturulega
Koépavogs. peetti i borgarlandslaginu.
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10. Vistheimt a islandi

Vistheimtarstarf & islandi spannar meira en 0ld,
b6 hugtakid vistheimt sé adeins um aldarfjérdungs
gamalt. Eyding vistkerfa var gridarleg og augljos a
19. éldinni og i byrjun 20. aldar pegar skipulagt starf
vid ad stddva eydinguna og vernda skogarleifar héfst.
Um midja o6ldina vard hins vegar aukin ahersla a ad
skapa beitarlond fyrir saudfé, sem fjdlgadi gridarlega
a arunum 1950-1965.

Upp ur 1970 jokst aftur skilningur a ad vernda og
endurheimta vistkerfi, m.a. fyrir tilstudlan nattaru-
verndarsamtakanna ,Landverndar®, sem stofnud
voru arid 1969; timabeert pétti ad ,greida skuldina
vid landid“. Pessi vakning skiladi auknu fijarmagni
til uppgraedslu, skégrektar og rannsdékna, m.a.
med sérstokum ldgum sem sett voru a hatidarfundi
Alpingis a bingvollum i tilefni af 11 alda busetu i
landinu.

Mobrg verkefni sem unnid var ad med saningu,
aburdargjof og fridun lands fyrir tilstilli ,bj6dargjafarinnar”
hafa leitt til grédurframvindu i att ad mélendi eda
kjarrlendi.

Undir lok 20. aldar jokst ahersla a vistheimt, m.a. med aukinni menntun fagfélks og skilningi a virkni vistkerfa.
I nylegri samantekt um vistheimt & islandi er azetlad ad fram til 2010 hafi verid unnid ad vistheimt 4 um 2300
km? landsins. Langstaerstur hluti pess tengist uppgraedslu a litt grénu og rofnu landi, en einnig er um ad raeda
endurheimt birkiskdglendis og votlendis.

0 Ay

| Sagnagardi Landgr:laedslunnr i unnarsholti er saga
landgreedslustarfs a Islandi rakin med afar upplysandi
heetti.

Mikinn frédleik er ad finna i Arbékum Landgraedslunnar,
sem komuyt a arunum 1988-1998 undir heitinu
,Graedum Island”,
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Steersta  vistheimtarverkefni landsins er Heklu-
skogaverkefnid sem midar ad endurheimt birkiskdga i
nagrenni Heklu, m.a. til ad auka panpol vistkerfa gegn
Oskufalli ur fjallinu. Samstarfsverkefni Landgraedslu
rikisins og baenda, ,Baendur graeda landid®, er einnig
a medal steerstu verkefnanna sem leida til vistheimtar.

Endurheimt molendis, graslendis og kjarrlendis er
markmid® margra vistheimtarverkefna. Jafnframt hafa
augun beinst ad endurheimt votlendis, sem nu er
hafin, p6 i littum meeli sé. Mérg vistheimtarverkefni
mida jafnframt ad bindingu kolefnis ur andrumsloftinu
til ad vega a méti losun grédurhisaloftegunda.

Margir koma ad vistheimt a islandi, svo sem
Landgreedsla rikisins, Skograekt rikisins, Vegagerdin,
Landsvirkjun, Orkuveita Reykjavikur, bzendur og
ymis félagasamtok. Ekki ma gleyma hinum fjéimérgu
einstaklingum sem hafa tekid land i fostur, en a slikum
svaedum hefur vida ordid grodurframvinda sem studlar
ad vistheimt.

Endurheimt myrar i Borgarfirdi. Framraest votlendi losa gridarlega mikid af -
grédurhusalofttegundym og endurheimt peirra er mikilvaeg fyrir kolefnisbtuskap
landsins. Libsmynd: Asrun Elmarsdottir.
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A bérsmerkursvaedinu vex nu upp birkiskégur og annar
grédur i kjdlfar fridunar og uppgraedslu. Landid var adur
i tétrum.

Vistheimt a
Islandi

Ritid ,Vistheimt & [slandi” greinir
fra hinu fj6lbreytta vistheimtarstarfi
sem unnid er hér a landi (http://
www.land.is/baekur).



11. Vid erum ekKi ein

i vidamikilli Gttekt — Millenium Ecosystem Assessment — sem gerd var 4 vegum Sameinudu pjédanna
i tengslum vid sidustu arpusundaskipti, kemur fram ad sidustu halfa 6ld hafi madurinn valdid hradari og
vidtaekari breytingum a vistkerfum Jardar en nokkru sinni fyrr i ségunni. Jardvegseyding og tap a liffreedilegri
fidlbreytni eru, asamt loftlagsbreytingum, & medal steerstu umhverfismala sem mannkynid parf ad glima vid
naestu aratugi. Pessi vidfangsefni tengjast 6ll hnignun og endurheimt vistkerfa a einn eda annan hatt.

EYBIMERKUR- EYDIMERKUR-
MYNDUN MYNDUN sniié vio
Minni binding ———— 1 Tap 4 fisloreytileika
kolefnis i ofan- Minni frumframleidsla og lifvera ofan og Aukin frumframleidni og
og nedanjardar- umsetning naringarefna nedanjardar umsetning naringarefna
foréum ]
Velkarl
Aukin ahrif jardvegsvernd - /-_-;:km heldni og
natturuhamfara og Landhnignun Vistheimtar- midlun naeringarefna
annars rasks aodgeroir og vatns [ jardvegi
Fabreyttari grédur 1
I Minni kolefnisfordi 0g Brverutegundir prr L o :
og aukin CO, losun Tapa ukinn kolefnisfordl AUKIN LIFFREDILEG
LOFTSLAGSBREYTINGAR neeringarefnum og / MINNI og minni CO, losun FJOLBREYTNI

Breytingar a gerd og
niutfalisiegu fiolbreytileika
mikilvaegi tegunda samfélaga

vami [ jarovesi  TAP A LIFFRAEDILEGRI ; INI
\ V Ll G GRODURHUSAAHRIF ana]a@/
Breytingar & /

Landhnignun leidir til eydimerkurmyndunar, taps a
liffraedilegri fjélbreytni og losunar grédurhusalofttegunda
og hefur par af leidandi ahrif a loftslagsbreytingar.

Endurheimt vistkerfa dregur ur jarévegseydingu,
eykur frumframleidni og studlar ad aukinni liffraedilegri
fjélbreytni. Einnig studlar vistheimt ad uppséfnun

lifreens kolefnis i jardvegi og grédri og dregur pannig ur
groédurhusaahrifum.

Adgerdir til ad draga ur landhnignun og endurheimta skemmd vistkerfi geta studlad ad lausn a peim
umhverfisvanda sem fjallad er um i premur alpjédlegum sattmalum eda samningum a vegum Sameinudu
pjédanna:

Markmi® Samnings Sameinudu pjédanna um liffredilega fjolbreytni
(CBD) er ad vernda liffreedilega fidlbreytni og studla ad sjalfbaerri nytingu
lifandi natturuaudlinda. Framkvaemd samningsins byggir & vistkerfisnalgun,
m.a. pekkingu a gerd vistkerfa, samspili @ milli lifvera og samspili lifvera
vid umhverfi sitt. | adgerdarazetiun samningsins til 2020 (Aichi Targets)
er medal annars gert rad fyrir vistheimt & 15% hnignadra svaeda sem
jafnframt studli ad auknum liffjdlbreytileika og kolefnisbindingu. Petta synir
ad vistheimt er sifellt mikilveegari lidur i alpjodlegri umhverfisvernd.

Conventionon
Biological Diversity
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Samningur Sameinudu pjédanna um loftslagsbreytingar, eda
Loftslagssamningurinn (UN-FCCC), midar ad pvi ad draga ur . . :
S . - PR . . 3 United Nations
ahrifum  grodurhusaloftegunda & jordinni. Grodurhusaahrifin - geta @ B Broresionk Convention on
raskad loftslagskerfum jardar, vatnsbuskap og matveelaframleidslu med .= \éf}’ Climate Change
ofyrirsjaanlegum afleidingum. Vert er ad minna a ad talsverdur hluti

aukningar koltvisyrings (CQO,) i andramslofti a raetur ad rekja til minnkads

kolefnisforda i vistkerfum vegna ofnytingar. Vistheimt a illa férnu landi breytir koltvisyringi andramsloftsins i
orku- og naeringarforda vistkerfa. Til pess parf 6flugt grédurfar, pvi umbreytingin a sér stad med ljostillifun
plantna. Rannsdknir syna ad uppsofnun kolefnis er tiltdlulega or i vistheimtarverkefnum & islandi og margt
bendir til pess ad stérlega megi draga ur heildarlosun landsins med markvissum vistheimtaradgeréum, m.a.
skograekt og landgraedslu. Ennfremur ma draga ur losun med endurheimt votlendis en framraestar myrar eru
& medal virkustu uppspretta grédurhisaloftegunda fra islandi (sja bls. 25).

(S

Samningur Sameinudu pjoédanna um adgerdir gegn eydimerkurmyndun, -
sem einnig er kalladur Eydimerkursamningurinn (UNCCD), er helgadur ¢ N T
alvarlegri landeydingu a purrlendissveedum jardar. A Islandi starfar elsta \.{ ‘\’, = ‘ w-. :
jardvegsverndarstofnun veraldar (Landgraedsla rikisins), en adsteedur M Iy U N CC D

hérlendis eru um margt svipadar pvi og eru i peim [6ndum sem glima vid
erfidustu vandamalin. Stutt er sidan pjodin var a medal peirra fateekustu a

jardarkringlunni, med o6ra félksfjdlgun og ofnytingu vistkerfa, p.e. i sému stédu og fateekustu riki jardarinnar
eru i nd. Island & pvi mikié erindi & vettvangi pessa samnings.

—_

.
S

Landgraedsluskdli Haskola Sameinudu pjodanna

Aislandi er starfraektur Landgreedsluskoli Haskéla Sameinudu pjédanna (UNU-LRT). i skélanum eru kenndar
undirstédugreinar vistheimtar og landnytingar, mat & astandi lands og vistheimt, auk adferda til ad 6rva
patttéku og abyrgd landnotenda, og ymissa annarra greina sem koma nemendum ad notum. Eydingarferli,
afleidingar og leidir til vistheimtar eru i edli sinu svipadar & milli heimshluta og pvi gagnast nemendum
Landgraedsluskolans pad vel ad leera af reynslu og pekkingu islendinga.

Nemendur Landgraedsusélans( UNU-LRT) asamt héradsfulltraa Landraeés/unnar i sodunarferd a
Eyvindarstadaheidi og vié meelingar & grédri. Myndir: ,UNU-LRT".
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12. Vistheimt oq vistheimtarfraedsla

Vistheimtarfreedi (Restoration Ecology) er ung og 6rt vaxandi freedigrein, sem hér a landi hefur stundum veri®
kollud landgraedslufraedi. Hun midar ad skilningi a eiginleikum og astandi vistkerfa og peim hindrunum sem
eru i vegi endurheimtar, sem baedi geta verid nattdrulegar og pjodhagslegar. Vistheimtarfreedin varpar ljosi a
edli mismunandi inngripa og likleg ahrif peirra vid hinar mismunandi adstaedur. Hun leggur pannig fraedilegan
grunn fyrir préun og skipulagningu vistheimtaradgerda fyrir mismunandi adstaedur og markmid. bessi nalgun
er oruggari en adferdir sem nota ,uppskriftir sem duga kannski stundum en geta verid gagnslausar eda
jafnvel valdid skada annars stadar. Pa eru vidfangsefnin afar fjélbreytt og snua ekki adeins ad villtri nattaru
og landbunadarsvaedum, heldur er i vaxandi meeli farid ad nyta adferdir vistheimtar i péttbyli og vié fragang
a sveedum sem hefur verid raskad vid gerd mannvirkja, t.d. vega og virkjana.

Vistheimtarfreedin tengir saman fjélmargar fraedigreinar, m.a. grunngreinar nattarufraeda (vistfraedi, liffraedi,
jardvegsfreedi), landslagsfreedi og landmétun, hagnytar greinar landbunadarfreeda (jardreekt, beitarfraedi),
allt til félags- og hagfraedigreina. betta gerir freedigreinina mjég ahugaverda, auk pess sem vidfangsefnid er
einstaklega gefandi: ad leekna landid.

Alpjodlega vistheimtarfélagid, Society for Ecological Restoration International (http://www.ser.org), er afar
oflugt og er m.a. vettvangur fyrir faglega umreedu um vistheimt, gefur Ut fraedsluefni og studlar ad aukinni
vistheimt. Evropudeild félagsins er einnig mjog virk (sja http://chapter.ser.org/europe/). Félagid og deildir pess
halda alpjodlegar radstefnur sem tengja saman framkvaemda- og freedafolk a svidi vistheimtar alls stadar ad
ur heiminum og eru vettvangur til ad fylgjast med og midla pvi sem er ad gerast i faginu.

A

Skodunarferdir i tengslum vid radstefnur SER gefa innsyn i vistheimt heimamanna: (A) endrheimt myra eftir métekju
i Finnlandi, (B) freedst um endurheimt ndmusvaeda i Tékklandi og (C) endurheimt gresju i Wisconsin, BNA.
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A sidustu arum hafa e fleiri freedibaekur komid Ut 4 svidi vistheimtarfreeda, sérhaefd freedirit um vistheimt hafa
komid fram a sjonarsvidid og mikid er birt af fraedigreinum um vistheimt og vistheimtarrannsoknir.

RESTORING FOUNDATIONS OF : Project Plan
NATURAL CAPITAL Restoranon Ecovocy -— - [. 'l o
Sciense, g .

EcorogicaL
RESTORATION

SUSAN W, BRLATEMT

Ecological

Restoration

Daemi um sérhaefd fraedirit a svidi
vistheimtar.

ettvagsferdlr er /k/vaegu hlui néms i vistheie’r sjé emendur
i namskeidinu Vistheimt og sjalfbeer landnyting vid Lbhl skoda uppgreedsiu
med dreifingu freeslaegju a Hellisheidi.

Sidustu tvo aratugi hafa haskolar
vida um heim tekid ad bjéda upp a
sérstakt nam i vistheimtarfraedi og
baetist hratt i pann hép nu a allra
sidustuarum.Landbunadarhaskoli
islands (Lbhi) er eini skélinn hér
a landi sem bydur upp a nam a
pessu svidi, beedi sem adalfag til
haskdélagradu, og einnig eru kennd
einstdk namskeid, sem haegt er ad
taka ad hluta til i fiarnami. A faum
stédum eiga pessi fraedi betur vid
en 4 Islandi, pvi hér er sannarlega
verk ad vinna.

eedur kynna sér vinnubrégd vid arangursmat; Iandgeeésluskgur/’
Borgarfirdi.
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Heimildaskra

(Bls. aftan vid hverja heimild visar til bladsidna i pessari bok)

Sandgraedslan. Minnzt 50 ara starfs Sandgraedslu islands. Bunadarfélag islands og Sandgraedsla rikisins.
Arnér Sigurjonsson (ritstj.) 1958 (bls. 70-71).

Grazing management: An Ecological Perspective. Timber Press. Rodney K. Heitschmidt og Jerry W.
Stuth (ritstj.) 1991 (bls. 5, 6 og 14).

Hnignun grédurs og jardvegs. Graedum island 1V, bls. 73-82. Landgraedsla rikisins. Asa L. Aradéttir, Olafur
Arnalds og Steve Archer 1992 (bls. 40-45 og 72).

Jardvegsrof a islandi. Landgreedsla rikisins og Rannsoknastofnun landblnadarins. O!afur Arnalds, Elin
Fjola bérarinsdéttir, Sigmar Metusalemsson, Asgeir Jonsson, Einar Grétarsson og Arnér Arnason 1997 (bls.
26-39 og 52-57).

Landscape Ecology. Function and Management. CSIRO Publishing. John A. Ludwig, David J. Tongway og
o.fl. (ritstj.) 1997 (bls. 74-75).

Astand og uppbygging vistkerfa. Greedum island. Landgreedslan 1995-1997. Arbok VI, bls. 83-94.
Landgreedsla rikisins. Asa L. Aradaéttir 1998 (bls. 5, 6 og 89).

Repairing Damaged Wildlands. A Process Oriented, Landscape-Scale Approach. Cambridge University
Press. Steven G. Whisenant 1999 (bls. 72, 75, 82-83, 86-88, 90 og 94).

Soil quality: an indicator of sustainable land management? Applied Soil Ecology 15:75-83. Jeffrey E.
Herrick 2000 (bls. 16-17).

The world at your feet: desert biological soil crusts. Frontiers in Ecology and the Envrionment 1:181-189.
Jayne Belnap 2003 (bls. 61).

The SER International Primer on Ecological Restoration. Society for Ecological Restoration Science &
Policy Working Group 2004 (bls. 68).

Innlendar viditegundir: liffreedi og notkunarmoéguleikar i landgraedslu. Landgreedsla rikisins. Kristin
Svavarsdottir (ritstj.) 2006 (bls. 97).

Linking Restoration and Ecological Succession. Springer. Lawrens R. Walker, Joe Walker og Richard J.
Hobbs (ritstj.) 2007 (bls. 72 og 86-87).

Sadmenn sandanna. Saga landgraedslu a islandi 1907-2007. Landgreedsla rikisins. Fridrik G. Olgeirsson
2007 (bls. 70-71).
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Creating woodland islets to reconcile ecological restoration, conservation, and agricultural land use.
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Ritid veitir lesandanum 6flugt teeki til landlesturs — til ad meta astand pess lands sem fyrir
augu ber. Afleidingar hnignunar lands eru skyrdar og veitt er innsyn i starfsemi vistkerfa. |
békinni eru einnig fjallad um undirstdduatridi vistheimtar — endurheimt vistkerfa — og syndar
fiolbreyttar adferdir vid landlaekningar.

Bokin & erindi til allra peirra sem lata sig varda velferd vistkerfa, almenning, kennara og annad
fagfolk. Hun hentar einkar vel til kennslu i framhaldsskolum, en er jafnframt gott stodefni fyrir
kennara og adra sem vinna vid fraedslu um nattdru landsins.

HG6 nr eru Iaur Arnlds o sa .Adotti préfessorar vid Landbunadarhéaskoéla islands. bau
hafa aralanga reynslu af ranns6knum a nattaru landsins, mati & astandi lands, landgreedslu og
vistheimt.
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