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~ Formali

0 skyrsla sem hér birtist hefur verid nokkud lengi i smidum og ymsir eiga pakkir skildar fyrir ad-
stod. Fyrst og fremst eru pad medlimir Karlanefndar Jafnréttisrids sem attu frumkvaedi ad pessari
vinnu og svo framkvemdastjori Skrifstofu jafnréttismala sem gerdi mér Kleift ad nota hluta af
vinnutima minum { pessa rannsokn. Sigréin B. Gunnarsdottir skrifadi vidtolin af segulbandsspol-
unum fljétt og vel. Medlimir Karlanefndar lisu yfir handrit og bentu mér 4 ymislegt sem betur mtti
fara. A auki ldsu Drifa Hronn Kristjansdottir og Stefania Traustadéttir handritid og veittu margar
gagnlegar 4bendingar og nftti ég sumar peirra. Abyrgdin 4 verkinu er p6 einvordungu min.

Sidast en ekki sist vil ég pakka peim kérlum sem gafu sér tima til ad rxda vid mig. I:Zg vona ad { um-
fiollun pessa rits sé peim gert rétt til og vidhorf peirra komi vel fram. A stundum héldu samtél okkar
4fram eftir a0 ¢g hafdi slokkt 4 segulbandinu og pad sem pa kom fram eykur mér enn trit 4 ad ég sé hér
ab koma raunverulegum vidhorfum og longunum 4 framferi. Eg er bjartsynni 4 framtidina eftir vidtol-
in en 4dur og fyrir pad pakka ég vidmzlendum minum. ,




. |. A0dragandi og framkvmd

1id 1991 skipadi paverandi félagsmalaridherra, Jéhanna Sigurdardéttir, nefnd um stodu karla i
breyttu samfclag1 med ]afnan verkaskiptingu og fjolskylduabyrgd. Nefndin skiladi skyrslu sem at
kom 4rid 1993 { samremi vid tillogu { pessari skyrstu dkvad Jafnréttisrad i byrjun irs 1994 ad
skipa nefnd, sem hefdi pad hlutverk ad auka pitt karla { umrzdunni um jaforétti kynja, Karla-
nefnd Jafnréttisrds.
- Pessi nefnd hefur starfad sidan, med nokkrum mannabreytingum. Strax { upphafi var ljost ad ef 4r-
angur 2tti ad ndst yrdi ad takmarka starfid vid nokkra patti. Samstada tokst um ad beina sj(’)num fyrst
og fremst ad tveim pattum, kynbundnu ofbeldi og fadingarorlofi. En jafnframt var pad 4 4 Oskalista
nefndarinnar ad nokkud yrdi kannad hver varu i raun vidhorf og vaentingar islenskra karla.

1 byrjun 4rs 1996 var akvedid ad ganga til pess verks. { upphafi var hugmyndin ad nilgast markmidid
4 tvennan hitt. Annars vegar med pvi ad fa eitthvert konnunarfyrirtzki til ad leggja nokkrar spummgar
fyrir stort trtak og hins vegar med pvi ad eiga opin vibtol vid litinn hop karla. Sidar breyttist petta er i
ljés kom ad Gallup hafdi nylega gert konnun 4 vidhorfum Islendinga til nokkurra patta jafnréttis- og
fiolskyldumila en par kom ad hluta fram pad sem Karlanefnd sottist eftir ad i ad vita. Jafnréttisrad
keypti nidurstodur Gallup og verdur nokkurra pitta getid hér 4 eftir.

Sidari hluti rannséknarinnar st6d pa eftir og var dkvedid ad starfsmadur nefndarinnar sinnti honum.
Jafnframt var akvedid ad afarka hopinn vid karla 4 aldrinum 20-35 4ra og stefna ad pvi ad tala vid
milli 20 og 30 karla.

 peim tilgangi ab gefa rannsokninni nokkra breidd var kvedid ad leita til nokkurra stéttarfélaga og
Oska adstodar peirra. Pau félog sem leitad var til voru Bandalag haskélamanna (BHM), Dagsbriin,
Landssamband slokkvilidsmanna (LS), Logreglufélag Reykjavikur (LR), Sjomannafélag Reykjavikur
(SR), Tollvardafélag Islands (T1) og Verslunarmannafélag Reyk]avxkur (VR). Voru forsvarsmenn fé-
laganna bednir um ad finna med tilviljunarhatti 4 félagaskra sinni ndfn nokkurra karla 4 umreddu ald-
ursbili. Hja 6llum félogum var ljaflega brugdist vid erindinu og pau sendu mér lista eftir ad hafa full-
vissad sig um ad peir listar feru ekki lengra. Leyfi Tolvunefndar til rannsoknarinnar fékkst einnig.

Par sem reikna matti med ad einhver brottfoll yrdu af listanum voru 4 peim mun fleiri nofn en 4ztlad
var ab f4 1 vidtol. Eg lét sidan tilviljun rida hverjir voru fyrst 6nadadir. Peir fengu bréf par sem ég gerdi
grein fyrir tilgangi rannsoknarinnar og 6skadi eftir ad peir hittu mig til u.p.b. klukkutima vidtals.
Nokkrum ddgum sidar hringdi ég i vidkomandi og vid reddum malid frekar. Yfirleitt voru vidbrogd
g00 en pegar brottfall vard fann ég ny n6fn og sendi nf bréf. Alls sendi ég 47 kérlum bréf og bad pa
um ad vera med. Fimm nadi ég aldrei til simleidis af ymsum 4stzdum og 17 vildu ekki vera med.? Pegar
upp var stadid voru vidtolin pvi ordin 25 og skiptust karlarnir panmg 4 stéttarfélog ad fimm voru fé-
lagar 1 BHM, fjérir i Dagsbran, prir i LS, prir { LR, prir i SR, tveiri TI og fimm  VR.

Lengd vidtalanna var frd tepum klukkutima og i tvo tima. Meballengd var um 80 mintitur. Langflest
vidtolin attu sér stad 4 minum vinnustad 4 Skrifstofu jafnréttisméla, eitt 4 vinnustad karlsins, eitt 4
heimili vibkomandi og ¢itt 4 minu heimili.

Ekki var um pad ab rzda ad ég hefdi dkvedinn spurningalista sem ég feeri eftir spurningu fyrir spurn-
ingu. Eg hafdi dkvedin pemu { huga en leyfdi samtélunum 2d bréast 4 misjafnan hatt eftir vidmelanda.
Pau atridi sem €g reyndi p6 alltaf ad koma 4 framferi voru tengsl vid fodur, tengsl vid eigin born, sam-
skipti vid maka, mikilvegi vinnunnar, heimilisstorf, vidhorf til stédu kynjanna, ventingar til framtidar
og myndin af ,karlmennskunni.“

Vibtolin voru tekin upp 4 segulband og sidan skrifud dt. Eg sendi vidmalendum ftskriftina og baud

! Skirsia nefndar felagsmilariduneytis. . .

? Yfirleitt var vidbaran st ad ekki vari timi og passar bad igztlega vid ad erfidast reyndist abd fi flaga i Dagsbrin til vibtals. Pad
mé pvi med godum rokum halda pvi fram 20 liklegt sé ad ég hafi ekki n4d marktzeku drtaki. En eins og vida kemur fram { pess-
ari bok virdast vidhorf pessara karla ekki skera sig mjog fra almennum vidhorfum karla eins og pau hafa birst { 6drum kénnun-
um. Par af leidandi hef ég ekki tri1 4 ad trtak mitt sé verulega skekkt.
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peim ad koma athugasemdum eda leidréttingum 4 framferi. Adeins einn hafdi samband og vildi lata
taka {it nokkur atridi sem hann taldi ad getu bent 4 dkvedna einstaklinga. A sjilfsogdu vard ég vid
peirri beidni.

A pessu loknu tok vid lestur vidtalanna aftur og aftur og tilraunir til a sj4 mynstur, finna samremi
og tengsl vid pad sem bekkt er ar 6drum rannséknum, hérlendum og erlendum. Pessi pattur var
6hemju timafrekur og pad sem hér birtist er i raun ekki nema hluti bess sem vinna mé dr pessum vid-
tolum. Pad verbur ad taka skyrt fram ad ég er hér fyrst og fremst ad reyna ad birta vidhorf peirra karla
sem ég reddi vid 4 eins sanngjarnan hitt og mér er unnt.

Pa verdur ad itreka ad hér er um ad rzda vidredur vid 25 karla 4 aldrinum 20-35 4ra. Pvi er ekki
gerd krafa til pess ad um sé ad reda endurspeglun vidhorfa allra islenskra karla 4 pessum aldri. Sumt af
pvi sem hér kemur fram held ég ad stér konnun myndi sfna ad sé almennt vibhorf, annad er ég ekki
cins sannferdur um. Pad er hins vegar ekki adalatridid. Hér birtast tilhneigingar sem eru til stadar {
samfélaginu. Pzr bjoda upp 4 vissa moguleika og gefa dkvedna innsjn. Pad veltur sidan 4 66rum patt-
um hvad kemur til med ad blémstra og hvad verdur keft i fedingu.




e. Hyngerd samfelagsins

élagslegar formgerdir samfélaga er pad sem setur hegdun einstaklinga mork, opnar akvedna
méguleika en lokar 6drum, gefur sumum feri 4 ad blomstra en heldur aftur af 6drum. En b6 svo
naudsynlegt sé ad 4tta sig 4 mikilvegi formgerda pa mé of mikid tr 6l gera, Félagslegar form-
gerdir eru hvergi til { efnislegri merkingu sem stélbitar eda steypa, p6 svo margir stalbitar og mikil
steypa séu minnisvardar formgerda. I raun og veru eru formgerdir samfélaga ekki annad en hegdun ein-
staklinga. Pad sem vid kollum félagslegar formgerdir er endurtekid mynstur svipadra atburda sem
margir mismunandi einstaklingar taka patt { 4 mérgum mismunandi stédum.’ :

Ein formgerda samfélagsins er kyngerd pess. Hér er ekki visad til liffredilegs munar karla og kvenna
vardandi vidhald tegundarinnar heldur hins félagslega kyns (gender). Grundvallarforsenda pess a0 tala
um félagslegt kyn er ad hinn liffrzdilegi munur sé ekki pad sem dkvardi per félagslegu gerdir sem skapa
kyngerd samfélagsins. Pvert 4 moti er pad félagsleg kyngerd samfélagsins sem akvardar hvad karlar og
konur gera og mega gera.*

Pegar karlar eru frekar en konur valdir og radnir { helstu valdastdur samfélagsins er verid ad endur-
gera rikjandi kyngerd samfélagsins. Ekki er par med sagt ad um eitthvert samszri sé ad reda. A hverjum
einstdkum stad eru einstaklingar ad taka skvordun um einstaklinga 4 grundvelli pess sem peir telja vafa-
laust kynhlutlausar forsendur. Pad breytir vi ekki ad pegar nidurstadan fylgir 4kvednu munstri er verid
ad endurskapa rikjandi formgerd. Sama 4 vid pegar karlar eiga { erfidleikum med ad fi fi 4 sinum
vinnustad til ad sinna veiku barni. I hverju einstoku tilfelli er vafalaust um bad ad rzda ad yfirmenn telja
sig illa mega missa vidkomandi starfsmann heim. En pegar skvordunin verbur aftur og aftur pannig ad
mo6dirin fer heim en ekki fadirinn pd er verid ad endurskapa rikjandi kyngerd.

Formgerdir samfélagsins eru hluti af og m6ta bedi pad sem kalla mé yfirbyggingu samfélagsins og
cinstaklingssvid pess. Med yfirbyggingu er p4 fyrst og fremst 4tt vid skiptingu gedanna i samfélaginu,
16g og opinberar reglur pj6dfélagsins og stéttbundin samskipti 4 vinnumarkadi. begar log og reglur
samfélagsins eru pannig fir gardi gerdar ad korlum er illmogulegt b taka fedingarorlof er yfirbygging
samf€lagsins nytt til ad endurskapa kyngerd pess. Sama 4 vid pegar karlar frekar en konur fi ymsar
sporslur 4 sinum vinnustad, svo sem bilastyrki og 6unna yfirvinnu.

Mebd cinstaklingssvidi er pa att vid hvernig félagslegar formgerdir hafa métandi dhrif 4 sjilfid, skilning
4 atburdum, tilkun eirra og hegdun einstaklinga. Pannig hefur pad métandi 4hrif 4 sjalfsskilning
barna og skilning 4 kynjum og kynjamun ef karlar sinna litt eda ekki uménnun peirra og uppeldi fyrr en
iid er verulega 4 skélagongu peirra. A sama hatt métar bad sjalfsskilning barna pegar fjolmidlar syna
svotil eingongu karla pegar kemur ad umfjéllun um efnahagsmal og stjornmal.

En kyngerd samfélagsins er ekki cina félagslega formgerd pess. Af 6drum mikilvegum ma nefna
stéttaskiptingu, kynhneigd, bsetu og kynpétt par sem pad 4 vid. Allar pessar formgerdir eiga sinn pitt |
ab méta samfélagid og einstaklingana og pvi verdur titkoman mismunandi eftir pvi hvernig per tengjast
og skarast. Sem dami m4 taka ad st karlmennska sem til verdur medal strika { verkalydsstétt er nnur
en st sem vid finnum medal midstéttarstraka. Og adrar formgerdir hafa lika trslitashrif 4 pad hvada
paitir kyngerdarinnar verda rikjandi. Pannig er til ab mynda ljést ad sogulega séd eru skir tengsl milli
karlmennsku og ofbeldis. En bad hefur 4 hinn boginn farid eftir 5drum formgerdum samfélagsins hvort
pad ofbeldi hefur ordi6 rikjandi péttur vidkomandi samfélags.

T umredum um kyn og stddu kynjanna hefur 4 stundum verid 1itid fram hj4 bessu atridi. Gengid hef-
ur verid it frd pvi ad bad sem menn pykjast sj4 sem einkenni kynjanna séu 6umbreytanlegir edlispattir
beirra. Pé hefur t.d. ofbeldi verid tengt kérlum og umhyggja konum. { peim tilfellum hefur svo til alveg
verid litid fram hjé peim félagsgerdum sem sképu og métudu pennan mun og e.t.v. ekki sidur hvernig
akvednar félagsgerdir gefa vissum péttum feeri 4 ad blomstra en halda 68rum nidri. Pad gildir um ein-

4 8br. t. d. Collins, R. (1988).
* $j4 Connell (1995), bls. 71-76 vardandi ninari umfsllun um petta atridi.
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staklinga beggja kynja ad peir eru ofnir mérgum pattum og pod svo grundvallarpittur sjilfsskilnings
flestra sé hvort peir eru karl eda kona, pa eru pad formgerdir samfélagsins sem dkvarda hvada pattir til-
heyra karlmennsku og hvada pattir kvenleika. Og pad eru lika pessar formgerdir og samspil peirra sem
segja hversu langt dkvedinn eiginleiki geti ndd ad setja mark sitt & akvedid samfélag,

msar tcngmgar karlmennsku og annarra félagslegra formgerda eru fyrir hendi og ma nefna prja
moguleika® I fyrsta lagi getur karlmennskan samtimis verid stadfesting kvedinnar félagslegrar stodu
og andstada vid adra félagslega stddu. Karlmennska blokkumanna getur pannig skapast og verid stad-
fest sem andstada vib vold hvitra.

1 6®ru lagi getur karlmennska verkad sem midill milli annarra félagslegra formgerda, myndad sam-
stodu pegar adrar formgerdir verka til sundrungar. Karlmannleg fyndni 4 vinnustad getur til ab mynda
verid adferd til ad braa bil milli ungra karla og hinna eldri, milli giftra og ogifira og milli yfir- og undir-
manna.

Og i pridja lagi er unnt ad horfa 4 karlmennsku og adrar félagslegar formgerdir sem eitthvad sem ein-
faldlega lifir hlid vid hlid og verkar hvert 4 annad 4 mismunandi hitt eftir tima og adstzdum.

Rannsoknir 4 kyngerdbum samfélaga og kynjum almennt geta haft mismunandi forsendur og mark-
mid. | sumum tilfellam er um pad ad rzda ad stabfesta pab sem er. Adrar rannsoknir hafa ad markmidi
a0 syna afstdi pess sem er, opna nfja moguleika og nfja syn. Markmid peirrar vinnu er fyrst og sidast
ad félagslegt kyn hetti ad skipta mli i samfélagsbyggingunni, ad kynid sé ekki pad fangelsi sem pad
lengi hefur verid. Kynjarannsoknir geta pé tt pitt i ad stadfesta og yta undir stadladar kynjaimyndir
pvert 4 bad sem var tilgangur vinnunnar. Vandséd er hvernig unnt er ad komast alveg hja pessum
vanda, svo mikilvegur péttur sem kyngerdin er i flestum samfélogum. Hér verdur pvi ad duga ad vekja
athygli 4 pessu markmioi.

Breytingar 4 vinnumarkadnum nokkra undanfarna iratugi og auknir méguleikar kvenna il ad sja fyr-
ir sér og sinum hafa breikkad hugmyndir um kvenleika. Pad er ekki lengur 6kvenlegt fyrir gifta konu ad
sinna vinnu utan heimilis. Pad er ekki lengur 6kvenlegt ad vera i forystuhlutverki hvort heldur er
stjornmélum eda 4 vinnumarkadnum. Hin er ekki par med ordin ,skass.“ Raunar hafa sumir viljad
halda pvi fram ad préunin stefni 1 pa 4tt ad karlar séu ad verulegu leyti ad verda undir, peirra (margra)
bidi pad hlutskipti ab vera i reynd 6parfir og heldur til vandrzda.®

Ein hofubdéstada slikra hugleidinga er ad svipud fjolgun mogulegra hlutverka og konur hafa upplifad
hefur ekki att sér stad vardandi karla. Pvi mé fera fyrir pvi rok ad pessi breikkun kvenimyndarinnar hafi
prengt ad skilningi karla 4 sjalfum sér.

Tvennt af pvi sem verid hefur grunnpéctur i imyndinni af karlmennskunni hefur stobdugt 1460 4 sja
pessa old, hlutverkid sem fyrirvinna og fodurhlutverkio. Storaukin sokn kvenna i menntun og Gt 4
vinnumarkadinn hefur gert ad verkum ad per hafa ekki porf fyrir ,,fyrirvinnu.“ Par geta skaffad sjlfar,
b6 svo enn verki kyngerd samfélagsins pannig ad laun peirra eru yfirleitt legri en karla.

Hvad fodurhlutverkid vardar hefur samfélagsleg proun dregid verulega dr hlutverki foreldra og graf-
i6 undan stodu peirra. Samfélagid hefur i mjog rikam meli axlad dbyrgbina 4 uppeldi og uménnun
barna. Petta hefur haft i for med sér ad bad sem var h6fudatridi fodurhlutverksins hér adur fyrr, fé-
lagsmétun og fjarhagslegur studningur (sérstaklega i sambandi vid menntun), er vart lengur fyrir
hendi.”

Likt og adrar breytingar 4 formgerdum samf€lagsins hafa pessar breytingar bzdi opnad dyr og lokad.
Hzgt er ad hugsa sér ad minnsta kosti tvenns konar vidbrogd vid pessari tiltdlulega nfju stodu. Aftur-
hvarf til fortidar og breikkun karlimyndarinnar. Unnt er ad sji tilhneigingar i bidar 4ttir hérlendis.
Fram hafa komid tillbgur til breytinga 4 rtémmum samfélagsins sem ljoslega myndu hafa { for med ad
konur feru { einhverjum meli aftur inn 4 heimilin og karlar endurheimtu hlutverk sitt sem fyrirvinnur.
Hins vegar hafa komid fram tillégur sem myndu aubvelda korlum ad breikka karlmennskuimyndina
med aukinni patttoku i umonnun og uppeldi.

% $ji t.d. umfisllun Hearn og Collinson (1994).
¢ ,Men - Tomorrows second sex.“ The Economist, 28. september 1996.
7 Bjérnberg, Ulla (1994), bls. 66-67.




Pad er politisk dkvordun { hvora ittina skuli halda. Margir méguleikar eru fyrir hendi til breytinga ef
gefid er feri 4 2d breikka imynd karlmennskunnar og breyta bannig kyngerd samfélagsins. En til sliks
parf pélitiskan vilja. :




3. Verkashipting @ heimilinu
31 Inngangur

jolmargar eru par bakur, ritgerdir og greinar sem vekja athygli 4 litilli patttoku karla { heimilislifi
og umoénnun. Sjilfsagt eru per jafnmargar sem telja karla hafa ranghugmyndir um fjslskyldulif:
Peir liti 4 heimilid sem bjonustustod fyrir sig og sinar parfir eda komi pangad inn med sému vél-
rznu tzknihyggju og peir pekkja fra atvinnulifinu. { mjog mérgum pessara rita er gcngié a0 pvi
sem gcﬁm ad skilgreining kvenna 4 pv1 hvernig heimilis- og fjolskyldulif eigi ad vera sé st rétta. Sama
md sja { almennum umrzdum. Ekki sé unnt ad hleypa korlum innfyrir fyrr en beir hafi undirgengist ok
heimilisstarfanna 4 forsendum kvenna. I ad morgu leyti dgztri grein um jafnrétti kynja i Morgunblad-
inu sagdi hofundur undir lokin: ,,Eg skal sannferast um ad jafnrétti sé { nand pegar fregnir fara ad ber-
ast um storaukinn dhuga karlmanna 4 badherbergisprifum med 6llu sem pvi fylgir.“® Svipadar hug-
myndir hafa einnig sést 4 hinn veginn svo sem pegar bvi er haldid fram ad pad sé ekki fyrr en konur hafi
axlad byrdar sjomennskunnar til jafns vid karla sem per geti farid fram 4 jafnrétti.
Ad minu viti er petta um margt alrangur skilningur. Ef vilji er til a0 skilja breytingar 4 patttéku karla §
* heimilis- og fiélskyldulifi pa verdur ad gera pad med tilliti til heildarmynsturs lifs karla. Ekki er um pad
a0 rxda ad karlar einfaldlega taki dkvordun um ad verda eins og konur 4 heimilinu. Til pess ad skilja
fiolskyldutengsl karla verdur ad tengja pau zvisdgu peirra og einnig ®visdgu kvennanna og samspili
kynjanna innan og utan heimilis.

3.2 Hvernig var peffa?

liftima peirra karla sem ég rddi vid hafa verulegar breytingar ordid 4 hlutverkamynstri kynja f fs-
lensku samfélagi. Elsti vidmzlandi minn feddist 4rid 1961, si yngsti 4rid 1973. { toflu 3.1 cr
brugdid upp nokkrum tolulegum stadreyndum um breytingar 4 st6du kvenna 4 pessum arum.’

L

Breytingar a stadu kvenna 1961, 1973 0g 1995

Virkar a vinnumarkadi Utskrifadar ar Hi Studentar Pingmenn
%

W6ow us T W oms T s LI N E

Petta hefur ad sjalfsogdu ekki adeins breytt stodu og vidhorfum kvenna. Stada karla hefur einnig breyst
og eins og bessi rannsokn synir hafa vidhorf peirra ad 6llum likindum einnig breyst.
Fram undir sidustu dratugi voru heimilisstorf tengd kvenleikanum en launud storf utan heimilis voru

8 Svanborg Sigmarsdéttir (1996).
9 Arbok Hiskéla Islands 1962; Konur og kavlar 1994; Landshagir]996; Rétvindi og stadn kvenna & Islands.
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hluti af veruleika karlmanna. Pessi fmynd af edlilegum hlutverkum kynjanna birtist skyrt { bok sem 6t
kom 4rid 1965: ,,. . .pad er ekkert pad i hjlskaparldgunum, sem skyldar konuna til pess ab sitja heima
og annast heimilisstorfin eda bannar ab madurinn geri pad. En einmitt pad, ad konan tekur petta mikil-
vzga hlutverk ad sér med glodu gedi og gegnir pvi med meiri séma en madurinn geti vanst ad gera
bad, af pvi ad hin er edlilegn hafari til pess, [min leturbreyting] md ekki verda til pess ad vidhalda nt 4
timum Iéngu Greltum hugmyndum um undirokun konunnar i hjénabandinu og misrétti karls og konu
4 heimili, " :

Heimilisstorf eru um margt 6druvisi en pau storf sem helst hafa verid tengd vid karla og ef til vill
edlilegt ad slik mismunandi reynsla leidi til mismunandi lifsvidhorfa.” T fyrsta lagi er nidurrif eitt héfud-
cinkenna heimilisstarfa. Maturinn er bordadur, hreint og snyrtilegt herbergi er pad sjaldnast til lang-
frama. Hér er pvi ekki um ad reda beina braut heldur lokad hringtorg, stoduga endurtekningu upp-
byggingar og nidurbrots. I 6dru lagi fylgja starfinu Ghreinindi sem 4 engan hatt hafa yfir sér somu
hetjumynd og 6hreinindi karlastarfa, sjomennsku, bilavidgerda og pess hittar. 1 pridja lagi er starfid
»nafnlaust.“ Ef pvi er vel sinnt tekur enginn eftir pvi og sjaldnast fylgja vel unnum heimilisstorfium
nokkrar opinberar vidurkenningar eda hrésyrdi.

Pessi almennu cinkenni heimilisstarfa geta ef til vill skyrt hvers vegna sumir pttir peirra hafa ferst
yiir il karla eda hafa verid par allan timann. Vidhaldsvinna ymiss konar er til ab mynda uppbyggileg og
skilar sfnilegum og varanlegum 4rangri. Ef lagt er parkett 4 stofuna p4 er pad komid til ad vera par {
cinhver 4r og ekki er 6liklegt ad hrosyrdi vegna dugnadar muni falla pegar gesti ber ad gardi. Ad sja um
grillid og elda veislumat begar von er 4 gestum hefur einnig 4 sér uppbyggingarble, er synilegt og lik-
legt til ad auka dnxgju. Salernisprif hafa enga af pessum eiginleikum.

Séu pessar hugmyndir réttar ztti hins vegar breyting ad vera framundan og er ef til vill hafin. Konur
hafa s6tt it 4 vinnumarkadinn og eru par ni  litid minna meli en karlar. Pad pfdir ab par gangast par
ad einhverju leyti undir sému vinnurdkhyggju og karlar sem aftur ztti ad hafa { for med sér ad heimilis-
storfin verda peim ekki frekar ,gedfelld“ en korlum. Stalkur sem 6lust upp med heimavinnandi hés-
medrum hafa 4 hinn boginn vafalaust  farteskinu pa félagsmétun, p mynd af kvenleikanum, ad hon-
um fylgi heimili { fullkomnu standi. Par af leidandi hafa per fram ad pessu upplifad hid frega tvofalda
vinnuélag. En nd eru ad koma til skjalanna stilkur sem sjilfar hafa 4tt Gtivinnandi medur ma reikna
med a0 sjalfsskilningurinn, kvenleikinn sé miklu sidur bundinn heimilinu. Jafnaldrar peirra mebdal strika
hafa einnig 4tt Gtivinnandi madur og tengja heldur ekki saman kvenleika og heimilisstorf, bvi ztti pad
ad vera mjog edlilegt ad lita 4 heimilid og storfin par sem eitthvad sem einfaldlega parf ad vinna og pad
verdi samvinnuverkefni sem unni6 er n pess ad stodugt sé verid ad streda eftir millimetraréttizti.

A sidustu drum hefur fi6lgad mjog rannsdknum sem sérstaklega beinast ad peetti karla 4 heimilum.
Badi hefur pé verid skodad hvernig samskipti kynjanna eru vardandi heimilishaldi® og einnig og ekki
sibur hvernig fedur koma ad uppeldi og uménnun barna.” Flestum ber pessum rannséknum saman um
ad pétttaka karla { storfum 4 heimilinu hafi aukist og ad hja mérgum kérlum sé vilji til ad ganga lengra
en ymislegt hindri. P4 hefur jafnframt verid skodad hvort citthvad sérstakt i uppeldi karla geri p4 lik-
legri til patttoku { heimilisstorfum og uménnun barna. Mogulegir pettir sem nefndir hafa verid eru
m.a. jikved fyrirmynd eigin f6dur, almennt jakvad vidhorf til jafnréttis kynja og stada fobur 4 vinnu-

markadnum,
- Pad hefur vagast sagt gengid erfidlega ad finna einhverja slika beina tengingu. Og pad sem fyrir ligg-
ur { pessari athugun verdur ekki til ad hjélpa upp 4 sakirnar. :

" Hannes Jonsson 1965, bis. 88-89.

! Tigerstedt, Christoffer 1995.

2Td. Aarseth (1994 og 1995); Bekkengen (1996 0g 1976); Brandth & Kvande (1995); Christoffersen (1996); Duindam
(1995); Holter og Aarseth (1993); Hyvonen (1995); Louv (1994); Rer (1994).
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3.3 Jofn verhaskipting?

llir vidmzlenda minna lita svo 4 ad 4 peirra heimili sé verkaskipting nokkud j6fn. Og peir eru jafn-
framt dhugasamir um virka patttoku { uppeldi og uménnun. Pegar ndnar er reynt ad kafa eftir pvi
hvort eitthvad liggi par ad baki kemur fiélbreytt flora i ljos.
Sumir hafa 4tt fedur sem toku pitt { heimilishaldi og uppeldi og finnst pad edlilegt og sjalfsagt.
Adrir hafa att fedur sem aldrei komu nélzgt neinum heimilisstorfum og voru mjog fjarlzgir sem fedur.
Synir peirra lita 4 pad sem viti til varnadar. Ekki verdur heldur séd ab tengsl séu milli pess hvort médir
var Gtivinnandi eda patttoku barnanna i heimilisstorfum 4 2skuheimilinu og pess ad vera patttakandi 4
eigin heimili. Almennt s¢6 ma pvi segja ad p6 ef til vill liggi ekki allar leidir til Rémar pa eru par ad
minnsta kosti margar.
Nii er a0 sjalfsogou hugsanlegt ad ef heimilishaldid veri ninar skodad pa kemi { ljos einhver munur 4
pitttdku karla { heimilisstorfum og uppeldi sem unnt vari ad tengja pessum bakgrunnsbreytum. En ég
held samt ad uppr muni standa eitthvad { likingu vid pad sem einn vidmelanda sagdi:

Sp.: . .. En pit myndir samt telja ad & pinu heimili p4 vari petta nokkurn veginn jafnt skipt hji ykkur?

Sv.: Hja okkur?

Sp.: Ja.

Sv.: Ja. P6 svo ad madur vinnur dti og hn er nattGrulega ad lera og vinnur lika med. J4, petta hefur
einhvern veginn, betta er bara alveg jofn skipting,

Sp.: Og pii heldur ad hiin myndi segja pad lika ef hiin veeri spurd?

Sv.: J4, j. Petta er bara eitthvad sem 20 . . . £g meina, madur getur ekki horft upp 4 hana vera ad taka,
skilurdu . . . ad vera puda i 6llu heimilinu og sidan nittirulega ad vera { skéla og vinna kannski
adra hverja helgi. Manni fyndist pad virkilega hart. Madur er nittrulega pessi kynsléd . . . ad
pessi kynsl6d er ekki 20 koma heim dr vinnunni og setjast fyrir framan og horfa 4 fréttir. Petta er
bitid ad vera, held ég,

(17]

Fullkunnugt er ad atvinnupitttaka kvenna hefur storaukist sidustu aratugi. Enn er pvi ad visu svo varid
ab konur eru mun sidur en karlar { fullu starfi utan heimilis (53% kvenna en 90% karla 4rid 1993%). A
sama hitt er vikulegur vinnutimi karla { fullu starfi lengri en kvenna (53,3 stundir hja korlum en 44
stundir hja konum 4rid 1995"). En fleiri konur vinna ni meira utan heimilis en var reyndin pegar vid-
mzlendur minir voru ad alast upp. Og pad er ljost af pessum vidtolum ad kérlunum pykir pad einfald-
lega mjog dsanngjarnt ad peir leggist upp i sofa og hafi pad huggulegt eftir vinnu medan konan sinnir
heimilisstorfum eftir dlika langan vinnudag. Og flestum mun na pannig farid ad peir hafa ekki hug 4 ad
vera 6sanngjarnir, sérstaklega ekki gagnvart peim sem beir bera hljjan hug tl.

St stadreynd ad atvinnupitttaka kvenna er sjilfsogd og edlileg i dag er lykilatridi til skilnings 4 pess-
um breytingum 4 hlutverkaskipan innan veggja heimilis. Jafnframt peirri breytingu hafa sidan almenn
vidhorf { samfélaginu breyst pannig ad svipud patttaka karls og konu { heimilishaldi er mjog edlilegur
hlutur. Pannig er pad alveg lj6st ad konur koma til sambiidar med per ventingar { huga ad par muni
ekki sidur en karlar peirra starfa utan heimilis og ad skipting vinnunar 4 heimilinu verdi jofn.

Sv.: ... Han gengur alveg i allt b6 svo . . . eins og ég segi, ég geng i allt lika. Petta er rosalega jafnt hja
okkur. P6 svo ad htin komi fré heimili sem ad . . . betta er bara cins og petta . . . ég hugsa ad pad
hafi breyst lika hugarfar kvenna, ég meina, begar byrjadi 6l pessi kvenréttinda . . . skilurdu, p4 foru
par bara ad tukta karlana til og petta er drangurinn i dag, held ég. Ad ungir karlmenn komast ekki
upp med ad koma bara heim Gr vinnunni og letjast, peir verda ad taka pétt 1 heimilisstorfunum lika.

3 Rérvindi og stada kvenna 4 Islands, bls. 37.
¥ Landshagir 1996, bls. 84.




Sp.: Og konan pin hefur komid med pau vidhorf, pritt fyrir pad hvernig petta var 4 hennar heimili?
Sv.: Ja. Alveg. Bara hord 4 pvi.
(17]

Eins og 46ur hefur komi6 fram t6ldu allir viémzlendur minir ad peir sinntu heimilisstérfum til jafns vid
konur sinar. Vissulega vari verkaskipting fyrir hendi en ef tekin veru 61l heimilisstorfin og deilt med
tveimur pa vari petta nokkurn vegin jafnt. Ef slikt kemi i [jés vid imamelingar veri um ad reda mjog
verulega breytingu.

Allar hérlendar rannsdknir til pessa hafa bent til mun meiri vinnu kvenna en karla 4 heimilum."
Pannig syndi sig 1 lifskjarakonnuninni 4rid 1988 ad karlar verja ad jafnadi um sex stundum 4 viku til
heimilisstarfa en konur 19 stundum.'® Pad er pvi nokkud erfitt ad kyngja pvi ad tepum tiu 4rum sidar sé
timanotkunin nokkurn veginn jofn. Hins vegar ber ad hafa { huga ad 4 66rum Nordurlondum hefur
proumn verid { pessa 4tt. I Danmoérku sinntu karlar heimilisstorfum f u.p.b. prja tima 4 viku 4rid 1964.
Sama ar notudu konur 29 tima 4 viku til heimilisstarfa. Arid 1994 var stadan hins vegar ordin st a0
danskir karlar notudu 14 tima 4 viku til heimilisstarfa en konur 18.7 ,

Stadan hji dénskum porum mun nt einfaldlega vera pannig ad pau lita 4 heimili sem sameiginlegt
verkefni. Hvort um sig gengur til peirra starfa sem parf ad inna af hendi 4n pess ad skeidklukkan sé 4
lofti til ad meta hvor geri meira af hverju. Og b6 svo annar adilinn geri meira af einhverju p sé pad
ekki 4 grundvelli kgunar eda pess ad hinum adilanum finnist hann ekki eiga ad gera petta. Pari ein-
faldlega hjalpist ad.

Vel ma hugsa sér ad préunin hafi verid svipud hérlendis og pvi séu svér karlanna i pokkalegu sam-
remi vid pad sem timamalingar myndu leida { ljés. Hér verdur p6 ad setja einn fynrvara og hann nokk-
ud storan. Eg held ekki ab konurnar muni almennt fallast 4 ad hlutverkasklptmg s¢ jofn. Eg er nokkud
sannferbur um ad per lita svo 4 ad vinnuframlag peirra 4 heimilinu s¢ mun meira en Karlanna. A stund-
um kom petta reyndar fram { vidtolunum:

Sp.: Heldurdu ad henni fynd1st [jofn skipting] ef ég myndi spyrja hana?

Sv.: Eg hugsa pad. A® visu er eitt og annad sem stundum madir meira 4 henni heldur en mér. T.d. 4
hin pad til ad skamma mig stundum bvi ég er ekki ndgu duglegur vid ad kikja 4 pvottakorfuna.
Han vill fyllast, finnst mér, alltof hratt. Mér finnst hiin pvo af [dottirin] alveg ofbodslega mikid.
(10]

Sp.: P lysir pessu sem ad . . . j, bid gangid mjog svo jafnt til verka 4 pinu heimili. Ja, heldurdu ad
konan bin myndi svara svipad ef han veri spurd ad pessu?

Sv.: Eg reikna med pvi, i storum drttum. Reyndar, pegar b hringdir { mig um daginn, p4 for hiin ad
spyrja hvad betta hafi verid og ég sagdi henni svona upp og ofan af pvi. P4 kom { ljés ad pad var
ymislegt sem var ekki { alveg eins g6dum malum eins og ég hélt. Pad spannst parna svolitil um-
r2da um petta. En ekki pad ad hiin vari 6sitt vid verkaskiptinguna eda svoleibis en pad svona alla
vega kom i 1j6s ad petta var nd ekki alveg eins mikil hamingja eins og ég hélt. En vid spjolludum
adeins um pad og fundum it tr pvi, eins og vid gerum alltaf. En cins og ég segi, madur veit pad
aldrei. Pad getur vel verid ad hiin hafi einhverja adra skodun sem hiin er ekki tilbain ad segja mér
en gati Ifist kannski fyrir einhverjum 6drum. P6 held ég, samt sem 4dur, ad hiin myndi svara svip-
0. ..

[19]

Pessar tilvitnanir benda einnig til annars sem 4 stundum skaut upp { samtélunum 4n pess ad pad veri

5 $j4 samantekt Stefaniu Traustadottur (1992) par sem gerd er grein fyrir peim rannséknum 4 vinnuskiptingu 4 heimilum sem pa
lagu fyrir.

16 Stefin Olafsson 1990, bls. 277.

V7 Lige Nu, No. 2, mars 1997, bls. 18.

)




sérstaklega il athugunar Svo virdist sem karlar séu almennt pc1rrar skodunar ad ef ekki er um ad rzda
beinan og ordadan 4greining i hjonabandi p4 hlj6ti allt ad vera i lag. i mlé]u vidtali mundi einn vid-
melenda minna skyndilega eftir pvi ad hann tti verki 6lokid heima hjé sér:

Sv.: Nei, ég var vist blinn a0 lofa bvi ad festa upp einhvern spegil fyrir hana vist i gerkvéldi. Kom eitt-
hvad scint heim dr vinnunni. Pad for eitthvad fyrir ofan gard og nedan.

Sp.: J4. Pegar bt ert ad svoleidis 16gudu, ad festa upp spegla og festa upp myndir. Akvedur hin hvar
petta eigi ad vera eda redid pid pad?

Sv.. Er ekki rétt ad madur verdi svona jafnréttissinnadur? Pad er biid ad segja svo lengi ad karlarnir
kiigi konurnar pannig ad ég scgi ad ég sé bara kiigadur og hiin radi pvi. Nei, nei, svona . . . ad
sjalfsogdu . . . ég meina, ég held ad pad hljéti bara ad vera samkomulag, ég hef aldrei spad { pad.

Sp.: Nei.

Sv.: Mér finnst petta . . . ég veit pad ekki . . . ef hin segist vilja hafa mynd einhvers stadar p4 sé ég
enga istzdu til ad vera ad andmala pvi og festi myndina par. Eg man ekki eftir pvi ad vid hofum
verid neitt ad pritta um eitthvad svoleidis.

[25]

Hugsanlega er petta hluti skyringar pess ad fraskildir karlar eru frekar en fraskildar konur peirrar skod-
unar ad hjénabandid hafi verid eins og gengur og gerist. Konurnar hins vegar 4 pvi ad pad hafi verid
erfitt. Enda eru pad mun frekar konur en karlar sem eiga frumkvadi ad skilnadi.'®

_ 14 Fidlskyldukariar eda vinnudir?

lj6si pessa og sokum pess ad margir hafa post sja breytingar sem inniberi aukna pétttoku karla { §61-

skyldulifi og aukinn vilja til pess, hafa erlendir fredimenn gert tilraunir med ad skipta kérlum {

dkveona flokka 4 grundvelli afstodu til vinnu annars vegar og fj6lskyldu hins vegar. Grof flokkun er

einfaldlega i pessa tvo hopa, pa sem byggja sjalfsmynd sina frekar 4 vinnu og hina sem byggja frekar
4 fjolskyldu. Jafnframt er po ljost ad pessi hugtok geta haft mjég mismunandi bakgrunn og ekki sjalf-
gefid ad pad a0 nefna fjolskylduna sem mikilvaegasta patt tilverunnar pydi jikved vidhorf til breyttra
hlutverka kynja. Karlar geta t.a.m. haft mjog hefobundna mynd af fj6lskyldum og hlutverkum kynjanna
en b6 litid svo 4 ad ﬁélskyldan s¢ mikilvagasti pattur sjalfsmyndar peirra. Fjolskyldan getur pannig ord-
i6 nokkurs konar synmgargnpur me0 henni syni karlar hversu vel pam hafi vegnad i lifinu og hversu
vel peir spu um sitt.”

Ad minu viti er grof flokkun af pessari gerd til litils gagns. Han tekur of litid illit til mismunandi
hefda og menningar innan peirra landa par sem rannséknir fara fram og hin tekur of kiid tillit til ann-
arra formgerda samfclagsins Pad er t.a.m. ljost ad pad er mjog misjafnt eftir stéttum hverjir moguleikar
karla eru til 20 minnka vinnu eda taka upp sveigjanlegan vinnutima { peim tilgangi a6 auka samvistir
sinar med fjolskyldunni. A sama hatt er of litid tillit tekid til pess hver staba konunnar er, badi 4 vinnu-
markadi og vardandi vidhorf til hefdbundinna samskipta og hlutverka kynjanna.

Adrir hafa reynt sig vid finni flokkun sem auk sjélfsmyndarinnar byggir 4 pvi hvernig menn ,,réttlzta“
patttoku sina eda hvada leidir karlar fara inn 1 fjélskylduna. P4 verdur til fjérflokkun: Réttletiskarl, Fjol-
skylduhugsjonakarl, Framabreikkari og Umonnunarkarl .2’

Réttlztiskarlinn er pa si sem Ijtur svo 4 ad almennt séd beri honum ad taka ptt { verkefnum fol-
skyldunnar, pau séu samengmlcg og ckkert réttleti  ad konan beri ein byr?)amar §4 sem hefur fjolskyld-
una a0 hugsjon litur 4 vinnu og fjdlskyldu sem tvo hc1ma sem mikilvegt sé ad halda adskildum. { fadmi

18 Sigrtin Jaliusdottir (ritst.) (1995), bls.74-75.
¥ Bjomberg, Ulla (1994) bls. 55 og 4fram.
% Holter og Aarseth (1993), bls. 171 og 4fram.
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fiolskyldunnar geti menn slakad 4 og verid peir sjilfir. Framabreikkarinn litur 4 fjolskylduna sem nokk-
urs konar vidhengi vinnunnar. Innan fjolskyldunnar geti hann préad adra og 6druvisi patti persénu-
leikans, patti sem sidan muni nytast { vinnunni. Og loks er pad uménnunarkarlinn par sem fiolskyldan
d0last sjalfstett gildi. Hin er annar grunnur sjalfsmats og sjalfsskilnings, ekki eitthvad sem er utan vid
og legra sett en vinnan

Korlum hefur allt fram ad pessu verid vinnan mjog mikilveg. Astzdan er vafalitid ad stzrstum hluta
stt a0 karlar hafa alist upp vid [)aé vidhorf ad peim beri fyrirvinnuhlutverkid, peir stadfesta sjalfsgildi sitt,
karlmennskuna, med pvi a6 sji vel fyrir sinum. Pannig hafa sumar erlendar rannsoknir sjnt ad at-
vinnuleysi fer ad morgu leyti verr med arla en konur. Pad er hins vegar liklegt ad pad hafi breyst veru-
lega og ba { tengslum vid aukna patttoku kvenna 4 vinnumarkadnum.” Til ad mynda verdur ekki séd ad
atvinnuleysi fari verr med islenska karla en konur en karlar virdast pé virkari vid atvinnuleitina.?

Alpjodlegar samanburdarrannsoknir syna ad festir karlar segjast byggja sjilfsmynd sina fyrst og
fremst 4 vinnunni. Pvert 4 méti er fiolskyldan par verulegt atridi. Petta er misjafnt milli landa en til ad
mynda um 50% sznskra fedra segja fjolskylduna skipta mestu fyrir sjilfsmynd peirra en 15% nefna vinn-
una. { Vestur-Pjskalandi voru samsvarandi tolur 38% og 24%.2

Allar flokkanir af pessari gerd eru dkaflega vandmedfarnar pvi ad sjalfsogdu er pvi pannig varid ad
hvorki karlar né konur eru einnar viddar manneskjur. Veri pad i stodunni vildu s;alfsagt flestir hafa
goda vinnu vi6 dhugaverd verkefhi, vel launada og pannig fyrirkominni ad nzgur timi veri til samvista
vid fiolskylduna. A hinn boginn er ekki mikid um slik storf og bvi verbur 20 aélaga parfir og langanir.

Eg gcrbl tilraun til ad flokka karlana i vidtSlunum eftir mati peirra 4 vinnunni. Grundvallarhugmynd
in var b4 st ad reyna ad komast ad pvi hvort vari rikara { huga peirra; 2d vinnan vari adferd til ad eiga
fyrir salti { grautinn eda ad peir stefndu par 4 kvedinn frama, sem b4 gefi til kynna ad vinnan skipti
verulegu mili fyrir sjdlfsskilning peirra. Slik grof flokkun gefur tll kynna ad um pad bil % liti 4 vinnuna
fyrst og fremst sem adferd til ad framfleyta sér og sinum en hinir hafi frekar { huga méguleika sina til
frama. A pessu verdur p6 ad hafa verulega fyrirvara,

Sp.: Ja. Hvada hlutverki gegnir vinnan { pinu [ifi? Er pad fyrst og fremst bara til pess ad eiga fyrir salti {
grautinn eda hefurdu gaman af pessu?

Sv.: Ja,€g. . . nei, pad er nd eiginlega ekki salt { grautinn eda . . . petta er bid ad vera svolitid erfitt,
svona peningar eru meira kannski ekki miki® atridi. Madur er nittirulega bdinn ad vera rokkandi {
tekjum { 6llu pessu og konan hefur litid { sér heyra. Af pvi ad hin er néttiirulega ad reyna ad lzra
og ég er eiginlega halfpartinn alltaf ad leika mér, alltaf ad skipta um og . . . en samt hefur madur
klirad pad sem madur hefur verid ad gera. En verid kannski 4 lzrlingstaunum. J4, henni finnst ab
ég hafi veri6 full kerulaus { pvi, verid ad profa of mikid. En ég lit 4 vinnuna kannski . . . hvernig
var spurningin aftur?

Sp.: Bara svona hvernig hlutverki htn gegndi i lifinu hja bér, hvort bt ztladir ad vinna pig eitthvad
upp eda varir bara svona ad flakka 4 milli og prufa. . .?

Sv.: Ja, mc'mingin er ad komast , sem sagt, [fasta stodu] og vinna sig upp jafnvel par. Eg hef rosalegan
dhuga 4 6llu sem vidkemur bzdi skyndihjalp og bjorgun. Sérstaklega skyndihjilp panmg a0 ég
gati vel hugsad mér, ja, og vil vinna [vinnustadur] en ekkert endilega ad komast upp i einhverja
stjorastodu, alls ekki.

Sp.: Nei. En sem sagt gjarnan vera { einhverju starfi sem pat hefur dhuga 4

Sv: J, ég hef mikinn . . . j4, pad er svolitid skrfitid ad ég eiginlega verd ad vinna vid eitthvad sem ég
hef gaman af. Ekki eins og t.d. stjlippabbi minn gat unni® kannski { 30 4r vid ad tappa 4 gaskiita,
citthvad sem er kannski bara ad vera { einhverri vinnu, skilurdu? Pad er allt 6dru visi hja bzdi og
bad er hj eldri brédur minum lika. Ad vera ad vinna vid eitthvad sem pit ert dnzgdur i.

Sp.: J4, bid viljid sem sagt f3 eitthvad meira Gt Gr vinnunni heldur en bara launin?

# Blom (1989) nefnir nokkrar rannséknir sem komast ad mismunandi mburstobum Bernard (1995) redir ymsa patti fyrir-
vinnuhlutverksins og breytinga 4 pvi.

2 Atvinnulansiv & Isdandi 1993, bls. 100, 102, 151-153.

2 Bjomberg, Ulla (1994), bls. 51-52.
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Sv.: J4,alveg. Eg hugsa ad bad sé bara . . . og b6, nei, pad er kannski einstaklingsbundid med svona 4
aldur vid mig, Og p6, ég hugsa nt a0 flestir vilja vera ad vinna vid eitthvad sem peir hafa gaman
af. Ekki bara a0 vera ad vinna til ad vera ad vinna og f4 pening. Svona lata ekki bj6da sér hvad sem
er.

[17]

Petta birtir { hnotskurn pad sem gerir ad verkum ab erfitt er beita einhverri flokkun par sem kérlum er
radad { afmarkada bisa eftir yfirljstum vidhorfum til vinnu. Margir og 6likir pettir koma til sbgunnar
og allir pzttir lifsségunnar verda ad liggja undir ef skilningurinn 4 ad verda annar og meiri en yfirbord-
id.

Eitt er 20 menn eru ad sjélfsogdu ekki alveg sjalfridir ,,. . . og konan hefur 14tid { sér heyra.“ S¢ pad
rétt ad karlar hafi byggt sjélfsmynd sina ad verulegu leyti 4 fyrirvinnuhlutverkinu pa er pad vegna pess
ab samf¢lagid hefur med beinum og dbeinum htti haldid peim gildum 4 lofti. Konur hafa alist upp i
sama samf¢lagi og eru ekki frekar en karlarnir 6nzmar fyrir samfélagsmoétuninni. Pess vegna er 6hja-
kvzmilegt annad en huga ad ventingum og krofum kvenna { sambiid pegar meta 4 st6du vinnunnar §
lifi karla. Hvada vidhorf koma padan um skaffarahlutverkid?

f 66ru lagi vilja menn gjarnan ad vinnan sé 4 einhvern hitt dhugaverd. Drjigur hluti lifsins fer
vinnu og pad er mikilvagt fyrir allt lifsmynstrid ad par sé ekki dtakanlega leidinlegt.

Sp.: ... vinnan { pinum huga. Er petta bara eitthvad til bess ad eiga fyrir salti { grautinn eda ztlardu
bér einhvern karrfer { pessu, hefurbu gaman af pessu?

Sv.: J4, ja, betta er mjOg . . . pad er gaman ad pessu starfi, pad er fjolbreytt og pannig. Madur breytir
oft um vinnustadi og sem sé, mikill fjolbreytileiki i pessu. En hvort madur getur imyndad sér eitt-
hvad ad vera 4fram, pad er annad mél. Pad eru miklar hrringar 4 pessum vinnustad og verda mikl-
ar breytingar um aramét, sem madur veit ekki hvernig verdur eda hvernig kemur til med ad koma
vid pyngjuna hji manni pannig ad madur néttirulega skodar etta eftir dramét, hvad madur gerir.
Utlitid er ekkert gott parna ntina. Pad er endalaust verid ab skera hja okkur, gera okkur lifié erfid-
ara.

Sp.: ... pl verir alveg til { a3, j, hvort heldur vari, ad halda parna 4fram eba skipta, pad sé svona
kannski peningaatridi?

Sv.: J4, madur er nttarulega ekki i neinni vinnu af hugsjon, madur verdur ad fi peninga { vasann. Pétt
ég geti hugsad mér petta starf miklu frekar upp 4 fiélbreytileika og annad.

[15]

f pridja lagi skiptir menntunin méli. Peir sem eru { vinnu sem byggir 4 menntun peirra eru ljéslega
akvednari 1 ad peir vilji starfa vid eitthvad slikt heldur en peir sem eru { vinnu sem gcrir litlar eda engar
menntunarkrofur. Ekki p6 par med sagt a6 pad skipti b4 fyrrnefndu miklu mali ad vinna sig upp, heldur
hitt ab peir vilja hafa moguleika til ad sinna pvi sem pcu hafa menntad sig i og hafa dhuga 4.

1 f6rda lagi er ab sjélfsogdu hugsanlcgt 20 hér s¢ um ad rzda kynslédaatridi i tvennum skilningj.
Annars vegar bad a yngra folk hafi minni shyggjur af tilverunni almennt en peir sem eldri eru. Pannig
matti hugsa sér ad karlar 4 bessum aldri sjii moguleikana enn litid takmarkada og framfzrslubyrdin er
ef til vill ekki veruleg enn. Pvi verdur ntverandi starf minna mél { peirra huga pegar litid er yfir allt svid-
io.

Hins vegar er einnig mogulegt ad um sé ad rzda grundvallarbreytingu milli kynsloda, ,,. . . ég eig-
inlega verd ad vinna vid citthvad sem ég hef gaman af. Ekki eins og t.d. stjippabbi minn gat unnid
kannski { 30 4r vid ad tappa 4 gaskiita, eitthvad sem er kannski bara ad vera { einhverri vinnu, skilurdu?*
Ef til vill er um pad ab razda ad krofur til innihalds vinnunnar hafi aukist. St kynslé® sem pessir karlar
titheyra hefur alist upp laus vid verulegar hérmungar hagkerfisins, s.s. atvinnuleysi. Ljést er af endur-
minningum beirra sem t.d. uppliféu kreppu fjorda dratugarins ad par hefur ekki farié mikid fyrir krof-
um um innihald vinnunnar. Spurningin var einfaldlega ad fi cinhverja vinnu til ad halda lifi { sér og sin-
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um.” En lj6slega voru pad nokkud almenn vidhorf medal peirra sem ég reddi vid ad hér hefdi 4tt sér
stad veruleg breyting milli kynsloda.

Sp.: J4, ja. En hvada augum myndir pd pa lita 4 pitt fodurhlutverk, ef til bess kzmi? Vari pitt ad-
alhlutverk pa a sja til pess ad fjolskyldan, j4, funkeri materialt, ad htin hafi { sig og 4

Sv.: Ja, néttirulega, ef konan er heima pa hljtur pad ad vera adalatridi. Ekki getum vid gert neitt 4n
bess ad ciga ofan i okkur og 4. Pad er pvi midur virdist vera hérna ad vid purfum ad vinna pad
mikid fyrir pessu ad pad er ekkert pléss fyrir neitt annad. Pannig ad betta er { rauninni ekki spurn-
ing um adal- eda aukaatridi, pad er bara eitt atridi. Og pad er bara ab vinna og vinna og skaffa
négu mikid. Eg heyri petta mikid 4 minum vinnufélégum niina, ungn ménnunum sem eru hj
okkur, af minni kynsl6d. Ad peir hugsa, og ég, vid hugsum allt 58ru visi heldur en eldri mennirn-
ir. Vib erum mj6g Osattir vid okkar laun, sem eru afskaplega léleg, og bau eru pannig ad vid get-
um ckki lifad 4 peim. Pad pydir pad ad vid verdum ad reyna ad vinna eins og vid getum 4 milli
vakta lika, ef pad er mogulega hzgt, pvi margir eru kannski { tveimur vinnum. Petta segja gomlu
mennirnir: ,petta hefur alltaf verid svona, strikar, svona er petta®. Vid viljum bara ekkert hafa
betta svona. Vid viljum lika geta 4tt tima, bedi fyrir okkur sjalfa og fjolskylduna. Pad er pessi
hugsunarhittur sem er ad breytast, held ég. Eg held ad menn bara sxtti sig ekki lengur vid ad
purfa ad vinna petta mikid.
(19]

1 stuttu méli synist mér augliost ad stifar flokkanir 4 pessum atribum eru mjog vandmedfarnar og geta
oft 4 tibum frekar valdid ruglingi en skfrt eitthvad. Ef 4 hinn boginn er fylgt hugsanaflzdi peirra sem
vid er rztt mé oft greina hvad pad er sem einna helst skiptir mali vid skipulag og uppbyggingu tilver-
unnar. En pad verdur pi jafnframt ad vera ljost ad sjaldnast er um ad rada einfalda 6skastédu annars
adilans { sambid heldur nidurstodu sem byggist 4 formlegum og 6formlegum samningum abdila.

_ 3.5 Skilgreiningar og vild

stundum virdist svo sem karlar reki sig 4 ,,glerveggi“ 4 heimilum sinum svipad og talad hefur ver-
i6 um ad konur rekist 4 glerpak 4 vinnumarkadnum. Konur komist 4 stig millistjérnunar en par
festist per. Pegar komi ad frekari dbyrgbar- og stjornunarstédum bA rekist per 4 einhverja
6lpreifanlega fyrirstodu. A sama hitt er { lagi ad karlarnir fari { upppvottinn, eldamennskuna og
brifin en pad sem meiru skiptir, fotin og bornin, sé best ad konan annist. Enn frekar 4 pad vid heildar-
yfirsynina, abyrgoina og skilgreiningarnar.
Pad er alveg ljést 4 minum vidtélum og birtist reyndar einnig § morgum erlendum kénnunum ab hin
endanlega abyrgd 4 heimilinu er fyrst og fremst kvennanna. Pad eru par sem skilgreina hvad titheyri
heimilishaldinu, hvad purfi ad gera og hvenzr pad skuli gert.

Sv.. Yhirleitt, eins og med taupvott og svoleidis, ég pve aldrei fotin, ég kann ekki 4 pvottavélina. En
stundum bidur hiin mig um ad hengja upp og pé geri ég pad. Uppvask sjium vid) alveg um saman,
gongum alltaf fré saman eftir mat. Eg hugsa ad ég elda oftar. Pad m4 alveg orugglega segja pad.
Ekki pad ad hin sé neitt slzmur kokkur eda pannig. Petta hefur einhvern veginn proast pannig
bara, madur kemur heim og svo er biii® ad 4kveda hvad verdur { matinn og p4 byrja ég bara ab elda,
pad er ekkert verid ad spa { hvor eigi ad fara ab elda eda svoleidis. Hiin sér oftast um . . . hiin purrk-
ar alltaf af, ég purrka aldrei af. Stundum ryksugum vid saman og skirum. Hiin skérar alveg 6rugg-
lega oftar. Hiin vill helst gera bad annan hvern dag eda citthvad svoleidis, oftar en mér finnst purfa.

* Vidtalsbzkur Vilhjalms S. Vilhjalmssonar (1956, 1957, 1958) eru nima fr6dleiks um vidhorf pess folks, sem lifdi kreppuna, til
vinnu.




Sp:: Pannig ad pad s¢ kannski svona frekar hennar ad dkveda hvad purfi ad gera og hvenar, og pa
gengur ba bara i pad med henni ef pannig stendur 4?

Sv.: Ja, hiin gefur kallid.
[14]

Ad dema eftir pessum vidtolum eru pau verk sem karlar hafa adallega tekid ad sér eda ganga f ekki sid-
ur en konan, eldamennska, upppvottur og prif. Peir f 4 hinn boginn ekki ad rida klzbnadi barnanna
og peir setja ekki i pvottavélina.

Um bornin og klzdnad beirra verdur nokkud fjallad i nzsta kafla en hér er rétt ad vikja nokkrum
orbum ad pvottavélini. Pad verdur ad segjast eins og er ad framan af vidtélunum héle ég ad um tilviljun
veri a0 reda pegar hver karlinn 4 fetur 6drum tok pad fram ad hann sinnti ekki pvi verki ad pvo pvotta
(15 sogdust ekki gera pad, fimm ekki sidur en konan og i fimm tilfellum kom malid ekki til umrzdu
eda vibkomandi var ekki { sambad).”* Pvi vard ég nokkud anzgdur pegar kom i vidtal madur sem sagd-
ist vissulega pvo. Sidar i vidtalinu kom pé 1 1jos ad patttakan var nokkud takmérkud:

Sv.: FEg verd ad viburkenna bad ad ég sé ekki um ad sortera pvottinn, pad er visst i hitasorteringu.

Sp.: N, svoleidis. Pannig ad pir getur gengid ad pvi visu?

Sv.: Gengid ad pvi visu.

Sp.: Pad er einmitt pad sem konurnar kvarti gjarnan undan ad karlmenn 4tti sig ekki almennilega 4
hitastiginu og ad peir blandi ekki saman litum.

Sv.: A0 visu hef madur akvedna tilfinningu fyrir bvi en pad er meira hin sem sér um ad sortera pad en
ég sé um ad setja i pvottavélina og taka Gr henni, sidan sér hin yfirleitt um ab brjéta saman og
strauja.

[4]

Spurningin vardandi pvottavélina er medal annars hvort konurnar treysti ekki korlunum i pad vegna
bess ad konunum sé annara um fataumhirdu en adra patti heimilisstarfa. Erfitt sé ad skemma eitthvad i
upppvottinum og gerist bad mé bad einu gilda. Verra er ef uppahalds hvita ang6rupeysan er sett 4 sudu
med rauda ipréttagallanum. Med 6drum ordum ba synist mér sem litil patttaka karla { pvottinum stafi
af bvi ad peim sé heldur bagt fra peim patti heimilisstarfanna. Meira ad segja karlmabur sem var heima-
vinnandi { tv0 4r sagdi um reynslu sina i vibtali i dagbladi: ,,. . . ég si um heimilishaldi® fyrir utan
pvottinn en Margrét [eiginkonan] hefur enn ekki treyst mér fyrir honum.“*
Nokkur svor ar minum vidtélum:

Sv.: Ja, hiin sér um pvottinn og uppvaskid, algjorlega, pad er alveg . . . ég m4 ekki koma vid pvottavél-
ina, nema helst til ad slékkva 4 henni.

Sp.: Ni, er pad hiin sem vill ekki hleypa pér i hana eda pt kannski szkir pad ekki mjog fast?

Sv.: Ja,ég. . . égwtla ad vera vodalega hjilpsamur og setja i pvottavélina og svona en einhvern veginn
ba kladra ég pessu alltaf, bad kemur alltaf eitthvad mislitt Gt. P4 sagdi hiin ad pad veri miklu 6dyr-
ara ef ég hatti pvi.

[16]

Sp.: Segbu mér i sambandi vid heimilishaldid hja pér, gengur pi { pvottavélina?

Sv.: Ja, ja. Reyndar vill konan helst ekki ad ég komi nalegt pvottinum. Pad eru viss atridi sem hin
neitar alveg, ég ma helst ekki fara i. Madur er full kerulaus kannski, ad blanda saman svona hinu
og bessu  pvottinn, p6 ég viti ad ég eigi ekki ad gera pad en madur svona veit ad pad sé { lagi. En
konan min er med lerdém fri mommu sinni sem er mjog strangari { pvotti. Hvitt skal vera hvitt.

% Reyndar hefdi pessi stada med pvottavélina ekki 4t ad koma 4 6vart bvi { lifskjarakénnuninni 1988 kom fram ad 72,8% karla
sogbust aldrei sinna pvottum eda umhirdu fatnadar (Stefin Olafsson (1990), bls. 288).
% Morgunbladid 19. mai 1995,




En ji, ja, ég geng alveg { hana, pad er ekkert mal.
[17] .

Sp.: .. Kemurdu eitthvad nilegt pvottavélinni?

Sv.: Pad kemur fyrir p6 mér leidist takid alveg 6skaplega en pad kemur fyrir, ji.

Sp.: Og pér er alveg treyst alveg fyrir henni?

Sv.: Pad er varla. Pad er ekki nema madur fai hji henni, j4 alveg ordrur hvernig madur 4 ad gera hlut-
ina ef madur fer . . . eda 4 medan madur setur i vél fyrir hana eda fyrir okkur.

Sv.: Eg held ad pad sé ni adal grilan sem konur sja vid ab lita karlmenn pvo. Eg man alltaf eftir pvi
begar ég var ad byrja 4 pessu 4 sinum tima ad héin brindi alltaf fyrir mér ad ,,ekki setja mislitt med
hvitu.“ Pad var alveg daudasok. Madur hefur reynt ad passa sig en kannski fyrir bragdid pa gerir
hln meira af pessu heldur en ég.

Sp.: Heldurdu a6 bt hefdir glepst til pess 20 setja mislitt med hvitu pegar . . .2

Sv.: Nei, ég veit hvad getur gefid lit pannig ad pad er svona, fannst manni nokkud rokrétt.

(11]

Nidurstadan verdur pvi st ad dstzda pess ad karlar sinna litt eda ekki pvotti er ad konurnar vilja pad
ekki. Pzr virdast koma til sambiidarinnar med pad i farteskinu ad karlar séu kerulausir vardandi pvott
og eigi pad til ad skemma allt saman. Pvi sé best ad hleypa peim ekki i pann patt heimilisstarfanna. Eda
med d6rum ordum, konan axlar hér dbyrgdina og skilgreiningarvaldid. Og flestir karla sztta sig alveg
vid pad og virdast raunar margir hafa gaman af pessari vantrt kvennanna 4 getu peirra og kunnattu.

Hji sumum vidmzlenda minna kom fram ad peim pykir konurnar 4 stundum svindla og misbeita
skilgreiningarvaldinu. Pad er ad segja peim finnst ad par bati ad 6porfu 4 verkin sem purfi ad vinna eda
kalli inn 4 heimilin nj verk sem engin pérf sé 4.

Sv.: ... Henni finnst ofsalega gaman ad skreyta heimilid, gera bad fint, mér finnst stundum alveg nég
um, alls konar sméhlutir Gt um allt. Eg er ad reyna ad aftra pvi ad pad fiolgi sér allt of mikid alls
konar figlirur og svona styttur og skraut og dét, blém og . . . purrkadir blémvendir sem safna
bara ryki og hrynja svo Gt um allt.

[10]

Petta pykir 6sanngjarnt. Ef annar adilinn er mikil dhugamanneskja um blémarzkt eda styttuséfnun pa
er mjog eolilegt ad hinn adilinn adstodi 4 einhvern hatt. Slike gerist sjilfkrafa hja langflestum. En ad
taka sidan blomadillid og setja inn sem skilgreiningu 4 heimilisstorfum og telja sér til tekna ad hafa
sinnt pvi umfram hinn adilann er varla sanngjarnt. Innan veggja heimilisins eru akvedin verk sem alveg
er ométmalanlegt ad parf ad vinna. Pad parf ad elda, bvo upp, pvo pvottinn og prifa ibGdina. En pad
er alveg 6mogulegt ad halda pvi fram ad blomarzktun sé frekar naudsynlegur pattur heimilishaldsins en
a6 datla sér vid bilabraut. Pess vegna verdur, ef menn vilja komast ad sanngjarnri og eblilegri nidur-
stodu um verkaskiptingu kynjanna 4 heimilinu ad komast ad pvi hver skilgreinir heimilisstorfin og hvad
felst 1 peirri skilgreiningu.

Pad ma heldur ekki gleyma pvi a0 ekki adeins karlarnir hafa métast af kyngerd samfélagsins og peirri
verkaskiptingu sem par hefur rikt. Konurnar hafa einnig alist upp { pessu samfélagi og bera pess merki.
Og cins og karlarnir koma par frd mismunandi heimilum, med mismunandi verkaskiptingu. Vafalaust
hafa par sumar horft upp 4 médur sina stjérna heimilisrekstrinum og segja til um verk og verkaskipt-
ingu. Pad er heldur ekki 6liklegt ad sumar mzdurnar hafi haldid i ad innan veggja heimilisins radi per.
Flestir munu vilja a0 sin sjii einhvers stadar stad. Sé pvi ekki um ad rzda storf utan heimilis er ekki
bedlilegt ad konan vilji ad heimilié sé p6 hennar vettvangur. Pvi mé alveg gzla vid pad ad ungar konur
sem fara  sambd i dag komi med pad veganesti ad peirra sé dbyrgdin (og voldin) innan veggja heimil-
isins. Pess si mjog vida stad i vidtolunum ad pad eru ad verulega mlklu leyti konurnar sem leggja
grunninn ad verkaskiptingu 4 heimilinu.
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Sv.: ... Vid hofum nd aldrei ratt petta en hiin er nd svona frekar thaldssamari heldur en ég, ef eitt-
hvad er, vardandi svona heimilisskiptingu og . . . hiin er frekar alin upp vid pad. Hiin 4 eldri for-
eldra en ég par sem er miklu stifari verkaskipting. Pabbi hennar prifur ekki, eldar ekki matinn.
Hann vinnur en mamman er heimavinnandi. Hiin 4 tvo bradur og eina systur og verkaskiptingin
verid pannig ad peir gera minna en paer meira. Han er daliti litud af pvi. Hin vill ekkert endilega
ab ég s¢ { eldhisinu ad elda matinn. En vid prifum néttarulega jafnt b2di heima hja okkur en hiin
vill helst ekki ad ég sé ad elda, henni finnst pad frekar svona sitt mal.

Sp.: Ekki pad bara ad henni finnst pii vera lélegri kokkur heldur ad betta sé kvenna . . .2

Sv.: J4, henni finnst pad nd svona frekar. Pegar vid vorum ad byrja ad baa pa vorum vid alveg jafnt 4
veg stodd { eldamennskunni, kunnum alveg jafin mikid, en svo nitttrulega erum vid biiin ad biia {
tv0 4r eda ramlega pad, bé er hiin nitthrulega ordin miklu ferari heldur en ég i dag pvi hin hefur
alltaf gert petta miklu meira og pé er betta eiginleg komid i vitahring. P4 vill htin ekki ad ég sé {
cldhiisinu { dag af pvi ad han kann petta betur. Hiin er svona fastheldnari 4 petta.

(7]

Pessi valda- eda abyrgdarstada konunnar birtist einnig skyrt { pvi ad pad er hin sem moétar heimilid.
Hin akvedur hvad er af myndum og styttum og hvar slikt 4 ad hanga og standa. Einn vidmalenda vék
ad pessu eftir ad hafa sagt mér a6 kona hans vari fullfer um ad sinna pattum eins og ad reka nagla {
vegg, skrifa og slikt sem annars er hefbundid karlasvi.

Sp.: Sem sagt, ef madur myndi leggja 6l pessi verk saman og deila { med tveimur pa myndi petta falla
nokkud jafnt hji ykkur?

Sv.: J4, ég held pad ni.

Sp.: Hin myndi segja bad lika ef ég myndi spyrja hana?

Sv. J4, ég hugsa pad, pvi vid prifum nii alitaf saman og ef hin eldar pa vaska ég upp i 95% tilfella,
geng fré { eldhtsinu pegar htn eldar. Og svona pvottinn gerum vid saman, og hitt er ni bara
svona tilfallandi. Negli upp nagla og hengi upp myndir, ég geri pad ekki 4n hennar pvi pad er hin
sem redur pvi hvar par eru.

[7]
Og annar kvad sterkar ad ordi.

Sv.: Henni er meira umhugad um hvernig heimilié litur Gt heldur en mér.

Sp.: Ja, s.s. hvad vardar myndir 4 veggjum . . .2

Sv.. Hin segir mér hvada myndir eigi ad vera hvar, hvort purfi adrar myndir . . . mér er alveg sama.
[12]

En pad eru ekki allir sittir vid pessa st6du og 4 stundum skytur upp kollinum tilhneiging eda vilji til ad
vera citthvad meira en adstodarmadur. Vilji til ad vera sjilfstzdur gerandi 4 eigin heimili. Peir eru ekki
margir i hbpnum sem mér finnst falla undir slika skilgreiningu en peir eru samt til. Einum vidmelenda
minna vard tidratt um muninn 4 verkaskiptingu 4 sinu heimili og svo pess sem hann szi hj4 tengdafor-
eldrum sinum:

Sp.: Hvad segir p4 tengdamodir pin vid pessari verkaskiptingu hja ykkur, finnst henni erfitt ad kyngja
bessu eda er hin glod yfir bvi ad petta skuli hafa breyst?

Sv.: J4, han minnist ekkert 4 pad. Petta er bara . . . j4, ég hugsa pad, hin sé mjog 4nzgd med pad ad
petta hefur breyst b6 svo héin minnist kannski ekki 4 pad. Henni pykir petta bara edlilegt, held ég.
Alveg cins og henni pykir edlilegt ad hugsa um heimili sitt, b4 pykir henni jafn eblilegt ad Karl-
menn eru komnir inn i dag. En hiin mundi aldrei hleypa karlinum sinum inn { neitt. Hann hefur
nitttrulega reynt pad. Eg held a6 hann geti ekki s00i6 kartoflur, bad mi alveg boka pad. Og ég
held lika a6 p6 svo hann vildi pad pa yrdi honum ekki hleypt i pad, pad er bara ekki moguleiki.




Hins vegar er ég pannig ad ef konan min vill ekki p4 fer ég bara { pad. Skilurdu, eda pa veist, ég
vil bara taka patt { pvi. Eg let hana ekkert komast upp med pad eda pannig.

Sp.: J4, ja.

Sv.: Eg vil vera alveg virkur, ég vil ekkert syna neina karlrembutakta,
[17]

Og beir skjota lika upp kollinum sem lita 4 heimilid sem markmid:

Sv.. ... Eiginlega med oll atridi { dkvardanattku b4 er nit nokkurn veginn jafnr2di pannig ad ég leyfi
henni ekki einu sinni ad.4kveda med gardinur pannig ad ég hef skodanir 4 pvi lika. Eins og t.d.
pessar gardinur { eldhasinu, pa vildi hin setja rillu veltigardinur en ég var hardékvedinn 1 ad hafa
betta svona cins i, bordkrokinn eins og { litlu kokuhiisi, sem htn er sidan mjog Anzgd med ad
hafa gert pad frekar heldur en ad hafa stil, malm eda plast.

[13]

" - - [T}

36 Fjarmal heimilisins

angflestir karlanna t6ldu ad almenn fiarmal heimilisins veru sameiginlegur vettvangur, iérir toldu

ad konan hefdi betta adallega 4 sinni kénnu og einn (vidskiptafrzdingur) sagdist sja um pau mal.
Undantekningarlaust hofdu peir somu sogu ad segja vardandi 4kvardanir um meirihattar firfest-
ingar. Parid settist nidur og reddi malid par til nidurstada veri fengin. Ef 2tti ad f4 botn i hvernig
slikar samrzbur fara fram { peim tilgangi ad meta mismunandi bjargir adila, mismunandi véld og 4hrif,
pyrfti fjélskyldurannsékn. Par af leidandi er ég hér ekki ad halda pvi fram ad algert jafnradi riki med ad-
ilum vid samningabordid. Pad er hins vegar ljost ad vidhorfid er ad pannig eigi petta ad vera og ekki
vard séd ad karlarnir zttu nokkud erfitt med ad sztta sig vid pad. Hins vegar nefndu nokkrir peirra

atridi sem vert vari ad skoda nénar i tengslum vid hvernig kyngerd samfélagsins hefur métandi 4hrif 4
samskipti 4 heimilum;

Sv.: Konan min sér um fjarmélin og sér alveg um pau. Ef pad er einhver meirihattar fjérfesting p4 nitt-
arulega tokum vid sameiginlega dkvorbun. Setjumst bara 4 fund { eldhiisinu og redum pad frekar.
En pad getur komid svona: ,, Takt bt 4kvordun, bt métt rida pessu“. Pad getur svona verid jtt ad
manni sko. , Taktu nd einu sinni. Nei, vid reynum eftir bestu getu ad taka sameiginlegar 4kvard-
anir cins og nina, tvar fjarfestingar. Pad var reett sameiginlega. Vid vodum ekkert Gt 1 bd og
kaupum eitthvad 4n pess ad reda pad.
[20]

I nokkrum tilfellum létu karlarnir bess getid a6 p6 svo samrzdur feru fram um allar fjarfestingar p yttu
konurnar 4 stundum 4 um ad peir tzkju endanlega 4kvordun, tzkju af skarid. Alls voru peir sj6 sem
toldu svo vera en adeins einn taldi sig frekar fta 4 eftir. Astzdulaust er 2d gera mikid Gr pessu atridi 4
grundvelli pessarar athugunar en pad gzti p6 bent til pess ad sumar konur komi til hjénabands med
pad 1 huga ad karlinn s¢ s4 adili sem eigi ad taka lokadkvordunina pé svo badi leggi sitt { umredurnar.
En cinnig er vel hugsanlegt a hér sé um ad rxda atridi sem syni mismunandi afstodu til valda og peirr-
ar byrdar sem pad 6neitanlega getur verid ad hafa véldin, vera si sem segir af eda 4.
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4. Fedur

41 Harlar og bdrn

itt er jafn einkennandi fyrir kyngerd samfélags okkar og stada kynjanna gagnvart bornum. Fyrstu

ar barna eru bau ad verulegu leyti { umsji og uménnun kvenna eingdngu. Samkvemt opinberri

tolfrdi eru pad fyrst og fremst konur sem njta fedingarorlof 4 Islandi. I leikskélum landsins eru

um 99% kennara konur. Er pd athugandi 2b 4rid 1994 voru 79% barna 4 aldrinum 3-5 4ra 4 leik-
skolum. Og i grunnskélanum eru konur 79% kennara en karlar 21%.2” Karlkennarar 4 grunnskolastigi
munu fyrst og fremst kenna { efri bekkjunum.

Vida um lond er stada pessara mala sirasvipud og 4 Islandi. Margir ridamenn hafa haft af pessu
nokkrar dhyggjur og gripid til abgerda til ad breyta stodu méla. Oll Nordurlondin, ab Tslandi fritoldu,
hafa gert citthvad til ad fta undir ad fedur taki sem fyrst virkan pétt i uppeldi og umonnun barna sinna.
Og i pessum 16ndum hefur einnig verid gripid til margs konar adgerda til ad fiolga korlum medal kenn-
ara { leik- og grunnskélum.

Rokin fyrir sliku eru margvisleg. Ein snfiast um ad breyta kyngerd samfélagsins en mikilvegur pattur
slikrar breytingar er a0 fjolga peim moguleikum sem korlum standa til boda, medal annars ad beir taki
virkari patt 1 uppeldi og uménnun. Onnur snfiast um ad pad sé mikilvegt ad borin sjii kynin vinna
saman a0 velferd peirra til ad koma { veg fyrir ad pau tileinki sér stadladar kynjaimyndir. Pannig aukist
moguleikar beirra til 2d njéta sin sem einstaklingar. Og { pridja lagi hafa margir talid ad pad sé dheppi-
legt fyrir sjalfsmynd og proska barna, og b4 sérstaklega straka, ad hafa ekki nokkurn karl sem lifandi fyr-
irmynd. Hugsunin er s a0 sjélfsmynd drengja motist b4 frekar sem andstaba vid pad sem peir upplifa
sem kvenlegt heldur en sem jikvad karlmennska, t.a.m. hafa nokkear tilraunir verid gerdar til ad tengja
ofbeldisglepi og fjarveru karla r umhverfi drengja.

4.2 Fadingin

immtén vibmalenda minna voru fedur. Allir utan einn hafa verid vidstaddir fedingar barna sinna®

og hinir barnlausu segja ad peir vilji vera vidstaddir ef til pess kemur. Adspurdir segjast allir telja ad

petta sé hin almenna regla i dag og peir séu 4litnir eitthvad 6druvisi sem ekki vilji vera med. Og

karlarnir fallast ekki 4 ad petta sé einvordungu vegna pess ad peir liti undan prystingi madranna
eda annarra { umhverfi sinu. Peir lita svo 4 ad petta sé peirra barn ekki sidur en konunnar og beir vilja
vera med pegar pad kemur i heiminn. Pad breytir pvi ekki ad jafnframt er liost 2d konurnar ztlast dl
bessarar patttoku. Badir foreldrar virdast ganga ad bvi sem visu fr upphafi ad fadirinn verdi vidstaddur
fedinguna.

Sp.: Varstu vidstaddur fedingu stelpunnar?

Sv.: J4, ja.

Sp.: Heldurdu ad menn geri pad almennt, karlarnir?

Sv.: J4, ja. Alla vega beir sem ég pekki til. Pad er ekki spursmal.

Sp.: Nei.

Sv.: Er ekki ztlast til pess? Konur wtlast miki til pess, finnst mér, ad vid séum par og mér finnst pad

¥ Tolur fengnar tr Tolfradibandbéh um m g menningw, bls. 24, 32 og 42.
% Pessi cini bjb b4 4 Vestforoum og lenti § bvi ad vera staddur i Reykjavik pegar déttir hans feddist, méinudi fyrir timann. Ekki
var flogid bann dag og pvi missti hann af 6lu. En pad hafdi stadid til ad vera vidstaddur.
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alveg sjalfsogd krafa, ad vid séum staddir parna til pess ad horfa upp 4 pjaningar peirra. Ad visu
bjaumst vid svolitid lika med.

(20]
Sp.: .. . varstu vidstaddur fedingarnar?
Sv: Ja, ja.

Sp.: Gera menn pad almennt niina?

Sv.: Eg held ad pad sé nanast undantekningalaust, j.

Sp.: Var pad eitthvad sem pi varst alltaf dkvedinn { ad gera eda vildi konan pin pad eda. . .2

Sv.: Eg nittirulega var alltaf akvedinn i pvi og pad kom néttarulega ekkert annad til greina frd hennar
hendi en ad ég myndi vera vidstaddur.
[21]

Petta atridi kom ekki 4 ovart. Ljosmadur sem ég hef rztt dformlega vid voru blinar ad segja mér ad
svona veri stadan { dag. Undantekningarlitid veru fedur vidstaddir fzdingu barna sinna. I pessu birtist
longun karla til virkrar patttoku i medgongunni og fedingunni en vida hefur verid synt fram 4 ad
margir karlar finna fyrir likamlegum og andlegum breytingum medan kona peirra gengur med. Jafnvel
bannig ad peir finni fyrir hinni fregu morgunégledi. Og longunin til fullrar patttéku getur birst med
60rum hetti:

Sv.: .. .1isambandi vi6 medgdnguna, pad er oft talad um pad hvad karlar hafi pad gott pegar konan er
6létt, pa eru peir alltaf med bilstjora. Peir geti fengid sér i glas og konan alltaf keyrt. Og at fré pvi
hvad ég hef gaman af bornum og 6llu pvi sem vidkemur bérnum, pa held ég ad ég hafi fengid
mér brisvar i glas 4 medan konan var 6létt.

Sp.: J4,19 minudi?

Sv.. Ja. Han var 6létt, gekk med okkar barn. Af hverju 4 ad ganga citthvad mismunandi par yfir? Petta
er okkar barn, betta var ekki hennar barn, betta er okkar barn. Og petta er bara svona min pers-
onulega skodun ad ef kona er 6létt. Mér finnst alveg dmurlegt ad sji pad ad ef konan er 6létt og
karlinn alltaf sétrandi brennivin { tima og 6tima. Eins og mér finnst nt gott ad fa mér i glas, eitt
eda tvo glos 4 kvoldin eda eitthvad svona. En pad er eins og pad deyi med. . . um leid og konan
verour ofrisk.

[25]

Raunar er pad svo ad rannsoknir hafa bent til meiri patttdku, eda 6ska um pétttoku { uménnun ung-
barna, mebal islenskra karla en kynbrzdra beirra 4 Nordurlondum.? Peim mun undarlegra er ad rétt-
indi peirra til slks eru hin aumustu 4 Nordurlondum.*

4.3 Leufi fra launavinnu

nnad atridi kom meira & 6vart. Allir fcburnir utan einn hafa tekid sér eitthvert leyfi frd launadri
vinnu | tengslum vid fedingu barns.” Petta er allt 6nnur mynd en fast med pvi ad skoda ein-
gongu opinberar tolur. Arid 1993 fengu 17 febur greidslur fra Tryggingastofnun vegna fedinga,
4rid 1994 voru peir 16 og 10 4rid 1995. Sem hlutfall af greidslum til madra er petta um 0,3%.%2

% Brudal, Lisbeth F. (1981). Sbr. Sigrtin Jaliusdéttir (1993), bls. 147-150.

% Petta réttleysi fslenskra fedra og raunar foreldra almennt birtist t.d. skfrt { nfrri norrenni samanburdarathugun (Hogelund,
Jan (1996)).

¥t Greinar { blédum og timaritum skjota stobum undir p4 skodun ad hér sé ekki um tilviljun ad rzda, ad ég hafi verid sérlega
heppinn med vidmzlendur. Sja t.d. grein i timaritinu Uppeldi par sem fadir sem tok sér tveggja minada launalaust leyfi til ad
vera med ungu barni Ifsir reynslu sinni (Gudmundur Oddsson 1996).

5 Stadtolur almannatrygginga 1995,

25




Verulega er misjafnt hversu langt leyfi karlarnir hafa tekid eda fri 2-3 dégum og ad ménubdi, tver il
prjir vikur virdist algengast. Margir hafa notad sumarleyfi sitt 4 pennan hatt, en adrir hafa teki6 launa-
laust leyfi. Og pad er athyglisvert ad heyra rokstudning karlanna.

Sp.: Hvad heldurdu ad reki menn til pess ad taka petta fri vid fedinguna. Hvad fékk pig til ad gera
pad, vildirdu bara vera heima med barninu eda fannst pér ekki veita af ?

Sv.: Ja, mér fannst hvoru tveggja, pad var nattrulega verid ad sji hvernig reiddi af fyrstu vikurnar hji
beim og eins nittirulega ad adstoda per, pad var ekki sibur. Ad visu var verdandi tengdamédir
min heimavinnandi 4 sama stad og vid bjuggum, pannig ad vid hofdum dgetis abstod bannig. En
manni fannst madur eitthvad purfa. . . ad hafa longun til ad vera heima.

[4]

Sp.: J4, ja, bara tekid pér fii?

Sv.: Ja. Pad var agett.

Sp.: Fannst ykkur pad naudsynlegt eda bara svona til ad. . .2

Sv.: Ja, svona { og med. Pad var nittrulega strakurinn fyrir og pad var nittrulega erfidara fyrir hana
a0 vera eina heima. Lika var ekkert mél ad fa fif heldur, dgztir yfirmenn, pannig ab pad var ekkert
mal.
[6]

Sp.: Hvad kom yfir big d vilja nota [sumarleyfid] i petta?
Sv.: Eg vildi kynnast barninu minu og skoda barnid mitt. Og adstoda konuna 4 medan hiin var svona

adeins ad jafna sig eftir fzdinguna. Han var nd svona frekar erfid.
[20]

Algengasta 4stzdan fyrir leyfi fra vinnu eftir fedingu er ad korlunum finnst vera porf fyrir pa heima,
peir hafi par mikilvegu hlutverki ad gegna medan konan er ad ni sér, fiélskyldan ad finna lifinu nfjan
takt og peir a0 fullvissa sig um ad allt s¢ nd i lagi. Petta mé lita 4 sem hluta hefdbundinna vidhorfa par
sem karlinn er verndari filskyldunnar. A somu nétum er pad ad vidhorf yfirmanna skipta miklu mali
vardandi toku og lengd orlofsins. Hja nokkrum voru pad peir sem beinlinis komu { veg fyrir ad karlinn
vari lengur heima. Par er pd aftur komid hid hefdbundna hlutverk karlsins, sem pess adila sem sér til ad
fiolskyldan hafi pad sem htin parf af efnislegum péttum. Valid milli vinnunnar og fjdlskyldunnar er
bannig ekkert val bvi ef peir breg0ast skyldum sinum sem fyrirvinnur eru peir ad bregdast fjolskyld-
unni.

Nokkrir hafa p6 ljéslega 6nnur vidhorf. Peir hafa ekki bara skyldur sem efnislegar fyrirvinnur, peir
hafa lika tilfinningalegar skyldur gagnvart barninu, konunni og sjilfum sér. Peim finnst naudsynlegt ad
kynnast barninu og veita barninu feri 4 ad kynnast peim. Og sumir hafa gengid svo langt ab héta pvi ad
hatta vinnunni ef ekki er tekid tillit til bess ad peir séu ni ordnir fedur og hafi skyldur 4 peim vettvangi.
En peir eru srafiir.

En af hverju birtast ekki { hinni almennu tolfr2di peir sem hafa tekid sér leyfi fra launavinnu, af
hverju taka peir ekki einhvern hluta hins almenna fedingarorlofs? Med marga vidmalendur mina gildir
a0 moguleikinn hefur { raun ekki hvarflad ad peim, peir hafa talid ad fzdingarorlof veri cingongu fynr
konur. Adrir benda 4 fjirmalin, 2 fjarhagur heimilisins leyfi einfaldlega ekki slikt. En pad sem uppr
stendur er ad karlarnir lita svo 4 ad pessir sex manudir sem unnt er ad vera i fedingarorlofi 4 Islandi {
dag séu og eigi a0 vera kvennanna. Peir segja stoltir frd pvi ad pad fri sem peir toku hafi { engu skert
ménudi konunnar.

Sp.: Tokstu pcr citthvad fri i tcngslum vi0 betta, eitthvad fzbmgarorloﬁ
Sv.: Eg tok mér viku, j4, var upp 4 spitala { einn dag og ég tok mér daginn sem hiin kom heim og viku
4 eftir pad. Eg var med henni heima fyrstu vikuna sem hin var ad jafna sig. En ég tok pad launa-




laust pannig ad hennar fedingarorlof skertist ekkert p6 ég hefoi eflaust att rétt 4 hinu.
(11]

Sp.: Pannig ab ef ad fzdingarorlof veri med einhverjum peim hetti ad pi getir tekid hluta 4n pess ad
verda fyrir einhverju verulegu tekjutapi, ad pa hefdirdu getad hugsad pér pad?

Sv.: J4, ef madur skerdir ekki fzdingarorlof konunnar pa geti pad vel komid til greina. Eins og stadan
er i dag eda var alla vega, ég veit ekki hvort sé bid ad breyta pvi, pa nittirulega skerti madur fd-
ingarorlof maka ef madur tok fedingarorlof.

[21]

Heér birtist enn hid hefdbundna verndunarhlutverk karla. Pad hefur forgang ad modirin hafi pessa sex
ménudi. Ef patttaka karlsins { umonnun barnsins hefur { for med sér ad hennar timi skerdist pa vikur
hann frekar og snyr sér ad launavinnunni. Hins vegar er pad ekki pannig ad fedingarorlof samkvemt is-
lenskum 16gum sé alfarid bundid moédurinni. Eftir ad htin hefur tekid fyrstu fiérar vikur fedingarorlofs
geta foreldrar skipt hinum fimm méanudunum 4 milli sin. En pad er had vilja médurinnar.

Ekki parf ad koma 4 6vart p6 karlarnir telji manudina sex ekki til skiptanna. Erlendar athuganir sfna
hi6 sama, karlar taka fyrst og fremst sinn hluta fzdingarorlofs eftir 2d barnid hefur nid sex minada aldri
ef orlof er svo langt. Peir telja fyrstu manudina vera medranna. Ein aof astazbunum er s0 ad flestar mad-
ur kjosa ad hafa bom sin 4 brjsti pann tima og ad nota hann til ad n sér.®

| sjlfu sér er ekki naudsynlegt ad modirin s¢ stddugt heima vid pann tima sem hin hefur barnid 4
brjosti. I mai 1995 birtist vidtal vid hjon i dagbladi par sem karlinn hafdi teki® allt fedingarorlofid og
verid heimavinnandi { tvo 4r. Konan hafdi barnid 4 brjésti og eiginmadurinn 6k barninu til hennar peg-
ar kom ad gjof.* Einn vidmalenda minna, sem allnokkud var heima med ungu barni sinu hafdi dnnur
rad.

Sv.: Peim [atvinnurckendum hans] leist ekki of vel 4 pad i byrjun, pad var eiginlega sagt bara nei { byrj-
un. Ekki beint nei en peir toku frekar filega i pad, skulum vid segja. Svo vard pad ir ad ég gerdi
samkomulag vid pa a6 ég myndi deila sumarfriinu minu {. . . ad ég teki bara 4 tima 4 dag i sumar-
fri. Pannig a0 { stad pess ad vera 3 vikur i fifi pegar barnid fadist, { sumarfrii, pa gat ég verid 6 eda
7 vikur i frii hilfan daginn.

Sv.:. Pegar pit segir ad mo0irin parf ad gefa, b nittirulega, eins og vid hfdoum pad, hiin bara mj6lk-
a0i sig og setti mjolkina { frysti. Svo pegar hiin for eitthvad eda purfti ab fara vegna vinnu, pa var
¢g bara heima me6 barnid og purfti bara ad afhida mjolkina.

Sp.: Setur hana svo i pela og. . .

Sv.: Petta var ekkert mal. Pad eru allir 26 tala um pad i kringum mann ad petta vari svo mikid mal ad
konan veri alltaf bundin heima en hin komst allt sem hén purfii ad gera.

Sp.: J4, ja.

Sv.: Pannig ad pad er 4 stundum sem manni bloskrar pegar sumt kvenfolk er ad segja hvad pad sé svo
bundié heima yfir pessu og komist aldrei fri af pvi karlinn geti aldrei s¢d um barnid, Gtaf pessu
atrioi kannski. P4 er pad ni frekar, finnst mér, frekar tept.

[12]

Vissulega er petta hagt. Atakaminnst og 4 flestan hatt pagilegast fyrir alla adila mun b6 vera ad mobdir-
in sé ekki i launavinnu medan brjostgjof er hvad mest og er vandséd ad pad muni breytast ad einhverju
ridi. Ad auki er medganga og fzding allnokkur likamleg sreynsla og konur vilja gjarnan fi tima til ad
jafna sig eftir slikt. Sidast en ekki sist ber ad sjilfsogdu ad nefna ad pvi fer vidsfjarri ad allar konur séu
tvistigandi af opolinmadi eftir ad komast aftur { vinnu. Vafalitid vilja langflestar peirra eiga pessa mén-

% Carlsen, Saren (1995b).
3 Morgunbladid 19. maf 1995.
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udi med barninu.*® Ekki par med sagt ad par varu ekki til { ad vinna t.d. eitthvad 4 méti og flestir vid-
mzlenda minna toku vel { b4 hugmynd ad skipta orlofinu med einhverjum peim hetti ad vinna hluta-
vinnu og vera heima 4 moti. Hér ber p6 ad geta pess ad faestir hofou leitt hugann ad pessum moguleika
og pvi varlegt a0 lesa mikid tir svorunum. En menn hofdu ad sjélfsogdu eftir sem 4bur pann fyrirvara
a0 atvinnurekandi sampykkti sem og ad fjirhagur heimilisins leyfoi slikt.

Sp.: En pid hafid alla vega valid ad hafa petta svona, pii ert ad vinna fullan daginn og héin halfan. Kem-
ur pad til grcma ad hafa pad & hinn veginn?

Sv.: Veistu pad, =, ég veri oskop séttur vid pad. Eg veeri mjog sttur vid pad ad skipta. Pad er bara aé
betta snyst um peninga eins og vid vorum ad tala um 4dan.

Sp.: Ja. P pénar betur heldur en hin ged gert?

Sv.: Sko, hiin 4 natthrulega ekki kost 4 fullu starfi pannig 8. . . hin er bara i hlfu starfi. . . ég byst vid
ad hiin myndi péna betur en ég ef htin veri { fullu starfi { pessu sem hin er { { dag. . . ja, fyrir dag-
vinnuna. A visu myndi ég hafa pad af med mikilli aukavinnu. En pad er svona ad reyna ad finna
cinhvern milliveg i pessu en ég vari oskop til i pad ad piggja halft starf ef. . .

Sp.: Ef kostur veri?

Sv.: Ja.

Sp.: Heldurdu ad konan bin veri til { pad ad skipta svoleidis?

Sv.: Eg hef nii ekki spurt hana ad pvi. Ja, ég hugsa pab ad hin veri til { pad. Eg held ad pad feri bara
eftir hagsmunum heimilisins. Eg hugsa ad hn veri alveg jafn til { pad og ég. Ef pad hentar okkur
best ad pad sé pannig b gerum vid pad. Vid hugsum petta pannig. Ef einhver verdur ad forna sér
ba gerum vid pad.

[20]

Ny vidhorfskdnnun synir 6tvirett mikinn dhuga karla 4 moguleika til fedingarorlofs. 87,5% adspurdra
karla s6gdust myndu nyta sér pngg)a mdnada fzdingarorlof ad ollu leyti eda hluta, skerti pad ekki leyfi
moébdur. 1 kénnuninni kemur einnig fram ad tekjuskerding { otlofi skiptir miklu vardandi pad hvort
karlar vilja njita sér moguleikann og ad minnstur 4hugi er medal hinna tekjuhastu og tekjulegstu.®

44 Fedinoarorlof

06 16g um toku fedingarorlofs eru lykilatridi 1 pvi ad tryggja jafnstddu kynjanna. Nefna ma brjar
astzdur en par eru ekki adgreindar heldur gripur hér hvad inn i annad og adgreiningin er adeins
til gléggvunar:

44] Stada kynjanna @ vinnumarkadnum

Pegar folk er radid til vinnu er a0 sjalfsogdu hugad ad ymsum pattum. Einn peirra er hversu liklegt sé
ab vibkomandi adili muni geta sinnt vinnu sinni af fullri getu. Petta er ein 4stzda pess ad talid hefur
verid dhzttumeira ad rada konur en karla til starfa. Pad hafa jii verid per sem sinna bérnum og heimili {
mun rikari meli en karlar. Pr ganga a0 sjalfsogdu med bérnin, eru heima med pau fyrstu manudina og
hafa verid mun liklegri til ad vera heima med pau pegar um veikindi er ad rzda. Afleidingar pessara
stadreynda hafa 4 stundum verid pzr erlendis ad konur hafa gengist undir 6ftjésemisadgerdir til ad

% Ein af nidurstodum tilraunar { Svipj6d til ad auka hlutdeild fedra i fedingarorlofi var ad tritlega pyrfti ad beina upplysingum
mun meira til medrana par sem svo virtist sem { rfkum meli varu pad par sem { reynd rédu pvi hvernig fxdingarorlofi er skipt
(Shatrappore . . . 1995)

% Sigursteinn Mésson (1997).




auka moguleika sina 4 vinnumarkadi og cinnig hafa konur verid litnar skrifa undir yfirlysingu um ad
eignast ekki born einhvern 4kvedinn drafjélda.”” Einn vidmelenda minna vissi dzmi pessa:

Sv.: J4, ja. Eg veit um pad ad folk hefur fengid. . . eda konur hafa verid radnar sem hefur verid gert
grein fyrir pvi ad pad s¢ ekki ztlast til pess ad per eignist born 4 pessu timabili og ef par koma til
med ad eignast bérn pa koma per til med ad missa starfid um leid. Petta er na kannski svona 4
einkamarkadnum.

[5]

Vands¢d er hvernig unnt er ad vinna gegn pessu nema med pvi ad gera pabd 4lika shettusame ad rida
karl og konu. Pad mé m.a. gera med pvi ad auka pétttoku karla { uménnun ungra barna og ad pvi mida
godar reglur um fedingarorlof. Pannig var akvordun senska pingsins 4rid 1995 um ad eyrmamerkja
fedrum 30 daga fedingarorlofsins m.a. tekin med pad { huga ad jafna moguleika kynja 4 vinnumark-
abnum.*®

Pvi er 4 stundum haldid fram a fyrirtzeki séu ekki nzgilega medvitud um ardsemissjonarmid pegar
pau neita sér um ad rida konur { rikari mzli. Petta verdur ad teljast heldur heepid sjonarmid. Hug-
myndin er baki er ad visu g6dra gjalda verd og rétt svo langt sem hiin nzr. Hin er st ad fyrirtzkin nyti
sér ekki, eda { mun minna meli, pann aud sem felist { drjigum helmingi mannkyns, konunum. En pé
svo pad s¢ tvimelalaust rétt ad pegar litid er 4 malid fra pj6dhagslegu sjonarmidi p4 dragi pad dr ard-
semi ad mismuna kynjum bA er ekki par med sagt ad mélid horfi eins vid hverju fyrirtzki.

Fa storf eru svo sérhafd ad ekki geti sinnt peim nema einn einstaklingur. Hafi atvinnurekandi pannig
um nokkrar hefar manneskjur ad velja pi koma til sjénarmid eins og pad sem 4bur var rakid vardandi
metingu til vinnu. Og bé f4 konur 4 barneignaraldri sjélfkrafa minus. Pannig ad p6 pad veri tvimela-
laust til bota fyrir efnahag landsins { heild 28 mismunun kynja hatti p4 horfir malid 6druvisi vid innan
hvers fyrirtzkis. I raun er petta sama stadan og vardandi laun. Pad kzmi fyrirtzkjum almennt vel ad
laun vzeru h4 pannig ad sem flestir gztu keypt sem mest af framleiddum afurbum. Hins vegar er pad
hverju og einu fyrirtzki mikilvaegt ad draga sem mest tir launakostnadi til ad auka ardsemi sina. Pad er
bannig ekki sjélfgefid ad pad sem kemur kerfinu i heild vel komi sérhverju fyrirtzeki einnig vel.

Margir pekkja einhver slik demi. Einn viémzlenda minna sagdi fra reynslu vinkonu eiginkonu hans,
sem sneri aftur til starfa eftir fedingarorlof:

Sv.. .. .Hin var ad szkja um ad komast tr einhverju hlutverki sem hiin var i og { annad hlutverk, sem
han var biin ad lzra alveg jafnmikid til og allir karlmennirnir, sému menntun, sému hefileika og
pad allt saman. Pad var sagt vid hana: Nei, pt getur verid { [starf] pvi pad er ekki hzgt ad stola 4 ‘
pig { hitt. Héin sagdi upp, hetti. Pad nattirulega urdu allir felmtri slegnir yfir pessari framkomu
stjornanda en vidmotid er svona. Pa ert annars flokks ef pa ert kona.
(10] '

»Pt ert annars flokks ef pi ert kona.“ Pad er naudsynlegt fyrir jafna stédu og jafna méguleika kynjanna
4 vinnumarkadi b karlar taki pitt i uppeldi og uménnun barna sinna til jafns vid konur strax 4 fyrstu
méinudum, bad verdur ad vera 4lika hzttusamt ad rida karl 4 barneignaraldri og konu. Pad verdur ekki
medan fedingarorlof er adeins sex manudir.

442 Stada hynjanna @ heimiliny

Fram til pessa hafa allar hérlendar athuganir (og flestar erlendar) synt ad konur vinna mun meira af
storfum innan veggja heimilanna en karlar. Til eru peir sem telja betta konum 4skapad. Abrir eru peirrar
skodunar ad pad gildi um heimilisstorf eins og flest Snnur storf ad pabd fari eftir adstzdum, menntun og

¥ Sja t.d. Ingblfur V. Gislason (1996); Timinn 21. jini 1996.
% Hilften vore nog - om kvinnor och miin pi 90-talets arbetsmarknad, bls. 154,
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méguleikum hversu vel cinstaklingum tekst ad sinna peim. S¢ vilji til ad breyta peirri stodu sem hingad
til hefur rikt er langliklegast til drangurs ad karlar leri heimilisstorfin med pvi ad sinna peim. Sjilfsagt
munu peir gera eitthvad ddruvisi en konur beirra hefdu gert en dliklegt er ad mikil vandrdi muni
skapast af peirri astzdu. Og fitt er liklegra til ad fi folk til a axla 4byrgd innan veggja heimilis en ad fi
par ad sinna ungu barni.

Nylega voru birtar i Danmérku nidurstodur athugunar par sem borin var saman stada priggja til
fimm 4ra barna sem bjuggu med fodur sinum eftir skilnad eda frifall og svo peirra sem bjuggu med
modur sinni. Ljést er af peim nidurstodum ad hvad nokkur atridi vardar virtist peim bérnum sem voru
hja fodur sinum reida betur af en peim sem voru hji médur sinni.** Pad veri hins vegar hrapalleg of-
tilkun b lita svo 4 ad pad sé sjalfgefid ad fedur séu undir 6llum kringumstzdum betri uppalendur en
mzdur. Pad sem 4 hinn boginn er ljost af pessari rannsokn (og fleirum®) er ad almennt séd eru fedur
ekki sidur hafir til pess en mzdur ad sinna ungum bornum. Hefileikinn til pess er ekki kynbundinn.

Petta atridi undirstrikar mikilvegi peirrar stefnu ad ,atkynja“ storf og starfsemi. Einn hluti pess felst i
pvi sem kallad hefur verid ,,re-embodiment® og inniber ad karlar leri 6druvisi hkamsbcmngu Oneitan-
lega er pad svo ad umdnnun ungra barna kallar 4 allt adra hefileika og allt 68ru visi notkun 4 skrokkn-
um en pau storf sem af hefd eru tcngd karlmennsku. 1 slikri uménnun reynir 4 mykt og nzmni fyrir
porfum pess sem ekki getur tja0 sig i ordum. Pad er vafalaust fitt liklegra til ad auka fjolbreytni likams-
beitingar karla en ad auka moguleika peirra til patttoku i heimilisstorfum og pa sérstaklega uppeldi og
uménnun ungra barna.

Undantekningarlaust Ifstu peir karlar, sem hofou verid heima i tengslum vid fedingu, reynslunni
sem mjog jakvadri og beir voru 4 pvi ad petta hefdi skipt miklu fyrir tengsl peirra vid barnid.

. . finnst pér ad pessi manudur sem b tokst parna, ad petta hafi skilad sér. Ertu ninari gagnvart
barninu en annars hefdi verid?

Sv.: J4, ég held pad. Eg hel ad pad skipti méli ad vera ndlzgt bara strax og hin kom at. Pad skiptir
verulegu mali 2d madur sé parna 4 stadnum eins og pegar hiin fedist. A telja fingurna og puttana
og allt pad. Og svo bessi manudur eftir 4. Jit, hann skiptir verulegu mali.

Sp.: Pannig a heldurdu ad ptt myndir gera petta aftur ef pid eignudust fleiri?

Sv.: J4, pad er engin spurning. Ef ég tti kost 4 pvi myndi ég vera lengur i fifi. Og helst 4 fzdingar-
orlofi sem mér finnst ég eigi rétt 4, ekki sidur en pessar konur. Pad er engin spurning,

[20]

44.3 Vianorf Kl Hvenna

Einn péttur pess ad ,.edlileg sjalfsmynd kynjanna verdi til er ad bom hafi ,,edlileg“ eintok fyrir aug-
unum. Drcnglr i leit ad sjalfsmynd purfa ab geta séd ad imynd fjolmidlanna af kérlum og karlmennsku
er ekki rétt.”? Til pess purfa drengirnir ad umgangast karla og peir purfa ad sji karla og konur vinna
saman a verkefnum 4n pess ad annar adilinn setji sig 4 hian hest eda purfi ad drottna yfir hinum. Sama
gildir reyndar um stalkur.

Pad er pvi verulegt dhyggjuefni hvernig kyngerd samfélags okkar hefur haft { for med sér ad korlum
fakkar { nigrenni barna og ad peir karlar sem po sjést eru sjaldnast ad sinna pvi verkefni ad geta barn-
anna, stydja pau og styrkja. Pad virdist eingdngu verkefni kvenna.

Islensk 16g og reglur um fzdingarorlof eru til pess fallin ad halda fedrum fra ungum bérnum, télur um
vinnutima, auk almennra rannsokna, syna ad fedur eru mjég mikid fjarri heimilum sinum, sarafiir karlar
eru 4 leikskolum landsins og hlutfall karla af grunnskolakennurum er um 20%. Mjég mérg bom eru pvi i
peirri stobu ad kynnast ekki kérlum og pad sem ef til vill er verra, pau sji kynin ekki vinna saman.

% Christoffersen, Mogen Nygaard (1996).

# Mecbal nidurstadna nfrrar senskrar rannsoknar var ad . . . einstzdu fedurnir lifa agztu lifi og bornunum sem bia hja peim 1id-
ur einnig mjog vel.“ Sji Jalmert & Olsson (1997), bls. 34.

*1 Sj4 £.d. Connell (1995), bis. 232-234 um afkynjun starfa og re-embodiment.

# Mikinn frédleik um karla, karlmennsku og fjolmidla ma fi hji Steve Craig (ritstj.) (1992).
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Leiddar hafa verid likur ad pvi ad ein afleiding pessa sé aukid ofbeldi. Roksemdaferslan er pi st ad
drengir sem ckki hafi edlilegan karl sem fyrirmynd taki sem goba og gilda véru p4 Ramboda sem fjol-
midlar og leikfangaframleidendur ota ad bornum og unglingum.*

I skyrslu Fangelsismalastofnunar fyrir 4rid 1995 eru tolur um pau ungmenni sem fengid hafa aker-
ufrestun og eru undir eftirfiti Fangelsismalastofnunar. Tepur helmingur peirra kemur fri rofoum fi6l-
skyldum, sem i langflestum tilfellum pydir ad fadirinn er ekki 4 heimilinu.* Pad er p6 vafasamt ad draga
of vidtzkar lyktanir af pessu. Rannsoknir syna greinileg tengsl milli erfidra samfélagslegra adst2dna og
afbrota, ekki sist ofbeldisbrota.*® Pad er pvi 6ljost hvort fodurskortur sem slikur er hér orsok eda hvort
erfidar fjarhagslegar adstzdur einstzdra foreldra eda itk og upplausn { fjolskyldunni, 46ur en kom til
skilnadar, baa a6 baki. "

En pad eru fleiri atridi sem tengjast pessum petti samskipta kynjanna. Félagsfredingurinn Scott
Coltrane hefur borid saman 90 6idnvedd samfélog i peim tilgangi ad kanna ahrif pétttoku karla { um-
onnun barna 4 samfélagslega stodu kvenna. Nidurstada hans var ad ljéslega veri pvi pannig varid ad i
samfélogum par sem ndin tengsl barna og karla varu fyrir hendi og peir veru virkir { uppeldi peirra og
umoénnun fra fedingu, tzkju konur mun frekar patt { samfélagslegum dkvordunum og veru mun frekar
{ samfélagslegum 4byrgdarstodum.*

Nt ber vissulega ad gjalda varhug vid ad yfirfera beint nidurstodur rannsbkna 4 6idnveddum sam-
félégum 4 sididnvaedd pjoofélog. Slike liti med ollu fram hji medal annars afleidingum idnvadingar.
Ekki er sjalfgefid ad kerfi barnauménnunar sem hefur dkvednar afleidingar i samfélagi i Sudurhofum
hafi sému afleidingar 4 {slandi.¥’

Engu ad sidur er tiltolulega audvelt ad sji rok fyrir pvi ad slik tenging tti einnig vid { ibnveddum og
sididnveddum londum. Eitt er ad samvinna kynjanna vid barnaummonnun tti ad gera pad ad verkum
ad cOlilegt sé ad st samvinna haldi ifram 4 66rum svidum mannlegs lifs. Annad er a0 med patttku
karla i uppeldi og heimilisstérfum fa konur aukinn tima til patttoku { samfélagslegri umradu og skvard-
anatdku. Og bridja atridid er ad med svo fijolbreyttum moguleikum beggja kynja eykst skilningur 4
dnagju peirti og erfidleikum sem fylgja storfum annars vegar 4 heimili og hins vegar 4 opinberum vett-
vangi.*®

444 Tillogur Karlanefndar

Hvad eru b4 godar reglur um fedingarorlof, hvernig myndu slikar reglur lita e

1 upphafi verbur ad hafa i huga ab pad er ekki fkja langt sidan farid var ad rzda pad i einhverri alviru
ad karlar tzkju fedingarorlof® hvad pa ad sliku hafi verid hrint { framkvemd og pvi er komin dkaflega
takm6rkud rcynsla Flestum rannsoknum virdist pé bera saman um ad prjit atridi purfi ad vera til stadar
ef karlar cigi ad nyta sér moguleika til toku fedingarorlofs. I fyrsta lagi ad einhver hluti pess sé bundinn
peim og 6yfirferanlegur 4 médur. { 66ru lag1 a0 fjarhagslegar baztur 4 timabilinu séu tekjutengdar. Og {
pridja lagi ad taka orlofsins sé sveigjanleg.”

Petta pydir ad sjalfsogdu ekki ad pessar forsendur purfi ad vera til stadar um aldur og ®vi eda henti
Sllum korlum undir 6llum kringumstedum. Ef til vill kemur ad pvi ad karlar séu ekki svo uppteknir af
vinnu sinni ad peir geti vel hugsad sér ad fara heim og rjafa 6l tengsl vid vinnustadinn. Pad virdist hins
vegar ekki vera staban nina og vilji menn né drangri vardandi petta atridi parf ad taka tillit til pess.

Med pessi atridi { huga hefur Karlanefnd Jafnréttisrids smidad tillogur um mélid og birt opinberlega.

* 8jé t.d. greinina ,Fedur skipta skopum® | Morgunbladinu 19. mars 1995.

Y Arsskyrsla Fangelsismilastofnunar rikisins 1995, bls. 37.

% T.d. Kyvsgaard, Britta (1995); Stattin, Hikan (1995).

% Coltrane, Scott (1988).

7 Conway-Long, Don (1994)

8 Crompton & Harris (1997) gera nokkra grein fyrir mikilvegi pess fyrir stodu og vidhorf kynja a0 adgerdir rikisvaldsins midist
vid ad umhyggja sé sameiginleg 4byrgd en ckki kvenleg skylda.

* Hér ber p6 ad minnast bess ab 4 6dru bingi Raudsokkahreyfingarinnar { oktéber 1976 var sett fram krafa um sex minaba fd-
ingarorlof fyrir alla. Gudbjorg Linda Rafnsdéttir (1984), bls. 64.

% Carlsen,Saren (1995a); Commission of the European Communities (1995).
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Tillagan er i fimm libum;
1. Stefnt verdi ad lengingu fadingarorlofs i 12 manudi og verdi fjérir ménudir bundnir fodur, fiérir
modur en fjorum geti foreldrar skipt eftir hentugleikum.
2. Lagmarkskrafa er ad febur fii tveggja vikna orlof 4 launum vid fedingu barns.
3. Foreldrar hafi hvort um sig sjilfstzdan rétt til fzdingarorlofs 0g grc16slna
4. Ahersla verdi 4 sveigjanleika i toku orlofs t.a.m. ab dreifa megi pvi 4 tvo dr.
5. Tekjuskerding foreldra i fedingarorlofi ma ekki standa { vegi fyrir toku pess.™
Ekki hafa enn komid fram nein vidbrogd sem ord er 4 gerandi vid pessum tillogum enda litid um
stefnumarkandi umrdu og dkvardanir { islensku samfélagi, sérstaklega pegar kemur ad malum eins og
jafnri stodu kynja. En vida erlendis er umredan liflegri og. dkvardanir teknar 4 grundvelli stefnu-
métunar. Arid 1993 gerdu Nordmenn réttzkar breytingar 4 sinum logum vardandi fxblngarorlof
Medal annars var tekinn upp sérstakur fjogurra vikna fedrakvoti. Arid 1992 njttu 2,3% norskra fedra sér
moguleika til fedingarorlofs, arid 1994 voru peir ordnir 45%, 4rid 1995 um 70% og nt munu milli 80
og 90% norskra fedra taka hluta fmbmgarorlofs Pad er med obrum oréum eOlilegur hluti pess ab verda
fadir ad taka sér leyfi fra launavinnu til ad sinna barninu.

4.5 Tengslin vid barnin

ver er ad 60ru leyti stada fedra gagnvart bornum sinum? Ymsar athuganir hafa bent til pess ad is-
lenskir karlar hefou hug 4 ad geta frekar cn-hingab til sinnt bérnum sinum og ﬁélskylduliﬁnu.
Sigriin Jalfusdottir kannadi medal annars i doktorsritgerd sinni frd 1993 vidhorf para til vinnu
og fjdlskyldulifs. 75% karlanna dlitu sig ekki hafa nzgilegan tima med bérnum sinum. Hins vegar
t6ldu 60% kvennanna ad per hefdu negan tima med bornunum. Petta er mjog marktekur munur.®
Ekki parf lengi ad leita skyringa 4 pessum mun. Hann felst einfaldlega { mismikilli launavinnu. Med-
altals vinnuvika karlanna var 55,8 timar en medaltals vinnuvika kvennanna var 23 4 stundir. Adeins 10%
karlanna unnu eingéngu hinar logbundnu 40 stundir og riflega helmingur peirra vann meira en 50
stundir 4 vika.®
I konnun sem Félagsvisindastofoun gerdi fyrir Jafnréttisrad og birt var i febriar 1995, Launamynd-
un og kynbundinn launamunur, var medal annars fjallad um vidhorf svarenda til jafnréttismila og
dhuga karla 4 aukinni patttoku { uppeldi barna. Velflestir karla t6ldu almennan dhuga rikja medal karla 4
pvi ad draga Gr vinnu og sinna fjolskyldunni meira. Sérstaklega tti petta vid um yngri karla. Svor
kvennanna voru sv1pu6 { vidtslum kom fram st almenna skodun ad fiolskyldufélk vilji gjarnan fi meiri
tima til ad vera saman.®
Svipud vidhorf komu einnig fram { vidtolum minum, almenn 6sk um ad geta { rikari meli tekid pitt i
fiolskyldulifinu. Megin hindrunin er ad sjilfsogdu vinnan og launin. Margir sogdu frd tilraunum sem
peir og konur peirra hofdu gert til ad fa ad minnka vinnu, breyta vinnutima eda gripa til einhverra
Ohefobundinna lausna til ad geta verid meira med barninu. Undantekningarlitid gengu menn 4 vegg.

Sp.: En petta hefur sem sagt ordid ykkar lausn ad htin hafi farid { 75% vinnu og pannig getad . . .?
Sv.: Nei, nei, s lausn var ekki framkvemanleg,

Sp.: Peir vildu ekki leyfa neina . . . ?

Sv.: Enga tilslokun.

Sp.: 100% eda ekkert?

$! Pessar tillogur og rokstudningur med peim hafa birst 4 nokkrum stodum, sjé t.d. Ingolfur V. Gislason (1996) og Sigurdur
Svavarsson (1995).

%2 Sigrtin Jaliusdéttir 1993, bls. 168.

52 Sigrtin Jhliusdéttir 1993, bls. 155.

5 Launamyndun og kynbundinn launamunny, bls. 88-89.
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Sv.: Nei, akkirat. Pannig er peirra stefna rekin og konurnar parna innfr4 virdast almennt séd vera med
legri laun en karlarnir. Pad er alveg sama sagan hja okkur lika.

Sp.: Og bad hefur ekki verid { stodunni ad pt gerdir petta. Pa hefur kannski heldur ekki mitt pad ef 4
hefdi verid reynt?

Sv.: Nei, ég fengi ekki a0 vinna 50%. Petta var svolitid hérd lexta pvi vid vildum gjarnan geta verid meira
med stelpunni, sérstaklega [konan]. Hin hefur rikari poef fyrir pad, kannski 4 vissan hatt. Okkur
fannst petta andskoti hart. Paer vinkonurnar tveer 4 [fyrirtzkid] voru med born 4 svipudum tima, ér-
stutt & milli peirra, reddu sin 4 milli hugmyndina um ad vinna 75%-75% eda 150% samals. St lausn
var ekki til umredu. Pad var alveg sama hvada tillogur voru bornar fram 4 bord. Pvi midur.

(10]

Pad kemur lika skjrt fram ad oftar en ekki pykir ménnum pessi afstada fyrst og fremst byggjast 4 6lid-
legheitum, bad s¢ enginn vilji medal stjornenda til ad taka tilit til pess ad menn eigi sér fjolskyldur.
Jafnvel b6 bent sé 4 lausnir sem zttu ekki ad skila fyrirtzkinu minna b4 sé pad einfaldlega ekki til um-
redu. Ordrzda um fiolskylduvena fynrtaek]astcfnu virtist alveg hafa farid fram hj4 stjornendum peirra
fyrirtzkja og stofnana sem vidmelendur minir pekktu il

Pratt fyrir mikla vinnu sogdust vidmzlendur minir leggja sig fram um ad vera med bornunum eftir
bestu getu. Og bad er athyglisvert ad ekki verda séd nein sérstok tengsl milli pess sem peir hafa sjilfir
upplifad { zsku og svo eigin vidhorfa. Einu gildir hvort peirra eigin fadir hefur verid nilegur eda ekki.
Pad bendir til pess ad i 2 rikari meli s¢ pad betta sem er vidmidid | samfélaginu. Pad sé 4 allan hitt ebli-
legt a0 karlar taki virkan pitt { uppeldi og uménnun barna sinna.

Sv.: J4, pannig ad ef vid komum aftur ad uppeldi og slikum pattum, b4 voru, m4 segja, i minu uppeldi
a0 pd var ol tilfinningaviddin, hin tengdist samskiptum vid médur og. . . ég man nd ekki hvenzr
pad var en ég steig nil einhvern tima 4 stokk og hét pvi ad ég skyldi ntt verda tilfinningalega meira
gefandi fadir heldur en pabbi hafdi kannski verid { minu tilfelli b6 hann hafi, 4 engan htt, verid
vondur. Skilurdu, hann var 4 engan htt slemur en svona, 2d mérgu leyti, var ef eitthvad bjitadi 4
kannski 6parflega passivur og hlutlaus, svona jardbundinn bondi sem sp4di meira { sprettu 4 tin-
um heldur en hvada dhyggjur og pazlingur voru ad hrzrast med sonum hans. Pannig a6 ég held
alla vega a0 i pcssu samhengi pa séum vio, ja, allt ad pvi jafn tengd striknum okkar pannig ad ég
held ad ég hafi ni stadid vid pctta heit a lata tilfinningadeildina ckkcrt vera neitt frekar samasem-
merki . . . ad tilfinningahlidin sé kvenhlutverk.

[13]

Einn vidbmelenda minna hafdi upplifad pad i asku ad fadir hans var oft-ad heiman { allnokkra daga
vinnu sinnar vegna en lagdi sig sidan fram um ad bzta bérnunum pad pegar hann var heima. Hann var
sjalfur afram um ad verda ekki lakari en fadir sinn:

Sv.: J4, ég reyni ad eyda eins miklum tima med strsknum minum eins og ég get. Ad visu vinn ég mikid
1 midri viku. Par af leidandi, kannski, hef ég ckki mjog mikil samskipti vi® hann svona nema
kannski rétt & matartima pegar madur kemur heim. Konan min vinnur pannig vinnu ad hin er, ja,
i svona 70% starfi, pannig ad pab er parna vika - 10 dagar i minudinum sem hin er yfirleitt heima
eftir hidegi med hann, P4 rcym €g 20 vera meira med honum um helgar. P4 er ég annad hvort ad
dutla i gardinum, eins og { sumar, eda ti { bilskdr eda eitthvad, b4 er hann par med mér. Eda ég
fer Gt ad hjola med honum eda citthvad, reyni ad vera svolitid med honum.

(11]

% Vidhorf svipud pessum medal atvinnurekenda og stjérnenda mé m.a. sj4 i rannsdkn Félagsvisindastofnunar, Launamyndun og
kynbundinn launamunyr, bls. 59 og 73-81.
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Petta er um margt athyglisvert pvi pad stadfestir b4 mynd sem birtist i erlendum rannsoknum pegar lit-
id er 4 hegbun karla sem eitthvad hafa verid heima i fzdingarorlofi. Peir halda 4fram ad gera svipada
hiuti og peir hafa 4dur gert, munurinn er bara si ad nt hafa peir barn med.* Peir leida pannig bornin
Gt fyrir veggi heimilisins og kynna peim adra petti tilverunnar. Bornin kynnast beim og peir bérnunum
meira { gegnum pad sem gert er en pad sem sagt er.

En p6 svo karlar séu komnir heim er ekki par med sagt a0 bjorninn sé unnin. Ljost er ad um margt er
moOirin hlidvordur 4 heimilum, athlutar verkefnum og redur pvi hvad er unnid, hvener og hvernig.
Petta 4 einnig vid um bornin og adst6du karla gagnvart peim.

Skyrast birtist petta ef til vill { sambandi vio fatnad en likt og med pvottavélina er pad ad velja f6t &
bormin ljdslega verkefni sem korlum er litt eda ekki treyst fyrir.

Sv.: [konan] er stundum i dikkuleik og hin letur sig skipta hvernig barnid sitt litur Gt miklu meira en
ég. Eg hef minni ahyggjur af pvi, af pvi ég var sjalfur i fotum sem komu hédan og padan, sem
krakki. Hn er alltaf svo szt og vel kledd. [konan] redur pessu algerlega. Stundum hef ég slysast
4 ad tina til { hana f6t sem hafa fengid sampykki en oftar en ekki pa klidra ég pessu. Kannski &
morgnana pa byrjar dagurinn pannig ad ég hleyp fram og n i bleyju. [konan] kemur fram, pissar,
kemur tilbaka, kannski stundum med bleyjuna. Eg fer ab klzda mig, byrja ad hita ofan i hana
grautinn. P4 er baid ad kleda hana, [konan] sér um pad yfirleitt. Svo fer ég ad gefa henni, [kon-
an] fer ab taka sig til. Svo er bid ad gefa henni mebdulin og pad sem 4 ad gera, ég kldra ad kleda
mig og svo vid forum at. Eg fer med hana 4 [leikskolinn]. Han stjérnar pvi hvernig hin er tilhofd
og sér alveg um petta fataval og reyndar 4 mig lika. Han kaupir meira og minna 4 mig fot.

(10] ’

Sv.: Eg akved ekki hvada klzdnad pau eiga ad fara i, Pad sér modirin alveg um. Héin kemur meb petta
bara fram og ef hiin bidur mig um ad kleda pau i pa geri ég pad bara. . . :
(14] |

Verulegur meirihluti karlanna hafdi pessa sogu ad segja. Svo virdist sem svipad gildi um petta atridi og

heimilid i heild. Konunum er frekar en korlunum umhugad um ad hlutirnir séu { stil, fari vel saman, séu

huggulegir. Og hvort heldur pad stafar af reynslu kvennanna eda fyrirfram gefnu aliti pa upplifa margir

karlar samlifid svo ad peim sé ekki treyst til a0 sja svo um ad flikur barnsins séu ekki adeins skjolgodar

heldur sé litasamsetningin einnig vidunandi. Pannig ad konan tekur pad einfaldlega ad sér.

Pad er jafnframt athyglisvert og varpar ljosi 4 samskipti kynjanna 4 pessum vettvangi ad sumar er-
lendar rannséknir benda til ad aukin patttaka karla 4 vettvangi heimilislifsins geti b2di leitt til aukinna
drekstra 4 heimilinu og til aukinnar sektarkenndar karla. Bdi er pa um ad reda deilur milli hjéna um
uménnun og uppeldi barns og sterka tilfinningu karlanna fyrir pvi ad purfa ad bata bornum upp fjar-
veru peirra. Hvad hvort tveggja vardar eru skyr skil milli peirra karla sem teljast fjolskyldusinnadir og
hinna sem frekar mida tilveru sina vid vinnuna.” '

Petta undirstrikar enn frekar pad sem 4dur hefur verid sagt um ad heimilid er ljéslega valda- og
4byrgdarsvid konunar, medvitad eda dmedvitad. Medvitund um pa stadreynd er forsenda pess ad valda-
og Abyrgdardreifing par verdi jafnari. Liklegast er a0 slik dreifing faist med pvi a0 karlar fii ad gera hlut-
ina einir 4 heimilum sinum svo sem i tengslum vid pad ad vera heima med ungum bémum.

Fodurhlutverkid er engin gefin sterd sogulega eda félagslega. Likt og adrar slikar stoour er fodur-
hlutverkid sifelldum breytingum undirorpid, 6likt fra einu ségulegu timabili til annars, 6likt eftir hop-
um og menningarsvedum. Pad er pvi ekkert sem unnt er ad ,endurreisa.“ Hvad sem menn vilja ad sé
edli og inntak foourhlutverksins pa er niburstadan alltaf félagsleg skopun, 6druvisi en pad sem var.

Mannkyni6 hefur upplifad morg og mismunandi hlutverk fedra og mzo6ra og parf mikinn vilja og

5 Brandth, Berit og Elin Kvande (1995), bls. 89.
57 Sji t.d. Bjornberg, Ulla (1994) bls. 62 og 63.
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miklar einfaldanir til ad reyna ad koma par ad einhverju 6umbreytanlegu.’® Pad verkefni sem i dag blas-
ir vid peim sem 1 alvoru vilja breyta kyngerd vestrenna samfélaga med fjolgun 4 mogulegum hlutverk-
um kynja er medal annars ad prysta 4 um ad skapadar verdi samfélagslegar forsendur sem gera fedrum
kleift a6 taka aukinn patt { uppeldi og umonnun barna. Pad er lykilpattur 1 ad losna undan kyngerd sem
hefur kiigun og mismunun sem leidandi atridi.

% Nokkra umfjéllun og stutt yfirlit um pennan pitt mé f4 hj4 Gillis, John R. (1995). Ytarleg umfiélun um fodurhlutverkid er hji
‘Burgess, Adrien (1997).
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5. Fidlshyldugerd

agana 31. 4gust til 12. september 1995 kannadi Gallup vidhorf 1081 Islendings til fmissa patta

jafréttis- og fivlskyldumala.”” Medal annars var spurt: ,,Hvora eftirfarandi fjslskyldugerda telur

bt heppilegri fyrir pjéofélagio? Annars vegar fiélskyldugerd par sem badir foreldrar eru i launa-

vinnu og badir hugsa um heimili og born, hins vegar fjolskyldugerd par sem annad foreldri er i
launavinnu og hitt hugsar um heimili og born?“

Nidurstadan vard st a0 39,4% toldu heppilegast ad adilar skiptu launavinnu og umhyggju um heimili
og born en 56,7% toldu ad heppilegra veri ad annar adilinn veri alfarid heima.

Sidan voru peir sem voldu seinni méguleikann spurdir 4fram: ,,Hvort foreldranna tti fremur ad sji
um heimilid og bérnin ~ m6dirin eda fadirinn?“ Nidurstada peirrar spurningar var ad 57,7% voru peirr-
ar skodunar ad modirin xtti fremur ad sji um heimilid og bornin, 1,2% ad fadirinn 2tti frekar ad gera
bad en 41,3% toldu ad ekki skipti méli hvort foreldra szi um heimilid og bérnin.

Ekki parf ad koma 4 6vart ad nokkur munur var 4 svérum eftir kyni og aldri viémelenda. Pannig
voru 63% karla 4 pvi ad heppilegra vari ad adeins annad foreldra ynni utan heimilis en 50% kvenna.
Pegar hins vegar kom ad seinni spurningunni var ekki marktekur munur 4 vibhorfum kynjanna.

Ef til vill er p6 frodlegri munurinn 4 svorum eftir aldri. Vardandi fyrri spurninguna skiptust vidhorf
pannig eftir aldri.

Stlurit 5.1
Hvor eftirfarandi fjolskyldugerda telur pii heppilegri fyrir pjodfélagio?

Og pegar kom ad seinni spurningunni siust skarpari aldursskil en yfirleitt sjist { vidhorfskdnnunum.

® Jafuréttiskinnun Gallup.
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Sulurit 5.2
Hvort foreldranna atti fremur ad sj& um heimilid og bornin — médirin eda fadirinn?

Pessar nidurstodur voktu nokkra athygli og i blodum saust fyrirsagnir 4 bord vid ,,Mamma vertu
heima!“® Onnur skjring virdist p6 nzrtakari en ad hér sé um ad rzda almennan vilja til ad koma kon-
um af vinnumarkadi og inn 4 heimilin. Sveiflurnar { vidhorfum til heppilegustu fiélskyldugerdar eftir
aldri virdast best skyrdar annars vegar med stodu barnafélks og hins vegar med vidhorfum sem séu ad
hverfa. Tveir aldurshopar eru helst 4 pvi ad heppilegast sé ad annad foreldra sé alfarid heima. Annars
vegar eru pad peir sem eru 4 aldrinum 55-75 éra og skyrist pad vafalaust best med pvi ad reynsla peirra
s¢ fyrst og fremst af sliku heimilishaldi. Hins vegar er bad hopurinn 4 aldrinum 25-34 4ra. Félk 4 pess-
um aldri er liklegast til ad vera med ung born 4 heimili og 4lagid verdur pa oft verulegt. Enda kom pad
fram { lffskjarakonnun 4rid 1988 ad heimilisstorf toku lengstan tima hji pvi folki sem var 4 aldursbilinu
25-44 4ra.® Pad er pvi liklegt ad pau vidhorf sem birtast { svorunum vid spurningum Gallup hvili frek-
ar & reynslu pessa folks af peim erfidleikum sem eru pvi samfara ad sameina fulla vinnu utan heimilis og
uppeldi og uménnun ungra barna heldur en ad hér syni sig hugmyndafrzdileg vidhorf um ebhlcga
stodu kvenna og karla { tilverunni.

Pessi thlkun fer einnig studning af annarri vidhorfakénnun. Haustid 1994 kannadi Fclagswsmda
stofnun vidhorf folks til stéttarfélaga og starfa peirra. Eitt af pvi sem um var spurt var hvort folki i patti
mikilvegt ad stéttarfélog ynnu ad pvi ad stytta vinnutimann. Mjog marktzkur munur eftir aldri kom
fram. Folki 4 aldrinum 18-24 4ra (fyrir barneign) og 45 4ra og eldra (bornin farin ad stilpast) fannst
minnstu skipta ad stéttarfélog sinntu pessu atridi. Pannig ségdu 38,8% peirra sem voru 4 aldrinum
18-25 4ra ad pad vari mikilvzgt c0a mjog mikilvxgt ad stéttarfélog vinni ad pvi ad stytta vinnutimann,
60,7% peirra sem voru 4 aldursbllmu 25-44 ira voru Deirrar skodunar, 48,7% 45-59 4ra og 31,8%
beirra sem voru 60-75 4ra.®

Pad er verulega athyglisverd nidurstada i konnun Gallup ad riflega 55% pess folks 4 aldrinum 18-44
ira sem telur hcppllcgast 20 annad foreldra sé heima, skuli ekki telja pad skipta mali hvort beirra sé b4
heima. A® minu viti stydur pad enn frekar pé tiilkun a8 ekki sé um ad rzda hugmyndafrzdileg vidhorf

% Dagur-Timinn 23. oktober 1996.
8 Stefin Olafsson 1990, E)ls. 227-228.
% Launpegahreyfingin 4 Idandi, bls. 139.
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um akvedin hlutverk kynjanna heldur reynslu af erfidleikum vid ad sameina atvinnupétttoku og barna-
uppeldi.

Adeins tzp 19% peirra sem eru 45 4ra og eldri lita svo 4 ad ekki skipti mali hvort foreldra sé heima en
riflega 80% eru peirrar skodunar ad moédirin ztti frekar ad sjd um heimilid. Pad eru liklega vidhorf
byggd 4 pvi sem vidkomandi pekkja Gr eigin @sku og eru hugmyndafrzdileg. St skodun styrkist af pvi
ad fjoldinn eykst eftir pvi aldurinn hekkar.

Pessi mal bar einnig 4 goma { vi6tolum minum ymist 6beint eda pannig ad ég lagdi fyrir karlana
somu spurningar og Gallup hafdi spurt. Nidurstadan var Stvirett st ad langflestir peirra voru & pvi ad
heppilegra veri ad adeins annar adilinn ynni utan heimilis en hins vegar varu ekki fjrhagsiegar for-
sendur til pess. Astzda peirra fyrlr bessari afstodu var einfaldlega sit 2 peir toldu ad pad veri best fyrir
bornin ad annad foreldra veri alltaf adgengilegt.

Sv.: Eg myndi telja miklu heppilegra ad pad vari bara ein fyrirvinna fyrir hverju heimili. Mér finnst a0
pad eigi bara ad ganga upp. I stadinn fyrir ad senda krakka 4 stofnanir og dagmémmu, ja, hvad,
fyrstu 5-6 4rin { lifi peirra, pangad til pau fara i skéla. Petta eru allt einhverskonar stofnanir,
[15]

Flestir voru sidan 4 pvi ad ekki skipti hofudmali hvort veri heima. Pé var augljost ad margir karlanna
kvidu pvi ad beir hefdu ekki eird 1 sér til ad vera stodugt heima. Nokkrir létu pess getid ad konur peirra
myndu vilja vera heima ef fjirhagurinn leyfdi slikt. Einn kvad raunar fastar ad ordi um verkaskiptingu:

Sv.: Ja, ég myndi segja pad ad madurinn tti ad vinna (ti og konan heima, ef pad veeri hegt, en pad er
bara ekki hagt i dag.

Sp.: En hinn moguleikinn, ad madurinn veri heima og konan ynni Giti?

Sv.: Nei.

Sp.: Pi vilt pad ekki?

Sv.: Nei. Mér finnst pad ekki alveg eblilegt.

Sp.: Nei. Treystirdu karlinum ekki fyrir heimilinu eda. . .2

Sv.: Ja, jf, petta er bara. . . mér finnst pad ekki eiga vio.
(18]

Pegar sidan var velt upp peim moguleika ad foreldrar skiptu pessu med sér pannig ad hvort um sig veri
1 50% launavinnu og sidan heima 4 méti pa leist 6llum vel 4 pad fyrirkomulag. Augljost var p6 ad peir
litu almennt 4 slikt sem hreina tGpiu pvi stadan veri einfaldlega pannjg ad laun eins adila (eda tvisvar
sinnum half vinna) dygdu ekki il framferslu fjolskyldu. En jafnvel si sem vitnad var t11 hcr ad ofan og
ekki taldi edlilegt ad karlinn veri heima, reyndist til { svona skiptingu.
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~ b. Tengslin @t & vid

vi hefur oft verid haldi6 fram ad félagsleg tengsl karla séu mun minni en félagsleg tengsl kvenna.®
Pvi s¢ ,0ryggisnet karla mun lakara en kvenna og petta syni sig sérstaklega ef ad pvi kemur ad
fiolskyldutengsl rofna svo sem vegna andlits maka eda skilnadar.**

Tengsl karla vid vini og zttingja eru pad yfirgripsmikid atridi ad pau pyrftu sjélfstzda rannsékn
ef vel tti ad vera. Engu ad sidur var adeins vikid ad pessu mili { vidtolum minum. Oftast gerdist pad
pannig ad ég innti menn eftir pvi hvort peir hefdu haldid sinum vinatengslum eftir ad peir toku saman
vib konu sina. Jafnframt spurdi ég pa yfirleitt hvort peir teldu sig eiga einhvern trainadarvin. Einnig var
vikid ad tengslum beirra vid storfiolskylduna, vid fodur sinn og ad témstundaidkun peirra. Stundum
var nalgunin b6 med 6drum hatt.

Meginnidurstada min er ad fyrrnefndar hugmyndir hafi adeins fengid takmarkadan studning. Fé-
lagsleg tengsl peirra karla sem ég reddi vid voru meiri en ég 4tti von 4 en virtust p6 liéslega mun minni
en kvennanna.

bJ fEshuheimili, tengsl vid fodur

llir vidmelendur minir 2d einum undanskildum t6ldu pad ekki nokkra spurningu ad verkaskipting
4 peirra heimili veri med allt 6rum brag en tidkast hefdi 4 peirra @skuheimili. Peir varu sjalfir
miklu virkari { 6llum storfum heimilisins en peirra eigin fedur hefou verid. Adspurdur hvort méd-
ir hans hefdi unnid eitthvad utan heimilis svaradi einn:

Sv.: Ekkert fyrr en bara vid vorum orbnir nokkud gamlir, vid erum prir brzdur. Eg er { midjunni. Ekki
fyrr en bara svona halfan daginn pegar yngri br6dir minn var ordinn 12 4ra eda citthvad svoleidis
og bé i eigin fyrirtzki, hilfan daginn. Annars var hiin heima og eldadi heitan mat { hideginu og 4
kvoldin. Han s alveg um heimilisverkin og pabbi kom heim { hideginu. Fékk hidegismatinn og
lagdi sig svo { séfanum 4 medan hin vaskadi upp. Pad var lengi vel sem héin var ein med uppvask-
i. Svo néttarulega kom upppvottavél, hin var ein ad ganga fra pessu og svo alveg, svona seinni
arin, b4 for pabbi meira ad taka pétt i uppvaskinu med henni og. . . reyndar veiktist hiin og p for
hann nétttrulega sjilfkrafa ad taka meiri patt { pessu.
[14]

Og petta er almenna lysingin. Madurnar unnu ekki utan heimilis eda { mjog littam meli p6 pad hafi 4
stundum breyst pegar bornin voru ordin stilpud. Fedurnir unnu hins vegar mikid og verkaskiptingin
var mjog skir. Af vidmelendum minum s6gdu 21 ad modir peirra hefdi svotil eingongu séd um heimil-
ishaldid, fjorir sogbu verkaskiptinguna hafa verid tiltSlulega jafna. Pegar karlarnir 4 hinn béginn fara
sjalfir { sambd eru hlutverkin breytt hvad pad vardar ad pad pykir edlilegt og sjalfsagt ad konur stundi
launavinnu utan heimilis. Og b4 verdur skipting heimilisstarfanna med 6drum htti n pess ad um pad
purfi ad taka medvitada dkvordun. Adspurdur um hvort hann héldi ad kona hans hefdi komid { sam-
bandid med pr vantingar ad skipting heimilisstarfa yrdi jofn, svaradi einn:

Sv.: Sko, ni veit ég pad ekki alveg, hvada veentingar hin hafdi. J4, 6rugglega, af vi ad nittarulega. . .

han er nd pannig ad hin, vitanlega eins og allir, ad pabd vill enginn lita nidast 4 sér, ab purfa ad
prla & medan adrir slappa af. Eg hugsa ad ungar konur, alla vega svona upp til hopa, gera pessar

% Sja t.d. Skirsla nefndar filagsmalariduneysis. . ., bls. 17.
* $j4 t.d. Sigran Jaliusdottir (ritstj.) (1995), bls. 104-106; Bragi Skitlason (1995).
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- krofur. Eg held ad hiin sé engin undantekning par. Vid svona reddum petta { rauninni aldrei. . .
vid settumst aldrei nidur og sémdum einhverja verkaskiptingu. Petta er bara hlutur sem hefur
proast. . . svona hofum vid petta § dag og erum tiltolulega sitt vid pad.

[19]

Um margt endurspeglast pessi verkaskipting 4 @skuheimilinu { tengslum karlanna vid eigin fodur. Atta
beirra sem €g raddi vid téldu sig hafa eda hafa haft mikil tengsl vid fodur sinn. Hinir téldu pau tengsl
litil eda ekki meira en pokkaleg. Hji morgum 4 pessi fjarlegd sér ,eblilega® skyringu i mikilli vinnu
foburins. Einn sagdi frd pvi ad pau hefdu verid sex systkinin og mikid purft ad hafa fyrir hépnum:

Sv.: Ja, [pabbi] vann alveg geysilega mikid, geysilega mikid . . . pannig ad hann var ekkert vodalega
mikid heima.

Sp.: . .. Finnst pér pa hafa misst af honum?

Sv.: J4, svolitid. Madur missti svolitid mikid af honum.

Sp.: Ja.

Sv.: Pad var ekki mikid sem hann t6k pétt svona i med manni.

Sp.: J4, einmitt. Hvernig heldurdu ad hann upplifi pad nina, heldurdu ad. . .}

Sv.: Hann er litinn nna pannig ad pad er ekki . . .

Sp.: Getur [itid sagt til um pad?

Sv.: Ja

Sp.: Fannst pér pad einhvern tima 4 honum ad honum fyndist hann hafa. . .?

Sv.: Ja og nei. Hann var ekki mikid svona opinn. Hann var { halfgerdri klemmu, karlgreyid pvi ad hann
vard néttlrulega ad vinna alla pessa vinnu til ad sj4 fyrir pessu og sidan 4tti m6dir min vid pennan
sjikdom ad strida pannig ad petta var mikil baratta.

[20]

En pd svo a0 ekki vaeri um pad ad reda ad vinnan sem slik hindradi tcngsl fodur og sonar gitu adrir
pattir spilad inn 1. Margir gitu pess ad fedur beirra hefou ekki verid mjog »0pnir.“ Reyndar er pad
hluti af imynd (1slcnskrar) karlmennsku ad byrgja hluti inni { sér, lita 4 engu bera. I ®Visogu Snaeb)arnar
i Hergilsey segir fra pvi er hann fylgir fimmta barni sinu til grafar . mér fannst nzrr pvi ad ég
mundi klokkna vid; en pad vard p6 ekki; ég held enginn hafi séd mér brcgba eda svo heyrdi ég um tal-
ad sidar.“® Ad ckk1 er um sérislenskt fynrbacrl a0 rzda ma 4 hinn béginn sja & peim fiolda boka og
greina sem fjalla um petta atri6i.%

Einn af yngstu vidmezlendum minum taldi ad fadir sinn hefdi i raun ekki unnid verulega mikid en p6
hefou samskiptin ekki verid mikil:

Sv.: Nei, i rauninni ekki. Hann hefur verid vodalega mikid heima. En pad eru ekki rosamikil samskipti
niina €6a hafa veri6 sidan madur bjé parna. Ekki mikil samskipti par 4 milli. Eg flutti ad heiman
pcgar ég var 19 dra. Svona, ji, madur kemur parna 6dru hvoru, segir svona hz og bz, voda litid
meira. Eins og virdist vera oft med pcssa fedur, allir minir kunningjar og vinir, petta eru voda tak-
morkud samskxptl Eg held ad pad-sé bara svona gegnumgangandi i meirihluta tilfella sem fedur
0g synir. . . €g. . . eins og. . . madur man oftast eftir pessum korlum pegar peir eru heima, pa
snarhalda peir kjafti 1 sofanum og horfa 4 imbann og litid 66ru visi samskipti.

[23]

Almennt s¢8 var pad pé litid ad hin mikla vinna og fjarvera frd heimilinu veeri hofudastzda pess b

samskipti hefou ekki ordid ndin. A stundum kom pctta i l]os begar breytingar urdu 4 hégum fjélskyld-
unnar. Einn vidmzlenda flutti 4samt storri fjolskyldu sinni § sveit pegar hann var ellefu 4ra:

% Snzbjorn Kristjinsson (1958), bls. 220.
% Sja til demis Naifeh, Steven og Gregory White-Smith (1992).
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Sv.: Eg kynntist pabba pegar vid fluttum { sveitina,

Sp.: J4, j4, hann hefur bara verid ad strita allan s6larhringinn annars?

Sv.: J4, ji. Og €g s¢ pad lika svolitid mikid 4 pvi. . . vid héfum oft ratt petta ég og pabbi saman, ad
hann s& pad bara ekki fyrr en pa hvad hann hafdi farid 4 mis vid. Enda sko. . . ég er nestyngstur {
rodinni af systkinunum og 6l eldri systkinin, pau taka eftir pvi hvad pad eru miklu, miklu sterkari
tengsl & milli min og pabba t.d. heldur en peirra. Mikiu sterkari. Vid erum svona kannski meira
eins og vinir heldur en bara fedgar. Hvorugur okkar gerir eitt eda neitt einhverja svona. . . fram-
kvamir eitt eda neitt eda gerir einhverja sterti hluti, 6druvisi en ad vid séum binir ad tala saman,
Velta pessu yfir & hinn og hvad honum finnist og hvernig honum litist 4 og hvort ad pad séu ein-
hverjir hnokrar 4 pessu og annad slikt. Sem betur fer.

[25]

i bessari tilvitnun birtist { hnotskurn pad sem fram kemur { flestum vidtolunum. Mikil vinna fedranna
kemur { veg fyrir ndin tengsl og begar pad uppgotvast fylgir pvi eftirsja og soknudur. En jafnframt i
menn ekki s¢8 hvernig petta geti hafa verid 6druvisi. Skylda Karlsins var fyrst og fremst ad sja um efnis-
legar parfir fjélskyldunnar, pad hvildi 4 drangri hans { vinnunni hvernig hann st6® sig sem karlmadur.

Petta er ekki neitt sérislenskt fyrirbzri. Margar erlendar rannsoknir 4 fedrum birta pessa somu mynd
sorgar og eftirsjir. Fedrunum bykir sem peir hafi misst af einum mikilvegasta ptti lifsins og bérnin
trega pad ad hafa ekki kynnst fodur sinum og finnst sambandid ekki nzgilega n4id. Margir fedur reyna
ad bzta petta upp med sambandinu vid barnabmin og kom pad vida fram { vidtolunum ad peirri ad-
ferd veri beitt.

Eins og &dur sagdi toldu 4tta viomzlenda minna ad peir hefdu haft mikil tengs! vid f5dur sinn { 2sku.
I langflestum tilfella var b4 um pad ad rzda ad fedurnir voru mikid med vidkomandi, eda bornin al-
mennt, pegar peir voru lausir Gr vinnu. P4 var farid eitthvert og gert eitthvad en hin daglegu stérf voru
eftir sem 4dur médurinnar. Hin si um ad hvunndagurinn gengi snurdulitid en fadirinn kom og lék vid
bornin pegar unnt var. Hennar var daglega amstrid, hans leikirnir.*”

Sp.: Pannig ad ykkar samskipti hafa kannski ekki veri® mikil svona i. . .2

Sv.: Badi og sko. Pau hafa alltaf verid g6d sko, og ég myndi segja ad vid vrum bara hreinlega vinir,
miklir vinir en svona hann. . ., uppeldid mzddi meira 4 mémmu en hann sinnti okkur mikid eftir
hann kom heim. A medan vid vorum minni sinnti hann okkur mjog mikid samt, svona hugsa ég,
midad vid mann { hans stodu og midad vid hvad hann vann mikid. Madur man eftir mjég gbdum
helgum og svona. Fér miki® med okkur i sund, kannski 4 véllinn eda eitthvad svona, sko, ad hann
var med okkur. Svo svafdi hann okkur gjarnan 4 kvldin. Hann uppgétvadi t.d. Asterix bakurnar,
bara mjog snemma, og hann var ad pjida petta fyrir okkur. Vid eigum eiginlega allar bzkurnar 4
frénsku og hann pyddi petta gjarnan fyrir okkur og sveefdi okkur pannig. Ef pad var ekki pannig
pa spiladi hann 4 gitar og song. Pannig ad systir min t.d. lerdi, hin song 4dur en hin byrjadi ad
tala. Pannig ad fyrstu ordin hji henni komu { s6ng. Pannig ad pad voru svona fmis samskipti. . .
Svo man madur lika eftir fyrstu rum sjénvarpsins. P4 voru pad mjog skemmtilegar stundir. Og ég
man ad ef pad var citthvad sem madur var hraddur vid spurdi madur 4 svona penan hétt hvort
madur metti sitja hji pabba og b4 var bad mjog audsott. Pannig ad bad var svona. . ., ég myndi
segja ad pad vari mjog gott samband 4 milli okkar og pad hefur alveg haldist.
(1]

St mynd sem karlarnir gefa af pessum petti lifs sins er yfirleitt jskvad. Peir eiga hlfjar minningar um

fodur sinn en peim fylgir jafnframt verulegur s6knudur vegna litilla samskipta og takmarkadra tilfinn-
ingatengsla.

 Um pennan pitt { samskiptum kynjanna er m.a. fjallad { Hochschild, Arlie (1995).
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6.2 Gamli hopurinn

egar folk ruglar saman reytum kemur pad gjarnan ad pvi mli hvort med sinn vina- og kunningja-
hépinn. Nokkur malikvardi 4 tengsl manna Gtavid er hvort peir halda pessum tengslum prétt fyrir
sambandid eda hvort annar adilinn smdm saman missir af sinum gamla hopi.

Drjagur helmingur peirra vidmelenda minna sem voru i sambad taldi sig halda tengslum vid

gamla hopinn. Allir nema tveir toldu ad konan héldi sinum gémlu tengslum og reyndar virtust menn
lita svo 4 ad pad vari peim mun eblilegra.

Sv.:

Hin nattrulega. . . hin 4. .. eda s.s. hennar vinahépur er bainn ad vera miklu lengur saman
heldur en vinir minir. Vegna pess ad ég. . . eda p6 ég sé ekki ad tala um ad skipta um vinahép, pa
er ég miklu Orari i pvi heldur en hiin. P veist hvernig stelpur eru pegar par eignast vinkonur og
ber fylgjast saman miklu lengur heldur en strékar. Eitt af hinu g6da hja peim.

[12]

Raunar virdist svo sem um skipulegra kerfi sé ad r20a hji konunum. Mjég margar eru med gémlum
vinkonum { ,,saumaklibb“ sem hittist reglulega til ad spjalla og hlzja auk pess sem vid og vid er gert
eitthvad meira, svo sem fario i leikhts eda eitthvad slikt. Hja kérlunum virdist meira um ad peir hringi
hver i annan og komi sér saman um ad fara 4 vollinn eda 4 kréarolt. Peirra tengsl eru frekar tengd pvi ad
gera citthvad saman, hittast til adgerda frekar en ad hittast einfaldlega til ad vera saman. Malid hja korl-
unum er hvad er gert frekar en med hverjum, p6 svo pad sé dkvedinn hépur sem dr er ad moda. Hja
konunum er frekar um pad ad rzda ad par hittast reglulega vegna pess ad félagsskapurinn sem slikur sé
mikilvegur. Pad er sidan frekara krydd ad gera eitthvad annad en ,sauma.“

Sv.:

J4, htn heldur sambandi vid sina vini ennpd og ég vid mina. Ad visu held ég ad sé bara ad pad
liggi i hlutarins edli ad kvenfolk hefur meiri. . . eda er 20 morgu leyti sterkari svona [Janmg lagab

Hun 4 allavega fleiri vinkonur sem hin hcldur sambandi vid. Eg 4 aftur 4 méti feerri vini sem ég
hef sinnt. Kannski er pad it af pvi ad hin hefur haft meiri tima fyrir sina vini heldur en ég fyrir
mina Gtaf vinnu t.d. hji mér, ég hef unnid frekar mikid. Eg held ad pad sé dalitill munur 4 tengsl-

um hji kvenfolki og karlmoénnum hvad petta vardar.

: Hittast per pi citthvad eda eru per i simasambandi?

: Per hittast mjog oft. Par eru 4-5 vinkonur sem hittast svona vikulega.

: Gera par eitthvad saman eda er petta saumaklibbur?

: Petta er saumaklitbbur og sidan hittast par heima hja hvorri annarri og spjalla saman, fara { badir

og...

: Per fara ekki saman i leikhs?
: Pa fara makar med. P4 slaum vid okkur saman. . . pannig ad ég held ad pad sé sérstaklega pegar

konurnar vinna ekki eins mikid Gti er meiri samgangur 4 milli peirra og spjalla saman { sima.

: En b ert ekki i neinum svona hép sem hittist reglulega?
: Ekki reglulega. Eg 4 mina vini og kunningja i fotbolta og vid hittumst natturulcga morgum sinn-

um { leikfimi og svo minir @skuvinir en vid hittumst ekki oft, einu sinni i manudi eda eitthvad
svona. Pad eru svona 6oruvisi tengsl par.

[4]
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6.3 Trinadarvinur

luti af imyndinni um karla er ad peir tali litid um pad sem mestu skipti, peir eigi sér ekki trinadar-
vin, einhvern sem unnt er segja fra 6llu. Raunar hefur pad 48ur komid fram { islenskri konnun ad
mun ferri karlar en konur telja sig eiga ninn triinadarvin utan fjélskyldunnar. Arid 1988 toldu
74% islenskra kvenna sig eiga slikan vin eda vinkonu en 56% karla.®®
Nokkud 6nnur mynd kom fram i vidtlunum. Abdeins tveir vidmelenda minna téldu sig ckki eiga
neinn tranadarvin. Peir sem voru { sambad téldu allir ad konur peirra #ttu sér slikan trinadarvin. Sam-
kvemt pvi er i raun ckki verulegur munur 4 kynjunum hvad petta vardar. Ef til vill er pad svo ad kyn-
slodabreyting sé ad eiga sér stad enda syndi pad sig { peirri rannsokn sem 4dur var vitnad til ad mun al-
gengara var ad yngra folk ztti trinadarvin en peir sem eldri voru.” Hugmyndir um slika kynsléda-
breytingu koma einnig fram sidar { pessu riti pegar vikid er ad karlmennsku en nokkrir peirra
vidmzlenda minna sem stunda storf sem hafa 4 sér verulegan ,karlmennskuble t6ldu aberandi mun 4
vidhorfum sinum og hinna eldri hvad pad vardar ad tala um p4 patti starfsins sem eru andlega erfidir.
Einnig er hugsanlegt a0 frekar sé um ad reda breytingar samfara lengd sambandsins. Vinattubond
parf ad rzkta eigi a6 vidhalda peim og ef karlasambénd eru almennt eins og kom fram { kafla 6.2. 2d
karlar hittist fyrst og fremst til ad gera eitthvad pa mé reikna med ad dragi tir sliku pegar lifsbarttan er
hvad hordust, folk ad koma sér upp paki yfir hofudid og eignast born. Erfitt getur reynst ad endurvekja
trnadarsamband eftir 4ralangt hlé.
Pad kom p6 vida fram ad akvednir pettir tilverunnar eru ekki reddir utan heimilis p6 svo menn telji
sig eiga gooa trinadarvini. Og margir holludust ad pvi ad hvad petta vardar veri munur 4 kynjunum.
Konur getu tekid upp mun fleiri atridi vid sinar vinkonur heldur en karlar gerdu:

Sp.: ... Finnst pér pi eiga einhvern trnadarvin, einhvern sem pi getur  raun og veru rett um hvad
sem er vid?

Sv.: Ja, ja, pad er bxdi gamli vinur minn og brédir minn, pad er ekkert mal. Ja, ég radi kannski ekki
hvad sem er vid hann. Eg meina, allt sem €g rx0i vid konu mina, pad rzdi ég ekki vid neinn ann-
an. Eda vid getum talad svoleidis saman ad madur parf ekki ad rada neitt vid adra. Vid getum
leyst alveg 6ll mal Gt frd. . . okkar sko, purfum ekkert ad tala vid neinn annan.

Sp.: Heldurdu a6 hin geti talad um, eda vilji tala meira vid sina vini og. . .?

Sv.: Ja, ég hugsa ad. . . hin talar alltaf kannski. . . pad er svona eins og gengur og gerist, held ég, ad
strikar nittirulega tala miklu minna personulegt vid vini sina en pegar er komid svona ad per-
sonulegu hlidinni en ég hugsa ad hiin geri meira af pvi, getur kannski getur gert meira af pvi vid
vinkonurnar sinar. Kannski ekkert um okkur tvé, en meira kannski um hvad er ad gerast hja sér.

Sp.: Ja, ég hugsa ad pad sé. . . :

Sv.: Pad s¢, ja, ja, pad er, held ég. . . par virdast vera miklu opnari saman, held ég, svona { per-
sonulegum. . . strakar eiga erfidara med ad reda alvarlega saman, bad virdist vera enn pann dag i
dag a0 karlmenn reda ckki mjog alvarlega saman.

[17]

Sérstaklega var dberandi ad kveentir karlar reda ekki um ,alit vid adila utan heimilisins. Pettir sem
tengjast samlifi hjona eru ad eirra mati ekkert sem 4 ad fara annad, pad er alfarid malefni hjonanna.
Og é stundum kom fram ad peim fannst konurnar ekki alltaf fylgja slikum 6skridum reglum, per getu
att pad til ad rzda vid abra um mal sem kérlunum fyndist vera einkamal:

Sv.: ... Kannski er konan min ad tala vid einhvern um mél sem mér finnst persénuleg og privat. bad
fyndist mér 6pzgilegt. Eda kannski vinkona hennar komin inn 4 heimilid, hin veit kannski um allt

* Stefin Olafsson (1990), bls. 299.
% Stefin Olafsson (1990), bls. 313.
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" saman. Pad er nattirulega ekkert. . . petta er bara mél sem 4 ad vera innan veggja heimilisins. Og
svo pegar madur fer ad impra 4 pvi pa. . .: ,,Han er vinkona min, han segir mér allt og ég segi
henni allt.“ Pegar madur segir henni ad madur segi ekki a/lt. . . ,Ja, hiin segir mér alle.“ P4 segi
ég: ,Hvernig veistu hvort hiin segi allt saman?“ , Ja, hiin segir allt saman, pa hift ég ad segja henni
allt.“ P4 pyoir ekkert a0 reda pad meir, madur verdur ad sztta sig vid pad po pad sé ekki audvelt.
[12]

Tialka mé petta atridi 4 tvo vegu. Annars vegar synir pad sig vida ad karlar hafa mjog skyrt pad vidhorf
a0 heimili6 eigi a0 vera gridastadur. Par eigi amstri hversdagsins ad vera lokid og peir einstaklingar sem
mynda fjolskylduna ad vera 6ruggir fyrir utanadkomandi atrodslu. Og eitt hlutverka karlsins sé ad
tryggja ad heimilid haldi pessari st66u, honum beri a0 vernda hreidrid. Undan pessari st6du er grafid ef
rett er um verulega persnuleg malefni vid adila utan fiélskyldunnar, p4 er heimilinu 4 vissan htt 6gnad.

Hinn talkunarméguleikinn er ad i pessu sé falinn akvedinn 6tti karlsins um stédu sina sem karlmad-
ur. Hann ottist ad { samrzdum um ,allt“ verdi karlmennska hans 4 einhvern hitt dregin i efa. Konan sé
i raun ad kvarta, hvort heldur pad snii ad pvi ad karlinn standi sig ekki sem fyrirvinna eda ad honum sé
i einhverju 4ftt sem bolfélaga. Fatt er liklegra til ad vekja ordleika med korlum en grunur um ad efast
s¢ um kynferdislega getu peirra og hafni.”® Sérstaklega 4 petta audvitad vid ef pa grunar ad slik gagn-
rini komi frd peim sem gerst ma vita.

Pessir fynrvarar breyta pvi p6 ekki ad ég held ad ungir karlar { dag séu mun opnari og mun liklegri til
ad eiga sér trinadarvin en talid hefur verid gilda almennt um karla.

6.4 Tomstundir

in leid til mats 4 tengslum utan fjolskyldunnar eru témstundir. Ad visu ber ad leggja hefilega mik-

i6 uppir pvi, par sem misjafnt er hversu mikil tengsl skapast vid témstundaidkun. Menn geta til

ad mynda verid ad skokka einir og sér i tdmstundum. Engu ad sidur var stuttlega ad pessum patti

vikid i samtlunum til ad 6dlast fyllri mynd af lifsmynstrinu. Jafnframt var pa vikid ad pvi hvort
kona vidkomandi @tti sér eitthvert tomstundagaman.

Af peim 21 karli sem var { sambid toldu tveir pridju ad peir zttu sér eitthvert pad témstundagaman
sem leiddi pa Gt af heimilinu. Skiptingin var jafnari vardandi konur peirra. Tiu sogdu konuna eiga sér
eitthvert tomstundagaman en 11 héldu ad engu sliku veri til ad dreifa.

Ekki vard sé0 a0 breytingar vardandi aldur eda fjolskyldustrd hefdu shrif vardandi pennan pitt enda
trtakid ekki pad stort ad bodid sé upp 4 slika skodun. Frekar virtist hér um ad reda peningaatridi og
hversu ,,heimakert” f6lk er. Sérstaklega visudu karlarnir til pess sem skyringu 4 pvi hvers vegna konur
peirra idkudu litid fristundalif utan veggja heimilisins. En algengast var ad fjirhagurinn veri talinn
hindrun. Pannig sagbi einn félagi { Dagsbriin eftir ad hafa spjallad um patttoku sina { heimilisstorfum:

Sp.: ... Hvernig kemur petta pa Gt gagnvart tomstundum hji ykl(ur> Gcrlr pt eitthvad utan heimilis-
1ns>

Sv.: Nei, oskop litid. Alltof Litid.

Sp.: En konan?

Sv.: Nei, nei, hiin gerir ekkert nema pessa saumakliibba 4 veturna.

Sp.: Hin hefur pad pb.

Sv.: Ja. Madur fer aldrei neitt pannig. Pad er helst eitthvad yfir sumarid pegar madur er ad fara { ein-
hverja helgariitilegu. Pad er svona pad eina. Madur hefur svo sem gott af pvi ad gera meira, ég
segi pad ekki.

7 { Karlafradaranum er 4 léttan og fredandi hitt fallad um karlmenn undir beltisstad og stodugar shyggjur peirra af peim patti
tilverunnar (Purvis 1995).
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Sp.: J4, ja. Petta mundi kannski vera eitthvad snitid ad finna almennilegan tima til pess pegar menn
vinna 10 tima og svo er pad fijolskyldan.

Sv.: Pad er alveg rétt. Svo er madur alltaf ad hugsa um peninginn niina, pad kostar allt sitt. Pad er ekki
mikill afgangur eftir hj4 ménnum.
[6]

6.5 Starfidlskyldan

torfjolskyldan og tengslin vid hana eru ljoslega abyrgbarswé kvennanna { samb{id. Pad eru per

sem muna eftir afmzlum, hringja { #ttingja og sj4 um ad skrifad sé 4 jolakortin. A heildina litid

skiptir { tv6 horn med hvcmlg a0 pessu er stadid. Annars vegar eru pad par fjdlskyldur par sem

konan hefur alfarid axlad ibyrgdina og gerir pessa hluti. Og sidan eru par par sem karlinn vissu-
lega sér um sitt folk en ad frumkvadi og fyrir prysting konunnar.

Sv.: Hun er miklu sterkari 4 bvi svidi en ég ad muna eftir afmazlum og gera eitthvad svona skemmtilegt
fyrir pa sem eiga afmali og hin er sleipari 4 pvi svellinu en ég.

Sp.: Han sér frekar um pau samskipti . . .2

Sv.: J4, eba svona, vid kannski sjium um pad i sameiningu en pad er yfirleitt alltaf af hennar frum-
kvadi.

(3]

Sv.: Jolakortin eru ni yfirleitt hennar.
Sp.: Og i bzdi til hennar fi6lskyldu og pinnar?
Sv.: J4, 4, pad er bara allur pakkinn eins og hann leggur sig. Eg held ég geti ckki sagt meira um pad.
Sp.: Nei. Manst pa eftir afmzlum innan pinnar fjslskyldu?
Sv.: Ja, yfirleitt geri ég pad.
Sp.: Og hringir pi eda 4 einhvern annan hatt?
Sv.: Ja, ja. Han passar vel upp 4 petta lika. . .
[15]

Og a0 sogn karlanna er ein 4stzdan fyrir pvi ad petta lendir 4 konunni st ad hiin hafi gaman af pvi. Pad
birtist pvi hér aftur svipad atridi og komid hefur fram nokkrum sinnum, p.e.a.s. ad konurnar lita mun
frekar 4 fjolskylduna sem sjilfstztt verkefni og markmid. Pzr leggja sig fram um ad gefa fjolskyldu-
samskiptunum sjalfsttt inntak og rakta gardinn medan kérlunum er heimilid frekar lokadur gridar-
stabur par sem folk heldur saman af pvi ad pad er fiélskylda frekar en ad pad sé eitthvad sem sérstaklega
purfi ad vinna a6. Oft og tidum virdist svo sem { peirra augum séu samskiptin vid storfjlskylduna vard-
andi jol og slike, eitthvad sem 4 ad gera, skylduverk, frekar en eitthvad sem hefur sjalfstatt gildi, eitt-
hvad sem gaman er ad gera.

Sp.: En med fidlskyldur ykkar beggja pegar kemur ad pvi ad hafa samskipti vid storfjslskylduna,
hringja 4 afmalisdégum og senda og skrifa 4 jolakort og Detta. §jiid bid, hvort um sig, um sina
ﬁolskyldu eda gerid pid petta allt saman eda sér hin um petta eda pir?

Sv.: Hian sér nfi ad mestu leyti um pad. Eg er alveg hrzdilegur med ad muna cinhverja daga og pad
hefur alveg demst 4 hana, badi afma’.llsdagana og kringum jélakortin og petta. En ad hringja, vid
gerum pad svona jofnum hondum, pé ég { mina fiélskyldu og htn 1 sina.

Sp.: En jolakortin eru. . .}

Sv.: Ja, pad er hennar dcﬂd Hin 4 pad til a6 fondra mikid fyrir jolin og bjr yfirleitt til sin jolakort sjalf og
¢g er ckkert ad angra hana med pvi a0 vera ad trufla hana { pvi. Leyfi henni bara ad hafa pabd i fridi.
[11]
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Sv.: Sko, pegar komid er ad afmelum pa man ég ekki eftir neinum afmzlum nema hj4 konunni, krokk-
unum, tengdapabba og mémmu. Og ji, tengdamémmu, hin 4 afmeli 14. [manudur], déttirin
15. Eg er ennpé hlejandi ad pvi, af pvi per eru nofur § ofana.lag Eg get nefnilega ekkert gert
tengdo til geds. Pannig ad petta eru svona einu afmelisdagar sem ég man. T.d. systur minnar, ég
man aldrei hvort pad er 21. jantiar eda 29. janGar en ég man pad ad hundurinn sem ég 4tti, atti af-
meli 21. jandar. Petta er svona pannig ad konan verdur ad sj4 um pessa hlid og. . . Ad senda jola-
kort, hin hefur rosalega gaman af pvi ad skrifa pau. Og hiin hefur alltaf tekid einhverja mynd af
bdrunum og l4tid baa til jolakort og fjlfalda myndina, setur pannig { kort. Petta hefur henni
pott rosalega gaman og ég myndi ekki vilja hafa petta af henni. A medan hiin vill sj4 um petta og
ég hef natturulcga . eins og seinustu jol pa baudst ég til ad skrifa 4 nokkur kort og pad var bara
hvort ég vari eitthvad vitlaus. Eg matti skrifa 4 umslogin, pad var § godu lagi.

[16]




1. Jofn stada hynjanna

art parf a6 koma 4 6vart eftir pad sem 4 undan hefur farid ad vidmalendur minir allir telja jafnréeti

kynja sjilfsagt mal og ad jafnréttisbaratta undanfarinna ratuga hafi att fullan rétt 4 sér. Ef menn

vilja vera neikvadir ma segja a0 vart sé 4 60ru von { rannsékn sem pessari. Karlarnir f3 ji bréf frd

Karlanefnd Jafnréttisads og langflestir peirra komu 4 Skrifstofu Jafuréstismala til a0 reda vid mig.
Vart hefou beir farid ad segjast algerlega 4 méti pessu 6llu saman og konurnar ttu bara ad snauta heim
og cftirlata korlum stjérnmalin og atvinnulifid. Petta er vissulega pattur sem ber ad hafa { huga og full-
gild adferdafredileg gagnryni. Tvennt gerir p6 ad verkum ad ég tel enga dstzdu til ad ztla a0 karlarnir
hafi talad sér pvert um ged eda ad ég hafi hitt 4 mjog ovenjulega karla.

Annad er pad ad pessi vidhorf til jafnréttismala koma cinnig fram { 56rum kénnunum sem unnar hafa
verid 4 annan hitt og med annad i huga. [ konnun Gallup i 4gast 1995 syndi sig pannig ad ckki var
munur 4 vidhorfum kynja til pess ad konur 2ttu ad hafa sému atvinnutzkiferi og karlar. Alls téldu
97,9% ad pannig wtti pad ad vera. I konnun Félagsvisindstofnunar sem framkvemd var { oktober 1994
kom fram ad 85,4% karla voru sammala pvi a0 stjornvold zttu ad vinna betur ad pvi ad konur heféu
somu moguleika og karlar { samfélaginu, 79,9% toldu konur hafa of lig laun { samanburdi vid karla og
95,1% toldu mjog eda frekar mikilvaegt ad stéttarféldg ynnu ad pvi ad jafna tekjur kynjanna.”

Hitt atridid sem gerir ad verkum ad ég held ad korlunum sé full alvara med pessu jafnréttistali, er ad
peir hafa eftir sem a6ur allir gagnryni fram a0 fera. Peir taka ekki pegjandi undir hvad sem er og peir
hafa skobanir. Gagnrynin skiptist groft séd i tvo flokka.

Annars vegar 4 pad sem kallad hefur verid jikved mismunun ekki upp 4 pallbordid. Rékstudningur
var b4 yfirleitt annars vegar ad konum vari ekki greidi gerdur med pvi ad svo vari litid 4 ad per fengju
starf { krafti kyns en ekki hafileika og sidan a0 ekki metti brj6ta rétt eins til ad leidrétta almennt bréte-
leti.

Sv.: ... en nattarlega getur gengid of langt i pessu eins og vill alltaf verda i allri bardtru. T.d. petta
med, ég veit ekki hvad €g 4 a0 kalla pad, jakveda mismunun, mér finnst pad t.d. ekki réttlztanlegt
b6 madur skilji sjonarmidid i sjalfu sér. Eg hef pad 4 tilfinningunni ad allavega i sumum tilfellum
s verid ad brjota rétt eins adila il pess a0 jafna rétt annars.

(3]

Ad visu er spurning hvort alltaf er verid a0 tala um sama hlut. Nokkrir vidmalenda minna voru ljoslega
4 pvi ad svo veri komid ad konur hefdu sjiltkrafa forgang til vinnu. .

Sv.: Sko, kvenréttindabaratta, hiin er alveg sjalfsogd, en pessi forréttindabaritta sem hefur miki verid
i dag, htn er alveg it { hott.

Sp.: Biddu, pa ertu med i huga. . .2

Sv.: Ja, ymislegt bara. Kona eda karl med sambzrilega menntun, af hverju 4 hin ad f4 starfid frekar
heldur en karlinn?
(21]

Hér 4 landi, hafa tilraunir til ad jafna st6du kynjanna 4 vinnumarkadi fyrst og fremst falist { pvi ad nota
tekifzrio pegar velja parf milli einstaklinga sem fullhafir eru til ad gegna starfinu. Eitthvad verdur jit ar
ad skera og b4 er spurt hvort ekki sé rétt ad njta ferid til ad auka jafnstddu kynja frekar en a0 frend-
semi eda tengsl vid stjornmélaflokka radi hinu endanlega vali.

Pannig segir i jafnréttislogum: , Atvinnurekendur og stéttarfélog skulu vinna markvisst ad pvi ad
jafna stodu kynjanna 4 vinnumarkadi. Atvinnurekendur skulu sérstaklega vinna ad pvi ad jafna stodu

" Launpegahreyfingin & Istands, bls. 130, 135 og 136.
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kynjanna innan fyrirtzkis sins eda stofnunar og studla ad pvi ad storf flokkist ekki  sérsték kvenna- og
karlastorf. “72

Hitt atridi6 sem vidmelendur minir setja fyrir sig vardandi jafnréttismal er pad sem kalla metti fjla
og neikvadni.

Sv.: Ja, kvenfolkid sjalft hefur kannski ekki farid alveg rétt { petta, finnst mér. Par hafa nittdrulega
dorkad miklu og pzr hafa purft ad hafa fyrir pvi ad vinna pessa hluti sjalfar en ég held ad par
hefdu getad n4d meiri drangri ef par hefou ekki festst svona mikid 4 pessu néldurplani. AS vera
alltaf ad benda 4 pad hvad kerfid og karlmadurinn sé 6réttlatur. Eg held ad arangurinn hefdi ordid
miklu meiri ef paer hefou unnid meira 4 pvi ad benda 4 sina eigin kosti, draga fram pad jakveeda
sem pzr hafa upp 4 ad bjoda og pannig komid sér ad, med pvi ad syna fram 4 hzfileika, hvernig
bar geta nfst kerfinu { stadinn fyrir ad vera alltaf med petta néldur, skilurdu? bvi par eru nd, 4
margan hitt, allt 6druvisi starfskraftur heldur en karlmadurinn og 4 kvednum svidum miklu betri
starfskraftur. Pessar jikvadu hlidar hefdu per mitt njta sér miklu betur og svo er néttirulega
ikvedinn fortidarvandi ad plaga par bvi par hafa svo litid sjalfstraust. Pr pora ekki ad pratta um
citthvad pvi per eru svo hreddar um ad gera einhverja vitleysu. Par purfa { rauninni ab kijést
miklu meira vid sjélfar sig heldur en par hafa gert i dag, finnst mér. Ekki. . . audvitad eiga per ad
gagnryna pjodfélagiod en ekki alveg festast i pvi svona mikid.

(9]

I jafnréttisknnun Gallup 1 4gtist 1995 var m.a. eftirfarandi spurning 16gd fyrir: ,, Telur pt, almennt séd,
ab pjodfélagid 4 fslandi komi jafnt fram vid konur og karla, ad pjodfélagid hygli konum fram yfir karla
¢ba pad hygli korlum fram yfir konur.“

Nidurstadan vard sit ad 78,8% t6ldu ad kérlum veeri hyglad fram yfir konur, 17% téldu jafnt komid
fram vid kynin en 4,1% voru peirrar skodunar ad pj6dfélagid hygli konum fram yfir karla. Marktekur
munur var 4 vidhorfum kynjanna pannig ad konur voru liklegri til ad telja pjodfélagid hygla kérlum en
po toldu 73 ,4% karlanna ad pj6dfélagid hygli kérlum fram yfir konur.”® Pad er pannig liost ad fyrir
hendi er almenn medvitund um pa mismunun sem kyngerd samfélagsins hefur { for med sér. bad er pvi
ekki a0 undra p6 einir 5j6 vidmalenda minna hafi nefnt ad eigin frumkvedi demi mismununar sem peir
hefdu ordid varir vid.

Pannig sagdi einn par sem konan var heimavinnandi sokum pess 46 pau voru barnmérg og pad gekk
ekki fjarhagslega ad hin feri Gt 4 vinnumarkadinn:

Sv.: ... Pvinker pad pannig, vid rikum okkur 4 pad pegar vid vorum ad vinna 4dur fyrr, 4dur en vid
vorum komin med svona marga krakka, ad pad var alveg sama hvad htn vann, ég var alltaf heerri {
launum. P4 er ég ekki a6 tala um ad pad munadi 10 pasund kalli, bad munadi 30-40 pésund kalli
yfir manudinn. Eg held ad petta sé hlutur sem bara breytist aldrei.

[16]

Annar, sem er vidskiptafredingur ad mennt, hafdi ordid var vid annars konar mismunun:

Sv.: ... Hins vegar er ég sammala pvi ad konurnar eiga erfidara med ad komast afram 4 vinnumarkadi
og svona. Eg veit af folki sem madur pekkir og sem fitskrifadist 4 sama éri og madur sjilfur. Svo
veit madur nattirulega hvad stelpurnar segja, par eru ekki allar jafn skemmtilegar per sogur,
menn ndnast bara hrista hausinn pegar per eru ad szkja um vinnu. J4 madur hefur heyrt pa.

Sp.: J4, er pad?

7 Lig um jafna stidu of jafnan rétt kvenna og karla nr. 28/1991, 5. gr.

7 Pad er jafnftamt athyglisvert ad marktekur munur var 4 svorum folks eftir fiolskyldutekjum. Par sem tekjur voru undir
100.000 krénum & ménudi var enginn peirrar skodunar ad pjodfélagid hygli konum. Hins vegar voru 10,2% peirra sem hofou
fivlskyldutekjur yfir 300.000 peirrar skodunar og bar toldu adeins 66,7% a6 bj6dfélagid hygli korlum fram yfir konur.
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Sv.:

Sp.:
Sv.:

J4, madur hefur heyrt pad t.d. i vidskiptafradinni. Ad kvenfolk sem er vidskiptafrzdingar eigi bara
ad vera ritarar og annad slikt. Pannig ad madur veit af pvi ad par eiga vid talsverda fordoma ad
strida.

Hafa par pa eitthvad, pad bt hafir heyrt, verid spurdar um hvort per hefdu hugsad sér ad eignast
barn? Telja per ad pad hafi haft eitthvad ad segja?

Eg hef ekki heyrt talad um ad bar varu beinlinis spurdar nakvemlega um pad en beir eru augljos-
lega ad fiska eftir pvi hvort bar séu 4 leid { barneignir eda ekki. En mabur hefur svona heyrt talad
um svona vida a0 barn sé ni vonlaust fyrir per, par verdi bara ad leita sér ad einhverri svona al-
mennri st60u. En ég hef ekki heyrt petta um bornin eda ekki beint. Madur gerir nattarulega rad
fyrir bvi a0 pad spili inn bornin, hvort sem per eru spurdar eda ekki.

[3]

 stuttu mali er pvi 6hztt ad segja ad fyrir hendi er almenn medvitund um bad medal karla ad kyngerd
samfélagsins s¢ med peim hetti ad htn mismuni kynjum, hygli kértum 4 kostnad kvenna. Peir eru jafn-
framt peirrar skodunar ad pad beri ad vinna gegn pessari mismunun en eru jafnframt gagnrinir 4 par
adferdir sem beim finnast rangar. Trillega metti tilka petta 4 pann veg ad hér sé um ad rzda afstddu
sem litid er 4 sem ,meginreglu®, p.c. ad almennt sé6 sé vidurkennd sem réttmet s krafa kvenna ad
peim beri jofn stada og jafnir moguleikar 4 vid karla en jafnframt sé um ad rzda andstodu vid beinar
adgeroir til leidréttingar sem og gagnryni 4 forréttindi karla. Og raunar er pad svo ad margir karlar
segjast ekki lita & b4 petti tilverunnar sem nein forréttindi, frekar sem skyldur.
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8. Harlmennska?

il skilnings 4 pvi hvad i raun liggi i kyngerd samfélagsins er mikilvagt ad vita hvada petti folk al-
mennt tengir vid kynin. Pad getur gefié géda mynd af pvi hvernig kyngerdin birtist { uppeldi og 1
fiolmidlum.

I jafréttiskonnun Gallup voru lesin upp nokkur einkenni sem stundum eru sogd dxmlgcrb fyr-
ir karla eda konur og folk bedid ad nefna hvoru kyni einkennid hafdi frekar eda hvort pad veri jafnt.
Einkennin voru: Mjog mikil dkvedni, tilfinningasemi, malgefni, greind, hugrekki, polinmadi, skapandi,
metnadargirni, rolyndi, umhyggjusemi.

Meginnidurstadan var sG ad af pessum 10 einkennum voru 7 par sem um eda yfir helmingur ad-
spurdra taldi einkennio hzfa kynjunum jafnt. Pau prj&t sem skaru sig ar voru tilfinningasemi, polinmadi
og umhyggjusemi. Og pad er athyglisvert ad pessi pattir voru allir taldir hzfa konum frekar en kérlum.
Pad styrkir enn frekar pad sem 46ur hefur verid haldi6 fram hér ad breyting 4 hlutverkum kynjanna hafi
fyrst og fremst falist i fjolgun 4 moguleikum kvenna en Karlar hafi setid eftir med tiltélulega prongt
svi0. En pad er jafnframt athyglisvert og synir pa mégulcika sem eru fyrir hendi hérlendis ad pegar bot-
in eru saman medalhlutfoll peirra sem telja einkennin eiga jafnt vid b2di kynin hjd 10 pjédum bé eru
iberandi flestir medal Islendinga sem telja petta allt geta tt jafnt vid um kynin.

Einu tvo atridin par sem yfir pridjungur svarenda taldi einkenni frekar hefa kérlum en konum var
mjog mikid hugrekki (kérlum frekar 31,3%, konum frekar 13,9% og jafnt 54,8%) og mjog mikil metn-
adargirni (korlum frekar 37,8%, konum frekar 13,6% og jafnt 48,6%).

Eg spurdi vidmzlendur mina hvad kemi upp { huga peirra pegar ég nefndi hugtakid karlmennska. I
ollum tilfellum var umhugsunar porf, pad blasti ljéslega ekki vid. Fjortin vidmelenda toldu sig ekki
geta nefnt neitt sérstakt sem einkenndi karlmennsku { peirra huga. Festir hofou eitthvad leitt hugann
ad pessu adur og i sumum tilfellum spunnust langar vangaveltur og samredur Gt frd spurningunni, oft
mj6g gefandi.

Sv.: J4, hvad er karlmennska? Petta eru erfidar spurningar. Eg 4 erfitt med ad svara pessu. Karl-
mennska. . .

Sp.: Maladi ég pid alveg Gt i horn eda. . .2

Sv.: Ja, pad er spurning um pad hvort madur eigi ad brydda upp 4 nyrri skilgreiningu, 1 takt vid niitim-
ann. J4, pd ert alveg biinn ad mita mig. Pad fyrsta sem kemur upp i hugann, ég veit pad ekki,
mig langar ni mest til ad breyta peirri skilgreiningu. Macho gei, harkan. Jad, ég held ad pad sé
cngin karlmennska, engin sérstok karlmennska. &, megum vid ekki sleppa pessu?

Sp.: Ja, ja.

Sv.: Skllgrcmmgunm Eg held ab pad sé ekkert sérstakt. . . vid karlmennsku { dag. Er pad eitthvad?

Sp.: Pad er mjog misjafnt. Peir eru nokkrir sem hafa brugdist svipad vid eins og pii. Svo eru adrir sem
nefna styrk sérstaklega, pd er misjafnit hvort menn eru a6 tala um bara ltkamlegan styrk eda ba
andlegan.

Sv.. Karlmennska. Ja, ég meina ad pad. . . ji, kannski styrkur, ég veit pad ekki. Eda svona dkvedin
imynd einhver. . . ja, ég veit pad ekki hver er. . . pad er svona dkvedin imynd. . . ég held ad pad sé
cngin imynd, heldur einhver lcikaraskapur bara. Ad vera svona cinhver macho gzi, svona toffari,
mér finnst pad ekkert vera nein sérstok karlmennska. J, styrkur kannski, ég veit pad ekki. Karl-
mennska, hvad 4 ég ad segja? Akvedinn svona, hvad 4 ég a0 segja, verndari heimilisins, konunnar
og barnanna. Ef eitthvad bjatar 4 ad b4 stendur hann upp og steytir hnefana. Atli pad sé ekki
svona pad fyrsta. . .

Sp.: J4, ja.

Sv.: Bjordrykkja og dartkvéld og eitthvad svona, ég held ad pad sé ekki nein sérstok karlmennska. Peir
eru oft ekkert sérstakir karlmenn, peir sem ad stunda pad. Eg horfi svona frekar til fjolskyldunnar,
hvert er hans hlutverk par. Svona hlfgerbur verndari kannski. Eg hef ekkert pelt { pessu.




Sp.: Nei, nei.

Sv.: Skilgreining, hver er svona hin almenn skilgreining.

Sp.: Nei, pad er eins og ég segi, bad er mjég misjafnt hvernig menn taka 4 pessu. En pad er petta med
styrkinn sem virdist svolitid standa upp tr. Ad menn hafi. . .

Sv.: Ekkert sérstaklega tilfinningarnar. . .2

Sp.: Nei, pad er nefnilega pad sem er svolitid misjafnt. Allir peir sem hafa talad um styrk, peir tala n
allir um einhvern likamlegan styrk. Svo eru sumir sem lita par vid sitja en adrir taka lika upp sko
andlegan styrk, ad vera ekki feiminn ad syna n'lﬁnningar pegar bad 4 vid. En pad er nt svona
minnihluti. Mjog margir hafa ekkert viljad segja citt eda neitt.

Sv.: Nei, paé er svona, karlmennska. Eg hef kannski eitthvad pegar eitthvad bjitar 4, ¢g veit pad ekki,
sem sfnir p4 likamlegan og andlegan styrk til pess ad takast 4 vid pad. Eg veit pad ekki. . . til ad ég
geti brugdist rétt vid. Eins og ef eitthvad gerist heima pa er ég mun rélegri, pad er nii kannski
starfid sem hjalpar. Ef a0 stendur { henni eda barninu eda eitthvad svoleidis pa verdur konan alveg
hreint. . .

Sp.: Pad er nt reyndar almennt kominn timi til a0 fara ad slatta pessu. Vid erum binir ad vera ¢inn og
halfan tima. Er eitthvad sem pér finnst ég hafa gleymt eda sem pi vildir koma ad?

Sv.: Nei, ekki svona sem ég man eftir. Pad er bara verst hvad petta vafdist fyrir mér med karl-
mennskuna.

[20]

Hon vafdist fyrir mérgum karlmennskan en nokkrir voru pé med afstodu til malsins. En 4dur en vikid
er ad peim er rétt ad gripa ofan i annad vidtal par sem ljéslega birtist hvad karimennska { raun er { kyn-
gerd pjoofélaga nitimans.

Sp.: ... Hvernig finnst pér ad vera karlmadur i dag?

Sv.: Eg veit pab eiginlega ekki, ég hef engan samanburd. Myndin af karlinum § Jafnrcttlsbarattunm er,
pad er engin mynd af karli 1 jafnréttisbarittu. Jafnréttisbaritta er kvennabaritta eins og henni hef-
ur verid stillt upp. Pad er kannski pad sem er rangt vid pessa blessada jafnréttisbarittu. Pad er ekk-
ert rm fyrir karlmenn { peirri umrzdu eda hefur ekki verid. Eg veit ekki hvad madur 4 ad segja
um stddu karlmannsins { dag. Eg hef voba litid velt pvi fyrir mér, karlmenn eru bara karlmenn.
Peir eru til stadar. Bg get ekki kommenterad neitt voda mikid 4 pad. Eg hugsa ad eirra stada s¢ i
raun og veru. . . er petta bara eins og pad hefur alltaf verid. Peir eru i raun og veru ad halda i alla
spotta i pjébfélaginu Peir leyfa kannski konum adeins ad verda forsetar i smastund og svo pcgar
pad timabil er afstadid pa heyrirdu pad frd korlunum ad par sem essi kona er bain a3 forseti pé sé
ekki edlilegt ad verdi énnur kona forseti. Eg held ad stada karlmanna sé ni ansi sterk, hvernig sem
4 pad er litid. Eins og ég segi, ég get ekkert kommenterad 4 petta, ég hef aldrei velt pessu mikid
fyrir mér. Madur hefur engan samanburd sem slikan.

(5]

» - - karlmenn eru bara karlmenn. Peir eru til stadar.“ Pessi athugasemd birtir um margt i hnotskurn
bad sem virtist vera afstada langflestra karlanna. Pad ad vera karl er ekkert vandamal, ekkert sem madur
leidir hugann sérstaklega ad. Pratt fyrir tilraunir fj6lmidla { garkutid til ad draga upp mynd af ,,kérlum
kreppu® er stadreynd malsins cinfaldlega s ad langflestum korlum lidur igetlega med sina karl-
mennsku, han er nokkud sjilfgefin.

Pyski félagsfredingurinn George Simmel hefur einn farra , klassiskra® félagsfredinga fjallad um kyn-
gerd pjodfélaga. Ad hans mati er bao eitt hofudeinkenna kyngerdarinnar ad sjalfkrafa er sett jafnadar-
merki milli hins karlmannlega og hins sammannlega. Par af leidandi eru pau gildi sem vid notum til ad
meta hegdun karla og kvenna ekki hlutlaus heldur karlleg pé pau séu ekki skilgreind sem slik. Og
Simmel hélt pvi einnig fram ad vid margar adstzdur og samskipti sé karlinn engan veginn mebvitadur
um kyn sitt en konan sé 4 hinn boginn svo til alltaf medvitud um kyn sitt. Pannig styri kynid hegbun
kvenna medan svo virdist sem karlar séu yfir kynjaandstzdur hafnir. Ymsir fredimenn hafa nfitt sér pess-
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ar hugmyndir Simmel til ad skyra hvers vegna svo virdist sem karlar (og ef til vill sérstaklega hvitir,
gagnkynhnelgblr karlar) eigi { meiri erfidleikum med ad koma ordum ad sinni karlmennsku en konur
sinum kvenleika.”*

Sama atridi birtist pegar talinu var vikid ad pvi hvort kérlunum betti peir sem karlar, eda karl-
mennskan almennt eitthvad hafa komid illa Gt Gr umredunni um jafnrétti kynja. Ekki p6tti monnum
bad. Og pegar ég spurdi sérstaklega um kynferdislegt ofbeldi kom i ljos ad enginn tengdi pad sérstak-
lega vid karlmennsku eda st6du kynjanna { samfélaginu. Fjolmidlaumredan hafoi greinilega ekki haft {
for med sér 6ruggi gagnvart bornum t.d. og heldur ekki leitt til pess a0 menn thugudu astzdur pess
ad pad eru fyrst og fremst karlar sem fremja ofbeldisbrot. I hugum karla almennt eru peir sem pcss1
brot fremja fyrst og fremst ,,perrar“ og fravikar (sem peir 6neitanlega eru pvi meirihluti karla gengur i
gegnum lifid an pess a0 beita ofbeldi) en pad er peim ljéslega ekki vandamal hvernig 4 pvi stendur ad
bessir ,perrar og fravikar eru ad 90-95 hundradshlutum karlar. Eftir sem 4dur er kyngerd samfé-
lagsins ekki vandamal, pad ad vera karlmadur edlilegt og ekkert til ad velta vongum yfir.

Af peim ellefu sem eitthvad nefndu sem einkennandi fyrir karlmennsku nefndu fimm styrk og e.t.v.
m4 bzta vid peim tveim sem toludu um dkvedni. Misjafnt var hvort peir hofou pa { huga einvérdungu
likamlegan styrk eda hvort andlegur styrkur kom einnig vid sdgu.

Sp.: ... ef einhver nefnir hugtakid karlmennska vid pig, hvad finnst pér pad innifela, hvad er karl-
mennska { pinum augum?

Sv.: Pad er, alla vega eins og madur hefur skynjad pad, ad karlmennska er ad vera sterkur, ekki bara lik-
amlega heldur andlega. Ekki cins og med pad ad grita, menn telja pad ekki til karlmennsku
kannski, en ég vil ekki alveg segja 6jofnumerki par 4 milli, en pad ad vera sterkur andlega, likam-
lega, spjara sig vel, lita ekki hlutina hafa dhrif 4 sig. . . pad er min tilfinning fyrir pessu ordi.

(4]

Margir viku tika ad pvi ad peim patti heldur hlzgileg s karlmennskuimynd sem vida er gefin { £jol-
midlum af hinum pogla sterka karlmanni sem ekkert bitur 4.

Sv. ... En hin er nittdrulega voda rik pessi Schwarzenegger-imynd { sj6nvarpi. Pad er voda mikid
slcglb upp ef verid er ad keppa { einhverjum Halandaleikjum eda Sterkasti madur Islands ad pé er
pad karlmennskan uppmélud. Pad er fjallad um bad pannig og meira segja kannski kynnt pannig.
Ad parna séu alvoru karlmenn og annad af pvi pc1r geta lyft steinum. Eg get alveg lyft steinum og
fullt af pmm og sjalfsagt mikid fleiri en peir, en ég nota bara lyftara Peir ttu kannski ad taka
teknina { sinar hendur.

(8]

Sumir toldu reyndar ad breyting hefdi ordid milli kynsléda. Yngri karlar veru ekki i somu porf fyrir ad
syna sig sem ,.harda nagla.“ Einn slokkvilidsmadur vék ad pessu pegar vid vorum ad rzda pad sem get-
ur gerst { peirra starfi:

Sv.: Pad er einmitt hlutur sem vid purfum ad dzma eftir kynslédum, kynsl6dir pabba og okkar. { sam-
bandi vid alagid, pegar vid lendum i ljétum slysum og annad, pa 4 ad tala. Pegar peir voru { pessu,
karlarnir, pd pogdu beir, toludu ekkert um petta og voru svona hardir naglar. Svo kom betta allt
nast begar peir duttu { pad eda eitthvad. N aftur 4 moti tala menn saman, koma hiklaust inneftir
begar eitthvad hefur verid erfitt og spjalla. Vinna Gr pessu. Fara helst ekki heim med petta. Petta
hefur breyst, petta er mikil breyting.

[19]

Reyndar betti pessi viomelandi vio lithu sidar: ,,Pessi harda karlmennskuimynd er svo ékaflega 6edlileg.

7 Meuscr, Michael (1996), bls. 9.
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Samt finnst mér ad vid megum ekki alveg tapa henni, pad ma ekki alveg gera okkur ad konum.“ Eftir
sem adur er pvi styrkurinn tengdur karlinum og karlmennskunni en hid veika konunum.

Einn sjémannanna vék ad pvi hvernig menning okkar, uppeldi og brystingur samfélagsins skapar
4kvedna karlmennsku og pa um leid kvenleikann sem andstdu.

Sv.. Pad er lika vodalega mikid petta umhverfi sem madur. . . eins og 4 sjbnum og svona. . . petta er
allt 60ruvisi umhverfi heldur en madur var i 4 sjonum og svona. Madur var rosalega tilfinninga-
nemur sem krakki en menn lera ad bela petta nidur 6rugglega pangad til ad madur verdur alveg
ordinn tilfinningalaus. Pad er umhverfid nittdrulega sem bydur upp 4 pad. Menn bala petta nidur
og Osjalfratt bara heetta peir ad finna nokkud til. Upphaflega, held ég, ad karlmenn og kvenmenn
fedist med nokkud svipada ciginleika, bxdi andlegum eda svona andlega eiginleika. Sidan natt-
tirulega bara strax byrja kvenmenn a gera og lata svona og karlmenn lita svona og svona og sidan
splittast petta nattirulega med aldrinum. Karlmenn syna ekki tilfinningar.

Sp.: J4, peir leeri pad sem sagt ad pad eigi peir ekki ad gera?

Sv.: JA. Peir lzra petta bara Osjélfratt, bara { undirmedvitundinni. Nei, ég lit alla vega ekki 4 pad sem
karlmennsku, mér dettur pad ekki i hug ef ég sé gratandi karlmann.

Sp.: Nei, nei.

Sv.: En mér myndi, aftur 4 méti, detta pad i hug i sambandi vid kvenleika, gritandi kvenmabur, pad
er. ..

Sp.: Passar dgztlega?

Sv.: J4. Pad myndi syna svona tilfinningan®mni, pi dettur manni svona i hug tlfinninganzmni og
svona { sambandi vid kvenmenn.

[23]

Pad sem er hins vegar fyrst og fremst athyglisvert vid petta er ad stadfest er si hugmynd feminista ad
samfélag okkar, menning okkar, tengi saman styrk og karlmennsku og sé pi litid 4 kvenieika og karl-
mennsku sem andstzdur eda péla pa merkir pad jafnframt ad kvenleikinn er tengdur veikleika. Hér er
pvi ekki haldi6 fram ab vidmelendur minir hafi haft slikt { huga heldur eru peir fyrst og fremst ad tlka
pann menningarlega veruleika sem vid bium vi6. Og hann felst medal annars 1 ad litid er 4 hid kven-
lega sem 4 einhvern hétt veike { samanburdi vid karlmennskuna. Og pad sem er veike er ,edlilega® und-
ir hid sterka sett. Reyndar hafa sumir af fremstu gagnrynendum hefdbundinnar karlmennsku, svo sem
Alfred Adler, talid a6 litillzkkun hins kvenlega i menningu okkar og tenging pess vid veikleika, sé ein af
hofudorsdkum drisargirni og peirrar stodugu sigurparfar sem einkennir vestren samfélog.”

Pad er lika athyglisvert ad p6 pad veri sjaldnast nefnt beinum ordum pé var hlutverk fyrirvinnunnar,
skaffarans, ljoslega ofarlega i huga manna gagnvart eigin stoou. Einn sagdi beinlinis ad hann myndi
eiga mjbg erfitt med ad sztta sig vid ad konan hans hefdi herri laun en hann sjilfur. Annar var nokkud
gagnryninn 4 eigin frammistodu.

Sv.: ... Fg hef sko kannski, pad sem . . . t.d. frd pvi ég byrjadi { pessari sambtd med [sambyliskonan]
b4 hef ég ekki verid med pad god laun. P6 hiin sé oryrki pd hef ég verid med kannski ivid herri
ridstofunartekjur, pad er ekki mikid meira. Pannig ad ég hef ekki verid pessi mikli skaffari. Pabbi
afturimoti, hann er nattirulega fyrirmyndin, pannig ad madur er med kannski med svolitla minni-
méttarkennd yfir ad vera ekki med prof eda { einhverri st60u par sem madur tti ad geta skaffad
betur. Eg ber mig mikid saman vid vinina og peir eru flestir banir ad ljika einhvers konar héskola-
proﬁ og eru { betur launudum st6dum og petta plrrar mig svolitid. Eg hef velt pessu mikid fyrir
mér. Eg beiti SJanan mig miklum pristingi ad ég eigi a0 fara { skdla og svona. Pad var undan pcss-
um prystingi sem ég for { [haskolagrein]. Mér fannst ég verda. . ., pad var kannski ekki akkdrat. .

7 Greining Alfred Adlers 4 pessum patt menningarinnar er med merkari framlogum rétuekrar silgreiningar til umrzdu um
stodu kynjanna, sbr. Connell, RW. (1995), bls. 15-17.
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Eg vissi ekki nikvzmlega hvad ég vildi og petta vard ofan 4.
[1]

Pegar verid var ad dkveda hvernig xtti ad velja  vidtolin var 4kvedid ad hluti karlanna yrdi fenginn ar
starfshbpum sem tengdir eru hefobundinni karlmennsku, 16greglumenn, slokkvilidsmenn og sjémenn.
Hugmyndin var ad ef til vill veru vidhorf peirra med einhverjum 6drum hatti en annarra, hvort heldur
bad pa stafadi af pvi ad { pau storf feru frekar karlar sem hefdu mjég dkvedna karlmennskuimynd eda pa
ad eoli starfsins ytti undir slik vidhorf.

Ni er a0 sjilfsogdu ekki unnt ad draga vidtekar alyktanir af pessu litla rtaki en almennt séd vard
pess ekki verulega vart ad vidhorf bessara karla veru mjog fribrugdin vidhorfum annarra karla. P6 var
bad adeins peirra 4 medal sem fundust demi um ad menn teldu konur sem slikar ekki rida vid eda ekki
eiga heima i dkvednum storfum. Adrir i pessum hopi andmeltu b6 slikum vidhorfum krofruglega.

Einn vidmelenda vék sérstaklega ad pvi ad hann veri litid hrifinn af peirri hugmynd ad fa konur il
starfa:

Sv.: Ja, pad er spurning. Er bad ekki bara. . . ja, ég veit pad ekki. Eg segi pad bara, fyrir mitt leyti, ad
ég held ad pad gerdi ekkert gott ad fi kvenmenn parna inn. Eg held ad bar myndu heldur ekki
r4da vi6 svona starf, b6 par segi bad sjalfar. Pad er bara alveg 4 hreinu ad per rida ekki vid 61l pau
storf sem karlmenn gera.

Sp.: J4,ja. .. En ég er svona ad velta pvi fyrir mér. . . j4. . . myndu menn pa fara ad tala 6druvisi eda
einhverjir fara ab reyna vid hana eda hvad?

Sv.: J4, alveg orugglcga Eg held ab pad vari ekkert svona sami mérallinn innan lidsins. Hann yroi
bara allt 6dru visi.

(18]

Og sjémennirnir voru ekki alveg sammala um hvernig veri ad hafa konur um bord:

Sp.: .. Hefurdu unnid med konu 4 sj6?

Sv.: Ja.

Sp.: Hvernig var pad?

Sv.: Pad breytir nttfirulega miklu um méralinn. Petta eru eins og drottningar { sinu riki, pad snyst allt
i kringum bar nittrulega, stelpur nittirulega sem koma.

Sp.: Biddu, var p4 bara ein kona?

Sv.: J4, nlina sidast i Smugunni, b4 var cin stelpa med okkur. Pad hafa verid tvar stelpur med okkur
cinu sinni, fyrir tveimur drum. Par voru engir yfirmenn. Pad er svolitié. . . pad nattrulega bitnar
svolitid 4 manni sjalfum ef bad eru kvenmenn. Pzr geta ekki unnid alla vinnu, konurnar,

Sp.: Hvad er pad sem par geta ekki?

Sv.: Pad er nattirulega pessi erfidasta vinna, par geta ekki verid upp 4 dekki. Bzr geta bad eflaust en
pad er mun erfidara ad vinna svona likamlega. Sidan er pad pessi tzkjattslittur, par lofta varla
ponnunum.

Sp.: Er pad hvad, segirdu?

Sv.. Takjattslattur, eins og i frystingu. Pad er bolvad pal og par lofta ekki psnnunum. Pad hefur
reynt 4 pad. .

Sp.: J4, ja. Pannig ad peim er b4 hlift vid pvi og pid takid pad?

Sv.: Ja.

Sv.: I’ctta er svoddan karlariki, pessir togarar. Ekki koma kvenmenn . . . allt ad pvi. &tli pad sé
kannskl ekki mikio til { pvi vegna pess ad manni finnst pad svo fraleitt aé hafa kvenmenn sem yfir-
mann, kvenmann sem skipstjora, manni finnst bara einhvern veginn petta ekki vera moguleika 4
svona skipi. Pad myndi enginn taka mark 4 peim. Pad er svoleidis morall parna. Pad parf einhverja
dkvedna fmynd sem néttfirulega sem pessi skipstjori er. Ef madur tengir pad kannski 6beint sem
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Sv.:

Sp-:
Sv.:

Sv.:

Sv.:

kvenmann sem yfirmann eda kvenmann sem skipstjora, mér finnst pad ekki til { deminu, mér
finnst pad bara alveg fraleitt.
(23]

Pad er biid ad vera dilitid af kvenfolki um bord hj4 okkur. Aldrei margar { einu en oft héfum vid
haft alla vega eina. Eg ver0d a0 segja pér alveg eins og er ad pad eru mjog sklptar skodanir 4 pvi um
bord hvort a0 petta sé snidugt eda ekki. Personulega segi ég ad pad sé mjog gott pvi ad pad er svo
fullt af storfum, sérstaklega 4 frystitogara, sem konur eru miklu betri i heldur en karlar. En pad eru
lika fullt af storfum sem karlmenn eru miklu betri i en konur.

1 Ja, si sem ég taladi vid sidast 4 undan pér . . . hann sagdi ad petta hefdi slem hrif 4 méralinn.

Ba0i feru menn . . . j, eda . . . hann ordadi pad pannig ad pzr yrdu drottningar. Menn fzru svo-
litid mikid ad gangast upp i pv1 a0 stjana { kringum per.

. Eg held ab petta sé nit bara personubundid.
: Ja, ja.
. Ja. . . Par eru nd bnar ad vera barna nokkrar sidan eda einhverjar, alla vega. Og ein af peim, hiin

var sem sagt ad reyna ad bua til pessa imynd sem pd ert ad tala um, drottningu. En ég meina,
petta er bara svo personubundid ad minu mati, bara eins og 1 hverju 66ru starfi. Pa getur verid 4
mannmorgum vinnustad i landi og ein kona og allt svoleidis. Eg held ad petta sé bara per-
sénubundid.

Ja. Hann sagdi pad lika. . . ég 2tladi nt ad spyrja pig ad pvi hvort ad rétt veri. . . ad pad veru
parna storf sem per einfaldlega rédu ekki vid sko likamlega.

Hvada karlremba var petta eiginlega?!! Audvitad m4 kannski ad segja ef bt kemur med. . .

: Hann var alla vega ekki { sambiid.

Eg er ekki hissa. Ef pu kemur med einhverja litla, unga sttlku sem er veikbyggd, og ztlar ad setja
hana upp 4 dekk, t.d. i haugabralu, par sem pi ert ad djéflast eins og rugludallur { einhverri erfid-
isvinnu. Han 4 alveg fullt { fangi med bad en ég hef bara verid med fullhraustum karlménnum
mér vid hlid og hef ekki haft gagn af peim frekar en ég veeri bara med krakka med mér. Eg hefdi
mikid frekar viljad hafa margar af pessum stelpum, sem ég hef verid med til sjds, vid hlidina 4 mér
heldur en p4. Pannig ad betta er eins og hvert annad kjaftedi, ad minu mati.

Eg meina. . . { dag, sko, pad er krani um bord. Ef hlutirnir eru eitthvad yfir 50-60 kg b4 notum
vid krana v16 pad. Eg get ekki s¢d annad en ab kona geti hitkkad krok fra krana  50-60 kg stykki
eins og hvada karlmadur. Pannig a0 ég get ekki séd hvada starf pad 4 ad vera. Petta er kannski
svona zgilegur jaxl ad hann ztlar ad lyfta hlerunum og svona déti, fleiri tonna 4taki, bara einn,

: Biddu, ég er ad reyna ad rifja upp hvad. . . ja, hann nefndi dekkstarf, hvad var pad, plotur?

: Ponnurnar.

: Ponnurnar, alveg rétt.

: [Kona sem hafdi verid med honum til sj6s] Han er svona eins og madur myndi segja bara lady,

finbyggd og svona. Hin si6 ar og ekkert mal. En i sama tir og héin var 4 dekkinu { fyrsta skipti,
ba var madur med okkur sem var bhinn ad vera morg 4r til sj0s, og var bainn ad vera sidustu, ég
man ekki hvad morg, 4rin { Landhelgisgzslunni. Gud minn alméttugur, ég fornadi bara hondun-
um pegar hann xtladi ad fara a0 sla Gr. Hann w®tladi bara a6 fara med pénnunum. Hann rédi ekk-
ert vid petta. Pannig ad petta er eins og hvert annad kjaftedi bara. Pydir ekki ad taka bara eitt-
hvert mid af algjérri veimiltitu, kona getur verid veimiltita eins og hvada karlmadur.

(25] ‘

Af pessu ad dema virdist persdnuleg reynsla manna skipta 4kaflega miklu méli. Peir sem hafa séd ad
konur geti, ekki sidur en karlar, gengid til peirra ,,karlmennskuverka“ sem parf ad vinna, peir eru opnir
fyrir pvi ad petta sé ekki kynbundid. A hinn boginn hafa sumir 6dlast adra reynshu og yirfera hana 4
allar konur. Raunar var dberandi ad pad var likamlegi styrkurinn sem olli nokkrum dhyggjum og
slokkvilidsmenn ordudu pad svo ad peir veru fegnir prekprofinu en ad sogn eins peirra hafa konur yfir-
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leitt falli® 4 pvi. A sama hétt sogdu logreglumennirnir ad peir hefdu dhyggjur af pvi ef peir veru ad
lenda i adstodu par sem liklegt veeri ad beita yrdi afli, 2d minna 1id yrdi ad konu en karli vid slikar ad-
stedur.

Nokkrar tilraunir hafa verid gerdar til ad fjélga konum { l6greglunni en hagt gengib. Full 4stxda er
til ad taka ofannefndar ahyggjur alvarlega og t.d. athuga hvort 4 einhvern hatt sé unnt ad breyta pjalf-
uninni pannig ad 1ogreglukarlar pyrftu minni dhyggjur ad hafa af pessum petti starfsins,

A heildina 1itid verdur p6 ad segja a0 varla er unnt ad tala um einhverja verulega andstoou vid patt-
toku kvenna { pessum hefdbundnu karlastorfum medal peirra vidmelenda minna sem par eru fyrir. Eda
med ordum eins sjbmannsins:

Sv.: Petta er nittrulega cins med. . . sko, sjbmennskan, petta er nittirulega. . . ég meina, petta er
engm skrifstofuvinna, sjdmennska. En ab halda pvi fram a0 konur geti ekki verid 4 sj6, paé er bara
eins og ad halda pvi fram ad karlmenn geti ekki verid 4 skrifstofu.

[25]




) J. Niurstodur

Il eolfr2di synir ad hvitir gagnkynhneigdir karlar hafa efnislegan hag af peirri kyngerd sem ein-

kennir vestren samfélog. Pritt fyrir pad hafa sumir beinlinis snéiist gegn henni og mjog margir

tekid pitt { abgerdum og breytingum sem hafa grafid undan kyngerdinni og leitt til peirrar djipu

kreppu sem nd einkennir hana. Nefndir hafa verid fimm peettir til skyringar 4 pvi hvers vegna
sumir karlar hafa tekid pessa afstédu.”® Allir pessir pattir birtast { vidtolunum sem hér hefur verid sagt
frd n pess o ad par med sé sagt ad allir vidmelendur minir hafi tekid skyra afstodu gegn pessari kyn-
gerd. Petta synir hins vegar ab moguleikar til breytinga eru verulega miklir.

Fyrsta atridid er ad jafnvel peir sem hafa formlegan, efnislegan hag af dkvednu (kiigunar)kerfi geta
séd kiigun pess og hvernig pabd eitrar pztti peirra cigin lifs. Ymsir viémalenda minna siu hvernig kyn-
gerd samfélagsins hafdi farid illa med foreldra peirra og hvernig petta sama kerfi kiigadi og litillekkadi
konur sem peir pekktu.

I 6bru lagi eru karlar oft og tibum tengdir konum ninum béndum, medrum sinum, systrum, eig-
inkonum og dztrum. P6 svo pad kosti einhver forréttindi vilja flestir ad peirra bidi gott lif. Petta kom
vida skyrt fram. Karlarnir sem ég reddi vid vildu samvinnu og sanngirni { verkaskiptingu 4 eigin heimili,
hneykslubust 4 dzmum sem peir nefndu um mismunun og { pau skipti sem ofbeldi gegn konum kom
til umrzdu t6ludu peir sig heita um pzr mannleysur sem sliku beittu.

1 pridja lagi eru karlar ekki einsleitur hépur og sumir hopar verda fyrir éréttleti kerfisins og tapa. |
flestum vestrenum 16ndum lifa karlar skemur en konur, slasast oftar og verr, fremja frekar sjalfsvig og
lenda frekar { Gtistodum vid 1ogreglu og réttarkerfi.” P4 pykir morgum sem félagsleg tengsl peirra séu
minni en beir vildu. Margir beirra sem ég reddi vid hormudu til demis hvernig peim vari gert erfitt
um vik a0 vera meira med bérnum sinum.

I fjorda lagi er pabd cinfaldlega pannig ad pad eru ad verda miklar breytingar 4 kyngerd samfélagsins
og flestum er ljést ad ekki verdur aftur sntid. Og pad sem meira er, ég vard litid var vid ad menn sokn-
udu fortidarinnar, burtséd frd pvi ad peim potti morgum illa btid ad bérnunum og toldu eskilegra ad
einhver veri heima sem bérnin gztu leitad til.

Og i fimmta lagi m4 ekki 2tla ad karlar hafi ekki hafileika til samkenndar og hluttekningar. Kyngerd
vestrenna samfélaga hefur ad visu ad hluta beinst ad pvi ad slzva pann eiginleika en ymsir pattir geta
vakid hann. Hormulegir atburdir hafa fengid karla til ad risa til andéfs gegn pvi ofbeldi sem konur og
born verda vida fyrir”® A verda fadir er annad atridi sem hji morgum rifur pessar kenndir upp 4 yfir-
bordid.

Pad er pvi meginnidurstada pessarar athugunar ad medal ungra fslenskra karla sé mikill vilji til ad
breyta morgum peim pattum sem hingad til hafa einkennt kyngerd islensks samfélags. Ekki par med
sagt ad bjorninn sé unninn. Margt i formgerd samf¢lagsins vinnur gegn pessum vilja og ekki er Gitséd
med ad allir setti sig vid breytingarnar pegar ljost verdur ad um nokkurt tap forréttinda er ab reda. Eg
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7 Connell, RW. (1987), bls. xii.

77 Sja t.d. Aspér Ragnarsson (1993) og (1995).
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urdu fréttir af hépnandgunum og mordum { Bosniu til ad par var stofiiad Manliga niitverket sem einbeitir sér ad andéfi gegn
ofbeldi.

7 Coltrane, Scott (1994), bls. 50.
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Hvad vilja islenskir karlar? Hver eru vidhorf peirra og
ventingar vardandi heimili, vinnu og bérn? Hvada
heimilisstorfum sinna peir? Fa peir ad velja fot 4 bérnin?
Kunna peir 4 pvottavélina? Hver velur styttur 4 heimilid
og dkvedur peim stad? Hver man eftir afmali Nonna

- frenda? Er félagslegt 6ryggisnet karla lakara en kvenna?

Hver eru vidhorfin til jafnréttis kynja? Hvad er karl-
mennska? Segja karlar trinadarvinum sinum ,,allt*?
Svor hops islenskra karla vid pessum spurningum og
fleirum er ad finna i pessari bok. A grundvelli svaranna
og innlendra og erlendra ranns6kna r2dir héfundur
sto0u karla innan og utan heimilis og hvad xtla megi ad
verdi likleg préun a nastu arum.






