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Einleitung

Der nordislandische Fjord Skagafjordur ist ein Gebiet, in dem eine
groflere Anzahl an Grassodenbauten erhalten geblieben ist.
Deshalb setzt sich das Heimatmuseum der Region besonders fiir
den Erhalt der Kenntnisse (ber den Grassodenbau ein. Das
giunstige lokale Klima erklart, warum man im Skagafjérdur so lange
an Grassoden als Baumaterial festgehalten hat.

Um das Jahr 2000 unternahm das Heimatmuseum umfangreiche
Forschungen (iber den Grassodenbau im Skagafjéréur. Noch be-
herrschten einige Menschen dieses Handwerk, doch nur wenige
setzten ihre Fdhigkeiten praktisch um. In der Region erhaltene Ge-
baude oder Gebdudeteile wurden unter der Malgabe erfasst und
verglichen, Kenntnisse (iber die verschiedenen Ausfiihrungen und
Varianten des Hausbaus aus Grassoden zu sammeln. Zu den er-
haltenen Grassodenbauten im Skagafjordur gehoren: die beiden
Kirchen Vidimyrarkirkja und Grafarkirkja bei Varmahlid und in
Hofdastrond, der Hof Nyibzer im Tal Hjaltadalur, der Hofeingang
und der Versammlungsraum in Reynistadur sowie Teile des Hof-
ganges und Eingangsbereiches in Stéru-Akrar. Sie gehéren alle zur
landesweiten Gebdudesammlung des islandischen National-
museums. Dasselbe gilt fiir den Hof Glaumbzer in Langholt, den das
Heimatmuseum im Skagafjérdur in seiner Obhut gehabt hat, seit er
1947 unter Schutz gestellt wurde. Neben den hier aufgezahlten
gibt es im Skagafjérdur weitere Hofe, Hofbestandteile und Neben-
gebdude aus Grassoden.

Das Handwerk des Stechens sowie der Aufbereitung und Verarbei-
tung von Grassoden ist schon fast vergessen. Es muss aber drin-
gend bewahrt werden, denn sonst geht dieses Wissen endgiiltig
verloren und der authentische Erhalt der Grassodenhduser wird
unméglich. Im Anhang befindet sich ein Glossar mit Erlduterungen
einzelner Begriffe. Die entsprechenden Wérter sind bei ihrer ersten
Nennung im Text unterstrichen.

Grassodenbau

Im feuchten Klima des Nordens waren Grassoden ein gutes Bau-
material, das relativ einfach zu beschaffen und zu verarbeiten war
und sich ausgezeichnet zur Warmeddmmung eignete. In friiheren
Jahrhunderten galt der Zugang zu nachhaltig verfligbaren Grasso-



den deshalb als bedeutende Ressource eines islandischen Bauern-
hofes. Grassoden sind ein bemerkenswertes Baumaterial." Es
besteht aus den festen, groben Wurzelsystemen von Sumpfpflan-
zen, die ein dichtes Wurzelgeflecht ausbilden, das man mit dem
Spaten ausstechen oder mit einer Sense schneiden kann. In be-
sonders guten Grassoden befinden sich weder Lehm- noch
Sandschichten. Solche besseren Soden wurden gern als Bettmat-
ratze oder als Unterlegmatte fiir den Packsattel auf dem Pferde-
rriicken verwendet, weshalb man auch von Packsattelsoden (reid-
ingstorf) sprach. Trockene Grassoden verfiigen tber ausgezeich-
nete Dammeigenschaften und wurden noch bis ins 20. Jahrhundert
als Dammstoff zwischen den inneren und duBeren Verschalungen
von Holzhdusern verwendet.

Je nachdem, nach welcher Methode und in welcher Form Grasso-
den im Sumpf abgebaut werden, tragen sie verschiedene Bezeich-
nungen. Grasplatten (torfur) und Grasstreifen (strengir) werden
mit der Torfsense (torfljd) geschnitten. Hingegen werden
Grasziegel (hnausar, kekkir) mit der Stechschaufel gestochen. Zu
den Grasziegeln gehoren Flickenziegel (klambra, klémbruhnaus),
Eckziegel (hornhnaus), Pferchziegel (kviahnaus), Glaumbaerziegel
(Glaumbeejarhnaus) und Schnittziegel (snidda), letztere unterteilt
man weiter in Kantschnittziegel (kantsnidda) und Dachschnittzie-
gel (paksnidda). Im Islandischen sind regional unterschiedliche Be-
‘zeichnungen gebrauchlich.

In alten Zeiten war der Packsattel
eines der wichtigsten Transport-
gerdte. Der Packsattel bestand
aus einem hdlzernen Bogen mit
herausstehenden Pflocken, an die
das Gepack, das Uber eine weite
Strecke transportiert werden

! Das islandische Wort fiir Grassoden heifdt torf, dies kann leicht zu
Verwechslungen mit dem deutschen Wort ,Torf" fithren, das aber ein
anderes Material bezeichnet. Torf (isl. mdr) entsteht in Mooren und wurde
bspw. in Norddeutschland in Torfgruben gestochen und als Brennstoff
verwendet. Im Unterschied zur Grassode wird Torf nicht mit der
Grasnarbe abgebaut und kann auch in tieferen Schichten entnommen
werden. - Anmerkung der Ubersetzerin.



sollte, angehangt wurde. Der Packsattel wurde auf eine Grassoden-
matte gelegt und mit drei Gurten am Pferd festgeschnallt. Zuvor
achtete man darauf, dass die Matte gut am Pferderiicken anlag.

Vielerorts im Skagafjoréur
gibt es Uberreste, an denen
man die unterschiedlichen
Ausfiihrungen des Grasso-
denbaus und die friiher
Giblichen Bau- und Repara-
turmethoden erkennen
kann. Dieses Bild aus dem
Jahre 2000 zelgt einen Schuppen und eine Rducherkammer auf
dem Hof Kjarvalsstadir im Tal Hjaltadalur. Im friheren
vollstdndigen Hof war diese Raucherkammer die Feuerkiiche
(hlédaeldhus), d. h. eine Kiiche mit offener Feuerstelle.

Grasplatten und Grasstreifen

Der Unterschied zwischen Grasplatten und Grasstreifen liegt in der
Breite, aber auch in der Form der Soden. Der Grasstreifen ist
schmaler und an einer Langsseite, dem Riicken, dicker, verjiingt
sich hingegen zur anderen Ldngsseite. Grasplatten konnen fast
doppelt so breit sein wie Grasstreifen. Im Unterschied zu diesen
sind sie in der Mitte am dicksten und verjiingen sich zu beiden
Langsseiten hin (siehe Zeichnung). Diese Form erklart sich daher,
dass die Grasplatte in zwei Arbeitsschritten mit einer zweischnei-
denden Sense geschnitten wird. Dabei wird die Sode zundchst in
gleicher Weise geschnitten wie beim einfachen Grasstreifen. Doch
anschlieBend wird die Sense ein zweites Mal angesetzt und es
entsteht die zweite Halfte. Zeichnung von Sigridur Sigurdarddttir,
Grasstreifen links, Grasplatte rechts.



Der Nordgiebel der
Wohn- und Arbeits-
stube (badstofa) in
Glaumbzer  besteht
aus Grasstreifen, die
in diinnen Lagen mit
der Torfsense aus
dem  Sumpf ge-
schnitten wurden. Die
Dacher wurden mit
Grasplatten oder

Wiesenplatten

(grundartorf) gedeckt.

Grasplatten und Grasstreifen wurden ldngs und quer zwischen die
Lagen aus Grasziegeln geschichtet, um einen Verband herzustellen.
Sie erfiillten sozusagen die Funktion eines ,,Bindemittels”, sofern
die Wand nicht ganz aus ihnen gebaut wurde, wie es im
Skagafjordur durchaus tblich war.

Grasplatten waren unterschiedlich
breit und dick, je nach der Funktion,
die ihnen zugedacht war.

Der Handschaft an der Torfsense
war kurz. Ein idealer Schaft war aus
Wurzelholz gefertigt, sodass Haupt-
schaft und Arme aus einem einzigen
gewachsenen Stiick bestanden. Es
gab auch zusammengesetzte Hand-
schéfte, doch die brachen bei der
Kraftanwendung leichter ab. Auf
dem Bild ist eine zweischneidende

Torfsense zu sehen.

Die Offnung oder Verletzung der
Grasnarbe nach der Entnahme der
ersten Grasplatte wurde flagmeri
oder flagmddir genannt, was als
Bruchmédhre oder Bruchmutter zu
Uibersetzen ware.



Grasplatten und Grasstreifen wer-
den mit der Torfsense geschnitten,
man spricht vom Torfschnitt.

Torfsensen haben unterschiedlich
lange Sensenbldtter, je nachdem, ob
es sich um einschneidende oder
zweischneidende Sensen handelt
(einskeri bzw. tviskeri). Das Blatt der
zweischneidenden Sense ist etwa
halb so lang wie das der ein-
schneidenden. Wenn eine Grasplatte
mit einer zweischneidenden Sense
geschnitten wurde, geschah dies in zwei Arbeitsschritten, erst von
der einen und anschlieBend von der anderen Seite.

Die einschneidende Torfsense hat ein langes, leicht gebogenes
Sensenblatt. Mit ihr kann man eine Grasplatte in einem Arbeits-
schritt schnelden wobei die Breite der Platte von der Ldnge des

) Sensenblattes abhdngt. Das Schnei-
den mit der einschneidenden Sense
erfordert wesentlich mehr Kraft als
mit der zweischneidenden, deshalb
miissen in der Regel zwei Mdnner
zupacken.

Heusoden (heytorf) oder Grassoden
fir den Heuplatz waren wesentlich
lénger als fiir den Wandbau und
mussten deshalb mit Pferden aus
dem Bruch gezogen werden.




GNP I

Hier unten ist eine bogenférmige Gangwand auf dem Hof Mid-
Grund in BI6nduhlid zu sehen. Irgendwann im 20. Jahrhundert
wurde der obere Teil der Wand entfernt und neu aufgebaut. Zu
diesem Neuaufbau wurden Grasstreifen verwendet und auf die
verbliebenen dlteren Lagen aus Grasziegeln aufgesetzt. Die friihere
Grasziegelwand koénnte aus dem 19. Jahrhundert stammen. Die
Ziegel wurden offenbar aus einem lehmreichen Sumpf ent-
nommen, wie die helle Farbe anzeigt. Lehmreiche Grassoden sind
ein ausgezeichnetes Baumaterial, sofern die Wand gut austrocknen
kann.

Bei heutigen Erdarbei-
ten kommen oft uralte
und tief liegende Gras-
sodenlagen zum Vor-
schein. An ihnen kann
man ablesen, welche
Verbandarten die Men-
schen in friiheren Jahr-
hunderten fiir den Bau
ihrer H&user und an-
derer Gebdude bevor-
zugten. Auf dem Bild ist
eine Wand zu sehen, die vor ca. 900 Jahren aus Grasstreifen
gebaut wurde. Sie befindet sich tief im Boden des Hiigels Langhts-
hdll auf dem Hof Reynistadur, jedoch unter der hellen Vulkan-
ascheschicht, die vom méchtigen Hekla-Ausbruch des Jahres 1104
herrihrt. Die Wand muss demzufolge vor 1104 gebaut worden sein.




Décher werden unterschiedlich ausgefiihrt, sie kénnen sowohl aus
Grasplatten als auch aus Schnittziegeln bestehen. Hier ist ein Dach
aus Grasplatten zu sehen, die langs zur Dachkante halb tiber-
lappend angeordnet sind. Dachh&ute mit solchen Uberlappungen
sind gut gegen Verwitterung geschiitzt, weil das feste Wurzel-
geflecht der Sumpfpflanzen sich bei beginnender Verwitterung
nicht so leicht 16st wie die dicken Erdschichten der Schnittziegel.
Dacher aus Schnittziegeln haben hingegen den Vorteil, dass sie
wegen der dicken Erdschichten schneller anwachsen als Grasplat-
tendécher und so frither eine bestandige Dachhaut ausbilden. Bei
reinen Grasplatten sterben die Sumpfpflanzen bald ab und schon
im Laufe der ersten Jahre siedeln sich Trockengeldndepflanzen an.
Siehe lllustration auf S. 15.

Grasziegel

Grasziegel wurden friiher mit einem Torfspaten gestochen, spdter
mit einer Stechschaufel. Nachfolgend werden die gangigsten
Varianten der Grasziegel in ihren unterschiedlichen Formen erldu-
tert. Wie andere Soden werden Grasziegel nach dem Stich auf ein-
en Trockenplatz gebracht, um sie vor der weiteren Verarbeitung
trocknen zu lassen. Zu feuchte Grassoden sind insofern gefahrlich,
als sie sich verdichten, sobald das Wasser aussickert, und die Wand
dann tbermaRig in Bewegung gerat. Dabei kann es zur Wand-
neigung und zum Auseinanderreien der Wand kommen. AuRer-
dem kénnen nasse Grassoden (berhitzen und Faulnis statt Trock-
nung einsetzen. Um hinreichend zu trocknen, miissen Grassoden
ca. zwei Wochen lang lagern. Erst dann diirfen sie verbaut werden
und sind dann auch leichter zuschneidbar. Zu trockene Grassoden
lassen sich aber schwer verarbeiten, weil sie schlecht einzupassen
sind, es sei denn, sie waren perfekt zugeschnitten. Das Zuschneid-



en ist jedoch zeitaufwendig und ldsst die Sense stumpf werden.
Zum Zuschneiden wahrend der Errichtung einer Wand sowie zum
abschlielenden Stutzen eignen sich Grassensen.

Der Flickenziegel wird so gestochen, dass er in der Draufsicht ein
Dreieck bildet. Der Stich wird schrdg ausgefiihrt, der Grad hangt
von der beabsichtigten Verwendung ab.

Diese Zeichnung zeigt den Flickenziegel zundchst in der Draufsicht
beim Stich im Bruch (oben) und
dann, wie er aus dem Bruch
herausgewalzt wird (Mitte). Das
schmalere Ende wird Schwanz
genannt und weist in der Wand
nach innen. Das stdrkere Ende
heit Nacken. Das mittlere Bild
zeigt, wie vom Nacken eine Ecke
abgeschnitten wird, sodass eine
Auflageflache bzw. ein Sattel fir
den Grasstreifen entsteht, der
die Lagen bindet. Das untere Bild
zeigt das Muster bzw. den Ver-
band, der entsteht, wenn die
Flickenziegel in der Wand ne-
beneinander liegen und nur noch

’“"’7"”'/’—"_ die Nacken zu sehen sind.
/ / / Zeichnung von Sigridur Sigurdar-
f / ' e / déttir.

g i

Wenn der FIickenzigeI gestochen wird, bildet er eine Dreiecks-
form. Die Lange der Ziegel hangt davon ab, wer den Stich ausfihrt



und wofiir die Ziegel verwendet werden sollen. Der Ziegel in der
Mitte des Bildes liegt wie im Sumpf mit der Grasflache oder dem
Kopf nach oben. Die Schrdge wurde beim Stechen durch die Stel-
lung des Schaufelblattes bestimmt. Die beiden anderen Ziegel sind
auf die Seite umgelegt. In der Wand werden die Flickenziegel
hochkant in wechselnden Lagen schrég angeordnet, sodass sie sich
nach dem Verdichten und Absinken der Wand in gegenlaufige

Links auf dem Bild ist ein Stechspaten zu sehen und darunter
rechts ein Unterschnittspaten. In Island wurde der Spaten im 20.
Jahrhundert durch die Stechschaufel abgeldst. Der Unterschnitt-
spaten wurde benutzt, um Wiesen- oder Rundplatten zu schneiden
sowie um die Grasnarbe vom Torf zu trennen oder Grashdcker auf
den Hauswiesen zu glatten.

%

Bei der Anordnung des Flicken-
ziegels in der Wand weist der
Nacken nach aufen und der
Schwanz nach innen. Der Ziegel
wird auf die Seite gewalzt,
sodass das Gras an einer seiner
beiden Langsseiten am néch-
sten Ziegel anliegt und erstickt.

Sobald der Flickenziegel gut
eingepasst ist, wird er zurecht-
gestutzt. Am Nacken wird ein
Stlick abgeschnitten, wodurch
der Sattel flir den Grasstreifen
entsteht, der die Bindung des
Verbandes sichert. Die dickere
Langsseite des Grasstreifens

10



oder dessen Riicken weist nach
auRen, die diinnere nach innen.
Der gesamte Verschnitt kommt
zusammen mit Abbruchsoden
oder anderem Material, das zur
Auffillung verwendet wird, in
die Wand und wird festge-
stampft. Es ist wichtig, das
gesamte Wandmaterlal gut zu verdichten, damit die Schwénze der
Ziegel ordentlich festsitzen.

Je langer die Schwédnze der Ziegel sind, desto besser bindet die
Wand, jedoch sind die Ziegel dann auch schwerer, was den Trans-
port und die Verarbeitung aufwendiger macht. Am besten ist es,
die Soden dort zu entnehmen, wo weder (ibermaRig viel Gras noch
Moos wachst. Es ist auch wichtig, die Gebaudewand vor Graswuchs
zu schiitzen, denn Gras bindet Feuchtigkeit in der Wand und
fordert damit im Laufe der Zeit
die Féulnis.

Die Giebelwande des Kiichen-
gebdudes auf dem Hof Nyibaer
im Tal Hjaltadalur (S. 10) und
des Schuppens und der Vorrats-
kammern in Glaumbaer sind aus
Flickenziegeln mit Lagen aus
Grasstreifen gebaut. Die Giebel
in Nyibzer sind neu, die in
Glaumbaer sind schon einige
Jahrzehnte alt und verwittert.
Alle aufgefiihrten Giebel sind
doppelt gemauert, d.h., die
Wainde sind von innen und au-
Ben gleich ausgefiihrt. Die ver-
schiedenen Farbschattierungen
der Soden werden durch den
unterschiedlich hohen Gehalt
an Raseneisenerz und Lehm im
Sumpf, aus dem die Soden
stammen, hervorgerufen. Im
Laufe der Zeit verwittert der

11



nach aullen weisende Riicken der Grasstreifen und die Flicken-
ziegel stehen deutlich hervor.

Bei einer doppelt gemauerten Wand bilden
die Flickenziegel einen Zwischenraum, der mit
Erde oder Abbruchsoden aufgefiillt und wah-
rend der Bauarbeiten standig verdichtet werd-
en muss. In jeder zweiten oder dritten Lage
muss der Verband durch quer iiber die Ziegel
gelegte Grasstreifen oder Grasplatten ge-
bunden werden.

Wenn die Wand einfach gemauert ist, dann
stoRt Erdstoff gegen den Grassodenverband
und es muss darauf geachtet werden, das
lose Fiillmaterial zwischen Verband und unbe-
wegtem Erdstoff sehr gut zu verdichten. Zur
Bindung werden Grasstreifen ldngs zwischen
die Ziegel gelegt und in jeder zweiten bis
vierten Lage werden Grasplatten quer einge-
bracht. Zeichnung von Sigridur Sigurdarddttir.

Unter den gemauerten Grassodenwdnden miissen mindestens ein
oder zwei Lagen aus Stein fiir die Unterbrechung des Feuchtig-
keitssogs aus dem Erdboden in die Wand sorgen. Eine standig
durchfeuchtete Wand aus Grassoden wachst schnell an und die
Soden faulen und sinken ein, was die Wand schneller zerstort, als
wenn sie gegen Feuchtigkeit geschiitzt ist. Auch Frost ist schlecht
fir eine Grassodenwand, zumal durch
die Ausdehnung und das Zusammen-
ziehen beim Wechsel von Gefrieren
und Tauen viel Bewegung entsteht.
Durch Verminderung von Feuchtigkeit
kann diese Bewegung verringert wer-
den.

Es ist nicht schwer, Wandecken aus
Flickenziegeln aufzumauern, dennoch
wurden Ecken hdufig aus grofRen qua-
dratischen Eckziegeln errichtet, die

12



einen 90° Winkel bildeten. Zeichnung von Gudmundur Hannesson.

Das Foto rechts zeigt eine Ecke
im Gang des Hofes Glaumbzer,
auf dem oberen Foto sind frisch
gestochene Eckziegel in der
Breite 3 x 3 Schaufelstiche zu
sehen.

Grassoden sind von unter-
schiedlicher Qualitat. Grob ge-
sagt heillt es, je mehr Wurzel-
geflecht, desto bessere Soden,
jedenfalls gilt dies fiir Matratzen und Packsattelsoden. Wie bereits
erwahnt, kann es aber von Vorteil sein, wenn viel Lehm in den
Soden ist, denn soweit dieser vollstdndig in der Wand trocknet,
wird er hart und sehr bestandig. Sand in den Grassoden ist im Allge-
meinen nicht schlimm, kann aber problematisch werden. Man
sollte daher keine Soden aus Simpfen entnehmen, die Uber-
schwemmt werden und in den-
en sich Sedimente in gréRerem
Umfang absetzen. Der Sand lag-
ert sich dann schichtweise in
den Grassoden ab und kann
diese reif3en lassen.

Bogenformiger Durchgang zwi-
schen Stall und Scheune auf
dem Hof Krossanes in Vall-
hélmur. Die Wand besteht aus
Flickenziegeln mit Lagen aus
Grasstreifen, der Bogen wurde
aus Eckziegeln aufgebaut.

13



Uberreste einer Wand aus Flickenziegeln in etwa 1 m Tiefe auf dem
Hof Fagrahlid im Tal Austurdalur. In der obersten Schicht der Ziegel
befindet sich Vulkanasche der Landnahmezeit, was darauf hin-
weist, dass sie kurz nach der Landnahme gestochen wurden.

Schnittziegel kénnen abhdngig von ihrer Funktion unterschiedliche
Form und GréBe haben. Die GréRe wird in Schaufelstichbreiten
bemessen. Ein vierfach gestochener rautenférmiger Kant-
schnittziegel ist winzig im Vergleich zu den sechs- bis siebenfach
gestochenen Schnittziegeln, die dariiber hinaus unterschiedlich
geformt sein kénnen, je nachdem, wo sie vermauert werden sollen.
Der Schnittziegel wird mit erheblicher Schrage gestochen, sodass
er sich, je nach der beabsichtigten Neigung, vollstdndig an das
Dach oder die Kante anlegt. Wenn der
Kantschnittziegel ~vermauert wird,
weist der Kopf bzw. das Gras nach
auBen, die Wand wachst schnell zu-
sammen und wird leuchtend griin.
Deshalb sieht man den Verband (das
Muster) kaum oder gar nicht mehr.

Die lllustration zeigt den Unterschied
zwischen Kantschnittziegeln (oben)
und einem Dachschnittziegel (Mitte).
Auf dem unteren Bild ist ein Flicken-
ziegel in der Form eines Schnittziegels
abgebildet, den man Glaumbzerziegel

14



nennt. Er dhnelt am ehesten dem Dachschnittziegel, eignet sich
aber fiir den Wandbau und ist in den Wanden des alten Hofes in
Glaumbaer vorherrschend. Der Glaumbaerziegel wird quer durch die
Wand verlegt, das Gras stirbt ab und der letzten Endes sichtbare
Verband gleicht dem aus Flickenziegeln. Zeichnung von Sigridur
Sigurdardattir.

Der Kantschnittziegel wird je nach Material und Bedingungen
vierfach oder groRer gestochen. Die Schnittfliche wird vom
Schaufelblatt bestimmt. Die Schrége richtet sich danach, wie grof3
die Neigung der Kante sein soll und nach dem Feuchtigkeitsgrad
des Materials.

Der Dachschnittziegel wird ganz genauso gestochen, ist aber
wesentlich langer. Beim Verlegen auf dem Dach muss er noch
einmal nachgeschnitten werden, damit er sich an die ndchsten
Ziegel anpasst. Schnittziegel wachsen schnell zusammen und
eignen sich daher besonders gut als Dachhaut.

Der Glaumbaerziegel wird in der Wand auf die Seite gelegt. Er wird
quer eingesetzt und entspricht in seiner Lange der Tiefe der Wand.
Zwischen den Lagen werden Grasstreifen ldngs verlegt. Die Enden
bilden ein Muster, das dem Verband aus Flickenziegeln gleicht. Der
Hof und die Hauswiese von Glaumbzer sind von einer Mauer aus
Glaumbzerziegeln umgeben. Diese Grassodenmauer wurde auf
einer einreihigen Lage aus Feldsteinen errichtet, durch die der
Feuchtigkeitssog aus dem Erdboden unterbrochen wird. Unten
links ist eine Kante aus Kantschnittziegeln abgebildet und es sind
vier- bis sechsfach gestochene Schnittziegel zu sehen.

15



Rechts ist die Siidwand im Gang des Hofes von Glaumbaer zu
sehen, die aus Glaumbzrziegeln mit Grasstreifen zwischen den
Lagen besteht. In der Tiefe des Bildes ist der obere Teil der Wand
hingegen aus Flickenziegel mit Grasstreifen aufgebaut. In Glaum-
bzer kommen viele verschiedene Verbandarten vor. Der Hof be-
deckt insgesamt eine Fldche von 730 m* und enthélt im Vergleich
zu allen erhaltenen Héfen in Island das grésste Volumen an
Grassoden, wahrend der Anteil an Steinen in den Wanden
ungewohnlich gering ist.

Eine Wand im Schafstall auf
dem Hof Krithdll in Nedri-
byggd. Auf einem Fundament
aus Steinen liegt eine sehr
alte lehmhaltige Wand aus
Flickenziegeln. Oberhalb da-
von schlief3t sich ein Verband
aus Abbruchsoden an, dessen Material einem friiheren Dach
entnommen sein kdnnte. Fast die gesamte Wand ist abgerissen
und aus Abbruchsoden und Grasstreifen neu aufgebaut worden.
Wande aus Abbruchsoden sind im Allgemeinen recht lose, weil alte
und wiederverwendete Soden schlechter verdichten als neue.

Eine Scheunenwand auf dem
Hof Svanavatn in Hegranes.
Der untere Teil der Wand ist
aus Steinen mit Grasstreifen
als Bindung aufgebaut, dar-
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lber liegt ein Verband aus sogenannten Pferchziegeln und im
oberen Teil befinden sich zwei Lagen aus Flickenziegeln. Offenbar
wurden die Pferch- und Flickenziegel weder am selben Ort noch
zur selben Zeit entnommen. Daran erkennt man, dass die Scheune
mindestens zweimal neu aufgebaut wurde.

Der Pferchziegel ist relativ leicht zu entnehmen. Er wird wie andere
Ziegel mit der Schaufel gestochen. Anschlieend ldsst man einige
Tage lang das Wasser aussickern, bevor er in der Wand verarbeitet
werden kann. Pferchziegel sind nicht wie Flickenziegel durch

Schwaénze in der Wand verankert.
'

Der Pferchziegel wird mit einer
Kviahnaus

Schaufel unter geringer Schréaghal-
tung gestochen. Zeichnung von
Hordur Agdstsson.

Hier wird gezeigt, wie die Pferch-
ziegel wechselweise ldngs und quer
aneinander gereiht werden. An der
Ecke befindet sich ein grofRer Eckzie-
gel. Es muss darauf geachtet wer-
den, dass die Ziegel abwechselnd
liber den Stof3fugen der vorhergehenden Schicht liegen. Die Auf-
fiillung zwischen den Lagen muss so gut verdichtet werden, dass
sich keine FuRabdriicke bilden, wenn jemand auf die Wand steigt.
Zeichnung von Guémundur Hannesson.

2 ¥ WP R et~ o~ 1 e .
Der Pferchziegel kommt, wie schon der Name andeutet, haufig in
den Wanden von Schafstéllen, Hirden und Pferchen vor. Verbande
aus Pferchziegeln galten als weniger aufwendig und haltbar als
andere Verbande. Doch wenn darauf geachtet wurde, die Ziegel
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gut aneinander anzupassen und zu verdichten, konnten auch
Wande dieser Art lange stehen. Diese Wand besteht einzig aus
Pferchziegeln, die wechselweise angeordnet und auch zur Bindung
genutzt wurden. Schmale Abgrenzungsmauern wurden gern aus
Pferchziegeln gebaut und dann in der obersten Lage durch Schnitt-
ziegel, Wiesenplatten oder runde Grasplatten abgeschlossen, die
in trockenem Gebiet mit dicht durchwachsenem Wurzelgeflecht
entnommen waren.

An der Giebelwand des Schafstalls in Hof im Tal Hjaltadalur sind
Pferchziegel zu sehen, die oben flach ausgelegt und unten schrag
angeordnet wurden. Der unterste Teil der Wand besteht aus Stei-
nen, gedeckt ist sie mit Wiesenplatten.

o

Der Schafstall in Skatastadir im Tal Austurdalur ist doppelt gemau-
ert und besteht aus Steinen und Grassoden. Grof3tenteils sind die
Wande aus Steinen aufgebaut, doch die Methode beruht darauf,
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Steinlagen und Grasstreifen abwechselnd {iber die gesamte Wand-
héhe von innen und von auBen zu verwenden.

Verbdnde aus Grassoden und Steinen

Die Wande von Viehstdllen wurden hdufig wenigstens bis zur
Halfte aus Grassoden und Steinen gebaut. Kuh- und Pferdestalle
wurden sogar bis zur vollen Wandh&he aus Grassoden und Steinen
errichtet. Die Steine schiitzten die Wande vor der Zerstérung, denn
das Vieh rieb sich an ihnen und konnte sie bis zum Einsturz auf-
reiben, wenn sie aus weichen Grassoden bestanden. Pferde knab-
berten die Soden an oder fra8en sie ganz auf, wie sie es auch mit
Holzpfeilern tun, wenn sie an sie herankommen. Bei Kiihen und
Schafen ist eher der Abrieb problematisch. Schafhiirden wurden
meistens ganz aus Steinen gebaut. Es gab in Nordisland aber auch
Beispiele fiir Hiirden aus Grassoden und Steinen, von denen einige
mit hohem Sodenanteil, wie z. B. die Hiirde Kleifarrétt in Skagi, bis
heute stehen.

» !
Durchgang zwischen Stall und Scheune auf dem Hof Ingveldar-
stadir im Tal Hjaltadalur. Die Wénde sind aus Steinen mit Lagen aus
Grasstreifen errichtet. Dariiber liegt ein Flickenziegelverband mit
Grasstreifen. Im Skagafjérdur waren die Viehstalle im Allgemeinen
zu groéferen Anteilen aus Steinen gebaut als die Wohnhduser.
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Wand eines Schafstalles aus Flickenziegeln und Grasstreifen auf
dem Hof Hallddrsstadir. Langs vor der Wand ist die Futterkrippe
angebracht, die das Vieh auf Abstand halt. Die Wand auf der Ge-
genseite wurde bis zur halben Héhe aus Steinen und Grasstreifen
errichtet. In einigen Stdllen kann man erkennen, dass die Wande
unterschiedlich ausgefiihrt waren, sodass eine der beiden Lang-
seiten mehr Grassoden enthielt als die andere. Dies erklart sich
dadurch, dass es sich um Pferde- oder Schafstdlle handelte, in
denen die Wand mit gréRerem Sodenanteil durch eine Krippe ge-
schiitzt war und die Tiere nur die andere Wand erreichen konnten,
die deshalb zu groRen Teilen aus Steinen bestand.

Friiher wurden die Grassoden auf den Trockenplatz gebracht und
von dort an den Ort, an dem sie verarbeitet werden sollten. Hierzu
verwendete man winkelférmige Transportgestelle (barkrékar) aus
Holz, die an den auf dem Pferderiicken festgeschnallten Packsattel
gehangt wurden. Zeichnung von Bryndis Bjorgvinsdattir.
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Glossar

Abbruchsoden (roftorf) — Soden, die beim Abbruch von élteren
Wiénden oder beim Aufstechen von Déchern anfallen. Solche So-
den werden als Fillmaterial in doppelt gemauerten Wanden ver-
wendet sowie zum Neuaufbau. Wande aus Abbruchsoden kénnen
sich lange halten, sind aber empfindlich gegen Bewegung und
reillen leicht auseinander, weil die alten Soden sicht mit anderem
Wandmaterial binden und dauerhaft lose bleiben.

,Bindemittel“ - in diesem Kontext eine Materialschicht, die fir
bessere Bindung sorgt, bspw. indem Grassoden abwechselnd ldngs
und quer angeordnet werden.

Dachhaut, innere (nerpak) - untere oder innere Lage der Dach-
haut eines Grassodendaches. Sie besteht aus trockenen Soden,
Reisig oder Kleinholz, das auf die Dachschalung aufgebracht wird,
um das Holz so vor Feuchtigkeit zu schiitzen.

Dachlatten (langbénd) - Holzlatten, die langs auf die Dachsparren
aufgenagelt werden, um diese zu verbinden.

Dachschalung (drefti) - Holzmaterial wurde auf die Dachlatten
aufgebracht, um den Zwischenraum zwischen Dachsparren und
Dachlatten aufzufiillen und die untere Dachhaut zu bilden. Benutzt
wurden alle méglichen Holzreste wie Kniippel, alte Dielen, abge-
brochene Paneele usw. So wurde Holz, das friiher eine wiirdige
Funktion im oder am Haus hatte, wiederverwendet. Wenn es auch
hier seinen Dienst getan hatte und das Dach erneuert werden
musste, wanderte es ins Feuer.

Flickenziegel (klambra) - Das islandische Verb ad klambra bedeutet
etwas zusammenflicken, grob oder ungeschickt zusammensetzen,
zusammenschustern usw. Es gab frither aber auch eine Zange, die
klambra hieff und benutzt wurde, um einen Gegenstand bei der
Bearbeitung festzuhalten oder -zuklemmen.

Giebel — Die beiden kurzen Seiten oder Enden eines langlichen
Gebdudes heien Giebel.

Glaumbaerziegel (Glaumbeejarhnaus) — Langlich ausgestochener
Ziegel, der nach dem Hof Glaumbaer benannt ist, weil diese Vari-
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ante nirgendwo sonst gefunden wurde, im alten Hof von Glaum-
bzer aber in groRer Zahl vorkommt. Md&glicherweise war dieser
Ziegel friiher auch landesweit verbreiteter, als man heute erkennen
kann. Er ist leicht mit dem Flickenziegel (klémbruhnaus) zu ver-
wechseln, zumal beide auf den ersten Blick denselben Verband zu
bilden scheinen. Der Glaumbazerziegel ist jedoch stets von
schlankerer und langerer Ausformung als der Flickenziegel.

Grassense (grasljdr) — eine Sense, die gew6hnlich zum Mahen von
Gras verwendet wird. Sie kann aber im Grasbau als eine Art Messer
benutzt werden, um die Grassoden zu schneiden oder zurecht-
zustutzen.

Heusoden (heytorf) - Wenn im Herbst das Heu eingebracht wurde,
sammelte man es u. a. auf Platzen nahe dem Stall. Diese Heupldtze
(heytoftir) waren von Mauern umgeben und wurden anschliefend
mit Heusoden bedeckt. Als Heusoden nutzte man sehr viel groRere
Grasplatten als fiir den Wandbau. Sie waren so groR, wie es die
Herauslésung aus dem Bruch und der Transport gerade noch
erlaubten, am besten sollten sie in einer Lange iiber den ganzen
Heuplatz reichen. Die Heusoden wurden mit Pferden aus dem
Sumpf gezogen und transportiert. Hierbei kamen haufig junge
Pferde zum Einsatz, um sie auf die Zahmung und das Zureiten
vorzubereiten.

Nacken (hnakki) - Ein Flickenziegel wird so gestochen, dass das
eine Ende dicker ist als das andere. Das dickere Ende nennt man
Nacken, das diinnere Schwanz. Man spricht davon, dass ein Fli-
ckenziegel im Nacken flach ist.

Neuaufbau (uppgilding) — War ein Teil einer Grassodenwand un-
brauchbar geworden, wurde dieser entfernt und mit neuem
Material wieder aufgebaut und ergdnzt, sodass erneut eine
vollstandige Wand entstand. Werden Waénde heutzutage neu
aufgebaut, wahlt man vorzugsweise denselben Verband, der schon
vorhanden ist. Frither haben eher die aktuellen Bedingungen und
individuellen Kenntnisse iber den neuen Verband entschieden.

Raseneisenerz (myraraudi) - Bei der Verwitterung von Gestein
sondert sich Eisen ab, das sich in Simpfen ablagert und eine rote
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Farbung (-raudi) verursacht. In alten Zeiten wurde aus Raseneisen-
erz Eisen gewonnen.

Raucherkammer (reykkofi) — Darin wurde Lammfleisch, das soge-
nannte hangikjot, aufgehdngt und gerauchert. Auf vielen Hofen
hielt man die alten Feuerkiichen mit ihren offenen Feuerstellen bis
um die Jahrhundertwende 2000 und dariiber hinaus instand und
nutzt sie teilweise noch heute als Raucherkammern.

Reisig — Neben der Nutzung als Brennmaterial eignete sich Reisig
gut als Schutzschicht der inneren Dachhaut, die das Holz der Dach-
schalung vor Feuchtigkeit bewahrte. Im Ausland wird zu diesem
Zweck gern Baumrinde verwendet. Wahrscheinlich war das in
Island in friiheren Zeiten ebenso, als es noch geniigend grofle
Waldbestdnde gab.

Schaufelstichbreite — nach der Breite des Schaufelblattes bemes-
sen, das beim Stechen die Soden schneidet. Sticht man bspw.
dreimal nebeneinander mit der Schaufel in die Soden, spricht man
von einer dreifachen Schaufelstichbreite.

Schnittziegel (snidda) - Frither wurde das islandische Wort snidda
auch snidda geschrieben, was sich moéglicherweise von ad snida
oder snida ad ableitet und anschneidern, anpassen, angleichen
bedeutet. Auch der Schneider hieR friiher sniddari. Dementspre-
chend wird der Schnittziegel angepasst, d. h. in unterschiedlicher
Form, je nach Bedarf oder Funktion im Verband gestochen.

Schwanz (spordur) - Der Flickenziegel wird so gestochen, dass ein
Ende dicker ist als das andere. Das stdrkere Ende wird Nacken
genannt und ist der Teil des Ziegels, der in der Wand nach aufRen
weist. Das diinnere Ende heifft Schwanz und liegt in der Wand nach
innen.

Sense, zweischneidende (tviskeri) - kiirzere Version der Torfsense,
die einschneidende (einskeri) ist die langere Ausformung.

Verband - Art der Anordnung einzelner Bauelemente in einer
Wand, d. h. hier von Grassziegeln, -streifen oder -platten und Stei-
nen. Durch bestimmte Anordnung innerhalb der Lagen und den
systematischen Wechsel von Lagen entsteht ein Verband und sorgt
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flir Stabilitat. Der Verband ist hdufig von auen als typisches Mus-
ter erkennbar.

Wandneigung - Bewegt sich eine Graswand zu sehr, kann sie
beginnen, sich nach innen oder auBen zu neigen. In schweren
Fallen kann sie auseinander reien und sich in beide Richtungen
neigen.

Wiesenplatte (grundartorf) - Diese Soden wurden auf trockenem
Gebiet entnommen, z. B. auf dicht gewachsenen friiheren Haus-
wiesen mit festem Wurzelgeflecht. Wiesenplatten wurden anstelle
der aus dem Sumpf stammenden Grassoden zum Decken der
Décher genutzt. Damit anderte sich die Vegetation in den obersten
Lagen eines Daches weniger. Weil diese Platten rund waren,
nannte man sie auch kringlutorf oder runde Soden. Sie entspre-
chen dem heute gern verwendeten Fertigrasen.
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Das volkskundliche Archiv des isldndischen Nationalmuseums
(Pjédhattarsafn bPjédminjasafns islands) verfiigt iiber eine Samm-
lung von 171 Antworten zu zwei Fragenkatalogen. Die Frage Nr. 16
handelt vom Grassodenstich und -schnitt sowie Torfarbeiten, die
Frage Nr. 17 vom Haus- und Wandbau. Die Antworten geben u.a.
Auskunft tber Grassodenstich und -schnitt, Schutzbekleidung,
Werkzeuge, Transport, Trocknung, unterschiedliche Verwendungs-
zwecke der Grassoden, verschiedene Varianten von Grasziegeln,
Volksglaube und Regeln, Vermessung von Bauplatzen, Wandbau,
Reparaturen an Grassodenwdanden, Abbau von Steinen und Mauer-
werk aus Steinen.
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