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Aherzlupeettir i freedsluritum um gardreekt
4 Islandi 1765-1900

Inngangur

[ pessari grein er Gtgéafa freedslurita um gardraekt & Islandi skodud fra upphafi slikrar Gtgafu,
1765, til loka 19. aldar og kannad, hverjir aherzlupaettirnir eru par. bessi utgafa hlytur ad
teljast hafa verulegt veegi i sogu gardreektar, svo og i sogu fredslurita, sem &tlud voru
almenningi. I upphafi meginmals greinarinnar er fjallad nokkud um megindratti i Utgafusogu
freedslurita um gardraekt & pvi timabili, sem um er ad raeda, i samhengi vid sdgulegt baksvid.
pessu vidfangi er einnig vikid ad pvi, hvada Gtbreidslu freedsluritin nadu og hvada ahrif pau
héfou. Athugad er, um rektun hvada gardjurta er mest fjallad. Tekid er til medferdar, hvada
peettir eru einkum dregnir fram i leidbeiningum. Sum fraedsluritin nd yfir vidara efnissvid en
leidbeiningar um gardreekt og hvatningu til ad stunda hana, og sum fjalla um préngt efnissvid,

sem tengist gardraekt. bvi eru gerd skil, hverjir eru dherzlupeettir i pessum efnum.

Megindraettir i ttgafusdgu fraedslurita um gardraekt & timabilinu

Heimildir eru fyrir pvi, ad islendingar stundudu gardrakt i einhverjum meli fyrr & 6ldum.
Eftir pvi sem bezt er vitad, voru kartoflur fyrst reektadar a landinu seint a sjotta aratugi 18.
aldar. Ad peirri rektun stéou prir menn, hver i sinu lagi. Gardraekt for vaxandi, pegar &
heildina er litid, naestu aratugina a pann veg, ad kalrakt efldist og kartdflureekt breiddist Gt, en
gardraekt drost heldur saman i lok aldarinnar. Litlir adflutningar a4 korni 1807-1814 vegna
stridsastands urdu til pess ad efla baedi kal- og kartoflurekt. bad hefur haft ahrif & dtbreidslu
kalrektar i samanburdi vid Utbreidslu kartofluraektar, ad sumt folk var tregt ad leggja sér kal
til munns. bannig segir Magnus Stephensen i Eftirmalum atjandu aldar, sem komu Gt 1806:
,,Heimskan bar fyrir, ad ésvinna veeri ad eta gras eins og qvikfénadurinn, og gadi pa hvarki ad,
hversu adrar heimsins pjodir prifust davel af kal-gresi og gdrum mat-jurtum og reyndu sér
hollt og gott faedi, né heldur, ad Skaparinn Utpryckilega hafdi agvardad manneskjum
besshéttar faedu.*! Eftirtektarvert er, ad sidar a 19. 6ld komu nokkrir timabundnir afturkippir i

gardrekt a landinu. Hafdi misjafnt arferdi mikid ad segja i pvi sambandi. Inn a milli

! Magnus Stephensen: Eptirmali Atjandu Aldar eptir Krists hingadburd, fra Ey-konunni Islandi. Leirargéréum
18086, s. 61.



afturkipps-skeidanna efldist gardraektin, og hun styrktist verulega a tveimur sidustu aratugum
aldarinnar.? begar & heildina er litid, efldist kartofluraekt & islandi ekkert f likingu vid pad, sem
gerdist { Noregi, par sem adstaedur voru ekki alls kostar 6likar.?

Fjoldi matjurtagarda a landinu a einstokum arum a pvi timabili, sem tekid er til
medferdar, varpar ljosi & misjafnt gengi gardraektar. Arid 1791 voru taldir 698 matjurta-
gardar & landinu, arid 1800 voru peir 283, en 1817 voru peir ordnir 3.466. A nastu
aratugum og fram yfir midja 6ldina efldist gardraekt nokkud, en pad var misjafnt eftir
hérudum. Arid 1850 var fjoldi matjurtagardanna 5.197, komst i 7.442 &rid 1858 og var
4.443 ario 1880. Heildarflatarmal matjurtagarda 1858 var 154 hektarar (aztlad ad hluta) og
95 hektarar 4rid 1880.% Samkvamt pessu hefur medalsterd garda & pessu skeidi verid
ramlega 200 fermetrar.

Fraedslurit af veraldlegu tagi & islenzku (slik freedslurit & dénsku, atlud islendingum,
voru ekki Opekkt) voru fyrst gefin Ut ad marki a sidari helmingi 18. aldar. Hér eru nain
tengsl vio vidleitni danskra stjérnvalda og islenzkra embattismanna til ad efla atvinnuvegi
landsmanna;” Utgafa freedslurita var mikilvaegur péttur i henni. Landblnadur var mjog
pydingarmikid svid ad pessu leyti, og par var Utgafa fredslurita um gardrekt fyrir-
ferdarmikil. Fyrsta Gtgafa af pvi tagi var skyrsla Bjorns Halldérssonar i Saudlauksdal,
Korte beretninger, um tilraunir hans & svidi landbunadar og pa einkum gardraektar, sem var
gefin Gt sem fraedslurit 1765. A arunum 1770-1780 st6du konungssjodur og Hid
konunglega danska landbunadarfélag (Det kongelige danske Landshusholdningsselskab),
sem stofnad var 1769 og nadi til alls dansk-norska rikisins, ad Gtgafu freedslurita, p. & m.
nokkurra um gardreaekt, sem @tlud voru Islendingum og Gtbytt var okeypis til stors hops
landsmanna. Er raunar athyglisvert, hve mjog félagid kom vid sogu gardraektar & Islandi,
sem og landbunadar yfirleitt, og pad med ymsum heetti, allt fram & 20. 6ld. Auk hlutdeildar

i utgafu og dreifingu freedslurita er m.a. mikilvaegt i pessu vidfangi, ad félagio greiddi fyrir

EkKi er til neitt yfirlitsrit um sogu gardraektar & islandi. Sja m.a. um ségu gardreektar & pvi timabili, sem hér er
tekid til medferdar: Jonas Jonsson: ,,Bunadarfélag Suduramtsins.“ Binadarsamtok & islandi 150 &ra.
Afmeelisrit Binadarfélags Islands 1837—1987. Ritstjorar: Hjortur E. bérarinsson, Jonas Jonsson og Olafur E.
Stefansson. 1. b. Rv. 1988, s. 56-58. — Jonas Jonsson: ,,pegar tok ad rofa til.“ Bunadarsamtok & islandi 150
ara. Afmealisrit Bunadarfélags Islands 1837—1987. Ritstjorar: Hjértur E. Pérarinsson, Jonas Jonsson og Olafur
E. Stefansson. 1. b. Rv. 1988, s. 10-12. — Lydur Bjérnsson: ,,18. 61din. Saga Islands. Ritstjori: Sigurdur
Lindal. 8. b. Rv. 2006, s. 183-184. — borvaldur Thoroddsen: Lysing islands. 4. b. LandbGnadur & islandi.
Sogulegt yfirlit. 2. b. Kh. 1922, s. 94-128.

Sja m.a. um kartoflureekt i Noregi & 19. 61d: Tore Pryser: Samlagets Norsk historie 800-2000. 6. b. Norsk
historie 1814-1860. Fra standssamfunn mot klassesamfunn. Oslo 1999, s. 100-103.

Tolur, sem varda matjurtagarda, eru sottar i: Hagskinna. Ségulegar hagtolur um island. Icelandic Historical
Statistics. Ritstjérar: Gudmundur Jénsson og Magnus S. Magnusson. Rv. 1997, s. 264.

Sja m.a. um vidleitni til ad efla atvinnuvegi Islendinga & 18. 61d: Lydur Bjérnsson: ,,18. 6ldin.“ Saga islands.
Ritstjori: Sigurdur Lindal. 8. b. Rv. 2006, s. 1-289.



bvi, ad Islendingar feeru til Danmerkur til ad kynna sér gardreaekt, pad veitti Islendingum
verdlaun fyrir g6dan arangur & pessu svidi og sendi landsménnum frae gardjurta.’

A fyrsta pridjungi 19. aldar var toluvert gefid Gt af freedsluritsmidum um gardreekt. Ma
par nefna Avisan til jardeplaraktanar, fyrir almigamenn & islandi eftir Hans Wilhelm
Lever, danskan kaupmann a Akureyri, tvo rit eftir Bjarna Arngrimsson, prest & Melum i
Melasveit i Borgarfjardarsyslu, Handhaegt gardyrkjufredikver og Um gardyrkjunnar
naudsyn og nytsemi fyri Island og skrif Baldvins Einarssonar i 2.—3. argangi Armanns &
Alpingi. Nokkud var gefid ut af slikum fraedsluritum a naestu aratugum, og a premur
sidustu aratugum aldarinnar efldist pessi utgafa, — eins og reyndar utgafa a landinu
yfirleitt.” Er petta eitt af peim svidum, par sem ahrif upplysingarinnar, hinnar fjélpj6dlegu
hugmyndastefnu, voru mikil lengi eftir lok pess timabils, sem ymsir freedimenn & svidi
[slandssdgu hafa kallad upplysingardld og hafa talid ljika um 1830. Til upplysingarinnar
ma ad hluta rekja mikla aherzlu & fraedslu med utgafu rita, annarra en eiginlegra
kennslubdka, sem @tlud voru almenningi, og par sem margir alitu & pessum tima, ad
skolahald i landinu hlyti ad vera takmarkad, var Utgafa rita til ad midla freedslu talin enn
mikilvaegari en ella.® Eru hér samsvaranir i Gtgafu freedslurita fyrir almenning { mérgum
I6ndum. Eftir midja 19. 6ld kom til ségu nyr birtingarvettvangur greina um gardraekt, par
sem voru bléd, er komu Ut vikulega eda halfsménadarlega. Birtust ponokkrar stuttar
freedslugreinar um gardraekt i blodum. Annars eru fraedsluritsmidarnar um gardraekt i
flestum tilvikum bakur (eda hlutar af bokum) og pa ad mestu leyti litil kver eda baeklingar

eda pa timaritsgreinar. Frd og med attunda aratugi aldarinnar komu Gt ponokkur rit & pessu
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efnissvidi. Félog voru atkvedamikil i peirri atgafu. Pannig gaf Hid islenzka pjédvinafélag
Ut tveer baekur um efnid, Um jardreaekt og gardyrkju & Islandi eftir Englendinginn Alfred G.
Lock, sem hafdi brennisteinsnamur vid Myvatn & leigu um skeid, og Islenzka gardyrkjubok
eftir norska grasafraedinginn C. F. Schibeler i pydingu Moritz Halldorssonar-Fridrikssonar,
leeknis i Kaupmannahtfn, og med vidaukum eftir hann. Hid islenzka gardyrkjufélag var
stofnad 1885 ad frumkvadi Hans Jacobs George Schierbecks landlaknis, sem var danskur
ad uppruna, en bjé hér & landi i ellefu ar, og Arna Thorsteinssonar landfégeta. Tiu arum
sidar hof félagid utgafu rits, sem var i raun litid arsrit, og hélt atgafan afram med pvi snidi
fram til aldamota. [ ritinu birtust & peim arum, sem hér um radir, fjdlmargar smagreinar
um gardraekt. Medal peirra, sem 16gdu par sitthvad af mérkum, voru Schierbeck, Arni og
Einar Helgason, sem kalla ma helzta gardyrkjufromud landsins & tveimur fyrstu aratugum
20. aldar.®

Leidbeiningar um ymsa peetti gardraektar

Pegar & heildina er litid, eru hofundar freedslurita um gardraekt & pvi timabili, sem hér er
tekid til medferdar, allfjolbreyttur hopur. Par a medal eru ymsir veraldlegir og andlegir
embeettismenn, sem fengust vid gardreekt, svo og menn Ur baendastétt. Eins og adur segir
og sidar verdur getid, voru gefin Gt freedslurit, sem eru ad mestu eda 6llu leyti pydingar &
ritum, sem voru ekki midud vid sérislenzkar adstaedur, og einnig somdu menn af erlendu
bergi brotnir, sem buid héfou hér & landi i lengri eda skemmri tima, rit, sem &tlud voru
Islendingum.

Aherzlupattir i mérgum freedsluritum motast talsvert af pvi, ad hofundar byggja skrif
sin ad meira eda minna leyti & sinni eigin reynslu. Tekin skulu nokkur deemi um petta. Pad,
sem greinir um gardraekt i Korte beretninger Bjorns Halldérssonar, grundvallast & hans
eigin reynslu. Badi Olafur Olavius og Stefan Pdrarinsson leggja aherzlu &, ad peir byggi
freedslurit sin baedi & bokum og eigin raun. Olafur kemst svo ad ordi: ,,Til ad semia pennan
baekling, hefe eg styrkt mig vid nockrar Svenskar, Norskar, bydskar og Danskar baekur, og
faatt eitt tillagt sem heyrt, og numid hefe af eigen reynslu.«'® Stefan segir i formala Stuttrar
og einfaldrar avisanar fyrir bandur: ,,Egin reynsla og nockrar godar baekur i jardyrkiu

visendum hafa verid minn leidarvisir vid samningu pessarar einfgldu Avisunar.“!! Bjarni

® Skréa um ritsmidar um gardraekt, sem islendingar gafu Gt & 19. 6ld, er i: Olafur Gudmundsson o.fl.:
Ritgerdatal. 2. b. Grodurreekt. Hvanneyri 1967, s. 145-147.

10 Olafur Olavius: Islendsk Urtagards Bok. Safnud og samannteken Beendum og Alpydu aa Islande til reynslu og
nota. Kh. 1770, s. [xiii].

' Stefan Pérarinsson: Stutt og einfgld Avisan fyrir Baendur i Islands Nordur- og Austur-Amti um faeinra fyrir pa
hentugustu Maturta-Raekt. Med litlum Vidbeetir um Kartgfflur og Mykiu-Blgndun. Kh. 1816, s. [iii].
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Arngrimsson segir i formala Handhags gardyrkjufraedikvers: ,.Legg eg svo bessa litlu
Foérn fram & Fedurlandsins altari, sem avext 28 é&ra egin reynslu“.*? Bjorn borlaksson,
bondi i Fornhaga i Horgardal, visar i greininni ,,Um geymslu jardepla®“ i Nordra til
gagnlegrar reynslu sinnar a pennan veg: ,.,Jeg hefi optar en einu sinni ordid pess var, ad
menn hafa kvartad um, ad bagt veeri ad geyma jardeplin 6skemmd allann veturinn, en — par
ed mjer, i pau 20 ar er jeg hef fengist vid jardeplaraekt, aldrei hefur misheppnast ad geyma
eplin 6skemmd vetrarlangt, éleit jeg vel tilfallid ad skyra fra adferd minni i pessu tilliti.«"
Schierbeck kvedst i Gardyrkjukveri sinu skyra fra reynslu, sem hann hafi fengid hér & landi
af reektun matjurta. Hann segist fjalla um allflestar matjurtir, sem (tlit sé fyrir, ad eftirtekja
verdi af, en 63rum matjurtum sé sleppt.*

Hja ymsum hofundum freedslurita kemur fram, ad peir gerdu ser vonir um, ad rit peirra
hefdu veruleg ahrif, og hefur petta vidhorf sitt ad segja vardandi aherzlur i ritunum.
Veantingar peirra fléttast saman vid pa skodun, sem vida er latin i 1jés, ad aukin gardraekt sé
pj6dinni til heilla. T mérgum fraeedsluritunum, sem hér er um fjallad, segir, ad gardavextir
séu eda geti verio mikilveg viobot vid matarforda, sem aflad sé til heimila med
hefdbundnum heetti. Hvatningartonninn er vida mjog eindreginn. Taka ma deemi ur formala
Baldvins Einarssonar og borgeirs Gudmundssonar ad pridja argangi Armanns & Alpingi.
Peir segja nytsemi gardyrkju vera umdeilda og komast sidan svo ad ordi: ,,... getu menn
... fyrirséd ... ad gardyrkjunni geti ordid framgengt, ad hun veeri gddr vidrauki vid
bjargreedid og efldi landsins krapta i godum arum, og varnadi sullti i halleerum og stridstid
... Paer ... ljost, ad pad veri vel gert ad gefa almenningi astedur fyrir pvi, pviad pad
meetti verda sérhvarjum einstgkum manni og ollu landinu til ens mesta hagnadar.«™

Stefan Poérarinsson segir i formala Stuttrar og einfaldrar avisanar fyrir baendur, ad
ritinu sé etlad ad studla ad ,,jardyrkiu framfer her nordan- og austanlands*.*® Schierbeck
kvedst i formala Gardyrkjukvers vonast til, ad beklingurinn geti ,.stutt ad framforum
gardyrkjunnar & islandi«.*’

Athyglisvert er, ad i ritinu Um gardyrkjunnar naudsyn og nytsemi fyri Island setur
Bjarni Arngrimsson fram yfirgripsmikla Gtreikninga, sem lata ad pvi, hve mikinn beinan

fjarhagslegan &bata beendur geti haft af pvi ad leggja mikla stund & gardraekt. Til

12 Bjarni Arngrimsson: Handhagt Gardyrkju Fradi-Qver, &tlad midur &fdum Kaal-Bandum til glaggvunar.
Samid, eptir egin Tilraun og Reynslu. Beitistddum 1816, s. vii.

Bjorn Porldksson: ,,Um geymslu jardepla.« Nordri, 1. &rg. Akureyri 1853, s. 58.

Hans Jacob George Schierbeck: Gardyrkjukver. Rv. 1891, s. [iii].

Baldvin Einarsson og porgeir Gudmundsson: [Formali]. Armann a Alpingi, 3. arg. Kh. 1831, s. iv—v.
Stefan boérarinsson: Stutt og einfgld Avisan fyrir Bandur, s. 2.

Hans Jacob George Schierbeck: Gardyrkjukver, s. [iii].
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samanburdar raedir hann, hver geti verid fjarhagslegur avinningur baenda af pvi ad leggja
&herzlu & sjosokn. Hann kemst ad peirri nidurstddu, ad gardraekt geti verid &batasém.™®
Armanni & Alpingi setur Baldvin Einarsson & svid samtal manna, sem rokreda, hversu
traustir pessir treikningar Bjarna séu, og koma fram efasemdir um pa.*

Fyrir kemur, ad eftirspurn eftir fredsluefni um gardraekt seé nefnd sem hvati pess ad
birta ritsmid & pvi svidi. pannig segir i grein eftir 6kunnan hofund i Gesti Vestfirdingi, ad
nokkrir merkismenn® hafi meelzt til, ad fraedsluefni um gardraekt yrdi birt i timaritinu.”

pad er mikilvaegt athugunarefni, ad hvada marki markmid ymissa hofunda ritsmida
naou fram ad ganga, hvad snertir ahrif ritanna.

I sambandi vi® ahrif ritanna kemur til skodunar, hve mérgum pau komu fyrir sjonir.
Upplag einstakra rita og, i einstaka tilvikum, upplysingar um fjolda eintaka, sem dreift var
medal landsmanna, veita akvednar upplysingar um utbreidslu ritanna. begar alyktanir eru
dregnar um utbreidslu rita & grundvelli talna af ofangreindu tagi, verdur ad hafa i huga, ad
rit (handrit auk prentadra boka) um veraldleg efni gengu mjog manna & milli i lanum, auk
bess sem starfsemi lestrarfélaga, ekki sizt & tveimur sidustu &ratugum 19. aldar, gerdi
maorgum Kleift ad lesa tiltekin fraedslurit, sem ella hefdu ekki att pess kost. Hefur Utbreidsla
sumra rita pvi verid meiri en rdda ma af télunum einum sér.

Heimildir um, hversu mikla utbreidslu einstok fraeedslurit um gardreekt fengu, eru mjoég
mismiklar og i ymsum tilvikum takmarkadar eda engar. Akvednar mikilvaegar upplysingar
um petta efni liggja pé fyrir. Heimildir eru til um Gtbreidslu og dreifingu ponokkurra rita,
sérstaklega rita fra fyrstu aratugum timabilsins, sem hér er um fjallad. Eins og adur greinir,
var sumum pessara rita Gtbytt med tilstyrk konungssjéds og Hins konunglega danska
landbtnadarfélags. Vitad er, ad islenzkri urtagardsbok Olafs Olaviusar fra 1770 var dreift i
1.000 eintékum medal Islendinga, riti Jacobs Kofoeds Trojels, Stuttu &gripi um
jardeplanna nytsemd og raektan, i pydingu Olafs Olaviusar, fra 1772 i 500 eintékum, Stuttu
agripi Ur Lachanologia eda maturtabok Eggerts Olafssonar, sem gefin var ut 1774, i
jafnmorgum eintékum, og fyrstu Gtgafu Atla Bjorns Halldérssonar, 1780, var dreift i 780
eintokum.”! Lysa ma Atla sem fradsluriti um margvisleg btinadarefni, og vissulega er par

s

einungis fjallad stuttlega um gardraekt, einkum pa kartoflurekt. En athyglisvert er i

'8 Bjarni Arngrimsson: Um Gardyrkjunnar Naudsyn og Nytsemi fyri Island. Kh. 1820, s. 51-84.

¥ Baldvin Einarsson: ,,Stutt og einfaldt Yfirlit yfir Biargraedis vegina & Islandi, baedi & fyrri og seinni timum. «
Armann & Alpingi, 3. arg. Kh. 1831, s. 32-66.

20 Litill leidarvisir til jardepla-reektunar.* (Héfundur okunnur). Arsritid Gestur Vestfirdingur, 2. rg. Rv. 1849,
S. 62.

2L Télur peer, sem hér eru tilgreindar vardandi Gtbreidslu boka, eru sottar i: Loftur Guttormsson: , Békmenning 4
upplysingardld. Upplysing i stridi vid alpydumenningu.* Gefid og pegid. Afmalisrit til heidurs Brodda
Johannessyni sjotugum. [Ritstjori: buridur J. Kristjansddttir]. Rv. 1987, s. 266.

6



sambandi vid pad vidfangsefni, sem hér er tekid til medferdar, ad ymsar heimildir eru fyrir
pvi, ad Atli hafi notid mikilla vinselda. bad segir sina sogu, ad Atli var enduratgefinn
tvivegis & pvi timabili, sem hér er um fjallad, fyrst 1783 og svo aftur halfri 6ld sidar, 1834.
Kvennafraedarinn eftir Elinu Briem hlaut mjég mikla utbreidslu & melikvarda alpydlegra
freedslurita og godar vidtokur (ritio kom i fjorum Gtgafum & arabilinu 1889-2011; upplag
fyrstu Gtgafu var 3.000 eintok?). 1 ritinu er ekki fjallad um gardraektina sjalfa, en geymslu
og matreidslu gardévaxta eru gerd skil 2

Draga ma akvednar alyktanir af pvi, ad ymsir hofundar freedsluritsmida um garoreaekt
reeda kunnuglega um eldri ritsmidar & pessu svidi, og bendir pad til pess, ad peir hafi
gengid ut fra pvi, ad hinar eldri ritsmidar veeru i hondum allmargra. Lika er heegt ad finna
deemi pess, ad sagt sé, ao tiltekid freedslurit sé ordid fageett nokkrum aratugum eftir Gtgafu.
pannig segir Bjarni Arngrimsson 1816, ad islenzk urtagardsbok Olafs Olaviusar fra 1770
sé¢ ,,sjaldgef vordin“ og ad fair stydjist vid leidbeiningarrit Trojels um Kkartofluraekt fra
1772.%

pad er mjog skodunarvert, hve mikinn patt fredslurit attu i Utbreidslu gardrektar &
landinu og pa i samanburdi vid adra peetti. EkKi er unnt ad meta petta nakveemlega, en faera
ma likur ad pvi, ad freedsluritin hafi haft veruleg ahrif i pessa veru. Rdda ma af pvi, sem
segir i einstokum fraedsluritum um pau efni, ad hofundarnir sjalfir hafi talid, ad pessi utgafa
hefdi talsverd anrif. Ymsir adrir pettir skipta einnig mali i pessu vidfangi. Fordemi
annarra banda hefur vafalaust ordid mérgum baendum hvatning til ad hefja gardraekt. Starf
manna, sem ferdudust um og midludu frédleik um banadarmal, bunadarradunauta pessa
tima, hefur haft sitt ad segja, svo og starfsemi baendaskoéla (fyrsti baeendaskolinn, sem festist
i sessi, Olafsdalsskali, var stofnadur 1880). Adgerdir stjornvalda og verdlaun, sem veitt
voru fyrir gardraekt, hafa lika haft sitt ad segja.

Greinileg samfella er i pvi, um hvada nytjajurtir, sem reekta ma i géroum, er fjallad i
freedsluritum & 6llu timabilinu. Pessar jurtir eru talsvert margar, pegar allar eru taldar. |
sumum fraedsluritunum er fjallad um raektun einnar nytjajurtar, i 6drum er gardrekt a
breidum grundvelli tekin til medferdar. | mérgum ritum er reett allitarlega um raektun
kartaflna, rofna og kéls. Eftir midja 19. 6ld birtust i blédum og timaritum pdnokkrar
freedslugreinar um kartdfluraekt, og pegar litid er & timabilid, sem hér er til umfjollunar, i

heild, eru peer ritsmidar talsvert margar, sem fjalla ad meira eda minna leyti um pad efni.

22 IInga Lara Larusdottir]: ,,Fra Elin Briem Jénsson, 70 ara. 19. jani, 9. &rg. Rv. 1926, s. 67.
2 Elin Briem: Kvennafradarinn. 2. (tg. Rv. 1891, s. 54-57.
2 Bjarni Arngrimsson: Handhagt Gardyrkju Fraedi-Qver, s. v.



Sumar ritsmidarnar varda sérstaklega kalraekt. I freedsluritsmidum um gardraekt fra sidustu
aratugum timabilsins, m.a. i ritum eftir Schierbeck, er tekin til medferdar raektun
allnokkurra jurta, sem ekki hafdi verid fjallad um i ritsmidum af pessu tagi adur. Af
matjurtum ma hér nefna rabarbara. Og na var farid ad rita i nokkrum meeli um raektun
bloma i goroum til skrauts og yndisauka, en slik skrif voru fatid adur.

I peim freedsluritum, par sem reett er um gardreekt & breidum grundvelli, ma finna ymsar
samsvaranir i pvi, hverjir meginpettirnir eru. Til deemis um petta ma nefna aherzlupeetti
vardandi sjalfa gardraktina i tveimur fraedsluritum, sem gefin voru Gt med neerri sjotiu ara
millibili, Stuttum leidarvisi til gardyrkju eftir Jon borlaksson Kernested fra 1824 og
Gardyrkjukveri Schierbecks fra 1891. Kaflafyrirsagnir Jons segja sina ségu um aherzlur
hans: Um gardstedi, Um gardaaburd, Um uppstungu og undirbuning kalgarda, Um
tilbdning vermibeds, Um pléntunaradferd, Um gards saningaradferd, sundurdeilingu hans
og fraes profun, Um vokvun gardanna, Um ad verja arfavexti og ad uppraeta hann, Um
hirdingu aldingards avaxta um grédrartimann, Um geymslu matjurtanna. Kaflafyrirsagnir
Schierbecks i peim hluta gardyrkjukvers hans, sem fjallar um gardraekt & breidum
grundvelli, syna svipadar aherzlur og hja Joni: Um gardstedi og skjol, Um aburd, Um
uppstungu, Um moldarmulningu og reitamérkun, Um saninguna, Grodursetning, Um
hreinsun og grisjun, Um vermireiti og saningu i pa.

Vida kemur fram, hve mikilveegt var talid ad vanda til allra verka vid gardraekt. Héer
verda tekin nokkur deemi um pad, hvers edlis leidbeiningar einstakra htfunda um tiltekna
pydingarmikla peetti gardraektar eru.

Jon borlaksson Kernested hefur m.a. eftirgreint ad segja um gardsteedi: ,,Gardstedi er
jafnan naudsyn ad velja sér i sem bestu skjoli fyrir vindum, einkum nordan-nazdingum, og
tti pad pvi helzt ad liggja méti s6lu, svo pad njoti pvi betur hennar ils. Pé jardlagid sé
ecki avallt samansett af bestum jardar-tegundum, géta samt ymsir garda avextir, med
hentugum &burdi til sérhverrar tegundar, vidast hvar sprottid, lika prifast jurtir betur i einni
heldur enn annari jardar-art, sem reynslan ad nokkru leiti faer kénnt.“*

Upphaf kaflans ,,Hreinsun og grisjun* i Gardyrkjuveri Schierbecks hljodar svo: ,,Halda
verdur hreinu i kring um hinar ungu pléntur, svo ad illgresi kafi peer eigi. Venjulegast
verda plonturnar of pjettar, er paer koma upp, og verdur pvi ad kippa nokkrum upp, svo per
verdi gisnari, adur en peer verda mjog storar. Bezt er ad per hafi eigi fengid fleiri bl6d en
tvo, auk freebladanna, pa er peaer eru gjordar gisnari, og verdi pvi vid komid, atti ad vokva

% J6n porlaksson Keernested: Stuttur Leidarvisir til Gardyrkiu, 4samt litlum Vidbatir um Vidar-plgntun, handa
Bandum. Videy 1824, s. 5.



begar & eptir, pvi ad pa er sumum pléntunum er Kippt upp, verdur moldin alla-jafna lausari
i kring um peer sem eptir standa.**®

Eggert Olafsson telur upp gardverkfaeri i Stuttu agripi Gr Lachanologia eda
maturtabok: ,,Gardverkfere eru: pall, reka, mior spade, klara qvisl og, hrifa med jarn-
tindum, aull skulu pavg vera travst, laglega smidud, lett og paegeleg medferdar.«?’

I Handhaegu Gardyrkjufreedikveri notar Bjarni Arngrimsson samraeduformid til ad
koma freedslu um gardreekt & framfeeri. bessi adferd til ad midla freedslu eda bodskap er vel
pekkt sidan a hinni klassisku forndld. Medal islenzkra samtimamanna Bjarna, sem beittu
henni, ma nefna Bjorn Halldorsson (Atli, 1. atg. 1780), Magnus Stephensen (Skemmtileg
vinagledi, 1797, Radur Hjalmars & Bjargi, 1820) og Baldvin Einarsson (Armann &
Alpingi, 1829-1832). Bjarni leetur tvo menn, Gest og Hold, redast vid. S& sidarnefndi
svarar spurningum hins fyrrnefnda. Sa hluti samtals peirra, sem lytur ad gardverkferum,
hefst sem hér segir:

Gestur spyr: ,,Hvar eru pjenanlegust gard-verkfeeri?* Héldur svarar: ,,Ur pvi gardur er
lagdur og grasrot afnumin, hvar til brika parf pel og reku, henta best eptirfylgjandi
gardyrkju verkfeeri:* pessi verkferi, sem hann gerir nokkra grein fyrir, eru: palreka, haki,

hrifa og drifkanna (til ad vokva med). Palreku er lyst svo:

Palreka, lipur og lagleg, heldur fleiri enn ein, eptir heimilisefnum og Unglinga telu, sem til
gardvinnu notast kynnu, er hun miklu ljettari kraptalitlum ad stinga upp med, veltir og
dypra enn pellinn, lika hentari ad méka med, einkum ganga millum reita, enn rekan. Hana
getur hvarr sa, sem reku kann ad smida, haglega tilbdid med tindi, skakum og fram-
mynntu vari, 4ra eda 5 pumlunga breidu nidur i midju, af hvarju til beggja enda gangi lem
vel uppa skakina, og par ronagli i gegn til styrktar, en neglist ad nedan med 3ur varngglum,
sem gnnur reka, en han skal & tindinum ofan. Er petta verkferi kostnadarlitid

fateeklingum.?®

Alfred G. Lock leggur mikla &herzlu &, ad peir, sem vid gardreekt faist, séu vel bdnir ad
verkferum og teekjum. Hann kemst svo ad ordi: ,,Naudsynlegt er fyrir pa, Sem eiga jord ad
yrkja, ad utvega sér 6ll pau ahold, sem til pess parf, pvi ad vid pad sparast badi vinna og

timi.” Sidan eru tilgreind &héld, sem hann Kkallar svo: skéfla, graftarforkur (grefkvisl), tennt

% Hans Jacob George Schierbeck: Gardyrkjukver, s. 30.

27 Eggert Olafsson: Stutt agrip ur LACHANOLOGIA eda Mat-urta-Bok, fyrrum Vice-Lggmannsins Hr. Eggerts
Olafs Sonar um Gard-Yrkiu aa Islandi ... Kh. 1774, s. 4.

% Bjarni Arngrimsson: Handhagt Gardyrkju Freedi-Qver, s. 9-10.
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mokjarn, mokjarn, hrifa, vokvunarkanna, hoggvandi eda klakajarn, moldarbor, gardsnura,
handkvisl, hnifur, hamar, sax, hjolborur.?®

I nokkrum freedsluritum, par sem fjallad er um gardverkferi, eru birtar myndir af
slikum verkferum. Ad 60ru leyti er ekki mikid um myndir og uppdreetti i freedsluritunum.

Helzt er par um ad raeda uppdreetti af goréum og myndir af gardjurtum og gardavoxtum.

Leidbeiningar um not af gardavoxtum og gardjurtum

Sum fraedsluritin na yfir vidara svid en leidbeiningar um sjalfa gardraektina og hvatningu til ad

leggja stund & hana, og sum ritin, sem varda gardrekt, fjalla eingdngu um einstok efnissvid af

00ru tagi. Hér er einkum um ad raeda geymslu garddvaxta, nytingu peirra til matar og

skepnufédurs og abendingar um nytingu gardavaxta og gardjurta, sem varda heilsufar

landsmanna. Hér skulu tekin nokkur deemi, sem varpa ljési & aherzlupeetti i pessum efnum.
Sem demi um skrif um geymslu garddvaxta ma nefna, med hvada hetti Bjorn

porléksson dregur saman rad sin um geymslu kartaflna:

Samkveaemt adur sogdu, virdist mjer pessi héfudatridi helzt aridandi vid jardeplageymsluna,
nefnilega:

ad pau sjeu ekki purkud um of,

ad frost nai ekki til peirra,

ad engin ilur komist ad peim,

ad pau sjeu 6hullt fyrir veetu af leka, og Ur jardvegnum, og

ad ekkert lopt verdi & milli peirra eda ofan & peim i gréfinni, hvar pau eru geymd.*

Pegar litid er & pau fraedslurit, sem hér eru til umfjéllunar, i heild, er bent & talsvert margar
leidir til ad nyta gardavexti til matar. Badi er pad nefnt, sem alvanalegt var & pessum tima,
sem og jafnan sidar, ad folk bordi kartoflur, sodnar, og adra gardavexti med kjoti og fiski,
0g sums stadar bent & ymsa adra moguleika a ad ad nota gardavexti sem matfong. Tilgreind
skulu nokkur demi um petta. Bjarni Arngrimsson radir i Handhaegu gardyrkjufraedikveri
m.a. um tilbaning syru af kalseydi, nepnamjolk og réfnavelling og segir ,,smaskorid kal
med fjallagrasum eda mjgli, ella einsamalt og smabitadar réfur, vel brakandi til dryginda i
blédmer 4 hausti.“*! | 48urnefndri grein i Gesti Vestfirdingi er m.a. ratt um ad nota

kartoflur sem ,,smekkbaetir i allskonar sipum* og ,,leggja [peer] i sirmat, drukk eda skyr*.

# Alfred G. Lock: Um jardraekt og gardyrkju & Islandi. Jon A. Hjaltalin islenzkadi. Kh. 1876, s. 48-49.
%0 Bjérn porlaksson: ,,Um geymslu jardepla“, s. 59.
%1 Bjarni Arngrimsson: Handhagt Gardyrkju Fraedi-Qver, s. 37.
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%2 [ Kvennafredaranum eftir Elinu Briem er m.a. fjallad um kartoflur { jafningi, stappadar
kartoflur, branadar kartdflur, matreidslu réfna og kélstoppu ar graenkali.®®

A pvi timabili, sem rannséknin nar til, var litid um pad, ad Islendingar notudu
gardavexti sem skepnufédur. En abendingar um petta efni koma fyrir i nokkrum
freedsluritanna. [ leidbeiningarritum eftir erlenda menn, sem voru ekki samin med islenzkar
adstedur i huga, eru pvi efni gerd nokkur skil. bannig fjalla Danirnir Jacob Kofoed Trojel
og A. C. Luplan um Kkartéflur sem skepnufédur.®® I nokkrum ritum, sem samin voru fyrir
islenzkan almenning, eru settar fram abendingar af pessu tagi. Nefna méa faein daemi.
Magnus Ketilsson fjallar um rétaravexti sem skepnufédur.® Bjarni Arngrimsson kemst svo
ad ordi: ,Notkan kal-Grgangs alls handa mjélkurkam, liggur hvgrjum i augum uppi«.®
Schierbeck raedir um nytingu réfna sem skepnufédurs, m.a. i Gardyrkjukveri sinu.’’

I nokkrum fraedsluritum er fjallad um hollustu gardavaxta og sagt, ad neyzla peirri geti
dregid Ur heettu a pvi, ad folk sykist af tilteknum sjukdomum. Tekin skulu deemi um petta.
Bjarni Arngrimsson segir i Um gardyrkjunnar naudsyn og nytsemi fyri island: ,,... maturta
notkan med nerfeldt allskonar matveelum, hefir beedi, yfirhgfud ad tala, pa notasalustu
verkun til ad halda vid heilsunni, sem pad er lika serilagi eitt hid krgptugasta varudar-
medal gégn holdsveikju-sjikdémum.«*® Méritz Halldérsson-Fridriksson kemst svo ad ordi {
islenzkri gardyrkjubok: ,,pegar menn lifa, eins og & islandi, mestan hluta érs af saltkjoti, er
surkal einhver hinn bezti matur til pess ad halda heilsunni og verjast farséttum og p6
einkum skyrbjugi, sem einmitt & helztu rét sina ad rekja til saltkjotsatsins. bad er pvi upp til
sveita og & langvinnum sj6ferdum naesta 6missandi matur.«*®

I nokkrum ritum er minnzt & raektun leekningajurta. Einnig eru pess demi, ad greint sé
fra pvi, hvernig nota megi gardavexti til lyfjagerdar. bPannig segir i peim hluta Islenzkrar
gardyrkjubokar, sem er eftir Moritz Halldérsson-Fridriksson: ,,Vid kvefi hja bornum, sem

er svo almennur kvilli & Islandi, er einkar gott, ad skera vetrarhredkur i punnar flisar, og sa

% Litill leidarvisir til jardeplaraektunar.« (Héfundur 6kunnur). Arsritid Gestur Vestfirdingur, 3. arg. Rv. 1850,

s. 96.
%% Elin Briem: Kvennafraedarinn. 2. (tg. Rv. 1891, s. 54-57.
¥ Jacob Kofoed Trojel: Stutt aagrip um Jardeplanna Nytsemd og Raektan. Olafur Olavius pyddi. Kh. 1772. — A.
C. Luplan: Nokkur ord um jardepli, &fi peirra, yrkingu og nytsemi og f4einar vardadarreglur moti
jardeplasyki. Magnus Grimsson islenzkadi. Rv. 1850, s. 19-20.
Magnus Ketilsson: Nockrar Tilravner gigrdar med nockrar Sad-tegunder og Plgntur hentugar til faedu og
annarrar nytsamlegrar brwkunar, sem med dbata kunna & Islande ad raektaz. Hrappsey 1779, s. 15-18.
Bjarni Arngrimsson: Handhagt Gardyrkju Freedi-Qver, s. 38.
Hans Jacob George Schierbeck: Gardyrkjukver, s. 53-54.
Bjarni Arngrimsson: Um Gardyrkiunnar Naudsyn og Nytsemi fyri Island, s. 85.
¥ Schilbeler, C. F.: Islenzk gardyrkjubdk. islenzkad og aukid hefur Méritz Halld6rsson-Fridriksson. Kh. 1883, s.
56.
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yfir peer sykri; pa er hann er runninn, skal taka 16ginn og gefa bérnunum; petta er einkar

godur brjéstsafi og nasta 6dyr og reynist opt betri, en sé er fest i lyfjabadum.“*

Nidurlag
Helztu nidurstddur rannsoknarinnar eru sem hér segir:

Utgéfa fraedslurita um gardraekt & islandi var talsvert umfangsmikil fra upphafi hennar,
1765, til loka 19. aldar. Geetir par ahrifa upplysingarinnar. Fjolmargar ritsmidar um
gardrakt & Islandi birtust & timabilinu, sem hér er tekid til medferdar. A pessu svidi voru
gefin ut ponokkur heil rit, flest af peim baeklingar, og fjoldi greina i timaritum og bl6dum.
Féein rit voru ad mestu eda Ollu leyti pydingar. Menn af erlendu bergi brotnir, sem buid
h6fdu & islandi i lengri eda skemmri tima, 16gdu talsvert af morkum a pessu svidi. Margir
hofundanna byggdu skrif sin ad meira eda minna leyti & eigin reynslu. Hoéfundar
freedslurita, sem hér um raedir, gerdu sér margir vonir um, ad rit peirra myndu studla mjog
ad eflingu garoraktar. Erfitt er ad meta, hver ahrif pau hofou i raun, en liklegt ma telja, ad
pau hafa verid ponokkur, jafnframt pvi sem tilteknir adrir paettir eru mikilveegir i pessu
vidfangi. Talsverdar samsvaranir eru i pvi, hvada aherzlupettir eru i hinum umfangsmeiri
freedsluritum um gardreekt fra 6llu timabilinu, sem hér er tekid til medferdar. Pad er vida
aherzlupattur, ad badi pjodinni i heild og einstokum baendum sé mikill hagur i pvi ad efla
gardraekt. Ad umfangi viofangsefna spanna ritin allt frd margpeettri umfjéllun um ymis svid
gardraektar til stuttra leidbeininga um raektun einnar gardjurtar og énnur afmorkud svid.
Medal peirra gardjurta, sem mest er fjallad um i mérgum ritum, eru kartéflur, sem bysna
mikid var skrifad um, gulréfur og kal. I nokkrum ritum fra sidustu aratugum timabilsins er
fjallad um reektun fleiri gardjurta en &dur hafdi pekkzt. Medal peirra patta, sem teknir eru
til medferdar i moérgum ritum, eru val & gardstedi, hvernig eigi ad bua til gard, saning,
aburdur, hirding garda. I nokkrum ritum er fjallad um verkfari, sem notud voru vid
gardrekt. Fyrir utan leidbeiningar um sjalfa gardrektina er i freedsluritunum, pegar a
heildina er litid, talsvert reett um ymisleg not, sem hagt sé ad hafa af gardavoxtum og
gardjurtum. Vida er tekid til medferdar, hvernig bezt sé ad geyma gardavexti, og i ymsum
tilvikum eru settar fram leidbeiningar um, hvernig nyta megi gardavexti til matar. Einnig
eru daeemi pess, ad fjallad sé um nytingu peirra sem skepnufddurs. I tilteknum ritum er reett

um pad, hve hollur matur gardavextir séu og hvernig gardjurtir geti nytzt til lekninga.

0 Samarit, s. 81.
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