Mannréttindafraedsla og Kompds

Mannréttindafradsia
og onnur mennta- og
freoslusvio

Heimur mannréttinda

Mannréttindi snerta lif okkar hvert sem litid er. | rauninni ma rekja naestum hvert einasta
vandamal i heiminum ni 4 dégum til mannréttindabrota, sem tengjast ofbeldi, fataekt, hnatt-
vadingu, umhverfismalum, efnahagslegum 6j6fnudi og I6gleysu. Svo ad ekki sé minnst a strid
og atok sem eru ad leggja sum svaedi jardarinnar i audn.

P6 ad mannréttindi, i upphaflegum skilningi, takmorkudust adallega vid hid borgaralega og
stjérnmalalega svid er nd vidurkennt ad pau verda einnig ad taka til félagslegra, menningarlegra og
efnahagslegra patta. NG a dégum er jafnvel talad um pridju kynsléd réttinda par sem tekid er mid
af ,,réttindum allra“ og malum sem snerta framtidarkynslodir mannkyns. Allt petta hefur veruleg
ahrif a starf kennarans: pad merkir ad 6ll fraedsla sem snyst t.d. um malefni eins og hnattvaedingu,
umhverfid, frid og pvermenningarleg tengsl er mannréttindafraedsla i einhverri mynd. par er feng-
ist vid mannréttindamal og reynt ad skapa menningu par sem mannréttindi eru virt.

Hverjar hafa verid helstu breytingar i landi pinu undanfarin tuttugu ar a
svidi mannréttinda?

i pessari handbdk er reynt ad fjalla um 6ll pau svid sem tengjast mannréttindamalum. Hér
verdur fjallad um pad hvernig morg, ef ekki flest, pessara mala, tengjast annars konar fraedslu,
svo sem préunarfraedslu, fridarfradslu, umhverfismennt, fraedslu um borgaravitund o.s.frv. Allir
sem fast vid slika fraedslu i einhverri mynd aettu ad finna mikilvaegar spurningar i pessum kafla.

Hvad er ,,mannréttindamal“?

Hér um bil 6ll mal sem sndast um brot & réttindum ma skilgreina sem mannréttindamal.
Alpjédasamfélagid vidurkennir na prjar ,kynslédir réttinda sem taka til mismunandi svida
mannlegra athafna:

Réttindi fyrstu kynslédar (réttur til frelsis)

i peim felast borgaraleg og stjérnmalaleg réttindi, svo sem rétturinn til tjaningarfrelsis, rétt-
urinn til félagafrelsis, rétturinn til lifs, rétturinn til sanngjarnrar malsmedferdar, til stjérnmala-
patttdku i samfélaginu o.s.frv. Um pessi mal (p6 ekki eingdngu pessi mal) er hefd ad fjalla i
hinu formlega menntakerfi med fraedslu um borgaravitund, pjédfélagsfraedi/samfélagsfraedi,
stjiornmalafraedslu/fraedslu um lydraedi eda fraedslu um lagaleg malefni.

Réttindi annarrar kynslédar (réttur til j6fnudar)

| peim felast félagsleg, efnahagsleg og menningarleg réttindi, svo sem rétturinn til vidunandi lifs-
kjara, til vinnu, til ad vera i stéttarfélagi og til heilbrigdis og menntunar. i hinu formlega mennta-
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,Réttindi allra manna eru skert
pegar réttindum eins manns er
6gnad.”

John Kennedy

kerfi eru pessi svid pé oft vanraekt. Um bessa paetti er til daemis sjaldan fjallad i fraedslu um
efnahagsmal, pé ad margt maeli med ad pad sé gert. Stundum er tekist a vid pa i ,,duldu nam-
skranni®, pad er i ymiss konar éformlegri starfsemi sem fram fer i skdlum eda aeskulydshépum
eda 63rum slikum hépum sem starfa undir forystu leidbeinenda, eda i fraedslu um félags- og
heilbrigdismal. P6 fer vaxandi skilningur a pvi, og pad med réttu, ad réttindi annarrar kynslédar
séu jafnmikilvaeg borgurunum og réttindi fyrstu kynslédar, sem hefd er fyrir ad vidurkenna.

Réttindi pridju kynslédar (,,réttindi allra‘)

Pessi réttindi eru einnig kollud ,,nytilkomin® réttindi pvi ad pau eru enn ad 6dlast vidurkenn-
ingu og skilning. Pau visa til sameiginlegra réttinda samfélags eda pj6da — svo sem réttarins til
sjalfbaerrar préunar, til fridar eda til heilsusamlegs umhverfis. A stédugt fleiri svidum mennt-
unar er sérstaklega hugad ad pessum réttindum, til deemis i umhverfisfradslu, fridarfraedslu
og préunarfraedslu.

(Nanari upplysingar um mismunandi kynslédir réttinda ma finna i 4. kafla)

Hafa einhver mal sem pu hefur fjallad um i pinum hépi verid mannrétt-
indamal?

Malefni sem fjallad er um i békinni

Bokin er grundvollud a sextan malefnaflokkum sem tengjast mannréttindum og hver peirra
tengist beint einni eda fleiri kynslédum mannréttinda.

* Almenn mannréttindi * Hnattvaeding

e Bérn * Heilbrigdi

¢ Borgaravitund * Mannoryggi

* Lydraedi * Fjolmidlar

* Mismunun og utlendingahatur * Fridur og ofbeldi
* Menntun * Fataekt

¢ Umbhverfismal * Félagsleg réttindi
¢ Jafnrétti kynja s iprottir

Ekkert pessara malefna er ad neinu leyti mikilvaegara en énnur. Raunar eru pau svo na-
tengd innbyrdis ad umfjéllun um eitthvert eitt peirra hlytur ad tengjast 6dru. Petta ma rekja
beint til peirrar stadreyndar ad mannréttindi eru ddeilanleg, gagnvirk og samtvinnud: ekki er
haegt ad fjalla um nein mannréttindi sem einangrad fyrirbaeri pvi ad 6ll tengjast pau meira eda
minna og med ymsu méti.

Skyringarmyndin a naestu bladsidu lysir pessari gagnvirkni. Petta hefdi matt syna 6druvisi:
ysta hringnum hefdi matt rada aftur nokkurn veginn af handahéfi en samt matt greina tengsl.
Malefnin i ysta hringnum renna hvert saman vid annad, rétt eins og menntunarsvidin i mid-
hringnum fléttast saman. Meira ad segja skiptingin i fyrstu, annarrar og pridju kynslédar mann-
réttindi er ekki skyr. Menntun er t.d. yfirleitt flokkud sem annarrar kynslédar réttindi en
menntun er jafnnaudsynleg i virkri stjornmalapatttéku (fyrstu kynslédar réttindi) og hin er i
sjalfbaerri préun (pridju kynslédar réttindi).

Pvi verdur ad lita 4 eftirfarandi greiningu sem eina af mérgum maégulegum lysingum, en
hian bregdur nokkru ljési a pad hversu natengdir pessir mismunandi malefnaflokkar eru morg-
um menntunarsvidum og hvernig pau svid skarast.
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Fraedsla um borgaravitund

Fradsla um borgaravitund studlar ad pvi ad ungmenni verdi virkir og abyrgir borgarar. Aris 1997
setti Evrépuradid a laggirnar verkefnid ,,Kennsla i borgaravitund“ (Education for Democratic Citi-
zenship, EDC) og i skyrslunni um petta verkefni fra pvi i jani 2000 er 16gd ahersla a gildi félagslegs
réttleetis og jafnra réttinda borgaranna. i bk sinni Citizenship and Social Class (Cambridge University
Press, 1950) kemst T.H. Marshall ad peirri nidurstédu ad borgaraleg réttindi séu pvi adeins virk ad
pau tryggi ménnum prja meginflokka réttinda. Pannig greinir hann borgaraleg réttindi i prja paetti:
* borgaralega pdttinn, en i honum felast réttindi sem sndast um frelsi einstaklingsins,
* stjérnmdlalega pattinn — t.d. réttinn til ad stjornmalapatttoku og til ad kjésa og taka
patt i pingstorfum,
* félagslega pdttinn, sem tengist réttinum til vidunandi lifskjara og j6fnum rétti til
menntunar, heilbrigdispjénustu, hisnzedis og lagmarkstekna.

Personubundin og félagsleg menntun

i mérgum l6ndum fer fram einhvers konar fraedsla um hlutverk einstaklingsins i samfélaginu
sem kemur ungmennum til géda vid ad bula sig undir ymis vidfangsefni sem pau eiga eftir
ad takast 4 vid. Han getur fléttast saman vid fraedslu um borgaravitund en einnig tengst
ahugamalum einstaklingsins, par a medal patttoku i ipréttum, ymiss konar félagsstarfi, idkun
ténlistar og annarra lista eda patttoku i annars konar menningarstarfsemi. Slik fraedsla getur
einnig snuist um persénutengsl. Mannréttindi koma parna vid ségu med tvenns konar afger-
andi haetti: i fyrsta lagi vegna pess ad persénuproska og persénutengslum fylgja sidferdileg og
félagsleg sjonarmid par sem mannréttindagildi purfa ad liggja til grundvallar; i 63ru lagi af pvi
ad rétturinn til ad taka patt i menningarlifi er vidurkenndur i Mannréttindayfirlysingu Samein-
udu pjédanna og einnig i 38rum alpjédasamningum. P6é ad ungmenni sem pu vinnur med geti
krafist pessa réttar, pa er til ungt félk um allan heim sem getur pad ekki.
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Evrépuradid tilnefndi drid 2005
Ar borgaravitundar og lydraedis.

“Hverjum manni ber réttur

til pess ad taka frjalsan patt i
menningarlifi pj6félagsins, njota
lista, eiga patt i framférum a
svidi visinda og verda adnjétandi
peirra gaeda, er af peim leidir.”

Mannréttindayfirlysingin, 27. gr.
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,Mesta meinid i heiminum

nuna er sinnuleysi. Ad vita en
adhafast ekkert er ad sampykkja
oréttlaetid. Jordin er ordin mjog
litill stadur. Pad sem gerist i 63r-
um léndum snertir okkur.*

Elie Wiesel

Oll lik en ekki dnaem!

Fraedsla um lifsgildi / Fraedsla um sidferdi

Fraedsla um lifsgildi er einnig almennur pattur namskrar i ymsum I6ndum, en vekur oft upp tvaer
grundvallarspurningar: um hvada gildi a ad fraeda i slikri kennslu, og hvernig vid getum verid viss
um ad pessi gildi skipti ekki eingdngu mali i okkar eigin menningarheimi. pPetta eru vandamal
sem margir leidbeinendur a pessu svidi standa frammi fyrir, og mannréttindi eru hentug leid til
ad takast a vid pau. Mannréttindi eru ekki einungis byggd a lifsgildum sem 6l staerstu triarbrégd
og menningarsvaedi eiga sameiginleg, heldur vidurkenna naer &ll 16nd i heiminum ad pau séu
algild. Ekki er haegt ad gagnryna neinn fyrir ad boda lifsgildi mannréttinda!

Hnattraan menntun

Hnattvaeding er mal sem er mérgu ungu félki ofarlega i huga og hin er eitt peirra malefna
sem fjallad er sérstaklega um i pessari bok. Hnattraan menntun snyst yfirleitt um pad ad kanna
mismunandi tilvistarform og hegdunarmynstur um hnéttinn allan. Slik menntun er mikilvaeg
pvi ad par er ekki eingéngu litid a stédu einstaklingsins i hans eigin samfélagi eda pjoédfélagi,
heldur i heiminum 6llum. Hana ma nota til ad varpa fram fj6lda spurninga sem tengjast mann-
réttindum og geta ordid til pess ad opna augu félks fyrir mannréttindabrotum sem eru framin
vidsvegar a jordinni. Hnattraan menntun gerir ungmennum kleift ad meta ahrif eigin athafna
og ihuga abyrgd sina sem einstaklinga.

Stofnunin um hnattraena menntun (Institute of Global Education), sjalfseignarstofnun a
vegum Sameinudu pjédanna, var sett a laggirnar 1984 sem Heimsfridarhaskélinn (World
Peace University). Stofnunin lysir pvi sem tilgangi sinum ,,ad leggja sitt af mérkum vid ad
skapa heim par sem allir bua vid frid og naega fadu, par sem abyrgd er tekin a umhverfinu,
par sem félagslegt réttlzeti rikir og par sem einstaklingurinn faer ad njéta sin til fulls i samfélagi
sem grundvallast a samvinnu.“

bvermenningarieg menntun

Nain tengsl eru milli hnattraennar menntunar og pvermenningarlegrar menntunar, en par er
fiallad um samskipti okkar vid adra menningarhépa, samfélog og samfélagshépa. Oll samfélog
natimans einkennast af stigvaxandi fijlmenningu og menningarlegri fjdlbreytni og pad gerir
vidurkenningu a réttindum minnihlutahépa og virdingu fyrir peim a mikilvaegari. Endurmeta
verdur gamlar hugmyndir um samfélég pjéda sem menningarlega einsleitar heildir: samruni
Evrépu og aukin efnahagsleg og félagsleg tengsl dlikra svaeda heimsins hafa gert slikar skil-
greiningar Ureltar. Jafnvel i peim heimshlutum par sem ekki 4 sér stad verulegur innflutningur
folks ma oftar en ekki rekja rikjandi agreining til skilningsleysis milli élikra pj6da eda a 6likum
lifshattum innan sama pjédfélags. Deilurnar a Nordur-irlandi, i fyrrverandi Jagéslaviu og sums
stadar i Kakasuslondunum eru sorgleg deemi um vandamal sem geta skapast pegar menn virda
ekki adra menningarhépa og vilja ekki bia med peim.

Pvermenningarleg menntun er einnig skilvirk leid til ad radast gegn kynpattahatri, kyn-
pattamisrétti og umburdarleysi nitimans.

AEskulyds- og ipréttadeild Evrépuradsins hefur, einkum fyrir tilstilli aeskulydsmidstodva
Evrépu og askulydssjéds Evrépu, beitt sér mjog fyrir pvermenningarlegri menntun. Herferd-
inni ,,All Different All Equal“ gegn kynpattahatri, Gtlendingahatri, gydingahatri og umburd-
arleysi var hrint i framkvaemd til ad radast gegn vaxandi 6vild og umburdarleysi i gard minni-
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hlutahépa. Med herferdinni sjalfri var reynt ad ,,pjappa félki saman og vekja sérstaka athygli
barattunni gegn umburdarleysi i 6llum sinum myndum?®.

Namsefnid, ,, All Different All Equal®, var tekid saman til ad peir sem starfa ad aeskulyds-
malum og kennarar gzetu lagt herferdinni lid. Par voru tilgreindar tvaer meginleidir i pver-
menningarlegri fraedslu:

* ad gera ungmennum kleift ad greina ojafnrétti, éréttlaeti, kynpattahatur, stadal-

myndir og fordéma, og

* ad veita peim pekkingu og haefni sem nytist peim til ad radast gegn sliku og knyja

a um breytingar hvenaer sem pau verda vitni ad pvi i samfélaginu.

Einnig hefur verid studst vid vidfangsefni og meginreglur pvermenningarlegrar menntunar

med ymsum haetti i fredslu um mismunandi menningu, en pad er hugtak sem algengara er

ad nota utan hins formlega skélakerfis, einkum i askulydsstarfi i Evrépu.
Fraedsla gegn kynpattahatri

i freedslu gegn kynpattahatri er gengid Ut fra peirri forsendu ad vid baum i fjdlmenningarlegu
og lydradislegu samfélagi par sem allir borgarar eiga rétt a j6fnudi og réttlaeti. Samt er i
pessari fraedslu gert rad fyrir peirri stadreynd ad kynpattahatur og skyld vidhorf megi finna i
Sllum nutimapjédfélogum og pad geti haft skadleg ahrif a ungmenni, einkum pau sem tengjast
tilteknum minnihlutahépum, baedi i pa veru ad reynsla peirra af skélakerfinu verdi neikvaed og
ad dregid sé ur moguleikum peirra sidar a avinni. Med fraedslu gegn kynpattahatri er reynt ad
sporna gegn allri hegdun, malnotkun og venjum sem einkennast af kynpattahatri, baedi medal
einstaklinga og i stofnunum, og efla almenna vitund um skadleg ahrif kynpattahaturs i nitima-
samfélagi. Markmidid er ad studla ad pvi ad til verdi gagnvirkt samfélag margra kynpatta par
sem Oll borgaraleg réttindi eru virt og varin.

bProunarfradsia

Préunarfraedsla er natengd hnattraenni fraedslu en 16gd er sérstok ahersla a réttindi pridju
kynslédar, svo sem sjalfbaera préun og rétt a heilsusamlegu umhverfi og fridi.

Par er einnig 16gd mikil ahersla 2 mal sem snerta gagnkvaem ahrif élikra samfélaga og
préunaradferdir, og pess vegna er tenging i skyringarmyndinni vid pvermenningarlega mennt-
un. bréunarfraedsla er pvi heildstaed i peim skilningi ad hin byggist 4 peirri syn ad heimurinn
sé ein samtengd heild, og hun beinist ad framtidinni.

Préunarfraedslusamtokin (Development Education Association) eru bresk stofnun sem
hefur starfad 4 pessu svidi i nastum tiu ar. Par er préunarfraedsla skilgreind sem aevilangt
nam sem:

* fjallar um tengslin milli félks sem byr i ,,préudu I6ndunum® i nordri og i ,,préunar-
I6ndunum® i sudri, og gerir folki kleift ad atta sig a tengslunum milli eigin lifs og lifs
félks um allan heim,

* eykur skilning a peim efnahagslegu, félagslegu, stjornmalalegu og umhverfislegu
oflum sem méta lif okkar,

* broéar pa ferni, vidhorf og gildismat sem gerir félki kleift ad vinna saman ad pvi ad
koma a breytingum og taka stjérn a eigin lifi.
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W pvermenningarlegri menntun
felast adferdir til ad uppgotva
gagnkvaem tengsl og rifa nidur
mura.*

Ndmsefnid ,,All different—all
equal”

»,Menntun a ad styrkja and-
legan og tilfinningalegan proska
einstaklingsins. Han a ad skapa
tilfinningu fyrir félagslegri abyrgd
og samstédu med hépum sem
takmarkadri réttinda njota og a
ad verda til pess ad reglur um
jofnud séu virtar i daglegum
athofnum.*

Tilmeeli UNESCO um menntun
sem eflir skilning milli pjéda,
samvinnu og frid, og fraedslu
sem snertir mannréttindi og
grundvallarfrelsi.
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,Pad er engin leid til fridar.
Fridur er leidin.“

M. K. Gandhi

Umhverfismennt

Leitin ad leidum til sjalfbaerrar préunar er einn adaltilgangur préunarfraedslu og vekur edlilega
spurningar um framtidarastand umhverfisins.

i pessu samhengi parf ad thuga spurningar um frekari efnahagslegar framfarir, einkum i
préunarléndunum, i ljési kostnadarins fyrir mannkynid og nattiruna i heild. Markmidid med
umhverfisfraedslu er ad vekja athygli almennings & pessum spurningum og hvetja til aukinnar
varudar og tillitssemi vid nattruaudlindir heimsins.

Petta tengist einnig spurningum um mannréttindi. Par sem lif mannkyns er had heilsusam-
legu og sjalfbaeru umhverfi hljota umhverfismal ad verda i fyrirrdmi ef tryggja & mannréttindi
folks um heim allan sem og komandi kynsléda. NG a dégum tala jafnvel sumir um ad vid-
urkenna purfi opinberlega sérstakan rétt umhverfisins.

Fridarfrxedsia

Nattdruaudlindum pessa heims hefur ekki verid jafnt skipt. Paer hafa verid, og verda an vafa
afram, ein af orsékum hatrammra ataka milli élikra einstaklinga og samfélaga. Orsakirnar eru,
pvi midur, margar adrar. Peir sem vinna ad fridarfraedslu kunna ad hafa ahuga a sanngjarnari
eda skynsamlegri leidum til ad skipta audlindum jardar svo ad stédva megi sum pessara ataka,
en liklegra er ad peir beini sjonum fyrst og fremst ad atékunum sjalfum, einkum og sér i lagi
heildarafleidingum peirra. Fridarfraedsla er byggd a hugmynd um frid sem felur i sér meira
en einungis pad ad vera laus vid strid; ad fridi er eingdngu haegt ad studla med pvi ad leita ad
réttlaeti og med pvi ad skilja pad kerfi sem liggur ad baki ardrani og éréttlaeti.

Faesta parf ad sannfaera um borfina a fridarfraedslu, i pvi skyni ad 6dlast betri skilning a
arekstrum, fa pjédir til ad virda hver adra svo ad minni hzetta verdi a heiftarlegum atékum, og
til ad 6dlast pa haefni ad geta breytt eldfimu astandi i fridsamlegt. Pad sem heimurinn parf er
raunhaefur réttur til lifs 6llum til handa og sonn virding fyrir 6llum ménnum, einnig peim sem
hefur ordid eitthvad a. Fraedsla sem studlar ad umburdarlyndi, eykur skilning & mismunandi
menningu og, umfram allt, fraedsla um algildi grundvallarmannréttinda hlytur ad vera mikilvaeg
leid ad pessu marki.

Timabilid 2001-2010 er Yfirlystur alpjédlegur aratugur helgadur fridarmenningu og adgerd-
um gegn barnaofbeldi i heiminum (UN Doc A/RES/53/25). A vegum Alpjédlegu fridarrannséknar-
samtakanna (Peace Research Association), sem komid var 4 fét med studningi UNESCO, starfar
svokollud fridarfraedslunefnd sem leidir saman kennara sem vinna i pagu fridarmenningar.

Fraedsla um lagaleg malefni

Petta er kannski ,formlegasta“ fraedslusvidid sem fjallad hefur verid um fram ad pessu, en
fraedsla sem tengist lagalegum malefnum snyst ekki eingéngu um rikjandi lagasetningar, heldur
einnig pad ad skapa virdingu fyrir réttarrikinu og peim grundvallarreglum um réttlaeti sem
settar eru fram i alpjédlegu mannréttindasamningunum.

Mannréttindi og fraedsla um lagaleg malefni geta tengst & tveimur svidum: annars vegar i
tilteknum ,,lagalegum® réttindum sem vernda einstaklinginn gegn ésanngjarnri malsmedferd og
hins vegar a svidi alpjédaloggjafar. Stofnanir Sameinudu pjédanna, Mannréttindadémstdll Evr-
6pu og adrar slikar stofnanir eiga ad vernda mannréttindi okkar, en félk parf ad pekkja til peirra
og nyta sér paer ef paer eiga ad hafa ahrif i pessa veru. Paer munu ekki leita okkur uppi.

Handbdék um mannréttindafraedslu fyrir ungt félk — Evrépuradid





