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10. PATTTAKA

bréun slikrar ,pdtttckumenningar” — beedi medal barna og fullordinna — getur verid Ljdredinu

mjog gagnleg.
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Datttakaer hvorttveggjaisennmikilveegmannréttindiogliduriborgaravitund hverrar manneskju. Stad-
festingin 4 rétti barna til patttoku er ein helsta meginreglan og mesta nybreytnin { Barnasattmalanum

(sja 1. kafla, bls. 21, par sem fjallad er um Barnasattmalann).

Barnasattmalinn kvedur 4 um ymis atridi sem lata ad rétti barna til patttoku, pau eru:
rétturinn til ad lata i ljés skodanir sinar 4 6llum méilum sem pau varda og ad tekid sé
réttmeett tillit til skodana peirra (12. grein);
rétturinn til ad lata ilj6s skodanir sinar, sem felur i sér réttinn til ad leita og taka vid hvers
kyns vitneskju og hugmyndum (13. grein);
rétturinn til frjalsrar hugsunar, sannfaeringar og traar (14. grein);
rétturinn til a0 mynda félog med 60rum (15. grein);
rétturinn til ad eiga adgang ad upplysingum og efni af ymsum uppruna frd eigin landi og
erlendis fra (17. grein);

rétturinn til frjdlsrar patttoku i menningarlifi og listum (31. grein).

Hvers vegna er mikilvaegt ad born séu virkir patttakendur?

Mikilveegasta skilyrdi pess ad patttaka hafi tilgang er ad hinir fullordnu virdi ad bérn geti verid med {
dkvardanatokum og vidurkenni pau sem fullgilda adila. Lydradisleg samskipti skila meiri drangri en
hin hefdbundnu tengsl sem byggjast 4 pvi ad hinir fullordnu stjérni og styri bérnum. Ad 68rum kosti er
pétttaka barna einungis til malamynda: bérnin geta sagt skodanir sinar en pau hafa engin ahrif 4 hvort
eda hvernig er farid eftir pvi sem pau segja.

Taflan sem synir ,patttokuprepin® skyrir vel b4 meginpaetti sem felast 1 patttéku.! Roger Hart lysir
atta prepa stigskiptingu. Fyrstu prju prepin felast { stjérnun, svokélludum puntuleik og milamynda-
adgerd; pau gefa falska mynd af patttoku og geta spillt fyrir 6llu ferlinu. Prepin ,sett fyrir og upplyst®,
par sem bérnin fa ad gegna tilteknu hlutverki, og ,radgefandi og upplyst®, par sem pau segja alit sitt &
verkefnum sem unnin eru 4 vegum hinna fullordnu, syna raunverulega patttoku; og bérnin atta sig &

pvi ad skodanir peirra hafa dhrif & nidurstéduna. Ferlid er lengst komid i prepunum sem lysa patttoku
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Bérnin verda vér vid tiltekid vandamdl i
skélanum, setja i gang daetlun um ad leysa

Bérnin gefa sjélf it skélablad
eda reka Utvarpsstso.

Bérnin eru bedin ad taka pdtt i
ad skipuleggja leikvéll.

Borgarstjéri fzer rédleggingar hjé
bérnum um tiltekid mdl; élit peirra
er tekid til greina.

Hépur barna er fenginn til ad vinna tiltekid
verk & vegum sveitarfélagsins, en pau fa
ad vita hver tilgangurinn er og peim finnst
bau eiga hlut ad mdli.

Bérn sem eru vel mdli farin eru fengin

til ad taka pdtt i umraedum, fyrirvaralaust
og dn pess ad geta rédfeert sig vid
félaga sina.

Bérn syngja og dansa g einhverri
samkomu en vita ekkert hvert tilefnid er.

Bérn eru Igtin taka patt i pdlitiskum
métmaelum og halda & érédursspjéldum.
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Heimild: Taflan er byggd & Hart, Roger: Children’s Participation from Tokenism to Citizenship: UNICEF Innocenti Research Centre, 1992, Flérens.
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par sem ,hinir fullordnu eiga frumkvadid” en boérnin eru h6fd med i rddum, sem og pegar ,born eiga
frumkvaedid og eru vid stjornvélinn® og peir fullordnu eru adeins adstodarmenn og radgjafar. I sidasta
prepinu gefst bérnum teekifeeri til ad taka sameiginlega dkvérdun, vera med i ad styra malum og deila

abyrgd; born og fullordnir skiptast & upplysingum og leera af reynslu hvers annars.

Raunveruleg patttaka er ekki bundin vid eitt verkefni heldur er um reeda aframhaldandi ferli sem
verdur til pess ad hefd skapast fyrir pvi ad bérn taki patt 4 hinum ymsu svidum: innan heimilisins, i
skélanum, dagvistarstofnunum, innan heilbrigdiskerfisins, sveitarfélagsins og samfélagsins almennt.
Préun slikrar ,patttokumenningar” — badi medal barna og fullordinna — getur verid lydreedinu mjog
gagnleg. S4 skilningur sem pad skapar & mannréttindum og hvatningin til virkrar patttoku i samfé-

laginu kemur hvarvetna til géda.

Hvernig pjalfa skal born til patttoku

Born purfa fyrst og fremst ad lifa og hreerast { umhverfi sem hvetur pau til patttoku. Bérnin fara ad

njo6ta sin pegar pau finna ad mark er tekid 4 peim og peim verdur lj6st ad patttaka peirra hefur tilgang.

Dar sem bérn hugsa og tja sig 4 annan hatt en fullordnir eetti adild peirra ad mélum ad byggjast &
tilteknum atridum sem pau upplifa vid raunverulegar adstaedur, og eru misflékin og i takt vid vax-
andi proska barnsins. Byrja meetti 4 pvi ad rddfeera sig vid bornin og kanna hvada skodanir pau hafa
4 ymsum mélum. Sidan kemur ad skipulagsgerd, ttfeerslu, stjérnun, eftirliti og mati 4 dzetlunum pegar
patttokugetan er ordin meiri. Frumkveedi, rannséknir, baritta fyrir eigin malstad og adild ad samtokum

eda stofnunum dsamt fullordnum er mjog leerdémsrik og mikilveeg reynsla fyrir elstu boérnin.

SPURNINGAR: Hver dkvedur hvad sé vid heefi ad born taki pdtt i d mismunandi proskastigum? Hvernig er slik

dkvérdun tekin?

Med skynsamlegri patttoku ma ¢dlast alls kyns feerni og pekkingu. Bérn leera margt nytt, freedast um
réttindi sin og heyra hvada alit annad félk hefur 4 ymsum méilum. Med pvi ad méta sér eigin skodanir
og koma ordum ad peim auka pau samskiptahefni sina, gagnryna hugsun, skipulagsgfu og lifsleikni.

Pau finna ad pau geta gert gagn.

Ef mannréttindamenning 4 ad verda ad veruleika { Evrépu parf stddugt ad vinna ad pvi ad born verdi
virkir patttakendur. Adalfyrirstadan er félgin { rétgrénum vidhorfum félks. Pess vegna er naudsynlegt
ad born jafnt sem fullordnir fraedist meira um mannréttindi, réttindi barna, feerni, sidferdi og nyjar
rannsoknir. Allir peir sem vinna ad mélefnum barna og med bérnum attu ad fylgja grunnreglunum um
pétttoku barna og finna leidir til ad auka hana og efla. Mestu mali skiptir ad hugur fylgi mili, persénu-
lega sem pdlitiskt. P6 ad pad kosti mikla vinnu og fjarmuni ad skapa hefd fyrir patttoku barna i sam-

télagslegu samhengi, skilar erfidid drangri.

Da=mi um goda starfshaetti

G608 deemi um vel heppnada patttéku barna er ad finna { 6llum Evrépuléndunum.

Fjolskyldan: Byrja ma innan veggja heimilisins med pvi ad leyfa yngstu bérnunum ad segja sitt 4lit
begar teknar eru dkvardanir um einhver fjslskyldumal. Bérnin sem téku pétt 1 rddstefnu Evrépu-
rddsins um ,Evrépu fyrir og med bérnum® ségdu svo fra:

Okkur hefur gengid vel ad dkveda med foreldrum okkar ... hvad vid viljum gera i fritima okkar,

hvad vid viljum borda, stundum jafnvel i hvada skéla ... vid viljum ganga, hvernig verkaskiptingin

d ad vera hjd fjolskyldunni, hvernig leysa d ur dgreiningi innan fjélskyldunnar, hvernig undirbtia

eigi afmeeli og adra vidburdi.?

256




Litli-k®mpas

Skolinn: Skélarnir geta verid mikilveeg fyrirmynd um hvernig standa skal ad patttoku barna. Gott
getur verid ad byrja 4 pvi ad bua til skélareglur { sameiningu eda fela bérnunum ad skreyta skola-
stofuna og halda henni snyrtilegri, pad verdur einnig til pess ad bérnunum finnst pau eiga heima {
skélanum. En gaeta skal pess ad nemendarad og skélaping pjéna engum tilgangi nema bérnin fai ad
taka dkvardanir um eitthvad sem skiptir mali. Bérn geta lika tekid patt { umraedum um ymis vanda-
maél i sk6lanum, svo sem einelti eda annars konar ofbeldi sem par 4 sér stad. Eigid frumkveedi barna
vid gerd skélablads, utvarpsefnis eda vefsidna, eda vid ad skipuleggja klubbastarf, skemmtanir eda

herferdir, er einnig mikilvaegur lidur 1 lydraedislegu skélastarfi.?

Témstundir: Témstundastarf barna utan skélatima getur verid peim upplifun sem synir ad patt-
taka peirra skiptir mali. Frjals félagasamtok, 6formlegir samkomustadir, gotuhatidir, netid og hinir
nyju midlar veita ymis teekifeeri til lydreedislegra samskipta og adgerda. Félagsstarf utan hefdbund-

ins skolatima er oft g6d vidbét vid pad sem fram fer i skélanum.

Born sem eiga erfitt uppdrattar: Pad er afar mikilveegt og hvetjandi fyrir bérn sem eiga erfitt
uppdrattar ad taka pétt { pvi sem fram fer. Bérn sem lifa vid fitaekt eda eiga heima 4 stofnunum
taka oft ekki nokkurn patt i neinu. Taka skal vel 4 méti éllum bérnum 1 hlylegu umhverfi og af
vel menntudu starfsfélki pegar pau koma inn 4 stofnanir eda sjikrahts, eda standa frammi fyrir
l6greglu eda réttarkerfi, annadhvort sem polendur eda gerendur. Hagsmuna barna er best geett ef

bau eru bedin ad segja skodanir sinar og alit i slikum tilvikum.

bPatttaka barna innan stjornsyslunnar

Innan sveitarfélags: Ymsir g6dir moguleikar eru 4 ad born geti tekid pétt { verkefnum sem eru
sveitarfélaginu i hag. Evrépurddid hefur lagt fram tillogu um ad patttaka ungmenna innan sveitar-
félaga verdi aukin, sem getur ordid til pess ad baedi sveitarfélog og jafnvel bornin sjalf taki sig sam-

an og hefjist handa.*

SPURNING: Hvernig getum vid hvatt bérnin til ad taka pdtt i stjornsyslustérfum og jafnframt séd til pess ad
hinir fullordnu hafi ekki pélitisk dhrif d pau?

Ymis g6d deemi eru til um radamenn 4 svidi loggjafar og stefnumala sem radfeera sig reglulega vid
bérn. Borgarstjéri Lundtnaborgar hefur til deemis samrdd vid bérn um pad hvernig gera megi borgina
barna- og unglingaveenni, einkum hvad vardar samgéngur, leiksvaedi, éryggismal og ofbeldi 4 netinu.® I
Skotlandi var komid 4 fimm 4ra dzetlun sveitarfélaga par sem kanna atti hvernig virk samfélagspatttaka
geeti ordid til pess ad draga tr einangrun barna og unglinga. Aeetlanagerdir par ad lutandi, adferdir og

nidurstodur hafa verid teknar saman 1 leidbeiningarriti.®

A landsvisu: [ faeinum Evrépuléndum hefur aukin patttaka barna verid sett a stefnuskra. I
byskalandi, Noregi og Bretlandi stydja til deemis stjérnvéld adild barna og foreldra peirra eda
umsjaradila, ad préun og rekstri allra sjéda sem fara med fjarmuni barna, og hvetja sveitarfélog og
stofnanir til ad gera slikt hid sama. Par sem slik nybreytni krefst breytinga & skipulagsmenningu,
reynist oft erfitt ad lata verkin tala.’”
A alpjédavisu: Patttaka barna skilar sér best i méalefnum innan sveitarfélaga og 4 landsvisu par sem
haegt er ad taka tillit til daglegs lifs peirra. En ef hlutirnir eru vel skipulagdir er p6 haegt ad hafa born
med { dkvordunum sem teknar eru 4 alpjédavisu.
Framlag barna og unglinga var pungamidjan i rannsékn Sameinudu pjédanna 4 ofbeldi gegn bérnum.
Haldnir voru svadisbundnir samradsfundir par sem raett var vid bérn og tillégur peirra voru sidan
birtar i lokaskyrslum um malid. Enda pétt petta évenjulega ferli veeri skipuleggjendum erfitt { fram-

kvaernd skiladi pad nidurstédum sem voru afar hvetjandi og gafu innsyn i malin.®
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Meginatridi vardandi aukna patttoku barna

Barnahjalp Sameinudu pjédanna (UNICEF), alpjédasamtokin sem berjast fyrir réttindum og velferd
barna, hafa sett fram reglur sem tryggja eiga framlag og patttéku barna og koma ad gagni vid hvers
kyns adstedur:

Bornin verda ad skilja um hvad verkefnid eda verkferlid snyst, hvada tilgangi pad pjénar og

hvert hlutverk peirra er par ad lutandi.

Valdatengsl og dkvardanaferli skulu vera gegnsee.

F4 atti bornin til patttoku eins snemma i ferlinu og heegt er 1 hverju tilviki.

Oll bérn skulu njéta sému virdingar, 6had aldri peirra, adsteedum, pjéderni, haefileikum eda

60rum pattum.

Setja 4 grunnreglur { samrddi vid bérnin strax i upphafi.

Datttaka skal vera frjals og bérnunum skal vera heimilt ad hverfa frd hveneer sem er.

Bérnin eiga rétt 4 ad skodunum peirra og reynslu sé synd virding.”

Mikilvaegir mannréttindasamningar
Evropuradid

Datttaka er mikilveegurliduristarfi Evrépurddsins, einkum hvad vardar bérn og unglinga. Evrépuradinu
hefur med einstoku moti tekist ad koma 4 eins konar samstjérn innan askulydsdeildarinnar, par sem
fulltriuar askulydssamtaka og stjérnvalda i Evrépu taka i sameiningu dkvardanir um starfs- og fjar-
hagsazetlun radsins 4 svidi aeskulydsmala. T samstarfi vid ping sveitar- og héradsstjérna (Congress
for Local and Regional Authorities) var lagdur fram Evrépusattmdli um patttéku ungs félks innan
sveitarfélaga 4rid 1992 sem var sidan endurskodadur arid 2003. Med honum er ekki einungis studlad ad
patttoku ungmenna heldur eru par settar fram dkvednar hugmyndir og adferdir sem baedi ungt f6lk og

sveitarstjornir geta nytt sér. Handbok med fleiri hugmyndum, Have your say!, var gefin ut 2007.

Sameinudu pjédirnar

Pau réttindi sem kveda 4 um patttdku eru natengd borgaralegum réttindum, baedi gagnvart frelsi og
abyrgd. (Sja umfjéllun um borgaravitund 1 1. efnisflokknum, bls. 205). I Mannréttindayfirlysingunni er
i 29. grein kvedid & um hve patttaka borgaranna sé mikilveeg, baedi fyrir samfélagid og pa sjélfa:

Allir hafa skyldur vid samfélagid, enda getur pad eitt tryggt fullan og fridlsan persénuproska ein-

staklingsins.

Enpad var b6 ekki fyrr en med Barnasattmalanum 4rid 1989 sem vidurkennt var ad rétturinn til patt-
toku eetti einnig vid um bérn. Réttur peirra par ad lutandi er tryggdur 4 ymsan hétt { samfélaginu:
9. grein: réttur til ad taka patt { malsmedferd vardandi fjarhaldsmann eda forradi barns;
12. grein: réttur til ad taka patt i dkvardanatékum 1,1 6llum mélum sem pad varda’
13. grein: réttur til ad l4ta i j6s skodanir sinar og taka vid og midla hvers kyns vitneskju og
hugmyndum;
14. grein: réttur til ad hafa eigin sjéonarmid vardandi frjdlsa hugsun, sannfeeringu og tru;
15. grein: réttur til ad mynda félég med 60rum;
23. grein: réttur fatlads barns til ,virkrar patttoku { samfélaginu®
30. grein: réttur barna sem tilheyra minnihlutahépum og frumbyggjabarna til ad taka jafnt
batt { eigin samfélagshépi sem i pjédfélaginu almennt;
31. grein: réttur til ad taka fullan patt { menningar- og listalifi.

[ Barnasattmalanum segir ad barn sé hver si einstaklingur sem ekki hefur ndd atjan ara aldri, sem
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jafnframt felur i sér ad geta og proski barna sé mismunandi og patttaka peirra fari eftir pvi. Pess vegna
er par kvedid 4 um vaxandi proska barnsins, og ad badi foreldrum og riki beri ad vidurkenna pa
stadreynd og veita barninu leidségn og handleidslu i samreemi vid vaxandi feerni pess og proska. St6d-
ugt parf ad minna ymsa adila og stofnanir & ad breyta purfi lI6ngu vidteknum vidhorfum og starfs-
hattum og taka tillit til pess ad bérn 4 6llum aldri eigi rétt til patttoku.
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Gagnleg vefsvaedi
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+  Upplysinganet um réttindi barna: www.crin.org

«  Born sem samstarfsadilar (Children as Partners Alliance, CAPA): www.crin.org/childre-
naspartners

+  Children’s Rights Alliance for England (CRAE): www.crae.org.uk
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+  Barnaheill: www.savethechildren.net
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