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36. Vatnsdropar

Allr & flori alls sradar en ekl einn dropi fil ad svala porsta

Malefni | Umhverfismal, almenn mannréttindi
byngdarstig | Stig 2
Aldur | 7-13éra
m Timi | 60 mindtur
i Hoépsteerd | 5-20 bérn
Tegund verkefnis | Reynslunam, forgangsrédun, umraedur
Yfirlit | Bornin taka dkvardanir um hvernig farid skuli sparlega med vatnid. Pau reeda um hve
mikilvaegt sé ad hver og einn taki patt i ad spara eina mikilveegustu nattaruaudlindina.
Markmid | « Ad auka skilning 4 sjdlfbzerri nytingu natturuaudlinda i daglegu lifi

+ Ad reeda um leidir til ad vernda vatn og umhverfid almennt

+ Ad gera bérnum ljést hver réttindi peirra eru

+ Ad hvetja til pess ad hver og einn studli ad sjalfbeerri nytingu audlinda og fari sparlega
med vatn

« Taktu til jafnmorg glos eda krasir og bérnin eru moérg i hépnum

« Taktu tveggja litra flosku og fylltu hana af vatni. Gaettu pess ad vatnid naegi til ad fylla
oll glosin. Ef bornin eru fleiri fyllirdu fleiri floskur.

« Taktu til skal eda annad ilat fyrir vatn sem 4 ad spara

Ljosritadu ,vatnsdropann® sem dreifa skal til allra barnanna

« Tveggja litra floskur

+ Glos eda krusir fyrir 61l bérnin

« Teskeid fyrir hvert barn

- Skal til ad geyma sameiginlega vatnid
- Flettispjald

« Pappir og pennar

Leidbeiningar

1. Segdu bérnunum ad pau eigi ad nefna eins margar astaeedur og pau geta fyrir pvi ad vatn sé dmiss-
andi (t.d. fyrir grédur, dyr, mannfélkid, idnad og landbunad, utivistarsvaedi), og kynntu fyrir peim
hvernig vatn er verndad med spurningum 4 bord vid eftirfarandi:

a. Hvar 4jordinni er vatn? (Haf, joklar, ferskvatn.)

b. Hve mikid af vatni jardarinnar nytist mannkyninu? (97% haf, 2% joklar, adeins 1% ferskvatns

af ¢llu vatni nytist.)
c. Hvernig veri lifid 4 j6rdinni 4n vatns? Med minna vatni?
d. Erhaegt ad fa jafn mikid af ferskvatni alls stadar 4 jérdinni?
e. Hvada nutima fyrirbaeri 6gnar pvi ad ferskvatn verdi naegilegt i framtidinni?

2. Gerdu lista med bérnunum yfir pad i hvad dagleg notkun peirra 4 vatni fer (t.d. elda mat, fara { bad
eda sturtu, sturta nidur ur salerni, pvo pvott) og skrifadu pad a toflu eda 4 flettispjald.

3. Segdu peim ad petta verkefni gangi Gt 4 ad kenna peim ad fara sparlega med vatn. Syndu peim eina
vatnsflosku og segdu peim ad imynda sér ad petta sé allt vatnid sem pau hafi til umrada 4 einum degi.

Pau purfi ad gaeta pess ad séa pvi ekki.
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4. Lattu hvert barn f4 glas og fylltu bad med vatni ur fléskunni. Utskyrdu fyrir peim ad petta sé pad
vatnsmagn sem hvert og eitt peirra ma nota 4 dag. Lattu pau giska 4 hve mikid vatn pau noti 4 dag.
(T Evrépu er medaltalid 135 litrar 4 dag.) Pegar bérnin eru buin ad fa glésin sin skaltu minna pau 4

listann sem pau gerdu i 2. lidnum um vatnsnotkun sina.

5. Segdu bérnunum ad finna ut hvernig pau geti gert minni héattar breytingar 4 daglegum venjum
sinum til ad spara vatn. Gefdu peim smétima til ad taka dkvardanir par ad lutandi. Leggdu til ad ein
matskeid jafngildi einum litra. Gakktu svo 4 milli barnanna og fadu hvert og eitt peirra til ad segja fra
akvordun sinni og hella nokkrum matskeidum sem pau halda ad pau geti sparad i sameiginlegu skal-

ina. Segdu bérnunum ad skrifa hugmyndir sinar 4 ,vatnsdropann® sem pau fengu afhentan.

6. DPegar 6ll bornin hafa lokid mali sinu skaltu utskyra fyrir peim ad vatnid sem pau hafa dkvedid ad
spara tilheyri nd éllum hépnum. Segdu peim ad skalin muni fyllast ef pau haldi 61l afram ad spara

vatn & hverjum degi. Annars muni hépurinn verda uppiskroppa med vatn.

7. Segdu peim ad nt purfi hépurinn ad dkveda hvernig nyta skuli sameiginlegar audlindir { umhverfinu.
Segdu bérnunum ad nd purfi pau i sameiningu ad taka dkvéréun um hvernig pau etli ad nota vatnid

sem pau eiga saman. Er haegt ad endurnyta eitthvad af pvi?

Samantekt og mat

1. Fardu yfir verkefnid med spurningum 4 bord vid eftirfarandi:
a. Var audvelt ad rifja upp hve vatn er notad 4 margvislegan hatt { daglegu lifi?

b. Tékud pid eftir einhverju nyju vardandi vatnsnotkun ykkar? Um pad hvernig fjolskyldur ykkar
nota vatn? Hvad med vatn sem notad er 4 opinberum stédum (t.d. sk6lum, sjakrahtisum, opin-

berum byggingum og utivistarsveedum)?
c. Hvernig dkvadud pid ad spara hluta af daglegri vatnsnotkun ykkar?

d. Hvada leidir til ad spara vatn i daglegu lifi eru raunhafar? Hvada leidum til ad spara vatn veari
erfitt ad framfylgja dag hvern?

e. Var erfitt ad dkveda hvernig nota skyldi ,sameiginlega® vatnid? Erud pid dnaegd med dkvordun

hépsins um pad? Hafid pid adrar hugmyndir um hvernig hagt sé ad nota petta vatn?
2. F4du boérnin til ad tala almennt um verndun vatns:
a. Hvers vegna er mikilveegt ad fara sparlega med vatn?
b. Hvad gerist ef folk hefur ekki adgang ad naegilegu vatni til daglegra parfa?
¢. Hvadan kemur vatnid sem notad er i pessu sveitarfélagi? Hvernig kemst pad til okkar?
d. Fer eitthvad af pessu vatni i 6parfa hja sveitarfélaginu?
3. Tengdu verkefnid mannréttindum med pvi ad spyrja spurninga a bord vid:

a. Vatn er lifsnaudsynlegt til ad geta lifad og komist af. Hvada fleiri audlindir eru naudsynlegar

til pess ad geta lifad og komist af?

b. Hafa allir adgang ad pessum audlindum, svo sem hreinu vatni og hreinu lofti og umhverfi?

Hvad gerist ef pessar audlindir eru til stadar en geedi peirra eru ekki naegileg?
¢. Hverjum ber ad sja til pess ad pessar g6du audlindir standi til boda?
d. Getabérn lika gert eitthvad til ad tryggja ad allir fai adgang ad hreinum nattdruaudlindum?

Ad lokum skaltu bidja bérnin ad skoda aftur ,vatnsdropann® sinn og beeta vid fleiri hugmyndum um
hvernig spara megi vatn og hvernig beri ad nota pad. Hengdu ,vatnsdropana“ upp einhvers stadar { stof-

unni svo ad bornin geti skodad pa sidar.
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Tilldgur um framhald

[ verkefninu ,Heimur batnandi fer!*, bls. 89, eru bérnin latin skoda nanar hvada skilning pau leggja
i heilbrigt og 6ruggt umhverfi.

Notadu p4 adferd sem beitt er i pessu verkefni til ad kanna adrar mikilveegar audlindir og hvada mali
peer skipta 1 lifinu (t.d. hreint loft, hollur og g6dur matur, rafmagn, gas eda olia). Fjalladu einnig um
hvernig bérnin geta sjalf verndad pessar audlindir, t.d. med endurvinnslu, flokkun & sorpi, med pvi
ad nota almenningssamgéngur, endurnyjanlegar audlindir o.s.frv.

Skodid adstaedur i londum par sem félk hefur ekki vidunandi adgang ad hreinu vatni (t.d. { Nordur-
Afriku, Mid-Austurléndum).

Fjalladu nénar um vatnsskort (t.d. i biémyndum, heimildarmyndum, godségum og pjédségum,
dagblodum). ftrekadu i pessu tilviki tengslin milli einstaklingsframtaks og vatnssparnadar, og

leggdu einnig dherslu 4 hinn almenna rétt til audlinda, sjalfbaera préun og réttinn til lifsins.

Hugmyndir um adgerdir

Gerdu adgerdadaetlanir um hvernig hépurinn getur sparad vatn. Med meliteekjum eins og 500 ml
flosku og 10 litra fotu geta bérnin meelt nokkurn veginn hve mikid vatn pau nota & dag. Pau geta
skrifad pad nidur & hverjum degi i eina viku. Reeddu svo aftur malid eftir um pad bil viku og athug-
adu hvort bérnunum fannst erfitt ad spara vatnid og hvort pau haldi ad pad komi ad gagni.

Hafdu samband vid foreldra eda umsjiradila barnanna til ad peir viti ad bérnin séu ad fara ad spara
vatn i eina viku.

Fardu i ,mengunareftirlitsferd“ med bérnunum. Ef litil tjérn eda 4 er { grennd vid skélann skulud pid
skoda vatnid 1 henni. Athugid hvort pad er rusl i vatninu og 4 vatnsbakkanum. Hvernig notar félk
betta vatn?

Fardu med bornin { géngutur um hverfid og kannadu hvernig ruslinu er safnad saman og ttskyrdu
jafnframt fyrir peim hvernig sorpvinnsla fer fram og hvers vegna er svo mikilvaegt ad umhverfid sé
hreint.

Byggdu 4 hugmyndum barnanna um breytta umgengni gagnvart peim audlindum sem peim eru
gefnar, t.d. hollum mat, vatni, [jési, gasi, o.s.frv. Hjdlpadu peim ad skilja ad pad sem hver og einn gerir
skiptir m4li { stéra samhenginu og ad einstaklingsframtak um sjalfbaera nytingu audlinda geti gert

gefumuninn.

Abendingar til kennara/leidbeinanda

Komdu bérnunum i skilning um ad pad sé had virdingu fyrir mannréttindum og rétti hvers einstaklings

til ad komast lifs af hvernig stadid sé ad verndun ,umhverfisins®

Breyting

Heegt er a0 halda umraedunni dfram med eldri bérnum og fjalla um hinn almenna rétt til audlinda,

sjdlfbaera préun og réttinn til lifsins med spurningum a bord vid eftirfarandi:

m Hvad er haegt ad gera til ad réttur hvers og eins til vatns og allra annarra audlinda jardarinnar
sé virtur?
m Eru adrar audlindir jardar hadar takmoérkunum?

» Hvad er haegt ad gera til ad komandi kynsl6dir getilifad i heimipar sem adgengi er ad peim aud-
lindum sem naudsynlegar eru til ad geta komist lifs af?
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Nanari upplysingar

[ vinnubckinni Trip with the Drip — The Water Drop er ad finna ymis grundvallaratridi og frodleik, sem
og fjolda verkefna par sem haegt er ad leera um vatn af reynslunni. Hiun inniheldur hagnytar upplysingar
um hvernig freedast ma um uppruna vatns, vatnsmagn sem mannkynid notar, hvernig félk notar vatn {

landbinadi, idnadarframleidslu og heima hja sér, og pau vandamal sem mengun i vatni skapar.

http://unep.org/publications/search/pub_details_s.asp?ID=3729

EFNI TIL DREIFINGAR: VATINSDROPI
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