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Utdrattur

Markmid rannsOknarinnar var annars vegar ad leitast vid ad lysa vendi medal
ungs folk 4 fslandi og athuga i hvada myndum pad birtist. Hins vegar var mark-
midid ad rannsaka med tolfredilegum heetti félagslegt umhverfi framhaldsskola-
nema sem pegid hafa greida eda greidslu 1 skiptum fyrir kynmok.

Notadar voru badi megindlegar og eigindlegar adferdir. Annars vegar voru tekin
42 viotol vid sérfraedinga og einstaklinga sem pekktu til vaendis medal ungs folks
4 Islandi. Hins vegar var unnid ur konnun medal nemenda i o6llum
framhaldsskolum 4 Islandi 4rid 2000. Patttakendur voru 7239 nemendur &

aldrinum 16-19 ara.

Nidurstodur gafu til kynna ad vaendi medal ungs folks eigi sér stad & slandi i
ymsum myndum. Pannig eigi sér stad ad badi stelpur og strakar skipti & kyn-
mokum fyrir t.d. vimuefni, mat, gistingu eda peninga. Um er ad raeda skipulagt og
Oskipulagt veendi sem & sér stad innan félagahdpsins sem utan. P4 voru notadar
prjar félagsfraedilegar kenningar um fravikshegdun til ad draga fram félagslega
ahattupetti vaendis. Kenningarnar voru um félagsnam, almennt alag og félagslegt
taumhald og reyndust per allar leggja eitthvad af morkum til ad skyra ahrif
kynferdislegrar misnotkunar i aesku 4 vaendi medal framhaldsskolanema. A pann
hatt eykur kynferdisleg misnotkun i @sku, andleg vanlidan og litil tengsl vid skdla
likur 4 veendi medal framhaldsskélanema. Auk pess gafu nidurstodur til kynna ad
adrir veigamiklir pettir hafi sjalfstaett forspargildi um vendi svo sem kyn, aldur,
menntun fodur og afengis- og vimuefnaneysla nemenda. (Lykilord: Vandi,
naudarvendi, ungt folk, félagslegt umhverfi, fravikshegdun, félagsndm, almennt
alag, félagslegt taumhald, kynferdisleg misnotkun).



Formali

Rannsokn pessi um vandi medal ungs folks 4 fslandi og félagslegt umhverfi pess
hefur stadid yfir i ramlega prju ar. I upphafi var henni &tlad ad vera einungis hluti
af afangaskyrslu um vendi og félagslegt umhverfi pess sem ég vann dsamt
tveimur samstarfsfélogum minum hja Rannsoknum & greiningu, peim H. Lydiu
Ellertsdéttur og Ingu Doéru Sigfusdottur, fyrir domsmalaraduneytid arid 2000 til
2001. Snemma var p6 1jost ad vidfangsefnid krafdist langt um meiri athygli en
virtist vid fyrstu syn. Vegna pess dkvad ég ad halda afram med pann hluta
rannsoOknarinnar er laut ad ungu folki i vendi og vinna hana sem meistaraverkefni
mitt i rannséknarnami i félagsvisindadeild vid Haskola Islands. Rannsoknin var
styrkt af démsmalardduneyti og af rannsdknandmssjodi Rannis. Leidbeinandi
rannsoknarinnar er préfessor Porolfur bPorlindsson og er hun metin til 45 eininga i
rannsoknatengdu meistaranami i félagsfraedi. [ meistaranefnd verkefnisins sat
Guony Bjork Eydal lektor i félagsradgjof og profdomari var Dr. Jon Gunnar
Bernburg.

Reykjavik, 4. juni 2003,

Bryndis Bjork Asgeirsdottir
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1. Inngangur

Vendi hefur lengst af verid einn af peim pattum samfélagsins sem vakid hefur
sterk tilfinningavidbrogd og umradu. Par til nylega hafa hins vegar faar visinda-
legar rannsOknir verid gerdar & vidfangsefninu og fraedileg umraeda verid af
skornum skammti (Bullough og Bullough, 1998). Skortur & rannséknum og
freedilegri umfjollun hefur leitt til pess ad umreda um umfang, edli og orsakir
vendis hefur oft verid Ur lausu lofti gripin. Hefobundin skrif um vandi voru
lengst af ymist af sidferdilegum toga eda af peim toga sem kalla ma
»pornografik”. Ordid ,,pornografi” er einmitt leitt af griska ordinu pornographos,

sem merkir skrif vendiskvenna eda skrif um vaendiskonur.

Sidustu prja aratugi hefur vidfangsefninu hins vegar verid veitt aukin athygli
fredimanna. Tilkomu fredilegra rannsdkna 4 vendi & undanférnum aratugum ma
skyra med tveimur meginpattum: Annars vegar med 6flugu forvarnarstarfi sem
vida beinist gegn alnemi og hins vegar peim é&huga sem feministar hafa
endurvakid & vidfangsefninu medal almennings. Pessar rannsoknir eru po margar
hverjar ekki enn byggdar & traustum reynslurkum (Bullough, Elcano, Deacon og

Bullough, 1977; Bollough og Sentz, 1992; McCaghy, Capron og Jamieson, 2000).

Fjolmidlum 4 Islandi hefur ordid nokkud tidraett um vandi 4 undanfornum arum.
Medal fyrstu umfjollunar fjélmidla méa nefna grein sem birtist i Mannlifi arid 1997
(Péra Kristin Asgeirsdottir, 1997), par sem ung islensk kona segir fra patttoku
sinni i skipulégdu vaendi i vaendishusi i Reykjavik. Einnig var umfjollun um

vendi 4 Islandi i pattunum ,,Sex i Reykjavik” sem syndir voru 4 St6d 2 vorid



2000 (Ragnheidur Eiriksdottir og Sigursteinn Masson, 2000). Par kom fram ad
hagt veri ad kaupa kynmdk medal annars gegnum auglysingar blada og erotiskar
simalinur. Sidan pa hafa skrif og almenn umfjéllun um vendi verid mun tidari &
fslandi. A sama tima hefur fredileg umfjéllun um vaendi hér 4 landi hins vegar
verid af skornum skammti. Adeins ein rannsokn hefur adur verid gerd a4 adstedum
folks sem leidst hefur Ut 1 veendi en pad er rannsékn Hansinu B. Einarsdottur fra
arinu 1985. { rannsokninni voru tekin vidtol vid einstaklinga sem hofou stundad
vandi 4 slandi. Nidurstodur syndu ad um prjar gerdir vaendis var ad rada. bad er
vaendi sem tengdist ungu folki i vimuefnaneyslu, skipulagt vendi og vandi par
sem ungar stalkur auglystu i smaauglysingum dagblada og budu upp 4 finni og

dyrari ,,pjonustu” (munnleg heimild, Hansina B. Einarsdottir).

A9 undanfornu hefur mikid verid reett um aukin umsvif kynlifsidnadar i heiminum
6llum og par 4 medal & Islandi. P4 vakti akall Vaira Vike-Freiberga, forseta
Lettlands, athygli & pessum malum 4 alpjodlegri kvennaradstefnu sem haldin var &
fslandi haustid 1999. Hun lysti skelfilegu astandi i Eystrasaltslondunum par sem
skipulagdur utflutningur kvenna og barna til Vesturlanda atti sér stad, ekki sist til
Nordurlanda. Pessari solu 4 folki & milli landa hefur verid likt vid nyja tegund af
praelahaldi i sinni iskyggilegustu mynd. I kjélfar pessarar umraedu hafa vaknad

spurningar um tilvist vaendis hér 4 landi, edli pess og umfang.

Veturinn 1999 til 2000 spunnust miklar umradur um starfsemi nektardansstada og
hugsanlegt veendi hér 4 landi. Paverandi domsmalaradherra Solveig Pétursdottir
tok pa akvordun ad lata fara fram fraedilega tuttekt 4 vidfangsefninu og leitadi i
peim tilgangi til rannsoknamidstodvarinnar Rannsoknir & greining. Fyrri hluti
rannsoknarinnar stod yfir & arunum 2000 til 2001 og var gefin at 4fangaskyrsla

um vaendi 4 Islandi og félagslegt umhverfi pess 4 vegum Rannsokna & greiningar



og domsmalaraduneytisins vorid 2001 (Bryndis Bjork Asgeirsdottir, Holmfridur
Lydia Ellertsdéttir og Inga Déra Sigfusdottir, 2001). Pessi rannsokn er framhald
ofangreindrar rannsoknar. Umfjollunin hér er einskordud vid vaendi medal ungs

folks 4 slandi, félagslegar adstaedur pess og umhverfi.

{ rannsékninni er annars vegar leitast vid ad lysa vaendi medal ungs folk 4 Islandi
og athuga i hvada myndum pad birtist. Hins vegar er markmidid ad rannsakad
med tolfreedilegum heetti félagslegt umhverfi framhaldsskolanema sem pegid hafa
greida eda greidslu i skiptum fyrir kynmok. I rannsokninni visar veendi til pess

pegar einstaklingur piggur greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok.

Til ad nalgast vidfangsefnid voru badi notadar megindlegar og eigindlegar
adferdir. Annars vegar voru tekin viotdl vid einstaklinga sem pekkja til vendis
medal ungs folks hér 4 landi, badi sérfredinga sem hafa kynnst sliku i gegnum
starf sitt og einstaklinga sem pekkja vendi af eigin raun. Hins vegar voru notadar
upplysingar ur konnun 4 hdgum og lidan ungs folks i framhaldsskélum sem 16gd
var fyrir nemendur i 6llum framhaldsskélum 4 fslandi um manadamoétin oktober

noévember 2000.

Ritgerdinni er skipt i sex meginkafla. { kafla 1.1 er fjallad um alpjodlegan kynlifs-
10nad og vidskipti med boérn og ungmenni i kynferdislegum tilgangi. Raett er um
aukningu pessa idnadar i Evropu og breyttar adstedur 4 Islandi og 6drum
nagrannalondum vegna mansals fra fataekari 16ndum til peirra rikari. [ kafla 1.2 er
farid yfir fyrri rannsoéknir 4 vendi i kenningalegu samhengi. Flestar pessara
rannsokna hafa beinst ad vendi medal kvenna pangad til nyverid sem athyglin
hefur einnig beinst ad karlménnum sem og ungu folki, badi stelpum og strakum i
vendi. P4 er 1 kafla 1.3 fjallad um pa félagslegu patti sem samkvemt nidur-

stodum erlendra rannsokna tengjast vaendi. bessir pettir eru medal annars

10



kynferdisleg misnotkun i asku, tengsl vid fjolskyldu og afengis- og vimuefna-
neysla. Ad lokum er i kafla 1.4 greint fra premur félagsfreedilegum kenningum um
fravikshegdun ungmenna. Fjallad er um pad hvernig kenningarnar geta skyrt
tengsl milli kynferdislegrar misnotkunar i asku og vendis. Skyrt er fra pvi
hvernig pessar kenningar eru notadar til ad rannsaka félagslegt umhverfi

framhaldsskolanema 4 Islandi sem pegid hafa greida eda greidslu fyrir kynmaok.

f kafla 2 er farid yfir paer rannséknaradferdir sem notadar voru i rannsokninni, en
hin byggir baedi 4 eigindlegum og megindlegum adferdum. Sagt er fra patttak-
endum rannsoknarinnar, framkvemd, melitekjum sem og pvi hvernig urvinnslu

gagna var hattad.

Nidurstédum er skipt i prja meginkafla, kafla 3 til 5. T kafla 3 er farid yfir
nidurstddur vidtala vid einstaklinga sem pekkja til vaendis medal ungs folk hér a
landi, badi sérfraedinga sem hafa kynnst sliku i gegnum starf sitt sem og einstakl-
inga sem pekkja vandi af eigin raun. Dregin er upp mynd af margbreytileika
vaendis medal ungs folks & Islandi. Medal annars er fjallad um vaendi innan
hopsins og utan hans, vaendi innan og utan dyra, skipulagt vaendi medal ungs folks
og barnavaendi.  kafla 4 er farid yfir pa félagslegu petti sem tengdir hafa verid
vaendi medal ungs folks. Rannsokud eru tolfredileg tengsl pessara patta vid pad
hvort framhaldsskélanemar hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok.
Ummelum vidomelenda er lita ad pessum félagslegu pattum eru einnig gerd skil
samhlida tolfreedilegri greiningu. { kafla 5 er athugad med tolfraedilegum hztti
hvort prjér 6likar kenningar félagsfraedinnar um fravikshegdun geti varpad frekara
1j6si & tengsl félagslegra patta og vendis. bPessar kenningar eru taumhaldskenn-
ingar ,,Social control theory” (Hirchi, 1969), alagskenningar ,,General strain

theory” (Agnew, 1992) og félagsnamskenningar , Differential association”
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(Sutherland og Cressey, 1994) og ,,Social learning approach” (Akers, Krohn,
Lanza-Kaduce og Radosevich, 1979). Athyglinni er sérstaklega beint ad tengslum
kynferdislegrar misnotkunar i a&sku og vandis og pvi hvernig skyra megi pessi
tengsl medal annars med hugsanlegri midlun annarra veigamikilla félagslegra
patta. Ad lokum er farid yfir meginnidurstodur rannsoknarinnar i kafla 6. Fjallad

er um mikilveegi forvarna- og fraedslustarfs 4 pessu svidi.

Med tilliti til skorts & islenskum rannséknum & vendi og auknum umsvifum
kynlifsidnadar i heiminum 6llum er 6hatt ad segja ad knyjandi porf sé fyrir fraedi-
legar nidurstodur um vandi hér & landi. Petta 4 ekki sist vid pegar born og ung-
menni eiga 1 hlut. Fyrri hluti pessarar rannsoknar leiddi 1 1jos ad astada sé ad xtla
ad vandi sé til i einhverjum mali medal ungs folks 4 Islandi (Bryndis Bjork
Asgeirsdottir og fleiri, 2001). Mikilvaegt er pvi ad varpa 1jési 4 adsteedur pessara
einstaklinga og 4 pann hatt ad skilja edli vaendis medal ungs folks og skyra

félagslegt samhengi pess.

1.1. Alpjédlegur kynlifsidnadur

Nidurstodur rannsokna hafa gefid til kynna aukningu i umsvifum kynlifsionadar i
heiminum 6llum, par 4 medal i Evropu (Barrett, Barrett og Mullenger, 2000).
Kynlifsidnadur visar til klamtimarita, nektardansstada, klammyndbanda, barna-
klams, klams & Veraldarvefnum, skipulagds veendis, gotuvaendis, simavaendis,
erdtiskra nuddstofa og fylgdarpjonustu (Flowers, 1998). Talid er ad storan hluta
pessarar aukningar megi rekja til s6lu barna og ungmenna i veendi sem virdist vera

sivaxandi vandamal sem erfitt hefur reynst ad stodva (Barrett, 2000 a).
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1.1.1. Vidskipti med born i kynferdislegum tilgangi

Vidskipti med born i kynferdislegum tilgangi (commercial sexual exploitation of
children) visar til pess pegar born eru misnotud kynferdislega i 4abataskini
(ECPAT', 2002 a). Med pvi er medal annars visad til barnavendis, kynlifsidnadar
med born fyrir ferdamenn, barnaklams og sélu & bornum milli stada eda landa-
mera 1 kynferdislegum tilgangi. Hugtakid gefur til kynna ad barnid sé ekki
eingdngu misnotad kynferdislega heldur ad i kjolfarid leidi pad einnig til 4goda af
vidskiptunum til ad mynda i formi peninga par sem litid er & barnid sem kyn-

ferdislegan hlut eda voru.

Vidskipti med born 1 kynferdislegum tilgangi lysir @vafornu atheti sem a sér stad
i 6llum samfélogum 1 einhverju meeli. Jafnvel p6 svo ad 1 dag sé talid sjalfsagt ad
vaendi barna og unglinga s¢ 6sidlegt og eigi ad banna med 16gum hefur mansal og
pvingun barna og unglinga i vandi tidkast fra fornu fari (ECPAT, 2002 a). Pannig
ma medal annars nefna ad born i moérgum pjodfélogum hafa i gegnum tidina verid
seld 1 preldom og vendi og hefur sums stadar jafnvel verid hvatt til pess, til
demis i Kina, Egyptalandi til forna og i Persiu. A fyrri hluta tuttugustu aldar var
einnig til fj6ldinn allur af vendishisum i Evropu par sem born og ungmenni voru
seld 1 vaendi (Flowers, 1994, Flowers, 1998). Pa tidkast kynferdisleg misnotkun a
bornum og unglingum af hendi fullordinna, bedi ndkominna og 6kunnugra, alls

stadar i heiminum i dag, par 4 medal 4 Islandi.

1.1.2. Aukning vidskipta med born i kynferdislegum tilgangi

f nylegum skyrslum Barnahjilpar Sameinudu pjédanna kemur fram ad verslun

med folk, par 4 medal mansal og pvingun barna i vaendi, sé¢ vaxandi vandamal i

'End child prostitution in Asian tourism (ECPAT)
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heiminum 6llum (UNICEF, 2001; UNICEF, 2002 b). Alpjodaheilbrigdisstofnunin
(WHO) hefur tekid undir petta og telur stofnunin ad vaendi tengt konum hafi farid
vaxandi 1 morgum I6ndum i heiminum 4 sidasta aratugi (WHO, 1995; WHO,
2001). Vidskipti med born og ungmenni i tengslum vid kynlifsionad er stor hluti
af pessu vandamali, en talid er ad tidni vendis barna og ungmenna i Evropu hafi

aukist 4 sidastlionum tiu a&rum (Barrett, Barrett og Mullenger, 2000).

Sameinudu pjodirnar skilgreina verslun med born sem eitt af alvarlegustu mann-
réttindabrotum sem eiga sér stad 1 heiminum i dag. Samtdokin hafa 4 undanférnum
arum lagt sifellt meiri dherslu 4 alpjodlega samvinnu i malum tengdum misnotkun
4 bornum og ungmennum i kynlifsidnadi. Bérn og ungt folk sem eru talin 1 mestri
ahettu fyrir ad lenda 1 vidskiptum med born 1 kynferdislegum tilgangi eru strakar
og stelpur & aldrinum 10-18 ara (UNICEF, 2001; UNICEF, 2002 a). Samkvemt
Barnasattmala Sameinudu pjodanna um réttindi barna er barn skilgreint sem
einstaklingur undir 18 é4ra aldri. Barnasattmalinn var sampykktur & allsherjarpingi
Sameinudu Pjédanna haustid 1989 og stadfestur medal annars fyrir [slands hond i
oktober arid 1992. Barnasattmalinn er sampykktur sem alpjodalog og felur i sér
full mannréttindi allra barna. I sattmalanum er kvedid 4 um ad 61l born eigi rétt &
ad alast upp i fridi og vid oryggi. I 34. grein um réttindi barna kemur fram ad
adildarriki skuldbinda sig til ad vernda born fyrir hvers kyns notkun eda mis-
notkun i kynferdislegum tilgangi. { peim tilgangi skulu pau einkum gera allt sem
vid 4, b&di innanlands og med tvihlida og marghlida radstofunum, til ad koma i
veg fyrir:

a) Ad barn sé talid 4 eda pvingad til ad taka patt i hvers konar 616gmaeetri

kynferdislegri hattsemi. b) A0 born séu notud til veendis eda annarra

6logmaetra kynferdisathafna. ¢) Ad born séu notud i klamsyningum eda
til ad bua til klamefni (Barnaheill, 2002).
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Aukning verslunar med born i kynferdislegum tilgangi hefur leitt til alpjodlegs
vandamals & heimsmelikvarda. Pannig hafa storir og vel skipulagdir kynlifs-
i0nadarmarkadir fest retur i fatekari hlutum Asiu, Afriku, Mid- og Sudur
Ameriku og nu nylega i Austur Evropu. Skipulagning og aukin umsvif
kynlifsidnadarins hafa leitt til pess ad aukinn fjoldi ungs folks 4 haettu 4 ad verda
fyrir kynferdislegri misnotkun. St hatta virdist medal annars felast i pvi ad fleiri
einstaklingar leita eftir nyjum afangastodum fyrir kynlifsionad med born fyrir
ferdamenn sem og auknum flutningi barna milli landamera og jafnvel heimsélfa i
peim tilgangi ad selja pau i kynlifsidnad. Einnig er hun talin stafa af aukinni
kynferdislegri misnotkun & bornum i gegnum Veraldarvefinn par sem medal
annars telingar, areitni og dreifing 4 barnaklamefni og myndum af barna-
misnotkun eiga i hlut. P4 er algengara ad born og ungt folk, sérstaklega i prounar-
londunum, purfi ad skipta & kynmokum til ad verda sér uti um helstu lifs-

naudsynjar (Barrett, 2000 a; Barry, 1995; ECPAT, 2002 a)

Vidskipti med born ma greina i tvo flokka. Annars vegar born, yngri en 12 ara,
sem ad mestu leyti eru seld til vinnu, i betl, veendi, liffeerasélu og klammynda-
i0nad. Hins vegar sélu 4 ungum stalkum i kynlifsidonadinn (UNICEF, 2002 b).
Astaedan fyrir pessari skiptingu er s ad i Evropu hefur ekki enn verid stadfest
tilvist skipulagdra markada med s6lu barna i vaendi yngri en 12 dra né solu
Ospjalladra ungmenna vegna hradslu vid alnemi. P6 er vitad til pess ad slikir
markadir séu til annars stadar i heiminum, svo sem i Afriku og Asiu. Hins vegar
virdist ekki 6algengt ad ungt folk, sérstaklega stilkur, séu seldar i veendi i Evropu.
bannig hefur verid aztlad ad i Evropu séu um 10-30% peirra einstaklinga sem eru
seldir i vaendi ungar stilkur undir 18 ara aldri. I Albaniu er petta hlutfall talid vera

um 80%. P4 gefa opinberar upplysingar til kynna ad um 10-15% peirra einstakl-
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inga sem hjalpad hefur verid heim til Eystrasaltslandanna eftir ad hafa lent 1 vaendi

séu stulkur undir 18 4ra aldri (UNICEF, 2002 b).

Ungmenni og born sem stunda vaendi i heimalandi sinu eru mun liklegri en adrir
til ad vera seld 1 vendi til annarra landa. Ekki eru til areidanlegar upplysingar um
fjolda peirra ungmenna undir 18 4ra aldri sem lenda i vaendi med pessum hetti en
eins og adur sagdi bendir flest til pess ad fjoldi peirra fari vaxandi (UNICEF, 2002
b). Mjog erfitt hefur reynst ad fa upplysingar um fjolda pess unga folks sem
stundar vandi eda sem leitt hefur verid Ut 1 veendi 1 gegnum alpjodavidskipti med
folk. Areidanlegar upplysingar eru ekki til stadar og sést pad helst 4 pvi hve olikar
paer eru eftir pvi hvadan par eru fengnar. Hins vegar hafa ymsir opinberir adilar
og stofnanir reynt ad henda reidur 4 pennan fjolda. ZEtla méa ad slikt mat sé
réttletanlegt svo lengi sem haft er i huga ad slikar upplysingar ber ad taka med
fyrirvara og ad par eru einungis visbendingar um fjolda en ekki stadfestar tolur
eda fullyrdingar. Pannig mé medal annars nefna ad samkvaemt mati utanrikis-
raduneytis Bandarikjanna arid 2001 var aztlad ad um 700.000 konur og born
lendi i mansali milli landa & ari hverju (sja i UNICEF, 2002 b, bls. 4). Barnahjalp
Sameinudu pjodanna hefur detlad ad um ein milljon barna sé seld i kynlifs-
prelkun af einhverjum toga 4 4ri hverju (UNICEF, 2002 b). ba var alyktad i
skyrslu nefndar um afndm mismununar gegn konum, sem kynnt var a
allsherjarpingi Sameinudu pjédanna i1 september arid 1999, ad hatt & annad
hundrad pusund konur og born fra 16ndum Austur-Evrépu hafi leidst t 1 veendi ar

hvert pad sem af var peim éaratug.

bessar upplysingar gefa til kynna ad vandi medal barna og ungmenna sé
umfangsmikid og flokid vandamal sem vert er ad hafa dhyggjur af. Aukin skipu-

lagning pess og fjarhagslegur drifkraftur gerir pad ad verkum ad verndun barna og
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ungmenna fyrir kynlifsidnadinum verdur sifellt erfidari vidureignar hér 4 landi
sem erlendis. Pannig eru vidskipti med folk talin vera um pridju umfangsmestu
skipulogdu glepavidskipti i heiminum i dag, 4 eftir vidskiptum med o6logleg
vimuefni og vopnasolu. Pessi vidskipti ein og sér eru ordin ein ardbarustu og best
skipulogdu glepavioskipti 1 heiminum og tengjast pau skildum o6loglegum
vidskiptum 4 bord vid peningapvetti, s6lu og smygli 6loglegra vimuefna 4 milli

landa og skjalafolsun (Barrett, 2000 a; UNICEF, 2002 b).

1.1.3. Astadur alpjédlegra vidskipta med born

Astzedur aukinna alpjodlegra vidskipta med folk, sérstaklega konur og born, eru
medal annars taldar vera efnahagsleg leegd i fyrrum Austur Evrépu, fataekt i pridja
heiminum, strid og afleidingar pess & efnahagséastand og félagslega uppbyggingu
pjodtélaga, vaxandi klamidnadur i Asiu, Evropu og Sudur Ameriku og veik og oft
misvisandi 16g um refsingar til handa peim sem skipuleggja og kaupa vaendi
(Barry, 1995; Brown og Shah, 2000; Flowers, 1998; Hodgson, 1995; UNICEF,
2002 b). I skyrslu Barnahjalpar Sameinudu pjédanna um vidskipti med folk i
Sudaustur Evropu (UNICEF, 2002 b) eru astedur fyrir mansali og vidskiptum
med folk 1 Evropu helst raktar til arsins 1989, pegar landameeri milli Austur og
Vestur Evropu opnudust. Pessar breytingar hofou i for med sér ymsar jadkvadar
afleidingar fyrir folk austan megin landameranna svo sem aukid frelsi, von um
betra lif og aukid oryggi. Hins vegar hofou paer einnig i for med sér neikvadar
afleidingar sem medal annars einkenndust af mikilli fatekt og sundrung
politiskrar og félagslegrar uppbyggingar. bPannig er petta vandamal blanda af
ostodugleika 1 hinu borgaralega samfélagi og litilli eftirfylgd med logum og

reglum i viokomandi landi. Med 60rum ordum kemur fram i skyrslunni ad skapast
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hafi kjoradsteedur i moérgum londum fyrrum Austur Evropu fyrir 6loglega glapa-
starfsemi 1 sinni iskyggilegustu mynd. Pessar adstedur gera pad ad verkum ad
skipulagdir glaepahringir kynlifsidnadarins eiga par mjog audvelt uppdrattar. Auk
pessa telur Barrett (2000 a) asteedur aukningar vendis medal ungs folks i Evropu
vera aukin samskipti og samgangur ungs folks 4 milli landa. En hann telur opnun
landamera kalla 4 mun samramdara og virkara samstarf milli landa i stefnhumdtun

og forvarnarstarfi er vardar ungt folk.

Aukin tioni barnavaendis 1 prounarlondunum hefur einnig verid rakin til hraedslu
vid alnemi (AIDS) par sem pvi er triad ad ungar stulkur, og pa enn fremur
hreinar meyjar, smitist sidur af alnemi. Pessi tri hefur leitt af sér 6ldglega solu
ungra stulkna og pilta i Afriku i vaendi, kynlifspjonustu og barnakynlifspreelkun
(Barry, 1995; Flowers, 1998; UNICEF, 2002 c). Einnig telja sumir ad aukin
markviss sala 4 kynferdislegri imynd ungra stulkna, sérstaklega & Vesturlondum,
hafi aukid eftirspurn eftir barnaklami sem og sélu barna og ungmenna i vaendi i

heiminum (Barry, 1995).

b4 eru félagslegar og fjarhagslegar adstedur barna i heiminum misgodar og
virdast peer rada téluverdu pegar vendi 4 i hlut. Moérg born sem leidast ut i
kynlifsidnad koma fré fatekum fj6lskyldum eda eru heimilislaus born sem bua a
gdtunni. P4 geta born og ungmenni purft ad sja fyrir fjolskyldu sinni & einn eda
annan hatt, purft peninga fyrir mat, htisaskjoli eda 60ru sem telst til lifsnaudsynja.
bad er mikill munur 4 adstedum og umhverfi ungs folk i vendi og peirri

misnotkun sem pau verda fyrir { heiminum (ECPAT, 2002 a).
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1.2. Rannséknir & vaendi i kenningalegu samhengi

1.2.1. Afbrota- og fravikshegdun kvenna

Félagsfraedilegum skilgreiningum & fravikshegdun ma skipta i tvo flokka eftir pvi
hvada forsendur eru lagdar til grundvallar. Annars vegar er um ad rada svokallad
samstodusjonarhorn par sem freedimenn ganga Ut frd pvi ad samstada riki um
vidmid og gildi samfélagsins. Ut fra pessum forsendum ma almennt skilgreina
fravikshegdun sem hegdun sem vikur frad hefobundnum gildum eda reglum
samfélagsins (Liska og Messner, 1999, bls. 1). Hins vegar er um ad raeda
svokallad samskiptasjonarhorn par sem gengid er ut fra pvi ad viomid og gildi
samfélagsins séu 6lik eftir hdpum. Pannig séu pau félagslega skopud. Ut fra pessu
sjonarhorni er athyglinni ekki lengur beint ad fravikum sem dkvedinni hegdun
heldur sem félagslega skilgreindrar eda stimpladrar hegdunar sem sumt f6lk notar
til ad lysa hegdun annarra. bessar tvaer nalganir 4 fravikshegdun eru grunnurinn ad
peirri fraedigrein sem kalla ma félagsfredi fravika (Liska og Messner, 1999, bls.

2).

Vidfangsefni peirra freedimanna sem fast vid afbrota- og fravikshegdun eru
fjolbreytt og vidfedm. I pvi samhengi ma nefna ad vidfangsefni fredimanna og
kennsluboka a pessu svidi, svo sem peirra Kelly (1996) og Little (1995), eru
medal annars vimuefnaneysla, sjalfsvig, gotuglepir og vaendi (sja i Liska og
Messner, 1999, bls.1). Jafnvel pott vaendi hafi verid til umfjollunar innan félags-
fredi fravikshegdunar hefur slik umfjollun verid af skornum skammti. P6 ma
segja ad afbrotahegdun kvenna hafi hefdbundid verid skilgreind sem ,,kynferdis-

leg” fravikshegdun. I takt vid pad hafa rannsoknir 4 vendi i gegnum tidina fyrst
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og fremst beinst ad vendi medal kvenna. Pannig hefur vendi medal drengja eda
karlmanna verid gefinn litill gaumur. A sama tima hefur 4 undanférnum aratugum
mun meiri athygli verid beint ad hlut karla i afbrotum og almennri fravikshegdun.
Rannsoknir hafa synt a0 stulkur eru ekki eins liklegar og strakar til ad leidast ut i
afbrot og fravikshegdun og afbrot peirra eru einnig talin vagari en afbrot straka

(McCaghy, Capron, og Jamieson, 2000; Regoli og Hewitt, 2000).

Fyrstu kenningar um afbrotahegdun kvenna litu til liffredilegs munar og proska-
munar kynjanna (sja t.d. Lombroso og Ferrero, 1895; Pollak, 1950; Thoman,
1923). Nylegar liffredi- og proskakenningar hafa hins vegar 1itid i auknum meli
til andlegrar vanlidunar stiilkna og samspils liffredilegra og félagslegra patta, &
bord vid tengsl vid foreldra og fjolskyldu (sja t.d. Cowie, Cowie og Slater, 1968;
Konopka, 1966). Sem demi um umfjollun um afbrot kvenna, sér i lagi vendi, i
pessu kenningalega samhengi ma nefna ad i bokinni ,,The Female Offender”
(1895) athugudu peir Lombroso og Ferrero medal annars ,,venjulegar konur”,
vendiskonur og kvenkyn ymissa dyrategunda. Peir héldu pvi fram ad vaendi
medal kvenna veari samsvarandi afbrotahegdun karlmanna. Pannig tdldu peir
vendi medal kvenna annars vegar og afbrot medal karla hins vegar koma fra
sOomu rétum; idjuleysi, eymd og afengisdrykkju. Pessir pattir hefou svo allir sinar
liffreedilegu og erfoafredilegu skyringar. Samkvaemt pessum kenningum teljast
einstaklingar 1 vaendi og afbrotum liffreedilega og erfdafredilega frabrugdnir peim

einstaklingum sem ekki hafa stundad vaendi eda sem ekki hafa brotid af sér.

Kenningar félagsfreedinnar faerdu athyglina fra einstaklingspattum liffreedinnar
yfir & patt félagslegra afla i skyringum 4 afbrota- og fravikshegdun. A arunum
1920-1960 beindust sjonir félagsfreedinga naer eingdngu ad afbrotahegdun straka.

bannig potti fravikshegdun stilkna ekki nagilega adkallandi vidfangsefni fraed-
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anna og hafa par ymist rétt verid nefndar eda ekkert um par raett medal
fredimanna (sja til demis Cohen, 1955; Hirschi, 1969; Merton, 1938; Miller,
1958). Samkvaemt pessum kenningum eru pad hin félagslegu 6fl sem mota
einstaklinga pannig ad peir leidast ut i afbrot. bratt fyrir pennan litla dhuga a
afbrotum medal kvenna fjolludu nokkrir fredimenn um félagslegan bakgrunn
vendiskvenna 4 fyrri hluta nitjandu aldar. Pannig lysti til ad mynda Parént-
Duchalatet vaendiskonum Parisarborgar 4 fyrri hluta nitjandu aldar sem fatekum
unglingsstulkum fra brotnum heimilum. Yfirleitt voru paer 6lesar, stundudu vaendi
adeins i stuttan tima og vildu gjarnan finna sér annan farveg i lifinu, hefdu paer att
pess kost. Pessi lysing, stundum ordud sem ,hjalparvana”, , heimilislausar”, eda
»eignalausar,” kom fram i mérgum 6drum athugunum (Kneeland, 1913; Parént-
Duchalatet, 1937; Winick og Kinsie, 1971). P4 ma nefna ad i kringum 1950 for
breska Félagsfraeoi- og liffredipingid fram 4 pad ad framkvaemd yrdi rannsokn a
vaendi og vandamalum einstaklinga og samfélagsins tengdu veendi. 1 kjolfarid,
arid 1955, kom ut bok Wilkinson R., ,,Women on the Streets” (sja i Phoenix, J.,
1999). 1 bokinni lysir htn pvi hvernig ungar stalkur leidast ut i veendi, en pvi ferli
skiptir hiin 1 prju stig. Hun telur ferlid byrja 4 pvi ad mikilvaegar stofnanir sam-
félagsins sem stulkan tilheyrir bregdast. A 6dru stigi er stillkan tilokud fra hinu
hefdbundna pjodfélagi sem leidir til pess ad stulkan fer & pad stig sem einkennist
af 6reidu og fljotandahztti (drifting). A pridja stiginu er stalkan kynnt fyrir heimi
vaendisins, en Wilkinson leggur dherslu 4 ad pad taki langan tima pangad til
stilkan er ordin von tilhugsuninni um ad selja sig. Phoenix (1999) segir langa
greiningu Wilkinson skyra hin ymsu félagslegu ferli sem stilkur og konur i vendi

ganga i gegnum og pad umhverfi sem per lifa i og leidir peer Ut 1 vaendi.
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{ pessum upphaflegu athugunum 4 félagslegu umhverfi vaendis var meginahersla
16gd 4 fjarhagslega afkomu og laga stéttarstodu sem skyringu 4 vendi. A undan-
fornum 30 4rum hafa ymsar athuganir verid gerdar i [ondum Vestur-Evropu og
Ameriku 4 edli vaendis og félagslegu umhverfi peirra einstaklinga sem pad stunda
(Bullough og Bullough, 1998). Pessar sidari rannsoknir 4 vidfangsefninu lita
frekar til annarra patta, svo sem erfidra fjolskylduadstedna eda vanrakslu,
kynferdislegrar misnotkunar i bernsku og vimuefnaneyslu. P6 eru rannsoknar-
menn almennt 4 sama mali um ad vendi birtist i mérgum myndum og ad o6likar
adstadur verdi til pess ad einstaklingar leidist Gt i vendi. Pannig er ekki til einn
sameiginlegur pattur sem orsakar pad ad folk leidist ut i vaendi heldur er um fl6kio
samspil fleiri patta ad reda (McCaghy, Capron, og Jamieson, 2000; Winick og

Kinsie, 1971).

Kenningar feminista og marxista hafa einna helst vakid athygli 4 hlut kvenna i
afbrota- og fravikshegdun. I pessum kenningum er bent & ahrif fedraveldis-
samfélagsins og audvaldsins & stodu kvenna i samfélaginu. Samkvemt kenning-
unum eru konur allt fra fedingu félagslega motadar i kynferdislega stadalmynd og
eru alitnar minna virdi (inferior) i samfélaginu en karlar (Hagan, Gills og Simp-
son, 1985; Messerschmidt, 1986; Mears, Ploeger og Warr, 1998; Regoli og
Hewitt, 2000). I rannséknum 4 vandi hafa pessar kenningar um kynjamun og
ofbeldi karlmanna 4 konum verid mikid rddandi. Samkvemt peim er vandi
afleiding stjornar karlmannsins 4 kynhegdun konunnar. { sumum tilvikum telja
fredimenn fatekt einstaklinga par einnig koma vid sogu. Pannig er skyringa leitad
i fjarhagslegri og likamlegri pvingun kvenna i vandi. Til demis séu konur
neyddar Ut 1 vendi med ofbeldi. Vaendiskonum er lyst sem fornarlombum kerfis

sem er stjornad af karlmonnum. Pannig eru pear taldar hafa faar, ef einhverjar,
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leidir til ad standast pau félagslegu 6fl sem standa ad baki peirri séluvoéru sem

kynferdi peirra er.

Rannsokn Hoigard og Finstadt (1986) er gott demi um pessa kenningalegu
afstodu. I rannsokn peirra, Bakgotur (Bakgater), toku paer vidtdl vid 26 konur i
vendi 4 aldrinum 17 til 32 ara. Bakgrunni kvennanna lysa paer Hoigird og
Finstadt 4 pann hatt a0 flestar eigi par pad sameiginlegt ad hafa att erfida asku.
ber komi flestar Ur laegri stéttum samfélagsins og hafi flestar einhvern tima um
@vina verid lagdar inn 4 stofnanir af ymsum toga vegna vandamala heima fyrir,
svo sem fosturheimili, unglingaheimili eda barna- og unglingageddeildir. Pa sé
afengis- og vimuefnaneysla algeng. Par lysa vandiskonum sem félagslegu
urhraki (social wreckage) sem er hafnad af pjodfélaginu en ad lokum finni peer sér
hop til ad tilheyra par sem vandi er talid vera edlilegt og vidsattanlegt atheefi.
Jafnvel po per raedi um félagslegan bakgrunn kvenna sem leid peirra 1 vaendi pa
leggja paer leidir 1 vaendi og astedur fyrir vendi ekki ad jofnu. Pannig telja paer
fjarskort avallt vera asteedu pess ad konur byrji ad stunda vaendi. Hlutur i kigun
karlmanna 4 konum sé medal annars st stadreynd ad likami konu og kynhegdun
sé soluvara. bad geri pad ad verkum ad vandi sé ein leid sem fataekar konur fara
til ad sja fyrir sér og sinum. Utlistun peirra 4 vaendi sem félagslegu fyrirbari
hvilir pannig 4 peirri forsendu ad vandi geti att sér stad vegna pess ad pjoofélagio
liti meira nidur & kynferdi kvenna en karla. Pannig sé¢ vandi vitnisburdur um pa

verslunarvoru sem kynferdi kvenna er.

Adrar rannsoknir 4 vendi sem gerdar hafa verid Ut frd feminisku sjonarhorni eru
medal annars verk Kathleen Barry ,,The prostitution of sexuality” (1995) og
,Female sexual slavery” (1979). Hun fjallar um vendi og s6lu kvenna og stilkna

i veendi um allan heim. Hun telur vendi 1 allri sinni mynd vera mannréttindabrot
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en i gegnum 4rin hefur hin unnid med samtdkunum ,,Coalition Against Trafficing
of Women” i Bandarikjunum. Pratt fyrir nokkurn samhljom i kenningum femin-
ista um vaendi pa hafa 4 undanfornum arum myndast tver olikar fylkingar innan
pessa kenniramma. Julia O’Connell Davidson (1998) fjallar um petta i bok sinni
,Prostitution, Power and Freedom” par sem hun segir pessar tvaer fylkingar annars
vegar skiptast i pa sem vilja berjast gegn vaendi og tilvist pess med ollu i
heiminum (abolitionist) og hins vegar pad sem vilja ad astundun vandis verdi
l6gmaet atvinnugrein (pro-sex worker). Samkvaemt henni er um ad rada tver
fylkingar feminista sem hafa 6likan sidferdislegan og politiskan skilning 4 vaendi
en virdast 4 sama tima hafa somu afstodu til grundvallaratrida feminiskra
kenninga. Pannig liti fyrrnefndu fylkingarnar (abolitionist) svo 4 ad kigun
karlmanna 4 konum felist i veendinu sjalfu. bar sidarnefndu (pro-sex worker) liti
hins vegar 4 ad kigunin og valdbeitingin af hendi karlmannanna eigi sér stad i
gegnum pad lagalega kerfi sem bannad hefur vendi i gegnum tidina. Pannig séu i

badum tilvikum vaendiskonur féornaldmb kerfis sem stjornad er af karlmoénnum.

Ut fra pessum kenningum um afbrot og fravikshegdun kvenna i samfélaginu
almennt og ekki sist ut fra feminiskum kenningum hefur tidkast ad skilgreiningar
4 vaendi visi til kvenna eingéngu. A undanfornum arum hefur petta breyst og
skilgreiningar 4 veendi na nu einnig til veendis medal unglinga af badum kynjum,
barna, karlmanna og samkynhneigdra (Barrett, 2000 a; Flowers, 1998). P4 hefur
inntak ordsins vaendi ekki einungis breyst 4 pessum tima heldur hafa proast ny
hugtok 1 takt vid politiska og lagalega afstoou til vendis. Petta & medal annars vid
um hugtakid ,,sex workers” sem hopur feminista, sem vill leyfa vendi sem
atvinnugrein, notar sérstaklega. Ordi0 visar til vendis sem atvinnu medal fullord-

inna einstaklinga.
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1.2.2. Vandi medal ungs folks

Jatnvel p6 svo minnst hafi verid 4 ungt folk og sérstaklega ungar konur i vendi i
rannsoknum undanfarinna &ra og aratuga hefur ungu folki ekki verid gefinn mikill
gaumur 1 slikum rannsoknum fyrr en nylega. Margar pessara rannsokna eiga raetur
sinar ad rekja til Bandarikjanna par sem rannsoknir 4 heimilislausu ungu f6lki og
ungu folki 1 athvorfum hafa leitt i [jos pann stora hop ungs folks sem notar likama
sinn sem nokkurs konar gjaldmidil i skiptum fyrir vimuetni, peninga, husaskjol
eda ymislegt annad (sja til demis Bailey, Camlin og Ennett, 1998; Greene, Ennett
og Ringwalt, 1999; Kipke, O’connor, Palmer og Mackenzie, 1995; Roy og
félagar, 2000). ba hefur pessu viofangsefni verid gefinn meiri gaumur i Evropu 4
undanfornum arum pé rannsoknir um efnid hafi verid af skornum skammti (sja til
demis Barrett, Barrett og Nullenger, 2000; Council of Europe, 1993; Council of

Europe, 1994).

Rannsoknir hafa leitt i [j6s ad vaendi medal ungs folks er um margt frabrugdid
vaendi medal eldri einstaklinga. Pannig hafa vidtol vid ungt folk sem leidst hefur
ut 1 veendi til ad mynda gefid til kynna ad pad litur sjaldan 4 hegdun sina sem
hefdbundid vendi eda 4 sig sem vandiskonur eda ,,sex workers” (ECPAT, 2002,
b). Vegna pessa hata ny hugtok fyrir sélu ungmenna 4 kynferdislegu athaefi verid
proud. Pessi hugtok eru medal annars naudarvaendi (survival sex), tekifaerissinnad
vendi (opportunistic prostitution) og kynmok fyrir greida (sex for favours).
Hugtokin taka tillit til peirrar naudungar sem gjarnan einkennir adstedur ungs
folks 1 veendi sem skiptir & kynmokum eda kynferdislegu atheefi fyrir lifsnaud-
synjar, t.d. husaskjol, mat, fot eda vimuefni. Einnig taka pau tillit til mismunandi
skilnings unga folksins sjalfs &4 pvi sem fram fer. P4 hafa fraedimenn talid

mikilvaegt ad 16g0 sé¢ dhersla 4 ad reda um akvedna hegdun ungmenna frekar en
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akvedna tegund eda hop ungmenna eins og almennt hefur verid raett um til demis
vaendiskonur. Pannig s¢ hegdun ungmennanna skilgreind i stad einstaklinganna
sjalfra. Vegna pessa eigi til demis hugtakid naudarvendi betur vid en hugtakid
»sex worker”. Ad auki purfi hugtok ad visa sérstaklega til barna og ungmenna par
sem mikilvaegt sé ad adgreina born fra fullordnum pegar vaendi er annars vegar.
Med pvi sé reynt a0 taka tillit til pess valds sem fullordinn einstaklingur hefur yfir
barni eda ungmenni og peirri misnotkun sem a sér stad vid slikar adstedur
(Barrett, 2000 a). bratt fyrir nyjar skilgreiningar 4 vendi medal ungs folks er
hugtakid barnavandi p6 enn notad, en pad visar frekar til vendis barna yngri en
12 4ra og vaendis medal barna yngri en 18 ara par sem hrein og bein sala 4 bérnum
4 1 hlut. Pannig 4 hugtakio barnaveendi ekki sist vid pegar pridji adili kemur vid
sogu og selur barnid eda ungmennid 1 kynferdislegum tilgangi og faer peninga eda

annars konar greidslu i stadinn.

f takt vid petta hafa freedimenn nii i auknum meli beint sjonum sinum ad stilkum
og drengjum sem skipt hafa 4 kynmokum fyrir greida eda greidslu. Nidurstodur
rannsokna medal ungs folks sem hlaupist hefur ad heiman, og/eda byr 4 gétunni i
einhvern tima, hafa synt ad stor hluti peirra hefur einhvern tima selt kynmdk i
skiptum fyrir greida eda greidslu. Slikar rannséknir hafa medal annars verid
framkvemdar 1 hinum ymsu storborgum i Bandarikjunum. Pannig géafu slikar
rannsOknir til ad mynda til kynna ad um 26% ungmenna sem hlaupist hofou ad
heiman, og/eda bjuggu 4 goétunni, i Montreal hofou selt kynmdk fyrir peninga,
gjafir, vimuefni eda husaskjol (Roy o.fl., 2000), um 43% slikra ungmenna i Los
Angeles (Kipke o.fl., 1995) og um 28% 1 Washington (Bailey o.fl., 1998). Greene,
Ennett og Ringwalt alita naudarvaendi (survival sex) eitt af alvarlegustu vanda-

malum heimilislausra ungmenna i dag en arid 1999 gerdu pau itarlega rannsdkn a
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naudarvendi medal ungs folks sem var heimilislaust og/eda hofdu hlaupist ad
heiman. Rannsoknin nédi til 631 heimilislauss einstaklings & aldrinum 12-21 ars
sem gistu yfir nott & unglingaathvérfum og 528 einstaklinga i sama aldurshopi
sem voru heimilislausir og 4 gétunni. Ungmennin voru spurd ad pvi ,,hvort pau
hefou einhvern tima haft kynmok vio einhvern i skiptum fyrir peninga, mat,
husaskjol eda eitthvad annad sem hugur peirra girndist” og ad pvi ,,hvort pau
hefou haft kynmék vio einhvern i skiptum fyrir vimuefni eda peninga til ad kaupa
vimuefni”. Af pvi unga folki sem dvaldi & gotunni ségdust um 28% hafa reynslu
af naudarvaendi og medal peirra sem hofou gist 4 unglingaheimili atti pad sama
vid um 10%. 1 badum hépunum voru sterk tengsl milli reynslu um naudarvandi
og aldurs. Pannig jukust likurnar & pvi ad unglingarnir hefou reynslu af naudar-
veendi eftir pvi sem peir voru eldri. Einnig leiddu nidurstodurnar i ljés ad lengd
pess tima sem ungmennin héfou verid ad heiman skiptu miklu mali pegar naudar-
vaendi var annars vegar par sem lengri dvol ad heiman jok likurnar & naudarvendi.
ba voru strakar liklegri en stelpur til ad hafa skipt & kynmokum fyrir husaskjol,

mat, vimuefni, peninga eda annad.

Athygli vekur pessi kynjamunur sem rannsokn peirra Greene, Ennett og Ringwalt
gaf til kynna & naudarvendi medal ungs folks en petta er & skjon vid paer dherslur
sem hafa verid i gegnum tidina i umradu og rannséknum & vaendi. Svipadar nidur-
stodur komu 1 1jos 1 pydisrannsokn peirra Pedersen og Hegnu (2000) i Oslo par
sem hlutfallslega ferri stilkur 4 aldrinum 14-17 ara (0,6%) en strakar (2,1%)
sOgdust hafa skipt 4 kynmokum eda kynferdislegu athefi i stadinn fyrir greida eda

greidslu.
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1.3. Félagslegt umhverfi veendis medal ungs félks

Vendi birtist { mérgum myndum og fyrirfinnst i 6llum heimshlutum. Enn tidkast
sums stadar i heiminum sala einstaklinga i vaendi (Barry, 1995). Poétt petta sé ekki
algengt i okkar heimshluta ma segja ad hlutskipti fjolmargra peirra sem selja
likama sina skilyrdi valid. Pannig er vaendi oft su leid sem ungt folk i erfioum
félagslegum adsteedum eiga kost 4 ad fara til ad fjadrmagna lifstil sinn og lifa af
(Graham og Wish, 1994; Miller, 1995). Nylegar rannsoknir 4 vaendi hafa i miklu
meali beinst ad ungu folki sem byr vid erfidar félagslegar og fjarhagslegar
adstedur; eru annad hvort & gétunni, bua vid einhvers konar skammtimaurraedi,
svo sem i athvorfum, i fangelsum eda & gedheilbrigdisstofnunum (Bailey o.fl.,
1998; Greene o.1l., 1999; Heigédrd og Finstad, 1986; Kipke o.fl., 1995; Regoli og
Hewitt, 2000; Roy o.fl., 2000; Seng, 1989). P4 hefur umfjéllun um vandi medal
ungs folks litid sérstaklega ad vaendi 4 gotum Uti, en rannsoknir hafa gefid til
kynna ad slikt veendi s¢ hlutfallslega algengara medal ungs folks en eldra (Barrett,
Barrett og Mullenger, 2000; O'Neill, 2001). I ljési pessara aherslna hafa
rannsOknir 4 félagslegu umhverfi vendis beinst ad jadarhépum i samfélaginu.
Vegna pessa er sjaldnast haegt ad yfirfeera nidurstédur 4 pyodi ungs folks. Upplys-
ingar um ahattupaetti og birtingarform vandis medal ungs folks i samfélaginu i

heild hafa pvi verid af skornum skammti.

Ein undantekning fra pessu er medal annars nyleg pydisrannsokn peirra Pedersen
og Hegnu (2000) og Hegnu og Pedersen (2003) sem framkvaemd var 1 Oslo i
Noregi arid 1998-2003. bau rannsokudu félagslegt umhverfi og adstedur ungs
folk & aldrinum 14 til 17 ara i Oslé sem hofou skipt & kynmékum og kynferdis-

legum athofnum fyrir greidslu. I rannsokninni voru notadar badi megindlegar og
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eigindlegar adferdir. Annars vegar samanstod rannsoknin af gégnum Gr kénnun
um hagi og lidan ungs folks i Oslé & aldrinum 14-17 ara. Hins vegar voru tekin
viotdl vid sjo ungmenni sem hofou skipt & kynmokum fyrir greida eda greidslu.
Rannsoknin stadfesti badi nidurstoour fyrri rannsékna auk pess ad varpa nyju
1j6si & veendi medal ungs folks. Pannig stadfestu per til a0 mynda fyrri nidur-
stodur um algengi pess ad ungt folk 1 veendi hafi upplifad sundrung 4 heimili sinu.
ba voru pessi ungmenni liklegri til ad hafa hafid samfarir fyrr en 6nnur ungmenni
og toldu pau Pedersen og Hegna hluta af peim svorum geta gefid visbendingar um
kynferdislega misnotkun i @sku. Sérstakar spurningar um kynferdislega mis-
notkun eda ofbeldi voru ekki ad finna i kdnnuninni. P4 reyndust hegdunar-
vandamal og mikil neysla afengis og vimuefna helst einkenna pann hop ungs folks
sem hafodi selt kynmdk eda kynferdislegar athafnir. Per nidurstodur sem helst
komu & ovart og voktu sérstaka athygli var sa breytilegi félagslegi og fjarhagslegi
bakgrunnur sem ungmennin komu fra auk pess sem athygli vakti ad strakar voru i

meirihluta peirra sem héfou selt kynmok (Pedersen og Hegna, 2000 og 2003).

Adrar erlendar rannsoknir & félagslegu umhverfi vendis hafa itrekad gefio til
kynna vissa dhattupaetti veendis medal ungs folks. M4 par helst nefna algengi pess
ad hafa ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi i a&sku, ad vera eda hafa verid i afengis-
og vimuefnaneyslu, ad hafa hlaupist ungur ad heiman og ad hafa skort eftirlit og
umsjon foreldra (Greene o.fl., 1999; James og Meyerding, 1977; McCaghy o.fl.,
2000; McClanahan o.fl., 1999; Pedersen og Hegna, 2000; Regoli og Hewitt, 2000;
Seng, 1989; Yates o.fl., 1991; Widom og Kuhn, 1996). Pad ber ad benda 4 ad
pratt fyrir ad margir einstaklingar i vendi hafi sameiginlega reynslu ad baki, pa

sker enginn peirra Ur um hvort einstaklingur leidist ut i veendi eda ekki. bvi er um
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afar flokid samspil ad reda par sem oOlikir peettir geta vegid mispungt hja 6likum

einstaklingum.

1.3.1. Kynferdisleg misnotkun

Ymsar rannsoknir hafa synt fram 4 tengsl vendis og kynferdislegrar eda likam-
legrar misnotkunar, innan fjélskyldu eda utan, svo sem sifjaspells og naudgunar.
bessar rannsoknir hafa po helst beint sjonum sinum ad kynferdislegri misnotkun i
barnasku. Pannig hafa nidurstodur gefid til kynna ad allt fra 50% til 90% kvenna i
vendi hafi ordid fyrir kynferdislegri misnotkun fyrir 16 ara aldur (Farley og
Barkan, 1998; Flowers, 1990; James og Meyerding, 1977; McCaghy o.fl., 2000;
Peters, 1976; Simons og Whitbeck, 1991). P4 leiddu nidurstodur Widom og Ames
(1994) 1 1j6s a0 konur sem hafa ordid fyrir kynferdislegri misnotkun voru 28
sinnum liklegri til ad hafa verid handteknar fyrir veendi sidar & @vinni en konur
sem ekki hofou ordid fyrir kynferdislegri misnotkun i bernsku. Nidurstéour rann-
sokna medal ungmenna hafa gefid svipadar nidurstodur. Pannig gaf rannsokn
medal ungs folks sem hafdi hlaupist ad heiman og/eda bjé & gotunni i Seattle borg
i Bandarikjunum til kynna ad ba0i veri reynsla af kynferdislegri misnotkun afar
algeng medal pessa hops ungmenna auk pess sem kynferdisleg misnotkun i esku
jok likurnar & pvi ad ungmennin hofdu ordid fyrir kynferdislegri misnotkun eda
leidst ut 1 veendi sidar um &vina pegar a gétuna var komio (Tyler, Hoyt, Whitbeck

og Cauce, 2001).

Brannigan og Gibbs Van Brunschot (1997) halda pvi fram ad pratt fyrir ad ymsar
rannsOknir hafi gefid til kynna tengsl milli kynferdislegrar misnotkunar 1 &sku og
vaendis pa sé ekki um orsakatengsl ad reda. I stad pess telja peer ad hvers konar

afall eda vandamal sem koma upp 4 milli barna og foreldra, svo sem kynferdisleg
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misnotkun, veiki tengsl barnsins vid fjolskylduna og trufli proska pess med peim
afleidingum ad auka varnarleysi gagnvart ymiss konar afbrotahegdun. Med
pessum heetti vilja peer skyra vaeendi medal ungra stulkna sérstaklega ut frad veikum
tengslum peirra vid fj6lskyldu sina. Enn frekari rannsokna er porf & pessu svidi en
rannsOknir hafa po stadfest per margpattu afleidingar sem kynferdislegt ofbeldi i
asku hefur. Nidurstodur vidamikillar rannsoknar arid 1997 (The Rochester Youth
Developmental Study) sem framkvemd var medal 1000 ungmenna i skélum New
York borgar gaf til ad mynda til kynna ad s4 hopur ungmenna sem hafdi ordid
fyrir misnotkun 1 asku reyndist vera liklegri en adrir til ad hafa leidst ut i afbrota-
hegoun ymiss konar (sja i Regoli, og Hewitt, 2000, bls. 193). b4 jukust likurnar 4
60rum vandamalum, svo sem vanlidan, vimuefnaneyslu, snemmberri pungun og
sleemri frammistodu 1 skoéla, eftir pvi sem misnotkun peirra hafdi verid alvarlegri.
Adrar rannsoknir hafa gefid til kynna ad misnotkun barna geti haft i for med sér
mikla andlega og likamlega vanlidan og algengt er ad bornin upplifi sjalf sig sem
kynferdislega minna virdi en adra, sem spillta og jafnvel vonda einstaklinga sem
ekkert gott eiga skilid (Deisher, Robinson, og Boyer, 1982). Pannig virdist skil-
ningur pessara barna og ungmenna 4 kynlifi, 4st og umhyggju breytast og jafnvel
afmyndast gegnum fyrri reynslu af kynferdislegri misnotkun og ofbeldi (ONeill,

M., 2001).

1.3.2. Fjolskylduadstadur og heimilisleysi

Hvad vardar hefdbundna umfjéllun um vendi, ekki sist i Bandarikjunum, hefur
félagsstada fjolskyldna gjarnan verid talin vega pungt i skyringum & veendi
(Winick og Kinsie, 1971). b4 hafa sumar rannséknir gefid til kynna ad born

einstadra foreldra eda born fraskilins foreldris og stjupforeldris séu liklegri til ad
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leidast 1t 1 veendi en onnur born. Pannig leiddi til ad mynda rannsdk James (1980)
i j6s a0 um 70% ungs folks sem leidst hafoi ut 1 vaendi komu fra heimilum par
sem annad eda hvorugt foreldri voru til stadar. bratt fyrir petta hafa nylegar
evropskar rannsoknir gefid annad til kynna. Ma par helst nefna rannsokn peirra
Pedersen og Hegnu (2000) 4 vaendi medal skolanema i Oslo en par vakti sérstaka
athygli sé breytilegi félagslegi og fjarhagslegi bakgrunnur sem ungmennin komu
fra. Pannig gafu nidurstodurnar til kynna ad sa hopur ungs folks sem hafoi selt
kynmok komi fré olikum 16gum samfélagsins og bjo i 6likum hverfum borgar-
innar med tilliti til fjarhagsstodu. Pannig sagoi stéttarstada, fjarhagur og menntun
foreldra 1itid til um pad hverjir voru liklegir til ad leidast Gt 1 vendi og hverjir
ekki. Rannsoknir hafa po gefid til kynna ad margt ungt folk i veendi eigi pad
sameiginlegt a0 koma fra brotnum heimilum. Pannig hafa mérg ungmenni i veendi
upplifad sundrung 4 heimili sinu par sem streita, heimilisofbeldi eda afengis-
vandamal foreldra koma gjarnan vid sogu (Flower, 1998; MacVicar og Dollon,

1980; Newman og Caplan, 1981; Pedersen og Hegna, 2003).

Ungt folk sem hefur upplifad erfida @sku sem einkennist af ofbeldi, vanrakslu og
sundrung skortir gjarnan astud og umhyggju og jakvada athygli. Pannig getur slik
reynsla haft 1 for med sér lagt sjalfsmat, vanlidan og litid sjalfstraust til ad takast &
vid erfidar prautir lifsins. Slik lidan getur leitt til pess ad born og unglingar leiti i
annad umhverfi og hlaupist ad heiman. Talid er ad stor hluti peirra ungmenna sem
hlaupast ad heiman séu ad flyja undan slemum fjolskylduadstedum eda jatnvel
ofbeldi sem pau verda fyrir & heimili sinu (Flowers, 1995; Lenihan og Dean,
2000; Tyler, Hoyt, Whitbeck og Cause, 2001). Pessi born og ungmenni lenda
gjarnan a gdtunni par sem pau pekkja oft ekki til réttar sins og vita ekki til peirra

urreda sem peim stendur til boda. Einnig vilja sum ekki leita til opinberra
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stofnana af hradslu vid ad finnast aftur eftir a0 hafa fluid ad heiman. Nidurstédur
rannsokna hafa gefid til kynna ad born og unglingar sem hlaupast ad heiman og
bua vid margbreytilegar adsteedur eda heimilisleysi séu liklegri til ad leidast ut i
vendi en pau sem bua heima (Greene o.fl., 1999; Heigard og Finstad, 1986;
Regoli og Hewitt, 2000; Seng, 1989). Pannig kynnist pessi hopur ungmenna
audveldlega gétumenningunni par sem vimuefnaneysla, ofbeldi og afbrot eru hluti
af hinu daglega lifi. [ adstzdum sem pessum virdast unglingar geta leidst 1t i selja
adgang ad eigin likama til ad verda sér ti um peninga og lifsnaudsynjar svo sem
mat, husaskjol og vimuefni. Samkvamt rannsokn Greene og félaga (1999) hofou
um 28% heimilislausra unglinga og 10% unglinga sem bjuggu 4 unglinga-
heimilum einhvern tima selt sig. P4 syna nidurstodur ad petta eigi sérstaklega vid
4 unglingsarunum en med hakkandi aldri minnki likur 4 ad flotti ad heiman hafi

ahrif & pad hvort einstaklingur leidist Gt i vendi (McClanahan o.11., 1999).

1.3.3. Vimuefnaneysla

Vimuefnaneysla getur gert ungmenni badi tilfinningalega og fjarhagslega ber-
skjoldud fyrir pvi ad fara ut i vendi (Goldstein, Ouellet og Fendrich, 1992;
Miller, 1995; Yates o.fl., 1991). Rannsoknir & vimuefnaneyslu einstaklinga i
vaendi hefur medal annars verid athugud medal unglinga, kvenna sem hafa ordid
fyrir kynferdislegri misnotkun, stilkna sem hafa hlaupist ad heiman og kvenna &
medferdarheimilum en nidurstodur hafa almennt synt ad pessir einstaklingar neyti
vimuefna i meira meli en adrir (Rotheram-Borus, Mahler, Koopman o.fl., 1996;
Seng, 1989). Rannsdkn i Oslo medal skdlanema 4 aldrinum 14 til 17 ara stadfesti
einnig pessar nidurstodur par sem mikil neysla afengis og 6loglegra vimuefna

tengdist pvi helst hvada ungmenni hofdu selt kynmdok einu sinni eda oftar (Peder-
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sen og Hegna, 2000). Rannsoknin leiddi einnig i 1j6s ad pau ungmenni sem hé{fou
selt kynmdk voru liklegri til ad eiga vid hegdunarvandamal ad strida og vandamal
tengd neyslu afengis og vimuefna. P4 voru pau liklegri til ad vera gerendur i
minnihattar afbrotum, urdu oftar fyrir ofbeldi og ofbeldishotunum og héldu mikid

til i midba Osléborgar.

b6 svo margar rannsoknir hafi stadfest tengsl milli vimuefnaneyslu og vandis pa
hefur reynst erfitt ad alhefa um hvad er orsok og hvad afleiding. Pannig hafa
nidurstodur gefid til kynna ad sumir einstaklingar fari i vendi til ad fjarmagna
vimuefnaneyslu en adrir hefji neyslu vimuefna eftir ad hafa byrjad i vaendi
(James, 1976; Kipke o.fl., 1995; Kuhn, Heide og Silverman, 1992). begar
unglingavaendi er skodad sérstaklega telja sumir visindamenn pé algengara ad
veendi sé leid til ad utvega vimuefni. Pannig gaf rannsdkn Johnson J., (1992) til
kynna ad um 8 af hverjum 10 ungum stilkum i vandi hafi verid byrjadar ad nota
vimuefni adur en per leiddust Gr i vaendi (sja i Flowers, 1998). Nidurstodur
rannsokna hafa einnig gefio til kynna ad fra fimmtungi upp i um helmingur ungs
folks 1 vendi noti 6logleg vimuefni reglulega. Marijuana virdist nokkud mikio
notad samhlida neyslu afengis. A sama tima virdast einnig margar stilkur nota
hardari efni svo sem deyfilyf ymiss konar, her6éin og kokain (Flowers, 1998).
Vendissalar® eiga oft storan patt i pvi ad kynna ungar stalkur fyrir vimuefaum og
gera per jafnvel hddar slikum efnum med pvi ad bjoéda peim fyrstu skammtana
okeypis. Rannsoknir & pvi af hverju ungar stilkur i vaendi nota vimuetni hafa auk
pess gefid til kynna ad stilkum finnist vimuefni hjalpa peim ad slaka &, pau auki
kynlifsgetu peirra, minnki vanlidan sem tengist pvi ad selja sig og minnki feimni

og hredslu vid pa sem kaupa og selja vendi. b4 auki pau vellidan og deyfi hugsun

2 Vaendissali er milligdnguadili milli peirra sem kaupa vaendi og peirra einstaklinga sem selja sig (sbr. enska
ordid pimp).
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og minningar, til a0 mynda um ofbeldi i @sku. Einnig segjast sumar ungar stalkur
sig hafa leidst Ut i vimuefnaneyslu vegna ahrifa frd vinum, kunningjum eda

vandissolum og hafa pannig lent i vitahring fikninnar (Flowers, 1998 og 1995).

Breskar athuganir 4 veendi medal ungs folks hafa einblint nokkud & vaendi & gétum
uti, en ungt folk i veendi virdist einna helst vera ad finna vid slikar adstedur par
sem neysla vimuefna spilar gjarnan stort hlutverk (Lenihan og Dean, 2000; May,
Edmunds og Hough, 1999; Ward, Green og Day, 1997). Ymis verkefni hafa verid
sett & laggirnar til ad reyna ad sporna vid vendi og solu vimuefna medal ungs
folks & akvednum svedum i Bretlandi en reynst hefur erfitt ad adskilja petta
tvennt. Astaedur pess eru helst taldar vera ad markadirnir séu hadir hvorum 6drum
og jafnvel skipulagdir samhlida. Pannig eru annars vegar einstaklingar i kynlifs-
10nadi og vidskiptavinir hans miklir kaupendur vimuefna. Hins vegar dregur
vimuefnamarkadurinn ad sér vidskiptavini sem i kjolfarid verda hugsanlegir
vidskiptavinir kynlifsidnadarins. P4 er talid ad algengt s¢ a0 somu einstaklingar
standi ad baki solu 4 badi vendi og vimuefnum (Lenihan og Dean, 2000; Plant,
1997). Bandariskar rannsoknir hafa synt fram & svipadar nidurstddur par sem
einstaklingar i veendi virdast oft og tidum hafa hlutverki ad gegna innan vimuefna-
markadarins en i pvi felst medal annars burdur vimuefna & milli stada, dreifing

peirra og sala 4 kynmokum eda kynlifsathofnum fyrir vimuetni (Feucht,1993).

[ pessu samhengi ma nefna ad auk pess sem ungar stilkur i vaendi i Banda-
rikjunum hafa komid vid sogu hja l6greglu vegna pess ad paer hafa hlaupist ad
heiman og vegna vandis pa eru margar ungar stalkur i vendi einnig handteknar
fyrir annad athaefi svo sem fyrir glepi tengda afengis- og fikniefnanotkun. betta
kemur fram i skyrslu sem gefin var ut af bandariska domsmalaraduneytinu 4rid

1996 (sja i Flowers, 1998). Sumir pessara glepa tengjast mjog naid peim heimi
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sem ungt folk i vimuefnaneyslu og vandi lifir i par sem neysla vimuefna, ofbeldi
og glapir eru nanast daglegt braud. P4 eru sum pessara afbrota sprottin fra
vandissolum sem oft og tidum nota ungt folk i vaendi til ad stela eda flytja vimu-

efni (burdardyr) eda peninga (Flowers, 1990 og 1998).

1.3.4. Fyrstu skref i vaendi og neysla vimuefna

Eflaust velta margir pvi fyrir sér hvernig ungt folk kemst i pau spor ad selja sig
fyrir peninga eda vimuefni i fyrsta sinn. Hvernig kynnist pad heimi vaendisins og
hvernig kemst pad i kynni vid einstaklinga sem hafa ahuga 4 ad borga fyrir
kynmok? Rannsoknir hafa gefid til kynna ad stor hluti ungs folks sem leidist ut i
vendi verdur fyrir ahrifum frd 60rum einstaklingum i kringum sig sem annad
hvort teela pau eda blekkja til ad selja sig eda sem adstoda pau 1 goori tri med pvi
a0 utvega peim husnadi, vimuefni, mat eda annad (Lenihan og Dean, 2000;
O'Neill, 2001). [ rannsoknar- og hjalparverkefni (outreach work) Barnardo i
Englandi, par sem komid var ungu folki i veendi til adstodar, reyndist ungt folk
vera helst telt 1 vaendi a4 tvo vegu. Annars vegar af eldra folki og hins vegar pegar
einstaklingar urdu fyrir prystingi fra jaftnhingjahdépnum til ad skipta 4 kynmdékum

fyrir greida eda greidslu ( sja i Lenihan og Dean, 2000)

Hvad vardar fullordid folk sem teelir ungt folk 1 vaendi virdast baedi eiga i hlut
vaendissalar og adrir fullordnir einstaklingar sem ekki eru veendissalar. Vandis-
salar virdast leita markvisst a0 ungu folki sem litur ut fyrir ad vera einmana, med
litid sjalfstraust, biturt og a4 einhvern hatt utskufad eda eitt a bati. Slikir einstak-
lingar eru oft og tidum born og ungmenni sem hlaupist hafa ad heiman og jatnvel
upplifad ofbeldi eda misnotkun & heimili sinu. bPegar 4 gbtuna er komid eru pau

hjalparlaus, fjarpurfi og eiga oftar en ekki i engin hus ad venda. Vendissalinn
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birtist peim sem bjargvettur og verndari sem byrjar jafnvel 4 pvi ad bjoéda peim
upp 4 mat, husnadi, vimuefni eda hvad annad sem pau vanhagar um sem pau
purfa svo ad borga til baka med kynmokum vid pa eda adra. A pann hatt gerir
vaendissalinn einstaklingana hada sér. Pa gera peir born og ungmenni gjarnan had

vimuefnum sem gefur peim enn meiri stjorn & peim en ella (Barry, 1995).

Einnig virdist ungt folk kynnast veendi 4 pann hatt ad fullordnir einstaklingar sem
vilja borga fyrir kynmdk nalgist pad ad fyrra bragdi og bjoodi peim hitt og petta
sem peim likar. Pannig gefi peir ungu folki jafnvel peninga eda vimuefni i fyrstu
an endurgjalds, geri pau pannig had sér og fari ad lokum fram & skipti 4
kynmoékum fyrir slika greida. P4 4 jafningjahopurinn sinn patt i pvi ad tela
ungmenni i veendi. Pannig virdist pad nokkud algengt medal ungs f6lk sem hlaup-
ist hefur ad heiman og er 4 gdtunni, ad vinur eda kunningi sem jafnvel hefur
sjalf(ur) reynslu af veendi bendi peim 4 pessa leid til ad verda sér uti um lifsnaud-
synjar og til ad lifa af & gétunni. Pannig geti badi att i hlut hvatning vina i goori
tri og neikvaedur hopprystingur sem leidi til sélu kynmaka i skiptum fyrir
peninga, vimuefna eda jafnvel alit og sampykki jafningjahopsins (Barry, 1995;

O'Neill, K., 2001 og Flowers, 1998).

1.3.5. Lidan ungs félks i vendi

Nidurstodur erlendra rannsokna hafa gefid til kynna ad andleg lidan einstaklinga i
vaendi sé oft slem. bPannig sé til ad mynda tidni punglyndis, kvida og afallarosk-
unar mun harri medal peirra en annarra (Farley og Barkan, 1998; McClanahan
o.fl., 1999; Yates o.fl., 1991). Slik vanlidan virdist eiga vid um ungt folk jafnt sem
eldra. A pann hatt eru skélanemar 4 aldrinum 14 til 17 4ra sem hafa selt kynmok

einu sinni eda oftar meira einmana og syna oftar merki um punglyndi og kvida en
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jafnaldrar peirra (Pedersen og Hegna, 2000). Hja sumum pessara ungmenna eru
geodraskanir og tilfinningaleg vandamal til stadar adur en einstaklingar leidast Ut i
vandi. I slikum tilfellum getur til ad mynda 4tt i hlut sundrung innan fjolskyldna
og/eda pad ad purfa ad lifa vio erfidar fjolskylduadstedur, en slikt getur oft leitt til
lags sjalfsmats og mikillar vanlidanar (Brannigan og Gibbs Van Brunschot, 1997;
Lee og O’'Brien, 1995). Hjad 60rum tengist vanlidan jafnvel beint peim afleid-
ingum og pvi afalli sem veendi og misnotkun ymis konar getur haft i for med sér
(Barry, 1995; Flowers, 1998). Tilfinningar og vanlidan sem virdist oft koma i
kjolfar pess ad selja likama sinn eru medal annars tilfinningar & bord vid ad
finnast vera einskis virdi, dapurleika, hjalparleysi, lagt sjalfsmat og jafnvel
punglyndi. Margar pessara tilfinninga eiga ratur ad rekja til lifs sem einkennist af
horku 4 yfirbordinu 4 sama tima og undir nidri byr hredsla, orventing og

vanlioan.

ba hefur verid athugad hversu mikinn patt vimuefnaneysla folks i vaendi spilar inn
i andlega lidan peirra. El-Bassel og félagar (1997) komust ad pvi ad andleg van-
lidan var meiri medal kvenna sem stundudu veendi og notudu vimuefni en medal
kvenna sem notudu vimuefni d4n pess ad stunda vendi. Rannsoknarmennirnir
drogu pa alyktun af nidurstodunum ad greining og medferd 4 salrenum kvillum

medal einstaklinga sem hafa stundad vaendi s¢ mikilvaeg en dbotavant.

Akvedin ahztta er folgin i pvi ad fara einn 4 afvikinn stad med 6kunnugum. begar
um ra&dir einn einstakling sem selur 6drum adgang ad likama sinum i slikum
adsteedum er haettan 4 ofbeldi alltaf til stadar (Winick og Kinsie, 1971). [ samraemi
vid petta hafa rannsoknir gefid til kynna ad adaldhyggjuefni margra stilkna i
vendi er ofbeldi af hendi kaupenda (Greene o.fl., 1999). Melissa Farley og

Howard Barkan (1998) gerdu rannsékn par sem pau toku vidtdl vido 130
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einstaklinga sem stundudu vandi i Los Angeles. Nidurstodur rannsdknarinnar
leiddu 1 1jos ad 82% Dpeirra sogdust hafa ordid fyrir likamsaras i starfi, um 83%
sOgoust hafa verid 6gnad med vopni einu sinni eda oftar, 68% sdgdust hafa lent i
pvi ad vera naudgad og 84% sogoust hafa verid heimilislaus einhvern tima & pvi
timabili sem peir h6fou stundad vendi. Rannsoknir medal ungs folk i vaendi hafa
einnig gefid til kynna ad ofbeldi sé einn af fylgifiskum vendis. Maggie O Neill
(2001) segir viomelendur sina i vaendi, bedi stelpur og strdka, almennt lita &
ofbeldi sem eina af stadreyndum lifsins. Morg pessara ungmenna finnist pau bera
abyrgd & lifstil sinum og vandamalum og telji ofbeldi vera pa refsingu sem pau
eigi skilid fyrir a0 fara svona med lif sitt. Pannig leiti pau sér sjaldan hjalpar eda

verndar.

Nidurstodur erlendra rannsdkna syna ad auk andlegs og likamlegs ofbeldis og
vanlidunar reynist smitun sjukdéma, svo sem alnaemis og lifrarbolgu, einnig mjog
algeng (DeMatteo o.fl., 1999; Lee og O'Brien, 1995; McClanahan o.fl., 1999;
Roy o.fl., 2000). Einnig hafa rannsoknir gefid til kynna ad sjalfskodun,
svefnvandamal og erfidleikar i daglegum samskiptum, skéla og vinnu hrjai oft
born og ungmenni sem leidst hafa Ut i vendi (Lee og O'Brien, 1995). P4 eru
sjalfsmord og sjalfsmordstilraunir mun algengari hja peim sem stunda vaendi en
00rum, en pad getur verid Orprifafyllsta leidin sem gripid er til ad komast ut ar

vendi (Greene 0.11.,1999; Yates o.fl., 1991; Winick og Kinsie, 1971).

Ungt folk 1 veendi virdist almennt leita sér mjog seint adstodar, til ad mynda til
heilbrigdiskerfis og 1ogreglu. Ztla ma ad asteedur pess séu nokkrar. I fyrsta lagi
veik og oft misvisandi 16g um refsingar til handa peim sem stunda, selja og kaupa
veendi. Einnig er dstedan talin su ad ungt folk 1 vimuefnaneyslu og vaendi hefur

oft og tidum sdgu um Onnur afbrot, en slikur bakgrunnur er ekki gerdur til ad
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skapa traust 1 samskiptum vi0 yfirvold eda opinberar stofnanir. b4 tidkast pad
einnig ad vaendissalar sem selja ungar stalkur til annarra i kynferdislegum tilgangi
leyfi peim ekki ad leita sér hjalpar ef vanlidan eda jafnvel alvarlegir sjukdomar
hrja par af hredslu um ad upp um pé komist. Pessu tengt getur vendissalinn
kugad og jafnvel hindrad ferdafrelsi einstaklinga sem enn eykur & vanlidan peirra
og Orvaentingu. Misheppnadar tilraunir til ad sleppa undan vendissdlum geta
einnig reynst hattulegar og jafnvel leitt til frekara likamlegs, andlegs og
kynferdislegs ofbeldis af hendi peirra. Pannig uppgétva margir ekki fyrr en of
seint ad pad getur reynst peim prautinni pyngra ad losna undan yfirradum vandis-
sala til ad hefja nytt lif eda til ad leita sér hjalpar. (Barry, 1995; Lenihan og Dean,

2000; O’Neill, 2001).

1.4. Félagsfraedi fravika

b6 tengsl kynferdislegrar misnotkunar i asku, vimuefnaneyslu og fjolskyldu-
adstedna ungmenna annars vegar og vandis hins vegar hafi verid rannsokud
nokkud hefur kenningalegt samhengi pessara tengsla verid gefinn minni gaumur
og per skyringar sem par liggja ad baki. Eins og komid hefur fram virdast pessir
peettir allir veigamiklir pegar félagslegt veendi medal ungs folks er annars vegar.
pessum kafla verdur farid yfir nokkrar félagsfreedilegar skyringar fravikshegdunar
sem nota ma til ad kanna félagslegt umhverfi vaendis medal ungs folks. Athyglinni
verdur sérstaklega beint ad kynferdislegri misnotkun sem skyringu & vendi po

einnig verdi komid inn & patt vimuefnaneyslu og fjolskylduadstaeona.

Nokkrar félagsfreedilegar kenningar um fravikshegdun eru betur til pess fallnar en

adrar ad skyra tengsl kynferdislegrar misnotkunar i a&sku og vendis medal ungs
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folks. I pvi tilliti verda hér sérstaklega reifadar prjar kenningar. baer eru félags-
namskenningar ,,Differential association” (Sutherland og Cressey, 1994) og
»docial learning approach” (Akers o.fl., 1979), taumhaldskenningar ,,Social
control theory” (Hirchi, 1969) og alagskenningar ,,General strain theory” (Agnew,

1992).

Félagsnamskenningingar spretta Ut frd kenningum um tdknbundin samskipti.
kenningu Sutherland og Cressey um ,Differential association” (Sutherland og
Cressey, 1994°) er fjallad um pad hvernig folk lerir afbrota- og fravikshegdun af
O00rum 1 gegnum samskipti. Pannig er fravikshegdun eitthvad sem ungt folk lerir i
samskiptum sinum vid annad folk. bessi lerdomur & sér sérstaklega stad medal
folks sem er 1 ndnum tengslum, svo sem vinahopum eda fjolskyldum. Adstedur
sem fela 1 sér litil tengsl og engin samskipti, svo sem ahorf sjonvarps eda lestur
timarita, spila pvi minnihattar hlutverk i pvi hvernig hegdun, svo sem afbrota- og
fravikshegdun, lerist. Pannig lerir folk i gegnum samskipti annars vegar adferdir
til ad fremja glepi og hins vegar akvednar réttletingar og astedur fyrir slikri
hegoun og vidhorfi i gard hegdunarinnar eda glaepsins. Lerdomurinn & sér stad
med peim hatti ad einstaklingur lerir jdkvadar eda neikvadar skilgreiningar a
hegdun. Pannig gerist einstaklingur afbrotamadur vegna pess ad hann hefur laert
jakvaodar skilgreiningar 4 hegdun sem brytur i baga vid 16gin umfram neikvadar
skilgreiningar. Jakvaedar skilgreiningar i gard 0loglegs athefis er lykilatridi i
kenningu Sutherland er varda afbrotahegdun. A pann hatt hefur ymiss laerdémur
ahrif & hegdun einstaklingsins en pad sem skiptir mestu mali i pvi ad einstaklingur
leidist Gt & braut afbrota er ad lerdar jakvaedar skilgreiningar i gard 6loglegra

athafa vega pyngra en par neikvaedu. bPannig ma 4 sama hatt segja ad samkvemt

3 Um er ad reda endurutgafu Edwin H., Sutherland og Donald R., Cressey (1978). Criminology (10. utgafa),
bls., 77-83. New York: Harper & Row Publishing.
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kenningunni leidist einstaklingur ekki Ut 4 braut afbrota vegna pess ad hann laerdi
neikvadar skilgreiningar i gard 6loglegs athafis umfram jakveedar. Samkvemt
pessum kenningum er pvi fravikshegdun félagslega lerd og lerist hun fyrst og

fremst 1 nanum samskiptum folks i gegnum jdkvadar og neikvadar skilgreiningar.

Akers og félagar (1979) og Akers arid 1985 (sja i McCaghy, Capron og Jamieson,
2000) utferdu kenningu Sutherland og gerdu hana almennari. beir kolludu hana
»Social learning approach”. Par ferir Akers kenningu Sutherland yfir 4 kenningar
um styrkingar. Samkvemt ,,Social learning approach” er fravikshegdun leerd i
gegnum virka skilyrdingu, sem felur i sér ad tidni athafnar verdur fyrir dhrifum fra
afleidingum sinum, til a0 mynda styrkingu. Pannig er su hegdun sem er styrkt
umfram adra skilgreind sem @skileg eda réttletanleg pegar einstaklingurinn kemst
i svipadar adstzdur sidar. A pann hatt megi buast vid ad einstaklingur syni fra-
vikshegOun ef laerdar jakvadar skilgreiningar i gard hegdunarinnar hafi verid
styrktar eda verdlaunadar umfram adra samkeppnishafa hegdun. Eins og i kenn-
ingu Sutherland telja Akers og félagar lerdom fara helst fram innan peirra hopa
sem einstaklingurinn faer mesta umbun frd. Hins vegar telja peir fravikshegdun
einnig lerast fra 6apreifanlegri hopum folks, til deemis i gegnum fj6lmidla eda fra
hefdbundnum stofnunum pjodfélagsins, svo sem skolum og samtokum ymiss
konar. P6 kenningin nai til lerdoms sem ekki & sér stad i samskiptum folks, er
kenningin best til pess fallin ad skyra hegdu innan hops einstaklinga sem er styrkt.
Slik styrking felst i umbun sem kemur i kj6lfar hegdunar og getur til ad mynda

falist 1 jakveedri athygli fra hdpnum.

Sé pessi kenning notud til ad skyra tengsl milli kynferdislegrar misnotkunar i
@sku annars vegar og vendis 4 unglingsarum hins vegar ma etla ad skyringin

feelist 1 pvi ad barnid laeri dkvedin vidhorf og hegdun sem hefur ahrif 4 lif pess og
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hegdun sidar meir. Samkvamt pessari kenningu um félagsndm ma atla ad barn
sem verdur fyrir kynferdislegri misnotkun i @sku laeri vidhorf i gard athafisins og
jafnvel sjalfs sin sem fornarlambs sem auki likur & pvi ad pad verdi fyrir frekari
misnotkun sidar & lifsleidinni, til a0 mynda vandi. Petta @tti ekki sidur ad eiga sér
stad fari misnotkunin fram af hendi nakomins adila sem med sliku athafi kennir
barninu dkveonar réttletingar fyrir athaefinu og moétar vidhorf i gard pess og sjalfs
sin. Hvad vardar kenningu Akers og félaga pa telja peir ad lerdomurinn fari fram
med styrkingu hegdunar. Medal annars telja peir pessa styrkingu geta falist 1 ja-
kveedri athygli. Pannig ma segja ad lerddmur barnsins fari fram 4 pann hatt ad
taki pad patt i hegduninni er pvi umbunad med jakvaedri athygli gerandans. A
pennan hatt leerir barnid ad szkja athygli og vidurkenningu fra einstaklingum med
svipadri hegdun sidar 4 lifsleidinni. Pannig geti kynferdisleg misnotkun og st
skilabod sem hun gefur barninu leitt til endurtekins ofbeldis og kynferdislegrar
misnotkunar sidar 4 lifsleidinni, til a0 mynda vandis. Fra pessu sjonarhorni leerir
barn sem verdur fyrir kynferdislegri misnotkun ad sja sjalfa sig sem kynferdislega
minna virdi en adra en til eru rannsoknir sem hafa gefio slikt til kynna (Deisher,
Robinson og Boyer, 1982). ba virdist skilningur pessara barna og ungmenna a
kynlifi, 4st og umhyggju breytast og jatnvel afmyndast i gegnum fyrri reynslu af

kynferdislegri misnotkun og ofbeldi.

[ pessu sambandi ma benda a ad samkvamt kenningu Akers lerist slik hegdun
ekki einungis frd ndnum hopum, svo sem vinahdépum og fjolskyldum, heldur
einnig frd o6dpreifanlegri hopum folks, til demis i gegnum fjolmidla eda fra
hefdbundnum stofnunum pjodfélagsins, svo sem skolum og samtokum ymiss
konar. Pannig metti segja samkvemt kenningunni ad jakved umfjollun um

einhvers konar kynferdislega misnotkun geti leitt til vidhorfa og hegdunar hja
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ungu folki sem sidar meir birtist 1 kynferdislegri fravikshegdun. Pa er einnig
athyglisvert ad Akers leggur meiri dherslu 4 munnlegar réttletingar folks fyrir
gjordum sinum en Sutherland. Pessar réttletingar eru nokkurs konar afsakanir
einstaklinga fyrir eigin hegdun sem verja a pa fyrir gagnryni og 6sampykki
annarra. Pad hefur verid stadfest i rannsoknum & kynferdislegri misnotkun barna
ad gerandi tali bornin til og gefi peim astaedur og réttletingar fyrir athaefi beggja.
ba virdast hotanir og verdlaun, sem tala ma um sem refsingar og umbun, notud til
a0 tela born og sannfaera (Finkelhorn, 1984; Hunter, 1990). Samkvemt kenn-
ingum Akers vega pessar réttletingar pungt og gaetu paer haft ahrif & stodu
barnanna sidar meir, bedi hvad vardar ad verda aftur polandi kynferdislegrar
misnotkunar sem og gerandi slikrar misnotkunar. Pa lerir barnid ad syna hegdun

sem pvi er umbunad fyrir en ekki hegdun sem refsing fylgir i kjolfar.

Adra félagsfredilega nalgun & fravikshegdun mé sja i taumhaldskenningum
Hirschi (1969). Samkvamt kenningum hans um félagslegt taumhald er unglingur
sem byr vid agaleysi og litid taumhald liklegri til ad fylgja ekki viomidum sam-
félagsins en sd sem byr vid virkt adhald og eftirlit. Pannig gera rofin tengsl
einstaklinga vi0 samfélagid pad ad verkum ad taumhald pess minnkar og par af
leidandi audveldar pad einstaklingum ad hunsa hefbundin vidmid og snta sér
jafnvel ad fravikshegdun. Tengsl barna og ungmenna vid samfélagio byggist 4
fjorum tengdum pattum. I fyrsta lagi gedtengsla barna og ungmenna vid adra i
samfélaginu, sér i lagi fjolskyldu og vini, i 60ru lagi skuldbindingu peirra vid
hefobundin markmid samfélagsins, til ad mynda skola, i pridja lagi patttoku peirra
i hefobundnu félags- og tomstundastarfi og i fjorda lagi tri peirra & hefdbundnar
stofnanir pjodfélagsins. Med meiri gedtengslum, skuldbindingu, patttéku og tri 4

stofnanir pjodfélagsins eru einstaklingar liklegri til ad haga sér i samremi vid
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hefobundin vidmid samfélagsins og leidast pvi sidur ut i fravikshegdun. Pannig
hefur einstaklingur med 1itid félagslegt taumhald, sem er til ad mynda i litlum
gedtengslum vid annad folk eda hefur litla skuldbindingu vid hefobundin
markmid samfélagsins, minni hvatningu en adrir til ad fylgja peim vidmidum eda
reglum sem rikja um atferli einstaklinga i samfélaginu og hefur i raun minna ad
tapa vikji hann fra peim. Vegna pessa er hann liklegri til ad vikja fra pessum

vidmidum en peir sem hafa meira félagslegt taumhald.

Hvad vardar leidir ungs folks i vendi mé @tla ad kenningar um félagslegt taum-
hald geti varpad 1josi 4 tengsl kynferdislegrar misnotkunar annars vegar og vandis
hins vegar. Samkvemt pessari kenningu @ttu litil gedtengsl barns eda ungmennis
vid fjolskyldu sina, vini eda skola, sem geta verid sprottin af ymsum astedum, svo
sem kynferdislegri misnotkun, ad auka likur 4 pvi ad ungmenni leidist ut i fraviks-
hegdun svo sem vaendi. Hér er mikilvaegt ad benda 4 ad samkvaemt taumhalds-
kenningunni @tti kynferdisleg misnotkun i &esku og litil tengsl vid foreldra ekki ad
leida til vaendis umfram adra fravikshegdun heldur einungis ad auka likur 4 pvi ad
einstaklingur hundsi hefobundin vidmid samfélagsins og snui sér ad hegdun sem
vikur fra pessum hefobundu vidmidum, til ad mynda ofbeldi, veendi eda vimu-
efnaneyslu. Brannigan og Gibbs Van Brunschot (1997) telja petta kenningarlega
sjonarhorn eiga vel vid en per halda pvi fram ad pratt fyrir nidurstodur ymissa
rannsokna um tengsl milli kynferdislegrar misnotkunar i a&sku og vaendis sé¢ ekki
um bein tengsl ad reda. I stad pess telja paer ad hvers konar afall eda vandamal
sem koma upp 4 milli barna og foreldra, svo sem kynferdisleg misnotkun, veiki
tengsl barnsins vid fjolskylduna og trufli proska pess med peim afleidingum ad
auka varnarleysi gagnvart fravikshegdun ymiss konar. bessar skyringar byggja a

kenningum Hirschi (1969) um taumhald par sem ungmenni sem bua vid agaleysi
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og litid taumhald fra fjolskyldu eru talin liklegri til ad vikja fra hefobundnum
gildum samfélagsins en pau sem bua vid virkt adhald og eftirlit foreldra. Med
pessum heetti vilja paer skyra vendi medal ungra stiilkna sérstaklega ut fra veikum
tengslum peirra vid fjolskyldu sina. Rannsdkn peirra Brannigan og Gibbs studdi
petta kenningarlega sjonarhorn um tengsl kynferdislegrar misnotkunar i @sku og
vaendis, par sem hun gaf til kynna ad pegar tekid var tillit til tengsla ungmennis
vid fjolskyldu sina hurfu tengsl kynferdislegrar misnotkunar i @sku og vaendis.
bannig drogu paer pa alyktun ad tengslin veru tilkomin vegna bagra gedtengsla
barna vid foreldra sina i a&sku en ekki vegna kynferdislegrar misnotkunar sem

slikrar.

Enn frekari rannsokna er porf & pessu svidi en eins og ad ofan greinir hafa
rannsoOknir po stadfest paer margpaettu afleidingar sem kynferdislegt ofbeldi 1 @sku
hefur. M4 1 pvi samhengi medal annars nefna ad sa hopur ungmenna sem hefur
ordid fyrir misnotkun i @sku hefur reynst vera liklegri en adrir til ad leidast ut i
fravika- og afbrotahegdun ymiss konar og finna til vanlidunar, punglyndis, kvida
og afallardskunar (Farley og Barkan, 1998; McClanahan o.fl., 1999; Yates o.1l.,

1991).

Kynferdisleg misnotkun getur verid mikid afall og haft ahrif & andlega lidan barna
og ungmenna. Ut fra pessu er vel vid hzfi ad beina sjénum ad kenningu Agnew
(1992) um almennt alag (general strain), par sem 16g0 er 4hersla & tilfinningaleg
vidbrogo einstaklinga vid neikvaedri lifsreynslu sem leitt getur til fravikshegdunar.
Kenningin gefur kost 4 ad leggja aherslu 4 neikvaodar afleidingar kynferdislegs
ofbeldis sem r6t pess af hverju pessi born eru liklegri en 6nnur til ad leidast t i
fraviks- eda afbrotahegdun sidar 4 lifsleidinni. Pessi kenning Agnew er utvikkun &

klassiskum kenningum um 4lag (strain) (sja t.d. Cohen, 1955; Merton, 1938) par

46



sem pvi er haldid fram ad glepir stafi af vangetu eda vanhafni til ad na
markmidum um fjarhagslegan frama, millistéttarstodu eda hvoru tveggja. Kenning
Agnew um almennt alag (General strain theory) vikur frd hinum hefdbundnu
kenningum & pann hatt ad 10g0 er dhersla a tilfinningaleg viobrogd einstaklinga
vid neikvaedri lifsreynslu sem sidar getur leitt til fravikshegdunar. { kenningunni
eru borin kennsl 4 prjar megin astadur fyrir fravikshegdun. I fyrsta lagi vangetu til
ad na eftirsottum markmidum, 1 60ru lagi missi jakvaeds areitis og i pridja lagi

birtingu neikvaeds areitis.

Birting neikveeds dareitis getur i pessu samhengi verid hvers konar alag sem
einstaklingur verdur fyrir 4 lifsleidinni. Par 4 medal ad verda fyrir kynferdislegri
misnotkun i asku. Ut frd kenningunni vekur alagid (strain), i pessu tilviki
kynferdisleg misnotkun, neikvaed tilfinningaleg vidbrogd hja einstaklingnum sem
getur leitt til fravikshegdunar. Pannig leidi kynferdisleg misnotkun i aesku til
neikvaedra tilfinninga, svo sem punglyndi, reidi og gremju. Slik tilfinninga-
vidobrogd auka svo likur 4 fravikshegduninni, til ad mynda vendi. Peir Broidy og
Agnew (1997) telja einmitt kenninguna vel til pess fallna ad beina sjonum ad
konum sem pjast vegna dlikra kugandi adsteedna og pess hvort slikar adstedur
leidi til glepa eda fravikshegOunar sidar meir. Ekki hefur pé enn verid gerd
rannsokn 4 kenningum Agnew par sem tengsl tilfinningavidbragda vid kynferdis-

legri misnotkun annars vegar og vaendis hins vegar hafa verid athugud.

bessar prjar kenningar um fravikshegdun gefa olikar skyringar & tengslum
kynferdislegrar misnotkunar i1 @sku og vendis. Pannig gefur félagsnamskenning
Akers og félaga (1979) og Akers arid 1985 (sja i McCaghy, Capron og Jamieson,
2000) til kynna ad pad ad vera polandi kynferidslegrar misnotkunar i @sku hafi

bein ahrif & vidhorf og hegdun polandans sidar meir & lifsleidinni. Pannig laerist
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honum akvedid vidhorf og réttleting fyrir hegdun sem vidheldur henni og eykur
likur & ad polandinn syni hana eda svipada hegdun sidar 4 lifsleidinni. Samkvamt
pessu sjonarhorni eykur reynsla um kynferdislega misnotkun i asku likur 4 pvi ad
verda aftur fyrir misnotkun sidar & @vinni og gaeti slik misnotkun til demis falist
pvi ad selja 60rum kynmok i skiptum fyrir greida eda greidslu. Hvad vardar taum-
haldskenningar (Hirschi, 1969) ganga skyringar & pessum tengslum kynferdis-
legrar misnotkunar og vendis frekar at & ad pegar einstaklingur verdur fyrir kyn-
ferdislegri misnotkun 1 @esku pa veikist tengsl hans vid fjolskyldu og skoéla. Pessi
veiku gedtengsl vid fjolskyldu og minni skuldbinding vid ndm og skdla skyri af
hverju pessi hopur einstaklinga er liklegri til ad vikja frd hefobundum gildum
samfélagsins, svo sem med vandi, en adrir sem eru i sterkum tengslum vid
fjolskyldu sina og sem eru skulbundnir nami sinu og skola. I pessari skyringu er
pvi rot vandans litid taumhald sem getur medal annars tengst reynslu um kyn-
ferdislega misnotkun. Litid taumhald eykur svo likur & einhvers konar fraviks-
hegdun, par 4 medal vandi, en ekki sérstaklega umfram adra fravikshegdun. |
pridja lagi gefur dlagskenning Agnew (General strain theory) (1992) til kynna ad
skyringar & tengslum kynferdislegrar misnotkunar i a&sku og vendis s¢ ad leita i
peim afleidingum og pvi alagi sem kynferdisleg misnotkun er fyrir einstaklinga.
bannig séu pad tilfinningaviobrogd vio slikri erfiori reynslu sem auka likur & pvi
ad einstaklingur leidist ut i fravikshegdun sidar um a@vina. Pannig leidi kynferdis-
leg misnotkun sem slik ekki alltaf til frekari misnotkunar eda vendis heldur leidi
st vanlidan og pau tilfinningavidbrogd sem slik misnotkun hefur i for med sér til
pess ad einstaklingur sé liklegri til ad vikja fra hefobundnum leidum og leidast 1t i

fravikshegdun sem getur verid margvisleg, par 4 medal vendi.
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Ekki hefur verid rannsakad sérstaklega hver pessara priggja kenninga um fraviks-
hegdun lysir raunveruleikanum best pegar vendi medal ungmenna er annars vegar
eda hvort ein pessara skyringa eigi betur vid en adrar. P6 ma segja ad nidurstodur
rannsokna hafi rennt dbeint stodum undir paer 6liku skyringar sem hér hefur verid
fjallad um. Pannig hafa rannsoknir gefid til kynna ad slemar fj6lskylduadstedur,
kynferdisleg misnotkun og vanlidan einkenni stéran hop peirra einstaklinga sem
leidst hafa ut i vaendi. I pessu samhengi mé velta fyrir sér hvort pessar skyringar
séu allar mikilvaegar til ad varpa ljosi & margbreytileika pess hops ungmenna sem
leidist Ut 1 veendi. Pannig geti til ad mynda o6likar kenningar att vid um o6lika hopa

ungs folks 1 vendi eda paer 6liku adsteedur sem leidir ungt folk Ut 1 vaendi.

[ pessarri rannsokn um félagslegt umhverfi veendis medal ungs folks 4 Islandi
verdur sérstaklega leitast vid ad svara pessari spurningu. Pannig verda rannsékud
ahrif félagslegra patta 4 vaendi medal framhaldsskélanema. Athugad verdur hvort
nidurstddur renni stodum undir eina eda fleiri 4durgreindar félagsfraedilegar kenn-

ingar um fravikshegdun ungmenna.

49



2. Rannsoknaraoferdir

Erlendir freedimenn hafa bent 4 ad i 16ndum par sem vendi er 6loglegt sé neer
omogulegt ad meta umfang pess. Vegna pessa hefur verio talio mikilvaegt ad beita
eigindlegum rannsoknaradferoum (Qualitative research methods), svo sem
vidtalsadferd, til ad nalgast upplysingar um vandi. Meiri likur eru taldar 4 ad
réttar upplysingar naist med peim heetti (Bullough og Bullough, 1998; Heigéard og
Finstad, 1992). S¢é eigindlegum adferdum beitt, svo sem opnum vidtdlum og eda
patttokuathugunum, er heegt ad 0dlast dypri skilning & vidfangsefninu en
mogulegt er med 6drum rannsoknaradferdum (Bogdan og Biklen,1998). Megin-
markmid eigindlegra rannsdknaradferda er medal annars ad na fram heildstaedri
mynd af lifi og adstedum folks og 6dlast pannig skilning 4 peirri merkingu sem
einstaklingar leggja 1 lif sitt (Bodgan og Biklen, 1998). Markmidum pessum er
nad med t.d. notkun opinna vidtala (In-depth interviewing). Slikar rannsdknar-
adferdir hafa p6 dkvedna annmarka par sem par takmarkast flestar vio litil rtok
sem ekki eru valin af handahofi og eru 4 einn eda annan hatt frabrugdin pydi
(normal population) ungs folks. Pannig hafa megindlegar adferdir, svo sem
pydisrannsoknir, pott gédur kostur til profa tolfredisambond milli ymissa patta og
til ad varpa ljési 4 vendi medal ungs folks i samfélaginu i heild (Pedersen og

Hegna, 2000 og 2003).

Megindlegum og eigindlegum adferdum hefur oft verid stillt upp sem andstedum
og agreiningur hefur verid sagdur standa & milli ,,atskyringa” og ,,skilnings”. A0

auki hefur peim verid stillt upp sem hugmyndafraedilegum andstedum, par sem
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eigindlegar rannsoknir eru sagdar tilheyra fyrirbarafraedi en megindlegar positiv-
isma (Taylor og Bogdan, 1984). Einnig mad benda & o6likar dherslur peirra 4
areidanleika og réttmeeti. Eigindlegar rannsdknaradferdir leggja meiri aherslu a
réttmaeti, en pad visar til pess ad verid s¢ ad maela pad sem 4 a0 mela og ad pad s¢
melt & réttan hatt. Megindlegar rannsoknaradferdir leggja meiri aherslu & areidan-
leika, en pad visar til nakvemni, ad hid sama melist aftur og aftur. bratt fyrir
petta hafa ymsir notad pessar adferdir samhlida i félagsvisindum. Til ad mynda
hefur pott dkjosanlegt ad taka opin vidtol vid einstaklinga adur en farid er ut i
framkvaemd spurningalistakannana medal sama hops (Bogdan og Biklen,1998).
Med peim hetti leitast rannsakendur eftir pvi ad f4 aukna innsyn inn i
vidfangsefnid og pann hop einstaklinga sem til athugunar er 4dur en motadar eru
spurningar um vidfangsefnid 4 formi spurningalistakannana. betta 4 ekki sist vid

pegar litil pekking liggur fyrir um vidfangsefnid sem rannsaka .

[ 1josi pessa byggir pessi rannsokn badi 4 eigindlegum og megindlegum
rannsOknaradferdum. Fyrri hluti rannsoknarinnar byggir 4 vidtolum vid ungt folk
og sérfraedinga sem pekkja til vaendis medal ungs folks a fslandi. Pannig var i
upphafi leitast vid ad fa innsyn inn i lif einstaklinga sem leidst hofou ut i vendi 4
fslandi og ad varpa 1jési 4 i hvada myndum veendi medal ungmenna birtist, en
litlar sem engar slikar upplysingar voru fyrirliggjandi vid upphaf rannsdknarinnar.
Sidari hluti rannsOknarinnar byggir 4 spurningalistakonnun sem 16gd var fyrir
medal nemenda i 6llum framhaldsskélum & fslandi haustid 2000. Markmidid var
a0 rannsaka 4 tolfredilegan hatt tengsl félagslegra patta og vendis medal ungs
folks. I konnuninni voru nemendur medal annars spurdir at i pad hvort peir hefdu

pegid greida eda greidslu fyrir kynmok sem og adra patti sem eigindlegi hluti
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rannsoknarinnar og fyrri rannsdknir 4 vendi ungmenna gafu til kynna ad vegid

gaetu pungt 1 skyringum 4 vaendi.

2.1. Eigindlegar adferdir

2.1.1. batttakendur

Alls voru tekin vidtol vid 42 einstaklinga. Af peim voru tekin 32 vidtdl sumarid
og haustid 2000 og tiu vidtol veturinn og sumarid 2002. Vidmalendum var skipt 1
tvo hopa. Annars vegar ungt folk sem pegid hafoi greida eda greidslu i stadinn
fyrir kynmok og sem pekktu til slikra skipta, til ad mynda innan kunningjahdps
sins. Hins vegar sérfredinga sem pekktu i gegnum starf sitt til veendis medal

ungmenna eda peirra félagslegu patta sem tengdir hafa verid veendi.

Fyrri hopurinn samanstdd af 22 einstaklingum, par af atta sem pegid hofou greida
eda greidslu 1 stadinn fyrir kynmok og fjortan sem pekktu til vendis an pess ad
hafa personulega reynslu af sliku sjalfir. Af peim atta einstaklingum sem pegid
hofou greida eda greidslu 1 skiptum fyrir kynmok voru sj6 stelpur og einn strakur
4 aldrinum 15-30 ara. Medal peirra 14 einstaklinga sem ekki hofou persénulega
reynslu af pvi ad piggja greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok voru fjorar
stelpur og tiu strakar & aldrinum 15-30 ara. [ toflu 1 gefur ad lita lista yfir
einstaklinga sem tekin voru vidtdl vid eftir kyni peirra, aldri pegar vidtalio for

fram og pvi hvort peir h6fou pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok.
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Tafla 1. Einstaklingar sem tekin voru vidtol vid, eftir aldri peirra pegar viotalid for fram,
kyni og pvi hvort peir hofou pegid greida eda greidslu 1 stadinn fyrir kynmok.

Pegid greida eda greidslui  EKKi pegio greida eda greioslu
stadinn fyrir kynmok i stadinn fyrir kynmok
15-20 éra 21-30 é4ra 15-20 éra 21-30 é4ra
Stelpur 5 2 3 1 11
Strakar 1 0 5 5 11
6 2 8 6

Hopur peirra einstaklinga sem ekki hafdi pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir
kynmok samanstod af sex ungmennum sem hofou verid 1 vimuefnaneyslu og horft
upp 4 vendi innan kunningjahops sins, einum strdk sem hafdi verid i
vimuefnaneyslu, selt vimuefni og veitt stilkum vimuefni i stadinn fyrir kynmok
og sj0 einstaklingum sem tengdust starfsemi nektardansstada. Af peim
einstaklingum sem tengdust starfsemi nektardansstada voru prir nektardansara &
aldrinum 18 til 27 ara, prir starfsmenn nektardansstada i Reykjavik og einn ,,tengi-
lidur vid nektardansstadi i Reykjavik. Af peim 22 einstaklingum sem tekin voru
vidtdl vid hofou allavega 15 peirra, svo vitad er, leitad sér adstodar hja stofnunum
i pjodfélaginu, svo sem til medferdaradila. b4 h6fdu nokkrir peirra komid vid sdgu

logreglu.

Hopur sérfredinga samanstod af 20 vidmalendum. Par af fimm heilbrigdisstarfs-
moénnum, fjorum starfsmonnum 16greglu, einum starfsmanni Vinnumalastofn-
unar, premur starfsmonnum afengis- og vimuefnamedferdarstofnana, tveimur
starfsmonnum Félagspjonustunnar, tveimur starfsmonnum Barnaverndarstofu,
einum starfsmanni hja Stigamétum, einum starfsmanni hja Rauda kross husinu og

einum hja Kvennaathvarfinu.
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2.1.2. Framkvamd vidtala

Nag var til ungs folks sem hafdi reynslu af vaendi med snjoboltaadferd (snowball
method). Snjoboltaadferd er adferd par sem einstaklingur, sem tekid er vidtal vid,
kemur rannsakendum i samband vid annan einstakling sem pekkir til vidfangs-
efnisins og er tilbuinn til ad segja fra reynslu sinni og pannig koll af kolli (Bogdan
og Biklen, 1998). Med pessum hatti er byggt upp traust milli rannsakenda og
patttakenda sem mjog erfitt er ad mynda med 60rum adferdum. Snjoboltaadferdin
er mikid notud adferd & peim rannsdknarsvidum sem na til svo duldra og
vandmedfarinna rannsoknarvidfangsefna sem vendi er (Heigard og Finstad,

1992).

Par sem vandi er afar dulid & Islandi reyndist erfitt ad na til ungs folks sem
reidubuid var ad tja sig um reynslu sina af vaendi og segja sogu sina. Erfidleikarnir
birtust medal annars 1 pvi ad einstaklingar sem komist var i samband vid voru i
byrjun ekki vissir um traust sitt 4 rannsakanda. P4 voru peir hreeddir um ad lenda i
vandredum vegna frasagna sinna sem og ad peir treystu sér ekki til ad rifja upp
svo slema atburdi Ur lifi sinu. Vegna pessa var haft ad sérstoku leidarljosi ad taka
allan tima sem til purfti til ad skapa traust vidmalenda sem og ad leyfa vidmal-
endum ad rdada ad miklu leyti framvindu vidtala og hvar pau foru fram. Pannig
voru vidmelendur 1 fyrstu spurdir Ut i reynslu sina af pvi ad skipta 4 greida eda
greidslu fyrir kynmok og i framhaldi s6gdu peir fra reynslu sinni & pann hatt sem
peir kusu. Rannsakandi spurdi hvern viomalanda spurninga sem attu vid hverju
sinni en hafdi pau pemu ad leidarljosi sem greining fyrri gagna hafoi leitt 1 1jos.
bannig var ekki 16gd ahersla & ndkvaman samanburd spurninga milli olikra
vidomelenda heldur var reynt ad fa innsyn i upplifun og reynslu hvers vidmalanda

fyrir sig. Viotdl sem bpessi par sem vidmalandi reedur ad miklu leyti framvindu
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vidtalsins og innihaldi hafa Rubin og Rubin (1995) kallad leiobeint samtal (guided

conversationa) (sja i Bogdan og Biklen, 1998).

[ byrjun rannséknarinnar, pegar finna purfti fyrstu vidmzlendur sem tekin voru
viotdl vid og sem keemu til med ad benda afram 4 nastu vidmaelendur, voru sér-
fredingar, medal annars peir sem tekin voru vidtol vid, bednir um ad lata vita ef
peir pekktu til einstaklinga sem reidubunir voru ad segja fra reynslu sinni af
vandi. P4 voru adrir adilar sem rannsakandi treysti bednir um ao lata vita ef peir
vissu til slikra vidmalenda. I fyrstu barst dbending um unga stulku sem hafdi
veri0 i vimuefnaneyslu um nokkurt skeid og hafdi horft upp 4 vandi innan kunn-
ingjahops sins. Eftir ad hafa treyst rannsakendum fyrir fraségn sinni féllst hun a
ad raeda vid vinkonu sina sem leidst hafoi Ut 1 vaendi og bidja hana um ad taka patt
i rannsOkninni. Med pessum hetti var komist i tengsl vid kunningjahdp ungmenna
sem verid hofou 1 neyslu vimuefna og sum hver h6fou skipt & kynmékum fyrir
vimuefni eda greida. Med svipudum hetti voru tekin viotol vid ungmenni sem
voru i medferd vegna vimuefnaneyslu og hofou reynslu af vaendi. Einnig voru
tekin vidtol vid nokkra einstaklinga sem pekkst hofou & grundvelli medferdar
vegna afleidinga kynferdislegrar misnotkunar i @sku og vandis. P4 voru tekin

vidtol vid nektardansara og starfsmenn nektardansstada med sama haetti.

Med vidtolum vid sérfreedinga var leitast vio ad athuga hvort einstaklingar 1 vaendi
4 Islandi leitudu sér adstodar til hinna ymsu stofnana pjodfélagsins sem og hvort
stofnanirnar hefdu ad fyrra bragdi haft afskipti af einstaklingum i vendi. Hefou
stofnanir haft slik afskipti voru sérfredingarnir 1 framhaldi spurdir Ut 1 félagslegar
adstedur peirra einstaklinga sem 1 hlut attu sem og astedur fyrir afskiptum peirra.

bannig var leitast vid ad reda um fyrirfram dkvedio efni, pad er birtingarmyndir
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veendis og félagslegar adstedur ungs folks sem leidst hafoi t 1 vaendi, en ut fra

sjonarhorni vidmelenda.

Sa hopur sérfredinga sem vard fyrir valinu var valinn med tilliti til sérfredi-
pekkingar 4 vaendi og peim félagslegu pattum sem tengdir hafa verid vid vendi,
svo sem vimuefnanotkunar, kynferdislegrar misnotkunar i @sku og andlegri
vanlidan. b4 var einnig 16g0 4hersla & ad taka vidtol vio sérfredinga frad olikum

stofnunum pjoofélagsins til ad fa sem breidasta mynd af vidfangsefninu.

Viotdlin sem tekin voru vid ungt folk og sérfredinga stodu fra einni klukkustund
upp 1 um sex klukkustundir i senn. Ratt var vid hluta vidmalenda oftar en einu
sinni. Mikil dhersla var 16g0 4 a0 vidtolin vaeru tekin i paegilegu umhverfi par sem
engin truflun @tti sér stad fyrir vidmalendur. Flest vidtdlin voru annad hvort tekin
4 vinnustad vidkomandi, 4 heimili hans eda paverandi dvalarstad. { peim tilvikum
sem viomelendur kusu ad veita vidtal utan sinna hefobundnu adsteda, voru

vidtolin tekin 1 husnadi Rannsokna & greiningar.

Vegna peirra eigindlegu gagna sem rannsoknin byggir & er naudsynlegt ad gera
nokkra fyrirvara. I fyrsta lagi hafdi nokkud famennur hépur patttakenda persénu-
lega reynslu af vandi. Astzeda pessa er ad hluta til su hve vidkvaemt og dulid
vidfangsefnid er i islensku samfélagi. Pannig reyndist, eins og adur kom fram,
erfitt ad na til einstaklinga sem leidst h6fou Ut 1 vaendi. Auk pess sem vendi er
dulid og vidkvemt vidfangsefni er slikt einnig ad 6llum likindum mjog dalgengt
medal porra ungs folks 4 Islandi. I pessu samhengi mé einnig benda 4 ad almennt
er talid ad upplysingar fra fyrstu hendi, i pessu tilviki peirra einstaklinga sem
leidst hafa 0t 1 vaendi, séu traustari en fra einstaklingum sem ekki hafa personu-
lega reynslu af vidfangsefninu (Lofland og Lofland, 1995). En slikar 6beinar

upplysingar fengust medal annars i pessari rannsékn med viotolum vid ungt folk
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sem pekkti til vendis innan kunningjahdpsins sem og sérfredinga sem komist
hofou 1 kynni 1 gegnum starf sitt vid einstaklinga i vendi. Pannig parf ad hafa i
huga ad jafnvel p6 reynt hafi verid eftir bestu getu ad fa trausta viomelendur sem
tilbinir voru ad segja fra reynslu sinni 4 einlegan hatt er avallt erfitt a0 meta
nakvemlega pad sem fram kemur. A hinn béginn pottu pessi vidtol geta varpad
frekara 1j6si &4 vidfangsefnid po taka beri peim med dkvednum fyrirvorum. Auk
pess potti athyglisvert ad taka vidtol vid sérfraedinga i peim tilgangi ad rannsaka
hvort einstaklingar 1 vaendi leitudu til stofnana pjodfélagsins en engar slikar
upplysingar lagu fyrir pegar rannsékn pessi hofst. Pannig mé nefna ad vid
framkvaemd rannsdknarinnar kom medal annars i [jos ad innan ymissa stofnana
pjoofélagsins voru formlegar sem og 6formlegar upplysingar um einstaklinga i

vandi ner engar.

f 60ru lagi ma @tla ad mat sérfreedinga sem rztt var vid markist ad einhverju leyti
af pvi umhverfi eda peim malaflokki sem vidkomandi starfar vid. Pannig ma sem
demi nefna ad til Stigamoéta leita peir einstaklingar sem ordid hafa polendur
kynferdisafbrota. Ut fra pvi er 1jost ad hafi einstaklingar leitad til Stigamoéta, sem
leidst hafa ut 1 vendi, eiga peir sér einnig sogu um kynferdislegt ofbeldi. A9 sama
skapi ma nefna starfsmenn 16greglu sem verda helst varir vid ungmenni i vendi
sem jafnframt hafa komist i kast vid 16gin, til a0 mynda tengt neyslu vimuefna og
afbrota ymiss konar. Petta er mikilveegt ad hafa i huga pegar sérfraedingar tja sig
um bakgrunn peirra einstaklinga sem peir pekkja til sem leidst hafa Gt 1 veendi. Ad
sama skapi ma po segja ad pad til hvada stofhana einstaklingar i vaendi leita getur

gefid visbendingar um bakgrunn peirra.
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2.1.3. Urvinnsla

Gognin voru greind samhlida gagnadflun. Pannig voru greind dkvedin pemu sem
sidan matti stadfesta eda skoda nanar med fleiri vidtélum. Pessi pemu voru medal
annars birtingarmyndir vandis medal ungs folks. Oll vidtdlin voru tekin upp 4
segulband og sidan afritud. P4 voru pau lesin og greind vandlega og pannig fengin
mynd af reynslu viomalenda. Pannig byggdi trvinnslan a adleidslu (inductive) og
proéud var innsyn og skilningur 4 vidfangsefninu ut fra mynstri i gégnunum i
samremi vid hefdbundna urvinnslu eigindlegra rannsdkna (Taylor og Bogdan,

1984; Strauss, 1987).
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2.2. Megindlegar adferdir

’

I rannsokninni var megindlegum rannsoknaradferdoum beitt i peim tilgangi ad
rannsaka 4 tolfreedilegan hatt tengsl félagslegra patta og vendis medal ungs folks.
bessi hluti rannsoknarinnar byggir 4 spurningalistakonnun sem 16gd var fyrir
nemendur { 6llum framhaldsskélum 4 Islandi i oktober arid 2000. Framkvamd
rannsoknarinnar var { hondum Rannsdkna & greiningar (2000). Gagna6flun vegna
koénnunarinnar var unnin med tilstyrk Afengis- og vimuvarnarads, démsméla-
raduneytis, [protta- og tomstundarads Reykjavikur, menntamélaraduneytis og
Rauda kross Islands med 6metanlegri adstod skolastjornenda, kennara og nem-
enda i skélum landsins. Spurningalistinn var ad miklu leyti samberilegur vid
kannanirnar Ungt folk sem starfsfolk Rannsokna & greiningar hafa lagt fyrir i
efstu bekkjum allra grunnskéla 4 fslandi undanfarin 4r og kénnun sem 16gd var
fyrir i framhaldsskolum a fslandi 4rid 1992. Ad pessu sinni var po beett vid nyjum
spurningum medal annars sem lutu ad skiptum & kynmokum fyrir greida eda

greidslu og kynferdislegri misnotkun i &sku.

2.2.1. batttakendur

batttakendur voru peir nemendur framhaldsskola sem meettir voru i kennslustundir
31. oktober til 1. ndvember 4rid 2000 i 6llum framhaldsskélum 4 fslandi. T pessari
rannsokn 4 vaendi medal ungs folks og félagslegu umhverfi pess voru einungis

notud svor framhaldsskolanema 4 aldrinum 16-19 4ra*. Unnid var med gild svor

4 Eins og 40ur segir midast aldur hér vid feedingardr, p.e.a.s. peir sem faeddir eru arid 1984 teljast 16 ara, peir
sem faeddir eru arid 1983 teljast 17 ara, peir sem feeddir eru arid 1982 teljast 18 ara og peir sem faeddir eru
arid 1981 teljast 19 ara. b6 er pad svo ad nokkur hopur nemenda er ekki buinn ad na pvi aldursari sem midad
er vio hér par sem kénnunin var 16gd fyrir i lok oktdber og pvi einhver hluti nemenda sem atti eftir ad na
fullum 16, 17, 18 og 19 ara aldri.
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frad 7239 nemendum, par af 3362 strakum og 3853 stelpum, 24 gafu ekki upp kyn
sitt. Svarhlutfall i kdnnuninni i heild var um 67% allra nemenda framhaldsskola
sem skradir voru i kennslustundir & fyrirlagnartima. { urvinnslu verdur sagt fra

medhondlun brottfallinna maeligilda.

2.2.2. Framkvaemd og meaelitaeki

Haustid 2000 framkvemdu Rannsoknir & greining kénnun medal nemenda i
ollum framhaldsskolum 4 Islandi. Ekki var um turtakskonnun ad rada, heldur var
konnunin 16g0 fyrir allt pydid. Alls svorudu 9134 nemendur listanum. Par af voru
7239 nemendur & 16-19 aldursari. Markmidid med kdnnuninni var ad athuga hagi
og lidan islenskra ungmenna i framhaldsskélum 4 Islandi. Spurningalistar voru
sendir til allra skola utan Reykjavikur par sem kennarar sdu um ad leggja pa fyrir
samkvaemt dkvednum fyrirmalum. [ Reykjavik hjalpadi adstodarfolk vid ad dreifa
listunum i skolana og adstoda kennarana vid fyrirlogn. Islensk rannsokn bendir til
bess ad pad breyti ekki svorum nemenda vid vidkvemum spurningum hvort kenn-
arar eda adstodarfolk sjai um fyrirlogn spurningalista (Bjarnason, 1995). Nafn-
leyndar patttakenda var geett med pvi ad itreka pad vid nemendur ad hvorki baeri
a0 rita nafn né kennitdlu & spurningalistana svo utilokad vari ad rekja svorin til
peirra. Einnig voru nemendur vinsamlegast bednir um ad svara 6llum spurning-

unum eftir bestu samvisku og ad bidja um hjalp ef porf var 4.

Hér gefur ad lita upplysingar um per spurningar og samsetta kvarda ur kénnun-
inni medal framhaldsskolanema sem notadir voru i rannsokn pessari. Allir sam-
settir kvardar maldust med areidanleikastudul haerri en .70 (Cronbach’s alpha
>.70) en har areidanleikastudull gefur til kynna ad malingin s¢ ndkvem i peim

skilningi ad pad sé mikil samkvemni milli endurtekinna eda jafngildra maelinga.
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Veandi: Vendi framhaldsskdlanema var malt med spurningunni: Hefur pu
einhvern tima pegid einhvers konar greida eda greidslu i skiptum fyrir kynmok?
Vid fyrirlogn konnunarinnar var spurningin med sjo svarvalmoguleika; aldrei, 1
sinni, 2-5 sinnum, 6-9 sinnum, 10-13 sinnum, 14-17 sinnum og 18 sinnum eda
oftar. Spurningin er svipud peirri sem Greene og félagar notudu i rannsokn sinni &
vaendi ungmenna (1999). I medhéndlun spurningarinnar i pessari rannsékn var
henni skipt upp 1 tvigilda breytu med gildid O fyrir pa sem aldrei h6fou pegid
greida eda greidslu 1 skiptum fyrir kynmok og gildid 1 fyrir p4 sem hofou gert

slikt einu sinni eda oftar um &vina.

Aldur: Aldur var maldur med spurningunni: Hvada ar ert pu fedd/ur? Einungis
voru notud svor peirra nemenda sem sogoust faeddir & arunum 1981 til 1984, pad
er voru 4 aldrinum 16-19 éra pegar konnunin var 16g0 fyrir. bvi var notud fjorgild
radbreyta, med gildi 0 (16 ara), 1 (17 ara), 2 (18 ara) og 3 (19 4ra). Kénnunin var
16g0 fyrir nemendur i lok oktobermanadar og var pvi litill hluti nemenda sem ekki

var buinn ad na pvi aldursari sem faedingarar peirra sagoi til um.

Kyn: Kyn nemenda var melt med spurningunni: Ert pt strakur eda stelpa? Kyn

var pvi tvigild nafnbreyta, med gildin 0 fyrir stelpur og 1 fyrir stréka.

Buseta: bar sem ekki var spurt um busetu nemenda var notast vio upplysingar Gr
kénnuninni um pad i hvada framhaldsskola nemendur voru til ad alykta um busetu
peirra. Pannig var gert rad fyrir pvi ad peir nemendur sem toku patt i kdnnuninni i
framhaldsskélum 4 hofudborgarsvadinu veru busettir 4 hofudborgarsvaedinu og
peir nemendur sem toku patt i konnuninni utan hoéfudborgarsvadisins varu
busettir utan hofudborgarsvadisins. Buseta var pvi tvigild nafnbreyta, med gildin

0 (utan héfudborgarsvaedisins) og 1 (4 hofudborgarsvaedinu).
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Menntun médur: Menntun modur var mald med spurningunni: Hver er menntun
modur pinnar (ef pit er ad mestu alin(n) upp hja féosturmodur, svarar pa fyrir
hana)? { kénnuninni var spurningin med sex svarmoguleika; veit ekki (a ekki vid),
lauk grunnskoélaprofi eda minna, hof framhaldsskoélandm (mennta- eda idnskola),
lauk framhaldsskola (mennta- eda idnskola), hof haskolanam og lauk haskola-
nami. { Grvinnslunni var gerd prigild nafnbreyta med gildin 0 (lauk grunnskola-
profi), 1 (lauk framhaldsskdla, mennta — eda i0nskolaprofi) og 2 (lauk

haskolaprofi).

Menntun fodur: Menntun f6dur var mald med spurningunni: Hver er menntun
fodur pins (ef pu er ad mestu alin(n) upp hja fosturfodur, svarar pa fyrir hann)?
konnuninni var spurningin med sex svarmoguleika; veit ekki (4 ekki vid), lauk
grunnskolapréfi eda minna, hof framhaldsskolandm (mennta- eda idnskoéla), lauk
framhaldsskola (mennta- eda idnskola), hof haskélanam og lauk haskolanami. 1
urvinnslunni var gerd prigild nafnbreyta med gildin 0 (lauk grunnskolaprofi), 1

(lauk framhaldsskoéla, mennta — eda i0nskolaprofi) og 2 (lauk haskolaprofi).

Sambylisstada foreldra: Sambylisstada foreldra var maeld med spurningunni:
Hverjir eftirtalinna bua heima hja pér? Svarmoguleikar voru sjo; badir foreldrar,
mooir en ekki fadir, fadir en ekki modir, médir og sambylismadur hennar, fadir og
sambyliskona hans, ég by 4 eigin vegum og annad fyrirkomulag. Spurningunni
var skipt upp i fjorar tvigildar breytur, med gildin 0 og 1. Fyrsta breytan var baodir
foreldrar (1) og annad fyrirkomulag (0), 6nnur breytan var annad einsteett foreldri
(1) og annad fyrirkomulag (0), pridja breytan var annad foreldri og sambylis-
madur/kona (1) og annad fyrirkomulag (0) og st fjorda by 4 eigin vegum (eda

eitthvad annad 6skilgreint) (1) og annad fyrirkomulag (0).
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Studningur fjolskyldu: Studningur fjolskyldu var athugadur med samsettum
kvarda sem innihélt fimm spurningar um tengsl nemenda vid fjolskyldu sina.
Spurningarnar voru eftirfarandi: Hversu audvelt eda erfitt veri fyrir pig ad fa
eftirtalid hja fjolskyldu pinni; umhyggju og hlyju, samraedur um personuleg
malefni, radleggingar vardandi ndmid, rddleggingar vardandi Onnur verk
(vidfangsefni) pin, adstod vid ymis verk? Svarmoguleikar voru fjorir fyrir hverja
spurningu, mjog erfitt, frekar erfitt, frekar audvelt og mjog audvelt. I urvinnslu
voru spurningarnar samsettar i einn kvarda sem meldi studning fjolskyldu og tok

kvardinn gildi & bilinu 0-15.

Studningur vina: Studningur vina var athugadur med samsettum kvarda sem
innihélt fimm spurningar um tengsl nemenda vid vini sina. Spurningarnar voru
eftirfarandi: Hversu audvelt eda erfitt veri fyrir pig ad fa eftirtalid hja vinum
pinum, umhyggju og hlyju, samraedur um persénuleg malefni, radleggingar vard-
andi namid, radleggingar vardandi dnnur verk (vidfangsefni) pin, adstod vid ymis
verk? Svarmdguleikar voru fjorir fyrir hverja spurningu; mjog erfitt, frekar erfitt,
frekar audvelt og mjog audvelt. Spurningarnar voru samsettar i einn kvarda sem

meldi studning vina og tok kvardinn gildi 4 bilinu 0-15.

Tengsl vio skola: Tengsl nemenda vid skola voru maeld med samsettum kvarda
sem innihélt 14 spurningar um tengsl nemenda vid skola, ndm, kennara og
samnemendur. Spurningarnar voru eftirfarandi: Hversu vel finnst pér eftirfarandi
stadhaefingar eiga vid um pig; mér finnst ndmid tilgangslaust, mér leidist ndmid,
mér finnst ég illa blin(n) undir kennslustundir, mér finnst ég ekki leggja negjan-
lega raekt vid ndmid, mér finnst ndmid vera of 1étt, mér finnst ndmid vera of pungt,
mér lidur illa 1 skélanum, mig langar til ad heetta i skolanum, mig langar til ad

skipta um skola, mér semur illa vid kennarana, mér lidur illa i kennslustundum,
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mér lidur illa i friminttum, mér finnst ég vera utanveltu i skdlanum, mér finnst ég
vera 16go/lagdur 1 einelti i skélanum? Svarmoguleikar voru fimm fyrir hverja
spurningu; & ner alltaf vid um mig, 4 oft vid um mig, 4 stundum vid um mig, a
sjaldan vid um mig og 4 naer aldrei vid um mig. Spurningarnar voru settar i einn

kvarda sem tok gildi & bilinu 0-56.

Kynferdisleg misnotkun i sesku og 4 unglingsarum: Kynferdisleg misnotkun
var mald med spurningunni: Ef pu hefur ordiod fyrir kynferdislegri misnotkun ein-
hvern tima um avina, hve gomul/gamall varstu pegar pad atti sér stad? Spurn-
ingin var med sex svarmoguleika; hefur aldrei gerst, 0-5 éra, 6-10 ara, 11-15 ara,

16-20 ara og 21 ars eda eldri.

{ urvinnslunni var spurningunni breytt i tvaer 6likar spurningar. Annars vegar tvi-
gilda spurningu um kynferdislega misnotkun i @&sku med gildi 0 fyrir pa sem
sogoust ekki hafa ordid fyrir kynferdislegri misnotkun i @sku og gildid 1 fyrir pa
sem sogoust hafa ordid fyrir kynferdislegri misnotkun i aesku, pad er 4 aldrinum 0-
15 é4ra. Hins vegar tvigilda spurningu um kynferdislega misnotkun a unglingsdrum
med gildi 0 fyrir pa sem s6gdust ekki hafa ordid fyrir kynferdislegri misnotkun a
unglingsarum og gildid 1 fyrir p4 sem sdgdust hafa ordid fyrir kynferdislegri
mistnotkun & unglingsarum, pad er 4 aldrinum 16-19 ara. begar pessi malikvardi
4 kynferdislegri misnotkun i @sku er notadur sem forsparpattur veendis, eins og
gert er 1 pessari rannsokn, er vert ad gera einn fyrirvara & honum. Pannig er ekki
hagt ad utiloka ad i einhverjum tilvika hafi einstaklingar talkad kynferdislega
misnotkun undir 16 ara aldri og vandi (ad piggja greida eda greidslu fyrir
kynmdk) sem sama atburdinn i svérum sinum. Vegna pessa er sa moguleiki fyrir

hendi ad melikvardarnir skarist ad einhverju leyti. Ogerlegt er ad vita med vissu
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hvort petta vandamal er til stadar eda ekki en pad kemur 1 hlut frekari rannsokna a

pessu svidi ad koma i veg fyrir ad slik skorun malinga eigi sér stad.

Otti vid likamlegt ofbeldi 4 heimili: Otti vid likamlegt ofbeldi 4 heimili var
maldur med spurningunni: Hversu oft finnst pér eftirfarandi fullyrdingar eiga vid
um pig; ég oOttast ad vera beitt(ur) likamlegu ofbeldi heima? Um var ad rada
breytu med fimm gildi; 0 (neer aldrei), 1 (mjog sjaldan), 2 (stundum), 3 (mjog oft)

og 4 (ner alltaf).

Punglyndi: Einkenni punglyndis voru mald med 10 atrida kvarda fengum fra
Derogatis, Lipman, Covi og Rickles (1971). Kvardinn samanstdd af eftirfarandi
spurningum: Hversu oft vardst pi var/vor vid eftirfarandi vanlidan eda épaegindi
sidastlidna viku; pu varst leid(ur) eda hafoir litinn dhuga 4 ad gera hluti, bt hafdir
litla matarlyst, pér fannst pu einmana, pii grést audveldlega eda langadir til ad
grata, pu attir efitt med ad sofna eda halda pér sofandi, pu varst nidurdregin(n) eda
dapur/dopur, pu varst ekki spennt(ur) fyrir ad gera nokkurn hlut, pér fannst pt
vera haegfara eda hafa litinn matt, pér fannst framtidin vonlaus, pt hugsadir um ad
stytta pér aldur. Svarmoguleikar fyrir hverja og eina spurningu voru fjorir, nar
aldrei, sjaldan, stundum og oft. Samsetti kvardinn um punglyndi tok gildi & bilinu

0-30.

Sjalfsmat: Sjalfsmat nemenda var malt med tveimur kvordum, um likamsimynd
(Offer, 1969) og sjalfsvirdingu (Rosenberg, 1965). Kvardarnir voru settir saman i
einn heildsteedan kvarda par sem mjog ha fylgni var 4 milli peirra, eda fylgni-
studull Pearson r=.71. Samanlagt innihéldu kvardarnir 17 spurningar og meeldist
areidanleikastudull peirra cronbach’s alpha = .91. Spurningar kvarda um likams-
imynd voru sjo: Hversu vel eiga eftirfarandi fullyrdingar vid um big; pegar ég

hugsa um hvernig ég muni lita Ot 1 framtidinni er ég anaegd(ur), mér finnst ég
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oftast vera ofrid(ur) og 6adladandi, ég er anaegd(ur) med likama minn, ég er
anegd(ur) meod per likamlegu breytingar sem att hafa sér stad hja mér undanfarin
ar, mér finnst ég vera sterk(ur) og hraust(ur), ég er anaegd(ur) med lif mitt, ég er
hamingjusém/hamingjusamur. Spurningarnar hofou fjora svarmoguleika, lysir
mér mjog vel, lysir mér nokkud vel, lysir mér ekki nogu vel, lysir mér alls ekki.
Spurningar kvarda um sjalfsmynd voru tiu: Hversu vel finnst pér eftirfarandi
stadhaefingar eiga vid um pig; mér finnst ég vera ad minnsta kosti jaftn mikils virdi
og adrir, mér finnst ég hafa marga gooa eiginleika, pegar allt kemur til alls synist
mér ég vera misheppnadur/-heppnud, ég get gert hlutina jatn vel og flestir adrir,
mér finnst ekki vera margt sem €g get verid stolt(ur) af, ég hef jakvaoda afstodu til
sjalfs/sjalfrar min, pegar allt kemur til alls er ég dnaegd(ur) med sjalfa(n) mig, ég
vildi 6ska ad ég baeri meiri virdingu fyrir sjalfum/sjalfri mér, stundum finnst mér
¢g sannarlega vera til einskis nyt/nytur, stundum finnst mér ég einskis virdi.
Spurningarnar hofou fjora svarmdguleika, 4 mjog vel vid um mig, 4 frekar vel vid
um mig, a frekar illa vid um mig, 4 mjog illa vid um mig. Samsetti kvardinn um

sjalfsmat tok gildi fra O til 51.

Reidi/ygi: Einkenni reidi og ygi nemenda voru ma&ld med kvarda fra Derogatis,
Lipman og Covi (1973) sem innihélt fimm spurningar. ber voru eftirfarandi:
Hversu oft vardst pu var/vor vid eftirfarandi vanlidan eda 0pagindi sidastliona
viku; pad var audvelt ad pirra pig eda ergja, pu fékkst reidiskost sem pu gast ekki
stjornad, pig langadi a0 brjota eda molva hluti, pu lentir 1 rifrildi, pu 6skradir eda
hentir hlutum. Hver spurning hafdi fjora svarmoguleika, naer aldrei, sjaldan,

stundum, oft. Samsettur kvardi um reidi/ygi tok gildi 4 bilinu 0 til 15.

Olvun: Olvun nemenda var mald med spurningunni: Hve oft hefur pi ordid

drukkin(n) sidustu 30 daga? Um var ad ad ra@da breytu sem tok sjo gildi, 0
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(aldrei), 1 (1-2 sinnum), 2 (3-5 sinnum), 3 (6-9 sinnum), 4 (10-19 sinnum), 5 (20-

39 sinnum) og 6 (40 sinnum eda oftar).

Vimuefnaneysla: Vimuefnaneysla nemenda var mald med samsettum kvarda
sem innihélt sjo spurningar: Hve oft (ef nokkru sinni) hefur pu notad eftirtalin
efni; hass, amfetamin (spitt), LSD, E-toflur, kokain, sveppi sem vimuefni og
sniffefni (s.s. 1im). Spurningarnar hofou allar sjo valmoguleika, samberilega
spurningu um Olvun nemenda. Spurningarnar voru allar lagdar saman i einn

heildsteedan kvarda um notkun vimuefna og tok kvardinn gildi 4 bilinu 0-37.

Gerendur likamlegs ofbeldis: Likamlegt ofbeldi var annars vegar melt med
spurningunni; Hefur pu beitt einhvern likamlegu ofbeldi sidastliona 12 manudi?
Um var ad reda breytu sem tok sjo gildi; 0 (aldrei), 1 (1 sinni), 2 (2-5 sinnum), 3

(6-9 sinnum), 4 (10-13 sinnum), 5 (14-17 sinnum), 6 (18 sinnum eda oftar).

Polendur likamlegs ofbeldis: Likamlegt ofbeldi var hins vegar malt med
spurningunni; Hefur pu ordid fyrir likamlegu ofbeldi sidastliona 12 manudi? Um
var ad reda breytu sem tok sjo gildi; 0 (aldrei), 1 (1 sinni), 2 (2-5 sinnum), 3 (6-9

sinnum), 4 (10-13 sinnum), 5 (14-17 sinnum), 6 (18 sinnum eda oftar).

Sjalfsvigstilraunir: Sjalfsvigstilraunir nemenda voru meldar med tveimur
spurningum. Annars vegar var spurt um sjalfsvigstilraunir um @vina; hefur pu
einhvern tima gert tilraun til ad fremja sjalfsvig? Hins vegar var spurt um nylegar
sjalfsvigstilraunir; hefur pu gert tilraunir til ad fremja sjalfsvig ntina i vetur? Badar

spurningarnar toku tvo gildi, 0 (nei) og 1 (j).
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2.2.3. Urvinnsla

[ rannsokninni var hopur framhaldsskélanema 4 aldrinum 16-19 ara sem sagdist
hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmdk einhvern tima um avina
athugadur. Félagslegt umhverfi pessa hops var kannad sérstaklega. beir félagslegu
pettir sem til athugunar eru voru valdir med tilliti til nidurstadna erlendra
rannsokna a4 vaendi medal ungs folks, vidtolum vid islenska sérfreedinga og félags-
fredilegra kenninga sem nota ma til ad skyra vendi sem fravikshegdun ungs
folks. Athugadur var sérstaklega bakgrunnur, reynsla um kynferdislega mis-
notkun, félagslegt taumhald og lidan framhaldsskélanema sem pegid héfou greida
eda greidslu 1 stadinn fyrir kynmok (sja lista yfir spurningar i kafla 2.2.1. um

meeliteki).

[ trvinnslu peirra spurninga sem luta ad vaendi medal ungs folks og félagslegu
umhverfi pess var litid til einkenna peirra framhaldsskélanema sem ségdust einu
sinni eda oftar um @vina hafa pegid greida eda greidslu i skiptum fyrir kynmok.
Vid greiningu gagnanna var badi notast vid einfaldar krosskeyrslur par sem
tvibreytutengsl voru athugud auk pess sem svonefndri ,,logistic regression” ad-
hvarfsgreiningu var beitt til ad meta floknari tengsl breyta og samspil peirra 4
milli. bessi tolfreediadferd gefur kost 4 greiningu fylgibreytu med tvé gildi, 1 pessu
tilviki hvort einstaklingur hafi eda hafi ekki skipt & kynmokum fyrir greida eda
greidslu. Med pessari adferd er unnt ad meta hlutfallslikur pess ad tiltekinn ein-
staklingur hafi skipt & kynmokum fyrir greida eda greidslu eftir ymsum forspar-
pattum. Pannig var unnt ad skoda hvort hlutfallslikur 4 veendi jukust eftir hverjum

forsparpeetti fyrir sig, ad teknu tilliti til annarra patta.

Eins og 40ur kom fram svorudu alls 7239 nemendur i framhaldsskolum &

aldrinum 16-19 ara spurningunum. Par sem nemendum var frjalst ad sleppa
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akvednum spurningum var nokkud brottfall einstakra maligilda. Pvi vidkvaemari
sem spurningar voru peim mun fleiri kusu ad sleppa spurningunum. b6 virdast
ekki allir nemendur hafa sleppt spurningum vegna pess ad pear voru viokvaemar
heldur einnig vegna pess ad par voru stadsettar aftarlega i spurningalistanum.
bannig slepptu til ad mynda um 525 nemendur spurningunni um ad piggja greida
eda greidslu i stadinn fyrir kynmok og um 535 spurningu peirri er laut ad
kynferdislegri misnotkun i @sku samanborid vid einungis um og undir 100
nemendur sem slepptu peim spurningum sem telja ma minna vidkvaemar. Til ad
lagmarka brottfall patttakenda Gr greiningunni i heild voru medaltdl videigandi
spurninga fyrir gagnasafnio i heil sett i stad einstakra brottfallinna meeligilda hja
patttakendum. Pegar um var ad raeda samsetta kvarda sem samanstodu af nokkrum
spurningum, var adferdinni beitt 4 hverja og eina spurningu fyrir sig og i kjolfario
voru paer lagdar saman i kvarda. Pessari ndlgunaradferd var beitt 4 allar frum-
breytur sem hofou fleiri en tvo gildi’. Pa var adferdinni ekki beitt 4 fylgibreytuna,
a0 piggja greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok. Med pessum heetti voru fair
nemendur sem ekki voru teknir med i Grvinnslu gagnanna en pad er mikilvegt i
1j6si pess hve litinn hop er unnid med i fylgibreytunni um veendi’. Vegna pessa er
unnid med svor 6714 einstaklinga i fylgibreytunni, med svor 6704 til 7215

einstaklinga 1 tvigildum breytum, en med 7239 svor i 60rum frumbreytum.

> begar um “dummy” breytur (tvigildar breytur sem taka gildin 0 og 1) er ad reda er ekki akjosanlegt ad nota
slika nalgunaradferd par sem peer samanstanda af tveimur gildum eingdngu.

% bvi m4 baeta vid ad einnig var énnur nalgunaradferd profud i pvi skini ad athuga hvort olikar adferdir hefdu
ahrif & nidurstéournar. Peirri adferd er einungis beitt & samsetta kvarda og er einstaklingi sem sleppir
spurningu Ur kvardanum gefid medaltal hinna spurninganna sem hann sjalfur svaradi. Med peim heetti er
notad medaltal fyrir hvern einstakling fyrir sig en ekki heildarhopsins eins og gert er i peirri adferd sem notud
var i greiningunni. Olikar nélgunaradferdir reyndust ekki hafa &hrif 4 nidurstédurnar.
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3. Vandi medal ungs félks a islandi

Nylegar skilgreiningar 4 vaendi medal ungs folks visa til pess pegar ungmenni
skipta 4 kynmokum fyrir greida eda greidslu (ECPAT, 2002 b).  pessari rannsokn
er studst vid pessa skilgreiningu. I sumum tilvikum ma po lita svo 4 ad um
naudarvendi (survival sex) sé ad raeda, en pad visar til pess pegar ungmenni
skiptir & kynmokum fyrir greida eda greidslu sér til lifsvidurveris (Greene o.fl,
1999). [ samreemi vid pessar skilgreiningar og fyrri rannsoknir 4 vaendi ungmenna
er um ad reda skipti & kynmokum fyrir ymislegt, til a0 mynda husask;jol, mat,

vimuefni eda peninga.

[ vidtolum vid ungt folk sem leidst hefur Gt i veendi 4 fslandi og sérfreedinga og
unglinga sem pekkja til vandis kemur fram ad 4 Islandi sé nokkud um pad ad ungt
folk, allt fra 13 éra aldri, skipti & kynmokum fyrir greida eda greidslu. bannig
segjast nokkrir vidmelendur hafa personulega reynslu af pvi ad fjadrmagna neyslu
vimuefna med pvi ad selja adgang ad likama sinum. Einnig koma fram demi pess
a0 ungt folk utvegi sér mat, husaskjol eda jafnvel einhverja hluti sem pad girnist
med pessum hatti. P4 virdast skipti & kynmokum fyrir greida eda greidslu einnig
vera leid ungmenna til ad komast inn i hop félaga sem pykir eftirsoknarverdur.
Samkvaemt vidmalendum eiga pessi skipti kynmaka sér stad innan félagahdpsins
sem utan. ba segja prir vidmalendur fra persénulegri reynslu sinni af skipulogou
vendi. Pessar oOliku birtingarmyndir vendis medal ungmenna verda til

umfjollunar hér 4 eftir. { samraemi vid pad verdur umfjolluninni skipt upp i nokkra
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undirkafla par sem leitast er vid ad veita innsyn i lif peirra ungmenna sem leidst

hafa ut i slikt veendi.

3.1. Skipti a kynmokum fyrir greida eda greidslu
innan hépsins

Innan hopsins visar til pess félagahops sem ungmenni eru i samskiptum vid.
bannig er aldur ekki grundvéllur skilgreiningar unga folksins & pvi hvort pau falli
innan hopsins eda utan heldur frekar lifstill, til ad mynda patttaka i partyum og
neysla vimuefna. Pannig & sér stad innan félagahdpsins ad einstaklingar skipti &
kynmokum fyrir greida eda greidslu. Samkvemt vidmelendum utvega sumir
peirra sér vimuefni, husnedi eda jafnvel mat 4 pennan hatt i skiptum fyrir

kynmok.

Flest pessara ungmenna lita, ad sogn heimildamanna, ekki & petta sem hid
hefdbundna vendi par sem oft er um ad reda pogult samkomulag milli tveggja
adila og oft eru ekki beinhardir peningar & bordinu. Einnig liggur ekki alltaf 1jost
fyrir hvort tilfinningasamband sé til stadar milli einstaklinganna eda ekki. Pannig
geti skilin milli pess hvad telst til slikra skipta & kynmokum fyrir greida eda

greidslu og hvad ekki verid nokkud 61j6s.

Sérfraeedingur hja Félagspjonustunni i Reykjavik sem hefur tekid viotol vid ungt
folk sem byr vid erfidar félagslegar og fjarhagslegar adstedur segist vita demi
pess ad ungt folk skipti 4 kynmokum fyrir greida eda greidslu. Hann segir petta
vera mjog vidkvaemt mal, eitthvad sem er mikio ,,tab” i peirra huga. Ungling-
arnir hafi margir hverjir att erfitt uppdrattar i lifinu og lent i ymsu sem peir vilji
ekki ad adrir viti um. Hann segir marga peirra eiga pad sameiginlegt ad neyta

afengis og vimuefna reglulega. Vimuefnaneyslan er, ad sogn sérfraedingsins, pad
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sem krakkarnir eiga sameiginlegt og gagnkvemur skilningur rikir um pad ad ekki
s¢ verid a0 hnysast i mal annarra. Pegar neysla einstaklings er ordin nar dagleg
parf hann ad leita leida til ad fjarmagna hana. Med hardari efnum verdur
kostnadurinn meiri og frahvorfin erfidari og haettulegri. bvi getur oft verid mikid i
hafi pegar utvega parf peninga fyrir neestu sprautu eda skoti. Auk innbrota,
pjofnada og s6lu eda flutnings & eiturlyfjum er sa moguleiki fyrir hendi ad veita
kynmok fyrir peninga eda vimuefni. Sérfraedingurinn segir vimuefnin vera pad
sem mali skiptir i lifi pessara einstaklinga og peir séu tilbunir til pess ad ganga
langt til ad verda sér ti um pau. Sérfredingur hja Félagspjonustunni i Reykjavik
segir um petta:

betta unga folk er oft komid &4 gétuna. bad purfa ekki endilega ad vera

erfidar adstedur i e@sku. Stundum dynja afoll yfir pessa krakka a

unglingsarum, pa raknar allt upp og peir fara ad leita eitthvert annad.

Stundum brjoéta peir allar bryr ad baki sér og er pa hent 1it, fara a flakk og

dvelja 1 dopbaelum. Kunningjaskapur i pessu er bara ad skipta &4 hlutum,

allt gengur 1t 4 ad redda sér dopi. bad breytir engu hvar pu sefur, heldur

ad pu fair dopid. Fiknin gengur ut &4 pad. Svo eru pessir krakkar med

GSM sima og redda hinu og pessu. Lata skutla sér og na 1 hitt og petta og

fa ad sofa einhvers stadar. Petta eru krakkar sem eru svo langt leiddir ad

pad er ekkert sem skiptir mali lengur. beir sofna bara einhvers stadar,

kannski hja einhverjum sem peir kynntust i geer.
Ung stelpa sem var i vimuefnaneyslu og svaf hja manni i skiptum fyrir mat, hasa-
skjol og vimuefni segir mikid um slikt vaendi medal ungs folks i vimuefnaneyslu.
Hun segir ungt folk 1 vimuefnaneyslu og fjarhagskroggum oft selja sig fyrir litio,
svo sem fyrir einnar naetur gistingu eda eina linu af amfetamini. Pessi skipti 4 kyn-
mokum og vimuefnum, husaskjoli, peningum eda 6drum hlutum eigi sér stad

innan hopsins og utan. I vidtélum vid unglinga, sem pekkja til pessa heims, kemur

fram ad nokkur munur er 4 vidskiptavinum eftir pvi hvort peir tilheyri hopnum
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eda standi utan hans. Pegar um er ad ra&da vaendi innan hopsins virdast
einstaklingar oft stofna til sambands vid adra grundvallad & peirri forsendu ad sa
sidarnefndi geti séd vidkomandi fyrir vimuefnum og/eda husnadi. Samskiptin
byrja oft pannig ad stulkur eignast ,kerasta” sem eiga greidan adgang ad vimu-
efnum, an pess ad nokkrar tilfinningar séu i spilinu. bPannig virdast vimuefnin
vega pungt i pessu sambandi par sem vimuefnasalar hafa upp 4 ymislegt
eftirsoknarvert ad bjoda. I sumum tilvikum er um ad reda sambond folks sem
varla er hegt ad skilgreina sem vendi en i 60rum virdist um hreinni og beinni
sOlu & kynmokum fyrir vimuefni ad reda. Margir vidmalenda taka undir petta.
bannig segir 19 ara vidmalandi sem nylega hatti neyslu vimuefna pad eiga sér
stad ad ungar stelpur sofi hja strakum i skiptum fyrir vimuefni. Sjalf segist hun
hafa verid med strak sem seldi vimuefni. Hun hafi ekki attad sig & pvi fyrr en eftir
4 ad sambandid byggoist ekki & ast heldur & 16ngun hennar i vimuefni. Nitjan ara
gamall strakur sem neytti og seldi vimuefni segist sjalfur hafa reynslu af skiptum
a kynmokum fyrir vimuefni. Hann lysir reynslu sinni sem reynslu geranda. bannig
hafi hann visvitandi lokkad stelpur til sin med vimuefnum sem hann annars seldi,
svo sem hass, kokain og pillur. Hann segir petta eiga sér stad innan ,,neysluhopa”.
Hann var sjalfur um 18 ara gamall og flestar stelpurnar sem hann lokkadi med
pessum hetti voru 4 sama aldri og hann eda yngri. Hann segir pokann med
vimuefnunum vera pad sem dregur folk ad. Pannig ndi hann athygli stelpnanna.
bad eina sem purfi ad gera sé ad veifa pokanum og pa sé neesta skref nokkud

radid. I 1josi pessa segist hann kalla paer pokahérur.
Eg hef verid gerandi i pessu i kringum dopid. betta tidkast ordid. ba
snyst petta adallega i kring um ddpsala. betta er ekkert sjaldgaeft. Madur

[sem dopsali] veit alveg hvada ,,power” madur hefur. betta dregur

audvitad folkid ad. Svo gefur madur folki i nefid og smatt og smatt er
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madur kominn 1 goda stodu til ad notfaera sér petta. Folk reynir alltaf ad
komast aftur i pessa stodu hja manni. Oftast eru petta somu stelpurnar.

Pad er ofsalega ljott ad segja petta en sumar stelpur eru bara pokahorur.

Madur sér petta i neyslunni. Pad eru alltaf einhverjir gaejar sem eru med

svona gellur. beir veifa bara pokanum [med vimuefnunum i] og pa

gengur petta bara vel. bannig er petta i raun gert viljandi. betta er

medvitad. Eg stundadi petta.
Festir vidmalendanna hafa haft or0 til ad lysa pessum skiptum 4 kynmékum fyrir
greida eda greidslu sem fram fer medal ungs folks i vimuefnaneyslu. Ungi
vimuefnasalinn sker sig Ur ad pessu leyti en hann segir vimuefnasala nota ordid
pokahora sin & milli. Pannig gorti peir sig til demis af ,,afrekum” sinum med pvi
ad benda hver 60rum 4 hvada stelpa sé¢ pokahora. Pad eigi ad gefa i skyn ad peir
hafi sofid hja peim. Pannig gorti peir sig af drangrinum & sama tima og neikvatt
umtal skapast um pessa einstaklinga. Slikar stalkur séu gjarnan litnar hornauga
par sem hegdun peirra pyki ekki bera vott um mikla sjalfsvirdingu. Vidmaelandinn
segist nu 1 dag finnast petta 6gedslegt, hann sjai hegdun sina i 60ru ljosi en medan
4 pessu st0d. Hann segir stilkurnar sem um radir oftar en ekki vera nokkud djupt
sokknar 1 neyslu. Pannig séu stelpur 1 litilli neyslu ekki 1 jafn mikilli neyd vid ad
utvega sér vimuefni eins og par sem dypra eru sokknar. Neydin sé samt alltaf
mest hja sprautufiklunum. I samraemi vid petta segir sextan ara gomul stilka, sem
byrjadi ad neyta vimuefna fjortdn ara ad neyd vimuefnaneytandans geri pad ad
verkum ad hann sé tilbuinn ad gera ndnast hvad sem er til ad utvega sér naesta
skammt. begar hiin var ordin had vimuefnum hafi hun medal annars sofid hja

vimuefnasala til a0 utvega sér pau vimuefni sem han purfti.

Pad var ein stelpa sem var a0 selja hass og spitt og kalur. Hin var lesbia.
Eg, pu veist....gerdi ALLT til ad fa dopid hja henni. Eg gerdi petta ekki
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oft, en nokkrum sinnum. Eg held ad htn hafi haldid ad ég veeri hrifin af

sér en pad var ekkert svoleidis. Mig langadi bara i dopio.
Auk pess ad utvega sér vimuefni hja vimuetnasélum eru skipti 4 kynmokum fyrir
greida eda greidslu leid til ad verda sér Gt um adra mikilvega hluti, svo sem
husaskjol og mat. Fjorir vidmelendur segjast hafa personulega reynslu af pvi ad
skipta & kynmdkum fyrir hlisaskjol, mat og vimuefni. Pannig eiga sum ungmenni
ekki avallt fastan samastad og fa4 pvi jafnvel ad dvelja um tima hja vini eda
kunningja i stadinn fyrir kynferdislegan greida. Pessir vinir og kunningjar virdast
oft vera 1 vimuefnaneyslu eda eru ad selja vimuefni og sja peim sem hja peim
dvelja einnig fyrir vimuefnum. Sextan ara gomul stilka sem byrjadi ad neyta
vimuefna fjortan ara segist hafa sofid hja stelpum og strakum fyrir vimuefni og
husaskjol. Hin byrjadi ad drekka afengi 13 dra gdmul og vard fyrir kynferdislegri
misnotkun, eda naudgun 14 ara. A pessum tima leid henni mjog illa og leiddist
fljott ut i mikla neyslu 4 4fengi og hassi. Hun lysir pvi hér hvernig
vimuefnaneyslan vafdi upp 4 sig og ad eftir itrekad ,,vesen” sem hun olli
foreldrum sinum hafi hiin 14tid sig hverfa 60ru hvoru af heimili sinu pegar htin var
mikid ,,dopud”. betta leiddi til pess ad hun reyndi stundum ad utvega sér gistingu
med 60rum heetti. Besta leidin var ad hringja i kunningja sinn sem hafdi eigid
htisnadi. Pad gerdi hun jafnvel po hun vissi ad su gisting vaeri ekki okeypis.

14 4ra var ég byrjud ad reykja hass 4 hverjum degi. I nokkra manudi var

dagurinn pannig ad ég vaknadi, reddadi mér pening eda dopi og reykti,

gerdi kannski eitthvad heimskulegt og for svo ad sofa - eda ég for bara

ekkert ad sofa. Svona bara var petta. Eg var alltaf utar dopud og vildi pvi

oft ekki koma heim til min 4 neturnar. Mamma min og pabbi hafa aldrei

bannad mér ad koma heim pannig ad ¢g hafi ordio ad vera uti, ordid ad

gista 4 gotunni. Eg vildi pad bara sjalf. Sidan var petta bara pannig ad ég

hringdi i einhvern sem ég vissi a0 veeri lika i rugli sem ég gaeti djammad

med og sidan myndum vid fara heim saman. Eg myndi bara segja,
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heyrdu ég ,,meika” ekki ad fara heim. Ma ég ekki bara gista hja pér i
noétt. Og hann segdi bara ju ju ekkert mal og vid vissum baedi
nakvemlega hvad myndi gerast. En pad purfti ekkert a0 utskyra eda neitt
svoleidis, pad vita allir hvernig petta gengur fyrir sig.

b4 segir hun petta vera vidtekna venju hja ungu folki i vimuefnaneyslu. Margar

vinkonur hennar hafi sofid hja fyrir gistingu, pad fylgi bara neyslunni.

Nitjan ara stelpa sem vard fyrir kynferdislegri misnotkun 1 asku og leiddist tt i
vimuefnaneyslu segir fra pvi hvernig hin og vinkona hennar svafu nokkrum
sinnum hja eldri strakum i stadinn fyrir gistingu. Hun segir pad hafa byrjad pannig
ad per hafi kynnst peim i partyi. Peir hafi fengid simantmerid hja peim og i
kjolfarid hringt oft i paer og bodid peim vimuetni, gistingu eda hvad pad sem peer
vanhagadi um. beir sdgdust vid fyrstu kynni vera 18 ara gamlir en sidar kom &
daginn ad peir voru 23 ara, seldu vimuefni og attu eigid hisnaedi. A peim tima
voru paer 17 og 18 ara. Vegna vimuefnaneyslu sinnar pordu peer, ad eigin sogn, oft
ekki ad fara heim til sin heilu dagana. bar voru pa jafnvel 4 gbtunni eda reyndu ad
fa gistingu hja vinum og kunningjum. Eitt sinn pegar paer hlupust ad heiman budu
vimuefnasalarnir peim husnadi i skiptum fyrir kynmok en 1 kjolfarid atti pad eftir
a0 endurtaka sig oftar. Sjalf segist hun ekki hafa litid & petta sem vaendi en hun
sjai pad i 60ru 1josi 1 dag.

Vi0 vorum ad strjuka ad heiman og vorum ekki bunar ad vera heima hja

okkur i nokkra daga. beir leyfou okkur ad gista en vildu ad vid myndum

sofa hja peim i stadinn. beir budu okkur alltaf dop. Peir gerdu pad

visvitandi til ad vid yrOum audveldari vidureignar. Peir foru ut ad

skemmta sér og pegar peir komu heim pottumst vid vera sofandi svo vid

pyrftum ekki ad gera neitt. En peir komu bara inn i herbergid og kveiktu

1j6sid og sogdu: Komid pid stelpur og spjallid adeins vid okkur. betta

endadi alltaf med pvi ad vid purftum ad sofa hja peim. betta var bara

pannig ad vid puftum ad gera petta. Eg held ég hafi gert petta svona

fjorum sinnum.
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Hun segir pessa straka hafa haft adrar ungar stulkur i takinu. ber hafi verid 15 eda
16 éara. bannig purftu per vinkonurnar til demis ad fara frad peim ef yngri stelp-
urnar komu 1 heimsdkn. Pannig skiptu peir peim Ut. Hun segir pa oft hafa haft
mikid af vimuefnum uppi vid. Vimuefnin hafi medal annars verid ein leid peirra

til ad kreekja 1 ungar stelpur og hafa paer 4 valdi sinu.

Nitjan ara gamall strakur sem neytti og seldi vimuefni telur marga unga krakka i
vimuefnaneyslu lenda i pvi ad vera & gétunni i einhvern tima. begar krakkar eru
komnir 4 gdtuna séu pau ordin hadari 60rum vid ad utvega sér gistingu, vimuefni
eda annad. Strakar sem selja vimuefni og eiga fint husnadi séu pvi 1 gddri adstdodu
til ad bjoda pessum krokkum pad sem peir purfa. P4 vita peir ad med pvi ad gera
krakkana enn hadari vimuefnum hafi peir pa frekar 4 valdi sinu. Pannig segir hann
vimuefnin og vimuefnasalana eiga storan patt i veendi ungmenna.

Stelpurnar vilja frekar hengja sig utan i geeja sem eiga vimuefni og eru

med eigin ibid en pa sem eiga pad ekki. bad eru lika gaurar sem nota

vimuefni medvitad til ad koma yngri stelpum it i meiri neyslu til ad peir

komist 1 pessar adstedur gagnvart peim. bannig leidast stelpur oft Ut i

neyslu vegna straka sem eru ad troda pessu upp a par og segja hvad

petta sé gaman. beir koma peim 4 bragdid og gefa peim alltaf meira og

meira. bannig geta peir lika komid sér i betri adstoou til ad nota paer

kynferdislega.
Sérfredingur hja Barnaverndarstofu segist vita um straka sem séu ,,dilerar” (vimu-
efnasalar) sem nai markvisst i stelpur i grunnskolunum, verdi keerastar peirra i
einhvern akvedinn tima og utvega peim vimuefni og jafnvel gistingu. Pegar peer
eru ordnar hadar peim selji peir paer svo i framhaldi til annarra karlmanna. ba

segist vidmealandi hja 16greglunni vita pess demi ad menn sem selji vimuefni eda

stundi annad 6loglegt athaefi naeli sér 1 ungar stelpur. ,,peir geta hnodad per eins
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og leir og fengid peer til ad gera hvad sem er. baer geta ordid einskonar kynlifs-

preelar peirra sem paer eru hja. bad fylgir bara”, segir hann.

Nokkrir ungir vidmelendur lysa eigin reynslu 4 svipadan hatt. Ung stelpa sem var
i vimuefnaneyslu og svaf hja manni i skiptum fyrir mat, huisaskjol og vimuefni
segist hafa verid med einum 22 4ra ,,gaur” sem var ad selja vimuefni. Hann hafi
utvegad henni husaskjol, mat og vimuefni og i stadinn hafi hin purft ad gera hvad
sem hann vildi. Eftir a0 hafa verid hjad honum i fjéra manudi segist hun ekki hafa
afborid meira. Astandid hafi verid ordid 6huggulegt og petta hafi haft mjog sleem
ahrif 4 hana. Pannig sjai hiin pad nt a0 hun hafi verid kigud af manninum og
sjalfsvirding hennar hafi verid ordid naer engin.

Hann utvegadi mér allt, mat, hisnadi og pau vimuefni sem ég purfti. Pad

gerdi pad lika ad verkum ad mér fannst ég ekki geta neitad honum um

nokkud. Eg atti bara ad vera parna fyrir hann og segja ja amen vid 6llu

sem hann bad mig um. A sama tima var hann ad koma med einhverja

strippara heim og var med peim, pad potti alveg sjalfsagt. Vio vorum

svona fjogur til fimm sem bjuggum parna. Petta var ordid rosalega mikid

rugl, alltaf party og eitthvad folk sem gekk inn og ut og nyr og nyr sem

gisti & s6fanum. Ja petta var bara svona ,,sukk stadur”. [ lokin var petta

ordid pannig ad pad vard ad binda nidur alla glugga og vid mattum

ekkert fara ut ar hiisinu vegna pess ad ,,fiknod” var ad fylgjast med okkur.

Vio forum varla ut fyrir hussins dyr, ekki einu sinni til ad kaupa mat.

betta var ordid algert rugl.
Hun lysir sambandi sinu vid hann sem nokkurs konar eignarhaldi. Hun segist hafa
reynt ad komast hja pvi ad purfa ad sofa hja honum. bar sem afsakanir hafi ekki
dugad né kurteisar neitanir hafi hun beitt markvissari brogdum til ad komast

undan pvi. Ein leidin hafi verid ad fa vottord fra lekni um bloorur & eggja-

stokkunum til pess ad geta synt honum fram 4 ad hin meetti ekki hafa kynmok.
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Almennt eru vidmalendur sammala pvi ad yngri krakkar séu i meiri haettu fyrir
pvi ad leidast ut i vaendi en eldri. Pannig nyti eldri unglingar eda jafnvel fullordid
folk sér adstaedur yngra folks sem enn hefur ekki motast til fulls og er ad leita eftir

reynslu eda @vintyrum.

Ung stelpa sem var i vimuefnaneyslu og svaf hja manni i skiptum fyrir mat, hasa-
skjol og vimuefni segir algengt ad 1 partyum bjoodi strakar stelpum upp & dép med
pad i huga ad sofa hja peim. Ef paer svo piggi dopid pa finnist peim paer eiginlega
skyldugar til ad sofa hja peim, paer geti ekki sagt nei. Hun segir alla sem tilheyra
pessum heimi vita ad vimuefni faist sjaldan fritt. Nitjan ara gamall strakur sem
neytti og seldi vimuefni segir skipti & kynmékum fyrir greida eda greidslu geta
gerst ndnast hvar sem er en ad dopparty sé stadur par sem ymislegt svona gerist.
bar komi vimuefnasalarnir og séu medvitadir um pad ad folk hafi dhuga 4 a0 fa
vimuefni hja peim. Pad sé¢ svo peirra ad setja upp gjaldmidilinn. Hann lysir pessu
sem ,,doppartysrugli”. Pa segist hann vita til pess ad svipad fari fram hja brodur
sinum sem s¢ i grunnskoéla. Pad fari fram 4 orlitid annan hatt. Pannig snuist petta
meira um ad komast inn i hopinn hjé yngri krokkum. Peir krakkar séu kannski
ekki 1 jafn mikilli neyslu en ad pad ad vera hluti af hopnum sé pad mikilvegasta
fyrir pa.

bad myndast mjog rétgronir hopar i grunnskélanum med krokkum sem

hafa buid i hverfinu lengi. Pegar pad koma t.d. nyir krakkar sem vilja

troda sér inn 1 hopinn pa veit €g ad svona kemur upp a. Stelpurnar sofa

hja strakunum til ad komast inn i hopinn. betta var lika pegar ég var i

skolanum. Eg held petta hafi bara ekki verid jafn mikid og pad er ni.

Vinir minir eru bunir ad vera ad tala um petta, ad petta sé meira en petta

var.

Séalfreedingur hja medferdarheimili segist kannast vid pad ad ungar stelpur sofi hja

til ad komast inn i hopinn. Pannig hafi til ad mynda 19 éra strakur lyst pvi hvernig
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hann vari meira spenntur fyrir pvi ad vera med yngri stelpum, 14 til 15 dra. Hann
sagdi astedu pess vera pa ad paer vaeru svo ,,audveldar” og ad peer varu spenntar
fyrir pvi ad kynnast einhverju nyju og ad fa ad vera med i hopnum. Hann hafoi
gjarnan samband vid yngri vini sina til ad fa vitneskju um hvar hann kemist i
samband vid svo ungar stalkur. Salfreedingurinn segir einnig vimuefni spila lykil-
hlutverk pegar kemur ad pvi a0 eldri strakar lokki ungar stalkur med sér.

Hann 1ét paer lika anetjast vimuefnum, pvi hann var diler. Leitadi ad

pessum ungu stelpum til ad lata peer anetjast. Pannig eru peir komnir

med einhvers konar vold. Hafa tak 4 peim. Eg hef pvi heyrt um ungar

stelpur sem eru ekki byrjadar i vimuefnaneyslu heldur eru i mesta lagi ad

drekka. beer komast inn i hopa med pvi ad vera med strakum en svo i

framhaldi spila paer reglurnar med og jafnvel anetjast vimuefnum.

3.2. Skipti @ kynmokum fyrir greida eda greidslu
utan hépsins

Erlendar rannsoknir hafa gefid til kynna ad ungt f6lk er oft og tidum taelt i vaendi.
[ rannsoknar- og hjalparverkefni Barnardo i Englandi, par sem komid var ungu
folki 1 veendi til adstodar, reyndist ungt folk helst vera helst telt i vaendi 4 tvo
vegu. Annars vegar pegar einstaklingar urdu fyrir prystingi fra félagah6pnum til
a0 skipta & kynmokum fyrir greida eda greidslu, eins og sja matti i kaflanum hér
a0 framan, og hins vegar af eldra folki sem taeldi ungt f6lk 1 vaendi (sja i Lenihan
og Dean, 2000). I verkefni Barnardo i Englandi reyndust badi kynin lenda i pvi ad
vera teld 1 vaendi af eldri einstaklingum po slikt virtist algengara medal stilkna en
drengja. ba atti telingin sér almennt stad med peim hetti ad karlmadur reyndi
markvisst ad tela til sin ungar stulkur sem voru augljéslega vidkvemar fyrir, til

deemis med tilliti til vimuefnaneyslu eda litils eftirlits foreldra. betta gerdu peir
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med pvi ad gefa stulkunum gjafir, syna peim athygli og & pann hatt nadu peir
smam saman tilfinningalegu valdi yfir peim. Vegna aukins aldurs, proska og
fjarhags mannanna gatu peir smam saman gert stilkurnar hddar sér sem ad lokum
leiddi til pess ad peir toku nanast yfir stjorn 4 lifi peirra. I framhaldi pvingudu peir
paer til samradis vid sig eda jafnvel adra og beittu til pess kigun og hotunum.
bannig leiddi slik misnotkun stundum 1t i skipulagt veendi par sem mennirnir urdu
milligdngumenn um s6lu 4 stilkunum til annarra manna (Lenihan og Dean, 2000).
[ pessum kafla verdur litid til ungs folks 4 Islandi sem hefur verid telt af eldri

einstaklingum. Sérstaklega verdur farid i skipulagt veendi i kafla 3.4 og 3.5.

{ vidtolum vid ungt folk og sérfradinga kemur fram ad vandi eigi sér stad medal
ungs folks med pessum haetti. Pannig eigi sér stad ad fullordid folk taeli ungmenni
til vid sig med ymsum leidum. I slikum tilvikum eru kaupendur eldri og betur
steedir einstaklingar, 4 aldrinum 20-50 4ra, sem utvega yngra folki peninga,
vimuefni, htsaskjol, mat og eftirsoknaverda hluti eda jafnvel bilfar i skiptum fyrir

adgang ad likama peirra. Petta 4 vid um badi stelpur og straka.

Sérfredingar & medferdarstofnunum segjast vita til straka i vaendi. Slikt tengist oft
eiturlyfjum eins og hja stelpunum en peir selja sig baedi konum og korlum. Pad sé
pvi til 1 deminu ad eldri konur taki unga strdka upp 4 sina arma gegn skiptum &
kynmoékum fyrir greida eda greidslu. P4 hafa sumir verid misnotadir 4 unga aldri
af eldri konum en upplifa pad ekki endilega sem misnotkun. P4 segir sérfraedingur
hja medferdarstofnun ad pegar unglingsstrakur selur sig eldri konu fyrir peninga,
vimuefni eda annad pa geti hann jafnvel fengid hros eda upphefd fra jafndldrum
sinum fyrir. Pratt fyrir petta virdist p6 vendi medal straka ekki sidur vera
vidkvaemt mal fyrir hvern og einn en medal stelpna. Pad eigi sérstaklega vid selji

peir sig karlmanni. I slikum tilvikum upplifa peir oft mikla skomm. Ad sogn
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sérfreedinga er mun erfidara ad reda vaendi i medferdarhdpum medal karla en
medal kvenna pott vakid sé mals & pvi i hopum beggja kynja. P4 eru konurnar
sagdar eiga audveldara med ad leita sér hjalpar. Sérfredingur hja medferdar-
stofnun lysir framangreindu & eftirfarandi hatt:

Eg hef verid med karlmenn i vidtdlum sem hafa lent i pessu. Karlmenn

sem hafa virkilega gratid yfir pessu. Hvernig peir hafa selt sig til eldri

konu. Ungir strakar kannski a aldrinum 16 upp i 22 ara.
bad er lika til ad ungir strakar séu med eldri karlménnum til ad fa vimuefni eda
peninga. Ba&di pannig ad peir eru i tengslum vid einhvern dkvedinn mann eda ad
peir selji sig nar hverjum sem er. Pannig getur verid pekkt i neysluhopi ad pennan
strak s¢ hagt ad kaupa fyrir slikk eda fyrir vimuefni. Nitjan ara gamall strakur
sem neytti og seldi vimuefni segist pekkja strdk sem hafi fengid vimuefni hja
manni sem hafi haft pad ord a4 sér ad gefa strakum vimuetni i stadinn fyrir kyn-

mok. Pannig hafi madurinn notfeert sér adsteedur ungra straka.

Vinur minn lenti i pvi ad pad var einhver ga&ji sem var ad gefa honum

KOk og Onnur vimuefni. Sa var vist buinn ad vera ad stunda Detta.

Hann hafoi gert petta mjog lengi med nokkra strdka. Hann gaf peim

eiturlyf og notfaerdi sér pa i kynferdislegum tilgangi.
Vidmealendur eru poé almennt 4 sama mali um ad po ad vendi megi finna badi
medal stelpna og strdka séu fleiri stelpur sem fari pessa leid til ad fjarmagna
neyslu sina. Hins vegar leidist strakarnir frekar ut i atbrot 1 peim adstedum. ba sé
einnig algengara ad peir fjarmagni neyslu sina med sélu og dreifingu vimuetna.
bannig segist salfredingur hja medferdarheimili telja stelpur sem komi til
medferdar oft vera i alvarlegri vimuefnaneyslu en strdkar. Pannig telji hann

stelpur hafa , lengri liftima 4 gotunni”. Astzda pess s¢ medal annars si ad strak-

arnir lendi frekar i atistodum vid ,kerfid”, brjotist frekar inn og steli til ad fjar-
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magna vimefunaneysluna. Stelpurnar 14ti frekar stela fyrir sig eda fari adrar leioir,
til a0 mynda i vendi. Pannig geti per falid vandamal sin betur en strakar. beir
komist audveldar i kast vid 16gin og pvi sé oft og tidum fyrr gripid inn i ferli
peirra, til demis af barnaverndarnefnd, medferdarheimilum eda ad peir purfi

jafnvel ad afplana dom i fangelsi.

Vidmalendur segja pad eiga sér einnig stad ad eldri menn lokki ungar stulkur til
sin med gjofum eda greidum og fai peer til vid sig. Sérfredingur 4 Barna- og ung-
lingageddeild LSH segir ad oft verdi stilkurnar hddar pessum moénnum vegna
pess sem beir hafi ad bjoda, til ad mynda vimuefnin. Med pvi ad bjoda peim
vimuefni nai peir tangarhaldi 4 peim. Pannig séu par 4 einhvern hatt veikar fyrir
og leiti leida til ad nd sér i vimuefni. P4 segir hann vendid vera mjog falid i
pessum unglingah6pum. Pannig getur sami madurinn jafnvel verid med fleiri en
eina stilku 4 sinu framfzri an pess ad nokkur viti um pad. bessu sé haldid leyndu

pvi allir haldi ad peir séu einhvern veginn ad greeda a pessu.

Logreglan hefur svipada sogu ad segja. Einn vidmelandi par segist hafa haft
afskipti af vaendi medal unglinga. I hlut hafi 4tt einstaklingar sem attu vid ymsan
annan vanda ad strida, svo sem neyslu vimuefna. Peir sem lokki unga f6l1kid til sin

séu oft og tidum eldri karlmenn.

bad er til vendi sem tengist unglingum. Mjog ungu folki, i flestum
tilfellum med vandamal. Oftar en ekki i vimuefnum, svo sem pillum,
dopi og afengi. betta er kannski pad sem er noturlegast vid petta allt. bad
er til ungt folk sem selur sig 60rum sem er ekki i eiturlyfjum og svo ungt
folk sem selur sig folki i eiturlyfjum, pad er veendi innan hopsins. Pad er
ogedfelldasti patturinn i pessu 6llu saman. Omurleikinn er svo mikill.
betta folk hefur ekkert val um vidskiptavini, pad tekur bara peim sem

kemur, alveg sama po pad sé sextugur, 6gedslegur og skitugur karl.
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Sérfredingur hja medferdarstofnun segir ad einnig eigi sér stad ad eldri karlmenn
bjooi stelpum og/eda strakum ad dvelja hja sér til skemmri eda lengri tima i
skiptum fyrir kynmok. Pa bjooi eldri karlmenn ungmennum oft upp & gjafir og
fjarhaedir sem ekki eru inn i myndinni medal jatningjahopsins. Sautjan dra gdmul
stilka sem var i vimuefnaneyslu segir bestu vinkonu sina, sem er adeins 15 ara
gomul, sofa hja eldri manni prisvar sinnum i viku i skiptum fyrir peninga, fot,
skartgripi og fleira. Hiin segir manninn hafa lokkad hana til sin med ymsum gylli-
bodum, hann hafi gefid henni ymislegt sem hun purfti ekki ad greida til baka i
fyrstu. Smam saman hafi hin ordid had pessum gjéfum hans og viljad halda peim
afram. Pannig hafi hin 14tid til leidast ad borga honum greidana til baka med
kynmoékum. Hun hafi pvi eftir nokkurra manada kynni verid byrjud ad sofa hja
honum fyrir greida og greidslu. P4 segir hiin vinkonu sina ekki einu stelpuna sem
madurinn hafi keypt med pessum hetti par sem hann hafi tver adrar stulkur i
takinu sem séu um 17 eda 18 éara. Hun segir manninn hafa dhuga 4 ungum
stilkum. betta hafi byrjad pegar vinkona hennar var 14 ara ad verda 15 og hann
57 ara gamall. Vinkonu sinni lysir hun sem mjog fallegri og géori stelpu. Hun
segist ekki skilja hvad i hennar fari geeti utskyrt pad af hverju hin kemur svona
fram vid sjalfa sig. Atburdarasinni lysir hun meo eftirfarandi haetti:

betta byrjadi pannig ad hun var ad ganga uti i rigningu og var bara i

hlyrabol vegna pess ad hiin hafdi gleymt jakkanum sinum. bPa stoppadi

fyrir henni madur og baud henni far. Hann spurdi hana hvert hin veri ad

fara og hiin sagdi honum pad. Svo spurdi hann hana hvort hana vantadi

ekki vinnu. Hann & eitthvad fyrirteeki og sagdist &tla ad bjoda henni

vinnu. Hann bad um simantimerid hennar og sagdist myndu hringja i

hana og lata hana vita. Henni leyst gedveikt vel & petta og var mjog

anaegd med ad geta fengid vinnu. Svo hringdi hann 1 hana og sagdist atla

ad syna henni vinnustadinn. Hann kom sidar ad na i hana og hun settist

inn 1 bilinn til hans. P4 sagdist hann ekkert purfa ad syna henni vinnuna,

han pyrfti ni ekkert ad vinna pvi hann myndi bara gefa henni pening.
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Svo rétti hann henni sima og 5.000 kall. Eftir petta var htin svo alltaf ad
hringja i hann pegar hana vantadi pening og svona. Fyrst vildi hun aldrei
sofa hja honum en hann sagdi henni ad hann veri ad sofa hja tveimur
00rum stelpum sem hann borgadi fyrir 60.000 & viku. Svo akvad hin
bara ad sofa hja honum og hefur gert pad reglulega sidan. Nuna er hun

bara gjorsamlega had honum.

b4 segir hin vinkonu sina oft hafa reddad sér pegar hun var i vandredum stodd.
bannig hafi til ad mynda vinkonan tvegad henni peninga fyrir mat eda vimu-
efnum pegar hun var & gbtunni. Svo hafi komid ad pvi ad madurinn spurdi hvort
htn @tti vinkonur sem vinur hans geti hitt. Vin hans, sem var eldri madur, langadi
lika ad sofa hja svo ungri stelpu og myndi borga vel fyrir pad. Sjalf segir hiin pad
ekki hafa komid til greina par sem hin myndi aldrei gera slikt. Hun segir vinkonu
sina vera i vanda stadda. Madurinn sé ad breyta hegdun sinni gagnvart henni, gera

meiri krofur og gefa henni sifellt minna i stadinn. P4 hafi hann reidst henni en

slikt virdist ekki hafa ahrif 4 hana par sem hann kunni ad baeta henni pad upp.

M¢ér finnst hann bara vera einhvern veginn ordinn svo vondur vid hana.
Hun tekur eftir pvi ad hann er ad minnka pad sem hann gefur henni og
pegar hin segir eitthvad pa verOur hann brjaladur. Einu sinni skammadi
hann hana rosalega mikid og kyldi hana. Hin var med alveg rosalega
stort glodarauga. En hann betti henni pad upp og gaf hann henni
skartgripi og gjafir. Hann bidur hana um hitt og petta og hin gefur
honum allt af sjalfri sér og ber enga virdingu fyrir sjalfri sér lengur. betta
er alveg 6gedslegt. En hun segir: ég er ekki hora. En audvitad er petta
vaendi. Han litur ekki & petta pannig og sér ekkert rangt vio petta. Hun
hugsar bara um ad hin sé ad fa alla pessa hluti, peninga og fot. Mér

finnst ad pad eigi ad taka svona karla og stinga peim inn.

Sérfredingur hja Barnaverndarstofu segir ad ungu folki i vimuefnaneyslu pyki
gjarnan ,,toff” ad pekkja tiltekna menn i Reykjavik. b6 pad sé kaldhaoid pa virdist
sem kunningsskapur vid pessa menn leidi til aukinna vinsalda og virdingar i

jafnaldrahopnum. Su virding virdist stundum magnast vid pad ad unglingarnir sofi
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hja vidkomandi ménnum. Hann segir skyringuna félgna i pvi ad i gegnum pessa
menn geti unglingarnir haft greidan adgang ad vimuefnum eda peningum. Hann
pekki fleiri en eitt daemi pess ad tveer stelpur hafi verid med einum karlmanni.
slikum tilvikum deili peer fjarmunum eda vimuefnum sem peer hljoéti fyrir ,,greio-
ann”. bessar stelpur, 14 til 15 4ara gamlar, kallar vidmalandinn ,,undirheima-
drottningar”. Annar sérfredingur sem ratt var vid og starfar & Barna- og ung-
lingageddeild LHS lysir mynstri sliks vaendis par sem fullordnir karlmenn hafi 4
sinum snarum eina eda fleiri stilkur:

Eg hitti ungar stelpur sem eru { vandredum og hafa tengst einhverjum

fullordnum karlménnum ti & gétu. Peir na einhvern veginn ad kynnast

peim, pveelast i kringum unglingana og bjoda peim upp a ymislegt. betta

fréttist og sidan fara peer sjalfar ad hafa samband vid pa. Peir kaupa

afengi eda eitthvad pess hattar og paer borga med kynlifi i stadinn. Paer

selja sig fyrir vimuefni, pening eda einhvern annan greida svo sem ad

lata keyra sig. Pessir eldri menn eru ad misnota sér adstedur og veikleika

pessara barna. betta eru stelpur sem eru 14, 15 og 16 ara gamlar.

Fjortan til sextan ara barn er ekki komid med fullan proska til ad meta

svona adstedur, ég tala ni ekki um barn sem hefur blid vid lélegar

adstaedur fyrir. bad er audvelt ad misnota pad.
Nitjan ara gamall strakur sem neytti og seldi vimuefni segir einnig algengt ad eldri
menn, um pritugt eda fertugt bjodi ungum stelpum ymislegt i stadinn fyrir kyn-
mok. Peir séu oft hluti af vimuefnaheiminum. Annad hvort menn sem hafa verid i
afengis- eda vimuefnaneyslu eda sem hafi herri stodu ad gegna, séu til ad mynda
einhverjir peirra sem skipuleggja og stjorna dreifingu vimuetna.

Margir pessara gaja eru dalitid eldri en ég, svona eldri karlar. Um pritugt

eda fertugt. beir eru alveg grofir i pessu. Bjoda stelpunum betta og lata

per vita ad paer fai hitt og petta i stadinn. betta eru bara pessir gémlu

sukkarar. Fjolskyldukarlar sem eru komnir 4 eldri ar og hafa aldrei hatt

og eru ordnir gjorsamlega ut Ur korti. beir eru partur af pessu. Svo eru

pad geejarnir sem eru svona haerra settir. Pad er t.d. strakur sem er ad
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selja fyrir einhvern eldri gaja. Svo er einhver fyrir ofan hann og svo

einhver fyrir ofan hann. Pessir menn komast svo i samband vid yngri

stelpur i gegnum strakana sem eru ad selja og eru i sama hopi og

stelpurnar.
bPannig segir hann pa sem laegra eru settir i vimuefnasolu- og dreifingar pira-
midanum vita hverjir pessir menn eru og koma peim oft i samband vid yngri
stulkur. Pessa menn pyki eftirsoknarvert ad pekkja. Pekki madur einn slikan s¢ allt
i godum malum. Pad eigi pvi vid um stelpur og strdka ad vilja komast i mjakinn
hja peim. Pannig vidurkennir hann sjalfur ad hafa reynt ad ,,troda sér dalitid upp a
einhvern svoleidis”. Hins vegar sé kunningsskapur vid pa ekki alltaf af hinu géoa.
beir geti verid mjog hardir 1 horn ad taka komi ad skuldadogum. Pannig geti skipti
4 kynmokum lika att sér stad vid peer adstedur ad ungt folk purfi ad borga skuldir
sina vid pessa menn & annan hatt en med peningum, svo sem med kynmokum.
Strékar geti lent i pvi eins og stelpur.

bao er a ymsan hatt haegt ad leggjast lagt med pessu. ba er petta mest til

a0 redda skuldum fyrir dopi sem peir hafa utvegad. Ef pad safnast miklar

skuldir sem madur getur ekki borgad pa parf madur oft ad gera pad sem

peir vilja. P4 getur gerst ad pad sé bara engin 6nnur leid til ad borga

peim. betta er bara eitthvad sem karlarnir fa einhverja ,,tvistid” anaegju ut

ur.
3.3. Oljoés skil
Af ofangreindu ma sja ad peir valmoguleikar og st stjorn sem ungt folk hefur 4

adsteedum sinum er oft mismikil. I ofangreindu tilviki ma segja ad skilin milli

vaendis og naudgunar séu ordin mjog 6ljos.

bannig segir salfreedingur hja medferdarheimili ad meirihluti stilkna sem komi til

medferdar hafi ordid fyrir einhvers konar kynferdislegri misnotkun eda areitni um
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@vina. Flestar hafi paer ordid fyrir slikri reynslu tengt vimuefnaneyslu en lika sé
algengt ad slikt hafi att sér stad i barnasku. Vidmelendur segjast pekkja til
margra stilkna sem hafi lent 1 pvi ad vera naudgad i partyum eda einhvers konar
samkomum par sem folk hefur vimuefni um hond. Séalfreedingur hja medferdar-
heimili segir naudganir oft gerast med peim hetti ad stelpur séu i neyslu og lendi i
,.blackoutum” og muni ekkert eftir pvi sem gerdist. I slikum adstzdum kalli peer
petta oft ekki naudgun vegna pess ad par voknudu daginn eftir og mundu ekki
atburdarras kvoldsins. Paer séu pvi oft dvissar pegar komi ad pvi ad skilgreina
hvad hafi att sér stad, hvort um kynmok hafi verid ad raeda, skipti & kynmokum
fyrir vimuefni eda naudgun.

b4 hugsa peer, ég pordi bara ekki ad segja nei. ba kallast petta ekki

lengur naudgun. bar imynda sér ad per purfi ad berjast og brjotast um,

Oskra og kalla a hjalp til a0 neita. ba fyrst kallist petta naudgun. bear fatta

ekki a0 pad sé¢ nog ad segja nei. bar skilja pad ekki. ba er sektarkendin

og bad ad pad sé peim ad kenna sem gerir peim petta erfitt. Pa segja peer

oft ekki fra pessu vegna pess ad fyrir peim var ekki um naudgun ad rada.
Ung stelpa sem var i vimuefnaneyslu og svaf hja strdkum i skiptum fyrir mat,
husaskjol og vimuefni segir algengt ad stelpur verdi svo dopadar ad paer fai ekki
vid neitt radid og lendi i einhverju ,,moki”. Hiin segir margar vinkonur sinar hafa
lent i naudgunum pannig. Petta hafi komid tvisvar sinnum fyrir hana sjalfa. Hin
viti reyndar ekki sjalf hvort hiin skilgreini petta sem naudgun. Pannig sé hun ekki
viss um hvort hin hafi sagt nei eda ekki. I fyrra skiptid sem petta gerdist var hun
16 ad verda 17 ara. Tveimur arum sidar misnotudu tveir strakar astand hennar en
hana grunar ad peir hafi bodid henni upp & mikid magn af vimuefnum visvitandi.

Tilgangur peirra hafi bara verid einn. Hun segir svona fra reynslu sinni:
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[ fyrra skiptid sem petta gerdist vaknadi ég eftir ad hafa verid daud og

vissi ekkert hvar ég var. Vaknadi bara med einhverjum gaur sem hafdi

naudgad mér. Mér leid rosalega illa yfir pessu. Eg lenti svo lika i pessu

sidar, pa var ég 4 einhverju djammi og svaf hja tveimur gaurum og ég

man ekkert eftir pvi. Eg man bara ad peir voru ad troda i mig dopi og

einhverjum lyfjum og svo datt ég eiginlega alveg ut. Eg veit alveg ad ég

svaf hja peim badum. Eg man ekkert hvad ég var ad pala parna, man

litid eftir pessu. Man ekki hvad peir heita eda hvar peir eiga heima og

ekki hvort ég motmaelti pessu eda ekki.
Nitjan ara gamall strdkur sem neytti og seldi vimuefni segir ad stundum séu
vimuefnaskuldir borgadar med kynmdékum. Ekki s¢ po alltaf um val vidkomandi
ad reda par sem naudganir séu einnig notadar til ad rukka inn peninga vegna
vimuefnaskulda. Erfitt geti reynst ad adgreina petta tvennt. Hann segir slikt vera
gert vid straka jafnt sem stelpur po pad sé eflaust algengara medal stelpna ad
lenda 1 slikum naudgunum. Stradkarnir lendi frekar i pvi ad vera bardir eda hotad
Ollu illu. P4 séu vimuefnasalar og handrukkarar yfirleitt karlmenn og peir liti
almennt ekki & straka i kynferdislegum tilgangi. Vinur hans hafdi po lent i pessu.
Hann sagdi pad hafa verid mikio feimnismal fyrir hann, algjort ,,tabt’”. Hann hafi
ekki verid til 1 ad reda petta en ad ekkert hafi farid & milli mala hvad petta lagdist
pungt & hann.

Hann sagdi mér ekki fra pessu strax, €g frétti petta og spurdi hann svo ad

pessu. Hann er svo ,,dan” yfir pessu strakurinn. &£ hann bara...ja var

alveg rosalega djupt sokkinn i neyslu, med peim verri sem ég hef pekkt.

Eg hef heyrt fleiri svona deemi en pekki ekki vel til peirra.
Séalfreedingur & medferdarheimili segir einn og einn strak sem komi til medferdar
hafa sagt fr4 pvi ad hafa ordid fyrir naudgun. Peir eigi hins vegar mjog erfitt med

ad vidurkenna pad. Kynferdisleg misnotkun og vaendi séu mikid ,,tabl’” medal

straka.
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3.4. Vandi innan og utan dyra: markviss leit ad
vidskiptavinum

f erlendum athugunum 4 vaendi er gjarnan greint 4 milli pess vandis sem fer fram
innan dyra og pess sem fer fram 4 goétum uti. Oft er talad um pad vaendi sem fer
fram innan dyra sem ,,finna” veendi en pad sem fer fram utan dyra. bad ma rekja
til pess ad gotuvaendi er oftar tengt bagum adstedum og meiri vimuefnaneyslu
badi medal peirra sem selja sig og peirra sem kaupa. ba sé ofbeldi og misnotkun
tidari 4 gdotunni. bratt fyrir petta 6lika umhverfi vendis hafa rannsoknir synt ad
ekki purfi ad vera mikill munur milli pessara tveggja hopa pegar skodadur er
félagslegur bakgrunnur, menntun, fyrri atvinna eda hversu lengi einstaklingar hafi
selt sig. betta skyrist ad hluta til med pvi ad algengt er ad pad vaendi sem
einstaklingar stundar einskordist ekki vid annad hvort innan eda utan dyra heldur

breytist yfir tima (Heigard og Finstad, 1986).

beir einstaklingar sem stunda vandi 4 gbétum Uti hafa margir hverjir att erfitt
uppdrattar 1 lifinu og hafa oft 4 akvednum timapunktum ekki i nein has ad venda.
Vimuefnaneysla og bag lifsskilyrdi einkenna pennan hop (Flowers, 1998; Green
o.fl., 1999; Heigard og Finstad, 1986). Ungt folk sem skiptir 4 greida eda greidslu
fyrir kynmok eru hluti pess folks sem selur sig 4 gotum tti. Olikt pvi sem gerist i
mérgum 16ndum er gotuvaendi ekki synilegt hér 4 Islandi. Mikil leynd hvilir yfir

pessu og fair vilja vita af pvi.

Auk pess sem ungmenni skipta 4 kynmokum fyrir greida eda greidslu innan og
utan hopsins par sem skiptin eru nokkrum tilviljunum had, fara adrir markvissari
leidir til ad leita sér ad vidskiptavinum. betta 4 sér stad a gétum ti, 4 bérum eda
skemmtistodum og i gegnum auglysingar. Ungur strakur sem stundadi vendi i

tengslum vid vimuefnaneyslu fra 15 til 18 4ra aldri notadi pannig ymsar leidir til
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ad finna vidskiptavini. Medal annars leitadi hann eftir peim & gétum uti og 4
bérum eda skemmtistodum. Hann skipti & kynmokum fyrir peninga og vimuefni
vid badi konur og karla. Skiptin foru fram nanast hvar sem er i peim adstedum
sem hentudu hverju sinni annars stadar en heima hja honum. Pad gerdi hann til ad
halda pessu leyndu eins og honum frekast var unnt.
Eg bjo hja strak sem var ekki i neyslu eins og ég. Hann vissi um
neysluna en hann vissi ekki ad pegar ég for Ut 4 kvoldin var ég a0 selja
mig fyrir dop, baedi konum og kdrlum. betta for fram heima hja peim, &
gistiheimilum, 1 bilum eda bara einhvers stadar.
ba hafa tveir vidmalendur personulega reynslu af pvi ad auglysa markvisst eftir
vidskiptavinum i gegnum auglysingar. beir segja ad auglysingar & simalinum, i
blodum og 4 Veraldarvefnum séu gjarnan notadar til ad na til einstaklinga sem

vilja borga fyrir kynmok.

Sérfraedingur hja logreglunni segir ad 4 einkalinum bjodi einstaklingar 4 aldrinum
18 ara upp i sextugt vaendi. betta séu baedi karlar og konur ad auglysa eftir bAdum
kynjum. Hann segir sumar af konunum hugsanlega vera med ,,eigin starfsemi {
heimahtsi”. Slik starfsemi falli vel ad pvi sem sé i bodi 4 einkalinunum. P6 sé
einnig um ad reda einstaklinga sem stundi vaendi & hinum og pessum stooum
baejarins. Hann segir pessar auglysingar hafa ordid gréfari 4 undanférnum arum.
bagd eina sem ekki sé sagt s¢ ordid ,,vaendi”. Pad er bara sagt med ordalagi sem
skilst, til deemis: ,,Er til i allt, aldur skiptir mig ekki mali, leita ad fjarsterkum
ménnum, i bodi er erdtiskt nudd”. I pessum auglysingum sé i téluvert miklum
meli frambod 4 vidskiptum med kynlif. Sjalfur segist hann hafa hringt i pessar

simalinur og heyrt ad sumar konurnar auglysa & mérgum linum i einu. Eina peirra
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hafi hann kannast vid og vissi ad hun var klarlega i vaendi. P4 pekki hann til

einstaklinga sem hafi farid pessa leid til ad na til vidskiptavina.

[ samremi vid petta lysir ung kona sem var i vimuefnaneyslu og vandi pvi
hvernig hin auglysti fyrst eftir vidskiptavini i dagbladi. Hin hafdi auglyst asamt
kunningjakonu sinni sem sagdi pad litid mal vari ordalagido samkvemt bokinni.
Lykilsetningin veri: ,,Vil kynnast fjarhagslega sjalfstedum manni”. Samkvaemt
hennar reynslu skiladi pessi leid miklum arangri par sem allir vissu hvad verid

veeri a0 auglysa.

Vid fengum alveg 6tralega morg bréf. Eg hélt ad pessir einkamaladalkar
veaeru bara fyrir stefnumot, fara saman i bié og svoleidis, en petta var bara
vendi. Eg var mjog hissa 4 pvi. [ kjolfarid hitti ég einn mann sem var
logfraedingur. Eg hitti hann sidan aldrei aftur. Eg gat petta bara ekki. Eg
var skjalfandi 4 beinunum. Kunningjakona min sem var buin ad gera sig
»kalda” fyrir pessu sagoist oft hafa gert petta adur og spurdi hvad veri

eiginlega ad mér, hvernig ég atladi ao lifa petta af.

bé segir piltur sem reett var vid sem stundadi vendi i tengslum vid vimuefna-
neyslu fra 15 til 18 ara aldri ad auk pess ad selja sig tilviljanakennt hefdi hann
farid markvissari leidir. Medal annars med pvi ad auglysa & Veraldarvefnum, a

simalinum og med pvi ad komast i samband vio folk & spjallrasunum.

Eg lagdi inn auglysingu 4 stefnumoétalinu sem virkadi bara vel. betta var
mjog mikid sama folkid sem hafdi samband vid mig. Eg gerdi petta til ad
fjarmagna vimuefnaneysluna. Pad er blandadur hopur sem s&kir inn 4
pessar linur, badi folk sem er ad selja sig og folk sem er bara ad fara a
stefnumot. Eg for lika 4 Internetid 4 einkaspjoll. Pad var mikid um pad
a0 skritio og klikkad folk veeri ad svara pessu. bad var a 6llum aldri,
ba0i karlar og konur. Pbetta er storhattulegt pvi madur veit aldrei a
hverjum madur lendir. Eg held ad pjodfélagid i dag vilji hreinlega ekki

vita af pessu.
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3.5. Skipulagt vandi medal ungs félks

Med skipulogdu vandi er att vid sélu 4 kynmokum sem skipulogd eru af pridja
adila. Skipuleg sala &4 ungu folki undir 18 ara aldri kallast einnig barnavandi.
Barnavendi 4 vid pegar pridji adili kemur vid sdgu og selur ungmennid i
kynferdislegum tilgangi og faer peninga eda annars konar greidslu i stadinn
(ECPAT, 2002 b). Pannig visar veendi medal ungs folk helst til pess pegar um
skipti & kynmokum fyrir greida eda greidslu er ad raeda sem ekki eru skipulogd af

pridja adila.

{ skipulogdu veendi eiga i hlut milligénguadilar milli peirra sem kaupa vaendi og
peirra einstaklinga sem selja sig. Pessa adila ma kalla vandissala, en i hefo-
bundnum skrifum um vendi hafa peir verid kalladir hormangarar eda ,,pimpar” i
daglegu tali. I meirihluta tilvika er um karlmenn ad rada p6 svo einnig sé pad til
ad konur séu vendissalar. Pessir adilar geta haft bein yfirrdd yfir peim einstakl-
ingum sem peir selja, pannig er sambandid jafnan ekki byggt &4 jafnredisgrund-
velli heldur & kiigun og ofbeldi (Hoigard og Finstad, 1986; Parker, 2000). Petta &
ekki sist vid pegar um born og ungmenni er ad rada. I slikum adstedum hefur
einstaklingurinn sjaldnast val um hvort slik sala eigi sér stad heldur neydist til ad
taka patt 1 pvi sem vandissalinn skipuleggur hverju sinni. Par kemur medal annars
til vald veendissalans yfir einstaklingnum, vimuefnaneysla og slem lifsskilyrdi par

sem litil von er um betra lif.

[ rannsokn peirra Cecilie Hoigard og Liv Finstad (1986) 4 vendi i Noregi

athugudu paer medal annars skrad mal um veendissala hja 16greglunni i Oslo
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arunum 1968 til 1982. Nidurstodur gafu til kynna ad par metti skipta peim i
nokkra hopa eftir tengslum peirra vid pann sem peir seldu. I fyrsta lagi eru adilar
sem eru i fostu sambandi vid pann sem peir selja, i sambud, trilofud eda gift. 1
pessum hopi er helst um tilfinningatengsl milli einstaklinga ad raeda. bratt fyrir
pessi tengsl geta peir beitt ofbeldi og hotunum po pad sé ekki algilt. Pessi hopur
hefur verid nefndur kerastavaendissalar. Samkvaemt skrddum malum hja 16g-
reglunni i Oslo telst um helmingur veendissala par til pessa hops. I 6dru lagi eru
vandissalar sem eru i slitrottu kynferdislegu sambandi vid pann sem peir selja.
bad er pa yfirleitt yngra folk & svipudum aldri sem jafnframt er i vimuefnaneyslu.
{ pridja lagi eru adilar sem hafa fleiri en einn einstakling 4 sinum snzrum og selja
fleiri en einn einstakling & hverjum timapunkti. Petta 4 sér stad i ibudum eda
vaendishusum. Stundum getur verid um ad raeda kynferdislegt samband vid einn
eda fleiri af peim sem peir selja. Peir eru oft taldir stadalmynd vendissalans pratt
fyrir ad petta sé ekki algengasta formid. I fjorda lagi eru veendissalar innan
nektardansstada. beir selja einnig fleiri en einn einstakling i einu en fatitt er ad um
tilfinningalegt eda kynferdislegt samband s¢ ad rada i slikum tilvikum. Sam-
kvemt skradum malum i Oslo & petta vid um pad bil einn af hverjum tiu

vandissolum par.

[ vidtolum vid sérfreedinga og einstaklinga sem pekkja til eda hafa tekid patt i
vandi 4 {slandi fengust upplysingar um ad vandi skipulagt af pridja adila eigi sér
stad i 6llum pessum myndum & {slandi. Pannig virdist starfsemi vaendissala i
Noregi ekki vera svo frabrugdin pvi sem 4 vid hér a landi (Bryndis Bjork Asgeirs-
dottir o.fl., 2001). begar ungt folk 4 i hlut virdist p6 helst su skipulagda sala &
kynmokum sem fram fer vera af tvennum toga. Af hendi kynlifs— og/eda

keerastavendissala.
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bannig telur sérfredingur 4 Landspitala - haskolasjukrahasi ad pegar komid sé
fram yfir unglingsérin breytist mynd vendisins. Hann segir ad paer konur i vaendi
sem hann pekki til og séu komnar yfir tvitugt séu frekar i hinu ,.hefdbundna
vandi”. [ peim tilvikum sé kaupendahépurinn nokkud afmarkadur, heimsoknirnar
séu ordnar reglulegri og skipulag meira. Sérfredingur hja Félagspjonustunni i
Reykjavik tekur undir petta og segir ad 4 yngri arum byrji petta frekar sem

,.keerastar”.

Skipulagt veendi medal ungs folks virdist helst eiga sér stad med peim hatti ad
ungt folk sem leidst hefur Ut i ad skipta & kynmokum fyrir greida eda greidslu
lendi i framhaldi { hondum manna sem nyta sér adstaedur peirra, gera pau haod sér a
einhvern hatt og selja svo til annarra. Pa segja viomalendur pessa menn einnig na
til stilknanna med pvi ad kynnast peim 4 medferdarstofnunum. Peir viti ad par
finni peir ungar stulkur sem eru veikar fyrir. Hér verdur sjonum einungis beint ad
skipulogdu vaendi medal ungs folks, sem skipulagt er af kynlifs — og/eda kerasta-

vandissGlum.

3.5.1. Kynlifs- og keerastavendissalar

Kynlifs- og kaerastavendissalar eru i kynferdislegu eda fostu sambandi vid pann
sem beir selja. Medal kynlifsvaendissala er sambandid mun slitréttara og yfirleitt
er ekki um tilfinningasamband ad reda. b4 er mjog algengt ad vimuetni spili par
inn i. Morkin milli pessara tveggja hopa eru p6 ekki skyr par sem oft getur reynst
erfitt a0 meta hve mikil alvara eda tilfinningatengsl eru til stadar (Heigérd og
Finstad, 1986). Eins og adur sagdi getur att i hlut ungt folk sem kynnst hefur
heimi vimuefna og vendis. Pannig segir nitjan ara stelpa sem vard fyrir

kynferdislegri misnotkun i a&sku og leiddist ut i vimuefnaneyslu fra pvi hvernig
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htn og vinkona hennar, pa 17 og 18 ara gamlar, hafi kynnst eldri strdkum sem
budu peim gistingu og vimuefni 1 skiptum fyrir kynmok. P4 hafi peir stundum
komid med vini sina med sér sem pzer purftu lika ad sofa hja. I peim tilvikum var
um ad reda skipulagningu og milligéngu peirra. Stalkunum fannst paer ekki hafa
val par um. bannig ma segja ad sambandid hafi ekki verid byggt 4 jafnraedis-
grundvelli heldur & kugun.

Sidan komu peir stundum med vini sina med sér heim. bPad var svo

6gedslegt. Vinir peirra foru svo eitthvad ad spjalla vid okkur. Svo

purftum vid ad sofa hja peim, jafnvel hja peim 6llum. Ef pad var mid

noétt pa gat madur ekkert farid at. Vio hofdum ekki um neitt ad velja.
Samkvamt heimildamonnum kynnast kynlifs- og keerastaveendissalar hér 4 fslandi
einnig ungum stalkum i gegnum medferdarstofnanir og medferdaradila. beir viti
a0 per hafi til litils ad hverfa pegar ir medferdinni er komid og ad pear séu
almennt veikar fyrir me0 tilliti til vimuefnaneyslu. Fleiri en eitt demi voru nefnd
par sem sttlka hafdi byrjad ad bua med manninum og hann utvegad henni vimu-
efni sem hun vard fljotlega mjég had. A stuttum tima var han komin 4 hans vald,
fost 1 viojum vimunnar. Sérfredingur medferdarheimila segist vita nokkur demi
pess ad adilar tengist ungum vimuefnaneytendum og selji p4 68rum ménnum. |
einu pessara mala var um ungan strak ad rada sem hafdi oftar en einu sinni farid
sjalfur 1 medferd. Par kynntist hann yngri stilkum sem hann svo seldi i framhaldi
eftir a0 meodferd lauk.

Eg veit um strdk sem er rimlega tvitugur og er buinn ad vera

skjolsteedingur kerfisins fra pvi hann var smakrakki. Hann kemur fra

mjog brotnu heimili. Hann hefur verid ad selja svona sex til atta stelpur.

bad pekkja hann mjég margir. Hann kynnist stelpunum i medferdum og

gerir peer Ut. Hann hefur droppad at Gr medferdum med einhverjar tvar

meod sér.
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Sérfraedingur hja logreglunni segist vita til pess ad menn haldi stulkum og konum
i greip sinni og selji 6drum adgang ad peim kynferdislega. Hann pekki til slikra
mala par sem eiturlyf tengdust pvi naid hvernig einn einstaklingur hafoi vald yfir
O00rum.

Eg man eftir stilku sem var i mjog hordu vendi. Pegar ég sotti hana til

a0 fara 1 meodferd, sotti ég hana til tveggja karlmanna. betta er mjog

lysandi deemi. Hun var bliin ad fara i allt stafr6fid i medferdum en var

samt bara rétt um tvitugt. bessi stulka seldi sig hverjum sem var. En hiin

hélt helst til hja tveimur eldri ménnum. Annar peirra f6dradi hana a

eiturlyfjum en hinn meira 4 peningum. Svo var hun seld 1t fra peim. Hiin

sagdi ad sér veeri ordid sama hverjir vidskiptavinirnir veeru, hin veri

hett ad gera greinarmun & pessum koérlum. HuUn var ordin viljalaust

rekald. Vidskiptavinir hennar voru nanast eingéngu fiklar, ungir fiklar og

gjaldmidillinn var miklu oftar eiturlyf en peningar. Einstaka sinnum

skartgripir sem voru pa liklega pyfi.
Sérfraedingar hja 16greglunni segja ad pad eigi sér stad ad ,,hardir karlar” nai sér
itrekad i stelpur & medferdarstofnunum. ber séu medferilegar og peir lati paer
vinna fyrir sig, annad hvort med solu 4 eigin likama eda med solu eiturlyfja. betta
sé ,,hlidaratvinnugrein” karlanna. Nitjan ara gamall strakur sem neytti og seldi
vimuefni tekur undir petta en dregur i efa hvort alltaf s¢ um asetning ad rada i
upphafi. Pannig telur hann slik kynni einnig eiga sér stad af meiri tilviljun. b6
segist hann hafa vita til pess ad strdkar fari i medferd til ad kynnast stelpum.
Meodferd sé einnig godur stadur til ad kynnast stelpum, 60rum vimuefnasélum og
til ad fa timabundna hvild.

Eg held ad pad gerist oft 6sjalfratt. begar folk er 4 sama stad mjog lengi

ba kynnist pad og pa getur petta alltaf gerst. En pad gerist lika ad strakar

fari i medferd til ad kynnas stelpum. Eg veit um gzja sem hafa farid til

demis inn 4 Vog markvisst til ad kynnast folki, stelpum og sterri

»dilerum”. Einnig fara margir i medferd bara til ad hvila sig og fa gédan

mat.

97



Ung kona sem var 1 vimuefnaneyslu og skipulogdu vendi greinir fra pvi hvernig
pad atvikadist ad hin lenti i klom manns sem hun lysir sem ,,grimmasta manni i
heimi”. Hun kynntist honum i medferd. Sidar gerdi hann hana hada eiturlyfjum
sem hann einn gat utvegad henni. Hun vard hins vegar ad borga fyrir med
kynmoékum vid hann og nénast hvern pann sem honum poknadist. Hun segist ekki
hafa verid fyrsta stelpan sem hann ,,atti”. betta sé¢ pad sem hann geri, komist yfir
stelpur sem eru mjog langt leiddir ,,dopistar”. Hann veiti 60rum adgang ad peim

kynferdislega og fai i stadinn vimuefni eda borgun upp i skuld.

Svo 1 einni medferdinni kynntist ég manni sem var ofsalega godur vid
mig. Enginn hafdi verid eins gédur vid mig. bess vegna hleypti ég
honum ad mér. Hann gerdi alla skapada hluti fyrir mig, 1dnadi mér til
deemis bilinn sinn og reddadi mér dkuskirteini pegar ég missti bilprofio.

Eg skildi ekkert i pvi hvad pessi madur var godur.

Svo breyttist hann smam saman. Eg fékk einhverja ibadaréomynd og hann
var par 6llum stundum. Sagdist geta reddad mér fortrali, sem jafngildir
her6ini. Pad var mjog erfitt ad fa pad. Hann fékk petta fra lekni,
einhverjum laekni sem er pekktur fyrir svona. Madur kemur med
viskiflosku til hans og far petta i stadinn. Eg var ordin alveg bullandi
had fortralinu sem hann atti alltaf. Frahvorfin af pvi voru ordin miklu
meiri en af morfininu. Pad vard ad vera fortral, ef ég fékk eitthvad annad

efni pa fékk ég gridarleg frahvorf.

Hann vard smam saman pannig ad ég var ordin mjog hreedd vio hann og
leerdi pad fljotlega ad pad var eins gott ad gera allt sem hann sagdi mér
ad gera. Smam saman byrjadi hann ad beita mig gridarlegu ofbeldi. Eg
var bara 36 kilé pa. Hann tok mig upp og henti mér 1 veggi, sparkadi i
mig og kyldi. En aldrei i andlitid. Pad var yfirleitt 1atid vera, hja pessum
korlum. Andlitid var hins vegar pyntad. Hann ytti 4 akvedna punkta til
deemis & bak vid eyrun, sem hann vissi ad ollu miklum sarsauka, alveg
par til ég leid hreinlega nidur af kvélum. Pannig bardi hann ekki bara og
slo heldur notadi alls konar adferdir, pyntingar. Hann var snillingur i
pessu og ég var ekki fyrsta stelpan sem hann atti. Ef pad komu karlmenn
pa purfti ekki einu sinni ad spyrja mig. Pad var svo sjalfsagt ad peir

mettu gera hvad sem var. Likami minn var bara adgangur sem peir
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hofdu. bannig var pad bara. Petta var allt uthugsad. Pessir menn vita

hvad peir eru ad gera.
Sérfraedingur hja 16greglunni segir fortral notad hér 4 Islandi af sprautufiklum.
betta komi i stadinn fyrir her6in og sé med herdinlika verkun. Pad litur somu
16gmalum og eiturlyf, en einungis er hagt ad fa pad med lyfsedli fra lekni. Sér-
fredingurinn segist hafa komist i kynni vid tver stilkur sem hafi verid fortral-

fiklar og verid seldar af vaendissala 4 pennan hatt.

3.6. Skipulagt vaendi barna

Eins og fram kom i kaflanum um skipulagt veendi medal ungs folks pa visar
hugtakid barnavendi til skipulegrar s6lu 4 ungu f6lki undir 18 ara aldri par sem
pridji adili selur barn eda ungmenni i kynferdislegum tilgangi og far peninga eda
annars konar greidslu i stadinn. Auk pess sem hugtakid visar til skipulags vandis
medal barna og ungmenna yngri en 18 dra visar pad til allrar tegunda vaendis

(skipulags og oskipulags vaendis) par sem i hlut eiga born undir 12 ara aldri.

Vidskipti med born i kynferdislegu tilliti, par 4 medal barnavendi og barnaklam,
lysir @vafornu atheefi sem 4 sér stad 1 6llum samfélogum i einhverju meli. Til eru
demi pess ad fjolskyldur i hinum ymsum 16ndum selji born sin i vendi (Barry,
1995; ECPAT, 2002 a). A0 sogn logreglu hefur barnavandi aldrei verid keaert til
logreglu 4 Islandi en eins og fram kemur hér 4 eftir 4 petta sér stad hér 4 landi sem
annars stadar. Logreglan hefur hins vegar haft afskipti af malum tengdum barna-

nidingum og barnafiklum 4 Islandi.

Barnafikill er einstaklingur sem girnist born, pad er hefur dhuga a

bérnum med eitthvad kynferdislegt i huga. Hann parf ekki endilega ad
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misnota barnid kynferdislega. Ef hann misnotar barnid kynferdislega pa

er hann kalladur barnanidingur.
Samkvamt sérfredingum hja 16greglunni veit 16greglan til manna hér 4 landi sem
hafa itrekad brotid af sér og misnotad barn oftar en einu sinni. P4 vita peir til pess
a0 pessir somu menn hafi i framhaldi af slikum malum leitad til utlanda i sému
erindagjordum, til ad mynda farid i ferdir til Teelands. Samkvamt erlendum rann-
soknum misnotar stor hluti barnanidinga boérn itrekad pratt fyrir doma og
medferdir (McConaghy, 1998; Prentky, Lee, Knight og Cerce, 1997; Rice,
Quinsey og Harris, 1991). Samkvaemt 16greglu hefur svipad komid fram a fundi
hja Interpol par sem medferd var sogd hafa litil dhrif 4 hegdun og pankagang
barnanidinga hvort sem notud var lyfjamedferd eda salren medferd. Samkvemt
radum erlendra sérfredinga sem starfa 4 pessu svidi er drangursrikasta leidin ad
fylgjast vel med pessum moénnum. betta sé¢ fikn, peir brjoti aftur og aftur af sér.
Barnafiklar girnist yfirleitt akvedid kyn, a4 dkvednum aldri og spanni aldursbilid
yfirleitt prja til fimm &r. Um leid og barnid verdi eldra en pad sem peir girnast

hafi peir ekki lengur dhuga og sleppi pa af pvi hendinni.

Sérfredingur hja logreglunni segir mjog algengt ad barnafiklar og barnanidingar
safni barnaklammyndum. Hann segir ad fra arinu 1998 til arsins 2000 hafi um pad
bil 16 mal komid upp vardandi barnaklam. Um sé ad reda karlmenn sem hafi i
forum sinum barnakldm & ymsu formi. Medal annars skjamyndir a télvutaeku
formi. Efni sem peir hafi sott a4 Veraldarvefnum, fengid sent i tolvupdsti eda
fengid 4 spjallrdsunum. Honum er ekki kunnugt um ad um islenskar myndir hafi

verid a0 rada.

Hér & eftir fylgir frasogn ungrar islenskrar konu sem var misnotud kynferdislega i

@sku af fodur sinum og seld af honum til annarra karlmanna i skiptum fyrir fikni-
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efni. Hun var adeins 5 dra gémul pegar fadir hennar misnotadi hana fyrst og fra 7-
14 4ra aldri veitti fadir hennar 6drum karlménnum adgang ad henni kynferdislega
og var oft um samfarir ad reda. Hin segist muna eftir fimm karlménnum sem
misnotudu hana mérgum sinnum 4 pessu sjo ara timabili. Peir hafi litid 0t eins og
»hver annar madur Ut 4 gbtu” og gegnt sinni vinnu i pjodfélaginu. Peir hafi po
flestir haft adgang ad fikniefnum og sumir peirra hafi verid ad selja fikniefni. ba
hafi peir allir haft dhuga & barnaklami, badi barnaklammyndbondum og barna-
klamtimaritum. I pad minnsta einn peirra hafi att stért safn af barnakldmi sem

hann 1anadi og/eda seldi vinum og kunningjum. Hun segir hér sdgu sina:

Minn ofbeldismadur er fyrst og fremst fadir minn. Hann var kynferdis-
lega storbrengladur og sotti i stulkubdrn. Hann atti pa forsogu ad hafa
verid demdur fyrir ad leita 4 unga stulku adur en hann kynntist mémmu.
Hann byrjadi ad misnota mig kynferdislega pegar ég var 5 ara gomul.
Fra 8 ara aldri var um fullt samraedi ad reda, pad er kynmok. Eg held ad
¢g fari ekkert nanar ut i pad. Fra 7 ara aldri selur hann 60rum ménnum
adgang ad mér kynferdislega fyrir fikniefni. Pad var um fleiri en einn
mann ad reda og fleiri en tvo, ég man allavega eftir fimm. betta var
mjog grof kynferdisleg misnotkun sem vardi oft heilu naturnar. Vid
vorum oft heima hja einhverjum af pessum ménnum og peir voru pa ad
drekka og dopa og ég var latin vera til taks. Oftast var farid med mig
heim til annarra manna en stundum for petta fram heima hja mér. ba
misnotudu peir mig og systur mina. betta var allt svo dgedslegt, dregio
fyrir gluggana, allt ut i brennivinsglosum og peir ekkert kleddir. betta
var rosalega erfitt, pad fylgdi pessu mjog mikill sarsauki, petta var mjog
vont. Stundum fylgdi auka ofbeldi en ekki alltaf, madur vard ad vera
g6our. Ef madur var ekki gédur pa refsadi fadir minn mér. Annad hvort
med ofbeldi eda med ad fara 4 lengri fylliristira. Hann 1ét mig pa vita ad
pad var ég sem bar abyrgd & pvi. Eda hann drap dyr, drekkti kettlingum
eda drap pafagauk. ba fékk ég alltaf a0 vita ad kettlingurinn doé vegna

pess a0 ég var ekki ndgu goo.

bessir menn létu mig og systur mina horfa & klamspolur og lesa
klambl6d par sem born voru i adalhlutverkum. Hvort peir imyndudu sér

ad pannig gaetu peir ast okkur upp eda hvort ad pad var til ad peir @stust
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sjalfir upp, veit ég ekki. Eg veit ekki i hvernig hugarheimi svona menn
lifa.
Hun segist vita til pess ad 16greglan hafi haft afskipti af einum pessara manna fyrir

a0 hafa fj6ldann allan af barnakldmspélum i férum sinum.

Sérfredingur & Landspitala - haskolasjikrahusi segir barnanidinga helst koma &
vissar deildir sjukrahussins ut af ofnotkun & afengi og vimuefnum. Stundum segi
peir fra pessu sjalfir og séu pa ad leita sér hjalpar. Stundum viti starfsmenn deild-
anna hins vegar af pvi 4n pess ad barnanidingarnir segi fra pvi. I hlut eigi einungis
karlmenn p6 vitad sé til pess ad konur geri einnig slikt. P4 segir hann: ,,betta folk
kann ad lata litid fyrir sér fara i pjodfélaginu, barnanidingar kunna ad ,,dyljast”.
Sérfredingur hja 16greglunni tekur undir petta.

beir eru til hérna pessir barnafiklar og barnanidingar. bPad er bara

spurning um ad leita eftir peim. Peir koma ekki til pin. Pad er svona

leyndarhula sem hvilir yfir pessu og madur parf ad leita eftir malinu til

pess ad finna pad. Pad kostar mikinn pening og mannskap.
Einhverjir barnafiklar og mdgulega barnanidingar virdast finna kenndum sinum
farveg med pvi a0 leita uppi vendi. Pannig sakjast peir eftir barnalegum einstakl-
ingum sem eru seldir sem yngri en peir raunverulega eru. Ung kona sem var i
skipulogdu vendi hér 4 landi segir sig hafa verid mjog vinsala medal vidskipta-
vinanna. Hun segir astedu pess vera ad a peim tima hafi hun verid litil, mjé og
flatbrjosta — pad er, hiin var barnaleg.

bad var mjog algengt ad ktinnarnir hafi viljad barna-eitthvad. Pad var

ofbodslega algengt. Eg purfti ad kalla pa pabba, atti ad pykjast vera 7

ara, tala barnamal og fara i barnaleiki. Um sjo til atta ara var mjog

algengur aldri, hamark svona 12 ara. Peir vilja ad madur tali mikid um

pad, noti barnarédd og segi ja en pabbi. Peir sogou mér allt um pad hvad

stilkuborn veeru sexi og ad ekkert vaeri haegt ad gera i pvi. Astaedan fyrir
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pvi ad ég vard mjog vinsel medal kinnanna var ad ég var barnaleg og
pad var hagt ad selja mig sem svo unga. Eg purfti lika ad raka mig ad

nedan.

Einn fastakinninn, um rumlega fertugt, var ,,vidkunnalegur” svona
fyrstu skiptin. Mjog myndarlegur. Madur sem madur myndi vilja pekkja,
hann kom pannig fram. Bar af sér gédan pokka og taladi fallegt mal.
Hann atti fjolskyldu og syndi mér stundum myndir af fjélskyldunni sinni.
Honum pétti vant um litlu stelpurnar sinar, konuna sina og allt pad. Svo
smam saman, vard hann kolski sjalfur. Eg atti ad pykjast vera dottir hans
og hann kalladi mig hennar nafni. Hann 1ék petta alveg til enda. Sagdi
meira ad segja: ,,pu matt ekki segja mémmu pinni petta, mamma pin er
a0 koma, vio verdum ad drifa okkur”. Hann sagdi petta med 6llu eins og
petta bara er. Bara leikio sifjaspell, fra a til 6. bu lofar ad segja engum
fra, allt petta var med. Eg spurdi hann einu sinni 4dur en hann for alveg
yfir um hvort hann gerdi petta vid dottur sina. Hann sagdi ad hann
langadi rosalega til pess, en hann hefoi ekki gert pad, ekki enn pa, en

hann langadi rosalega til pess.
bad er pekkt ad barnanidingar og barnafiklar bindist samtokum og myndi sam-
skiptanet sin 4 milli. Pannig skiptast peir & upplysingum og barnaklamefni og
veita hverjir 60rum vidurkenningu og réttletingu fyrir fikn sinni. Pratt fyrir ad
pad sé vitad ad slikir hringir séu til medal barnafikla og -nidinga erlendis getur
folk att bagt med ad traa ad svona lagad geti prifist 4 {slandi. Folk veltir pvi fyrir
sér hvernig slikir menn geti adhafst og myndad samskiptanet sin 4 milli i svo fa-
mennu landi. bratt fyrir efasemdir prifst slik starfsemi hér 4 landi. Pessir menn
virdast leita & somu stadina, til ad mynda & einstaklingssofn par sem greidur
adgangur er ad barnakldmi. Ung kona sem var seld af fodur sinum til sliks hops
lysir pvi hér hvernig hann hafi komist i félagsskap barnanidinga.

Faoir minn atladi ad koma af stad ,,bissness” sem gekk ut 4 tengsl milli

manna 4 [slandi vid ungar stilkur erlendis fra. Petta gekk ekki upp hja

honum og lokad var a petta, liklega vegna pess ad folk vissi ad pad var

eitthvad vafasamt i gangi. Hann vildi komast i samband vid pessar ungu

stalkur 4 réngum forsendum. Eg held ad pannig hafi hann fyrst komist i
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kynni vid pessa vafasomu menn. Pa er ég viss um ad i gegnum

drykkjuna og dopid hafi hann kynnst einhverjum slikum. Annars var

pad ahuginn a barnaklammyndum og barnaklamtimaritum sem peir

virtust eiga sameiginlegan. Bara pad ad leigja klammynd gat komid

honum i kynni vid menn med svipud ahugamal. Einn af pessum

naungum var med videodleigu med klamspolum og pad tengdi pa saman,

pad er gegnum gangandi. beir pefa hvern annan uppi 4 pennan hatt.
Med aukinni netvaedingu undanfarin ar hafa opnast nyjar og faldari samskipta-
leidir sem einstaklingar med slikar kenndir virdast nyta sér til hins ytrasta.
Sérfredingur hja logreglunni segir ad fyrir tima Veraldarvefsins hafi mest af
barnaklaminu komid fra Nordurlondunum. Netid gerbreytti 6llu ekki sist fyrir 1itid
eyland eins og Island. Pannig hverfi 61l landameri og skyndilega finni pessir
einstaklingar sér studning frad svipudum hopi manna um allan heim. Petta efni
streymi alls stadar ad. P& segir hann barnafikla purfa ad réttleeta gjoérdir sinar med
pvi ad leita eftir sampykki hja 60rum slikum og netid sé mjog god leid til pess ad
komast i samband.

Barnfiklar og barnanidingar réttlaeta hegdun sina hver fyrir 60rum og

hittast & netinu beadi til ad tala saman og til ad nalgast born a

spjallrasunum eda med télvupodsti. Pad eru til demi um pad ad peir hafi

post vera 11 ara gamlir en eru i raun 40 ara karlmenn. Pad hefur til

deemis komid fyrir hér 4 landi ad 17 ara drengur keerdi karlmann sem

hann hitti & netinu. Madurinn var sidar handtekinn en hann hafdi reynt ad

nalgast 14-17 éara drengi hér & landi. P4 fannst toluvert magn af

barnaklami i férum hans.
Sérfredingur hja 16greglunni segir ekkert eftirlit vera hja 16greglunni med gerdum
slikra manna 4 Veraldarvefnum en pad partnist mikillar og kostnadarsamrar sér-
pekkingar. Petta vandamal verdi ekki leyst nema med alpjédlegu samstarfi. Hann

segir til ad mynda tvo af peim 16 malum tengd barnaklami sem komu upp hér-

lendis & arunum 1998 til 2000 hafa verid upplyst vegna eftirlits med sliku barna-
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klamefni hja FBI i Bandarikjunum. Par vinna 16greglumenn & Veraldarvefnum vid
ad leita uppi barnafikla og barnaklamefni. [ 6dru tilvikinu péttist 16greglu-
madurinn vera 14 dra gamall strakur og komst pa i kynni vid Islending 4 spjallras.
fslendingurinn hafi i framhaldi sent honum barnakldmmyndir og myndir af
sjalfum sér. Upplysingar um petta mal barust 16greglunni hér a4 landi og peir
leitudu manninn uppi. Vid ndnari rannsékn & malinu reyndist pessi sami madur
hafa misnotad tvo 12-13 ara drengi hér a slandi. 1 alpjodlegu samstarfi Interpol
hefur komid fram ad til séu hringir manna sem flytja inn konur og bdérn og pvinga
pau i vaendi. Petta virdast vera storir hringir par sem miklir peningar eru i spilinu.
Upp hefur komist um storan alpjodlegan hring barnafikla eftir ad medlimur syndi
60rum medlimum klubbsins kynferdislega misnotkun a barni i beinni utsendingu a
Veraldarvefnum. Logreglan lagdi hald 4 mikid magn af barnaklami i kjolfarid.
Rannsékn malsins hja Interpol var mjog vidamikil og foru fram yfir hundrad

handtokur i 12 16ndum.

Eins og 40ur sagdi hafa rannsoknir synt ad medferdir fyrir barnafikla og barna-
nidinga bera mismikinn arangur. Arangursrikasta leidin er talin vera reglulegt
eftirlit med peim. Adrar pjodir hafa i auknum meeli aukid eftirlit med barnanid-
ingum og jafnvel sett 16ggjof par um. Pannig er i rikara mali farid ad tryggja ad
l6greglan hafi upplysingar um ferdir peirra manna sem hlotid hafa doma tengda
misnotkun 4 bérnum, til ad mynda upplysingar um busetu og ferlaflutninga, starf
og fleira. Daemi um slika 16ggjof er 4 Irlandi par sem einstaklingum, sem vinna &
vinnustddum par sem bdrn eru, hefur verid gert skylt ad tilkynna vinnuveitendum
sinum um fyrri afbrot ef einhver eru. Pannig er pad gert refsivert ad tilkynna ekki
vinnuveitendum um brot, par med talin kynferdisbrot gegn bornum. Sérfredingur

hja 16greglunni bendir 4 ad 1 islenskum hegningarlogum er varda skilordsbundna
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doma er mogulegt ad setja sértaek skilyrdi, svo sem um vinnu, bisetu, menntun,
tomstundir og umgengni vid adra menn. Til demis er mogulegt ad setja sértek
skilyrdi um ad einstaklingur rddi sig ekki i starf sem feli i sér samvistir eda
umgengni vi0 born. Pannig séu leidir til ad auka eftirlit med demdum barna-
nidingum 4 fslandi. Auk lagadkvada og reglusetninga sé einnig mikilvagt ad
fslendingar leggi eitthvad af morkum i hid alpjodlega samstarf sem er i gangi i
dag 1 pessum malaflokki. Patttaka i sliku samstarfi skili mikilli pekkingu sem
nytist til aukinna og battra rannsokna og forvarna tengdum slikum malum hér a

landi. Margar pjodir sem eru farnar ad veita pessum malum meiri athygli en adur.

106



4. Félagslegt umhverfi veendis medal
ungs félks

Arid 2000 16gdu Rannsoknir & greining fyrir konnun medal nemenda i 6llum
framhaldsskolum & Islandi med pad i huga ad rannsaka hagi og lidan beirra.
Medal vidfangsefnis konnunarinnar var fravikshegdun medal ungmenna svo sem
vaendi, vimuefnaneysla, ofbeldi og fleira. I pessum kafla verdur unnid ar peim
upplysingum koénnunarinnar sem litur a0 bakgrunni og félagslegum adstedum
peirra framhaldsskélanema sem segjast hafa pegid greida eda greidslu i stadinn
fyrir kynmok. Pannig verda konnud tengsl milli vaendis medal islenskra fram-
haldsskolanema og peirra félagslegu patta sem tengdir hafa verid vendi medal
ungs folks. ba verdur félagslegt umhverfi vaeendis medal ungs folks kannad med
viotolum vid sérfredinga sem pekkja til vendis hér a landi sem og ungt fo6lk sem
hefur eigin reynslu af sliku. Pad ber ad taka fram ad med upplysingum sem
pessum gefst ekki taekifaeri til ad kanna orsakasambond milli félagslegra patta og
vaendis medal ungs folks heldur verdur reynt ad varpa 1josi a hid flokna umhverfi

sem ungt folk sem leidst hefur Ut i veendi byr vid.

4.1. Tioni vendis medal framhaldsskélanema

Vegna pess hve vidkvaemt og dulid vidfangsefnid er i islensku samfélagi ma atla
a0 near ogerlegt sé ad henda reidur 4 nakvaeman fjolda peirra ungmenna sem leidst
hafa ut i vendi hér 4 landi. bar upplysingar sem hér er unnid med geta einungis

gefid visbendingar um tidni vaendis medal pessa hops ungmenna. En eins og adur
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hefur komid fram ma e@tla ad vaendi sé¢ algengast medal peirra hopa ungmenna
sem hvad verst eru stodd, bedi félagslega og fjarhagslega, en til slikra einstakl-
inga getur oft og tidum reynst erfitt ad na til i spurningalistakénnunum sem

pessari.

f t6flu 2 gefur ad lita hlutfall stelpna og strdka i framhaldsskolum & Islandi &
aldrinum 16-19 ara sem segjast einu sinni eda oftar um a@vina hafa pegid greida
eda greidslu 1 stadinn fyrir kynmok. Nidurstodur gefa til kynna ad skipti 4 kyn-
mokum fyrir greida eda greidslu eru mun algengari medal yngri nemenda, pad er
undir 18 ara aldri (2,4%) en medal 18 og 19 4ra nemenda (1,2%). P4 eru slik
skipti algengari medal straka (3,1%) en stilkna (1%). Samanlagt segjast um 131
nemandi (2%) hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok, eda um 95

strakar og 36 stelpur (sja toflu 2).

Tafla 2. Hlutfall stelpna og stréka i framhaldsskolum 4 {slandi 4 aldrinum 16-17 og 18-19
ara sem segjast einu sinni eda oftar um @vina hafa pegio greida eda greidslu i stadinn

fyrir kynmok.
Framhaldsskélanemar
16-17 ara 18-19 ara
Stelpur 1,2% 0,7% 1,0%
Strakar 3,9% 2,0% 3,1%
2,4% 1,2%

Séu pessar nidurstddur bornar saman vid grunnnidurstédur annarrar konnunar sem
Rannsoknir & greining gerdi medal ungs folks sem ekki stundar ndm i framhalds-

skola kemur i 1jos ad nidurstodur eru mjog svipadar’. bannig melist til ad mynda

7 Um er ad raeda spurningalistakonnun medal ungs folks utan framhaldsskéla sem 16gd var fyrir
somu arganga og i framhaldsskolunum (1981-1984) arid 2001. Med pvi ad samnyta upplysingar ur
pessum tveimur konnunum er leitast vid0 ad varpa ljosi a4 veendi medal ungs folks a
framhaldsskolaaldri, beedi innan skola og utan. b6 ber ad benda 4 ad vegna 6liks fyrirlagningartima
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tioni peirra sem hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok svipud
medal framhaldsskélanema og peirra sem ekki eru i nami. P4 reynist kynja-
munurinn svipadur i bAdum pessum konnunum par sem mun harra hlutfall straka
en stelpna, innan og utan skdla, segist hafa pegio greida eda greidslu i stadinn
fyrir kynmok (Rannsoknir & greining, 2001). Pessi kynjamunur kemur nokkud a
ovart enda hefur i umfj6llun og fraedilegum skrifum um vandi verid ad miklu
leyti einblint & vaendi medal stulkna. Pannig hefur vaendi medal straka varla verid
veitt nokkur athygli pangad til nylega. I pessu samhengi ma medal annars benda 4
nylegar rannsoknir peirra Greene og félaga arid 1999 og Pedersen og Hegnu arid
2000 og 2003 um vaendi ungmenna. Nidurstodur pessara rannsokna gafu til kynna
ad fjoldi stilkna sem hofou leidst ut 1 veendi vaeri einungis um pridjungur af fjolda
straka sem hofou slika reynslu. Athyglisvert er hve svipadar pessar nidurstédur
eru nidurstodunum 1 toflu 1, en af peim framhaldsskolanemum sem segjast hafa
pegid greida eda greidslu fyrir kynmok er um pridjungur stilkur og tveir pridju

strakar.

A heildina litid gefa nidurstodur til kynna ad til sé ungt folk 4 Islandi sem hefur
pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok. b4 gefa paer til kynna ad
vandamalid leynist 4 fleiri stooum en oft hefur verid atlad, medal annars medal

skolanema og straka, en nylegar erlendar rannsoknir hafa gefio svipad til kynna.

4.2. Félagslegir pattir og vendi medal ungs félks

begar sérfreedingar sem hafa kynnst einstaklingum i vaendi a Islandi i gegnum

starf sitt voru spurdir ut i pad hvort peir teldu birtingarmynd og félagslegt

var sa hopur ungs folks sem ekki var skradur i skola um halfu til einu ari eldri en sa sem tok
kénnunina i framhaldsskélanum.

109



umhverfi vandis vera 6lika 4 fslandi en i 68rum I6ndum kom fram ad eir teldu
smad landsins geta mogulega haft ahrif 4 birtingarmynd vandis hérlendis. Pannig
geti pessi mal til a0 mynda verid vidkvemari fyrir einstaklinga i landi par sem
allir pekkja alla og upplysingar um folk eru fljotar ad berast manna & milli. A
hinn boginn geti p6 hugsast ad audveldara sé ad halda slikum heimi lokudum i
litlu samfélagi par sem kunnugleiki manna & milli innsigli traust og pagnarskyldu
peirra. bratt fyrir petta segir sérfredingur 4 Barna- og unglingageddeild LSH ekki
astedu til ad ®tla ad olikir grundvallarpeettir bui ad baki vendi hér 4 landi og i
nagrannalondum okkar. En erlendar rannsoknir hafa medal annars gefid til kynna
ad einstaklingar 1 vaendi séu liklegri en adrir til ad hafa lent i kynferdislegu ofbeldi
i @sku, ad vera eda hafa verid i afengis- og vimuefnaneyslu, ad hafa hlaupist
ungir ad heiman og ad hafa skort eftirlit og umsjon foreldra (Greene o.fl, 1999;
James og Meyerding, 1977; McCaghy o.fl., 2000; McClanahan o.fl., 1999;
Pedersen og Hegna, 2000; Regoli, og Hewitt, 2000; Seng, 1989; Yates o.fl., 1991;
Widom og Kuhn, 1996). b4 hafa rannsoknir gefid til kynna slema andlega lidan

pessara ungmenna sem og tid sjalfsvig og sjalfsvigstilraunir (Farley og Barkan,

1998; Greene 0.11.,1999; McClanahan o.fl., 1999; Yates o.fl., 1991).

Sérfredingur 4 Barna- og unglingageddeild LSH segist hafa aflad sér upplysinga
um pessa hluti medal annars gegnum rannsoknir erlendis fra. bPer nytist honum
mjog vel i starfi sinu hér 4 {slandi. Hann segir erfitt ad imynda sér annad en ad
e0li pessara hluta sé mjog svipad milli landa. Unglingar sem leidist ut i vaendi
hafi oft svipad bakland. Petta séu oft krakkar sem fari mjog ungir ad heiman, peir
hafi stundum verid beittir likamlegu og/eda andlegu ofbeldi og ordid fyrir sinnu-

leysi, vanrekslu eda kynferdislegu ofbeldi.
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Eg hef unnid kliniska vinnu i Bandarikjunum, Svipjod og hérna 4 fslandi.

Eg sé ekki svo mikinn mun 4 folki 4 pessum stodum. Grundvallar-

pettirnir eru eins. En ég 4 mjog erfitt med ad meta hve algengt er ad

ungt folk & Islandi leidist ut i vaendi. Pad 4 ad 6llum likindum helst vid

um pa einstaklinga sem hafa buid vid slemar félagslegar adstaedur og

vanrekslu. Pad eru svo margir pattir sem koma inn i. Ef pu hefur 1élegan

félagslegan bakgrunn pa hefur ptt minna til ad vinna ur i lifinu. Pannig

hefur félagslegur bakgrunnur ahrif. En pad er ekki i sjalfu sér negilegt

til ad fara 0t i veendi. bad parf ad auki ad vera einhver samskiptalegur

pattur svo einstaklingur leidist ut i petta. Til ad mynda sa samskiptalegi

pattur ad hafa & einhvern hatt verid kugadur i uppeldinu, lifad vid

uppeldi sem gerir pad ad verkum ad einstaklingurinn fai pa tilfinningu ad

hann s¢ ekki bara til fyrir sjalfan sig heldur fyrir adra. Til demis ef hann

hefur verid beittur kynferdislegu ofbeldi.
Sérfredingur 4 Barna- og unglingageddeild LSH segir erfitt ad segja til um pad
hverju vendi medal ungs folks tengist sérstaklega par sem engar slikar rannsoknir
hafi verid gerdar hér 4 landi. Hann telji po algengt ad petta unga folk komi fra

brotnum heimilum eda erfidum heimilisadsteedum og hafi alist upp 1 erfidu

umhverfi.

[ toflu 3 og 4 gefur ad lita paer spurningar og pa kvarda sem notadar eru til ad
rannsaka 4 tolfreedilegan hatt tengsl félagslegra patta og vendis medal ungmenna.
beir félagslegu paettir sem til athugunar eru voru valdir med tilliti til nidurstadna
erlendra rannsokna 4 vaendi medal ungs folks, vidtala vid islenska sérfraedinga og
einstaklinga i vaendi og félagsfraedilegra kenninga sem nota ma til ad skyra vaendi
sem fravikshegdun ungs folks. I pessum kafla eru badi skodud einfold tengsl milli
vaendis og félagslegra patta sem taldir eru vera undanfarar vaendis sem og patta
sem taldir eru geta fylgt i kolfar vaendis. I kafla 5 verdur athyglinni hins vegar
sérstaklega beint ad floknara samspili peirra félagslegu patta sem samkvaemt

kenningum um fravikshegoun geta leitt til veendis.
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Tafla 3. Sponn, medaltal, stadalfravik og stadalvilla peirra spurninga sem notadar eru i

greiningunni.
Spurningar Sponn Medaltal Stadalfravik Stadalvilla
Hefur pu pegid greida eda
greidslu 1 stadinn fyrir 0-1 ,02 ,14 ,002
kynmok?
Aldur 0-3 1,25 1,10 ,013
Kyn 0-1 ,53 ,50 ,006
Buseta 0-1 ,03 ,48 ,006
Menntun médur 0-2 78 77 ,009
Menntun fodur 0-2 1,05 ,69 ,008
Byr hja badum foreldrum 0-1 ,74 ,44 ,005
Byr hja 60ru einsteedu foreldri 0-1 ,12 ,32 ,004
b ismanni ko o 09 29 003
Byr vid adrar adstedur 0-1 ,05 22 ,003
igfl?lferéisleg misnotkun { 0-1 06 24 003
2Kg2ielr6isleg misnotkun 16- 0-1 02 14 002
}?;t;n \316 likamlegt ofbeldi a 0-4 29 94 01
Olvun sl. 30 daga 0-5 ,98 ,96 ,01
Gerandi likaml. ofb. sl. ar 0-6 25 74 ,009
bolandi likaml. ofb. sl. ar 0-6 ,18 598 ,007
Sjalfsvigstilraun um avina 0-1 ,07 ,26 ,003
Sjalfsvigs tilraun sl. vetur 0-1 ,02 ,14 ,002

[ t6flu 3 ma sja upplysingar um sponn, medaltdl, stadalfravik og stadalvillu
spurninga sem lata ad pvi hvort ungmenni hafi skipt 4 kynmokum fyrir greida eda
greidslu og spurninga um bakgrunn og félagslega stodu ungmennanna (kyn, aldur,
buseta, menntun moédur og fodur og sambylisstoou). P4 ma sja upplysingar um
spurningar sem lata ad pvi hvort ungmenni hafi ordid fyrir misnotkun (kynferdis-
legri misnotkun i a&sku og 4 unglingsarum og 6tta vid likamlegt ofbeldi &4 heimili)

og leidst Ut i ymsa fravikshegdun svo sem afengisneyslu, ofbeldi og sjalfsvigs-
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tilraunir (sja toflu 3). I t6flu 4 koma fram upplysingar um spoénn, medaltol,
stadalfravik og stadalvillu samsettra kvarda sem notadir eru i greiningunni.
Kvardarnir eru samsettir ur 4 til 17 spurningum um hvert og eitt vidfangsefni og
maldust peir allir med areidanleikastudul haerri en .70 (Cronbach’s alpha >.70).
Har areidanleikastudull gefur til kynna ad melingin sé¢ ndkvaem i peim skilningi
ad pad s¢ mikil samkvamni milli endurtekinna eda jafngildra malinga. Pannig ma
somuleidis @tla ad melingin endurspegli betur pad hugtak sem etlunin er ad
mela, pad sem kallast réttmati maelingarinnar. Har areidanleikastudull kvardanna
er pvi nokkurs konar forsenda réttmetis peirra, en tryggir pad p6 ekki. Kvardarnir
i toflu 4 mela studning frd vinum og fjolskyldu, tengsl vid skola, andlega lidan

(pbunglyndi, sjalfsmat og reidi/ygi) og vimuefnaneyslu ungmennanna (sja toflu 4).

Tafla 4. Sponn, medaltal, stadalfravik og stadalvilla peirra samsettu kvarda sem notadar
eru i greiningunni.

Samsettir kvardar Sponn Meadaltal Stadalfravik Stadalvilla
Studningur fj6lskyldu 0-15* 12,02 2,95 ,03
Studningur vina 0-15* 11,08 3,17 ,04
Tengsl vid skola 3-55%* 39,81 6,83 ,08
bunglyndi 0-30* 6,13 6,07 ,07
Sjalfsmat 0-51%* 16,65 9,15 ,11
Reidi/ygi 0-15% 3,75 3,38 ,04
Vimuefnaneysla 0-37* 1,04 3,18 ,04

*Kvardi med areidanleika Cronbach’s alpha >.70

[ t6flu 5 gefur ad lita fylgni milli allra spurninga og kvarda sem syndar voru {
t6flum 3 og 4. [ umfjolluninni um téflu 5 verdur athyglinni sérstaklega beint ad
fylgnisambandi milli pess ad hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok

og félagslegra patta.
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Tafla 5. Fylgni breyta sem notadar eru i greiningunni (Pearson’s r, listwise)
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likamlegs  ,10%++ 02 - 14%s 00 -,00 02 04w 00 L05%es 02 oI2esx 07w o ldwss 0Fwes 06%%  0Swss  Qless 0Fwes QGwer I3wss 185w 60w 1,00

ofb. sl. ar

Sjalfsvigs-

tilraunir 0%+ o 0dwr 08w ,00 -,02 -,02 S06%++ 03% ,03* 047 12w 202 13w 19wk (Qwkx  (Odwer  Twwr  Dwwx JQwwx  (Qwwx  ]5EkE (8wwr  (Qw 1,00

um 2vina

Sjalfsvigs-

6Ir. sl. ar J1FxE Q6% ,01 ,00 -01 -01 -,02 ,01 ,01 -01 S07%%%_03% -, 07%FF 10FF* Q4% %  Q5%F* Q%% 1eFF* Q4% * Q6FF*  05%F*  O8FF*  (8FF*  42%w* 1,00

**Fylgni marktek vid 0.001 (2-tailed)
**Fylgni marktek vid 0.01 (2-tailed)
* Fylgni marktek vid 0.05 (2-tailed)
Listwise N=6535
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begar taflan er skodud vekur fyrst athygli nokkud hé fylgni pess ad hafa pegid
greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmdk vid kynferdi, studning fjolskyldu,
tengsl vid skola, kynferdislega misnotkun & unglingsarum, otta vid likamlegt
ofbeldi heima fyrir, reidi/ygi, vimuefnaneyslu, pess ad vera gerandi og polandi
ofbeldis og ad hafa gert tilraun til sjalfsvigs einhvern tima um e@vina og &

sidastlidnu ari. Oll pessi fylgnisambénd melast marktek vid 99,9% 6ryggismork.

ba er marktaek fylgni milli pess ad hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir
kynmok vid aldur, menntun foour, kynferdislega misnotkun i asku, 6lvun
sidastliona 30 daga og punglyndi. Hins vegar virdist menntun mdour, buseta,
sambylisstada foreldra, studningur vina og sjalfsmat ungmenna ekki spa fyrir um
hvort ungmenni eru likleg til ad segjast hafa pegid greida eda greidslu i stadinn

fyrir kynmok, par sem pau fylgnisambond reynast ekki markteek.

bessar nidurstodur eru nokkud athyglisverdar i 1josi pess ad buseta eda pad hvort
unga folkid bui 4 hofudborgarsvedinu eda annars stadar 4 landinu virdist ekki
skipta mali pegar kannad er hvada pettir spai fyrir um vaendi medal
framhaldsskolanema. P4 virdist félagsstada foreldra einungis spa ad litlu leyti fyrir
um vaendi medal ungmenna. Pannig hefur einungis menntun fodur marktek tengsl
vid vaendi medal ungmenna & pann hatt ad med minnkandi menntun fodur aukast
likur 4 ad framhaldsskolanemar 4 Islandi hafi skipt 4 greida eda greidslu fyrir
kynmok. Hins vegar tengist menntun modur og sambylisstada foreldra pvi ekki
marktaekt hvada ungmenni i framhaldsskélum eru liklegri en 6nnur til ad leidast ut
i veendi. bPannig virdast born einstedra foreldra eda born fraskilins foreldris og
stjupforeldris ekki liklegri til ad hafa leidst it i veendi en born sem bua hja badum
foreldrum. betta er sérstaklega athyglisvert i 1j0si pess ad 1 islenskum rannséknum

a fravikshegdun 9. og 10. bekkinga hafa slik tengsl medal annars komid fram i
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rannsOknum 4 vimuefnaneyslu og ofbeldi (Pordlfur Poérlindsson, Inga Doéra
Sigfusdoéttir, Jon Gunnar Bernburg og Vidar Halldorsson, 1998; Péroddur
Bjarnason, Bryndis Bjork Asgeirsdottir, borolfur bérlindsson, Inga Déra Sigfus-
dottir og Jon Gunnar Bernburg, 2000). Velta ma pvi fyrir sér hvort pessar oliku
nidurstodur geti komid til vegna Olikra gagna sem unnid er med i pessum
rannsOknum. Pannig geti brottfall 1 framhaldssk6lum haft ahrif & pessar
nidurstddur i meira meli en d4durgreindum rannséknum par sem unnid er med svor
grunnskélanema par sem brottfall nemenda ur skola er mun minna en i

framhaldsskolum.

Hvad vardar hefobundna umfjollun um vandi hefur félagsstada gjarnan pott vega
pungt i skyringum & vendi. Nylegar rannsoknir hafa p6 gefid annad til kynna. Ma
par helst nefna rannsdkn peirra Pedersen og Hegnu (2000) & vandi medal
skolanema 1 Osl6 en par vakti sérstaka athygli sa breytilegi félagslegi og fjarhags-
legi bakgrunnur sem ungmennin komu fra. Pannig gafu nidurstédurnar til kynna
a0 sa hopur ungs folks sem hafdi selt kynmok kom ur oOlikum stéttum i
samfélaginu og bjo i 6likum hverfum borgarinnar med tilliti til fjarhagsstoou.
Hins vegar hafdi stor hluti ungmenna i pessum hopi upplifad sundrung a4 heimili
sinu og foreldrar voru liklegri til ad eiga vid afengisvandamal ad strida en

foreldrar annarra barna.

{ koflum 4.2.1 til 4.2.5 hér 4 eftir verdur vikid sérstaklega ad peim pattum sem
samkvemt toflu 4 tengjast pvi helst hvada ungmenni eru likleg til ad segjast hafa
pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok. Eins og adur sagdi eru badi
skodud einfold tengsl milli vendis og félagslegra patta sem taldir eru vera

undanfarar vaendis sem og patta sem taldir eru geta fylgt i kolfar vaendis. { kafla 5
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er athyglinni hins vegar sérstaklega beint ad floknara samspili peirra félagslegu

patta sem samkvamt kenningum um fravikshegdun geta leitt til vendis.

4.2.1. Tengsl vid fjolskyldu og skdla

fslenskar rannsoknir medal ungs folks hafa gefid til kynna ad pau ungmenni sem
eru i ndnum tengslum vid foreldra sina og gengur vel og lidur vel i skélanum eru
a0 jafnadi sidur likleg til ad eiga vio félagsleg eda salren vandamal ad strida
(Porlindsson og Vilhjalmsson, 1991; borélfur boérlindsson o.fl., 1998, bPoroddur
Bjarnason o.fl., 2000). b4 hafa erlendar rannsoknir a vaendi gefid til kynna ad bérn
og unglingar sem bua vid erfidar adstedur heima fyrir og sem hafa hlaupist ad
heiman séu liklegri en adrir til ad leidast ut i vaeendi (Greene o.fl., 1999; Pedersen

og Hegna, 2003; Regoli og Hewitt, 2000; Seng, 1989).
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Mynd 1. Hlutfall 16-19 ara framhaldsskélanema a Islandi sem segjast hafa pegid greida
eda greidslu i stadinn fyrir kynmok, eftir pvi hve audvelt/erfitt pau eiga med ad fa
umhyggju og hlyju fra fjélskyldu sinni.

A mynd 1 ma sja svor nemenda vid einni af fimm spurningum sem notadar voru

til ad mela studning fjolskyldu. A myndinni ma sja hlutfall nemenda sem segjast
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hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok, eftir pvi hve audvelt eda

erfitt pau eiga med ad f4 umhyggju og hlyju fra fjolskyldu sinni.

Nidurstodurnar 4 mynd 1 gefa til kynna ad peim mun erfidara sem framhalds-
skolanemar eiga med ad fa4 umhyggju og hlyju fra fjolskyldu sinni peim mun
liklegri eru peir til ad hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok
einhvern tima um @vina. Petta 4 badi vid um stalkur og straka (ekki synt a
mynd). Pannig & pad vid um rumlega 7% nemenda sem segjast eiga mjog erfitt
med ad fa umhyggju og hlyju fra fjolskyldu sinni ad hafa pegid greida eda
greidslu 1 stadinn fyrir kynmok samanborid vid um 1,5% nemenda sem segjast
eiga mjog audvelt med ad fa slika umhyggju og hlyju. A nidurstédunum ma sja ad
studningur fj6lskyldu tengist pvi hversu likleg ungmenni i framhaldsskolum eru
ad hafa pegid greida eda greidslu fyrir kynmok. Svipadar nidurstodur ma sja pegar

tengsl ungmennanna vid skolann eru athugud.

100
90
80 | ] A nar aldrei vid um mig ] A sjaldan vi0 um mig
70 1 | A stundum vid um mig OA oft vid um mig
60 | H A ner alltaf vid um mig
50
40
30
20
10 - 1.1 2,4 2.9 3,3 7.6
: B
0 S ]

Mynd 2. Hlutfall 16-19 ara framhaldsskélanema a Islandi sem segjast hafa pegid greida
eda greidslu i stadinn fyrir kynmdk, eftir pvi hversu oft peir segja pad eiga vid sig ad
langa til ad haetta i skolanum.
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A mynd 2 gefur ad lita nidurstodur einnar af fjortdn spurningum er lita ad
tengslum vid skola. A myndinni ma sja hlutfall nemenda sem hafa pegid greida
eda greidslu 1 stadinn fyrir kynmok eftir pvi hve oft peir segja pad eiga vid sig ad

langa til ad hatta i skolanum.

beim mun oftar sem nemendur segja pad eiga vid sig ad pa langi til ad haetta i
skolanum peim mun liklegri eru peir til ad hafa pegid greida eda greidslu i stadinn
fyrir kynmdok. Pannig segjast um 7,6% peirra sem langar ner alltaf til ad heetta i
skélanum hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok samanborid vid
einungis 1,1% peirra sem segja nar aldrei eiga vid um sig ad langa til ad hatta i
skélanum. bessi tengsl koma fram medal beggja kynja p6 tengslin séu nokkud

sterkari fyrir straka en stelpur (ekki synt 4 mynd).

[ samreemi vid pessar nidurstodur segir sérfreedingur 4 medferdarheimili morg
peirra ungmenna sem komi til medferdar vegna vimuetnaneyslu, og sem eigi sum
hver s6gu um ad hafa pegid greida eda greidslu fyrir kynmok, hafa brotid bakland.
ba sé algengt ad fjolskyldumynstur s¢ flokid og ad gjarnan séu vandamal heima
fyrir.

Oft eru vandamal heima fyrir. b4 eiga margir lika foreldra sem hafa verio

i medferd og mjog algengt er ad foreldrar eigi sér sogu um misnotkun

afengis. En audvitad eru lika einhverjir sem koma fra venjulegum

fjolskyldum. Eg myndi segja ad krakkar sem hafa godan bakgrunn séu

almennt liklegri til ad na sér upp ur pessu en krakkar sem hafa ekki

g6dan bakgrunn. Ungmennin purfa nefnilega alltaf ad fara aftur heim. ba

skiptir miklu mali hvad tekur vid par. Samskiptamynstur innan

fjolskyldna parf ad breytast til ad petta fari ekki allt i sama farid aftur.
Sérfredingur hja Landspitala - haskodlasjukrahusi tekur undir petta og bendir 4 ad

margir peir unglingar sem hann hefur séd og leidst hafa ut i vendi komi ur

erfidum fj6lskylduadstedum. Hann itrekar ad pa sé ekki endilega att vio fatekt
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heldur geti verulega skort 4 ad tilfinningasambandid milli unglinganna og for-
eldranna sé i lagi. Pannig telur hann tilfinningasamband vio foreldra og eftirlit

skipta miklu mali i pessu samhengi.

4.2.2. Kynferdisleg misnotkun og 6tti vio ofbeldi & heimili

Erlendar rannsoknir hafa gefid til kynna ad ungt folk sem hefur ordid fyrir
kynferdislegu ofbeldi 1 asku sé i meiri heaettu 4 ad leidast ut 1 fravikshegdun, par &
medal veendi til ad 60last félagslegt sampykki, virdingu og tekjur. Pannig hafa
nidurstodur rannsokna sem gerdar hafa verid i Bandarikjunum og & Nordurlond-
unum gefid til kynna ad allt frd 50% til 90% kvenna i vendi hafi ordid fyrir
kynferdislegri misnotkun fyrir 16 ara aldur (Farley og Barkan, 1998; Heigard og
Finstad, 1986; James og Meyerding, 1977; McCaghy, Capron og Jamieson, 2000).
b4 eru afleidingar kynferdislegs ofbeldis taldar vera margpattar. bar 4 medal leidi
pad til minna sjalfsmats fornarlamba og algengt sé ad pau upplifi sjalf sig sem
kynferdislega minna virdi en adra og sem spillta og jafnvel vonda einstaklinga

sem ekkert gott eigi skilid (Deisher, Robinson og Boyer, 1982).

Sérfredingur hja Barna- og unglingageddeild LSH segir pad ekki koma a ovart ad
hlutfall peirra unglinga sem hafa ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi i asku og leidist
sidar ut 1 vendi, sé mishatt eftir rannsoknum par sem vidfangsefnid sé¢ mjog
viokvemt. Hann leggur aherslu a pessar nidurstodur og segir ad samkvaemt peim
s¢ vaendi strangt til tekid ekki val einstaklingsins. Pad sé rikjandi hugsun medal
barna sem beitt hafa verid kynferdislegu ofbeldi ad pau séu ekki til fyrir sjalfa sig
heldur fyrir adra. Pannig hafa pau pa hugmynd ad pau séu hér til pess ad fullnegja

porfum annarra i stad sinna eigin.
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Einstaklingur sem hefur verid beittur kynferdislegu ofbeldi hefur ekki
hugmynd um pad hvernig pad er ad vera i kynferdislegu sambandi vid
einn eda neinn. begar fullordin manneskja fer yfir pessi mork gagnvart
barni pa verdur strax til sa skilningur ad: ég er til fyrir pig en ekki pu
fyrir mig. Med slikan bakgrunn er audveldara ad fara pessa leid, ad selja
likamann sinn, vegna pess ad pad er eiginlega komid inn i kerfid ad petta
s¢ 1 lagi. Pannig hafa sidferdismork peirra verid brotin af 6d0rum
einstaklingi. Peim finnst pau ekki vera ad fara yfir nein mork, pad sé¢

bid ad fara yfir pau.
Sérfredingur & Landspitala - héaskolasjukrahusi segir ad kynferdislegt ofbeldi i
@sku brjoti fo6lk nidur andlega og pad ad verda fyrir kynferdislegu ofbeldi og
leidast sidar 4 a@vinni Ut 1 vendi s¢é mjog tilfinningalega tengt. Starfsmadur Stiga-
mota tekur undir pear alvarlegu afleidingar sem kynferdislegt ofbeldi hefur &
andlega lidan folks. Til Stigamota leita naer eingdngu einstaklingar sem hafa ordid
fyrir sliku. Par af leidandi hafa allir sem komid hafa til peirra og hafa haft ségu
um vendi einnig haft sogu um kynferdislega misnotkun. Hann segir petta vera
skekkta mynd sem pau hafi. Engu ad sidur telji paer vendi geta verid fylgifisk
kynferdislegs ofbeldis.

Ein stalkan til deemis talar um veendid eins og uppvaskid samanborid vid

kynferdisofbeldid sem hun vard fyrir sem litil stilka. Henni fannst vendi

leid til a0 nd i pening fyrir vimuefnaneyslunni. Hin setur engin

spurningamerki vid pad. Badi pessi kona og madur sem er i viotolum hja

okkur ntina hafa skadad sjalfan sig mikid, til deemis med pvi ad skera sig.

bannig fylgir kynferdislegu ofbeldi stundum sjalfsskéoun & mjog

alvarlegu stigi. Eg upplifi pad pannig ad vandid sé hluti af pvi. Vandid

sé sjalfsskodun.
Ungur strakur sem var i vimuefnaneyslu og vaendi 15 til 18 ara segir svipada sogu.

bannig segir hann kynferdislegt ofbeldi sem hann hafi verid beittur i a&sku hafa

leitt til pess ad hann hof neyslu vimuefna og hljopst ad heiman um 15 ara aldur.
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begar neyslan hafi verid ordin mikil og kostnadarsom hafi hann byrjad ad selja sig
fyrir vimuefni og peninga.

Zska min var ofsalega erfid. Eg var beittur kynferdislegu ofbeldi af

fosturfodur minum. Eg byrjadi i neyslu 13 ara gamall og 15 ara var ég

fluttur ad heiman. Eg gat bara ekki verid heima ut af erfidum heimilis-

adstedum. A peim tima var ég byrjadur ad nota hass, E-pilluna, kok,

sveppi og allt petta. Eg lenti i pvi ad purfa ad selja mig fyrir dop 15 ara.

Pad var mér mjog erfid reynsla. Eg bjo hja strak sem atti mikinn pening

en var ekki { neyslu eins og ég. Eg byrjadi med honum ut af pvi ad hann

atti fullt af peningum. A pessum tima lenti ég i morgu slemu. Eg heetti

a0 selja mig eftir ad hafa verid naudgad prisvar sinnum af einhverjum

strakum. Eg man litid eftir pessu atviki en man bara ad daginn eftir gat

¢g ekki gengid. betta var fyrir tveimur arum. Eftir ad ég heetti for ég ad

brjotast inn i stadinn. Eg stal til ad f4 pening fyrir dopi. Svo hatti ég ad

nota pessi sterkari efni og for i leknadop. Eg heetti ad hugsa um skrokk-

inn 4 mér og byrjadi pa ad borda mjég mikid. A stuttum tima fitnadi ég

mikid. Eg gerdi petta til ad engan langadi ad horfa 4 mig og til ad enginn

hefdi ged 4 ad vera med mér kynferdislega.
Rannsoknir 4 Islandi 4 kynferdislegri misnotkun eru af mjog skornum skammti.
St kénnun sem hér er unnid ur er fyrsta pydiskonnunin sem gefur ungu folki
teekifzeri til ad tja sig um reynslu sina af kynferdislega misnotkun. A myndum 3 til
5 gefur ad lita nidurstddurnar ar pessum spurningum. A mynd 3 ma sja hlutfall
straka og stelpna i framhaldsskolum 4 fslandi sem segjast hafa pegid greida eda
greidslu 1 stadinn fyrir kynmok eftir pvi hvort pau hafa ordid fyrir kynferdislegri
misnotkun & aldrinum 0-15 4ra. Eins og nidurstdournar bera med sér eykur
kynferdisleg misnotkun i asku likur 4 veendi medal beggja kynja, en pd i meira
mali medal strdka en stelpna. Pannig eru strakar sem hafa ordi0 fyrir slikri
misnotkun rimlega fimm sinnum liklegri (16,7%) en adrir strakar (2,9%) til ad

hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok. Pa eru stulkur sem hafa

ordid fyrir kynferdislegri misnotkun um prefalt liklegri (2,5%) til ad hafa pegid
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greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmdk samanborid vid adrar stalkur (0,8%)

sem ekki hafa lent i slikri misnotkun (sja mynd 3).
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Mynd 3. Hlutfall 16-19 4ra strika og stelpna i framhaldsskolum 4 islandi sem segjast hafa
begid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok, eftir pvi hvort pau hafa ordid fyrir
kynferdislegri misnotkun 4 aldrinum 0-15 ara.

A mynd 4 ma sja hlutfall stelpna og strdka sem hafa pegid greida eda greidslu
fyrir kynmok eftir pvi hvort pau hafi ordid fyrir kynferdislegri misnotkun a
aldrinum 16 til 19 ara. Asteedan fyrir pessari skiptingu, i yngri en 16 4ra annars
vegar og 16 til 19 ara hins vegar, er si ad pegar 4 unglingsar er komid ma atla ad
misnotkunin eigi sér ekki sidur stad utan veggja heimilis, til deemis par sem um
naudgun er ad reda. Pa er onnur asteda fyrir pessari skiptingu su ad rannsoknir &
vendi hafa helst beinst ad kynferdislegri misnotkun i barnasku en ekki a
unglingsarum. bvi getur verid akjosanlegt ad adskilja petta tvennt. Hins vegar
verOur ekki haegt ad segja med vissu til um hvers konar kynferdisleg misnotkun er
ad reda. bannig er pad tulkun einstaklinganna sjalfra hvad peir telja til kynferdis-
legrar misnotkunar sem hér er studst vid. ba birtist slikt ofbeldi i ymsum myndum
og geta pvi til ad mynda sifjaspell og naudganir komid fyrir ungmenni i badum

aldursh6épum.
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b4 ma benda 4 ad par sem veri0 er ad athuga hop nemenda 4 aldrinum 16 til 19 4ra
pa fer eftir aldursari nemenda hvort verid sé¢ ad skoda kynferdislega misnotkun a
sidastlidnu ari, tveimur, premur eda fjorum arum. Pannig er til ad mynda stor hluti
nemenda einungis kominn med aldur til ad geta hafa lent i misnotkun & sextdnda
aldursari. Vegna pessa vaeri réttast ad skipta nidurstodum eftir aldri en par sem um
mjog famennan nemendahop er ad raeda sem hefur pegid greida eda greidslu fyrir

kynmok er su leid farin ad birta nidurstodur fyrir heildarhopinn (sja mynd 4).
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Mynd 4. Hlutfall 16-19 ara strika og stelpna i framhaldsskélum 4 slandi sem segjast hafa
pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok, eftir pvi hvort pau hafa ordio fyrir
kynferdislegri misnotkun & aldrinum 16-19 ara.

begar nidurstddur eru skodadar & mynd 4 mja sja ad stelpur og strakar sem hafa
ordid fyrir kynferdislegri misnotkun 4 aldrinum 16-19 ara eru mun liklegri til ad
hafa pegid greida eda greidslu fyrir kynmok en peir sem ekki hafa lent 1 slikri
misnotkun. Pratt fyrir sterk tengsl sem koma fram medal stréka er asteda til ad
benda & a0 misnotkun & pessum aldri er mjog oOalgeng peirra & medal. bannig
segjast einungis 13 strakar i framhaldsskolum 4 Island hafa lent i kynferdislegri

misnotkun & pessu aldursbili, en par af segjast prir (23,1%) hafa pegid greida eda
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greidslu 1 stadinn fyrir kynmok. Medal stulkna er tidni kynferdislegrar mis-

notkunar 4 framhaldsskélaaldri p6 mun haerri.

bannig segjast i1 heildina 121 stulka hafa ordid fyrir kynferdislegri misnotkun a
aldrinum 16 til 19 ara, en par af segjast fimm (4,1%) peirra einnig hafa pegid

greida eda greidslu 1 stadinn fyrir kynmak (sja mynd 4).

Eins og kom fram i t6flu 4 tengdist veendi medal framhaldsskolanema ekki ein-
gongu reynslu um kynferdislega misnotkun i a&sku og 4 unglingsarum heldur
einnig otta peirra vid ofbeldi 4 heimili sinu. A mynd 5 gefur ad lita peer nidur-
stodur en par ma sja hlutfall stelpna og strdka sem segjast hafa pegid greida eda
greidslu 1 stadinn fyrir kynmok, eftir pvi hve oft pau 6ttast ad verda fyrir likam-

legu ofbeldi & heimili sinu.
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Mynd 5. Hlutfall 16-19 4ra strika og stelpna i framhaldsskolum 4 islandi sem segjast hafa
pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok, eftir pvi hversu mikid pau ottast
likamlegt ofbeldi 4 heimili sinu.

Nidurstodurnar 4 mynd 5 gefa til kynna ad 6tti vid ofbeldi heima fyrir auki likur &
vaendi medal baedi straka og stelpna. Pannig eru til ad mynda strakar sem segjast
mjog oft ottast ofbeldi 4 heimili sinu margfalt liklegri til ad segjast hafa pegio

greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok (33,3%) en peir strakar sem naer aldrei
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ottast slikt ofbeldi heima hja sér (2,5%). Svipad 4 vid um stelpur pvi um 8,3%
peirra sem segjast mjog oft hraedast ofbeldi 4 heimili sinu hafa pegid greida eda

greidslu fyrir kynmok samanborid vid einungis um 0,7% beirra sem segjast naer

aldrei hradast slikt ofbeldi.

Ung kona sem var i vimuefnaneyslu og skipulogdu vandi 4 Islandi segir vanlidan
sina hafa hafist pegar hiin vard fyrir kynferdislegu ofbeldi 7 4ra gdmul. Petta hafi

sidan allt vafid upp 4 sig og eitt leitt af 60ru.

Petta byrjadi allt pegar ég var litil. Pad er upphafid ad pessu 6llu. Eg var
beitt kynferdislegu ofbeldi pegar ég var 7 ara. bad hélt svo afram alltaf af
og til pangad til ég var 12 ara. A pessum aldri breyttist ég ofsalega
mikid. Vard svona 6synileg og beldi allt inni og var pad sem er kallad
mjog pegur krakki, otrilega pegur krakki, mjog medferileg. Sagdi
aldrei neitt og var alltaf yfirgengilega mikio inn i mig. Svo pegar ég var
12 ara trylltist ég, 6skradi og gargadi. Pad var farid med mig a sjukrahtis
og pad kom i 1jos ad petta var eitthvad andlegt. P4 var ég send i burtu i

sveit og kom aftur til baka pegar ég var 14 ara.

begar ég kom til baka pa akvad ég ad ég pyrfti ad gera eitthvad til ad
folk veeri hraeddara vid mig en ég vid pad. Eg lokadi alla uti og akvad ad
verda ponkari. Pad var akvordun, gerdist ekkert smam saman eda neitt.
betta var bara akvordun, ad bua til svona rosalega sterkan front, svo folk
pyrdi ekki ad koma nalzgt mér. Eg breyttist bara 4 einni néttu med pad.
betta var eina leidin sem mér fannst faer, svona ,,survival”. Eg skil pad
mjog vel i dag. Eg vissi pa ekkert hvad eda af hverju petta var svona.
betta var bara eitthvad sem ég vard ad gera. Adur hafdi ég stundad
iprottir, var ipréttahetja og fékk verdlaun fyrir allt i skolanum. Svo kom
¢g til baka med beinagrindur i eyrunum, rakadan haus og utkrotadar
buxur. ba byrjadi ég ad sniffa. Pad gerdi ég alltaf ein, ekki med neinum
O00rum. Hatrid 4 sjalfri mér var alveg 6endanlegt, algjorlega 6endanlegt.
Eg var svo 6gedsleg ad 6llu leyti, mér fannst svo 6gedslegt ad purfa ad

vera parna inni i likamanum, pad var bara algjor viobjodur.
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4.2.3. Afengis- og vimuefnaneysla

Nidurstodur rannsdkna medal einstaklinga i veendi hafa gefid til kynna ad sumir
einstaklingar fari i vaendi til ad fjarmagna vimuefnaneyslu en adrir byrji ad nota
vimuefni eftir a0 hafa byrjad 1 vendi (James, 1976; Kuhn, Heide og Silverman,

1992).

Sérfredingar hér 4 landi segjast verda varir vid vendi i tengslum vid afengis- og
vimuefnaneyslu. b6 s¢ pad ekki algilt. Sérfredingur 4 medferdarheimili segir
vendi mikid vera 1 umraedunni 4 afengismedferdardeildum. Pannig hafi komid
upp mal sem tengjast ungu folki sem hefur selt sig. bPetta sé¢ almennt ekki skrad
nema ad stundum hafi pad komid fram i vidtélum. b4 telur hann ad med aukinni

neyslu einstaklinga og hardari efnum noti sifellt fleiri pessa leid til ad fa fikniefni.

Ungt folk 1 vimuefnaneyslu byr oft vid bagar fjarhagslegar og félagslegar
adstedur. Skipti 4 kynmokum fyrir greida eda greidslu er einn mdguleiki til ad
afla sér tekna, vimuefna eda husaskjols vid pessar adstedur. Fimmtan ara stelpa
sem neytti vimuefna segist vita til pess ad stelpur sofi hja strakum fyrir skammt af
vimuefnum. Pannig selji par sig jafnvel fyrir 3.500 krénur. Ungur strakur sem
neytti og seldi vimuetni tekur undir petta og segir ,,drattinn” gjarnan kosta eina
sprautu. b4 tidkist pad einnig ad ungt folk i vimuefnaneyslu selji sig fyrir husa-
skjol og mat. Ung stelpa sem var i vimuefnaneyslu, og svaf hja strak i skiptum
fyrir mat, htusaskjol og vimuefni, segir ad eftir ad hafa verid i neyslu i nokkurn
tima hafi hin fengid pa valmoguleika hja foreldrum sinum ad fara i medferd eda
ad flytja at. 1 kjolfarid hafi hin akvedid ad fara sinar eigin leidir.
Eg for pa bara. Var buin ad kynnast strak sem ég vissi ad ég gaeti farid til

og for pvi heim til hans. Eg hugsadi petta pannig ad pad pyddi ekkert

fyrir mig ad fara i meodferd pvi a4 pessum tima langadi mig ekkert ad
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hatta i neyslu. Eg hélt ad petta veri einhvern veginn audveldara ad finna
einhvern gaur sem myndi bara borga fyrir mig, fannst pad bara snidug
hugmynd pa. Samt sa ég alveg a0 petta var svona Obeint ad selja sig.
Heélt a0 pad hefdi bara engin ahrif 4 mig.
A myndum 6 til 7 gefur ad lita nidurstddur um tengsl neyslu afengis og vimuefna
vid pad ad piggja greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok. A mynd 6 ma sja

hlutfall 16 til 19 ara framhaldsskélanema sem hafa pegid greida eda greidslu i

stadinn fyrir kynmok, eftir pvi hve oft peir hafa ordid 6lvadir sl. 30 daga.
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Mynd 6. Hlutfall 16-19 ara framhaldsskélanema 4 Islandi sem hafa pegid greida eda
greidslu 1 stadinn fyrir kynmok, eftir pvi hve oft peir hafa ordid 6lvadir sl. 30 daga.

Nidurstédurnar benda til pess ad pvi oftar sem framhaldsskélanemar a aldrinum
16-19 4ra hafa ordid 6lvadir sl. 30 daga peim mun liklegri eru peir til ad segjast
hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmdok. Pannig segjast til ad mynda
um 1% peirra sem aldrei hafa ordid 6lvadir & pessu timabili hafa pegid greida eda
greidslu {1 stadinn fyrir kynmok samanborid vid 4,6% peirra sem hafa ordid
Olvadir 10-19 sinnum & pessu timabili og 13,6% peirra sem segjast hafa ordid
Olvadir 40 sinnum eda oftar. bessi tengsl eru til stadar badi hjd stelpum og

strakum (ekki synt & mynd).
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A mynd 7 mé sja nidurstédur er lita ad notkun o6loglegra vimuefna. Par sést
hlutfall 16 til 19 ara framhaldsskolanema & [slandi sem hafa pegid greida eda
greidslu fyrir kynmok eftir pvi hve oft pau hafa notad tiltekin 6logleg vimuefni
um zvina. A myndinni mé sj hvernig neysla 4 hassi og amfetamini auka likurnar
4 pvi ad nemendur segist hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok
einhvern tima um @vina (sja mynd 7). bessi tengsl koma fram hja badum

kynjunum (ekki synt & mynd).
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Mynd 7. Hlutfall 16-19 ara framhaldsskélanema 4 Islandi sem hafa pegid greida eda
greidslu i stadinn fyrir kynmok, eftir pvi hve oft pau hafa notad hass og amfetamin um
@vina.

Nemendur sem hafa notad hass 40 sinnum eda oftar um @vina eru teplega fimm
sinnum liklegri til ad segjast hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok
(7,3%) en nemendur sem aldrei hafa notad hass (1,5%). P4 eru nemendur sem
hafa notad amfetamin 40 sinnum eda oftar um @vina teplega sex sinnum liklegri
til ad hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok (9,1%) en peir sem
aldrei hafa notad amfetamin (1,6%). A mynd 8 ma sja nidurstédur er varda Snnur
6algengari vimuefni. Par sést hlutfall 16 til 19 ara framhaldsskélanema 4 {slandi

sem hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok eftir pvi hve oft pau
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hafa notad sniffefni (s.s. lim), kokain og E-pilluna um @vina. A myndinni ma sja
ad likur & vaendi aukast peim mun oftar sem nemendur hafa notad 4durgreind

vimuefni (sja mynd 8).
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Mynd 8. Hlutfall 16-19 ara framhaldsskélanema 4 Islandi sem hafa pegid greida eda
greidslu 1 stadinn fyrir kynmok, eftir pvi hve oft pau hafa notad tiltekin vimuefni.

Samkvemt pessum nidurstodum eykur neysla afengis og vimuefna likur a pvi ad
ungmenni hafi reynslu af vendi. Pannig ma segja ad med tidari 6lvun nemenda
sidastliona 30 daga og med tidari notkun vimuefna um @vina reynast framhalds-
skolanemar liklegri til ad hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok.
betta er i samraemi vid nidurstodur rannsdkna sem hafa gefio til kynna ad afengis-
og vimuefnaneysla getur verid notud til ad deyfa tilfinningar og vanlidan
einstaklinga sem bua vid erfidar adstedur eda hafa ordid fyrir einhvers konar
ofbeldi eda misnotkun. P4 geti afengis- og vimuefnaneysla tengst skemmtanalifstil
félagahopsins. Slik neysla ungmenna getur verid fljot ad vefja upp 4 sig par sem
fljarmognun reynist sifellt erfidari. Vegna pessa getur hun leitt til drventingafullra

leida til fjarmognunar, par 4 medal vaendis. b4 sleva vimugjafar almenna skyn-
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semi og geta a pann hatt aukio likurnar &4 pvi ad ungt folk lendi i d@skilegum

adstedum eda hegdi sér & pann hatt sem pad annars myndi ekki gera.

Ung kona sem var i vimuefnaneyslu og skipuldogdu vaendi segir fra pvi hvernig
hun seldi sig 1 fyrsta sinn til ad geta keypt sér 2 gromm af amfetamini. Petta atti
sér stad pegar hun var i stidentspréfunum, en an vimugjafans taldi hin sér trt um

ad hun geti ekki ndd profunum.

Eg var ekki pannig dopisti ad petta hafi verid félagsprystingur. Petta var
bara ég ein, mér leid svo vel pegar ég sniffadi. Eg fann ekki eins mikid
fyrir mér pa. Pannig fannst mér ég komast einhvern veginn fra
likamanum og fra mér allri. Eg vard medvitundarminni. Fékk frid, ré, gat
allt 1 einu andad. Hugsadi ad svona gati mér 1idid vel. Pannig byrjadi
pad. Svo vafdi pad upp 4 sig. Eg kynntist hassi 16 ara, byrjadi reyndar
mjog fljott ad reykja mikid af pvi. Sidan for €g svo ad profa spitt, syru og

petta allt saman.

begar ég seldi mig i fyrsta skipti pa var ég bara ein. ba var ég ad taka
stidentsprofin. Eg var lika ad vinna & hoételi 4 peim tima og pad var alltaf
karl ad hringja 4 hotelid, svona 6gedslegur donakarl. Hann sagdi ad hann
myndi borga mér 10 pusund kall fyrir ad sofa hja sér. Og ég gerdi pad.
Bara af fikn. En ég sagdi mér pa ad petta hefoi ég gert til ad komast i
gegnum stidentsprofin. Sem sagt, ég var i sidustu profunum og atti ekki
pening fyrir dopi sem €g virkilega purfti @tladi ég mér ad komast i

gegnum profin, Mig vantadi 2 gromm.

4.2.4. Likamlegt ofbeldi

Vimuefnaneysla virdist vega nokkud pungt pegar vendi er annars vegar. ba
tengist onnur fravikshegdun, svo sem ofbeldi og afbrot, mjog ndid peim undir-
heimi sem ungt folk i vimuefnaneyslu og vaendi lifir i. Rannsoéknir medal ung-
menna i vaendi hafa rennt stodum undir petta. Ma par helst nefna ranns6kn medal
ungs folks 1 Oslé sem leiddi i 1j6s ad pau ungmenni sem hofou selt kynmdok voru

liklegri til ad eiga vid hegdunarvandamal ad strida og vandamal tengd neyslu
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afengis og vimuefna (Pedersen og Hegna, 2000). P4 voru pau liklegri til ad vera
gerendur 1 minnihattar afbrotum, urdu oftar fyrir ofbeldi og ofbeldishétunum og
héldu mikid til i midobae Osloborgar. P4 hafa rannsoknir gefio til kynna ad adal-
ahyggjuefni margra stilkna i veendi er ofbeldi af hendi kaupenda (Greene o.fl.,
1999). Nidurstodur i toflu 4 gafu svipad til kynna par sem pad ad vera polandi og
gerandi likamlegs ofbeldis tengist pvi marktekt hverjir sdgoust hafa pegid greida

eda greidslu i stadinn fyrir kynmok.

A mynd 9 gefur ad lita hlutfall stelpna og straka i framhaldsskola a Islandi sem
segjast hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok, eftir pvi hve oft pau
hafa ordid fyrir likamlegu ofbeldi sl. 12 manudi. Vekja ma athygli 4 pvi ad i
pessum spurningum um likamlegt ofbeldi er nemendunum falid ad skilgreina hvad
pau telja til likamlegs ofbeldis. Pannig byggja nidurstodur 4 myndum 9 og 10 a
tulkun peirra sjalfra 4 likamlegu ofbeldi en @®tla ma ad med peim hatti komist

upplifun peirra 4 ofbeldi best til skila.
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Mynd 9. Hlutfall 16-19 4ra stelpna og straka i framhaldsskéla 4 slandi sem segjast hafa
pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok, eftir pvi hve oft pau hafa ordid fyrir
likamlegu ofbeldi sl. 12 manudi.
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Nidurstodur gefa til kynna ad peim mun oftar sem stelpur og strakar segjast hafa
ordid fyrir likamlegu ofbeldi 4 sidastlionu ari, peim mun liklegri eru pau til ad
segjast hafa pegio greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok. Eins og sja ma a
myndinni eru til demis strakar sem hafa ordid fyrir ofbeldi 2-5 sinnum & sidast-
lionu ari um fimm sinnum liklegri til ad hafa pegid greida eda greidslu i stadinn
fyrir kynmok (11,9%) en strdkar sem aldrei hafa ordid fyrir ofbeldi & pessu
timabili (2,4%). Medal stilkna er munurinn enn meiri. Pannig eru stelpur sem
hafa ordi0 svo oft fyrir likamlegu ofbeldi 4 sidastlionu ari um 16 sinnum liklegri
til ad hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok (11,1%) en peer stelpur
sem aldrei hafa ordid fyrir likamlegu ofbeldi & sama timabili (0,7%). P4 ma benda
4 a0 engin stulka né strakur segist hafa ordid fyrir ofbeldi 10 sinnum eda oftar um
@vina og pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmdk. betta parf ekki ad
koma & 6vart par sem af heildarhopi nemenda hafa adeins 42 nemendur ordiod fyrir

ofbeldi svo oft, par af enginn sem hefur pegid greida eda greidslu fyrir kynmok.
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Mynd 10. Hlutfall 16-19 4ra stelpna og strdka i framhaldsskoéla & {slandi sem segjast hafa
begid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok, eftir pvi hve oft pau hafa beitt likamlegu
ofbeldi sl. 12 manudi.
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A mynd 10 ma sja nidurstdur um gerendur ofbeldis. bar kemur fram hlutfall
stelpna og straka sem hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok eftir
pvi hve oft pau hafa beitt einhvern likamlegu ofbeldi 4 sidastlidnu ari. A myndinni
ma sja hvernig nemendur eru liklegri til ad hafa pegid greida eda greidslu i stadinn
fyrir kynmok pvi oftar sem peir segjast hafa beitt ofbeldi 4 sidastlionu éri. Petta a

vid um badi stelpur og straka (sjd mynd 10).

Af pessum nidurstodum ma sja ad ungt folk i vendi virdist lifa i heimi sem
einkennist ad hluta til af ofbeldi, par sem peim mun oftar sem stilkur og strakar
hafa beitt eda ordid fyrir ofbeldi & sidastlidnu ari peim mun liklegri eru pau til ad

hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok.

Ung islensk kona sem var i vimuefnaneyslu og skipulogdu vandi segir ofbeldi oft
fylgifisk veendis. betta eigi sérstaklega vid um skipulagt vendi par sem vendissali
hefur yfirrdd yfir peirri manneskju sem hann selur. Hiin kallar petta aukaofbeldi

par sem hun segir vaendi i sjalfu sér vera ofbeldi.

Pad er mjog mikid um ofbeldi. Aukaofbeldi. Eg kalla pad aukaofbeldi
vegna pess ad vendi er ofbeldi i sjalfu sér. Vandi er borgud naudgun.
bao er ekki aukaofbeldi i hvert skipti en oft. P6 svo ad likamlega sé ég
oryrki eftir petta pa for andlega ofbeldid miklu verr i mig. Ordin sem
peir sogdu. Eg 1ifoi sporkin af og allt pad. bad greri einhvern veginn. En
svivirdingarnar og hvernig mér var lyst og hvad peir ségou vid mig, pau
sar groa ekki. Ef ég gerdi pad ekki nogu vel og ekki ndégu sannfaerandi,
var ekki ndgu sannferandi barn, var ekki négu sannfarandi eitthvad, pa
var mér bara hent 1 vegginn og sagt vid mig: ,,Pegi pt helvitis djofulsins

mellan pin” og fleira og fleira. Peningarnir teknir og farid.

Medan 4 barsmidunum st6d hugsadi ég oft, & gott, kannski dey ég bara
nina. Manni fer ad standa svo rosalega 4 sama. Sama um sig. betta
brytur allt nidur, pad litla sem fyrir var er drepid. Pannig ad hugsunin er,
pvi fyrr sem ég dey pvi betra.Vonandi eru petta bara sidustu hdggin. Ad
ég lifi petta ekki af.
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En ég fékk aldrei a0 fara upp 4 spitala. Bara nokkrum sinnum ef pad kom
igerd i sar. Ef pad kom igerd pa for hann [vendissalinn] med mér til ad
ttskyra. Eg er natturulega med mikil 6r, lika i klofinu - en nei, ég matti

ekki fara 4 spitala.

4.2.5. Andleg lidan

Andleg lidan einstaklinga i vaendi getur verid slem og er talid ad tioni ymissa
andlegra raskana svo sem punglyndis, kvida og afallar6skunar s¢ mun haerri medal
peirra en annarra (Farley og Barkan, 1998; McClanahan o.fl., 1999; Yates o.1l.,
1991). islenskir sérfraedingar taka undir petta og segja ungt folk sem & sér sogu
um vimuefnaneyslu og vendi komi gjarnan inn 4 hinar ymsu stofnanir pjod-
félagsins, svo sem Barna- og unglingageddeild, medferdarstofnanir og Félags-
pjonustu, til ad leita sér hjalpar vegna ymissa vandamala. Sérfredingur 4 Barna-
og unglingageddeild LSH segir vaendi i faestum tilvikum astaedu pess ad unglingar
leiti sér adstodar. Andleg vanlidan og sjalfsvigshugleidingar séu astedan en
seinna komi 1 [jés ad peir hafi stundad vandi.

bad er alltaf ein og ein stelpa sem kemur til okkar & Barna- og

unglingageddeild sem 4 sér pa sdgu ad fjarmagna neyslu sina med pvi ad

selja sig. Nu er ég med prjar stelpur i huga sem komu inn & deildina

vegna punglyndis og sjalfsvigshugsana og sidan kemur petta i 1j6s. bad

sem &g hef ordid vor vid er ad peim virdist ekki finnast neitt athugavert

vi0 petta, a0 petta sé bara allt i lagi. Sérstaklega er mér minnisstaed ein

stelpa. Hin sagdi mér ad hun fengi litid dop ef hin vaeri Iéleg i raminu.

Henni fannst petta henni ad kenna, ad hin geti ekki einu sinni bodid

likama sinn af pvi ad hann veari ordinn svo lélegur. Hun setti sig vid

petta, ad 1ifid veeri bara svona.
Sérfraeedingurinn segir pvi vandamal ungs folks sem hefur leidst ut i veendi vera

margpatt. Oft purfi langar medferdir til ad vinna 4 andlegum afleidingum vandis.

Ungt folk komi inn & Barna- og unglingageddeild vegna slemrar andlegrar heilsu.
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Sjalfsmat peirra sé oft mjog lagt og algengt sé ad punglyndi og sjalfsmords-
hugsanir hrjai pennan hop. Pannig hafi petta mjog viotaek ahrif & personuleika-
proska, ekki sist ef petta byrjar & unglingsarunum par sem einstaklingurinn er i
moétun. bannig hafi ungt folk med pessa reynslu ad baki ekkert heilbrigt til ad

spegla sig 1. Pad vanti kannski alveg heilu kaflana i proska peirra.

Sérfraedingur hja medferdarheimili vekur sérstaklega tals 4 lidan stilkna sem komi
til medferdar vegna afengis- og vimuefnaneyslu. Hann segir aberandi hvernig
sjalfstraust peirra sé i lagmarki og a0 sjalfsvirding peirra s¢ ad engu ordin. ba
segir hann stulkurnar fa sjalfsvirdingu sina, sampykki og addaun fra strakunum.
bannig vegi utlit peirra mjog pungt. beer séu helst vanar ad fa hros og athygli ut &
utlitid. Petta eigi ekki sidur vid stilkur sem sofi hja fyrir vimuefni og annad. betta
s¢ ordinn vitahringur sem mjog erfitt geti reynst ad brjota upp.

Med pvi ad lita vel Ut og vera satar fa paer athygli, stadfestingu og

vidurkenningu fra strakunum. bad er svo erfitt med ad brjota petta

mynstur upp pegar paer koma hingad til medferdar vegna pess ad petta er

eina stadfestingin sem per fa. ber purfa bara ad lera pad ad paer geti

fengid stadfestingu fyrir eitthvad annad en utlitid. Til demis ad paer séu

hzfileikarikar, skemmtilegar eda hjalpsamar. baer kunna pad ekki. {

pessum heimi snyst allt um ad vera bara flottur og segja ja. Geta ekki

sagt nei heldur gera hvad sem er til ad vera i grappunni.
Hann segir par stulkur sem komi inn til medferdar og hafa reynslu af
kynferdislega misnotkun, veendi eda jafnvel badi hafa almennt mikla sektarkennd,
skomm og 6ged a sjalfum sér. beim finnist peer oft ekki eiga neitt gott skilid, pvi
pad sé buid ad eydileggja svo mikid fyrir peim. Pa segir hann margar hverjar
vera bunar ad vera i ,,rugli” svo lengi ad paer hafi tilokad allar tilfinningar. baer

séu ordnar tilfinningalega dofnar.
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Nidurstodur 1 toflu 4 gafu til kynna ad reidi/ygi og sjalfsvigstilraunir einkenndu
pann hop ungmenna sérstaklega sem pegid hofou greida eda greidslu i stadinn
fyrir kynmdok. Pa reyndust einkenni punglyndis einnig hrja pennan hop i meira
meli en adra nemendur en slikt atti ekki vid um sjalfsmat peirra. A mynd 11 ma
sja svor framhaldsskolanema vid einni spurningu Ur peim samsetta kvarda sem
notadur var til a0 mela reidi/ygi nemenda. Pa eru & myndum 12 og 13 svor

nemenda vid spurningum um tilraunir til sjalfsviga skodud nénar.

A mynd 11 eru syndar nidurstédur fyrir hlutfall 16 til 19 4ra framhaldsskélanema
4 Islandi sem hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok eftir pvi hve
oft pau verda vor vid ad fa reidiskost sem pau geti ekki stjornad. A myndinni ma
sja hvernig likur 4 pvi a0 hafa pegio greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok
aukast eftir pvi sem einstaklingar segjast oftar verda varir vid slik reidiskost (sja

mynd 11). Petta 4 badi vid um stelpur og straka (ekki synt 4 mynd).

B Ner aldrei B Sjaldan O Stundum COft |
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Mynd 11. Hlutfall 16-19 ara framhaldsskélanema 4 Islandi sem segjast hafa pegid greida
eda greidslu 1 stadinn fyrir kynmok, eftir pvi hve oft pau segjast vera vor vid ao fa
reidikost sem pau geti ekki stjornad.

Pannig eru peir sem segjast oft verda varir vid ad fa reidiskost sem peir geti ekki

stjornad um fjorfalt liklegri til ad segjast hafa pegid greida eda greidslu i stadinn
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fyrir kynmok (6,1%) en peir sem neer aldrei segjast hafa fengid slik reidiskdst

(1,5%).

A mynd 12 ma sja hlutfall 16-19 ara stelpna og straka i framhaldsskoéla a Islandi
sem hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmdk eftir pvi hvort pau hafi

einhvern tima um @vina gert tilraun til ad fremja sjalfsvig.

Nidurstodur gefa til kynna ad tilraun til sjalfsvigs eykur likur 4 ad einstaklingar

hafi pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok.
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Strakar Stelpur

Mynd 12. Hlutfall 16-19 4ra stelpna og strdka i framhaldsskoéla & {slandi sem segjast hafa
begid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok, eftir pvi hvort pau hafa einhvern tima
gert tilraun til ad fremja sjalfsvig.

[ heildina segjast 332 stalkur & pessum aldri einhvern tima hafa gert tilraun til
sjalfsvigs. bar af hafa 16 peirra pegio greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok,
eda um 4,8%. Medal peirra stilkna sem ekki hafa gert tilraun til sjalfsvigs er
hlutfall peirra sem hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmék mun
leegra, eda um 0,6%. Pannig eru stelpur sem hafa gert tilraun til sjalfsvigs um atta
sinnum liklegri til ad hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmdk en
adrar stelpur. Nidurstodur medal straka eru svipadar par sem peir sem hafa gert

tilraun til sjalfsvigs einhvern tima um avina eru ramlega fjorum sinnum liklegri

139



%

til ad hafa pegid greida eda greidslu 1 stad kynmaka (11,4%) en strakar sem ekki
hafa gert sjalfsvigstilraun (2,7%). Alls hata 149 strakar gert tilraun til ad fremja
sjalfsvig einhvern tima um @vina, par af 17 sem hafa pegid greida eda greidslu i

stadinn fyrir kynmok.

A mynd 13 gefur ad lita hlutfall stalkna og strdka i framhaldsskéla sem hafa pegid
greida eda greidslu fyrir kynmdk eftir pvi hvort pau hafa gert tilraun til ad fremja
sjalfsvig veturinn sem konnunin var 16g0 fyrir. Nidurstoour gefa til kynna ad peir
sem hafa gert sjalfsvigstilraun um veturinn sem konnunin var 16g0 fyrir eru

liklegri en adrir til ad hafa pegid greida eda greidslu einhvern tima um avina (sja

mynd 13).
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Mynd 13. Hlutfall 16-19 4ra stelpna og strdka i framhaldsskoéla & {slandi sem segjast hafa
begid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok, eftir pvi hvort pau hafa gert tilraun til ad
fremja sjalfsvig veturinn sem kénnunin for fram.

bannig eru stilkur sem hafa gert tilraun til sjalfsvigs um veturinn um tiu sinnum
liklegri til ad hafa pegid greida eda greidslu fyrir kynmok en adrar stelpur sem
ekki hafa gert sjalfsvigstilraun & pessu tima. Hvad straka vardar eru peir sem hafa

gert tilraun til sjalfsvigs um veturinn um sj0 sinnum liklegri til ad hafa pegid
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greida eda greidslu fyrir kynmdok einhvern tima um @vina en peir strakar sem ekki

hafa gert tilraun til sjalfsvigs um veturinn.

Samkvamt vidmalendum hefur ungt folk i veendi oft brotid bakland og pau hafa
lent 1 ymsu erfidu. Hja sumum bornunum virdist sem hver erfida reynslan hafi
rakid adra. Pannig hafa morg hver til a0 mynda erfidar adstedur heima fyrir, hafa
ordid polendur ofbeldis, leidst ut i vimuefnaneyslu og/eda afbrot, verid utan gards
i skolanum og/eda pjaodst af vanlidan ymiss konar. Vendi s¢ pannig oft og tidum
eitt af fleiri vandamalum sem hrjai petta unga folk. Pessi erfida reynsla reynist

morgum mjog pungbeer.

Ungur strakur sem var 1 vimuefnaneyslu og vaendi fra 15 til 18 ara aldri lysir pvi
svo hve mikil vanlidan og svartsyni fylgdi liferni hans:

Eg reyndi margar sjalfsvigstilraunir. Reyndi nattirulega oft ad fremja

sjalfsmord. ba var ég buinn ad selja mig fyrir peninga og dop i 3 ar og

var ordinn heimilislaus. Eg var algjérlega kominn & botninn, ordin alger

rust. Var kominn med nog af 6llu, fjolskyldunni minni og lifinu 6llu.

betta var bara svo sjukt pegar madur var i neyslu.
Ung kona sem var i vimuefnaneyslu og skipuldgdu vendi hafdi tvisvar sinnum
gert tilraun til sjalfsvigs 4 peim 6 arum sem lidin voru fra pvi hin komst ut ur
vandi og hztti ad neyta vimuefna. 1 pridja sinn tokst henni wtlunarverk sitt. bad
var um tiu manudum eftir ad hin veitti petta vidtal sem hin tok lif sitt. Fram ad
pvi hafdi hin barist vid par pungberu afleidingar sem fylgdu i kjolfar mis-
notkunar i barnasku, vimuefnaneyslu, ofbeldis og vandis. Hun sagdi afleidingar
vaendis koma 6llum vid. Kaupendurnir veru oft og tidum menn i pjodfélaginu
sem allir gaetu pekkt, an pess ad vita af pvi. Hun taldi fardnleikann fullkomnadan
med pvi ad hun pyrfti ad fela sig - en ekki peir. Pannig vaeri henni gert ad

skammast sin en ekki peim sem beittu hana sliku ofbeldi. Svona lysti hin lidan
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sinni um tiu manudum adur en hin sagdi skilid vid pennan heim i von um

friosella lif annars stadar.

[ 6 ar hef ég ekki sofid edlilegan natursvefn. Alltaf, alla daga er ég
heltekin angist, einmanaleika, Oryggisleysi, hraedslu, vonleysi,
martrédum i voku og svefni. Eg er alltaf 4 verdi, i smestu atridum sem
enginn sér. Finnst ég alltaf kdmug, skitug, 6gedsleg. Treysti engum og
oOttast alla. Angistin er stjornlaus og yfirpyrmandi, hjartad skelfur alla
daga. Alltaf.

Eg veit ekki hversu morg ar eru eftir hja mér i pessari lidan, pangad til
mér audnast kraftur til ad endurheimta persénu mina. Eg sakna hennar
svo sart og pott ad askan hafi & svo margan hatt leikid hana gratt og ad
hjartad hafi verid sett 1 frysti fyrir 60ru folki, pa atti stelpan goda spretti
og mikla hefileika. En allt var pagad i hel og enginn hélt neitt annad en
a0 stelpan veeri sael. DOpid vard minn besti vinur. bar var eina skjolio ad

finna. Par fann ég ,,fri0”.

bott ég eigi ,,g60 timabil” i dag par sem ég fer it og vinn eda geri hluti,
fer i skola, eda hvad pad er, er pad allt gert 4 joxlum sem byggdir eru Ur
stali. Eg fee aldrei fri, aldrei. Sal min er aldrei roleg, aldrei 6hraedd, aldrei
opvinguod, alltaf tilbuin, alltaf ein. Alveg hradilega stingandi mikid ein.
bag er oskiljanleg og allt ad pvi otruleg fortid min sem veldur pvi. En ég

a gott andlit sem felur allt.

Min heitasta 6sk til lifsins er ad ég fai ad kynnast pvi ad fa r6 i hjartad,
ad kynnast sal minni { hvild. A0 ég fai hvild. Frid. Stundum i sakleysi
minu trui ég & betra lif, held ad ég lifi petta af. Og svo stundum trii ég
pvi alls ekki. Pangad til berst ég barattu hinna sterku um a0 lata ofbeldid
ekki sigra mig. Eg vil syna pvi i tvo heimana og verda sterkari en allt pad

ljotasta sem fyrir mig hefur komid.
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5. Samspil félagslegra patta i vaendi
medal ungs folks

Hér ad framan hefur verid farid yfir einfold tolfredileg tengsl vaendis medal
framhaldsskoélanema 4 {slandi vid ymsa veigamikla félagslega paetti. Pessar nidur-
stodur gafu til kynna ad pad hvort framhaldsskolanemar hafi pegid greida eda
greidslu 1 stadinn fyrir kynmok tengdist aldri nemenda, kyni, menntun fodur,
studningi fjolskyldu peirra, reynslu um kynferdislega misnotkun i @sku og &
unglingsarum, otta vid heimilisofbeldi, einkennum punglyndis og reidi/ygi,
afengis- og vimuefnaneyslu, ofbeldi og sjalfsvigstilraunum. Vert er ad benda 4 ad
einfold fylgnitengsl sem pessi geta hvorki sagt til um hvada skyringar liggja ad
baki fylgni félagslegra patta vid vaendi né synt fram 4 orsakasamhengi peirra. Til
pess parf floknari rannsoknaradferdir og kenningar sem varpad geta ljosi a
samhengi félagslegra patta og samspil. Pannig vekja nidurstodur um pessi tengsl
vendis vid veigamikla paetti 1 1ifi ungs folks upp pa spurningu hvada astedur
liggja ad baki tengslunum og hvort hér s¢ einfaldlega verid ad skoda einkenni 4
einum og sama hopi ungmenna eda hvort um 6lika hopa sé ad reda. A sama hatt
ma velta pvi fyrir sér hvada félagsfreedilega kenning eda kenningar séu til pess

fallnar ad skyra veendi medal ungmenna.

Hér & eftir er petta rannsakad nanar. Athugad er med tolfreedilegum heetti hvort
prjar olikar kenningar félagsfreedinnar um fravikshegdun geti varpad frekara 1josi
a tengsl félagslegra patta og vaendis. Athyglinni er sérstaklega beint ad tengslum
kynferdislegrar misnotkunar 1 @sku og vandis og pvi hvernig skyra ma pessi

tengsl meodal annars med hugsanlegri midlun annarra veigamikilla félagslegra
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patta. I greiningunni er einblint 4 pa félagslegu patti sem samkvemt kenning-
unum eru taldir vera undanfarar vandis eda annarrar fravikshegdunar medal ungs
folks. Pessar kenningar eru taumhaldskenningar ,,Social control theory” (Hirchi,
1969), alagskenningar ,,General strain theory” (Agnew, 1992) og félagsnams-
kenningar ,,Differential association” (Sutherland og Cressey, 1994) og ,,Social
learning approach” (Akers o.fl., 1979). Til ad rannsaka petta er ,logistic”
adhvarfsgreiningu (logistic regression) beitt. Hun gefur kost & greiningu
fylgibreytu med tvo gildi, i pessu tilviki hvort einstaklingur hafi pegid greida eda
greidslu 1 stadinn fyrir kynmok eda ekki. Med adferdinni er unnt ad meta hlutfalls-
likur pess ad tiltekinn einstaklingur hafi einhvern tima pegid greida eda greidslu i
stadinn fyrir kynmok eftir ymsum forsparpattum. Pannig ma athuga hvort hlut-
fallslikur & veendi aukist eftir akvednum forsparpattum ad teknu tilliti til annarra

patta.

f t6flum 6 til 9 gefur ad lita nokkur adhvarfsgreiningarlikén sem notud eru til ad
kanna hvort nidurstédur renni stodum undir adurgreindar kenningar. I toflu 6 er
athyglinni sérstaklega beint ad kenningum um félagslegt taumhald, i toflu 7 ad
kenningum um almennt alag (general strain) og i toflu 8 er athyglinni beint ad

félagsnamskenningum.

5.1. Félagslegt taumhald

Rofin tengsl ungmenna vid samfélagio gera pad ad verkum ad félagslegt taumhald
peirra minnkar. Samkvemt kenningum um félagslegt taumhald er unglingur sem
byr vid litid taumhald liklegri til ad fylgja ekki vidmidum samfélagsins en sa sem

byr vid virkt adhald og eftirlit (Hirschi, 1969). Pannig audveldar pad peim ad
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hunsa hefobundin viomid og snua sér jafnvel ad fravikshegdun. Tengsl barna og
ungmenna vid samfélagid byggist medal annars 4 gedtengslum peirra vid adra, sér
i lagi fj6lskyldu og skuldbindingu peirra vid hefdbundin markmid samfélagsins,
til a0 mynda nam og skoéla. Med meiri gedtengslum og skuldbindingu er pvi ungt
folk liklegra til ad haga sér i samremi vid hefdbundin viomid samfélagsins og
leidast pannig sidur ut i fravikshegdun. Samkvamt pessari kenningu atti ungt folk
sem er i litlum tengslum vid foreldra sina og sem er litid skuldbundid nami sinu
og skola a0 vera liklegra til ad leidast Ut 1 fravikshegdun, svo sem vandi, en ungt
folk sem er i meiri tengslum og er meira skuldbundid nami sinu og skola. Ut fra
pessu kenningarlega sjonarhorni @ttu tengsl kynferdislegrar misnotkunar i asku
og vendis ekki ad vera bein, heldur 6bein. Pannig vaeru tengslin tilkomin vegna
midlunar félagslegs taumhalds. Ut fra pessari kenningu yrdi alyktad sem svo ad
hvers konar afoll eda vandamal sem koma upp 4 milli barna og foreldra, svo sem
kynferdisleg misnotkun, veiki tengsl barnsins vid fjolskyldu og skola og trufli
proska pess med peim afleidingum ad auka varnarleysi gagnvart fravikshegdun

ymiss konar, par & medal vandi.

Til ad profa pessa kenningu er ékjosanlegt ad stilla upp nokkrum adhvarfsgrein-
ingarlikonum til a0 haegt sé¢ ad skoda tengsl kynferdislegrar misnotkunar i a&sku og
vaendis pegar tillit hefur verid tekio til veigamikilla patta, sem eru bakgrunns-
peettir, i pessu tilviki félagslegt taumhald. 1 t6flu 6 ma sja 4 likon par sem petta er
synt en fyrsti dalkurinn synir tvihlida sambdnd hvers pattar vid pad ad piggja
greida eda greidslu fyrir kynmok. Séu tvihlida sambondin fyrst athugud koma
fram samberilegar nidurstodur og voru syndar i toflu 5. Pad er ad aldur, kyn,

menntun f6dur, kynferdisleg misnotkun i @&sku og tengsl vid fjolskyldu og skola
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tengjast pvi marktaekt hverjir hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir

kynmok.

{ likani 1 hefur verid stjornad fyrir dhrifum bakgrunnspatta og kynferdislegrar
misnotkunar i a@sku. Par er athyglisvert ad sja hvernig ahrif aldurs og menntunar
fodur haldast obreytt en ahrif kynferdislegrar misnotkunar i @sku og kyns aukast
pegar tekid hefur verio tillit til hinna pattanna. Pessi auknu ahrif ma sja a
breytingum 4 6stodludum adhvarfsstudlum hverrar breytu fyrir sig (B). Pannig
breytist O0stadladur adhvarfsstudull kynferdislegrar misnotkunar i asku ar 0,86 i
tvihlida tengslum 1 1,45 i likani 1. Séu hlutfallslikurnar tulkadar méa segja ad
kynferdisleg misnotkun i asku auki hlutfallslikur & veendi um 2,36 4dur en tekid
er tillit til annarra patta, en pegar tillit hefur verid tekid til bakgrunnspatta eykur
kynferdisleg misnotkun i asku hlutfallslikur & pvi a0 framhaldsskolanemar hafi
pegid greida eda greidslu fyrir kynmok um 4,27 og eru ahrifin marktekt vid
oryggismork 99,9%. Astedan fyrir pessari auknu skyringu kynferdislegrar
misnotkunar i a&sku & vandi pegar tillit hefur verio tekid til bakgrunnsbreyta er ad
kynferdi nemenda, sem er ein af bakgrunnsbreytunum, balir sambandid milli
kynferdislegrar misnotkunar i @sku og vandis. Stelpur eru liklegri til ad hafa
ordid fyrir kynferdislegri misnotkun i @sku en strakar liklegri til ad hafa pegio
greida eda greidslu fyrir kynmok. begar tillit er tekid til pessa verdur kynferdisleg
misnotkun i @sku enn sterkari forsparpattur vendis en adur en tekid var tillit til

kyns.

begar tillit hefur einnig verid tekid til tengsla vid fjolskyldu (likan 2) breytast

ahrif kynferdislegrar misnotkunar i ssku 4 vendi ekki marktekt®. Hins vegar

§ Midlunin reyndist omarktzek pegar notad var marktektarprof Sobels (Baron og Kenny, 1986). Reiknad z
gildi reyndist vera z=1,76.
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pegar tekid hefur verid tillit til tengsla vid skoéla minnka ahrif kynferdislegrar
misnotkunar i @sku 4 vendi litillega, en p6 pannig ad um markteka midlun er ad
raeda’. Pessa breytingu ma sja 4 6stodludum adhvarfsstudli kynferdislegrar mis-
notkunar i a&sku sem fer Ur 1,45 i likani 1, 40ur en stjérnad er fyrir dhrifum tengsla
vid skola, 1 1,37 pegar stjornad hefur verio fyrir tengslum framhaldsskolanema vid

skola (likan 3).

Annad sem einnig er athyglisvert ad sja i likani 2 og 3 er ad badi tengsl vid
foreldra og tengsl vid skdla hafa sjalfstaett forspargildi um vaendi pegar tillit hefur
verid tekid til bakgrunnspatta og kynferdislegrar misnotkunar. I likani 4, pegar
allir videigandi pettir eru komnir inn i likanid, kemur i ljos ad aldur, kyn,
menntun fodur, kynferdisleg misnotkun i @sku og tengsl vid skdla hafa sjalfstaett
forspargildi um ad piggja greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmdk. Pannig
aukast hlutfallslikur & vaeendi um 3,89 hafi einstaklingur ordid fyrir kynferdislegri
misnotkun fyrir 16 ara aldur. P4 minnka god tengsl ungmennis vid skéla sinn
hlutfallslikur & pvi ad ungmenni hafi pegid greida eda greidslu fyrir kynmdok a
pann hatt ad med hverju hakkandi gildi 4 kvardanum um tengsl vid skéla minnka

hlutfallslikur 4 veendi um 5% (alls tekur kvardinn 55 gildi).

{ pessum nidurstsdum er tvennt sem skiptir mali pegar meta skal hvort kenningin
um félagslegt taumhald skyri ahrif kynferdislegrar misnotkunar i @&sku & vendi
medal ungmenna. { fyrsta lagi parf ad athuga hvort midlun hafi att sér stad, pad er
hvort 6beina sambandid milli kynferdislegrar misnotkunar i @sku og vandis
vegna ahrifa félagslegs taumhalds sé marktaekt. | 60ru lagi ad rannsaka annars

vegar hvort kynferdisleg misnotkun i asku hafi enn sjalfstett forspargildi um

° Midlunin reyndist marktaek pegar notad var marktektarprof Sobels (Baron og Kenny, 1986). Reiknad z gildi
reyndist vera z=2,74).
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vaendi, jafnvel pott tekid hafi verid tillit til taumhalds, og hins vegar hvort
félagslegt taumhald hafi enn sjalfstett forspargildi pegar tekid hafi verid tillit til

kynferdislegrar misnotkunar.

Hvad vardar fyrsta atridid kom fram hér ad framan ad midlun tengsla vid skola,
sem er hluti af malikvardanum um taumhald, um tengsl kynferdislegrar mis-
notkunar i &sku og vendis, reyndist marktaek. En eins og sja ma i nedanmalsgrein

9 var petta reiknad sérstaklega. P6 midlunin reyndist marktaek er hiin p6 mjog litil.

Hvad vardar sidara atridid ma sja i likani 4 ad baedi kynferdisleg misnotkun i @&sku
og tengsl vid skola hafa sjalfstett forspargildi um pad hvort framhaldsskolanemar
hafi pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok. bad gefur til kynna ad auk
pess sem ahrif kynferdislegrar misnotkunar i @sku midlist ad litlu leyti i gegnum
félagslegt taumhald, pa hefur kynferdisleg misnotkun i asku fyrst og fremst bein
ahrif 4 vaendi. P4 hafa tengsl nemenda vid skdla einnig bein ahrif & vendi medal
framhaldsskolanema. Nidurstodur stydja pvi ad hluta til pa kenningu ad ahrif
kynferdislegrar misnotkunar i a&sku 4 vendi séu tilkomin vegna midlunardhrifa
félagslegs taumhalds. St nidurstada ad félagslegt taumhald eitt og sér hafi bein
ahrif & vendi pegar tillit hefur verid tekid til kynferdislegrar misnotkunar i @&sku

og bakgrunnspatta stydur jafnframt kenninguna um félagslegt taumhald.

Nidurstodurnar eru ekki i samreemi vid kenninguna ad pvi leyti ad kynferdisleg
misnotkun i @sku hefur, samkvamt pessum likdnum, fyrst og fremst bein ahrif a
vaendi an pess ad um midlun félagslegs taumhalds sé ad raeda. Pannig eykur kyn-
ferdisleg misnotkun i asku hlutfallslikur &4 pvi ad piggja greida eda greidslu i
stadinn fyrir kynmdk um 3,89 pegar tillit hefur verid tekid til bakgrunnspatta og
félagslegs taumhalds (likan 4) og eru pessi beinu ahrif marktaek vid oryggismork

99,9%.
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Tafla 6. Ahrif kynferdislegrar misnotkunar i aesku 4 veendi ut fra kenningum um félagslegt taumhald.

Tvihlida samband Likan 1 Likan 2 Likan 3 Likan 4

Breytur B S.E. Hlutfalls B S.E.  Hlutfalls- B S.E. Hlutfalls B S.E. Hlutfalls B S.E. Hlutfalls

-likur likur -likur -likur -likur
Bakgrunnsbreytur
Aldur -,26 ,085  [J77** -25 ,088 [ 78** -,25 ,088 [ 78%* =27 ,080  [76%* =27 ,089  [76%*
Kyn -1,17  ,197  31%** -1,47 218  23%%* -1,44 219 24%%* -1,42 219 [ 24%%* -1,40 220 25%%*
Menntun modur -,08 116,92 ,08 ,133 1,08 ,10 134 1,10 ,09 ,133 1,09 ,10 134 1,10
Menntun f6dur -33 127 0 72%* =33 144 72% =31 145 [73* -32 145 [73* =31 145 74*
Byr hja einstaedu -,14 295 87 -,28 311 )75 =33 313,72 =33 312,72 -,35 313,70
foreldri
Byr hja 60ru 16 286 1,18 -,03 304 97 -,07 305,94 -,08 306,92 -,09 ,306 91
foreldri og
stjupforeldri
Byr vid adrar 41 334 1,50 ,61 349 1,84 ,57 ,349 1,76 ,57 ,349 1,77 ,55 ,350 1,74
adstedur
Kynferoisleg
misnotkun
Kynf. misn. i esku = ,86 266 2.36%* 1,45 292 4 27%%% 1,42 293 4,14%** 1,37 293 3,03%** 1,36 294 3,89%**
Félagslegt
taumhald
Studningur -,08 ,027  92%** -,05 ,028 ,95* -,03 ,029 97
fjolskyldu
Tengsl vid skola -,06 011 94k -,06 012 95%#* -,05 012 [95%**
*p<0,05 **p<0,01 *** p<0,001

[ toflunni eru birtar nidurstodur dr ,,logistic” adhvarfsgreiningu par sem B stendur fyrir 6stadlada adhvarfsstudla og S.E.
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5.2. Almennt alag (general strain)

{ 60ru lagi leggur kenning Agnew um almennt alag (General strain theory) (1992)
aherslu 4 ad tilfinningaleg viobrogd einstaklinga vid neikveedri lifsreynslu geti
leitt til fravikshegdunar. Pannig gefur kenningin til kynna ad skyringar 4 tengslum
kynferdislegrar misnotkunar i @sku og vendis s¢ ad leita i peim afleidingum og
pvi alagi sem kynferdisleg misnotkun er fyrir bérn og ungmenni. Pannig séu pad
tilfinningaviobrogd, svo sem punglyndi og reidi/ygi, vid slikri erfidri reynslu sem
auki likur 4 pvi ad ungmenni leidist ut i fravikshegdun sidar um @vina, par a
medal vaendi. Pannig megi segja ad peim mun meiri einkenni andlegrar
vanlidunar, svo sem reidi/ygi og punglyndis, sem ungmenni syni peim mun

liklegri séu pau til ad leidast Ut i fravikshegdun, par 4 medal vaendi.

f pvi skini ad profa pessa kenningu um afleidingar andlegrar lidanar 4 vaendi er
aftur stillt upp nokkrum adhvarfsgreiningarlikonum til ad kanna tengsl kynferdis-
legrar misnotkuna i a&sku og vandis pegar tillit hefur verid tekid til andlegrar
lidanar og bakgrunnspatta. 1 téflu 7 ma sja 4 likon par sem petta er synt en fyrsti
dalkurinn synir tvihlida sambond hvers pattar vid pad ad piggja greida eda
greidslu fyrir kynmdok. Séu tvihlida sambond fyrst athugud koma fram sambeeri-
legar nidurstodur og voru syndar i t6flu 5, pad er ad aldur, kyn, menntun fodur,
kynferdisleg misnotkun i @&sku, einkenni punglyndis og reidi/ygi tengist pvi mark-
teekt hverjir hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok. I likani 1 hefur
verid stjornad fyrir ahrifum bakgrunnspatta og kynferdislegrar misnotkunar. Eins
og sja matti i toflu 6 (likan 1 er pad sama i toflum 6 og 7) haldast dhrif aldurs og

menntunar fodur oObreytt en ahrif kynferdislegrar misnotkunar i @sku og kyns
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aukast pegar tekid hefur verid tillit til hinna pattanna (sbr. ¢stadlada adhvarfs-

studla (B)).

{ likani 2, 3 og 4 pegar einnig hefur verid tekid tillit til einkenna punglyndis
annars vegar (likan 2), reidi/ygi hins vegar (likan 3) og pessara tveggja breyta
saman (likan 4) breytast ahrif kynferdislegrar misnotkunar i @sku & pad hvort
nemendur hafi pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok litillega, en pd
marktaekt'’. Einnig er athyglisvert ad sja i likani 2 og 3 ad badi einkenni
punglyndis og reidi/ygi hafa sjalfstett forspargildi um vendi pegar tillit hefur
verid tekid til bakgrunnspatta og kynferdislegrar misnotkunar. I likani 4, pegar
allir videigandi pettir eru komnir inn i likanid, kemur i ljos ad aldur, kyn,
menntun fodur, kynferdisleg misnotkun i @sku og einkenni reidi/ygir hafa
sjalfstaett forspargildi um ad piggja greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok.
bannig aukast hlutfallslikur & vendi um 3,65 hafi einstaklingur ordid fyrir
kynferdislegri misnotkun fyrir 16 ara aldur. Pa auka einkenni reidi/ygi hlutfalls-
likur & pvi a0 ungmenni hafi pegid greida eda greidslu fyrir kynmdk & pann hatt
ad med hverju haekkandi gildi & kvardanum reidi/ygi aukast hlutfallslikur 4 vaendi
um 1,14. En bein ahrif baedi kynferdislegrar misnotkunar i asku og reidi/ygi eru

marktaek vid oryggismork 99,9% (sja likan 4).

Eins og i umfjolluninni hér ad framan um taumhaldskenningar er hér einnig
einkum tvennt sem skiptir mali pegar athuga & hvort kenningin um almennt alag
(general strain) skyri dhrif kynferdislegrar misnotkunar i @sku & vaendi medal
ungmenna. [ fyrsta lagi parf ad athuga hvort midlun hafi att sér stad, pad er hvort

ahrif kynferdislegrar misnotkunar i a&esku minnkudu marktaekt pegar tekio var tillit

""Midlun i gegnum reidi/ygi og punglyndi reyndist marktaek pegar notad var marktektarprof Sobels (Baron og
Kenny, 1986). Reiknad Z gildi fyrir reidi/ygi reyndist z=4,93 og fyrir punglyndi z=2,74.

151



til andlegrar lidanar. I 6dru lagi ad rannsaka annars vegar hvort kynferdisleg
misnotkun i @sku hafdi enn sjalfstaett forspargildi um vaendi, jafnvel po tekid hafi
veri0 tillit til andlegrar lidanar, og hins vegar hvort andleg lidan hafdi enn sjalf-

steett forspargildi pegar tekio hafoi verid tillit til kynferdislegrar misnotkunar.

Hvad vardar fyrsta atridid kom fram hér ad framan ad midlun andlegrar lidanar
um tengsl kynferdislegrar misnotkunar i &sku og vendis reyndist marktek po hiin
s¢ ekki mikil (sja nedanmalsgrein 10). P4 ma sja 4 likani 4 ad badi kynferdisleg
misnotkun 1 a&sku og reidi/ygi hafa sjalfstett forspargildi um pad hvort ungmenni
hafi pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok, pegar tillit hefur verid tekid
til allra patta 1 likaninu. Pad gefur til kynna ad auk pess sem éahrif kynferdislegrar
misnotkunar i a&sku midlist i gegnum andlega lidan, pa hefur kynferdislegt mis-
notkun i @sku fyrst og fremst bein 4hrif 4 pad ad piggja greida eda greidslu fyrir

kynmok sem og andleg lidan framhaldsskolanema.

Nidurstodur eru pvi ad hluta til i samraemi vid kenningar Agnew um almennt alag
(general strain) (1992) par sem ahrif kynferdislegrar misnotkunar i esku 4 vaendi
medal ungmenna eru ad hluta tilkomin vegna midlunardhrifa andlegrar lidanar.
Einnig stydur kenninguna s nidurstada ad einkenni reidi/ygi, sem er hluti af
melingu andlegrar lidanar, hefur bein ahrif & vaendi pegar tillit hefur verio tekid til
kynferdislegrar misnotkunar i @sku og bakgrunnspatta. Nidurstodurnar eru ekki i
samraemi vid kenninguna ad pvi leyti ad kynferdisleg misnotkun i asku hefur,
samkvemt pessum likonum, fyrst og fremst bein ahrif 4 vaendi an pess ad um
midlun andlegarar lidanar s¢ ad reda. Pannig eykur kynferdisleg misnotkun i
@sku hlutfallslikur &4 pvi ad piggja greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok um
3,65 pegar tillit hefur verid tekid til bakgrunnspatta og félagslegs taumhalds (likan

4) og eru pessi beinu ahrif marktaek vid oryggismork 99,9%.
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Tafla 7. Ahrif kynferdislegrar misnotkunar i aesku 4 veendi Gt fra kenningum um almennt alag (General strain theory).

Tvihlida samband Likan 1 Likan 2 Likan 3 Likan 4

Breytur B S.E. Hlutfalls B S.E. Hlutfalls B S.E. Hlutfalls B S.E. Hlutfalls B S.E. Hlutfalls

-likur -likur -likur -likur -likur
Bakgrunnsbreytur
Aldur -,26 ,085  [77** -,25 ,088 [78** -,26 ,088  [77** -,21 ,089  81* -,21 ,089  81*
Kyn -1,17 L1970 31%** -1,47 218 23%%* -1,59 223 [ 20%** -1,53 222 [ 22%** -1,54 227 21%%*
Menntun modur -,08 116,92 ,08 ,133 1,08 ,08 ,133 1,08 ,08 ,133 1,08 ,08 ,133 1,08
Menntun f6dur -,33 127 0 72%* -,33 144 72% -,33 144 72% -,33 145 [72% -,33 145 72%
Byr hja einsteedu -,14 295 87 -,28 311 )75 -,34 31271 -,33 313,72 -,34 313 )71
foreldri
Byr hja 60ru 16 286 1,18 -,03 ,304 97 -,05 , 304 95 ,02 , 305 1,02 ,01 ,306 1,01
foreldri og
stjupforeldri
Byr vid adrar 41 334 1,50 61 349 1,84 .56 349 1,76 .59 351 1,81 59 352 1,80
adstadur
Kynferoisleg
misnotkun
Kynf. misn. i &sku  ,86 266 2.36%* 1,45 292 427%¥* 1,33 296 3,77%** 1,30 296 3,68%** 1,30 298  3,65%%*
Ansleg lidan
Punglyndi ,03 ,013  1,03* ,04 014 1,05%* ,004 ,016 1,00
Reidi/ygi 13 021 1,14%%* 14 ,022 1,15%%* 13 025 1,14%%**

*p<0,05  **p<0,01 *** p<0,001

[ toflunni eru birtar nidurstddur ur ,,logistic” aShvarfsgreiningu par sem B stendur fyrir 6stadlada adhvarfsstudla og S.E. fyrir stadalvillu.
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5.3. Félagsnam

Samkvaemt kenningum um félagsndm ,,Differential association” (Sutherland og
Cressey, 1994) og ,,Social learning approach” (Akers o.fl., 1979), lerir folk i
gegnum samskipti baedi adferdir til ad fremja glaepi sem og réttlaetingar, astedur
og vidhorf i gard hegdunarinnar. Leerdomurinn & sér stad med peim hetti ad ein-
staklingur leerir jdkveedar eda neikvadar skilgreiningar 4 hegdun. Samkvaemt
kenningunni skiptir mestu mali 1 pvi ad einstaklingur leidist Ut &4 braut afbrota eda
fravika ad lerdar jakvaedar skilgreiningar i gard afbrotsins eda fraviksins vegi
pyngra en paer neikvaedu. Samkvaemt pessum kenningum er pvi fravikshegdun
félagslega leerd og lerist hiin fyrst og fremst 1 ndnum samskiptum folks 1 gegnum
jakvaodar og neikvaedar skilgreiningar. Sé pessi kenning notud til ad skyra tengsl
milli kynferdislegrar misnotkunar i a&sku annars vegar og vaendis 4 unglingsarum
hins vegar ma @tla ad skyringin felist i pvi ad barnid leri dkvedin vidhorf og
hegdun sem hefur ahrif & 1if pess og hegdun sidar meir. Samkvemt pessari
kenningu um félagsndm ma etla ad barn sem verdur fyrir kynferdislegri mis-
notkun i @sku leri vidhorf 1 gard athefisins og jafnvel sjalfs sin sem fornalambs
sem auki likur & pvi ad pad verdi fyrir frekari misnotkun sidar & lifsleidinni, svo
sem vaendi. P4 hefur pvi verid umbundad, til a0 mynda med athygli geranda, fyrir
a0 taka patt 1 slikri hegdun sem leidir til pess ad einstaklingurinn leerir ad med
sambarilegri hegdun sidar meir geti hann hlotid athygli og vidurkenningu. Pannig
er gert rad fyrir pvi ad kynferdisleg misnotkun i @sku hafi bein ahrif & vandi sidar
a lifsleidinni. Pannig megi segja ad pau ungmenni sem hafa ordid fyrir kynferdis-
legri misnotkun i @sku séu liklegri en pau sem ekki hafa ordid fyrir sliku til ad

verda fyrir samberilegri misnotkun sidar a lifsleidinni, til ad mynda vaendi.
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bar sem pessi kenning gerir rad fyrir beinum ahrifum kynferdislegrar misnotkunar
i @sku 4 vendi 4 unglingsarum er @skilegt ad profa hana med pvi ad taka tillit til
adurgreindra kenninga um félagslegt taumhald og éalag (strain), en paer gera rad
fyrir a0 um obein ahrif sé ad reda. Pannig er 1 greiningunni athugad hvort ahrif
kynferdislegrar misnotkunar i esku 4 vandi séu til stadar jafnvel po tekid sé tillit
til félagslegs taumhalds og alags (strain). Ef svo er md, pegar sérstaklega er verid
ad horfa til pessara priggja kenninga, alykta sem svo ad pau beinu ahrif séu

tilkomin vegna félagsnams.

[ toflu 8 gefur ad lita 5 adhvarfsgreiningarlikon par sem petta er rannsakad sér-
staklega. Fremst i toflunni ma sja tvihlida tengsl og likan 1 sem eru pau somu og
synd voru i toflum 6 og 7. P4 er likan 2 pad sama og var notad til ad préfa kenn-
inguna um alag (strain) (tafla 7, likan 4) og likan 3 pad sama og var notad til ad
profa kenninguna um taumhald (tafla 6, likan 4). 1 likani 4 eru ahrif allra pessara
patta konnud. ba er likani 5 batt vid til ad kanna hvernig neysla afengis og
vimuefna kemur inn i pessa heildarmynd. I likani 4 eru ahrif kynferdislegrar
misnotkunar 1 @sku athugud pegar tillit hefur verid tekid til bakgrunnspatta,
andlegrar lidanar og taumhalds. Nidurstodur i likani 4 gefa til kynna ad pratt fyrir
ad ahrifum taumhalds og andlegrar lidanar & vendi sé¢ stjornad pa hefur
kynferdisleg misnotkun i @sku marktek ahrif & vendi medal ungs folks. Pannig
eykur pad ad hafa ordid fyrir kynferdislegri misnotkun i esku hlutfallslikur & ad
hafa pegid greida eda greidslu fyrir kynmok einhvern tima um avina um 3,66,
pegar tekid hefur verid tillit til annarra patta. Ahrifin eru marktek vid
oryggismork 99,9%. Kynferdisleg misnotkun i &sku hefur pvi fyrst og fremst bein
ahrif & pad hvort framhaldsskolanemar hafa pegid greida eda greidslu i stadinn

fyrir kynmdk. betta stydur kenningar um félagsndm, par sem talid er ad med pvi
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ad verda fornarlamb kynferdislegrar misnotkunar i asku aukist likur & frekari

misnotkun sidar 4 lifsleidinni, sem 1 pessu tilviki geti verid vendi.

A0 auki ma sja 1 likani 4 1 toflu 8 ad pegar tillit hefur verid tekid til allra pessara
patta pa hefur einnig kyn, aldur, menntun f6dur, einkenni reidi/ygi og tengsl vid
skola sjalfstaett forspargildi um pad hvort framhaldsskélanemar hafi pegid greida
eda greidslu 1 stadinn fyrir kynmok einhvern tima um @vina. P4 ma sja i likani 5
ad pegar neyslu afengis og vimuefna er batt vid breytist pessi mynd litillega.
Samkvaemt pessum nidurstodum hafa 6lvun nemenda sidastliona 30 daga og
neysla vimuefna um avina sjalfstett forspargildi um pad hvada framhalds-
skolanemar hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok. Pannig ma sja
ad pegar tekid er tillit til bakgrunns nemenda, kynferdislegrar misnotkunar i @sku,
lidanar og taumhalds pa aukast hlutfallslikur 4 veendi um 1,28 fyrir hvert haekk-
andi gildi 4 kvardanum um afengisneyslu sem framhaldsskélanemi fer (kvardinn
tekur alls 7 gildi). Hvad vardar vimuefnaneyslu pa aukast hlutfallslikur 4 vendi,
vid somu adstedur, um 1,06 fyrir hvert hekkandi gildi 4 kvardanum um vimu-

efnaneyslu um @vina sem framhaldsskolanemi far (kvardinn tekur alls 37 gildi).
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Tafla 8. Ahrif kynferdislegrar misnotkunar i sesku 4 vaendi ut fra kenningum um félagsnam.

Tvihlida samband Likan 1 Likan 2 Likan 3 Likan 4 Likan 5
Breytur B S.E. Hlutfalls B S.E. Hlutfalls B S.E. Hlutfalls B S.E. Hlutfalls B S.E. Hlutfalls B S.E. Hlutfalls

-likur -likur -likur -likur -likur -likur
Bakgrunnsbreytur
Aldur -,26 085  J7T7** -,25 ,088  [78%** =21 ,089  ,81%* -27 ,089  [76** -23 ,000 ,80** -,30 003 [74%*
Kyn -1,17 0,197 31** -1,47 218 [ 23%** -1,54 227 21H** -1,40 220 [ 25%** -1,44 230 24%** -1,31 233 [ 27H**
Menntun m6dur -,08 116,92 ,08 ,133 1,08 ,08 ,133 1,08 ,10 ,134 1,10 ,10 ,134 1,10 ,09 ,134 1,09
Menntun f6dur -,33 127 72 -,33 144 [72% -33 ,145  [72% -31 ,145  [74%* =31 ,146  [73%* -31 ,146  [73%*
Byr hja einstzdu for. - 14 295 87 -,28 311,75 -,34 313,71 -,35 313,70 -,36 315,70 -,33 315,72
Byr hja 60ru foreldri |16 286 1,18 -,03 ,304 97 ,01 ,306 1,01 -,09 ,306 91 -,01 307,99 -,04 ,308 .96
og stjupforeldri
Byr vid adrar ,41 334 1,50 ,01 349 1,84 ,59 352 1,80 ,55 350 1,74 57 353 1,77 ,48 ,358 1,62
adstedur
Kynf. misnotkun
Kynf. misn. i @sku ,86 266 2,36%* 1,45 202 427%** 1,30 208 3,65%** 1,36 294 3,89%** 1,30 2908 3,60*** 1,19 301 3,30%**
Andleg lidan
bunglyndi 03 013 1,03* ,00 016 1,00 -,01 017 99 -01 017,99
Reidi/ygi ,13 021 1,14%** ,13 025 1,14%** ,12 025 1,13%%* | 09 026 1,10%**
Félagslegt taumhald
Tengsl vid fjolsk. -,08 027 92%** -,03 ,029 97 -,02 ,030 98 -,03 ,030 97
Tengsl vid skola -,06 011 [ 94%** -,05 012 [95%** -,04 014 96** -,03 ,014  97*
Afengi og vimuefni
Olvun sl. 30 daga 25 ,081  1,28%*
Vimuefnaneysla ,06 ,018  1,06**

*p<0,05 **p<0,01 ***p<0,001

[ toflunni eru birtar nidurstddur ur ,,logistic” adhvarfsgreiningu par sem B stendur fyrir 6stadlada adhvarfsstudla og S.E. fyrir stadalvillu.

157




5.4. Samspil félagslegra patta

Nidurstodur i toflum 6 til 8 gefa til kynna ad kenningarnar prjar um fravikshegdun
ungs folks leggi allar eitthvad af morkum til ad skyra ahrif kynferdislegrar mis-
notkunar i esku & vaendi medal framhaldsskolanema. Samkvamt pessum nidur-
stodum er 1jost ad ahattupeettir veendis medal framhaldsskolanema eru margir.
bannig gefur pessi greining til kynna ad kynferdisleg misnotkun i asku geti leitt
til vaendis 4 prenna vegu. Slik misnotkun geti i fyrsta lagi haft bein ahrif 4 vendi.
bannig eigi félagsndm sér stad pegar born verda fyrir kynferdislegri misnotkun
sem sidar getur leitt til veendis. Vera mé ad barni eda ungmenni lerist 4 pann hatt
akvedid vidhorf og réttleting fyrir hegdun sinni sem vidheldur henni og eykur
likur 4 ad pad syni hana eda svipada hegdun sidar a lifsleidinni. Nidurstodur gefa
til kynna ad slikur lerdomur @tti ad eiga sér stad 6had bakgrunni, andlegri lidan
og taumhaldi. { 63ru lagi geti kynferdisleg misnotkun haft ébein ahrif 4 ad ung-
menni leidist Ut 1 veendi sidar 4 lifsleidinni. Annars vegar vegna pess ad kynferdis-
leg misnotkun i @&sku hafi neikvaed ahrif 4 félagslegt taumhald barna og ungmenna
og hins vegar vegna pess ad kynferdisleg misnotkun i esku hafi neikved ahrif &
lidan peirra. B&di andleg vanlidan og litid taumhald auki svo likur 4 a0 einstakl-
ingur leidist ut i veendi. P4 gefa nidurstddur til kynna ad reid/ygi nemenda, tengsl
peirra vid skolann og afengis- og vimuefnaneysla hafi sjalfstaett forspargildi um
pad hvort framhaldsskolanemar hafa pegid greida eda greidslu fyrir kynmok pegar
tillit hefur verid tekid til bakgrunnsbreyta, kynferdislegrar misnotkunar i asku,
félagslegs taumhalds, andlegrar lidanar og afengis- og vimuefnaneyslu (likan 5,

toflu 8).
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Hvad vardar félagslegt taumhald nemenda vekur athygli ad tengsl vid skdla vega
mun pyngra en tengsl nemenda vid fjolskyldu sina. b6 erfitt sé ad segja til um
astedu pessa ma velta pvi fyrir sér hvers vegna pessi munur er tilkominn. Thorn-
berry (1987) hefur haldid pvi fram ad pegar félagslegt taumhald ungs folks sé
annars vegar virdist tengsl peirra vid fjolskyldu sina vega pyngst & yngri arum,
pad er & grunnskolaaldri, en pegar komid sé upp i efri bekki framhaldsskola, pegar
ungmennin taki smam saman abyrgd 4 eigin lifi, fari adrir peettir ad vega pyngra i
félagslegu taumhaldi peirra svo sem skuldbinding vid ndm og skoéla. bessi kenning
um breytingu 4 edli félagslegs taumhalds eftir aldri og proska barna og ungmenna
gaeti skyrt ad einhverju leyti af hverju skuldbinding vid skoéla nemenda virdist
vega pyngra en tengsl vid fjolskyldu pegar athuga a dhrif félagslegs taumhalds a

vaendi medal framhaldsskolanema.

Adur en farid er Ut i nnari vangaveltur um nidurstodurnar er mikilvagt ad gera
einn fyrirvara 4 nidurstddum peim er lata ad tengslum kynferdislegrar misnotkun-
ar i @sku og vandis 4 unglingsarum. Eins og adur sagdi er 1jost ad litill hluti
pessara tengsla er tilkomin vegna ahrifa félagslegs taumhalds og andlegrar lidanar
a vendi. P4 ma ®tla ad félagsndm hafi par einnig ahrif. Auk pessa er, sokum
erfidleika vid ad mala kynferdislega misnotkun i @sku og vandi, ekki hagt ad
utiloka ad i einhverjum tilvika hafi einstaklingar skilgreint sama atburdinn sem
kynferdislega misnotkun i @sku og vendi. Vegna pessa er moguleiki a4 ad hluti
fylgni pessara tveggja malinga sé tilkomin vegna skorunar malinganna. Ogerlegt
er ad vita med vissu hvort petta vandamal er til stadar eda ekki en pad kemur i
hlut frekari rannsokna 4 pessu svidi ad koma i veg fyrir ad slik skérun malinga

eigi sér stad.
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begar athyglinni er beint ad bakgrunnspattum i nidurstddum peim sem syndar eru
i toflum 6 til 8 ma sja ad nokkrir bakgrunnspettir skipta einnig mali pegar spa a
fyrir um hverjir eru liklegir til a0 hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir
kynmok. bPannig eru strakar i framhaldsskolum liklegri til ad hafa pegid greida eda
greidslu fyrir kynmok en stulkur, yngri framhaldsskolanemendur liklegri en eldri
nemendur og med aukinni menntun fodur eru nemendur 6liklegri til ad hafa pegid
greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok. Pessir pettir hafa sjalfstaett forspargildi
pegar tillit hefur verid tekid til bakgrunnspatta, kynferdislegrar misnotkunar i
@sku, taumhalds, andlegrar lidanar og vimuefnaneyslu. I kafla 4.1. var komid inn
4 pann kynjamun sem er til stadar pegar peir framhaldsskolanemar sem pegid hafa
greida eda greidslu fyrir kynmok eru athugadir. Eins og kom fram i kaflanum ma
segja ad pessar nidurstéour komi nokkud 4 dvart en hafa ber i huga ad nidurstodur
nylegra erlendra rannsdkna & pessu svidi hafa gefid svipadan mun til kynna
(Pedersen og Hegna, 2003; Green o.1l., 1999). b¢ erfitt sé ad segja hverjar mogu-
legar astadur séu fyrir pessum kynjamuni ma velta upp pattum sem geetu komio
vid sdgu. Pannig ma nefna ad almennt hafa rannsoknir gefid til kynna ad fraviks-
hegdun sé algengari medal drengja en stulkna. A sama tima er 1jost ad hingad til
hefur vendi medal drengja verid gefinn mjog litill gaumur. Pannig hafa rann-
soknir og umrada ner eingdngu beinst ad stulkum i vaendi pangad til nylega. ba
hafa fordomar og hradsla enn frekar einkennt umradu um vandi medal drengja
en stulkna. Petta hafa fredimenn tekid undir og itrekad ad afneitun drengjavendis
einkenni nokkud umreedu og freediskrif um unglingavaendi i Evropu (Barrett, 2000
b). Barrett telur mikilvaegt ad petta breytist eigi ad na arangri i freedilegri pekkingu
og forvarnastarfi 4 pessu svidi. Vegna pessa ma ®tla ad vaendi medal drengja sé

enn duldara og vidkvaemara viofangsefni en vendi medal stilkna. Enda er
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pekking um vidfangsefnid af mjog skornum skammti baedi hér 4 landi og erlendis.
Vegna pessa er frekari rannsokna porf til ad varpa enn betra 1josi 4 vaendi medal

drengja almennt sem og pann kynjamun sem nidurstodur hafa gefio til kynna.

Hvad aldursmuninn vardar gefa nidurstodur til kynna ad yngri nemendur séu
liklegri til a0 hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmdk en eldri
nemendur. Ekki er 1jost hvad veldur pessu, en hluti skyringarinnar kann ad felast
brottfalli Gr framhaldsskolum. Leida ma likur ad pvi ad peir nemendur sem hvad
verst eru staddir félagslega og fjarhagslega séu liklegastir til ad hetta nami.
bannig breytist samsetning nemendahopsins 1 framhaldsskélunum med hverju
aldursari. Vegna pessa getur hugsast ad pad ad hlutfallslega faerri eldri nemendur
en yngri nemendur hafi pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmok stafi af

brottfalli illra staddra nemenda.

Einnig leiddu nidurstodur i [jos ad menntun fodur hafi sjalfstett forspargildi um
vaendi jafnvel pegar tekid var tillit til allra peirra patta sem vega pungt ut fra
pessum premur kenningarlegu sjonarhornum. P4 ma sja ad forspargildi menntunar
fodur minnkar hvorki né eykst pegar tekid er tillit til allra pessa patta. bPad er
athyglisvert 1 1j6s pess ad menntun modur hefur ekki marktaek tengsl vid pad ad
piggja greida eda greidslu fyrir kynmok. P4 ma nefna ad pegar pessi tengsl mennt-
unar fodur vid vandi eru rannsokud nanar kemur i [jos ad dhrifanna gaetir sérstak-
lega 1 leegri stigum menntakerfisins (ekki synt i toflum). Pannig reynast nemendur
sem eiga fodur sem lauk einungis grunnskolapréfi mun liklegri til ad hafa pegio
greida eda greidslu fyrir kynmok en peir nemendur sem eiga foour sem lauk
annad hvort profi frd skola & framhaldsskolastigi eda 4 haskolastigi. bar sem
menntun foreldra hefur verid meld i islenskum rannséknum til ad meta stéttar-

stodu foreldra og til ad gefa visbendingar um tekjur peirra (Porolfur Porlindsson

161



o.fl. 1998) ma @tla ad pessar nidurstodur gefi til kynna ad med minnkandi
menntun (sér i lagi grunnskolamenntun samanborid vid framhaldsskdla- eda
haskélamenntun) og par af leidandi minni tekjum fodur séu framhaldsskolanemar
liklegri til ad hafa pegid greida eda greidslu fyrir kynmok. Ut fra pessu ma velta
pvi fyrir sér hvort i hlut eigi nemendur sem eiga i fjarhagserfidleikum og eiga
erfidara en adrir framhaldsskolanemar med ad fa fjarhagslega adstod fra for-
eldrum sinum. Pannig hafi pad ad piggja greida eda greidslu fyrir kynmdk verid
ein leid sem var farin 1 pvi skini ad Utvega peninga eda hvad annad sem pau

vanhagar um.

b4 ma sja 1 likani 5 1 t6flu 8 ad afengis- og vimuefnaneysla hefur sjalfstaett for-
spargildi um pad ad piggja greida eda greidslu fyrir kynmok. b6 svo neysla
afengis og vimuefna komi ekki beint vid sogu i pvi kenningarlega samhengi sem
veri0 er ad athuga hér er athyglisvert a0 kanna ad lokum hversu mikil ahrif slik
neysla hefur 4 vendi pegar buid er ad stjorna fyrir peim pattum sem skipta mestu
mali 1 kenningarlegu samhengi. Petta er athyglisvert i 1josi nidurstadna fyrri rann-
sokna & pessu svidi sem farid var yfir i kafla 1.3.3. Pannig hafa margar rannsoknir
bent til pess ad neysla afengis og vimuefna sé¢ veigamikill forsparpattur pegar
vaendi er annars vegar. b4 hafa nidurstodur einnig gefid til kynna ad slik neysla
geti komio 1 kjolfar vaendis. Ekki er unnt ad alykta 0t frd peim upplysingum sem
hér er unnid med hvort afengis- og vimuefnaneysla framhaldsskdlanema sé til
komin adur eda eftir ad peir padu greida eda greidslu i stadinn fyrir kynmdok. Hins
vegar gefa nidurstodur til kynna ad afengisneysla annars vegar og vimuefnaneysla
hins vegar auka marktekt hlutfallslikur 4 ad nemendur hafi pegid greida eda

greidslu fyrir kynmok 6had 60rum veigamiklum forsparpattum.

162



AJ lokum mé nefna pa patti sem samkvaemt nidurstodum 1 fylgnitdflu 5 1 kafla
4.2. og myndum i kéflum 4.2.1 til 4.2.5 tengjast veendi medal framhaldsskoéla-
nema en ekki voru gerd nénari skil i pessari urvinnslu. Pessir pettir eru 6tti vid
likamlegt ofbeldi 4 heimili, kynferdisleg misnotkun & unglingsarum, ad vera
polandi og gerandi likamlegs ofbeldis og ad hafa gert tilraunir til sjalfsvigs ein-
hvern tima um @vina. Eins og adur hefur komid fram var markmidid med pessari
tolfreedilegu greiningu, Ut fra félagsfreedilegum kenningum um fravikshegdun, ad
rannsaka sérstaklega pa paetti sem taldir eru geta leitt til vaendis. Margir peir paettir
sem ekki var unnid med frekar i pessari greiningu, en syndu samt marktaek tengsl
vid vendi, svo sem ofbeldi, sjalfsvigstilraunir og kynferdisleg misnotkun a
unglingsarum, teljast liklega i flestum tilvikum til afleidinga vaendis fremur en til
orsaka. Vegna pessa parf adra nalgun til ad gera peim pattum sambarileg skil og
hefur verid gert hér med patti sem leida til vendis medal ungmenna. bessari
greiningu verdur ekki vid komid hér en 1jost er ad petta er eitt af mérgum mjog

porfum rannséknarefnum i framhaldi.

Samkvamt pessum nidurstodur ma i heildina segja ad peir prir skyringarpeettir
sem liggja umraeddum kenningum til grundvallar, pad er kynferdisleg misnotkun i
®sku, tengsl vid skola og andleg lidan, komi allir vid sogu pegar félagslegt
umhverfi vaendis medal ungs folks er athugad. Nidurstodur gafu til kynna ad allir
pessir peettir hafi badi bein og obein ahrif 4 veendi medal ungs folks. bPannig ma
alykta ad pessar prjar félagsfraedilegu kenningar um fravikshegdun; taumhalds-
kenningar ,,Social control theory” (Hirchi, 1969), dlagskenningar ,,General strain
theory” (Agnew, 1992) og félagsnamskenningar , Differential association”

(Sutherland og Cressey, 1994) og ,,Social learning approach” (Akers o.fl., 1979)
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varpi allar 1j6si 4 dhaettupaetti pess ad hafa pegid greida eda greidslu i stadinn fyrir

kynmok.

164



6. Nidurlag

Kveikjuna ad pessari rannsokn 4 vandi medal ungs folks & [slandi ma annars
vegar rekja til umredu um hugsanlegt vaendi tengt rekstri nektardansstada a
fslandi og hins vegar til alpjédlegra vandamala sem skapast hafa vegna sivaxandi
umsvifa kynlisidnadar i Evropu. Pannig voru vangaveltur um vandi medal ungra
stilkna fra Mid- og Austur Evropu, sem storfudu 4 islenskum nektardansstodum,
aberandi hluti af politiskri og almennri umraedu pegar rannsoknin hofst arid 2000.
Med sanni ma segja ad pa hafi almenn og fraedileg umfjollun sem og pekking a
malaflokknum verid af skornum skammti. Pad birtist i markmidi fyrri hluta
pessarar rannsoknar sem var ad kanna hvort vandi veri til 4 Islandi, og ef svo
veeri, ad kanna i hvada myndum pad birtist. Afangaskyrsla um fyrri hluta
rannsoknarinnar, sem birt var arid 2001, stadfesti tilvist vaendis 4 {slandi og gaf

tilefni til ad beina sjonum sérstaklega ad ungu folki.

Nidurstodur gefa baedi innsyn i pann heim sem ungt folk i veendi lifir 1 sem og
birtingarmyndir og dhattupaetti vendis medal ungs folks. Fram kemur ad strékar
og stelpur skipta 4 kynmdkum vid einstaklinga innan félagahopsins sem utan fyrir
peninga, vimuefni, husaskjol, mat eda hvad annad sem pau vanhagar um. Um er
ad raeda ungt folk sem i moérgum tilvikum er ad bjarga sér vid erfidar adstedur.
Hluti peirra hefur verid taeldur 1 veendi af eldri einstaklingum og i sumum tilvika
leidir pad til skipulagds vaendis par sem vendissali hefur milligbngu um solu

einstaklingsins 1 kynferdislegum tilgangi.
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Athygli vekur veendi medal straka. Pegar framhaldsskolanemar voru spurdir hvort
peir hefdu einhvern tima pegid greida eda greidslu fyrir kynmok leiddu
nidurstddur 1 1j6s ad marktaekt fleiri strakar sogdust hafa att i slikum skiptum en
stilkur. Pessar nidurstodur koma nokkud 4 d6vart en eru i takt vid nidurstédur
nylegra erlendra rannsdkna & pessu svidi sem gefid hafa svipadan mun til kynna
(Pedersen og Hegna, 2003; Green og félagar, 1999). Parft er ad benda 4 nokkud
O0samremi milli pessara nidurstadna og ummala margra vidmelenda i
rannsokninni, badi einstaklinga i vaendi og sérfredinga sem pekkja til vaendis
medal ungs folks 4 Islandi. Ekki er 1jost af hverju petta 6samraemi stafar en velta
ma upp mogulegum skyringum. Pannig getur medal annars hugsast ad peir tveir
hépar sem til athugunar voru séu olikir. Petta er ekki 6sennilegt ad pvi leyti ad pau
ungmenni sem tekin voru vidtol vid, og sérfredingar visa til, hofou morg hver att
mjog erfioum félagslegum og fjarhagslegum adstedum, verid djupt sokkin i
neyslu afengis og vimuefna og sum ekki gengid i skdla um nokkurt skeid. Pannig
geti hugsast ad patttakendur vidtalsrannsOknarinnar séu 4 einhvern hatt
frabrugdnir hopi framhaldsskolanema sem endurspeglist medal annars i1 oOlikri
skiptingu kynja sem leidst hafa Gt i vendi. P4 ma einnig velta fyrir sér hvort
vantra, og jafnvel fordomar, geri pad ad verkum ad siour komi fram upplysingar
um vendi medal straka 1 vidtolum vid ungt folk og sérfraedinga en i o6rekjanlegri
spurningalistakdnnun. Pannig tjai strdkar sig frekar um vidkvaem malefni sem
pessi i spurningalistakonnun sem ekki er heaegt ad rekja til peirra en i
personulegum vidtélum vid rannsakendur, fagadila og sérfraedinga. Hverjar sem
mogulegar skyringar kunna ad vera er ljost ad pessar nidurstodur kalla & frekari

rannsoknir 4 vendi medal beggja kynja, ekki sist medal strdka. P4 ma etla ad

166



nidurstodurnar kalli & ad athygli sé ekki sidur beint ad strdkum en stelpum vid

motun Urreda og stefnu & pessu svidi.

Athygli vekur kynferdisleg misnotkun i @sku sem ahattupattur vaendis. Pannig
leida nidurstodur 1 1j6s ad framhaldsskolanemar, sem ordid hafa fyrir
kynferdislegri misnotkun i @sku, séu liklegri en adrir til ad hafa pegid greida eda
greidslu fyrir kynmdk. Petta er 1 samraemi vid ymsar erlendar rannsdknir & pessu
svidi sbr. kafla 1.3.1. Nidurstodur rannsoknarinnar baeta vid fyrri rannsoknir og
draga fram hvernig prjar félagsfraedilegar kenningar um fravikshegdun varpa 1josi
4 hvernig kynferdisleg misnotkun i @sku eykur likur 4 vendi 4 unglingsarum.
bannig hafi kynferdisleg misnotkun i @sku fyrst og fremst bein dhrif 4 veendi med
félagsnami. P4 hafi hiin 6bein 4hrif 4 ad ungmenni leidist ut i vaendi par sem
andleg vanlidan, sem afleiding misnotkunar, auki likur 4 vaendi. I pridja lagi geti
kynferdisleg misnotkun i eesku haft 6bein dhrif 4 veendi vegna pess ad hin dragi ur
félagslegu taumhaldi ungmenna sem sidar eykur likur 4 vendi. Mikilveegt er ad
itreka fyrirvara vio pessar nidurstoour. Eins og fram kemur i kafla 5.4. er ekki
hagt a0 utiloka ad i einhverjum tilvika hafi einstaklingar tilkad sama atburdinn
sem kynferdislega misnotkun og vendi i svorum sinum. Vegna pessa er moguleiki
4 ad hluti af beinum &hrifum kynferdislegrar misnotkunar i @sku 4 vendi sé
tilkominn vegna skorunar mealinga. Ogerlegt er ad vita med vissu hvort slik
skorun eigi sér stad i nidurstddum rannsdknarinnar, en pad fellur i hlut frekari
rannsokna & pessu svidi ad koma 1 veg fyrir slika skdrun melinga. A9 teknu tilliti
til fyrirvarans er ljost ad pessar nidurstodur gefa til kynna ymis neikvaed ahrif
kynferdislegrar misnotkunar i a@sku sem aukid geta likur 4 vendi sidar a

lifsleidinni. A pann hatt varpa per frekara ljosi a par afleidingar sem slik
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misnotkun getur haft &4 born og ungmenni. bé itreka peer mikilvaegi urreda fyrir

polendur sem og fyrirbyggjandi adgerda.

Mikilvaegt er ad peir maelikvardar sem unnid var med i pessari rannsoékn verdi
proadir afram. Pannig pyrfti i framhaldi ad skilgreina betur o6likar tegundir
kynferdislegrar misnotkunar sem og Olikar birtingarmyndir vaendis til ad varpa
skyrara 1josi & tengsl misnotkunar i @sku og vandis. P4 méa i pessu sambandi
leggja sérstaka aherslu & frekari rannsoknir 4 6likum birtingarmyndum vendis pvi
mikilvaegt er ad auka pekkingu 4 peim og um leid & o6likum adstedum og
umhverfi einstaklinga sem leidst hafa ut i veendi. P4 myndi aukinn skilningur a4
birtingarmyndum vendis hjalpa til vid ndkvaemari skilgreiningu & hvad telst til

vaendis og hvad ekki, en pau skil eru oft & tidum 61j06s.

b6 svo ad litil pekking hafi verio til stadar hér 4 landi um adstadur ungs folks sem
leidst hefur ut 1 veendi, og stutt sé sidan petta vandamal var vidurkennt i islensku
samfélagi, hafa mal tengd ungu folki i vaendi komid inn & bord til sérfreedinga
hinna ymsu stofnana 4 Islandi i gegnum tidina. betta kemur fram i vidtolum vid
sérfreedinga sem starfa & heilbrigdisstofnunum, hja logreglu, Barnaverndarstofu,
félagspjonustu og 4 medferdarheimilum og athvorfum. Jafnframt kemur fram ad
vaendi virdist sjaldan meginasteda afskipta pessara stofnana af einstaklingum. Af
pvi ma 1jost vera ad ymis onnur vandamal tengjast pvi unga folki sem leidst hefur
Gt i vaendi. I pessu sambandi er vert ad benda a ad ahzttupettir vendis, sem
nidurstddur rannsoknarinnar gefa til kynna ad séu til stadar, geta komid ad gagni
vid stefnumotun sem midar ad forvornum. beirra & medal eru, auk kynferdislegrar
misnotkunar i esku, tengsl vid skola, einkenni reidi/ygi og neysla afengis og
vimuefna. P4 er vert ad staldra vid pad nidurstéou ad minni menntun fodur eykur

likur & ad framhaldsskélanemar leidist Gt 1 vaendi. Vert er ad ithuga hvad pessu
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veldur en leida ma likur ad pvi ad menntun fodur endurspegli fjarhagslegan

bakgrunn ungmennanna og pvi sé bakland peirra ad pvi leyti veikara.

{ kjolfar vaxandi tidni vendis medal ungs folks i Evropu hefur 4 undanfornum
arum att sér stad vitundarvakning i forvornum og urreedum fyrir ungt folk sem
leidst hefur ut i veendi (Hedin og Ménsson, 1998; Barrett, Barrett og Mullenger,
2000). Samfara aukinni pekkingu 4 félagslegum bakgrunni ungs folks i vaendi, og
4 peirri misnotkun sem a sér stad pegar fullordnir adilar teela ungt folk i vaendi,
hafa refsingar peirra ungmenna sem stunda vandi smam saman vikid fyrir
félagslegum Urrzdum. A sama tima hefur aukin ahersla verid 16gd 4 refsingu
peirra fullordnu einstaklinga sem taela ungt folk i vaendi, eda taka patt i milligdngu
um s6lu ungmenna i kynferdislegum tilgangi. Medal félagslegra urreda sem
komid hefur verid 4 fot erlendis ma medal annars nefna athvorf og stofnanir sem
veita ungu folki i vendi adstod vid pau margbreytilegu vandamal sem pau standa
frammi fyrir (ProCentret, 1998; Reden, 1999). Einnig hefur verid bent & ad
hjalplegt geti reynst ad stofna til hreyfanlegra fagteyma sem leita uppi og adstoda
ungt folk sem er i dheettu fyrir ad leidast ut i vaendi (Council of Europe, 1993). ba
ma nefna ad aukin samvinna og 6flun pekkingar allra peirra adila sem koma ad
malefnum ungs folks hefur pott varda miklu, til ad mynda stefnumoétandi adila
sem og peirra sem koma ad pjonustu og kennslu ungs folks. Med pessu er ahersla
16gd 4 ad pekking og fraedsla 4 malefninu sé grundvollur forvarna & pessu svidi. 1
pessu sambandi ma einnig benda 4 hugmyndir um ad bata forvarnir med pvi ad
freeda ungt folk i grunn- og framhaldsskolum um kynferdislega misnotkun. Med
pvi sé haegt ad kenna ungu folki ad virda likama sinn og ad pekkja pa rod atvika

sem leitt geti til misnotkunar.
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bessi rannsokn 4 vandi medal ungs folks 4 Islandi er st fyrsta sinnar tegundar hér
a landi en eins og komid hefur fram er dframhaldandi rannsokna porf. Pannig ma
ad auki nefna mikilvagi rannsdkna & peim hlidum vendis sem pessi rannsokn
hefur einungis snert 4, en sem parft er ad igrundadar séu sérstaklega. Par ma
medal annars nefna pann patt sem kaupendur eiga i vendi sem og peir fullordnu
einstaklingar sem taela ungt folk 1 vendi, en s& pattur hefur nylega hlotid aukna
athygli i erlendum rannséknum (MaCaghy o.fl., 2000; Ménsson, 2000). Einnig ma
benda a mikilvaegi pess ad athuga nanar afleidingar vaendis en i pessari rannsokn
var sjonum sérstaklega beint ad peim pattum sem leitt geta til veendis medal ungs
folks. Pessi rannsokn er pvi fyrsta skrefid 1 6flun fraeedilegrar pekkingar um vandi

medal ungs folks 4 fslandi sem nyst getur til stefnumétunar 4 pessu svidi.
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