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Markhopur

Néamsbokin Uti um mela og méa er samin fyrir nemendur med annad
modurmal en islensku sem hafa engu ad sidur nad allgéori ferni i
islensku mali. Hun er einkum @tlad nemendum & midstigi
grunnskoélans sem falla undir skilgreininguna lengra eda lengst komnir
i islensku mali, sja bls. 107-108 i kaflanum ,Islenska sem annad
tungumal® i Adalndmskra grunnskodla — islenska.

Markmio og rokstudningur

Uti um mela og méa er annars vegar &tlad ad verda nemendum ad 1idi
i ndmi sinu i nattirufredi og landafredi og studla ad 4huga og
pekkingu peirra 4 nattaru og lifriki {slands. Hins vegar er henni atlad
ad efla malvitund og malferni nemenda og audvelda peim ad skilja
hugtok sem tengjast pessum namspattum.

Namsbokin 4 ad uppfylla markmid Adalndmskrar par sem tekid er
fram ad namsgreinin [slenska sem annad mdl skuli na yfir allt
skolastarfid og vidfangsefnin vera samremd og samheaefd Ollum
namsgreinum.

[ bokinni er tekid mid af pvi ad nemendur geti, i peim meli sem 4 vid
hja hverjum og einum, tekid patt i vidfangsefnum sem kennd eru i
bekkjardeildum peirra i 4durnefndum namsgreinum. Hin er pvi samin
med hlidsjon af morgum efnispattum sem fjallad er um i almennu
namsefni i landafredi og nattarufraedi 4 midstigi grunnskolans. Pad er
markmid hofunda ad bokin geti virkad eins og bru yfir i almennt
namsefni og studlad ad pvi ad nemandi taki virkan patt i almennu
bekkjarstarfi.

Vid samningu bokarinnar voru eftirtaldar ndmsbakur einkum hafdar til
hlidsjonar: Natturan allan arsins hring, Land og lif og Lifrikio a landi.
Hafa skal i huga ad i bokinni Uti um mela og méa eru allir efnispattir
p6 verulega einfaldadir midad vid fyrrgreindar namsbakur og
umfjollun um pa med engu moéti temandi.

Efnispzettir og notkun

[ bokinni Uti um mela og méa er 16g0 ahersla 4 ymis atridi er tengjast
nattiru og lifriki {slands eins og adur segir. Namsbokinni er skipt i
fimmtan kafla. Hver kafli nar yfir eina opnu og fyrirsdgnin & opnunni
gefur til kynna efnispettina i kaflanum.

[ kennslu ma fjalla um efnispaettina i heild eins og framsetningin i
bokinni gefur tilefni til eda taka Ut ur textanum vissa hluta eda stok
atridi og tengja vid annad efni til nanari utskyringar fyrir nemandann.



Tengja ma vidfangsetnid vid ljosmyndir, skyggnur, myndbond,
vefslodir, vettvangsferdir, bakur, annad namsefni og hvad eitt sem enn
frekar aréttar um efnid og utskyrir pad.

Avallt er malt med ad nota fjolbreytt itarefni og leita margvislegra
leida i kennslunni til ad tryggja sem bestan skilning nemandans & pvi
vidfangsefni sem verid er ad kenna i hvert sinn.

Efnisroo

Ekki er naudsynlegt ad fylgja koflum eda efnispattum eins og peir eru
settir fram 1 ndmsefninu heldur getur kennari valid kafla eftir pvi sem
hentar hverju sinni og med hlidsjon af 6drum vidfangsefnum nemenda.
Uti um mela og méa ma tam. kenna samfellt yfir eitt skolaar en
bokina mé einnig nota i skemmri tima, velja tilteknar opnur eda opnu,
allt eftir pvi hvernig ndmid er skipulagt og porf nemenda er.

Kennsluhugmyndir

Efnispattur afmarkadur: Hvern efnispatt i namsefninu er hagt ad
kenna sjalfstett og hafa sem afmarkad verkefni. Sem demi um petta
ma nefna ad kenna um goshver eda laug, um sveit eda borg, heidléu
eda kriu.

bemaverkefni: Namspatt mé einnig skipuleggja sem pematengt

verkefni og fast vid hann 4 heildstadan hatt, til demis:

* Jardhitasvadi par sem fjallad er um ymis atridi sem pvi tengjast,
sbr. goshver, laug o.fl.

e Sveit, baer og borg par sem tekid er fyrir pad sem er sameiginlegt i
lifriki og nattaru og einnig pad sem skilur ad.

» Farfuglar par sem heidloa og kria koma vid sogu, komu- og fartimi
fugla, hvadan peir koma o.s.frv.

Nemendabdk: Demi um utferslu i kennslu geta verid margvisleg.
Hvern efnispatt er hegt ad vinna sem hopverkefni eda
einstaklingsverkefni. Hver nemandi getur ad auki utbuid hefti eda
verkefnabok og tulkad efnid i méli og myndum & sinn personulega hatt
asamt pvi ad tja sig um efnid 4 eigin mo6durmali.



Myndefni — umradur

[ namsbokinni Uti um mela og méa vegur myndefnid pungt. bvi er
®tlad ad skyra og stydja vid texta namsefnisins eins og kostur er og
studla pannig ad betri skilningi nemandans a pvi vidfangsefni sem
verid er a0 kenna hverju sinni. Mynd og texta er audvelt ad tengja
saman.

Myndefninu er einnig @tlad ad yta undir hugarflug nemandans og vera
tilefni til ad hann og kennari redi saman um pad sem sést a
myndunum og um pad sem par tilka. Pvi er einnig hagt ad nota
bokina Uti um mela og méa pott nemendur geti 1itid lesid 4 islensku.

Myndirnar gefa kost 4 6prjotandi umraeduefnum og kennari getur
medal annars notad per til ad hvetja nemendur til ad segja fra nattaru
og lifriki 1 heimalandi sinu eda upprunalandi. ba @tti kennari ad hvetja
nemendur til fara med bokina heim og reda um myndirnar og efni
hennar vid foreldra sina & modurmali sinu. Samradur & moédurmalinu
audvelda nemendum tvimelalaust ad skilja hugtokin og efnid dypri
skilningi.

Tilvisanir

[ hverri opnu bokarinnar er visad i vissar bladsidur i nAmsbokum sem
notadar eru i nattaru- og landafredi & midstigi grunnskolans. Fyrir
valinu urdu fjorar baekur, p.e. Lif og land, Lifrikio a landi, Natturan
allan arsins hring og Tré. Audvitad koma mun fleiri baekur til greina
og einnig fleiri bladsidur i tilteknum bdkum en par eru tilgreindar.
Einkum var midad vid ad a bladsidunum veru ljéosmyndir eda
teikningar sem geta audveldad skilning nemenda & efnispattunum og
synt fleiri hlidar & sama fyrirberi en tilgangurinn er einnig ad hvetja
nemendur til ad takast 4 vid texta sem er pyngri en i pessari bok. A
pann hatt getur Uti um mela og méa virkad eins og bri yfir i almenna
namsefnid eins og adur segir og ytt undir ad nemendur noti pad.

Oroskyringar

[ textanum koma fyrir fjolmorg ord og hugtok sem eru nemendum
framandi. Hafa ber 1 huga ad hér er um a0 reda ordaforda sem ekki er
notadur fré degi til dags og ad morg hugtok sem koma fyrir 1 textanum
geta einnig verid framandi fyrir islenska nemendur.



Til ad audvelda nemendum ad skilja og lesa textann var valin st leid
ad velja og setja ordmyndirnar inn 4 teikninguna sem neest pvi atridi
sem pad 4 vid. Allflest ordin eru nafnord, og eru pau sett fram i
nefnifalli og eintdlu 6had pvi hvernig pau birtast i textanum. Kennari
verdur pvi a0 ganga Ur skugga um ad nemandi atti sig & 60rum
myndum ordsins. Ad sjalfsddgu getur kennari merkt fleiri ord inn &
teikningarnar ef hann telur pad askilegt. Annars vegar er hegt ad
skrifa pau snyrtilega inn 1 bokina eda taka ljosrit af
bladsidunni/opnunni og skrifa pau 4 1josritid. Sja einnig hugmyndir i
ordabok.

Oroabok

Mikilvaegt er ad nemendur bui til ordalista eda jafnvel ordabdk par
sem valin ord eru badi 4 islensku og modurmali nemandans dsamt
skyringum 4 ordum og atridum eins og vid & hverju sinni. ZEskilegt er
ad nemandi fari heim med slika ordabok til ad foreldrar/forraddamenn
geti lagt sitt af morkum til ad skyra hugtokin. Hvernig sem kosid er ad
fast vid efnispaetti 1 namsefninu Uti um mela og méa parf ad huga ad
hlutbundinni, skapandi og skynrznni namsleid eins og best 4 vid. A
pann hatt er betur haegt ad utskyra og glima vid flokin hugtok og atridi
sem Ohjakvamilega koma fyrir i namsefninu.

Ordabokina ma einnig nota til ad setja fram afleiddar myndir af
tilteknum ordum ef pad hentar nemanda, finna samheiti, bua til 1éttar
setningar par sem ordin koma fyrir o.s.frv.

Itarefni

Vefefni

fslandsvefurinn (namsgagnastofnun.is)

Myndabanki med pisundum mynda asamt upplysingum um landid og
lifrikid.

Namsefni fra Namsgagnastofnun
Fjaran (veggspjald)

Eldgos

fsland — Landid okkar

Landshorna & milli

Lif og land

Lifrikio 4 landi

Nattiran allan arsins hring
Nattaruverkefni

Tre



Myndbénd
Frumbygginn — refurinn og riki hans
Grodur Islands
Hagamus — med 1ifid 1 lukunum
Island — Bergvatnsar og jokular
fsland — St6duvotn
fsland — Strondin
fsland — Joklar og jokulrof
Islenskir fuglar, t.d. Zdarfuglar, Kria, Vadfuglar, Spérfuglar, Lundi
Landshorna & milli
Sex myndbond, u.p.b. 12-14 minttur, sem henta vel med
landafraedinamsefni midstigs.
ber eru ad nokkru snidnar ad namsbokinni Landshorna d milli.
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Annad efni sem getur hentad vel eru t.d. kortabakur, alls konar
frimerki, ferdabeaeklingar, veggspjold af fuglum, dyrum o.s.frv. og
margar bakur sem komid hafa ut & sl. &rum med gullfallegum
lj6smyndum af islenskri nattaru.



Lokaoro

Hofundar eru sannfaerdir um ad namsefnid Uti um mela og méa geti
audveldad nemendum med annad modurmal en islensku ad takast 4 vid
almennt ndmsefni i natturu- og landafredi 4 midstigi grunnskolans.
Namsbokin nytist einnig 6drum nemendum sem byrjendabok a pessu
svioi. P4 getur hiin nyst nemendum sem eiga i erfidleikum med ad lesa
langa texta. Hin @tti ad geta veitt nemendum sem hana nota nokkra
undirstodu um Island, nattiru pess og lifriki. bad er einnig von
hofunda ad namsefnid efli dhuga nemenda a einkennum og
fjolbreytileika i nattaru og lifriki landsins.
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