< Er til lim i Afriku?

Kennsluhugmyndir

Almennt um efnid

Hvers vegna ad fjalla um Rfriku?

Vid sjgum oft myndir 1 fjslmidlum af hormungum { Afriku. I Afriku eru mérg vandamal: Purrkur,
sultur, borgarastyrjaldir og margt annad, en lang flestir Afrikubuar lifa venjulegu hversdagslifi.

Hugmyndin med pessari bok er ad breyta hugmyndum barna um Afriku og syna peim lif félksins.
Pegar pau kynnast pvi ad Afrikubuar eru venjulegt folk, pa er audveldara fyrir pau a0 setja sig {
spor peirra. P6 ad Afrika sé langt i burtu, pa 4 menning Afrikubia margt sameiginlegt med okkar
menningu. Vid biuum & sama hnetti og vid eigum soguleg tengsl, baedi g6d og vond, og vid getum
leert af menningu hvers annars.

Pessi bok kynnir nemendum lif f6lks sem byr i Afriku og gefur peim taekifeeri til ad velta fyrir sér
eigin menningu og lifshattum og bera saman vid lif, starf og menningu félks sem byr i Afriku.

Hvad vilja bdrn vita um Afriku?

Nemendur spyrja oft spurninga sem fullordnir vilja lika fa svor vid en eru of feimnir vid ad spyrja:
Hvernig byr félk i Afriku? Hvad er bordad? Hver er saga Afriku? Eru tofraleeknar i Afriku? Eru til
skolar par? Hvernig leika afrisk born sér? Hvers vegna eru svona margar kyr i Afriku? Er vatns-
skortur i Afriku? Hvers vegna er svart f6lk svart? Er vont ad ganga berfettur?

Svona hljdmudu nokkrar af peim spurningum sem prji hundrud nemendur 1 fj6rda til niunda bekk
spurdu, pegar peir fengu teekifeeri til ad spyrja um allt sem peir vildu vita um Afriku.

Svor vid pessum spurningum er ad finna i tolf koflum bokarinnar Er til lim i Afriku? Félk og deemi
i békinni eru raunveruleg og flest komin frd Epiépiu og Botsvana. I békinni Er til lim { Afriku? er lif-
i0 1 Afriku og 4 Islandi borid saman, baedi fyrr og ni. Pad gefur lesandanum teekifeeri til ad sam-
sama sig adsteedum og félki sem lesid er um. I békinni er Afriku lyst tt fra sjonarhdli Afrikubda.
Peir eru ekki bara hundrad drum 4 eftir okkur i préun, peirra adferdir vid hlutina eru rokréttar mio-
a0 vid alstaedur peirra. Peir bua ekki i kofum vegna pess ad peir hafa ekki efni 4 ad buda i hisum
svipudum okkar, heldur vegna pess ad peir nota byggingarefni og husagerdir sem henta best ad-
steedum peirra og loftslagi.

[ hverjum kafla eru verkefni sem krefjast fjdlbreyttra vinnubragda. Par f4 nemendur t.d. ad setja sig
i spor menntamalarddherra 1 landi i Afriku, byggja kofa og bera byrdar a4 hofdinu. Svara vid
nokkrum spurninganna verdur ad leita utan skélans, 6nnur verkefni er heegt ad leysa i stofunni.
Nokkur verkefnanna verdur ad leysa utandyra og lausn annarra er ad finna i itarefni. Vid leerum 4
mismunandi vegu og pess vegna er reynt ad hofda til 6likra skynfeera og lifsreynslu nemendanna 1
verkefnunum.
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Myndskreytingar

Heegt er ad ndlgast efni pessarar békar 4 enn annan hatt, med pvi ad skoda myndirnar. Paer syna
smdatridi og andrumsloft og stydja vel vid textann. Peer hjdlpa og vekja forvitni peirra sem ekki eru
vel leesir. Myndatextinn er lika midadur vid pd sem eiga erfitt me0 lestur.

Myndirnar og myndatextarnir eru eins og bok i bokinni. Hver kafli hefst & opnumynd, par sem synt
er pad helsta sem kaflinn fjallar um. Opnumynd skdlakaflans synir afrisk og islensk born saman {
skolastofu. Sumt er likt og annad ekki hja hépunum. Kaflinn um horundslit hefst 4 mynd par sem
hépur svarta manna skellihleer ad hvitum manni sem hefur verid i sélbadi og er nd ordinn bleikur.
Pessar opnumyndir eru tilvaldar til pess ad hefja umraedur i bekknum.

Vinnubriigd

[ pessum kennsluhugmyndum er 16gd dhersla & fjdlbreytt vinnubrogd nemenda. Bérn leera 4 marg-
vislegan hatt, dhugi og heefileikar barna eru & mismunandi svidum og pvi er aeskilegt ad nalgast
vidfangsefnin 4 fjolbreytta vegu. P4 koma nemendur ur 6liku umhverfi pannig ad reynsluheimur
peirra er Slikur. Pvi er aeskilegt ad bjéda upp & mismunandi verkefni sem hofda til margra greind-
arpdtta. Spurningar, leit, umraedur, upplifun, vettvangskannanir, ad fd ad handfjatla og bua til hluti,
allt petta hjdlpar til vid ad leera og skilja.

Uppbygging textans

Er til lim i Afriku? & ad utvikka pa mynd sem vid hofum af Afriku og par er blandad saman gomlu
og nyju. Vio kynnumst tveimur fjolskyldum frd Botsvana og fylgjum peim i skélann, 4 markadinn,
ad mjolka kyrnar, ad nd i vatn og byggja hus. Vid fylgjumst lika med peim pegar peer bua til og
borda morgunmat.

Kaflarnir hefjast & einfoldum texta, par sem lesandinn feer ad upplifa og lesa um deemi dr hvers-
dagslifinu. Textinn fjallar sidan meira um afriskt pjéofélag almennt, préun pess og uppbyggingu.

Hvernig haegt er ad nota hokina

Pessa bok md nota sem uppflettirit eda sem kennslubdk sem lesin er frd upphafi til enda, eftir pvi
hversu miklum tima er eytt i efnid um Afriku. Pa fer petta eftir pvi hvort békin er notud i einu fagi
eda 4 pverfaglegan hatt. Hver kafli fjallar um dkvedid efni. Fario er djupt i efnid, pannig ad jafnvel
fléknari vidfangsefni verdur audveldara ad skilja.

Likja md uppbyggingu bdékarinnar vid spiral, par sem fjallad er um dkvedin atridi 4 mismunandi
vegu innan sama kaflans. Pessi somu atridi koma lika vid sogu { 60rum koflum. Pannig byggir nem-
andinn upp skilning sinn 4t frd hinu einfalda til hinna floknari pdtta. Pegar bokin d pennan hatt
endurtekur atridi { mismunandi samhengi (t.d. vatn, brenni, ofbeit) pa leerir nemandinn ad hinir
ymsu peettir hafa dhrif hver 4 annan og saman hafa pessir peettir dhrif a lifsskilyrdi f6lks i Afriku.

Um Afriku og londin tvo Botsvana og Epiopiu

Myndir frd hinum ymsu hjdlparsamtékum i tilefni neydarsafnana eru syndar i sjonvarpinu. Vid sja-
um myndir af f6lki sem pjdist vegna purrka, strids eda spilltra valdhafa. Vid sjdum lika myndir af
frumsteedu f6lki sem & 1 innbyrdis erjum. Okkur er sagt ad ibudar Afriku bui { 1élegum kofum &n raf-
magns og vatns, a0 milljénir manna svelti i hel, ad verid sé ad eyda skégunum, ad eydimérkin breid-
ist tit og ad pad sé skortur 4 vatni. Vid erum hvott til pess ad safna fotum og senda peninga til ves-
alings Afrikubidanna.
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Hugmyndir okkar um Afriku

Margt af pvi sem vid heyrum um Afriku er pvi midur satt en er samt alls ekki allur sannleikurinn.
Vid deemum Afriku 1t fra lifsvenjum okkar. Margir bera saman préun og lifsmdta Afrikubua vid
okkar préun og lifsmdta 4 Vesturlondum og par virdist Afrika vera langt & eftir, pvi par skortir enn
svo margt til pess ad lifsskilyrdin verdi eins og hja okkur. I pessum samanburdi gefur félk sér ad
préunin i Afriku fylgi sama mynstri og hin hefur gert hjd okkur. Margir gleyma ad spyrja pessar-
ar spurningar: Hvernig préun vilja Afrikubiar? Medan vid litum bara 4 efnahagslega préun 4 Vest-
urlondum er samanburdurinn okkur i hag. En pegar vid litum 4 fjolda einmana félks, gedfatladra
og tilrauna til sjdlfsmorda, pa litur samanburdurinn 6druvisi tt.

Margir Afrikubuar vilja gjarna lifa og starfa eins og Vesturlandabuar, en alls ekki allir. Okkur & Vest-
urlondum heettir til ad einfalda myndina af Afriku, vid t6lum oft um Afriku eins og pad sé eitt land
og allir ibdar hafi somu lifsvenjur.  hugum margra er Afrika samheiti fyrir préunarlénd. Vid midl-
um vidhorfi okkar og hugmyndum til nemendanna, heimsmynd okkar verdur peirra heimsmynd,
pvi er mikilvaegt ad leera um og sjd allar hlidar 4 Afriku.

Afrika er ekki oll eins

Afrika er prisvar sinnum steerri en Evrdpa. Pad litur kannski ekki pannig ut & heimskorti, en fjar-
leegdin milli nordurhluta dlfunnar og sudurhluta er dtta pusund kilémetrar. Munur 4 milli 6likra
sveeda 1 Afriku er meiri en d& milli mismunandi svaeda i Evrépu. Flestir Afrikubtdar hafa nég ad
borda. I stérborgunum ekur félk & nyjum bilum 4 milli hdhysa og pad er haegt ad kaupa flest pad
sem feest & Vesturlondum, ef f6lk hefur rad & pvi. Margir flytja dr sveitum til stérborga til pess ad
60last meiri lifspaegindi. En flestir Afrikubiar bida samt i kofum i porpum og stunda hefdbundinn
buskap.

Folkid
Afrika er 6nnur fjolmennasta heimsdlfan 4 eftir Asiu. Samkveemt Visindavefnum er talid ad ibdar
Afriku hafi verid um dtta hundrud milljénir drid 2001 sem samsvarar um 13,3% alls mannkyns.

Azetlad er ad Afrikubdum fjolgi um 2,4% & ari. Mikill meirihluti fbtia Afriku byr sunnan Sahara eda
um 673 milljénir (82,3%) Um 33% Afrikubua bua i péttbyli.

Pd er talid ad um ein og half milljon manns séu af ettflokkum eins og Bushmenn, Watusi eda Pyg-
mies. Pad eru lika um sex milljonir hvitra manna, sem telja hin ymsu Afrikuriki f6durland sitt.

Um helmingur fdlks i Afriku er undir fimmtdn dra aldri. Hinn mikli ungbarnadaudi & nokkrum
sveedum 1 Afriku veldur pvi ad medalaldurinn par er lagur, en peir sem lifa fyrstu fimm eevidrin
geta ordid jafn gamlir og vid sem bium & Islandi.

[bdar Nordur-Afriku eru flestir Arabar en pegar komid er sudur fyrir Sahara eydimérkina eru ibu-
arnir svartir, en af élikum kynpdttum. Flestir kynpeettirnir i Afriku tala eigio tungumadl og eiga sina
sérstoku menningu og sidi.

[16ndum Afriku eru t5lud yfir fimmtdn hundrud tungumal. Lifnadarheettir f6lks { pessum 16ndum
geta verid Olikir. Truin, sagan, loftslagid, hvar 1 dlfunni f6lkid byr, og fleira hefur dhrif 4 lifnadar-
heetti f6lksins. Pad getur lika verid mikill munur & lifnadarhattum f6lks af sama kynpeetti. Sumir eru
rikir, adrir fateekir, til er menntad f6lk og émenntad, ungir, gamlir, karlar, konur, {61k sem byr 1 sveit
og borg og alveg eins og hjd okkur pd skiptir petta allt mali.

Epiopia
Epidpia er annad tveggja landa Afriku sem ekki hefur verid nylenda. Pad er um pad bil ellefu sinn-
um steerra en [sland og hdlent. Pad 4 landameeri ad Eritreu, Sémaliu, Kenia og Stidan. Hofudborg-
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in Addis Ababa (Nyja blémid) er neestum i midju landi. Flestir vinna vid landbtinad. Helstu utflutn-
ingsvorur landsins eru kaffi, sélblomafree, skinn og sykur. Heimsmarkadsverd a pessum utflutn-
ingsvorum er mjog breytilegt og tekjur landsins af utflutningi neegja ekki fyrir innflutningi, pvi parf
bjodin ad reida sig & préunaradstod. Pjédartekjur 4 mann eru um tvé hundrud sinnum laegri en 4 fs-
landi. Um helmingur pjédarinnar er 6laes og skrifandi og pridja hvert barn deyr adur en pad neaer
fimm dra aldri.

[ landinu btia margir pjédflokkar og t5lud eru 80 mismunandi tungumal. Innbyrdis strid, purrkar
og 6stjorn hafa leikid pjédina gratt. Pessir peettir hafa medal annars gert pad ad verkum ad upp-
skerubrestur og hungursneyd eru algeng { Epiépiu. Orémenn eru fjslmennasti pjédflokkurinn. Ord-
i0 Epiépi pydir ,madur med brennt andlit”. Epiépiubuar eiga rikulega menningu og landio er eitt
af elstu kristnu 16ndum heims. Flestir landsmenn eru kristnir (58%), en fjoldi muslima og félk ann-
arrar truaar er lika i Epidpiu.

Landid var keisaradeemi til 1974, en pd var Haile Selasse keisara steypt af stdli. Kristnibodssam-
bandid hefur starfad i Epidpiu fra 1953. Pad hefur, auk pess ad boda kristna trd, byggt kristnibods-
stoovar, grunnskola og heilsugeeslustod i Epiopiu. Epidpiumenn hafa sitt eigid dagatal. Hjd peim
eru prettdn manudir, t6lf manudir hafa prjatiu daga og einn mdnudur, sem peir nefna Pagume, hef-
ur fimm daga.

Botsvana

Botsvana var nylenda Breta til 1966 en pa hlaut landid sjalfsteedi. Landid er sunnarlega i Afriku og
4 landameeri ad Namibiu, Sambiu, Simbabve og Sudur-Afriku. Meginhluti Kalaharieydimerkurinn-
ar er innan landameera Botsvana. P4 eru i landinu hin freegu Okavango-fen, sem lada ad sér ferda-
menn. Botsvana hefur avallt haft sterk tengsl vid Sudur-Afriku. Héfudborgin er Gaborone.

Utflutningsvérur Botsvana eru demantar, vélar og teeki, kopar og nautakjét sem flutt er til Evrépu.
Flestir Botsvanabuar starfa vid landbtinad en margir vinna pé i ndmum, baedi i Botsvana og Sudur-
Afriku.

Pegar Botsvana fékk sjalfsteedi 1966 var pad eitt fateekasta préunarlandid. En med drunum hefur
tekist a0 beeta lifsskilyrdi og auka atvinnu i landinu, pannig ad nu er pad ekki lengur skilgreint land
par sem ibuar eru med lagar tekjur heldur land par sem tekjur eru i medallagi, midad vid 6nnur pré-
unarriki.

Brinn Molepolole i Botsvana

Baerinn Molepolole er 50 kilémetra i nordvestur af héfudborginni Gaborone. I pessum bee bta fj6l-
skyldurnar tveer sem vid kynnumst i bokinni og padan koma flestallar peer raunverulegu adsteedur
sem fjallad er um.

Kwenaile fjolskyldan byr i midbae Molepolole. Niu af bérnunum { fjélskyldunni bia heima, en pau
elstu hafa gift sig og hafa atvinnu. Yngstu bornin ganga i skéla. Stundum bua lika freendur og
freenkur fjolskyldunnar hja peim. Fj6lskyldan & eigin akra og nautgripahjardir. Pau rdda f6lk i vinnu
til ad lita eftir peim.

[ Thakadu fjslskyldunni eru bérnin nd 61l uppkomin og flutt ad heiman. Pabbinn heitir Sentabo.
Hann er um pad bil sjotugur og er kleedskeri. Konan hans heitir Thato. Hun eignadist fjértan born
og af peim lifa tiu. Elstu born allra deetra peirra bda hjd afa sinum og 6mmu, en pad er venjan {
Botsvana. Pad er uppskerutimi pegar fjolskyldan er heimsétt i bokinni. Akrar fjdlskyldunnar eru
um fjorutiu kilémetra frd Molepolole og par eru lika dyrin peirra.
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Pemadagar um Afriku

Bdkin hentar vel sem grunnefni fyrir pemadaga um Afriku. Pad md hugsa sér ad 5., 6. eda 7. bekk-
ingar lesi bokina og verdi hopstjérar & hinum ymsu verksteedum & pemadoégunum.

Med pemavinnunni er reynt ad koma til méts vid mismunandi ndmsleidir nemendanna. Nemend-
ur fa tekifeeri til ad leera med pvi ad upplifa, kanna, gera tilraunir og framkvaema. Pd eru pemadag-
ar upplagt tekifeeri til ad breyta til og gera annad en venjulega.

Hvada namsgreinum tengist pemad?

Islensku, med lestri, ritun og tjdningu.

Myndlist, med teikningu, mélun og skreytingum ad afriskum heetti.

Ténmennt, med pvi ad syngja og hlusta 4 tonlist.

Dansi, med pvi a0 leera dansa fra Afriku.

Tolvum, med pvi ad nota ritvinnslu-, gleerugerdar- (Power Point) og baeklingaforrit (Publisher).

Upplysingateekni, med leit & Neti ad upplysingum, svo sem ad mynstrum, myndum og efni um
Afriku.

Lifsleikni, a0 eiga samskipti hvert vid annad i mismunandi hépum og kynnast daglegu lifi og
menningu framandi pjéoa.

Landafraedi, kynnast Afriku, legu, loftslagi og einkennum.

Hvernig tengist pemad namskram?

[ dfangamarkmidi 1 islensku vid lok 7. bekkjar segir m.a.:
A midstigi grunnskola skal leggja mikla dherslu d heildsteett ndm { islensku og fjolbreytileg vidfangsefni sem
nd til allra namspdtta islensku, i samraemi vi0 proska 0§ dhuga nemenda.

Afangamarkmid { myndlist 5.-7.bekkur
A midstigi skal leitast vid ad proska med nemendunum haefileika til ad vinna sjalfsteett og efla haefni
peirra til samstarfs vid adra par sem um sameiginleg verkefni er ad raeda.

Afangamarkmid { ténmennt vid lok 7. bekkjar
Nemandi
— taki pétt { hreyfileikjum og dénsum frd ymsum timabilum og 16ndum
— kunni skil & mismunandi hlutverki dansa i 6likum menningarsamfélogum
— geri sér grein fyrir hlutverki ténlistar { dansi og hlutverki dansins i ténlistarsogunni

Prepamarkmid i dansi 5.-7. bekkjar
Nemandi
— fdi innsyn { danshefd annarra pj6da, t.d. frd Nordurlondum, Spéni, A-Evrépu, frlandi, Afriku
o.s.frv.

Afangamarkmid med tolvunotkun vid lok 7. bekkjar
Nemandi d ad
— hafa notad kennsluforrit 1 6llum greinum sem verkfeeri vid eigid ndm
— hafa unnid sjdlfsteett og markvisst ad 6flun og urvinnslu upplysinga med
upplysingateekni og midlad peirri pekkingu til annarra a4 sama hatt
— hafa sett upp margpeett skjol i ritvinnslu
— hafa kynnst mismunandi hugbtinadi og gert sér grein fyrir notagildi hans
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Lokamarkmid i upplysingamennt
Nemandi
— geti nytt sér margvislega teekni til ad safna, vardveita og midla upplysingum og geti umskrad
upplysingarnar 4 mismunandi form
— geti nytt sér upplysingateekni til upplysingavinnslu og samstarfsverkefna um télvunet

Upplysingalaesi
Nemandi
— geti skilgreint hvada upplysinga er porf 1 tengslum vid dkvedin vidfangsefni
— geti nytt sér flokkunar- og leitaradferdir til ad stadsetja og seekja upplysingar
— geti flokkad, metid og valid videigandi upplysingar i samraemi vid viofangsefni
— geti vardveitt upplysingar & skipulegan hatt
— geti metid, tdlkad og hagnytt upplysingar til ad svara dkvednum spurningum eda leysa
akvedin vandamal
— geti sett upplysingar fram { samraemi vid inntak og markmid vidfangsefnisins og midlad peim
til annarra

Lokamarkmio lifsleikni i grunnskdla
Nemandi
— raekti med sér samkennd, samhygo og virdingu fyrir skodunum og lifsgildum annarra til ad
geta att audug og gefandi samskipti vid einstaklinga 6hdd kyni, kynferdi, pjéderni, trd, likam-
legu og andlegu atgervi
— 00list feerni 1 tjdskiptum og styrkist pannig 1 ad tja og fylgja eftir skodunum sinum, tilfinning-
um og hugdarefnum

Lokamarkmio i landafraedi i 1.-9. bekk
Nemandi
— kanni valin svaedi 4 yfirbordi jardar med aherslu 4 heimabyggdina, Island, Nordurlond,
Evrépu, heimsalfur og heiminn 1 heild
— kynnist og kunni skil & pvi hvernig samspil manns og néttiru hefur préast og hvernig su pro-
un kemur t.d. fram i skipulagi samgangna og samfélags og 6likum lifshattum og lifskjorum
félks
— getilifad sig inn 1 kjor og vidhorf annarra og pekki einkenni sveeda allt frd heimabygg0 til fjar-
leegari stada med tilliti til landslags, grodurs, audlinda, bisetu og menningar
— geti unnio sjalfsteett ad verkefnum, baedi samkveemt fyrirmeelum og ad eigin frumkveedi
— verdi vanur ad koma pekkingu sinni og vidhorfum & framfeeri med fjolbreyttum heetti, svo
sem munnlega eda skriflega, 4 myndraenan hdtt og med leikreenni tjaningu, einn sér eda i
samstarfi vio adra

[ inngangi adalndmskrar i erlendum tungumalum segir ad enska sé pad mdl sem mest er notad &
svidi freedslu og visinda og i alpj6dlegum samskiptum i heiminum.

Eitt af lokamarkmidum i adalndmskra { heimilisfreedum er ad nemandi hafi kynnst einkennum mat-
armenningar nokkurra erlendra pjéda

Markmid med pemaddgum um Afriku er ad

— nemendur leeri um daglegt lif folks 1 Afriku

— breyta peirri einsleitu mynd sem fjolmidlar gefa af dlfunni
— brjéta upp skdlastarfio og hafa lif og fjor, liti og gledi

— bjéoda upp 4 fjolbreyttari kennsluheetti

— Orva skopunargledi nemenda
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Namsmat
Mat a hopastarfi

Kennari metur hépastarfid daglega, t.d. med pvi ad merkja vid 4 matsblad. Heegt er ad gera pad 4
tvo vegu. Sami kennari getur fylgt dkvednum hépi nemenda milli verksteeda, eda ad kennarar séu
stadsettir 4 sama stad og taki sifellt vid nyjum hépum. Kennarar koma sér saman um matsblad og
héparnir eru metnir it frd pvi.

Sjalfsmat

Sjélfsmat hja nemendum eftir pemadagana. P4 feer hver nemandi blad par sem hann & ad merkja
vid hvernig hann sjdlfur vann verkefnin og med hépnum sinum. Baedi er haegt ad nota stadlad form
par sem nemandi merkir vid eda ad nemendur skrifa hvers vegna peir unnu vel/illa og hvad peim
fannst sjalfum ad peir gerdu best.

Hugmyndir um vidfangsefni

Undirbiningur daganna getur verid 4 marga vegu. Til pess ad vekja eftirveentingu er heegt ad
hengja stér spjold med kaflaheitum bdkarinnar, allt spurningar, upp 4 veggi skélans. Deemi um
kaflaheiti: Hvers vegna a f6lkid svona margar kyr? Hvers vegna eru blokkumenn svartir?

Hoépar nemenda sem hafa bokina sem kennsluefni svara sidan pessum spurningum pegar peir hafa
unnid med efnid. Framsetning svaranna getur verid 4 ymsa vegu. Haegt er ad sld inn svorin { rit-
vinnslu, prenta ut og hengja upp hja videigandi spurningu. Nemendur geta titbiid Power Point
kynningu og synt & pemaddgunum. P4 er skemmtileg hugmynd ad ttbda myndskreytta baekinga {
Publisher forritinu med spurningum og svérunum. Einnig heegt ad vinna petta a hefdbundinn hatt
med pvi ad handskrifa spurningar og svor og bua til veggspjold.

Hugstormun er g60 { upphafi vinnunnar. Spyrjid nemendur hvad pau viti um Afriku og skrdid svor
peirra & pappir sem hengdur er d vegg stofunnar eda 4 ganga skdlans. Pegar unnid hefur verid med
Afrikupemad er haegt ad spyrja aftur og bera saman svorin.

Til pess ad undirbia nemendur sem best er gott ad fa 1 heimsékn gesti sem pekkja til dlfunnar. M4
par nefna kristniboda, starfsfélk Rauda krossins, starfsfélk Hjdlparstofnunar kirkjunnar og starfs-
félk Préunarsamvinnustofnunar fslands. P4 er einnig haegt ad leita til Alpjédahussins. Pangad er
heegt ad fara i heimsékn med nemendahdpa, fa freedslu og fara d kaffihusid sem par er (sja vefi pess-
ara stofnana { lista yfir vefslédir). P4 m4d e.t.v. f4 ldnadar myndir og muni frd Afriku i eigu pessara
stofnana eda annarra til ad syna nemendum medan & pemaddgunum stendur.

Pa eru oft hér 4 landi nemendur frd Afriku i Sjavarutvegsskodla Sameinudu pjédanna eda i Jarchita-
skdla Sameinudu pjédanna. Athuga ma hvort heegt er ad fd einhvern peirra til ad heimsaekja skdl-
ann medan 4 pemaddgunum stendur (sjd vefi pessara skola i lista yfir vefslédir).

Medan 4 pemadogum stendur eettu sem flestir kennarar og annad starfsfélk skélans ad kleedast &
afriskan hatt, koma { litrikum fotum, nota h6fudfot og skartgripi og hvetja nemendur til pess lika.

Dansverkstadi

Heimsdkn dansara 1 skélann. Hépur f6lks i Kramhusinu sem hefur leert Afrikudansa. Ef til vill er
haegt ad fa einn eda fleiri tr pessum hépi, eda jafnvel gestakennara fra Afriku, ef hann er til stadar,
i heimsdkn. Dansarinn kennir nokkrum nemendum tr 5. eda 6. bekk einn til tvo dansa fra Afriku,
sem peir sidan kenna peim sem koma & dansverksteedid 4 pemadoégunum. Ef danskennari er 1 skél-
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anum pd er hann a0 sjalfsogdu med i ad skipuleggja dansverkstaedid. P4 er lika heegt ad fa nokkra
efda dansara til pess ad syna dansa fra Afriku fyrir alla nemendur skélans.

Konur 1 Afriku eru oft 1 litrikum sidum pilsum sem eru bundin upp um peer. Pad veeri gaman ef
stelpurnar sem stjérna dansverksteedinu veeru binar ad tdtbua pils 1 likingu vid pau sem afriskar
konur kleedast. Ef enginn er 4 stadnum sem kann Afrikudans pd er hér kenndur einn audveldur
dans sem heitir Kanaga sem allir eettu ad rdda vid ad dansa.

Dans fra Mali i Afriku

Kanaga
Prju skref til vinstri.
Prju skref til heegri.
Hoppid 4 stadbnum nokkrum sinnum:
Stappid nidur fétum, med beina arma fram og sidan tt til hlidanna.
Endurtaka.

Grimugerd

Grimur og styttur eru hluti af gamalli menningu eettbdlka { Afriku. Afriskar grimur eru margar
hverjar litrikar og fallegar. Paer eru pvi upplagdar sem verkefni fyrir nemendur 4 pemadégum (sja
vefslédir um grimur fra Afriku).

Upplagt er ad nota pappadiska eda ilanga kassa undan drykkjarfernum sem efnivid i grimur. Peer
eru sidan skreyttar med mynstrum frd Afriku og nemendur setja peer upp 4 lokahdtidinni.

Styttugerd

Um alla Afriku eru styttur ur tré, steini og leir hluti af gamalli menningu. Notid jarnherdatré (fra
fatahreinsun) sem beygt hefur verid til ad forma likama. Bui0 til hofud dur leir eda pappamassa og
setjio a bukinn. Vefjid sneeri eda efnisreemum um jarnid og kleedio styttuna pannig 1 fot.

Skartgripagerd

[ Afriku er rik hefd fyrir pvi ad skreyta sig med alls konar skartgripum. Afrikubdar hafa um aldir
notad allan pann efnivid sem Afrika hefur ad bjéda 1 pessa skartgripi. Md par nefna gull, dyrmeeta
steina, jarn, bein, tré og eflaust fleiri hluti.

Vinabond og margs konar hdlsfestar, arm- og 6kklabond og harskraut er upplagt ad bua til. Haegt
er a0 nota ymsar gerdir af baunum, sem bleyttar eru upp og litadar med matarlit, tré- og plastperl-
ur og pasta. Pad er lika haegt ad nota marglitan pappir sem er sndinn saman { perlur og notadur {
festar.

Pd er heegt ad bua til perlur { ymsum steerdum ur sandi og limi. Buid til deig ur sandi og hvitu limi,
passid ad pad verdi ekki of punnt, buid til gat i gegnum hverja perlu med nagla. L4tid porna til
morguns, malid i morgum litum eda 1imid 4 perlurnar free eda glimmer. Praedio upp a girni pegar
petta er ordid purrt. P4 er heegt ad klippa plastror (sogror) nidur i mislanga bita og preda upp a
girni.

Trommu- og hristuverkstadi

Ténlist og dans eru mjog mikilveeg fyrir Afrikubta baedi sem hluti daglegs lifs og sem péttur { tru-
arath6fnum. Hlj60feerin sem notud eru nokkud mismunandi eftir stodum. (sja vefslédir um hlj6o-
feeri fra Afriku).

S\ NAMSGAGNASTOFNUN 2003
2003 © Margrét Sigurgeirsdottir 8



Audveldasta leidin til pess ad bua til hristur er ad finna til pappahdlka t.d. undan eldhdsrillum,
setja 1 pd hrisgrjon eda baunir og loka peim med bdkaplasti. Peir eru sidan vandlega skreyttir.

Tommur md bua til 4 svipadan hétt. Oft er haegt ad {4 i prentsmidjum stéra pappahdlka sem nota
ma { trommur. Ofan 4 pd eru sidan limd nokkur 16g af békaplasti.

Pd md nota nidursdgud kustskoft til pess ad sld saman. Pau er heegt ad mdla eda skreyta med
brennipenna.

Prykkt a efni

[ morgum Afrikulondum er rik hefd fyrir batiklist. Kennari kynnir sér mynstur og liti frd Afriku og
prentar it fyrir nemendur ad stydjast vio (sja vefslédir).

Skerid ut mynstur i kartoflur eda annan efnivid sem hentar og prykkid 4 venjulegan pappir eda
maskinupappir sem haegt er ad nota til ad skreyta veggi skélans med og/eda prykkid 4 einlit efni
sem notud eru i pils eda hofudfot sem nemendur kleedast i dansinum. P4 er lika haegt ad mala afrisk
tdkn og myndir 4 striga eda pad sem tilteekt er svo sem gamlar skyrtur eda boli, sem nemendur
koma med ad heiman.

Bila til likan

Utbdid er likan af Afriku, t.d. dr vir og pappamassa. Likani0 geeti verid & golfi eda bordi i likingu
vid Islandskortid sem er i Radhusinu  Reykjavik. A likanid er haegt ad setja 16ndin 1 Afriku, hofud-
borgir peirra, ha fjoll, stér votn og merkisstadi dlfunnar. P& er haegt ad finna 4 Netinu fana pessara
landa, prenta pd 1t og festa med tannstonglum a londin (sja vefsldir).

Leikjaverkstadi

Innileikir

Leikir barna alls stadar i heiminum eru svipadir, en taka p6 4 sig dlikar myndir eftir stodum. A
leikjaverksteedinu er haegt ad fara i leiki sem nemendur pekkja en eru p¢é dlikir. Par préfa nemend-
ur a0 leika sér eins og afrisk born gera.

Rimleikur
Nemendur sitja  hring og pylja saman i takt t.d. Afi minn for @ honum Raud, eda Sigga litla systir min
eda adrar pulur og flytja samtimis steina 4 milli sin. Sa sem gleymir a0 flytja er ur leik.

Dans

Spilud er afrisk tonlist af geisladiski, nemendur fara i hringdans og klappa 1 takt. Einn fer inn { hring-
inn og hann velur sér félaga til ad dansa vid. Haldid er dfram par til allir hafa verid valdir.

Utileikir

Ef vedur leyfir er upplagt ad fara i nokkra af peim leikjum sem minnst er & i békinni. Par md nefna
a0 sippa og syngja (pu ert nornin snddu pér vid) eda vega salt og syngja i takt, kaffi-te, kaffi-te...
Leikurinn ,, Hundur stelur beini” hentar lika vel & skélaléd. Tvo 1id stilla sér upp hvort & méti 60ru
med u.p.b. tuttugu metra millibili. Hvert barn feer nimer. S4 sem stjérnar hrépar upp ndmer. Sa
sem hefur pad numer { hvoru 1idi hleypur fram og reynir ad nd bolta eda beini sem er mitt & milli
lidanna. Pad lid sem oftast neer beininu vinnur.
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Knattspyrna a afriska visu

Knattspyrna er mjog vinseel i Afriku en hana spila eingdngu drengir. Margir eiga ekki peninga fyr-
ir ském eda boltum. Ekki er rddlagt ad profa ad spila knattspyrnu & skélavellinum berfeettur, en
heegt er ad bua til fétbolta eins og drengir i Afriku gera, vefja sneeri utan um plastpoka, e.t.v. med
svampi { midjunni og spila svo fétbolta med heimatilbiinum bolta og budarbolta til pess ad finna
muninn.

Leikrit

Leiklistarhépur semur leikrit sem fjallar til deemis um born i Afriku. G660 hugmynd er ad ganga tt
frd kaflanum , Eru skoélar i Afriku?” Par er ekkert rafmagn og nemendur purfa sumir ad ganga upp
undir tvo klukkutima i skéla. Pa er engin heimavinna par sem svo faar skélabaekur eru til. Hegt er
a0 spinna ut frd pessu efni leikrit, e.t.v. taka med 1 leikritid eitthvad af dhorfendunum til ad leika
nemendur. Svidsmynd geeti verid stort tré par sem sumir skdlar eiga ekki hisnaedi og ein tafla a
tronum. Leikendur eru berfeettir og flestir i eins litum bolum par sem 1 langflestum skélum Afriku
eru skolabuningar, en peir fateekustu eiga ekki buninga og eru pvi 60ruvisi klaeddir. Kennarinn pyl-
ur upp og nemendur endurtaka.

Matargerd

Bananar eru reektadir 4 morgum stodum i Afriku og sikkuladi er buiio til dr baunum sem koma af
kakotrjam fra Afriku. Pad er pvi vel til fundid a0 eitt af verksteedunum a pemadogunum tutbui goo-
geeti ur banénum og sukkuladi. Md par nefna heitt kaké og bananakoku eda bananabraud. Afriku-
buar drekka mikid te, enda er pad reektad i Afriku. Godgeetid sem buid er til aetti hiklaust ad bera
fram 4 lokadegi pemadaganna. P4 m4d e.t.v. reyna pennan rétt sem er vinseell um alla Afriku.

Steiktir bananar
Nokkud stdrir bananar,
sitrénusafi,
pudursykur og kanill,
smjor / smjorliki,
panna og eldhusrullur.

Nemendur taka hyoid af banana og skera i tvennt langsum. Setjid helmingana 4 disk og hellio
svolitlum sitrénusafa a. Strdid pudursykri og kanil yfir. Breedid smjorio 4 pénnu og steikio 4 bAdum
hlidum. L4tid renna af peim & eldhdsrullu og berid fram.

Audvelt bananabraud, uppskrift fra Malavi
Nthochi (banana) braud

1/2 bolli smjorliki

1 bolli sykur

2 bollar hveiti

Legg

1 bolli mjélk

1 teskeid lyftiduft

1 teskeid salt

5 vel proskadir, mardir bananar

Smyrjio bokunarform ad innan. Hitid ofninn i 180°Celsius.

Hreerid saman smjorliki og sykri. Beetid 1 egginu og hreerid. Setjid hveitid, lyftiduftid, saltid, mjolk-
ina og bananana 1 og hreerid varlega saman. Bakid { u.p.b. einn klukkutima. Keelid og skerid i sneid-
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ar. Pa m4 lika sj60a hrisgrjon og nemendur fa skammt & pappadisk. Peir nota sidan hendurnar, méta
kilur sem dyft er i sésu og borda med fingrunum. Sja bokina bls. 39.

Lokahatid

Afrikupema gefur tilefni til ad halda skrautlega og fjoruga lokahdatid sem allir geta haft dneegju af.
Allir koma { skrautlegum kleedum, eru med skartgripi, grimur, hljéofeeri og annad pad sem titbuid
hefur verid 4 pemaddgunum. Salurinn skreyttur med styttum nemenda og dprykktum kleedum og
pappir. Tonlistar og danskennari dsamt 60rum kennurum stjérna hépdansi og song. Leikritid synt
aftur fyrir gesti lokahdtidar. Pd er borid fram godgeeti, kokur, kako eda te sem eldad var { tilefni loka-
hatidar. Ad syna myndband sem gerist i Afriku, annad hvort leikna eda stutta freedslumynd er vel
til fundid 4 pessum lokadegi. P4 md taka pemadagana upp 4 myndband og syna 4 lokahdtidinni.

Hopverkefni

Nyta md bokina 4 annan hatt med hépverkefnum tengdum ymsum namsgreinum.

Hvada namsgreinum tengjast verkefnin?

— Tslensku, med lestri, ritun, tjidningu.

— Myndlist, med teikningu, malun og skreytingum ad afriskum heetti.

— Toélvum, med pvi ad nota ritvinnslu, gleerugerdarforrit (Power Point) og beaeklingaforrit (Publ-
isher).

— Upplysingateekni, med leit & Neti a0 upplysingum, svo sem ad mynstrum, myndum og efni
um Afriku.

— Lifsleikni, med pvi ad eiga samskipti vid hvert annad i mismunandi hépum og kynnast dag-
legu lifi og menningu framandi pjéda.

— Landafreedi, med pvi ad kynnast Afriku, legu, loftslagi og einkennum.

— Ensku, pvi enska er pad tungumadl sem mest er notad 4 svidi freedslu og visinda. Netid og
margmidlunarefni er heppilegt til enskukennslu.

Markmid pessara verkefna er ad

— auka vidsyni og umburdarlyndi medal nemenda.

- Djdlfa nemendur { hépvinnu

- pjdlfa nemendur i ad lesa margvislega texta og vinna med pa 4 fjélbreyttan hatt

— nemandi geti greint adalatridi fra aukaatridum i lesnum texta med pvi ad fast vio margvisleg
lestrarefni

— pjdlfa nemendur i ad nota tolvur vio ritun, m.a. vid sdgugerd og réttritun

Namsmat

Kennari metur verkefni nemenda 1t frd peim pattum sem henta viokomandi hépi. Atridi sem koma
til greina eru framsetning, samhengi, stafsetning, malfar, uppsetning, virkni 1 hépstarfi, tjdning og
patttaka. Kennari getur titbuid gétlista par sem fram koma atridi sem hann leggur dherslu 4. Pessi
atridi eettu ad vera nemendum ljés frd upphafi. Matsatridin verda ad vera i samreemi vid markmid
verkefnanna.

Latid nemendur safna myndum sem tengjast Afriku. Peer er haegt ad nélgast 4 Netinu (sjd vefsl6o-
ir) og einnig i dagblodum og timaritum. G6dur myndabunki parf ad vera til stadar pannig ad heegt
sé ad velja ur myndir sem tengjast vidfangsefni hépanna. Haegt er ad imynda sér ad héparnir séu
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starfsmenn 4 dagbladi. Umraeda og umfjollun um Afriku, og efni békarinnar almennt, parf ad hafa
farid fram d0ur en hafist er handa vid pessa vinnu. P4 veeri aeskilegt ad syna nemendum myndband
fra Afriku (sjd lista og umfjollun um myndbond hér 4 eftir).

Urvinnsla tr pessu efni getur verid med ymsu méti. Nemendur geta ttbtiid veggspjold par sem
hver hépur er med spjald og/eda midlar efninu munnlega. Heegt er ad bua til gleerusyningu med
Power-Point eda 60ru gleerugerdar- eda margmidlunarforriti eda ad dtbda kynningarbaeklinga med
umbrotsforritinu Publisher.

1. verkefni

Listamenn frd Afriku

Ad kynna listamenn fra Afriku sem koma til fslands og syna & menningarhatid.

Petta er stolt f6lk med rika menningararfleid sem vid Islendingar getum 6rugglega leert eitt-
hvad af. Hépurinn les kaflann , Eiga afriskar pj6dir sér einhverja sogu? “ og skrifar rikulega
myndskreytta grein um pessa afrisku listamenn og menningu peirra.

2.verkefni

Auglysing fyrir hjdlparsamtok.

AJ skrifa auglysingu fyrir hjdlparsamtok sem eetlar i herferd til pess ad safna peningum
vegna hungursneydar i Afriku. Pad eiga ad vera margar myndir med pessari auglysingu. Peer
eiga ad syna uppskerubrest, ndttiruhamfarir og f6lk sem sveltur. Textinn parf ad vera pannig
ad Islendingar fdi sleema samvisku og finni sig kntina til pess ad l4ta af hendi peninga til s6fn-
unarinnar. Hépurinn les kaflann

,,Eru til rafmagnseldavélar?”og vefsiour fra Hjalparstofnun kirkjunnar og Rauda krossinum.

3. verkefni

Matur og matarvenjur

A9 skrifa stutta grein um mat og matarvenjur félks i Afriku. Hépurinn les kaflann , Bordar
folk graut?” Hver er algengasta feedan og hvernig er hin oftast matreidd? Nota 4 Netid og
baekur til ad finna audveldar mataruppskriftir frd Afriku. Hépurinn leitar & Netinu eda i
myndasafninu ad myndum sem tengjast matarmenningu Afriku og myndskreytir greinina.

4. verkefni

Tofraleeknar og sjukdomar 1 heitum londum

AJ skrifa grein um tofraleekna. [ greininni 4 lika ad fjalla um pd sjtikdéma sem algengastir eru
i Afriku. Sagt skal frd dhefdbundnum lekningum og hjétrd 4 fslandi i gamla daga og nd.
Hépurinn les kaflann ,, Eru til tofraleeknar?” og leitar upplysinga um sjukddéma & netdoktor.is
eda i békum um laekningar.

5. verkefni

Skolar og leikir barna i Afriku

Hépurinn utbyr nokkrar spurningar um skdla og leiki barna i Afriku og svarar peim sidan
sjalfur. Kaflinn ,,Eru til skélar?”er lesinn og skodadar vefsidur um skéla og leiki barna (sja lista
um vefslédir). Pessi hépur getur ttbuid likan af skélastofum eins og peer eru 4 fslandi og {
Afriku. Myndskreyta md frdsognina um skola og leiki med myndum af likonunum.
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6. verkefni

Vidtal vio Afrikubiia

Haegt er ad finna viomaelanda til deemis med pvi ad hafa samband vid Alpjédahis. Hépurinn
semur i sameiningu spurningar sem sidan eru sendar vidkomandi i tolvuposti. Munid ad
bidja viomeelandann um ad senda mynd af sér med. Nemendur vinna sidan ur pessum upp-
lysingum og myndskreyta med myndum fra Afriku.

1. verkefni

Postkort frd Afriku.

[ pessum hépi geetu t.d. verid getuminni nemendur eda peir sem eiga erfitt med ad vinna med
60rum. Heegt er ad vinna einn eda { h6pum. Nemendur imynda sér ad peir séu staddir { landi
i sunnanverdri Afriku og séu ad skrifa postkort sem birtast a 1 bladinu. Nemendur { pessum
hépi velja sér stuttan kafla tr bokinni til ad lesa og eda skoda myndband fra Afriku, skrifa sid-
an stutta frasogn 4 blad og teikna mynd sem passar vid textann. Petta m4d lika vinna i t6lvu,
sld textann inn { ritvinnslu og teikna mynd vid i myndvinnsluforriti.

8. verkefni

Vatnid

Hoépurinn les saman kaflann ,,Hvert fer vatnid?” Nemendur fara & netid og skoda vef Hjalp-
arstofnunar kirkjunar par sem fjallad er um brunna i Mosambique og leita me0 leitarvefjum
a0 sidum sem fjalla um vatn og Afriku. Nemendur sja myndbandid , Von i teeru vatni”.

Hépurinn semur fimm spurningar tr pessu efni og svarar peim.
Upplagt a0 utbua Power-Point kynningu og veggspjald med spurningum og svorum.

Bekkjarpema - Gott lif

Hvad er gott lif?
Hvernig lifi lifum vio & Islandi i samanburdi vid 1if f6lks annars stadar i heiminum?

Hvada namsgreinum tengjast verkefnin?

Kristinfreedi, fjallad er um 6lik trdarbrogd og skopun heimsins.

[slensku, med lestri, ritun, tjaningu.

Myndlist, med teikningu, malun og skreytingum ad afriskum heetti .

Tolvum, med pvi ad nota ritvinnslu, gleerugerdarforrit

(Power Point) og baekingaforrit (Publisher).

Lifsleikni, med pvi ad eiga samskipti hvert vid annad i mismunandi hépum og kynnast dag-
legu lifi og menningu framandi pjéda.

Ensku, enska er pad tungumadl sem mest er notad 4 svidi freedslu og visinda. Netid og
margmidlunarefni er heppilegt til enskukennslu.

Hvernig tengist pemad namskram?

Sjd tengsl vid namskrdr hér ad ofan. Auk pess tengist petta pema kristnum freedum. Eitt af loka-
markmioum i Adalndmskra grunnskola, kristnum freedum er ad nemandi 60list pekkingu 4 60rum
trdarbrogdum sem grundvelli gilda og lifsvidhorfa og temji sér umburdarlyndi og virdingu fyrir
rétti manna til mismunandi triar-og lifsskodana.

P4 segir einnig { lokamarkmidum ad nemandi eigi a0 geta greint og borid saman 6lik triar- og lifs-
vidhorf og gert sér grein fyrir hvad er sameiginlegt og hvad sérsteett.

A
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Markmid verkefnisins er ad

- vekja athygli nemenda 4 6likum lifsmata og lifsgildum félks

— auka vidsyni og umburdarlyndi nemenda

- nemendur fdi innsyn i sidi og venjur f6lks med dnnur triarbrogo

— nemendur sjdi hvad er sameiginlegt med trdarbrogdum og hvad er sérstakt

Namsmat

Ageett vinnulag er ad kennari hafi hja sér blad par sem virkni og dhugi nemandans er skrad. Heegt
er a0 meta peetti eins og:

Vinnubrogd; hvernig vinnur nemandinn?

Er hann vandvirkur og samviskusamur?

Hlustun; er nemandinn virkur og tekur patt i umreedum og vangaveltum?

Félagslega feerni; synir nemandinn samstarfsvilja og er hjélplegur?

Kemur hann med athugasemdir sem eru 60rum nemendum og verkefninu til framdrattar?

1. verkefni

Spjall um lifid og tilveruna almennt, hvad er ad lifa géou lifi? Hvernig er lif okkar 4 fslandi fra-
brugoid lifi folks 1 Afriku? Hvad vitum vid um lif f6lks sem byr i fjarleegri heimsalfu? Lifir f6lk par
mismunandi lifi eins og félk &4 Vesturlondum?

Fdid heimsokn 1 bekkinn. Veljid lifsgladan mann eda konu sem hefur gaman af ad segja frd. Petta
ma gjarnan vera félk sem lifir géou lifi pratt fyrir fotlun. Hvad er mikilveegast i lifi peirra? Hvao
leggja pau dherslu 4?

Nemendur geta verid bunir ad ttbta spurningar fyrir viokomandi gest.

Kennari getur lesid stuttan kafla tir sdgu par sem sagt er fra fjdlskyldulifi & Islandi. Békin Kleinur
0g karry eftir Kristinu Steinsdéttur keemi par til greina en par er fjallad um 9 dra strdk, fjolskyldu
hans og indverska ndgranna peirra.

P4 er lika upplagt a0 lesa stuttan kafla t.d. & bls. 38-39 1 Er til lim i Afriku? par sem sagt er frd pvi
pegar born eru ad bua sig af stad 1 skélann. Eda ad lesa 4 bls. 16 og 17, par sem sagt er frd mismun-
andi husagerdum sem f6lk byr i.

Hopvinna
Ad ithida myndabok par sem fjallad er um daglegt lif nemenda

Bekkurinn ttbyr stéra myndabok. Myndirnar eru baedi teknar af nemendum og fengnar dr blodum
og békum. [ myndabdkinni eru myndir fra daglegu lifi félks 4 [slandi, til deemis nemendum sjalf-
um. Myndir af hisum, mat, f6tum, hdsdyrum og villtum dyrum, hvad er raektad og hvad vid veiod-
um. P4 m4d ekki gleyma myndum af snj6é og 6vedri og svo myndir sem syna gamla sidi og venjur.
Nemendur skrifa vid myndirnar stuttan texta & ensku. Nemendur skipta med sér verkum, 2-3 sam-
an fjalla um dkvedio efni.

Kennari getur sett sig i samband vid til deemis Rauda krossinn og fengid heimilisfang grunnskdla {
Afrikuriki. Myndabdkin er tdtbdin 1 tveimur eintokum, plostud og gormud og sidan er annad ein-
takid sent vidkomandi skéla og pannig skapast e.t.v. tengsl milli skéla i Afriku og 4 Islandi.

Svona myndabdk er audvitad lika heegt ad ttbda pé hun sé ekki send til Afriku. P4 lika heegt ad ut-
bua sambeerilega myndabdk med myndum og texta sem fengin er af Netinu eda dr békum, par sem
hluti nemendanna fjallar um lif { Afriku, eins og pau imynda sér ad pad sé.
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2. verkefni

Upphaf lifsins. Talid um skdpunarsdguna i Bibliunni og um skdpun manna i norreenni godafreaedi,
um Ask og Emblu. I fyrsta kafla békarinnar Ségur vikinganna eftir Robert Swindell er i 1. kafla fjall-
a0 um skopun heimsins samkvaemt godafreedinni.

Radid vid nemendur um feedingu barna 4 fslandi og um pad ad gefa barni nafn og skirn barna.
Upplagt er ad fa prest i heimsdkn til pess ad segja nemendum frd hefdum og sidum i pjédkirkjunni
i tengslum vio skirn barns. P4 ma lika fa { heimsékn fulltrda fra dsatrdarséfnudinum og bidja hann
a0 segja frd heionum sid og athéfnum eins og nafngift, giftingu og jardarfor.

Gestakennari frd Afriku i bekkinn. Fdid i heimsokn Afrikubua eda einhvern sem buiid hefur lengi i
Afriku eda pekkir vel til. Nemendur dtbua spurningar til kennarans. Hvad segja triarbrogd hans
um skopun heimsins? Hvernig er faedingu og skirn barna hdttad i heimalandi gestsins?

Bigjid gestakennarann ad hafa med sér hluti frd Afriku eda myndband. Gesturinn getur e.t.v. synt
dans frd Afriku eda utbuid afriskt gédgeeti med nemendunum i skélaeldhusinu.

Ur pessu pema md vinna 4 marga vegu. Ein adferdin geeti verid ad teikna pad sem nemendum
fannst mikilvaegast i pvi sem pau leerdu. Pd er haegt ad bua til hépa. Einn skrifar um skdpunarsog-
una eins og hudn er s6g0 1 Bibliunni, annar segir fra skopun heimsins eins og norraen godafreedi talk-
ar hana og pridji hépurinn greinir frd pvi hvernig triarbrogd gestsins segja ad skopun heimsins hafi
farid fram. Petta md setja fram 4 veggspjoldum. Eftir kynningar hépanna er spjall og reett um hvad
er likt og hvad 6likt med frasbgnunum.

Stutt samantekt a efni hvers kafla

Eru hdhysi 1 Afriku?

A sama hatt og 4 Islandi er munur & pvi ad bia 1 borg eda sveit. Sumir btia rikmannlega, adrir eru
fateekir og eiga ekki eins fin hds. Pad fer eftir pvi byggingarefni, sem er mest notad i landinu og
loftslaginu & stadnum hvernig hus eru byggo.

Eru til skolar?

[ Botsvana eru skélarnir prisetnir til pess ad allir sem purfa ad mennta sig komist ad. Bérnin eru
skélanum & morgnana og eftir hddegi en fullordna f6lkid seinni partinn. En pad eru lika til baedi
born og fullordnir sem fara aldrei i skéla. Pau eru hraedd um ad kennarar sem hafa hlotid menntun
i utlondum kenni peim adra sidi og pa muni pau gleyma sinum gomlu sidum.

Fara bornin 1 teygjutvist?

Um allan heim leika born sér nokkurn veginn d sama hatt. Mesti munur & islenskum og afriskum
leikjum er s ad born i Afriku bua sjalf til leikféngin sin. Born i Afriku dansa og syngja meira en is-
lensk born. Fétbolti er vinseelasta ipréttin 1 Afriku.

Bordar folk graut?

Husmaedur i Botsvana eyda steerstum hluta tima sins i ad bua til mat. Peer raekta sjalfar greenmetid
og kornid. Peer purfa ad byrja frd grunni med ad mala kornid. Félk i Botsvana bordar mest graut
med greenmeti. Kjot er mjog sjaldan bordad, pad er selt til Evrépu. Pad er list ad halda eldinum
pannig ad grauturinn brenni ekki vid. Pegar langt er ad seekja vatn, er heegt ad komast af med eina
skal af vatni { uppvaskio.

Huers vegna d folkid svona margar kijr?
Af kiinum feest kjot og mjolk. Skinnin eru notud sem dbreidur og seengur, kyrnar draga pléginn og
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kiiamykjan er notud sem byggingarefni og eldividur. En kyrnar purfa vatn og gras. I Afriku er pad
af skornum skammti.

Huert fer vatnio?

[ Afriku eru notadar mismunandi adferdir vid ad safna vatni. Vatni er deelt upp ur jordinni og regn-
vatni er safnad. En upp til sveita er oft erfitt ad nd i vatn. Par er vatn oft sétt 1 stoduvotn og dr en {
miklum hitum gufar petta vatn upp og pd parf ad ganga enn lengra eftir vatni.

Pegar erfitt er ad nd 1 vatn pa er stundum notad Shreint vatn til drykkjar. [ pessu vatni geta leynst
bakteriur sem bera med sér sjikdéma. Petta gerdist lika 4 Islandi i gamla daga.

Eru til rafmagnseldavélar?
Uti 4 landi er algengast ad elda yfir opnum eldi. [ borgum er eldad baedi 4 rafmagnseldavélum og
gaseldavélum en p6 eru margir i afriskum borgum sem hafa hvorki rafmagn né gas.

Folki fiolgar ort 1 Afriku og pvi parf sifellt meiri eldivid og reektunarland. Pegar margir safna eldi-
vioi 4 sama stad verdur skortur 4 vidi, engin tré lengur til pess ad veita skugga, reeturnar sjiga ekki
lengur upp grunnvatnid og jardvegurinn pornar upp.

Petta er stort vandamadl i Afriku, hjdlparstofnanir hafa 4 nokkrum st6dum byrjad ad planta trjdm,
sums stadar med gédum drangri en annars stadar hefur pad ekki gengid eins vel.

Hvers vegna eru til aettbdlkar?
Pad eru um fimmtdn hundrud 6likir pjédflokkar i Afriku. Hver pjédflokkur 4 eigin sogu, songva og
hefdir. Pj6oflokkarnir skiptast svo 1 aettbalka.

Pegar Evrépubuar komu til Afriku 1étu peir hofdingja aettbdlkanna innheimta skatt. Petta var ad-
ferd hvitu mannanna til ad pvinga f6lk til pess ad vinna fyrir sig. Félk vard ad vinna sér inn pen-
inga svo pad geeti borgad skatt. Margar fjolskyldur sundrudust pvi ad mennirnir fluttu i burtu til
pess ad vinna i ndmum. Evrépumennirnir voru hreeddir vid édneegju peirra innfeeddu og pess
vegna reyndu Evrépumenn ad veikja og sundra eettbdlkunum. Tribodarnir bonnudu innfeeddum
a0 reka skdla, par sem bornunum voru kenndar gamlar hefdir. Afrikubdum var prongvad til ad
hegoa sér eins og Evrépumenn, t.d. med pvi ad kleedast fotum hvita mannsins.

Pad eru adeins um 45 dr sidan Botsvana hlaut sjélfsteedi og ibuar landsins eru ad reyna ad byggja
upp lyoreedisriki og hafa i heidri gamlar hefdir. Pegar Englendingar féru téku peir med sér allt verd-
meett. Botsvana er enn hdd fjarmagni fra erlendum fyrirteekjum en i dag reedur landid sjdlft yfir
hluta ndmanna og fjarhagur landsins fer batnandi.

Eiga afriskar pjodir sér einhverja sogu?

Fornleifafreedingar hafa synt fram 4 ad {61k bjo 1 Afriku fyrir fjorum milijonum dra. Pd var f6lk i Afr-
iku ad préa menningu sina, bua til verkfeeri og annad. Afrikubdar reektudu bomull og 6fu litrik efni,
bjuggu til ritmal, settu & stofn békasofn og unnu {1 tré og malm. Petta gerdist 1ongu seinna i Vestur-
Evrépu. Svona var Afrika par til Evrépubiar 16gdu 16ndin undir sig og kolludu nylendur eda
verndarsveeoi.

Hvers vegna eru til mismunandi tungumadl?

Folk fér snemma ad buia saman { hépum. Pannig gat pad hjélpast ad og varist dyrum og évinum.
Smdm saman préudu héparnir med sér tungumal. Pad er talid ad morg tungumal hafi préast sam-
timis 4 svipadan hdtt & mismunandi st6dum 4 jordinni. Tungumalid skapar samkennd, pad heldur
saman hépum, ettflokkum, menningu og pjédum.

[ Afriku er algengt ad f6lk tali fleiri en eitt tungumal. [ sama landi eru stundum t&lud nokkur tungu-
mal. Sum pessara tungumala hafa ekkert préad ritmadl. Til pess ad allir geti skilid hver annan er
stundum valid opinbert tungumal. A pvi mdli er til deemis kennt 1 skélum.
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Eru til tofraleeknar?

Tofraleeknir og leeknir eru tvé ord um sama starfsheitid, en ordid leeknir er oftast notad um pann
sem hefur leert { haskdla og vinnur 4 sjikrahusi eda heilsugaeslust6d. Tofraleeknar leera oft i langan
tima, en ekki i skdla, heldur leera peir ad leekna af eldri starfsbraedrum. Sumir pjédflokkar velja unga
menn til pess ad verda leerisveinar tofraleekna.

Aoferdir tofraleekna eru dlikar 4 mismunandi stooum i Afriku. Par ma nefna beinakastara, en peir
kasta heilogum kuabeinum og koma med sjukddémsgreiningu eftir afstodu peirra. Grasaleeknar eru
oftast konur. Peer tala vid sjuklingana og komast pannig ad pvi hvad amar ad. Regnmenn bua til
regnmedal og setja i krukkur.

Unglingar fara it 4 engin og skvetta vatninu 4 jordina med sérstokum vondum. Pegar pessu er lok-
i0 snda unglingarnir heim gegnblautir af regni. Regnhatidir eru frekar sjaldgeefar.

Tridbodarnir sem komu til Afriku vildu brjéta 4 bak aftur vald tofraleeknanna, pvi ad menn tridu ad
tofraleeknarnir fengu vald sitt frd gudunum. Peir vildu fa f6lk til ad trda pvi ad peirra leekningaad-
ferdir veeru betri en tofraleeknanna og pvi dreifdu peir ororémi um ad tofraleeknarnir stundudu
villutra og svartagaldur.

A Tslandi er enn til hjtrd, til deemis er pad talid boda égeefu ef svartur kottur hleypur i veg fyrir
félk. Pad eru ekki margir Islendingar sem enn kunna grasalaekningar, en ahugi f6lks & Shefdbundn-
um leekningaadferdum hefur vaxio.

Hvers vegna eru blokkumenn svartir?

[ hidinni er efni sem myndar D-vitamin. Ef s6lin neer ekki ad skina 4 hidina geta menn pjddst af
D-vitaminskorti. Alitid er ad fyrstu mennirnar hafi haft dokkan hudlit. Pvi lengra sem menn féru
frd midbaug pvi minna vard sélskinid. Pa vard dokki hudliturinn vandamal pvi hann kom i veg fyr-
ir a0 hidin myndadi D-vitamin. Préunin vard su ad horundslitur f6lks sem bjé i minna sélskini lyst-
ist smam saman, eiginleikinn til a0 mynda D-vitamin jokst en eiginleikinn til a0 mynda melanin {
litafrumunum minnkadi.

Afrikubdar purfa 4 hinum dokka horundslit ad halda til ad skyla sér fyrir geislum sélarinnar. Hid-
litur er arfgengur. Born sem eiga annad foreldri svart og hitt hvitt erfa bada eiginleika fra foreldr-
um sinum.

Huernig lita landameaeri it 1 raunveruleikanum?

Pegar nylenduveldin skiptu Afriku & milli sin notudu pau landakort og reglustiku. Pess vegna eru
enn i dag landameeri sem skipta upp sveedum par sem félk hefur buid i pusundir dra. Sums stadar
gengur allt vel fyrir sig. Landameeravordurinn situr { skdrnum sinum og leetur pad 64talio ad félk
og dyr fari pvers og kruss yfir landameerin. Annars stadar skapa landameerin vandamal. Félk sem
ekki tilheyrir sama pjodflokki byr i sama landi i dag.

Gomlu landameerin eru enn 1 gildi. Asteedan er st ad afrisku leidtogarnir alitu ad pad myndi skapa
meiri vanda en nu er ad gera ny og nattiruleg landameeri.
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Gagnlegar vefslodir

African Style Gallery http:/ /www.africanstylegallery.com /wholesalePages /
Petta er verslun d Netinu sem selur handunna listmuni fra Afriku. Hér er haegt ad f4 hugmyndir ad
vidofangsefnum 4 pemadogum.

Afrisk hljédfeeri http:/ /www.africantreasures.com/
Hér er haegt ad sjd myndir af alls konar hljédfeerum frd Afriku.

Afrisk list http:/ /www-sul.stanford.edu/depts/ssrg/africa/art.html
Pessi sida er med kraekjur 4 fjolda siona um afriska list.

Alpjédahuis http:/ /www.ahus.is/index.htm
Menningar- og fraeedslumidstoo folks af erlendum uppruna. Par ma fa fraedslu og komast { samband
vio folk frd Afriku.

Danida - vefur donsku préunarsamvinnustofunarinnar. Hér er sida sem peir kalla u-web og er eetl-
ud bérnum og unglingum http:/ / www.u-web.dk/

bParna er t.d. myndabanki med flokkudum myndum, télur og stadreyndir og samanburdur milli
landa.

Félag sameinudu pjédanna 4 {slandi http:/ / www.felagsameinuduthjodanna.is/

Ymsar hagnytar upplysingar um pad sem er efst & baugi 4 vettvangi SP.

Hjélparstofnun kirkjunnar http:/ /www.help.is/
Hjalparstarf beedi innan lands og utan eru helstu verkefni Hjdlparstofnunnar kirkjunnar.
A sidunni er barnaefni http:/ / www.help.is/?frodleikur/barnaefni

Leikjabankinn http:/ /leikirismennt.is /
Leikjabankinn er samvinnu- og préunarverkefni kennara og kennaraefna. Markmio bankans er ad
safna gédum leikjum til ad nota i skélastarfi og kynna pa sem vidast med adgengilegum heetti.

Mellemfolkeligt samvirke http:/ /www.ms.dk/

Markmid pessara donsku samtaka er ad auka skilning og samheldni félks. Studla ad samvinnu
pjoda og réttldtri skiptingu audeefa heimsins. Smellid & undervisning http:/ /undervisning.ms.dk/.
Hér eru margar gédar kennsluhugmyndir.

Raudi krossinn http:/ /www.redcross.is/
Raudi kross [slands, adalsida. Hér eru allar upplysingar um starf Rauda krossins.

Rauda kross félog i Afriku http:/ /www.ifrc.org/where/africa.asp

Raudi krosssinn — freedslurit um préunarlond http:/ /www.redcross.is/ templatel.asp?PagelD=23
Pessi beeklingur er nu adeins til 4 Netinu. I honum er haegt ad lesa i stuttu mali helstu stadreyndir
um préunarlond.

Raudi krossinn, skélavefur http:/ /redcross.is/template3.asp?PagelD=475

A pessum sidum ma einnig finna itarlegar kennsluleidbeiningar og verkefnahugmyndir fyrir nytit-
gefnar kennslubaekur, par 4 medal fyrir békina Hjalpfds (midstig) og lestrarbaekurnar Sasha, Elvira
og Li Song (yngsta stig).
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Samband islenskra kristnibodsfélaga — Kristnibodsvefurinn http:/ /sik.is/

Markmidid er ad ttbreida kristna tri beedi 4 fslandi og 1 titlsndum. Starfssveedi SIK ytra er adallega
i Afrikulondunum Epidpiu og Kenfu. A pessum vef er krakkanetid http:/ /krakkar.sik.is/ par sem
fjallad er um born i Afriku.

U-land.dk http:/ /www.u-land.dk/

Vefur a donsku um préunarlond. Hér er mikid efni fyrir nemendur og kennara um malefni préun-
arlanda. Smellid t.d. 4 tengilinn skole og par & 4.-6. klasse

http:/ /www.u-land.dk/index.php?page id=248

Parna er heegt ad freedast um lif og starf barna i ymsum Afrikuléndum.

Umhverfis jordina — vefefni frd Ndmsgagnastofnun

http:/ / www.namsgagnastofnun.is/ verdenrundt/index.htm

Umfjollun, myndir, fradsagnir, tonlist og upplysingar um Burkina Fasé og Sudur- Afriku.
Kennsluhugmyndir med efninu & pdf formi

http:/ / www.namsgagnastofnun.is/ verdenrundt/Kynning.pdf

Préunarsamvinnustofunun Islands http:/ / www.iceida.is
Stofnunin leggur dherslu 4 samvinnu vid riki par sem lifskjorin eru hvad 16kust. Samstarfslond og
verkefni stofunarinnar eru 6ll i Afriku.

Beekur sem tengjast efninu

Audur H. Ingdlfsdoéttir. 1999. Malavi. Préunarsamvinnustofnun fslands. Almenn umfjollun um
Malavi, 1itid land sunnarlega i Afriku. Pad hefur oft verid nefnt “Hid heita hjarta Afriku”, sok-
um nattirufegurdar. Landid er medal hinna fateekustu { Afriku.

Audur H. Ingdlfsdéttir og Pérdis Sigurdardéttir. 2000. Namibia. Préunarsamvinnustofun [slands.
Beeklingur um land og pjéd. Islendingar hafa lengi veitt Namibfubium préunaradstod & svidi
fiskiveida- og rannsdkna.

Halldéra Magnusdéttir. 1981. Pygmear  Zaire. ftarefni med ndmseiningunni: Med ménnum og dyr-
um. Ndmsgagnastofnun Menntamadlardduneytid, skélarannséknadeild. Stutt og audlesio hefti
um pennan frumsteeda pjédflokk. Getur hentad sem umraedukveikja.

Jonina Einarsdéttir. 2001. Mdsambik, Reykjavik. Prounarsamvinnustofnun. Upplysingar um land og
pjo6d. Benda ma 4 kafla um Shefdbundnar leekningar.

Kristin Steinsdéttir. 1999. Kleinur og karry. Pessi barnabdk er nefnd sem deemi um ageeta bok til pess
a0 lesa fyrir bekkinn 1 heild eda ad hluta til { tengslum vid verkefnavinnu.

Kristin H. Tryggvadottir. Lif 7 heitu landi. Rikisutgdfa namsbodka 1 samvinnu vid Menntamadlarddu-
neytid, skélarannsoknadeild. Kennslubok sem notud hefur verid i skélum landsins i morg ar.
Hun er barn sins tima en dgeett er ad nota pessa bok til ad kveikja umraedur og eda velja dr henni
kafla i samreemi vid umfjollunarefni hverju sinni.

Palle Petersen. 1979. Birn jardar. Bjallan h.f. Ageet bk til pess ad kveikja umraedur. Myndir eru svart
hvitar og 160g0 er dhersla & paer, texti stuttur og audlesin.

Sigridur Birna Valsdéttir. 2000. Hjdlpfiis. Raudi kross Islands. Namsefni fyrir midstig grunnskéla
sem heegt er ad panta Skeypis i skéla. Fjallar um Rauda krossinn og bornin i heiminum. Gott 48
sidna hefti sem dreift er af Namsgagnastofnun. Fjoldi verkefna og leidbeiningar 4 vefnum.
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Sdl skin d krakka. Békin er gerd ad frumkvaedi Rauda kross fslands til ad vekja mals 4 Sliku hlutskipti
barna i heiminum. Békin er prydd fjolda litmynda eftir Sigrin Eldjdrn og gefin tt i samvinnu
Rauda kross Islands og Forlagsins.

Swindell Robert. 1999. Sogur vikinganna. Skjaldborg. Pessi bok fjallar um norreena godafreedi. Hin
er fallega myndskreytt og med goéou letri fyrir nemendur.

Myndbond sem tengjast efninu

Gambia. Unga folkid i landinu. Mynd 2. Myndin fjallar m.a. um skélaborn og hentar vel sem kveikja
a0 umfjollun um Afriku. 19 min.

Born i Afriku. Prjar mjog stuttar myndir um systur, Vatnid sétt 7 min., Krabbaveidar, 7 min. og
Strapilsid 9 min.. Henta yngri nemendum.

Afrika sunnan Sahara- riki heimsins. Pulur Gudni Kolbeinsson, 18 min. Ageaet mynd sem fjallar al-
mennt um lifid 1 Afriku.

Land i Afriku — Namibia. Fr6dleg mynd par sem fjallad er um landid og préunaradstod [slendinga i
landinu. 12 min. Texti og myndefni dhugavert fyrir nemendur.

Von i teeru vatni. Stutt mynd gerd af Rauda krossinum um mikilveegi pess ad hafa adgang ad hreinu
vatni. Ageet mynd en nokkud stutt. 4. min.

Heimildir
Berg, Lars-Eric. Er til lim 7 Afriku? 2003. Namsgagnastofnun.

Klocker Lisa. Larervejledning til Hvorfor er de sorte? — Afrika fra syd til nord. 1994. Mellemfolkeligt
Samvirke.

Lararhandledning Finns det lim 1 Afrika?

Visindavefurinn http:/ / www.visindavefur.hi.is/

S\ NAMSGAGNASTOFNUN 2003
2003 © Margrét Sigurgeirsdottir 20


http://www.visindavefur.hi.is/

	Almennt um efnið
	Þemadagar um Afríku
	Hugmyndir um viðfangsefni
	Hópverkefni
	Bekkjarþema – Gott líf
	Stutt samantekt um efni hvers kafla
	Gagnlegar vefslóðir
	Bækur sem tengjast efninu
	Myndbönd sem tengjast efninu
	Heimildir

