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Adfararorad jafnréttisstyru

A sidasta ari barst Jafnréttisstofu dbending um ad i gleenyjum kennslubdkum i ségu & midstigi
grunnskéla, Ségueyjunni 1 og 2, veeri ekki eina einustu konu ad finna i atridisordaskra par sem
nafngreindur veeri fjéldi karla. Enn einu sinni vaeri margra alda saga kvenna i landinu hunsug,
islenskir nemendur pyrftu ekkert ad vita um lif, storf, vold og ahrif kvenna fyrr & 6ldum. |
framhaldi af pessari dbendingu var akvedid ad sakja um sumarstarf fyrir nemanda a
haskdlastigi hja Vinnumdlastofnun til ad gera attekt & ndmsbékum og byrja & soégu fyrir
grunnskéla. Til verksins var radin Kristin Linda Jonsddttir mastersnemi vid Haskodlann &
Akureyri. Kristin Linda vann ad Uttektinni i tvo manudi og skiladi skyrslu um nidurstédur sinar
sem hér getur ad lita.

[ rannsékn Kristinar Lindu & Ségueyjubdkunum kom i ljés ad fimm konur voru nefndar med
nafni @ moti 106 kérlum poétt peirra veeri ekki getid i atridisordaskrd. Pad er ekki sagt fra
pessum fimm konum vegna &ahrifa peirra eda merkra starfa heldur vegna pess ad ord peirra
urdu fleyg eda paer ortu kveedi sem reyndar eru mun yngri en sa timi sem baekurnar fjalla um.
Stadan reyndist heldur skarri i 6drum bokum sem notadar eru vid sdgukennslu, pd alls ekki
vidunandi. [ ljési peirra miklu rannsékna og pekkingar sem vid bGum nu yfir um ségu og lif
kvenna og karla i landinu er algjorlega évidunandi ad svo gamaldags og einhlida karlasaga skuli
enn einkenna kennsluefni fyrir grunnskéla.

Pegar umraedur um stodu kynjanna komust aftur a skrid um 1970 voru namsbaekur eitt af peim
svidum sem sjonir beindust ad. Uttektir sem gerdar voru & lestrarbékum leiddu i lj6s mjog
mismunandi skilabod til kynjanna, par sem strakar voru hvattir til adgerda en stulkur til
adgerdaleysis. Bekurnar endurspegludu gamaldags hugmyndir um hlutverk kynjanna sem voru
ad breytast 6rt. Sidan hafa 68ru hvoru verid gerdar rannsdknir & kennslubokum, medal annars i
sogu, sem leiddu i ljés ad mjog halladi & konur, storf peirra og framlag til samfélagspréunar.
Konur voru ad mestu leyti fjarverandi pratt fyrir dratuga rannsoéknir i kynjasdgu og mikla nyja
pbekkingu. bessar rannsdknir og Uttektir hefdu att ad leida til Utgafu ségubdka sem spegla sdgu
beggja kynja en pvi er ekki ad heilsa, pvi midur.

Fra arinu 1976 hafa verid i gildi [6g um jafnrétti kvenna og karla par med talid um pa skyldu
skola ad gaeta jafnréttis i skdlastarfi. bessi [6g hafa verid endurskodud margsinnis og nu sidast
(2008) var hert & dkvaedunum um skyldur skéla til ad bua badi kyn undir jafna patttoku i
samfélaginu en pau er ad finna i 23. gr. laga nr. 10/2008. Jafnframt er kvedid 4 um ad ekki megi
mismuna kynjunum i ndmsefni. bvi hefdi matt veenta pess ad utgefendur nyrra ndmsbdka
taekju mid af gagnryni a eldri baekur og settu sér pad markmid ad virda l6g og byggja 4 nyjustu
pekkingu i stad pess ad endurtaka gamla og karllaega séguskodun fyrri dratuga.

[ 1j6si peirrar Gttektar sem hér birtist verdur ad krefjast pess ad miklu betur verdi stadid ad
gerd namsbdka i sogu fyrir grunnskéla og ad gagnger umrada fari fram um pad hvernig ségu
eigi ad kenna. Gédar kennslubaekur i ségu hljéta ad endurspegla lif félks i landinu, baedi kvenna
og karla, harra sem lagra, rikra sem fateekra, valdhafa og valdalausra, pannig ad nemendur



kynnist lifi formaedra og —fedra og 6dlist skilning & lifsbarattu fyrri kynsléda. Efnid er til og
innan akvedinna skéla hafa verid unnin stérfin verdlaunaverkefni i sogu, t.d. Jafnrétti kynjanna
fré landndami til vorra daga sem unnid var af nemendum i 4. og 6. bekk Vogaskdla sem hluti af
verkefninu Jafnrétti i skélum sem lauk arid 2010. bPad parf nyja hugsun, ny vinnubrogd,
pekkingu og vitund um pdggun og kynjahalla innan soéguritunar til ad skrifa ségu fyrir nyja tima.

Kristin Astgeirsdottir

Jafnréttisstyra
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Rannsokn a hlutdeild kynjanna i namsefni i ségu a midstigi
grunnskola

pad fylgir pvi dbyrgd ad velja hvada pekking & ad birtast i ndmsbdkum grunnskélabarna og
mikilveegt er ad ndmsefnid samramist peim 16gum og gildum sem samfélagié hefur valid sem
leidarljés & hverjum tima. bvi verdur ad gera krofu um ad l6gin um jafna stodu og jafnan rétt
kvenna og karla séu virt vid namsbdkagerd og markvisst leitad leida til ad tryggja jafna stodu
kynjanna enda jafnrétti einn bautasteina nyrrar adalnamskrar grunnskéla. i pessari rannsékn er
stada kynjanna i namsbdékum i ségu & midstigi grunnskdla rannsékud, en um er ad raeda alls 11
bakur a 685 bladsidum. Greind er hlutdeild kynjanna i namsefnisgerd og namsefni.

Helstu nidurstédur eru ad 67 einstaklingar eru skradir adilar ad namsefnisgerdinni, 27 karlar og
40 konur en namsbeaekurnar semja 8 hofundar; 6 karlar og 2 konur. Karlar eru 80-95,5%
nafngreindra einstaklinga i bokunum og konur pvi 4,5-20%. Alvarlegasta deemid um o6jafna
stodu karla og kvenna birtist i S6gueyjunni 1 og 2 par sem nafngreindar konur eru adeins 4,5%,
einstaklinga og er pa buid ad finna saumnalarnar i heystakknum. Karlar na 80-99% hlut i
heildartioni nafngreiningar i ndmsefninu, staerstur er hlutur peirra i Ségueyjubokunum eda
99%. Karlmannsnofn er ad finna 4 52-83% bladsidna en kvenmannsnofn @ 3-35% bladsiona.
Listi peirra einstaklinga sem oftast koma fyrir i namsefninu er eingéngu skipadur kérlum, flestir
eru hofdingjar og godordsmenn. Flestar nafngreindar konur eru kynntar sem eiginkonur, daetur
eda madur. Karlar njéta forgangs @ dherslusveedum og 63 karlar og 16 konur skilgreinast sem
adalpersénur. | myndmali eru 38 konur nafngreindar og 121 karl. Konurnar eru oftast syndar
vid barnagaeslu eda heimilisstorf en karlar birtast i atokum um vold, & hestbaki, ad semja um
vold eda vid skriftir. [ ordreedugreiningu sést ad algengasta neikvaeda lysing 4 konum er radrik,
frekja og skapvargur en hrésyrdi fogur og gleesileg. Algengustu neikvaedu lysingarord um karla
eru grimmur, gradugur, ofstopamadur eda svikari en eftirséknarverdasta lysing voldugur,
audugur og djarfur eda kjarkmikill. S6gubaekurnar eru pvi ad stadfesta og vidhalda gomlum
stadalmyndum og beita poggun i stad pess ad breyta peim og nyta pad pekkingu sem ordid
hefur til 8 undanférnum aratugum um ségu kynjanna, sérstaklega kvenna.

Til ad unnt sé ad birta islendingum framtidarinnar sem , sannasta“ sdgu par sem baedi konum
og korlum eru gerd skil geeti einskonar vegvisir, vinnurammi eda gatlisti reynst mikilvaegt taeki
til ad brjdta upp ureltan hugsunarhatt um fortid par sem sifellt var klifad a verkum annars
kynsins en hitt virt ad vettugi. Lagt er til ad peir sem koma ad gerd namsefnis beiti slikum
verkfaerum. Sérstakt tilefni er til ad benda 4 ad pad er dbyrgdarhlutur ad kenna
grunnskélanemum islandsséguna sem sdgu nafngreindra karla en naer an nafngreindra kvenna
eda an pess ad gera mikilveegan hlut kvenna vid daglegan rekstur samfélagsins synilegan eins
og hun birtist, til deemis i S6gueyjunni 1 og 2. Gera verdur kréfu um ny vidmid og vinnubrogd
vid namsbdkagerd i sogu par sem grunngildi menntunar samkvaemt adalnamskrd grunnskéla
og légum landsins um jafna st6du karla og kvenna eru virt.
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Inngangur

[ nyrri adalnamskra grunnskdéla, almennum hluta 2011, er jafnrétti stadfest sem einn af sex
grunnpattum nams i islenskum skélum. bar eru paettirnir, laesi, sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd,
lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og skopun lagdir sem hornsteinar og leidarljés islenskrar
menntunar. | adalnamskranni segir ad grunnpaettirnir skuli fléttast inn i allt skélastarf par &
medal efnisval og inntak nams og ad namsgogn skuli vera i samraemi vid gildandi 16g og
adalndmskrd en par segir: ,Vid gerd ndmsgagna og val a peim skal pess geett ad pau taki mid af
grunnpattum menntunar, p.e. laesi, lydraedi og mannréttindum, jafnrétti, heilbrigdi og velferd,
menntun til sjalfbaerni og skapandi starfi. Namsgogn skulu hoéféa jafnt til beggja kynja og
mismuna ekki einstaklingum eda hdépum vegna kynferdis...” (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 35).

Pad fylgir pvi vald og abyrgd ad velja pekkingu til nams fyrir islenska aesku. Enginn getur lzaert
allt en allir geta lzert eitthvad og vist er ad i upplysingafl68i samtimans er mikid um ad ryk sé
dustad af minjum og heimildum fyrri dra og alda. Pad sem adur 14 i leyni er gert kunnugt og
fyrrum leyndarddmar verda ad nyrri pekkingu sem er visindalega rokstudd. bpvi er mogulegt ad
val peirra sem semja, ritstyra og gefa Ut ndmsefni sé vitt og opid pegar valin er pekking til ndms
fyrir bornin okkar, aesku landsins, i 6llum namsgreinum, lika i ségu. bekkingarspénn ségunnar
sem ber i sér fortid heimsins, landa og pjoda, steekkar dag fra degi vegna nyrra rannsdkna til
deemis a svidi sagnfraedi, fornleifafreedi og rannsdkna a fornritum. Um leid eykst krafan um ad
markvisst sé valin til kennslu i skdlum landsins su pekking sem talin er mikilveeg og akjosanleg
hverju sinni. | fyrsta lagi vegna pess ad hun byggist & nyjustu rannséknum, i 6dru lagi vegna
mats a pvi hvad naudsynlegt er ad vita og i pridja lagi vegna pess ad hun er i samraemi vid gildi,
|6g, reglugerdir og adra vegvisa sem samfélag okkar nytir sem leidarljés i samtimanum.

bvi er edlilegt ad su krafa sé gerd til allra peirra sem koma ad gerd namsefnis ad peir ekki
adeins velji til ndms nyjustu sogulegu pekkingu heldur virdi og vinni markvisst eftir leidarljésum
i lbgum landsins og samfélaginu almennt svo sem [6gum um jafna stodu og jafnan rétt kvenna
og karla (Alpingi, 2008) og menntastefnu pjédarinnar, eins og hun birtist i adalnamskra
Mennta- og menningarmdlaraduneytisins (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011). b3
ber ad framfylgja yfirlystri stefnu pjédarinnar samkvaemt alpjédlegum samningum eins og hun
kemur fram i Barnasattmala Sameinudu pjédanna, hja Mennta-, visinda- og menningarstofnun
Sameinudu pjédanna (UNESCO) og i stefnumaorkun Evrépurddsins um lydraedi og mannréttindi.

bvi felst dbyrgd peirra sem vinna og gefa Ut namsefni i sogu ekki adeins i ad velja sem réttasta
sogulega pekkingu til nams fyrir bornin okkar heldur einnig i pvi ad velja hana af kostgaefni i
samraemi vid sjonarmid réttletis, jofnudar og annarra gilda sem til ad mynda birtast i
bautasteinum nyrrar adalnamskrar grunnskdla. Fara verdur fram a8 ad nytt namsefni i sogu
verdi til ur pekkingarpotti ndtimans og ad sagan sé markvisst s6gd i samraemi vid pau gildi og
vidhorf sem samfélag okkar hefur best métad og telur dkjésanlegust og endurspeglast i peim
[6gum og samningum sem ad framan greinir. Eitt pessar gilda sem fest hefur verid i 16g og
kemur einnig fram i adalnamsskra er jafnrétti milli karla og kvenna. pad verdur ad virda i
namsefni i ségu eins og @ 6drum svidum samfélagsins. Ef til vill munu einhverjir segja ad pad sé
ogerlegt, herforingjar, godar, konungar og keisarar fortidar, peir sem stjérnudu rikjum og
samfélogum, hafi ju verid karlar sem reyndar ma til sanns vegar faera. bvi er til ad svara ad saga
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beirra er ekki nema brot af ségu mannkyns eda Islandsségunni og pad parf ad spyrja hvad
skiptir mali i sogulegri préun. bad er vitad ad pa eins og nu voru konur um helmingur manna og
pattur peirra i afkomu mannkyns gegnum aldir er rikur og augljést ad ekki fjélgar mannkynid
sér an kvenna. Auk pess ma benda a ad nofn og verk pd nokkurra kvenna eru pratt fyrir allt
skrad og pekkt ur sogunni sem gefur h6fundum namsefnis taekifeeri til ad kynna i pad minnsta
paer til ségunnar. Fjarvera kvenna i namsbokum i sogu i islenskum grunnskélum er pvi
Oafsakanleg.

Rekja ma rannsdknir & kynbundnu misvaegi i kennslubékum til d&ranna um og upp ur 1970 og |
tengslum vid peer kom fram krafa um ad framlag kvenna til ségunnar keemi fram i ndmsbdkum
(Blumberg, 2007: Black, 2006). Vandinn er alpjédlegur en talid er ad peir sem hafa nad lengst i
pvi ad lagfeera kynbundna skekkju séu Sviar. b6 eiga peir langt i land eins og rannsékn Ann-
Sofie Ohlander frd arinu 2010 syndi. bar kom i |jés ad faar konur eru nafngreindar og hlutdeild
kvenna i heildartexta ndmsbodka i ségu i Svipjéd er hverfandi (Blumber, 2007: Ohlander, 2010).

Rannsdknir & hlutdeild kynjanna i ndmsefni hafa verid unnar @ vegum Mennta-, visinda- og
menningarstofnunar Sameinudu pjédanna (UNESCO) og ztid hefur komid i ljés verulegur
kynjahalli @ kostnad kvenna. Hlutur karla er rikur og konur émerkilegri en karlar og nanast
dsynilegar (Gudny Gudbjornsdéttir, 2007).

Arid 1996 birtist i Sogu, timariti Sogufélagsins, grein eftir borgerdi H. borvaldsdéttur sagn- og
kynjafraeding um hlut kvenna i peim kennslubdkum sem pa voru notadar i ségukennslu i
islenskum skélum (Porgerdur H. borvaldsdéttir, 1996). | grein borgerdar, Hvad er svona
merkilegt vid pad ad vera karlmadur? skyrir han fra nidurstédum rannsdknar sinnar sem fdlst
medal annars i pvi ad telja fjolda nafngreindra karla og kvenna i ndmsbdkum. ba kom i ljés ad i
13 namsbdkum i sdgu i grunnskdla, sem borgerdur skodadi, voru nafngreindir 1298 karlar og
132 konur og eru nafngreindir karlar pvi um 91% en konur 9%. Hlutfall nafngreindra kvenna af
heild i einstokum békum er a bilinu 2,8 - 21,2% (Porgerdur H. bPorvaldsdéttir, 1996).

[ greiningu Gudnyjar Gudbjornsdéttur & islandssdgubdkinni, Uppruni ndtimans, sem fjallar um
timabilid fra 1830 og er eftir Braga Gudmundsson og Gunnar Karlsson, kom i ljés alvarlegur
kynbundinn halli. par eru 27 konur i atridisordaskra 8 moti 222 koérlum og konur komast 4 blad i
14 koflum af 41 (Gudny Gudbjoérnsdéttir, 2007).

NU hefur datgafa Namsgagnastofnunar a nyjum kennslubdkum i ségu vakid umraedur um
hlutdeild kynjanna i ndmsefni barna i ségu i islenskum grunnskélum. pad eru einkum bakurnar
Ségueyjan 1. hefti 870-1520 og Ségueyjan 2. hefti 1520-1900 eftir Leif Reynisson sem komu ut
arin 2009 og 2010 sem hafa vakid spurningar um hvernig jafnrétti sé tryggt vié gerd namsbodka
i sogu enda spanna baekurnar langt timabil i islandsségunni. Bragi Gudmundsson préfessor vid
Kennaradeild Haskélans @ Akureyri fjallar um Ségueyjuna 1 og fleiri baekur i grein sinni, Nyjar
[slandsségur fyrir midstig grunnskdla, sem birtist i desember 2010. bar segir Bragi ad pad sé,
,...0traleg nidurstada og alls ekki bodleg nud a timum ... ad, engin kona sé i hépi peirra 40
einstaklinga sem taldir eru i atridisordaskra Ségueyjunnar 1 (Bragi Gudmundsson, 2010, bls.6).

bridja Ségueyjubdkin sem mun fjalla um timabilid frd 1900 til dagsins i dag er veentanleg
(Ndmsgagnastofnun, fréttir, 2011) og pvi munu Ségueyjubsekurnar spanna islandsséguna fra
landnami til dagsins i dag. Pad er afar dridandi ad akvardanir um sjénarhorn, framsetningu og
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val 4 pekkingu i svo mikilvaegar islandsségubaekur sé markvisst og uppfylli kréfur samtimans og
markmid um menntun pjédarinnar i samraemi vid vidurkennd gildi i nitima samfélagi og a pad
ekki sidur vid um jafnrétti en onnur gildi samfélagsins.

Mikilveegi ndmsbdka er dumdeilt og liggur baedi i pvi ad paer eru géogn nemenda i gegnum
namid og jafnframt syna rannséknir ad kennarar nyta ndmsbaekur sem meginefni og leidarljés
og mida almennt tulkun sina og umfjollun vid efni ndmsbdkanna. Einmitt pess vegna er 6j6fn
stada kynjanna i ndmsbokum alvarlegt alpjédlegt vandamal sem hefur vidtaek ahrif og er
fjarvera kvenna i namsbékum talin einn peirra proskulda sem standa i vegi fyrir jafnréttispréoun
(Blumberg, 2007). Skert hlutdeild kvenna i namsbékum er metin sem hluti af duldu
namsskranni sem hefur viéfedm og 6fyrirséd ahrif og motar bérnin okkar beint og ébeint |
gegnum uppvaxtararin. [ rannséknum er bent 4 ad takmarkadur synileiki kvenna i ndAmsbékum
og birting peirra i kynbundnum stadalmyndum sé su fyrirmynd sem stulkur ndtimans spegli sig
i og taki sem sjdlfsagda fyrir sig. Drengir spegla sig einnig i ndmsbdékunum og peir sja par
radandi hlutdeild karla en fatt annad en stadalmyndir af konum (Blumberg, 2007). bessi
hugmynd um speglun er i nokkru samraemi vid pad sem fram kemur hja peim sem skrifa nu
islenskar ndmsbaekur i sogu og ma medal annars sja par sem héfundur Ségueyjunnar talar til
nemenda i formala en par segir: ,Pad mikilveegasta vid sdguna er ad med pvi ad kynnast
forti@inni laerum vid sitthvad um ndtimann. Vid laerum lika ymislegt um pad hvernig menn hafa
farid olikar leidir i lifinu. Pad gerir okkur opnari fyrir peim moéguleikum sem vid héfum i okkar
eigin lifi.“ (Leifur Reynisson, 2009, bls. 6). H6fundur bdkarinnar Ein grjothriuga i hafinu vekur
einnig athygli 4 naudsyn pess ad nemendur lifi sig inn i myndir og atburdarras fyrir alda
(Porsteinn Helgason, 2006).

Vandséd er hvernig helmingi nemenda, stulkum, tekst ad spegla sig i namsbokum par sem
konur eru vart nefndar med nafni og hlutverk peirra i fraségninni afar takmarkad svo ekki sé
meira sagt. Drengir venjast pvi aftur 4 méti ad karlar séu sifellt kynntir til sgunnar og peirra
nofn birtist & naer hverri sidu. Namsbaekurnar kalla pannig a dulinn hatt fram pad sjénarmid ad
fjarvera kvenna sé edlileg og ad pad sé sjalfsagt ad nefna itrekad nafngreinda karla en konur
séu onafngreindur hépur ef peirra eda verka peirra er yfirhofud getid. bessar bakur eru
namsefni barna og unglinga 4 peim tima avinnar sem pau leggja grunn ad eigin heimsmynd og
sjalfsmynd. Spyrja md hvada ahrif petta hefur haft a jafnrétti kynjanna almennt og hvert veeri
jafnréttisprounin komin i heiminum ef jafnréttis veeri geett i namsbdokum?

Pad er Namsgagnastofnun sem sér um Gtgafu ndmsbdka fyrir islenska grunnskdla. [ [6gum um
namsgogn nr. 71 fra 2007 (Alpingi, 2007) segir i 3. grein: ,Hlutverk Namsgagnastofnunar er ad
leggja grunnskélum til ndmsgogn i samreemi vid meginmarkmid nams og kennslu &
grunnskélastigi samkvaemt grunnskdlalogum og adalndmskra. Stofnunin ber abyrgd a gerd,
utgafu, framleidslu og dreifingu ndmsgagna sem hin framleidir ...“ | 16gunum segir jafnframt i
8. grein: ,Ef vafi leikur @ ad namsgogn uppfylli réttmeetar geedakrofur eda samrymist
markmidum adalndmskrar er heimilt ad dska eftir pvi ad menntamadlaraduneytid meti hvort
viokomandi namsgogn séu heef til notkunar i kennslu.” bPad er pvi alveg skyrt ad vié gerd
namsefnis ber peim sem pad vinna lagaleg skylda til ad geeta jafnréttis milli karla og kvenna til
hins ytrasta.
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Til eru nokkrar meaelistikur sem hafa verid nyttar til ad greina jafnrétti i kennslubdkum par a
medal i ndamsbdokum i ségu. Par er um ad raeda talningu a nafngreindum einstaklingum,
meelingu @ tidni nafngreiningar, maelingu a hlutdeild kynja i texta i linum, malsgreinum eda
bladsidum og talningu a fjélda nafngreindra karla og kvenna i myndmali. Einnig tilgreining 3
einstaklingum i fyrirsognum, efnisyfirliti og atridisordaskra, vaegi kynjanna i adalhlutverkum
eda sem meginpersoénur, birting kynjanna i stadalmyndum og ordraedugreining i lysingum a
korlum og konum (Black, 2006: Blumberg, 2007: Ohlander, 2010). Loks ma svo greina
efnisaherslur eda hvad talid er pess virdi ad segja fra. | pessari Uttekt er leitad svara vid
spurningum um stédu kynjanna i ndmsbékum i ségu & midstigi grunnskéla a islandi. Hver er
hlutdeild kynjanna i namsefnisgerd, namsefninu, stadsetningu i forgrunni, nafngreiningu, tioni
nafnbirtinga, i textanum, birtingum i myndefni, hvernig er konum og koérlum lyst, hvernig
stadalmyndir eru dregnar upp af konum og kérlum og hvada karlar og konur eru valin & spjold
islenskra ndmsbdka til kennslu i ségu i dag, arid 2011°?

Jafnréttisstofa |Sida 5



Adfero

Samkvaemt upplysingum fra Namsgagnastofnun eru nu i bodi 11 ndmsbaekur til kennslu i ségu
4 midstigi grunnskoéla a Islandi. Baekurnar eru misumfangsmiklar og vidfangsefni peirra er allt
fra pemaheftum um einstaka sdgustadi & islandi til frasagna af ferdum manna um framandi
I6nd. Midstig islenskra grunnskdla er 5. — 7. bekkur eda prjua ar pegar nemendur eru a
aldrinum 10-12 ara. Samkveemt adalndmskra Mennta- og menningarmalaraduneytisins fra
arinu 2011 fellur kennsla i ségu undir flokkinn samfélagsgreinar en i honum eru einnig
truarbragdafraedi, lifsleikni, jafnréttismal og sidferdi (Namsgagnastofnun, 2011, Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2011).

[ pessari rannsékn voru allar 11 baekurnar sem Namsgagnastofnun gefur Gt til kennslu i sdgu &
midstigi greindar. Midstig grunnskdla og ndmsefni pess i ségu var pvi rammi um rannsdknina
par sem stada kynjanna vid namsefnisgerd og i namsefninu var rannsokud nokkud itarlega.
Skodadir voru eftirtaldir paettir:

e Hlutdeild kynjanna i ndmsefnisgerdinni
o Hofundar
o Ritstjorar
o Hoéfundar myndmals
o Yfirlesarar og radgjafar
e Hlutdeild kynjanna i ndmsefninu
o Hlutur kynjanna i forgrunni a@ dherslusvaedi, fyrirsagnir/kaflaheiti
o Nafngreining einstaklinga i texta
o Fjoldi nafngreindra karla og kvenna
o Tidni nafngreiningar karla og kvenna
o Birting & nafngreindum koérlum og konum i heildartexta, talid i bladsiGum med
nafngreiningum
e Soguhetjur og stadalmyndir i ndmsbdkum i ségu
e Stada, starf og hlutverk karla og kvenna
e Hlutdeild karla og kvenna i burdar- eda adalhlutverkum
e Nafngreindir einstaklingar i myndmali
e  Ordraedugreining, ordanotkun um karla og konur

e Kynbundin umfjéllun um konur, nafngreindar sem énafngreindar

Fyrsta skrefid i rannsdkninni var ad safna gégnum um hlutdeild kynjanna i namsefnisgerdinni
og kanna patt karla og kvenna i gerd ndmsbdkanna. bvi naest var skodud hlutdeild kynjanna i
namsefninu, i texta, stadsetning i forgrunni og 4 dherslusveaedi. Kannad var hvernig konur og
karlar voldust til frasagnar i namsefni nemenda i sogu & midstigi med tilliti til stédu, hlutverks
og viofangsefna. Rannsakadur var pattur karla og kvenna i myndmadli og algengustu
birtingarmyndir. Einnig var skodad hvernig koérlum og konum er lyst og pannig metnir
mikilsverdustu eiginleikar og alvarlegustu gallar kynjanna samkveemt namsbdékunum. Skrad
voru daemi um almenna kynbundna umfjéllun baedi um nafngreindar og énafngreindar konur. |
rannsokninni var unninn heildarnafnalisti par sem nafn hvers einasta einstaklings var talid
bladsidu fra bladsidu bdkina 4 enda. Skrad var & hvada bladsidum vidkomandi nafn birtist og
verkefni, stada, tilefni, birtingarmynd og lysingar & einstaklingum i bokunum.
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Tafla 1. Namsbeaekur i sogu a midstigi grunnskdla til kennslu arid 2011, gefnar ut af Namsgagnastofnun

Bok: Hoéfundur: Ritstjori: Ho6fundur myndmals: Utgafuar: Stzerd / sidur

Sogueyjan 1 Leifur Reynisson Sigrun Séley Jokulsdottir, pérey Mjallhvit H. Omarsdéttir 2009 21x25/96 bls.
Ellen Klara Eyjélfsdottir

Ségueyjan 2 Leifur Reynisson Sigrun Séley Jokulsdottir bérey Mijallhvit H. Omarsdottir 2010 21x25/92 bls.

Merkir s6gustadir - Pérarinn Eldjarn fris Audur Jénsdéttir 2008 17 x 24 / 24 bls.

bingvellir

Merkir s6gustadir - Hrund Hl6dversdéttir Ellen Klara Eyjolfsdadttir, fris Audur Jénsdéttir 2006 17 x 24 / 48 bls.

Hélar/Skalholt Ingolfur Steinsson

Snorra saga Pérarinn Eldjarn Jérunn Maria Magnusdoéttir Sigrun Eldjarn 2008 17 x 24 / 66 bls.

Snorri Sturluson og Birgir Loftsson Freydis Kristjansdottir 2005 17 x24 /39 bls.

mannlif 8 midéldum

Leifur Eiriksson - 4 ferd  Jéhanna Karlsdéttir og Leif Aidt Birna Sigurjonsdottir Jette Jorgensen 2008 21 x 30/ 80 bls.

med Leifi heppna

Fra Rom til bingvalla Helgi Skuli Kjartansson Sigrun Séley Jokulsdottir Safn 2010 21x24 /80 bls.

Midaldafolk a ferd Porsteinn Helgason Ellen Klara Eyjolfsdéttir, Léa Hlin Hjalmtysdottir 2009 21 x 24 /64 bls.
Sigrun Séley Jokulsdottir

Ein grjothraga i hafinu Porsteinn Helgason Ellen Klara Eyjolfsdottir Safn 2006 20x 25 /96 bls.
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Tafla 2. Baekur i rannsékninni flokkadar saman i fjéra flokka

Bokaflokkur Baekur
Sogueyjubakurnar Ségueyjan 1 og 2
Sogustadir Merkir sogustadir, bingvellir, Hélar, Skalholt
Snorri og Leifur Snorra saga, Snorri Sturluson, Leifur Eiriksson
Grjothruga, Rém, Midaldafdlk Ein grjothraga i hafinu, Fra Rom til bingvalla, Midaldafélk & ferd.

Bakurnar i rannsékninni voru allar ryndar og upplysingar skrddar um hverja fyrir sig. P eru tvo
bemahefti Merkir ségustadir Holar og Merkir ségustadir Skdlholt sett saman sem ein ndmsbdk
enda efnid sambeerilegt og heftin tvd eftir sama hofund, med sama ritstjora og somu
einstaklingar sja um myndskreytingu, yfirlestur og radgjof i badum heftunum.

[ nidurstddum rannsdknarinnar er hins vegar ymist fjallad um hverja ndmsbak fyrir sig eda paer
teknar saman i fjéra flokka dkvedna af rannsakanda vegna efnis, edlis og skyldleika. b3 fara
saman i békaflokka i fyrsta lagi Ségueyjan 1 og 2. [ &8ru lagi prji pemahefti um sdgustadi &
islandi, Merkir ségustadir bingvellir, Hélar og Skdlholt. | pridja lagi prjar bakur sem eru settar
upp sem frjalslegar frasagnir af einstaklingum og lifi peirra, tvaer um Snorra Sturluson og ein
um Leif heppna Eiriksson. | fjérda lagi namsbaekurnar Midaldafdlk d ferd, Fré Rém til bingvalla
og Ein grjothruga i hafinu. bessar prjar bakur byggjast 4 voldum fradségnum af monnum,
[6ndum, atburdum og pjédum baedi hérlendis og erlendis svo sem af Rémaveldi, Hans Nansen
hofundi heimslysingar, Jéhénnu af Ork og Tyrkjaraninu. Hér er um gréfa flokkun ad raeda fyrst
og fremst setta fram til ad eiga kost & ad draga saman og einfalda nidurstodur
rannsoknarinnar.
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Nidurstodur

Hlutdeild kynjanna i namsefnisgerd i sogu a midstigi grunnskola

[ rannsékninni var pattur karla og kvenna i gerd namsefnisins skodadur, sem héfunda
namsefnis, ritstjora, yfirlesara og rddgjafa og hofunda myndmals.

AJ gerd ndmsbdkanna komu 67 einstaklingar, 27 karlar og 40 konur. Skradir h6fundar bdkanna
11 eru 12 par sem ein bok er skrifud af tveimur héfundum. Hins vegar eru peir einstaklingar
sem eru hofundar pessara namsbdka atta talsins, sex karlar og tveer konur. beir eru, Birgir
Loftsson, Helgi Skuli Kjartansson, Leif Aidt, Leifur Reynisson, borsteinn Helgason, bérarinn
Eldjarn, Hrund HI6dversdottir og J6hanna Karlsddttir. Hrund HI6dversddttir, Leifur Reynisson,
Porsteinn Helgason og bdrarinn Eldjarn skrifa tvaer baekur hvert. Ritstjorar eru ad niu bokum
ymist einn eda tveir. Einn ritstjérinn er karl, hann ritstyrir tveimur bokum dsamt konu, hinir
ritstjiérarnir eru konur. Ellen Klara Eyjolfsdottir ritstyrir fjorum bdkum og Sigrin Séley
Jokulsdéttir tveimur. Yfirlestur og radgjof annast 37 einstaklingar, 20 konur og 17 karlar. |
peim tilfellum par sem sérstaklega eru unnar myndskreytingar fyrir baekurnar eru paer tid
gerdar af konum. Pérey Mjallhvit H. Omarsdéttir myndskreytir Ségueyjubaekurnar tveer og iris
Audur Jonsddttir heftin prju, Ségustadi. bess utan eiga hofundar myndmals efni i einni bk
hver. Ekki er pé alltaf buid til sérstakt myndefni fyrir baekurnar, stundum er nytt safn
ymiskonar myndverka sem myndmal i ndmsefninu.

Tafla 3. Hlutdeild kynja i ndmsefnisgerdinni

Hoéfundar Ritstjorn Yfirl./Radgj. Myndskreyting Samtals:
KK 9 1 17 0 27
KVK 3 9 20 8 40
Samtals 12 10 37 8 67

Ljost er ad hofundar bokanna sem skrifa paer frd grunni eru karlar i 75% tilvika. Ad
namsefnisgerdinni sem heild koma hins vegar fleiri konur en karlar eda 40 konur & moti 27
korlum, konur eru pvi um 60% peirra einstaklinga sem koma ad gerd namsefnisins.

Umfjéllun um hlutdeild kynjanna i namsefnisgerdinni Ut frda namsbdkunum 11 segir ef til vill
takmarkada sogu par sem baekurnar eru misumfangsmiklar baedi hvad vardar lengd og
umfjéllunarefni. baer eru allt frd 24 bladsidna pemaheftum um afmérkud vidfangsefni yfir i
vidamiklar yfirlitsbakur sem spanna langt timabil i s6gunni og vitt sdgusvid og telja teepar 100
bladsidur. bvi er dhugavert ad skoda einnig hlutdeild kynjanna i namsefnisgerdinni ut fra fjolda
bladsidna af namsefni fyrir bérn & midstigi i sogu.
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Tafla 4. Hlutdeild kynja i ndmsefnisgerdinni, bladsidur

Hofundar Myndskreyting Ritstjorn Yfirl./Radgj.
KK 637 0 48 517
KVK 128 509 622 605
Samtals 685 509 622 605

Um er ad raeda 685 bladsidur af namsefni i heild. Hoéfundar 637 bladsidna eru karlar en konur
eru hofundar 128 bladsidna, par af er kona eini héfundur 48 bladsidna eda tveggja pemahefta.
Hinar 80 bladsidurnar skrifar kona sem annar tveggja hofunda med karli. bvi er heildarhlutdeild
kvenna sem hofunda namsefnis i sogu 4 midstigi grunnskéla teep 19%, en namsefni par sem
kona er eini hofundurinn er adeins 7%. Karlar eingdngu eru hoéfundar 557 bladsiéna eda
rosklega 81% namsefnisins. Konur koma ad namsefnisgerdinni sem ritstjorar i 91% tilvika og
eiga einnig steerri hlutdeild i yfirlestri og radgjof en karlar.

Hverjir eru nefndir a nafn?

Ein af peim maelistikum sem vegur hvad pyngst pegar rannsakad er vaegi kynja i namsefni er
umfang birtingar a n6fnum einstaklinga, karla eda kvenna i heildartexta namsbodka enda gefur
nafngreining peim sem hana hljéta synileika, forgang og st6du fram yfir nafnleysi.

i rannsékninni var brugdid prenns konar maelistikum 4 nafngreiningu i texta ndmsefnisins til ad
meta vaegi kynjanna. Malt var i fjolda nafngreindra einstaklinga, heildartidni nafngreiningar
karla og kvenna og fjolda bladsidna i namsefninu par sem fjallad er um nafngreinda
einstaklinga, karla eda konur.

Nidurstodurnar eru birtar i premur toflum. Ein synir nidurstédur fyrir hverja bok fyrir sig og i
tveimur eru nidurstédurnar dregnar saman i fjora flokka samkvemt peirri flokkun
namsbdkanna sem getid var i adferdakafla. Fjoldi karla og kvenna var talinn, kannad hversu oft
nofnin birtast og 8 hve moérgum bladsidum. Loks eru nidurstodur reiknadar i hlutfallstélum.

Pad hvernig nafngreining einstaklinga skiptist @ milli karla og kvenna i ndmsefninu segir mikla
sogu en heildartidni sem segir til um hve oft er klifad a néfnum einstaklinganna i hverri bdk
fyrir sig og i namsefninu i heild er einnig athygli verd. Minnt er & ad val a nafngreindum
einstaklingum til frdsagnar i namsefninu felur einnig i sér val & pvi hvada einstaklingar eru ekki
nefndir og vitnar pvi i senn um mat a pekkingu til ndms og val a pekkingu sem akvedid er ad
megi liggja dbaett hja gardi. Tidni nafnbirtinga er sérstaklega dhugaverdur pattur i ndmsbdkum
pbar sem endurtekning hefur ahrif & minnisfestingu og mat lesenda a mikilvaegi efnisatrida.

Fjoldi bladsidna med nafngreindum einstaklingum dregur fram hvernig namsefnid i heild er
litad af umfjollun um karla eda konur. Hve mikill hluti textans, bladsidna sem birtast
nemendum, innihalda n6fn karla eda kvenna og um leid hve margar bladsidur nemendur lesa
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par sem annad kynid er fjarverandi. Konur eru algjérlega fjarverandi a 535 bladsidum af 685
sem verdur til pess ad pegar nemendur & midstigi fletta namsbdkum i sdgu, bladsidu fyrir
bladsidu og lera efni peirra, eru engar konur nefndar 8 nafn a yfir 78% af bladsidum
namsbdkanna. Karlar eru hins vegar nefndir til ségunnar med nafni 4 616 bladsidum eda 3
teeplega 90% bladsidna i namsefninu.

bpegar rynt er i pessar prjar toflur at fra sjénarhdli jafnréttis kemur i ljos ad af 556
nafngreindum einstaklingum eru 88 konur eda 16%. Heildartidoni nafngreiningar karla og
kvenna, sem endurspeglar i hve rikum mali n6fn karla og kvenna rekja sig i geghum
namsefnid, synir ad nafngreining kvenna naer 419 skiptum en karlar eru nafngreindir 3.131
sinnum. begar a heildina er litid birtast pvi karlmannsnéfn nemendum i 88% tilvika i namsefni i
sogu @ midstigi grunnskéla en kvenmannsnofn koma fyrir i 12% tilvika. Sé litid til pess hvernig
nafngreiningar lita bladsidur namsefnisins sést ad & 150 bladsidum eru konur nefndar @ nafn en
karlar & 466 bladsidum. Einstaklingar eru pvi nafngreindir @ 616 bladsidum i 685 bladsidna
namsefni eda 4 90% bladsidna i ndmsefninu. Hlutdeild kvenna i peirri nafngreiningu er 24,3%%
en karla 75,7%.
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Tafla 5. Hlutur kynjanna i heildartexta namsbdka: Fjoldi nafngreindra einstaklinga, karla og
kvenna, heildartioni nafngreiningar og fjoldi bladsidna par sem karlar eda konur eru

nafngreind
Nafn ndmsbdkar: . .. . Fjoldi, Fjoldibls.
Nafngr. = Nafngr. | H:Tioni | H: Tioni
. . bls. med med
einstakl. | einstakl. nafngr. = nafngr.
nafngr. = nafngr.
KVK KK KVK KK
KVK KK
Sogueyjan 1. 3 64 3 258 3 50
Sogueyjan 2. 2 42 2 180 2 41
Merkir sogustadir bingvellir 2 17 2 30 1 11
Merkir sogustadir Skalh./Hdlar 5 30 11 272 6 38
Snorra saga 13 49 83 660 35 67
Snorri Sturluson 11 32 25 175 6 29
Leifur heppni Eiriksson 7 50 72 655 24 58
Fra Rom til bingvalla 15 48 96 358 28 59
Midalda félk a ferd 12 35 49 168 20 44
Ein grjothriga i hafinu 18 101 76 375 25 69
Samtals: 88 468 419 3131 150 466
Karlar og konur samtals: 556 3550 616
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Tafla 6. Namsbaekurnar i fjorum flokkum, hlutur kynjanna i heildartexta: Fjoldi nafngreindra
einstaklinga, karla og kvenna, heildartioni nafngreiningar og fjéldi bladsidna par sem karlar
eda konur eru nafngreind

Nafn namsbdkar: Flokkar. Nafngr. Nafngr.  H:Tidni H: Tioni Bls.med Bls. med
einstakl. einstakl. nafngr. nafngr. nafngr. nafngr.

KVK KK KVK KK KVK KK

Ségueyjan 5 106 5 438 5 91

Merkir sogustadir 7 47 13 302 7 49

Snorri og Leifur 31 131 180 1490 65 154

Grjothraga, Rom, Midaldafolk 45 184 221 901 73 172

Tafla 7. Namsbakurnar i fjorum flokkum, hlutur kynjanna i heildartexta: Présentur karla og
kvenna af fjolda nafngreindra einstaklinga og hlutfall karla og kvenna i heildartioni
nafngreininga. Bladsidur par sem karlar og konur eru nafngreind, hlutfall af
heildarbladsidufjélda

Nafn namsbdka: Flokkar. Nafngr. Nafngr.  H:Tidni H: Tioni Bls. med Bls. med
einstakl. einstakl. nafngr. nafngr. nafngr. nafngr.

% % % % % %

KVK KK KVK KK KVK KK

Sogueyjan 4,5 95,5 1 99 3 52

Merkir ségustadir 13 87 4 96 10 68

Snorri og Leifur 19 81 11 89 35 83

Grjothriga, Rém, Midaldafdlk 20 80 20 80 30 72
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Soguhetjur og stadalmyndir - Stada, storf og hlutverk karla og kvenna

bpegar skodad er hverjir pad eru sem tidast eru nefndir i ndmsefni barna 4 midstigi i islenskum
grunnskélum i sogu kemur i ljés ad peir 12 einstaklingar sem mesta umfjéllun f4 med nafni eru
allt karlar.

Tafla 8. Einstaklingar sem oftast eru nafngreindir, heildartioni i namsbékum i sogu a midstigi,
tilgreind stada samkvaemt videigandi namsboék/namsbékum

# Nafn Tioni Stada i namsefninu
1  Snorri Sturluson 348 Hofdingi, godi, rithofundur
2 Leifur heppni Eiriksson 206 Landkénnudur
3 Eirikur raudi 168 Ho6fdingi, landndmsmadur
4  Gissur borvaldsson 73 Hofdingi, godi
5-6 Egill Skallagrimsson 58 Hofdingi, skald
5-6 Sturla Sighvatsson 58 Hofdingi, godi
7 Jon Arason 51 Biskup
8  Sturla bérdarson 49 Hofdingi, godi, fadir
9  Jdlius Sesar 45 Keisari
10 Sighvatur Sturluson 43 Hofdingi, godi
11 Jesus Kristur 41 Truarleidtogi
12 Agustus keisari 36 Keisari

Snorri Sturluson vermir toppsaetid enda fjalla tveer baekur sérstaklega um hann sem eykur likur
a ad nafn hans sé nefnt 68rum néfnum oftar. Sama gildir um Leif heppna par sem ein bdk
fjallar um hann og pad skyrir stodu hans og fédur hans Eiriks rauda.

Sérstaklega mda benda 4 ad pratt fyrir haa tidni nafngreiningar pessara priggja einstaklinga
verdur hun ekki til pess ad pessar tveer baekur sem byggdar eru a sogu karlanna, Snorra og
Leifs, komi lakast at hvad vardar jofnud milli kynja i nafngreiningu i namsefninu.
Ségueyjubaekurnar og flokkurinn Ségustadir koma slakar Ut hvad hlutdeild kvenna vardar. bo
Snorri, Leifur og Eirikur séu nafngreindir nokkur hundrud sinnum eru konur 19% nafngreindra
einstaklinga i békunum um pda og 11% af heildartidni nafngreininga i bokaflokknum. bad er
sannarlega afar ryr hlutur en pd vissulega ekki jafn snautlegur og hlutur kvenna er i
Ségueyjubdkunum sem spanna arin frad 870-1900 en atla maetti ad 4 pvi arabili veeri mogulegt
ad minnast @ pekkta einstaklinga ur hopi kvenna. Benda ma @ ad umfjollunarefni bdkanna i
bessum bdkaflokki, Snorri og Leifur hefur rik ahrif 4 nafnalistann. bannig na peir Gissur
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borvaldsson, Sturla Sighvatsson, Sighvatur Sturluson og Sturla Pérdarson stédu sinni 4 listanum
einkum vegna pessara bdka par sem peir tengjast soguefninu naid.

bpess ma geta ad flestar baekur i ndmsefninu nafngreina Snorra Sturluson en naestir koma peir
Leifur heppni, Sturla Pérdarson og Egill Skallagrimsson.

Ojafn hlutur kynjanna

Engin kona kemst i hop peirra 12 einstaklinga sem oftast eru nafngreindir. Skrdin yfir pa
einstaklinga sem tidast eru nefndir i ndmsefni i sogu 4 midstigi verdur pvi einnig skra yfir pa
karla sem oftast eru nafngreindir i namsbdkunum. bad gerir sérstaka skra yfir pa karla sem
oftast eru nafngreindir 6heppilega éparfa en slikur listi er birtur yfir paer konur sem tidast eru
nafngreindar.

begar listinn yfir pa sem tidast eru nefndir er skodadur Ut fra sjonarhdli stodu og vidfangsefna
kemur i ljds rikulegur skerfur Sturlungaaldar. Af pessum 12 einstaklingum ber Snorri Sturluson
hofud og herdar yfir hdpinn sem sa einstaklingur sem oftast er nefndur og einnig sem sa
einstaklingur sem kemur vid ségu i flestum bdkum. Hann er kynntur sem ho6fdingi, godi og
rithofundur. Flestir 8 listanum eru hofdingjar og godar eda 7 af 12 pvi naest koma tveir keisarar,
ba landkdonnudur, biskup og Jesus Kristur sjalfur. Pad eru pvi hetjur Sturlungaaldar, keisarar
Romaveldis, trdarleidtogar og einn landkénnudur sem tidast eru nefndir i kennslubdkum i ségu
4 midstigi grunnskéla a [slandi, allt karlar.

Tafla 9. Konur sem oftast eru nafngreindar, heildartioni i namsbékum i s6gu a
midstigi,tilgreind stada samkvaemt videigandi namsbok/namsbékum

H Nafn Tidoni Stada

1 pjéohildur Jorundardottir 34  Eiginkona

2 Gudridur borbjarnardéttir 28 Eiginkona, médir,landkénnudur,
pilagrimur, nunna

3 Kledpatra 22 Drottning
4  Jéhanna af Ork 21  Herforingi
5 Anna Jasparsdottir 19 Eiginkona, fangi,
6 Herdis Bersadéttir 18 Eiginkona
7-8  borgerdur Egilsdoéttir 16 Eiginkona, déttir
7-8  Gudny Bodvarsdottir 16 Eiginkona, maadir
9 Gudridur Simonardaottir 14  Eiginkona, fangi
10  Gudrun Osvifursdéttir 13 Eiginkona

11-12 Soélveig Seemundardottir 11 Eiginkona

11-12 Audur djupudga 11 Landnamskona
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Listinn sem telur paer konur sem oftast eru nafngreindar i ndmsefninu er leiddur af pjodhildi
Jorundardottur soguhetju i bokinni Leifur Eiriksson. Nafn hennar er eingdngu nefnt i peirri bok
og mé pvi skyra stédu hennar i toppsatinu med henni. | 60ru seeti er Gudridur
Porbjarnardéttir sem kemur vid sogu i somu bok og bjédhildur, Leifur Eiriksson, sem dottir,
eiginkona og madir. Gudridur er hins vegar kynnt sem landkénnudur, pilagrimur, stofnandi
klausturs og nunna i békinni Midaldafdlk d ferd. Athyglisvert er ad skoda mismunandi kynningu
4 Gudoridi fyrir nemendum i ségu @ midstigi i bédkunum tveimur. Sami einstaklingur er kynntur
til leiks i afar mismunandi hlutverkum i pessum tveimur békum. Pad vekur athygli 4 peim
valkostum sem bjédast hofundum og 6drum sem koma ad ndmsefnisgerd vardandi val a
pekkingu, sjénarhorni, tulkun og framsetningu i namsefninu.

Af konunum 12 sem hér eru taldar eru 7 kynntar sem eiginkonur, sumar peirra einnig sem
deetur eda maedur. Tvaer peirra eru nefndar vegna stédu sinnar sem fangar i Tyrkjaraninu en
fjallad er um paer sem eiginkonur baedi fyrir og eftir ranid. Verulegur meirihluti peirra kvenna
sem oftast er getid um eru pvi fyrst og fremst kynntar nemendum sem eiginkonur. Adeins ein
drottning, einn herforingi, ein landndmskona og Gudridur, sem ymist er landkénnudur eda
eiginkona, birtast nemendum sem einstaklingar vegna eigin verka.

Forgangur einstaklinga, stadsetning, dhersla

Hvada einstaklinga er getid med nafni, i efnisyfirlitum og kaflaheitum bdkanna i peim 11
namsbdokum sem skodadar voru. Hverjir fa pa sérstoku stodu i namsbdkunum ad vera settir
fremst & svidid, fa stadsetningu og vaegi i forgrunni, vera hampad sem persénum sem eru pess
virdi ad fa nefndan eftir sér kafla i namsbok, ad ekki sé talad um heila bok? Eru pau sem hljéta
pann sess af badum kynjum?

brjar bokanna 11 eru nefndar eftir einstaklingum, tveaer eftir Snorra Sturlusyni og ein eftir Leifi
heppna Eirikssyni, 27% bdkanna eru pvi nefndar eftir einstaklingum 100% eftir kérlum.

Alls eru 55 kaflar i namsefninu nefndir eftir einstaklingum, 48 peirra eda 87% eftir korlum og 7
kaflar eda 13% eftir konum. Til ad gefa nokkra mynd af peim einstaklingum sem valdir eru i
pessa stodu i namsefninu er birtur nafnalisti peirra sex karla sem getid er oftar en einu sinni i
kaflaheiti og kvennanna sex sem rotudu i kaflaheiti. Allar konurnar komu adeins einu sinni i
kaflaheiti nema J6hanna af Ork sem faer kennda vid sig tvo kafla i bokinni Midaldafélk d ferd.
bessi nafnalisti er pvi heildarnafnalisti yfir pser konur sem stadsettar eru i forgrunni i
namsefninu en ekki yfir karlana enda pyrfti hann pa ad telja 48 karlmannsnofn.
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Tafla 10. Hlutdeild karla og kvenna i kaflaheitum i namsefninu

Konur Tioni Karlar Tioni
Jéhanna af Ork 2 Snorri Sturluson 6
Audur djupudga 1 Leifur heppni Eiriksson 5
Gudridur
. L. 1 Hans Nansen 3

Porbjarnardottir
Kledpatra 1 Ingdlfur Arnarson 2
Melkorka ,

L . 1 Jon Arason 2
Myrkjartansdéttir
Porgerdur Egilsdottir 1 porlakur helgi bérhallsson 2
Adrar konur 0 Adrir karlar 28
Samtals: 7 48

Hlutdeild karla og kvenna i burdar- eda adalhlutverkum

Pegar rynt er i hvada einstaklingar fa aukid veegi i ndamsefninu vegna mikillar umfjollunar,
forgangs i stadsetningu, svo sem i kaflaheiti, og aukinnar dherslu fram yfir adrar persénur
kemur 6jofn stada kynjanna enn & ny fram. beir einstaklingar sem na pannig leidandi st6du,
megin- eda adalpersonu i namsefninu sem fer med einhverskonar burdarhlutverk eru 63 karlar
og 16 konur.

Mat 4@ hvenzr einstaklingur nezer stédu leidandi persénu er umdeilanlegt en hér er
skilgreiningin byggd 4 tidni nafngreiningar, maelikvarda sem er fastur i hendi, enda ljést ad peir
einstaklingar sem nafngreindir eru hvad eftir annad hljéta ad 6dlast fremur stédu adalpersénu
i huga lesenda en peir sem adeins eru nefndir einu sinni eda tvisvar. bannig ma ztla ad
einstaklingar sem nafngreindir eru 10 sinnum eda oftar i vidkomandi namsbdk og koma pvi
fyrir aftur og aftur i malsgreinum, a bladsidum og i umfjollunarefninu fai fremur st6du leidandi
persénu en peir sem nefndir eru einu sinni eda tvisvar. Stada peirra sem oft eru nefndir sem
adalpersonur er idulega studd nafngreiningu i kaflaheiti, myndmadli eda 60ru auknu vaegi i
namsefninu.

pad fyrsta sem vid blasir pegar stada einstaklinga i ndmsbdkunum er skodud er ad prjar baekur
fjalla um einstaka karla og bera nafn peirra. betta eru baekurnar Snorra saga, Snorri Sturluson
og Leifur Eiriksson, engin bok fjallar um konu med sambaerilegum haetti.

[ bokaflokknum Ségueyjubaekurnar er 4 188 bladsidum fjallad um timabilid fra 870-1900. bar er
minnst @ 5 konur med nafni, einu sinni hverja. Hlutverk peirra er naer ekkert og engin peirra
naer st6du adalpersonu. Fjarvera nafngreindra kvenna er sldandi i S6gueyjunni 2, svo sem par
sem sagt er fra Grundarbardaga og baedi Jon skraveifa og Smidur Andrésson eru nafngreindir
en ekki Helga @ Grund, einungis talad um husradandann (Leifur Reynisson, 2010). barna er
demigerd poggun a ferd. Engin landndmskona er nafngreind. brzelar Ingdlfs Arnarsonar eru
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nafngreindir en ekki Hallveig Frédadottir (Leifur Reynisson, 2009) sem vard ad byggja upp og
styra heimili i nyju landi. N6fn karlanna niu sem teljast adalpersénur i Ségueyjubokunum
birtast 10 sinnum eda oftar. | peim hépi eru til deemis Gissur borvaldsson, Snorri Sturluson, Jén
Arason og Marteinn Luther allir nafngreindir 20-30 sinnum.

Engin kona er adalperséna i békaflokknum Ségustadir. bar er minnst med nafni @ fimm konur
1-3 sinnum hverja, paer eru madur, eiginkonur eda gydjur og engin er ndlaegt pvi ad teljast
adalpersoéna. bar fa mest vaegi biskuparnir Porlakur helgi bérhallsson, Brynjolfur Sveinsson, Jon
Vidalin, Jon Arason og Gudmundur Arason sem nafngreindir eru 20-30 sinnum hver. Sex adrir
karlar eru nafngreindir 10-20 sinnum.

[ békaflokknum Snorri og Leifur eru 23 karlar nafngreindir 10 sinnum eda oftar og hér komast
sjo konur i hép adalperséna. Ein kona nzer ad vera medal peirra 10 einstaklinga sem oftast eru
nafngreindir i békaflokknum, pad er bjédhildur Jorundardottir sem er nafngreind 34 sinnum.
beir karlar sem fa steerstan sess eru Snorri, Leifur, Eirikur raudi og Gissur Porvaldsson. Nofn
peirra ganga i gegnum ndmsefnid og birtast nemendum oftar en 50 sinnum hvert.

i bokaflokknum Grjéthriga, Rém og Midaldafdlk eru 20 karlar sem na peirri skilgreiningu ad
vera i adalhlutverki og 9 konur og standa konur hér best ad vigi hvad varfar veegi sem
meginpersonur i ndmsbokunum. baer konur sem tidast eru nafngreindar fa nefndan eftir sér
kafla i ndmsefninu og eru pvi dumdeilanlega i adalhlutverki. betta eru Kledpatra drottning
Egypta, J6hanna af Ork og Gudridur Porbjarnardéttir. Pad yrdi of langt mal ad telja hér upp alla
ba karla sem na sama sessi en hépinn leida Sesar og Agustus, keisarar Rémverja.

Tafla 11. Fjoldi kvenna og karla i leidandi hlutverkum i békaflokkunum

Bdékaflokkur Konur Karlar
Sogueyjan 0 9
Merkir ségustadir 0 11
Snorri og Leifur 7 23
Grjothriga, Rém, Midaldafélk 9 20
Samtals 16 63

Rétt er ad vekja sérstaka athygli & pvi ad stada kvenna er 0 i bokaflokkunum Ségueyjubaekurnar
og Ségustadir, engin kona feer par stédu adalpersonu.

Nafngreindir einstaklingar i myndmadli

Sagt er ad myndir segi meira en pusund ord og vist er ad myndir eru ekki sidur ahrifarikur migill
begar born eiga i hlut sem lesendur en fullordid félk eins og raunin er med namsbaekur. |
rannsokninni var skrdd myndbirting peirra nafngreindu einstaklinga sem voru merktir i
myndatexta eda matti greinilega pekkja @ mynd vegna umfjollunar i texta i vidkomandi bok.
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Nidurstodur segja ekki til um heildarmyndbirtingu onafngreinds félks i namsefninu en syna
hvada einstaklingum er gefié aukid vaegi med pvi ad fjalla ekki eingdngu um pa i texta heldur
einnig i myndmali. Vardandi heildarmyndbirtingu dnafngreinds félks i bdkunum ma benda & ad
ekki er mogulegt ad telja konur og karla med fullri vissu par sem margar teikningar eru med
beim haetti ad kyn einstaklinga er 6ljost og jafnvel 6ljost hve margt félk er teljanlegt 4 sumum
myndum.

Tafla 12. Namsbakur i fjéorum flokkum, hlutur kynjanna i myndmali: Fjoldi nafngreindra
einstaklinga, karla og kvenna, heildartioni nafngreindra einstaklinga 4 mynd og hlutdeild
kynjanna i heildarmyndbirtingu nafngreindra einstaklinga

Nafn namsbdka: Flokkar. Nafngr. Nafngr. Nafngr. Nafngr. Nafngr. Nafngr.
einstakl. einstakl. einstakl.  @jnstakl. einstakl. einstakl.
4 mynd 4 mynd a mynd. 4 mynd. 4 mynd 4 mynd
Heildar — ildar % %
Tidni 0 )
tioni
KVK KK KVK KK KVK KVK
Sogueyjan 3 35 3 36 8% 92%
Merkir ségustadir 2 17 2 22 8% 92%
Snorri og Leifur 11 25 16 74 18% 82%
Grjothriga,Rom,
. i 22 44 28 58 33% 67%
Midaldafolk
Samtals: 38 121 49 190

Samtals ma greina 38 nafngreindar konur @ myndum i ndamsbdkum i ségu a midstigi en 121
karl. pessar konur birtast 49 sinnum & mynd en karlarnir 190 sinnum.

bpegar myndmalid i namsefninu er skodad nanar er 6jofnudur milli kynja alvarlegastur i
bokaflokkunum Ségueyjubaekurnar og Séqustadir. | Ségustédum ma adeins greina & mynd tvo
nafngreinda einstaklinga sem eru kvenkyns, pad eru gydjurnar Frigg og Freyja i bdkinni um
bingvelli. | S6gueyjunni 1 og 2, Islandssagan fra 870-1900, ma sja prjar nafngreindar konur &
mynd, Ol6fu riku og Gudrinu Osvifursdéttur ad meela ordtok sem vid paer eru kennd og
Kristinu konu Ara syslumanns i Ogri & kristilegu malverki.

i bokaflokknum, Grjéthriga, Rém, Midaldafélk ma greina flestar nafngreindar konur & mynd,
alls 22, og paer na 33% hlutdeild i myndmali namsbdkanna.
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Tafla 13. Daemi um pa einstaklinga sem birtast 6drum oftar i myndmali namsefnisins

Konur Karlar
Gudridur bporbjarnardottir Snorri Sturluson
Jéhanna af Ork Leifur heppni Eiriksson
Gudny Bodvarsdottir Ingdlfur Arnarson
Hallgerdur langbrok Kristéfer Kélumbus

pjédhildur Jorundardéttir  borgeir Ljdsvetningagodi
Maria mey Gudmundur gédi Arason
Egill Skallagrimsson
Ari fréoi
porlakur helgi bérhallsson

Jén Arason

paer konur sem birtast oftast i myndmali bokanna eru Gudridur borbjarnardéttir og J6hanna af
Ork, adrar konur sjast tvisvar eda sjaldnar & mynd i 6llu ndmsefninu. beir karlar sem oftast sjast
eru Snorri, Leifur og Ingélfur.

Pegar rynt er i hvernig peir sem vinna ndmsefnid kjésa ad syna nemendum karla og konur i
myndmali ndmsbdkanna kemur i ljés ad konur eru oftast vid barnagaeslu og heimilisstorf. baer
standa lika idulega hja sem dheyrendur ad hlyda 4 ord karla. Algengt er ad karlar séu syndir i
einhverskonar atékum um voéld, ymist slagsmdlum eda orrustum, oft med vopn. Karlar eru
gjarnan klaeddir einhverskonar embaettisbuningi og med valdatdkn. Sem daemi mda nefna
biskupa i fullum skriida med veldissprota, presta, konunga og keisara. | namsbékunum raeda
karlar lika sin @ milli um vold, rada radum sinum og taka akvardanir. beir koma nemendum
einnig oft fyrir sjonir & hestbaki, i vikingaklaedum, jafnvel i skipsstafni eda vid skriftir.
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Tafla 14. Algengustu vidfangsefni, storf, stada karla og kvenna i myndmali namsefnisins

H# Konur Karlar

1 Vid barnagaeslu [ 4tékum um vold

2 Vid heimilisverk Vid voéld & hestbaki

3 Ad hlyda @ menn tala Valdamenn ad semja,
reeda saman

4 Vid skriftir, freedimenn

5 Vikingar i buningi

Ordrzaedugreining, ordanotkun um karla og konur

Auk rannsdknar a hlutdeild karla og kvenna i texta og myndmali i ndmsefni i s6gu & midstigi
grunnskéla var kannad hvernig fjallad er um karla og konur i bdkunum. bPad er ad segja hvada
ord hofundar velja ad nota til ad lysa nafngreindum konum og korlum, hver eru jakveedustu
ordin, mesta hrésid og hver pau neikvaedustu eda versta skammaryrdid. Ordanotkun dregur
fram imynd pess dkjésanlega og amaelisverda i fari karla og kvenna og varpar henni til lesenda,
grunnskélanema & midstigi. Nemendurnir fa pessar lysingar og imynd upp i hendurnar, pzer eru
hluti af dulinni ndmskra namsefnis i ségu sem hefur d6medvitad maétandi ahrif &4 pann sem les
og getur skapad i huga hans skilgreiningar 4 pvi sem er eftirsdknarvert og mikilvaegt i fari karla
og kvenna ekki adeins pa heldur einnig na.

[ skranni yfir lysingarord sem oftast koma fyrir i ndmsefninu pegar sagt er fra konum og kérlum
eru feerri ord talin til fyrir konur einfaldlega vegna pess ad svo faum konum er lyst i
namsbdékunum ad fleiri ord finnast ekki til ad byggja 4 samantekt og pad er umhugsunarvert i
sjalfu sér.

Pad blasir vid pegar ordin eru tekin saman ad ordin sem eru eftirséknarverdust og jakvaedust
pbegar kemur ad lysingum & korlum eru voldugur og audugur. beir karlar sem hafa vold og aud
eru a efsta stalli. Audur og vold eda dnnur mjog sambeerileg ord eins og valdamikill og rikur,
komu oftast fyrir sem mikilveegasta jakveeda lysing @ kérlum. Karlar sem fara med vold, eru
radandi, styra bui, landsvaedi, godordi, biskupsdaemi eda riki og eru rikir af lausafé, munum,
landi og 66rum gaedum eru numer eitt. Sidan koma ord eins og djarfur og kjarkmikill, vitur,
metnadargjarn, frédur, vinsaell og gestrisinn.

Ordin sem oftast eru nytt til ad lysa konum & jakveedan hatt eru fogur og gleesileg eda mjog
svipud ord eins og seet. Kona sem hefur Gtlitid med sér, er fogur, glasileg eda jafnvel seet,
vekur adddun og er eftirsottur kostur og hefur pvi meiri moguleika en adrar konur samkvaemt
namsefninu. bad er pvi Utlitid sem skipar konum & efsta stall og pvi naest aett og stada sem
dottir, madir, eiginkona eda ekkja, par sem miklu skiptir ad vera stéreettud og eiga i veendum
arf. pad gefur viokomandi konu jakveett forskot fram yfir adrar.
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pbeir eiginleikar sem badum kynjum er hrésad fyrir i namsefninu eru vit og pekking pad er pvi
jakvaedur kostur ad vera vitur og frédur hvort sem i hlut 4 karl eda kona.

Pau ord sem oftast er gripid til pegar reett er um galla eda neikvaeda eiginleika karla eru ordin
grimmur, gradugur, ofstopamadur, svikari og illmenni. Ekki pykir heldur gott ad vera kjarklaus
gunga, eignalaus eda umdeildur og gedvondur.

Hvad konur ahreerir er radriki og frekja oftast taldir verstu gallar 8 konum og svo ef peaer eru
skapvondar eda jafnvel skapvargar. ba kemur nokkrum sinnum fram i einni namsbdkinni ad
konur hafi verid of faklaeddar.

Tafla 15. Algengustu ord sem nytt eru til ad lysa kostum og I6stum karla og kvenna i
namsefninu

H Jakvaed Jakvaed Neikvaed Neikvaed
Konur Karlar Konur Karlar

1 Fogur Voldugur Radrik Grimmur

2 Glaesileg Audugur Frekja Gradugur

Stéraettud, erfingi
3 & Djarfur, kjarkadur Skapvargur Ofstopamadur
audaefa/valda

4 Vitur Vitur Faklaedd Svikari
5 Ung Metnadargjarn Radrik [llmenni
6 Dugleg Frodur Gunga
7 Frod Vinseell Eignalaus
8 Gestrisinn Umdeildur
9 Hraustur Gedvondur
10 Skaldmeeltur Raningi
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Almenn kynbundin umfjéllun um konur, nafngreindar og onafngreindar

Vida i namsefninu er fjallad um konur sem dénafngreindan hoép. Oft virdist undir hzlinn lagt
hvort fjallad er um konur sem virka patttakendur i samfélaginu, einstaklinga sem gegna
mikilvaegum stodum og storfum og bera dbyrgd eda sem undirsata, adstod eda hlutgerd
verkfaeri i heimi karlanna sem um er fjallad @ 90% bladsidna i namsefninu. Umfjollunin virdist a
koflum édmarkviss og tilviljanakennd og stundum skortir & reifun og skyringar. Hér eru nefnd
orfa deemi Ur ndmsefninu.

Pegar bokaflokkurinn Snorri og Leifur er ryndur sést misvisandi lysing @ konum. bannig segir i
Snorra Sturlusyni, ,,... svo komu baendur. beir rédu yfir konum sinum og bérnum...“ (Birgir
Loftsson, 2005, bls. 4). | sému bdk segir, ,Fyrir flestum heimilum rédu béndi og husfreyja.”
(Birgir Loftsson, 2005, bls. 8) og einnig ,Husfreyjan gegndi mjog akvednu hlutverki & heimilinu
og var stada hennar sterk gagnvart heimilisfélkinu ... Husfreyjan réd otakmarkad yfir
matvaelum heimilisins. HUn haféi lyklavald @ heimilinu og réd fyrir hjGum og sagdi fyrir verkum
jafnt & vid hasbéndann. | fjarvist eda forféllum hans annadist konan bu og bérn...“ (Birgir
Loftsson, 2005, bls. 14). Pbarna hefdi purft ad skyra betur hvad att var vid med pvi ad karlar
rédu yfir konum sinum og bérnum en vaentanlega er verid ad visa til lagalegrar st6du. | bokinni
Leifur Eiriksson er bjodhildur sett fram sem gerandi pegar hdn melir ordin, ,Vid verdum ad
flytja.” (Johanna Karlsdottir og Leif Aidt, 2004, bls. 28) og pegar huan, ,skipadi folkinu ad
undirbua flutning.” (J6hanna Karlsdéttir og Leif Aidt, 2004, bls. 28).

[ Snorra ségu er sagt fra pvi baedi i texta og myndmali pegar tengdasynir Snorra, Kolbeinn ungi
og Gissur borvaldsson, skila konum sinum, Hallberu og Ingibjorgu, eins og gdlludum hlutum
sem peir gefast upp a vegna klikkunar og frekju ad peirra sogn (Pdrarinn Eldjarn, 2008, bls. 50).

Bokin Midaldafélk & ferd synir konur i stddu gerenda i myndmali. Jéhanna af Ork prydir
forsiGuna og sterk mynd er af Gudridi borbjarnardéttur i skipsstafni (Porsteinn Helgason,
2009). Namsbdkin Fra Rom til bingvalla synir Pérunni hyrnu og Helga magra samhlida sem
landnamshjon og Audi djupudgu sem geranda. , Audur lét smida sér skip, réd sér ahofn og
sigldi med barnabérnin til islands.“ (Helgi Skuli Kjartansson, 2010, bls. 49). En par er pvi lika velt
upp hvort ad stelpa geti ordié béndi og svarad til ad Audur djupudga hafi ju getad pad sem
ekkja en, ,pd ad gift kona eetti jord gat hun ekki radid yfir buinu sjalf. Madurinn hennar gerdi
pad.” (Helgi Skuli Kjartansson, 2010, bls. 49).

[ Ségueyjunni 1 er sérkafli par sem konur og bérn eru spyrt saman i eitt og kemur kaflinn naest
a eftir kafla um eignalitid folk. | kaflanum um konur og bérn segir fré litlum véldum kvenna og
ad hlutverk peirra hafi verid barnauppeldi og heimilisstorf en par segir einnig, ,baer gatu engu
ad sidur notid mikillar virdingar enda eru margar fornar frasagnir til af glaesilegum konum sem
gafu karlmoénnum ekkert eftir ad myndugleika og vitsmunum.” (Leifur Reynisson, 2009, bls. 33)
Sérstaka athygli vekur ad ekki er sagt fra pessum konum i S6gueyjubdkunum.
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Umrada og samantekt

i rannsékninni kom halli milli kynja strax i lj6s pegar skodud var hlutdeild karla og kvenna i
namsefnisgerdinni. Adeins 7% namsefnis i sogu fyrir midstig grunnskdla er skrifad af konu
eingdngu, tvo pemahefti um Hdla og Skalholt. Karlar eru pvi héfundar namsefnisins i 93%
tilvika og eingdngu karlar skrifa 81% namsbdkanna. £tla ma ad héfundar bdkanna hafi mest
um efnistok, val a pekkingu, sjénarhorni, ordalagi, einstaklingum, atburéum og lysingum ad
segja, po er dljost hve mikil ahrif ritstjéra, yfirlesara og radgjafa eru og kunna pau ad vera
mismunandi. patttaka kvenna tryggir audvitad ekki ad jafnréttis milli kynja sé gaett, eftir pvi
sem kostur er, nema ad akvedin pekking og vitund sé til stadar sem getur audvitad einnig verid
raunin hja korlum. Hvad sem pvi lidur vaeri akjosanlegt ad baedi karlar og konur teekju ad sér
ad skrifa namsefni fyrir islenska grunnskdélanemendur hvort sem er i sogu efa O60rum
namsgreinum. bar aettu engin ljén ad vera i veginum par sem pad er naesta vist ad slendingar
hafa & ad skipa haefum einstaklingum af badum kynjum hvort sem er ur hdpi sagnfraedinga,
rith6funda eda peirra sem hafa sérmenntun i ndms- og kennslufraeedum.

Hlutdeild kynjanna vid nafngreiningu @ ndmsefninu er gratlega 6jofn. Gildir par einu hvada
meelistika er til skodunar, hlutur kvenna er i 6llum tilfellum snautlegur pétt haft sé i huga ad
samfélagi fyrri alda var ad miklu leyti stjérnad af kérlum og ad peirra var opinbera valdid.
Konur hoféu beaedi vold og ahrif en gjarnan med 6drum heetti en karlar. Rannséknir
undanfarinna dratuga i kynjasogu hafa ekki adeins dregid fjélda nafngreindra kvenna og verk
peirra fram i dagsljdsid heldur varpad nyju ljosi 8 samfélagid, mismunandi valdakerfi innan pess
og mikilveegi peirra starfa sem konur unnu, allt frd hdsfreyjum til vinnu- og sjékvenna. Ekkert
samfélag prifst 4n kvenna. Af hverju spegla glaenyjar ségubakur ekki nyja pekkingu og breyttar
aherslur i sagnfraedi?

Adeins 88 konur eru i hopi peirra 556 einstaklinga sem nafngreindir eru, pzer eru teep 16%
nafngreindra einstaklinga en karlar 84%. Heildartidni nafnbirtinga i namsefninu er 3.550
einstaklingar, 3.131 sinni er greint fra nafni karlmanns en 419 sinnum fra nafni konu, par er
hlutur kvenna enn verri eda adeins teep 12%. Sidasta meaelistikan af peim premur sem nyttar
eru til ad skoda hlutdeild kynjanna i nafngreiningu i ndmsefninu er fjoldi bladsidna par sem
minnst er 4 noéfn karla og kvenna. Nafngreindir karlar koma fyrir sjonir nemenda a 616
bladsidum af 685 en nafngreindar konur @ 150 bladsidum. Karlar eru pvi nefndir 4 90%
bladsidna i ndmsefninu en konur 4 22% sidna.

Fjarvera nafngreindra kvenna er sldandi og aberandi i ndamsefninu i pad minnsta fyrir fullordinn
einstakling sem pekkir soguna sem leikmadur an sagnfraedimenntunar en vantanlega ekki fyrir
markhoép ndmsbdkanna, nemendur sem eru ad laera ségu fyrri alda i fyrsta sinn. bvi hlytur su
spurning ad vakna i hugum peirra hvort konur hafi hreinlega ekki verid til, eda i pad minnsta
ekki skirdar med nafni. Helst er minnst 4 paer a pann hatt ad sagt er fra nafngreindum kérlum
og hnytt vid i lok setningar, dsamt konu sinni, eda vidlika ordalagi sému merkingar. Vida missa
hofundar af eda sleppa kjornu taekifeeri til ad gera pekktum konum i sdgunni skil, nefna ekki
nofn peirra eda nafngreina paer adeins einu sinni naer an umfjéllunar. bPannig verdur sagan
karlasaga, adeins halfsannleikur eda hluti peirrar pekkingar sem po er til um akvedin ségusvid.
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i samfélagi sem hefur pingfest I6g um jafnan rétt og jafna stédu karla og kvenna og valid sér
jafnrétti sem megin stod i adalndmskra gunnskdla er til ad mynda algjorlega dstaedulaust ad
fjalla um Ingdlf Arnarson an pess ad nafngreina Hallveigu Frédadoéttur sem lika nam land
Reykjavik og vard ad styra matar- og fatagerd ofan i vikinga, przaela og vinnufélk, auk annarra
starfa. Nafn néfnu hennar, Hallveigar Ormsddttur, hefdi sannarlega einnig matt sjast i nyjum
islandssogubdkum fyrir grunnskdla, Ségueyjunni 1 og 2 svo deemi sé tekid, en hvorugt peirra er
bar. Af pvi leidir ad engin astaeda er til ad atla ad peir nemendur sem nu lzera [slandsséguna
muni tengja nafnid Hallveig vid merka islendinga fyrri tidar.

pad er sérlega ahugavert ad rannsaka tidni nafngreiningar vid greiningu namsbdka vegna pess
ad ha tidni, pegar oft er klifad a n6fnum sému einstaklinga, eykur likur @ ad pau gleymist ekki.
Pannig siast pessi n6fn inn i vitundina, jafnvel dmedvitad, og verda hluti af bakgrunnspekkingu
einstaklingsins, peirri vitund sem medvitad eda Omedvitad hefur ahrif & persénuna i
framtidinni, gildismat, hegdun og lif. bvi ma sannarlega velta fyrir sér peim ahrifum sem pad
kann ad hafa 4 grunnskdlaborn ad i ndmsefni peirra birtist néfn karla si og s aftur og aftur,
jafnvel pd pad séu somu noéfnin, enda talid ad endurtekning auki likur & minnisfestingu.
Nafngreindar konur eru fjarverandi, paer eru ekki med i 78% namsefnisins, ekki nefndar a nafn
a 535 bladsidum. Karlarnir eru rikjandi, peirra n6fn eru talin, peir eru 8 stadnum 34 9 af hverjum
10 bladsidum. Konur eru fjarri, ekki med, ekki taldar upp. Midad vié hlutdeild peirra i
namsefninu meetti aetla ad hlutverk peirra, i pad minnsta sem nafngreindra einstaklinga, hafi
verid naer ekkert. Ojafnréttid sker i augun. Sérstaklega vegna pess ad i mérgum tilfellum vaeri
einfalt ad draga ur kynbundnu misvaegi og auka hlutdeild kvenkynsins, pé ekki vaeri nema med
pvi ad kynna til sogunnar badi kvenkyns og karlkyns god og gydjur. bzer voru ju lika hluti af
heidnum sid Frigg, Freyja, Sif, I6unn og Eir, h6féu hlutverki ad gegna, voru gerendur og létu
ekkert vada yfir sig.

bpegar 4 heildina er litid er stada kynjanna hvad vardar nafngreiningu i ndmsefni i ségu a
midstigi grunnskdla afar 6jofn. Tekur pd at yfir allan pjofabalk pegar kemur ad ndmsbokunum
Ségueyjan 1 og 2. bar er annad kynid, konur, ad heita ma fjarverandi. S6gueyjubsekurnar eru
bvi naer einhlida saga helmings mannkyns, karla en ekki manna. [ Ségueyjunni 1 og 2 eru
nafngreindar samtals fimm konur einu sinni hver og koma bpessi kvennofn fyrir @ fimm
bladsidum i badum békunum. Heildartidni nafngreiningar kvenna a pessum 188 bladsidum sem
fjalla um timabilid fra 870-1900 er pvi fimm en heildartidni nafngreiningar & kérlum er 438.
Konur na pvi ekki ad vera 5% nafngreindra einstaklinga og hlutur kvenna i heildarnafngreiningu
namsbdkanna tveggja er adeins 1% a 3% bladsidna i Ségueyjunni 1 og 2. bar med er ekki o6l
sagan sogd pvi ad tveer pessara fimm kvenna eru nefndar eingéngu vegna pess ad eitt 1j6d eftir
hvora hefur verid valid til ad skreyta sidur Ségueyjubdkanna. No6fn peirra teljast eingdngu
vegna undirskriftar undir pessum ljodum. beirra er ekki getid i meginmali. baer eru faeddar
seint 4 19. 6ld og ekki patttakendur i atburdarras ségunnar a spjoldum Ségueyjubdkanna. ba
eru eftir prjar konur, tveer peirra eru nefndar med nafni sem hofundar ordtaks og su pridja er
nafngreind sem eiginkona i myndatexta par sem hun er vid hlid eiginmanns sins & fornu
malverki. b4 eru allar nafngreindar konur i pessum 188 bladsidna békum sem spanna soégu
islands i eitt pusund ar upptaldar. Adeins ein kona af pessum fimm er nefnd i meginmali
bokanna, OI6f rika héfundur ordtaksins, ,eigi skal grata Bjorn bonda heldur safna lidi,“ (Leifur
Reynisson, 2009, bls. 86). N6fn hinna fjogurra koma adeins fyrir i myndatextum. Engin kona er
nefnd i atridisordaskra Ségueyjunnar 1 og 2 en par eru nefndir 78 karlar sem eru po ekki allir
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karlarnir sem nafngreindir eru i békunum pvi peir eru 106. bad parf vart ad taka pa sorglegu
stadreynd fram ad i Ségueyjubokunum meelist engin kona & 08rum maelistikum
rannséknarinnar svo sem i forgangi vegna stadsetningar, sem adalperséna efa sem
einstaklingur a nafnalista yfir tidast nefndar persénur i namsefninu.

Skast er hlutdeild kvenna i bdkaflokknum, Grjéthriga, Rom, Midaldafdlk, sem inniheldur
baekurnar, Ein grjéthriga i hafinu, Fré Rém til bingvalla og Midaldafdlk d ferd. | peim békum
eru nafngreindar 45 konur, meira en helmingur nafngreindra kvenna i 6llum namsefni i sogu a
midstigi. Konur nd pvi 20% af fjélda nafngreindra einstaklinga i vidkomandi bédkum og einnig
20% af heildatidni nafngreininga. Nafngreindir karlar eru 184 eda 80% peirra sem nefndir eru.
Konur eru nefndar med nafni & 30% bladsidna i bédkunum en karlar @ 72% bladsidna.
Sannarlega ma segja ad pad sé gratleg stada ad hampa dkvednu namsefni sem ,bestu stodu”
hvad vardar jafnan hlut kynjanna pegar su stada felst i pvi ad annad kynid nzer adeins 20% hlut
a vid hitt. Su nalgun synir sldandi fjarveru nafngreindra kvenna i ndmsbdkum i ségu @ midstigi
grunnskéla. Su fjarvera reedst ekki adeins af faerri heimildum um konur heldur ekki sist pvi
hvada efni er valid til frasagnar.

Pegar rynt er i hvada einstaklingar pad eru sem tidast eru nafngreindir kemur forgangur karla
enn skyrar i ljés. bar skipa karlar sér i 12 efstu seetin og sa listi er pvi sjalfkrafa karlalisti. S kona
sem oftast er nafngreind er Pjédhildur Jérundardéttir og pvi naest Gudridur bporbjarnardéttir en
badar hljota paer tida nafngreiningu i békinni Leifur Eiriksson. Vid lestur & nafnalista peirra
einstaklinga sem oftast eru nafngreindir ma sja akvedna forgangsrodun i namsefninu. HUn
kemur lika i ljés par sem fjallad er um forgang einstaklinga med stadsetningu & dherslusveedi i
namsbdkunum svo sem i kaflaheiti og i pvi hvada einstaklingar eru skilgreindir sem megin- eda
adalpersénur. Karlar fa 48 sinnum i ndmsefninu nefnda eftir sér kafla og auk pess prjar baekur
en konur enga bdk en 7 kafla. betta verdur til pess ad adeins 16 konur na stodu adalpersénu en
63 karlar.

[ myndmali er enn sému sdgu ad segja; nafngreindar konur eru par i miklum minnihluta. Konur
eru oftast vid barnagaeslu og heimilisstorf en karlar i valdabarattu eda valdastodu.

Vid athugun & peim lysingum sem vidhafdar eru i namsefninu um karla og konur kom i ljés ad
allra eftirséknarverdast er ad vera fogur og myndarleg ef pu ert kona en rikur og valdamikill ef
pu ert karl. bvi geeti su hugsun leedst ad nemendum sem eru ad mdta eigin sjalfsmynd 3
aldrinum 10-12 ara ad veenlegast veeri fyrir kvenkyns einstaklinga ad leita leida til ad auka eigin
fegurd og glaesileika. Karlkyns einstaklingar aettu hins vegar ad stefna ad pvi med rddum og daé
ad verda valdmiklir og rikir. Spyrja ma hve aeskilegar slikar imyndir séu fyrir aesku islands? A
sagan ad kenna ungum islendingum ad til ad nd arangri i lifinu sé mikilveegast ad leita allra
leida til ad baeta eigid utlit, ef pu ert kona, en komast yfir aud og vold ef pu ert karl og hve langt
ma ganga til ad nd peim markmidum, jafn langt og vikingar eda jafnvel atrasarvikingar?

Almenn umfjéllun um konur i ndmsefninu virdist & stundum vera tilviljunarkennd og
misvisandi, jafnvel innan sOmu bdkar. Oft er sagt fra pvi ad konur hafi verid algjorlega
valdalausar og litid fjallad um verksvid peirra og mikilvaegi i samfélaginu en einnig ma finna
demi par sem konur eru kynntar til leiks sem valdamiklar husfreyjur med lyklavold og
mannaforrad innan baejar. | pessu sambandi skiptir val, vidhorf og tulkun peirra sem skapa
namsefnid miklu. Hvad er sagt, hverju er sleppt og hvernig er pad ordad sem sagt er. Hvort er
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sagt: Karlar og konur skiptu jafnan med sér verkum pannig ad karlar styrdu bui utan dyra en
konur innan dyra. [ pa tid for oll framleidsla @ mat, fatnadi, uppeldi og hjikrun fram innan
baejar og auk pess voru framleiddar & heimilum vérur til Gtflutnings svo sem vadmal. Abyrgd
kvenna sem styrdu bui var pvi mikil og akvardanir peirra skiptu sképum fyrir lif og afkomu
pjoédarinnar. Eda: Konur voru valdalausar og sinntu heimili og bérnum?

I Ségueyjubdkunum segir, ,Vadmal var helsta Gtflutningsvara pjédarinnar fram 4 14. 6ld ...
Vadmalsgerd var pvi mikilveegasti heimilisidnadur landsmanna & pjédveldiséld.” (Leifur
Reynisson, 2009, bls. 37). bar segir einnig, ,Tdlgin, sem var til deemis notud i kerti, var ein af
helstu utflutningsvorum pjédarinnar.” (Leifur Reynisson, 2010,bls. 41). Spyrja ma: getur verid
ad konur, husfreyjur og bustyrur, hafi sem verkstjérar innan baejar verid yfirmenn og
framleidslustjorar vid gerd vadmals og tolgarkerta og pvi borid megin dbyrgd 4 framleidslu a
helstu utflutningsvérum pjédarinnar? Ef svo er maetti geta pess.

[ bemaheftinu Merkir ségustadir Holar er sagt fra pvi ad 6llum ibGum biskupsdaemisins hafi
bodist ad koma ad Hélum arlega og einnig ad 6llum sem komu heim ad Hélum hafi stadid til
boda tveer maltidir & dag. Hér virdist hafa verid um umfangsmikla félagslega hjalp ad raeda sem
kallad hefur & stér eldhus og fjélda vinnukvenna til ad undirbda matinn og elda. Hver var
bustyra Hoélastadar a pessum tima og hafdi yfirumsjén med pessari umfangsmiklu
mataradstod, var pad kona, er nafn hennar vitad?

Pad er umhugsunarvert hvort birta 4 nemendum & midstigi grunnskéla namsefni par sem
fjallad er um konur, hlutverk peirra og st6du 4 kynbundinn og jafnvel hlutgerdan hatt, stundum
sem polendur an skyringar. Sem litid deemi ma nefna frasagnir af pvi ad karlmadur hafi att
,framurskarandi hjakonur og hafi eignast med einni peirra sérlega skyra og efnilega drengi”
(Pérarinn Eldjarn, 2008, bls. 30). bad var sem sagt sjalfsagt ad eiga hjdkonu og nyta hana sem
,einskonar taeki” til ad eignast efnilega syni. Einnig er sagt fra Herdisi Bersaddttur sem gédum
kvenkosti enda: ,Um hana sjalfa vissu peir svo sem ekki margt en mest var um pad vert ad fadir
hennar var einn rikasti madur landsins,” (Pdrarinn Eldjarn, 2008, bls. 27). Herdis er hér sett
fram sem upplagdur ,hlutur” til nd i svo ad 6dlast maetti aud. Auk pess er hin ekki kynnt sjalf
sem rik kona heldur sem déttir riks manns.

Pad er aridandi ad peir sem vinna ad gerd ndmsbdka i sOgu setji sér nutimaleg vidmid og leiti
leida til ad skapa nyjan rithatt sem samraemist ndgildandi 16gum, adalnamskra og
vidurkenndum gildum i samfélaginu. Nyta ma nyja pekkingu Ur rannséknum a svidi sagnfraedi,
mannfraedi, fornleifafraedi og fleiri fraedigreina til ad kynna til ségunnar konur sem rétt og
verdugt er ad fjalla um en hafa verid snidgengnar hingad til. ba aetti ad reynast audvelt ad vaka
yfir pvi ad nefna til ségunnar med nafni paer konur sem eru og hafa verid pekktar i ségunni i
stad pess ad sleppa n6fnum peirra eins og nu er vida gert sem er ekkert annad en poggun. Ljost
virdist ad hér rada markmid, stefna og sjonarhorn hofunda og ritstjéra miklu. Athyglisvert
daemi pvi til sonnunar ma lesa i békinni Midaldafdlk a ferd par sem saga Kristéfers Kélumbusar
er sogd fra premur mismunandi sjdnarhornum. bar ma glogglega sja pa moguleika, vald og
abyrgd sem felst i vali hofundar @ dherslum, framsetningu og tulkun a sogu til kennslu fyrir
bornin okkar.

Sumir héfundar ndmsbdkanna, sem hér eru til greiningar, velta sjalfir vid peim steini i inngangi
namsbdkanna ad pad sé naudsynlegt ad nemendur i ségu lifi sig inn i myndir og atburdarras
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fyrri alda i gegnum namsbaekurnar. beir benda 4 ad med pvi ad leera um hvernig menn hafi
valid sér leidir i lifinu i gegnum sdguna geti nemendur sjalfir speglad sig i henni og lzert af henni
(Leifur Reynisson, 2009; borsteinn Helgason, 2006). Sa boggull fylgir pé skammrifi ad pad
hlytur ad teljast 6rdugt fyrir helming markhdpsins, stulkur i hdpi grunnskélanema, ad lifa sig
inn i og spegla sig i namsbdkum par sem hlutdeild kvenna er hverfandi, allt nidur i 1% eins og
gerist i heildartidni nafngreininga i S6gueyjubdkunum. Pad er einnig snuid fyrir drengina ad na
edlilegri og sannri mynd af sjalfum sér i slikri speglun pegar spegillinn synir einsleitt samfélag
stjérnsamra karla par sem konur eru ekki taldar med.

Nidurstadan er pvi su ad jafnrétti milli karla og kvenna i ndmsbdékum i ségu & midstigi
grunnskéla sé stérlega abdtavant og er naudsynlegt ad baeta snarlega um betur. bad er pvi afar
mikilveegt ad peir sem koma ad namsefnisgerd i sogu setji sér skyr markmid, ekki adeins um
hvada timabil og atburdi eigi ad fjalla, heldur einnig hvada karla og konur peir kynna til leiks i
namsefni islenskra barna og hvernig. bPad er ekki asaettanlegt ad hraera i gomlum
bekkingarpotti med nyrri sleif og endursegja gamlar islandsségu- og mannkynsségubaekur og
sja svo til hvad flytur ofan 4. Ekki er neeg astaeda fyrir efnisvali ad um venju sé ad reeda og
benda ma 4 ad pad sem skrifad er i samraemi vid vidteknar gamlar venjur er traudla pekking
sem byggd er & nyjustu gognum og heimildum samtimans um séguna, hvad pa nyrri syn 3
sdguna. bad a ekki ad vera tilviljunum had, vanafesta eda gamaldags karlleeg séguskodun sem
raedur pvi hvada nofn og hvada aherslur rata i kennslubaekur islenskra barna i ségu, til pess er
abyrgd peirra sem velja pekkingu til ndms fyrir komandi kynslddir of mikil. bad & ekki heldur ad
vera tilviljun hverjir birtast 4 mynd eda hvada einstaklingar koma fyrir i bdkanéfnum,
kaflaheitum, fyrirsognum og efnisyfirlitum. Einnig skal bent & ad d&kvedin hlutdeild i
nafngreiningu, myndbirtingum og umfj6llun er ekki eina markmidid sem stefna parf ad til ad na
auknu jafnrétti i namsefninu. Heildarumfjollun um konur og karla skiptir ad sjalfsdogdu
meginmali. Pad verdur ad spyrja hvort baedi kyn séu kynnt sem gerendur og mikilvaegir
patttakendur i ségunni eftir pvi sem vid a og hvort stada peirra, hlutverk og verksvid sé til
umfjéllunar @ sambaerilegan og sanngjarnan hatt.

Markmidid parf ad vera ad leitast vid ad geeta jafnraedis milli karla og kvenna @ markvissan hatt
vid namsefnisgerd i sogu eftir pvi sem mogulegt er. Sérstaklega verdur ad leggja aherslu & ad
bad er abyrgdarhlutur ad kenna bérnum & midstigi grunnskdla pa slandsségu sem birt er {
Ségueyjunni 1 og 2, par sem sogd er saga timabilsins fra 870 til 1900 — saga islands i rimlega
1000 ar - nanast an nafngreindra kvenna. Vandséd er ad su sdgukennsla sé fullnegjandi eda i
samrami vid krofur samtimans.
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Tillaga ad vinnuramma vid gerd namsboéka i ségu

Su islands- og mannkynssaga sem samraemist rikjandi [dgum, reglum og gildum i samfélaginu i
dag 4 ad vera saga beggja kynja. [ henni & pvi ad segja ségu baedi karla og kvenna. bad kann ad
vera askorun fyrir pa sem vinna namsefni ad rétta hlut kvenna i ndamsbdékum i namsgrein sem
hefur i gegnum tidina einkum hampad kérlum eins og raunin er i ségubdkum en pad breytir pvi
ekki ad markmidid er ad virda l6g um jafna st6du og jafnan rétt kynjanna og jafnrétti sem
grunnpdatt menntunar. bvi er mikilvaegt ad Ndmsgagnastofnun, héfundar, ritstjérar, radgjafar,
yfirlesarar, hofundar myndmals og adrir peir sem koma ad gerd namsefnis fyrir grunnskdélabérn
i sogu setji sér sameiginlegt markmid, vinnuramma eda gatlista til leidsagnar vid
namsefnisgerdina uns dsaettanlegri stodu jafnréttis er ndd i namsefni i sdgu.

Hér er varpad fram til umradu tiu punktum sem geetu hugsanlega att heima i slikum
vinnuramma eda gatlista sem veeri verkfaeri peirra sem starfa vid namsefnisgerd i ségu.

Tiu abendingar, hugmyndir vegna vinnuramma og gatlisti vid ritun
ndamsefnis i sogu

1. Lagmarks hlutfall nafngreiningar: Mlt er med pvi ad sett verdi viomid vardandi
lagmarks hlutdeild kynjanna i nafngreiningum i namsefninu baedi hvad vardar fjolda og tidni
nafngreindra karla og kvenna. Med pessu moti eetti ad vera mogulegt ad koma i veg fyrir ad pvi
er virdist tilviljunarkennda nafngreiningu, og klifun @ n6fnum einstaklinga af 68ru kyninu langt
fram yfir hitt. Konur séu kynntar til ségunnar med nafni, sé nafn peirra vitad, en ekki sem
nafnlausar deetur, eiginkonur eda maedur. Einnig er sjalfsagt ad nefna nafn peirra oftar en einu
sinni ef svo ber undir eins og gert er pegar karlar eiga i hlut. Benda md 4 ad vida ma sleppa
nafngreiningu a korlum til ad jafna hlutdeild kynjanna. Pannig er hugsanlegt ad sleppa
nafngreiningu sem er til stadar nd & kérlum sem eru vinnumenn, przlar, bérn og nagrannar
nema peir skipti verulegu mali i ségunni. Auk pess vir8ast karlar oft nefndir itrekad an pess ad
tilvist peirra hafi markad djup spor i sdguna, pannig er Jorundur hundadagakonungur
nafngreindur oftar en menn eins og Arni Magnusson, Hannes Hafstein og Jénas Hallgrimsson
(Leifur Reynisson, 2010).

2. Voktun: Til ad rétta kynjahallann sem birtist i ndmsefninu er mikilveegt ad gera
pekktum konum skil en snidganga paer ekki pegar fjallad er um dkvedin timabil eda atburdi.
Mikilvaegt er ad ségumatid sem liggur til grundvallar vid val ndamsefnis til kennslu taki til
vidfangsefna beggja kynja en einblini ekki & s6gusvid par sem karlar voru mest dberandi. Nu
eru merkar konur eins og Audur djupudga, Hallveig Fré6adottir, Pérunn hyrna og Gudridur
Porbjarnardéttir algjorlega snidgengnar i heilum namsbdokum eins og til ad mynda
Ségueyjubdkunum (Leifur Reynisson, 2009 og 2010). Medan verid er ad leidrétta kynjahallann i
soguritun er lagt til ad vio gerd namsbdka verdi vidhofd sérstok voktun par sem pess er gaett ad
lata ekki fara hja gardi pekktar heimildir um merka einstaklinga dr hoépi kvenna, patttoku
kvenna i sbgulegum atburdum eda um lif kvenna almennt. | ndmsefninu nG eru konur
snidgengnar 4 aberandi hatt, til deemis par sem fjallad er um Grundarbardaga i S6gueyjunni 1.
(Leifur Reynisson, 2009). bar er Helga 4 Grund ekki nefnd & nafn.
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3. Ordalag og nyir sidir: Lagt er til ad komid sé & pvi ordalagi ad tala um, ,,landndmshjonin
bérunni hyrnu og Helga magra” (Helgi Skuli Kjartansson, 2010, bls. 48) pegar fjallad er um
landnamid en ekki Ingélf Arnarson og dnafngreinda konu hans. Fleiri svipud deemi maetti finna
um pad hvernig ordalag getur haft rik ahrif 8 nafngreiningu og merkingu og ymist tryggt eda
skert hlut kvenna. Einnig er lagt til ad komid verdi 4 peim sid vid ritun ndmsefnis ad nefna sem
oftast einstaklinga af badum kynjum: Til deemis pegar fjallad er um heidin god pa sé sjalfsagt ad
nafngreina baedi karlgod og kvengydjur svo sem Frigg, Freyja, Pér og Odinn en ekki adeins
Odinn, bér og Freyr.

4, Almenn umfjollun: begar fjallad er um konur almennt i ndmsefni i s6gu er mikilveegt ad
huga skipulega ad atridum eins og ad hlutgera konur ekki, setja paer ekki einungis fram sem
studningspersénur, ,verkfaeri, hjalpartaeki karla heldur vegna eigin verka. Gaeta pess ad gera
ekki litid ar hefébundnum verkum kvenna eda afgreida pau 6dyrt sem sjalfsagdan hlut heldur
varpa réttmaetu ljési 4 framlag peirra til sogunnar og ahrif peirra 4 lifsafkomu pjédarinnar.

5. Stadalmyndir: Mikilvaegt er ad festa konur ekki i akvednum stadalmyndum eda
afmoérkudum hlutverkum heldur varpa ljési 4 fiélbreytt vidfangsefni, stodu og hlutverk peirra
eins og karla. Konur etti ad kynna sem einstaklinga sjalfrar sin vegna en ekki i stadalmyndum
sem daetur, eiginkonur eda maedur karla. Herdis Bersadéttir var rik, en ekki adeins déttir riks
manns (Pdrarinn Eldjarn, 2008).

6. Atridisordaskra og nafnalisti sem meelitaeki: Lagt er til ad pad sé fost vinnuregla ad
vinna atridisordaskrda sem jafnframt sé nafnalisti fyrir kennslubaekur i ségu eda sérstakan
nafnalista. Slikur nafnalisti er kjorid meeliteeki vid namsefnisgerdina til ad fara yfir og meta
st6du kynjanna i ndmsbokinni og feera til jofnudar ef porf er 4. bad er ekki vid haefi ad ordid
konur sé sett fram sem atridisord i atridisordaskra i glaeenyrri namsbok i ségu vid hlid orda eins
og knerrir, konungasogur og lagaumdami (Leifur Reynisson, 2009). Slikt er afar sldandi, ad
helmingur mannkyns eda pjodarinnar i pessu tilviki sé afgreiddur sem nafnlaus hépur undir
sambheiti i atridisordaskra sem getid er a fjérum bladsidum. Velti h6fundur ndmsefnis pvi fyrir
sér atti ad kvikna eldrautt ljés pvi pd ma atla ad hlutur kvenna sé med peim heetti i
viokomandi ndmsbdk ad endurskoda purfi efni hennar og sjénarhorn fra grunni.

7. Nafngreining a aherslusveedum: bad ztti ad vera vinnuregla ad nafngreina &
aherslusvaedum eins og i nafni bdkar, kaflaheitum og efnisyfirliti baedi karla og konur. Stefnt
skal ad pvi ad méta vidmid um lagmarks hlutdeild kyns & pessum st6dum i namsefni.

8. Adalpersonur: Edlilegt er ad akveda fyrirfram vid gerd ndmsbdka i sogu ad baedi karlar
og konu skuli 6dlast stodu adal- eda meginpersonu i namsbdkinni enda markhdpurinn,
nemendur af badum kynjum. Pad er jakveett og sjalfsagt ad allir geti speglad sig i adalpersénu
af sama kyni og lika mikilvaegt ad hitt kynid lesi um adalpersénur af gagnstaedu kyni. Til ad na
st6du adalpersonu parf viokomandi ad fa vaegi med nafnbirtingu sem sker sig ur hvad vardar
tidni og jafnvel einnig aukid vaegi & dherslusvaedi og med myndbirtingu. | ndmsbékunum eru nu
pbegar nyttar ymiskonar frasagnaradferdir til ad koma ségunni & framfaeri vid nemendur og pvi
2tti ad reynast audvelt ad na pessu marki til deemis med pvi ad setja konur fram sem
ségumenn.

Jafnréttisstofa |Sida 30



9. Myndefni: Mikilveegt er ad unnid sé eftir sambarilegum markmidum vid gerd
myndefnis fyrir ndmsbaekur i ségu eins og pau sem sett eru fram vardandi umfjollun i texta,
voktun og stadalmyndir. bannig zetti pattur nafngreindra einstaklinga @ mynd ad vera akvedid
lagmark fyrir pad kyn sem sjaldnar birtist 4 mynd.

10. Sogulegar skaldsogur: Sogulegar skaldségur eru til i sogu @ midstigi og nyttar til nams,
par eru karlar séguhetjur. £tla md ad form ségulegu skaldségunnar gefi sérstaka moguleika til
ad nafngreina konur ekki sidur og jafn titt og karla og utdeila adalhlutverkum til jafns til beggja
kynja. Sjéalfsagt er ad huga ad pvi ad skrifa ségulegar skaldsogur sem ndmsbaekur par sem
konur eru séguhetjur. Gudridur borbjarnardéttir, Melkorka Myrkjartansddttir, Pérunn hyrna,
Hallveig Fré66adottir og margar fleiri vaeru pess verdugar.
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