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Inngangur

Ad frumkvaedi [slenska matsfraedifélagsins hafa nokkrir félagsmenn, undir ritstjérn Sigurlinu
Davidsdottur, tekid saman pennan bakling sem hefur ad geyma leidbeiningar um innra mat skéla.
Leidbeiningarnar eru aetladar peim sem annast innra mat skéla, 6had skdlastigum, en telja sig ekki
hafa naega pekkingu og leikni til ad vinna verkid eins vel og faglegur metnadur peirra stendur til.

Ollum er heimilt ad nyta efnid an nokkurra kvada annarra en peirrar ad geta heimildar sé i kverid
vitnad. bad er von félagsins ad pessar leidbeiningar komi ad nokkru gagni i pvi innra mati sem
Ollum skélum er eetlad ad sinna og mida ad markvissu og arangursriku skélastarfi med hag
nemenda ad leidarljési.

Stjorn islenska matsfraedifélagsins
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Innra mat skola

Logum samkvaemt ber skélum skylda til ad gera innra mat a starfi sinu. bessu kveri er ztlad ad
adstoda pa vid pad verk.

Markmid med innra mati getur verid margvislegt, en hér verdur gengid Ut fra pvi ad adalhlutverk
bess sé ad baeta skélastarfid og gera hagsmunaadilum skdlastarfid synilegra.

Til pess ad baeta arangur i skolastarfi parf akvedin skilyrdi. Grunnurinn ad pvi ad arangur naist
byggist @ premur stodum: upplystri teymisvinnu um mikilveeg vidfangsefni; akvednum,
malanlegum markmidum; og reglulegri 6flun og greiningu gagna um frammistédu (Schmoker,
1999). Teymisvinna hefur hins vegar ekki verid sterk hlid 4 islensku skélastarfi og pegar vid berum
okkur saman vid onnur Evrépuldond, kemur i ljos ad vié stondum flestum peirra langt ad baki i
pessum efnum (OECD, 2009). En pegar kemur ad mati 4 skélastarfi er morgunljést ad til pess parf
teymisvinnu og med pvi rjufa einangrun kennara. Spurning er hvort kennslureynsla tryggi betra
skdlastarf. Ekki skal pvi moti maelt ad reynsla er mikilveeg, en pegar kemur ad pvi ad breyta
kennsluhattum til ad beeta drangur, getur verid ad reynsla sé einmitt ekki besti kennarinn. barna
stondum vid pvi frammi fyrir ymiss konar hindrunum medal kennara pegar kemur ad pvi ad
innleida matshugsun og flaekist malid enn frekar pegar raett er um arangur.

Ekki hefur verid einhugur um ad meta arangur skélastarfs eingéngu ut fra frammistédu nemenda 4
profum. Til eru margar fleiri leidir en prof, enda hafa ekki 6ll skdlastig prof sem meelikvarda 4
arangur eda framfarir. Skdlinn getur sett sér hvada markmid sem er a grundvelli namskrar og laga
sem eru ekki minna virdi en arangur a préfum. Mikilvaegt er ad meta baedi arangur og verklag, pvi
ad arangur getur einmitt gefid okkur gagnlegar upplysingar um hvada verklag skilar mestum
avinningi. Vid megum heldur ekki gleyma pvi ad vid erum ad leita ad langtima avinningi, ekki bara
skammtima arangri. bPess vegna er naudsynlegt ad kennarar skilgreini vel hvad peir telja vera
arangur i skoélastarfinu og finni sidan leidir til ad meta hann. SU meling =tti sidan ad gefa
upplysingar um pad verklag sem gefur bestan arangur.

Til eru morg deemi um ad radist hafi verid i breytingar i skdlastarfi eda innleiddar adferdir sem ekki
var ljést hvort myndu skila peim arangri sem stefnt var ad. Markmidin med breytingunum voru pa
oft 4 tidum ekki skyr, vandinn sem &tti ad leysa dgreindur og Urraedi sem gripid var til pvi ekki takt
vid pad sem raunverulega baeta purfti.

Vid mat 4 skoélastarfi atti ad hafa langtimamarkmid i huga, og reyna ad skilgreina afangamarkmid 4
beirri leid, p.e. skammtimamarkmid sem aettu ad leida til betri langtimadrangurs. Vid getum gert
miklu betur en vid gerum, en til pess purfum vid gdédar adferdir. Haegt er ad setja sér markmid og
na peim ef rétt er ad farid. En til pess parf ad vita hvad skilar drangri og til pess parf ad meta
skolastarfid.

Mikid lesefni er til um mat a skolastarfi, mest af pvi er pd a erlendum malum og jafnvel par er ekki
mikid um beinar leidbeiningar til skélafdlks um hvernig standa skal ad mati. Nokkrar islenskar
bakur hafa verio skrifadar til leidbeiningar um mat a skdélastarfi. Medal peirra eru: Grunnskdlarynir
og Framhalds-Skélarynir (Benedikt Sigurdarson, 2001), Mat & skdlastarfi: Hvad og hvernig? (Gerdur
G. Oskarsdottir, 1999), Glerverk (Glerverk, 2003), Gaedagreinar 2 (Gaedagreinar 2, 2010), Mat &
skdlastarfi: Handbok fyrir skdla (Steinunn Helga Larusddttir, 2002) og Mat a skoélastarfi: Handbok
um matsfraedi (Sigurlina Davidsddttir, 2008).



Tilgangurinn med pvi ad skolar meti eigid starf er tvenns konar. Annars vegar gegna skolar
abyrgdarhlutverki i pjodfélaginu og fa til pess drjugan skerf af pvi fé sem skattgreidendur leggja
fram. Vorslumenn pessa fjar, p.e. rikid og sveitarfélogin, vilja gjarnan geta fylgst med ad fénu hafi
verid vel varid og skélar bera dbyrgd a ad syna fram 4 pad. En mat getur lika gegnt pvi hlutverki ad
stydja vid innvidi starfsins og adstoda starfsfdlk vid ad gera pad betra, styrkja enn frekar par sem
vel tekst til og baeta Ur annmoérkum. Matid tryggir lika foreldrum ad eftirfylgni sé med geedum
skélastarfsins, pad verdur gagnsarra. Foreldrar hafa betri moguleika @ ad fylgjast med
skélastarfinu og préun pess. Avinninginn af pessu hlutverki mats skilgreina pau Hermann, Hofer og
Weisker (2004) pannig:

o Kerfisbundin skdlapréun til ad baeta namsdrangur nemenda

e Kerfisbundin leid til ad baeta skdlastjérnunina

e Meiri sveigjanleiki og skilvirkni i faglegri préun starfsfélks skola, nytingu bjarga,
skipulagningu kennslu og ndms og virkari patttaka starfsfolks og nemenda i skélastarfinu

e Kerfisbundin uppbygging geedaprounar, gaedaeftirlits og abyrgdar skdlans.

betta eru stér loford um dvinning og Odvist ad allir séu sannfeerdir um ad pau haldi i
framkvaemdinni. | pad minnsta hlytur ad skipta mali hvernig stadid er ad matinu svo pad standi
undir pessum haleitu og eftirséknarverdu markmidum.

NokKkur oro um siofraedi

Mikilvaegt er ad huga ad sidferdilegum pattum pegar mat er annars vegar. Oft er erfitt ad leggja
mat 4 eigid starf og pess vegna hafa verid teknar saman ymsar leidbeiningar til peirra sem meta.
Meginkjarni peirra snyst um virdingu fyrir peim sem taka patt i matinu eda eiga par hagsmuna ad
geta. Bandariska matsfraeedingafélagid (American Evaluation Association, 2004) gefur ut
leidbeiningar til matsmanna og bendir & mikilvaegi pess ad:

e notadar séu kerfisbundnar adferdir til ad afla gagna i matinu

e hugsanlegir gallar matsins séu hafdir i huga

e matid sé aevinlega unnid samkvaemt bestu samvisku

e matid sé baedi heilsteypt og heidarlegt pannig ad tekid sé tillit til hagsmunaarekstra
e nidurstddur séu tulkadar hégveaerlega

e borin sé virding fyrir 6llum peim sem koma ad matinu

e mismunandi adstaedur folks séu virtar

e borin sé abyrgd a almennri velferd, baedi patttakendanna og almennings.

beir sem koma ad mati aettu sevinlega ad vera medvitadir um ad i matsverkefninu eiga persénur i
hlut sem skylda er ad umgangast af virdingu og gaeta pess ad 16g um persdnuvernd séu ekki brotin.



Matsferlio

Flestum finnst paegilegt ad hafa dkvedid vinnuferli til ad stydjast vid pegar meta skal skdlastarfid.
betta ferli er haegt ad setja upp sem hring med nokkrum prepum eins og synt er 8 myndinni hér ad
nedan. Matsferlid er sett fram sem hringur til ad leggja aherslu 4 ad mat er samfellt ferli sem ekki
lykur i eitt skipti fyrir 6ll, heldur er pad notad i sifellu ar eftir ar. begar buid er ad meta einhverja
paetti skdlastarfsins og gera umbdtadaetiun sem byggir 4 peim nidurstédum, parf ad meta hvernig
til hefur tekist og svara fleiri spurningum sem vaknad hafa & matsferlinu. ba parf matsteymid ad
koma saman aftur eda nytt teymi er myndad og hringurinn gengur i annad sinn. Ekki ma heldur
gleyma pvi ad i skdlastarfinu ma oft gripa ymis taekifeeri sem koma 6vidbuid upp i hendurnar a félki
og haegt er ad nota til ad stydja vid innra mat. Aaetlunin parf ad vera naegilega sveigjanleg til ad
geta maett pessu.

Matsteymi
myndad

Umboétaazetiun
gerd og
framkvaemd

Teymid akvedur
matspaetti

Gogn greind.
Veikar og sterkar
hlidar

Matsspurningar

settar fram

\ /

Gagna aflad Viomid akvedin

Mynd 1. Matsferlid



Matsteymi myndad

Fyrsta prepid i vinnuferlinu er ad mynda matsteymi innan skdlans. betta er haegt ad gera med
margskonar mati. b6 er haegt ad setja fram nokkrar vinnureglur um hvernig farszlt er ad hafa slikt
teymi. [ pvi mega ekki vera svo margir ad ekkert verdi tr verki og heldur ekki svo fair ad &ll vinnan
lendi @ herdum o6rfarra. Zskilegur fjoldi i matsteymi gaeti verid a bilinu 3-8 eftir steerd skdla. Naest
er ad athuga hverjir 2ettu ad vera i teyminu. bangad parf ad veljast félk sem hefur dhuga 4 matinu
eda er i pad minnsta jakveett i gard peirrar vinnu. Par purfa ad vera til stadar fulltrdar sem flestra
deilda/starfsstédva skdlans. Einnig verdur ad vera par einn skoélastjornandi. Yfirleitt finnst
kennurum ekki paegilegt ad sa adili stjérni teyminu, heldur setti einhver kennarinn ad taka pad ad
sér. Fulltrdi stjérnenda getur hins vegar svarad ymsum spurningum og verid hjalplegur vié ad
Utvega pad sem til starfsins parf, til deemis afla tilskilinna leyfa. Nemendur og foreldrar settu ad
eiga fulltrda i teyminu og geeti til ad mynda skolardd farid par med hlutverk.

Matsteymid getur skipt med sér verkum & ymsan hatt. | sumum skélum hefur verid farin su leid ad
hver og einn sem par a sseti myndar eigin vinnuhdp i sinni deild til ad halda 4fram med pa vinnu
sem matsteymid leggur upp og koma svo med nidurstédurnar aftur inn i matsteymid. betta er po
engin algild regla og haegt ad haga vali i matsteymid med margskonar méti. | vidauka 1 er ad finna
eydublod sem matsteymid getur notad vid vinnu sina i naestu prepum.

Teymid akvedur matspaetti

Aldrei verdur hzegt ad skoda allt skolastarfid i einu, hversu mikinn ahuga sem matsteymid hefdi 4
bvi. Skélastarf er flokid og margpaett pannig ad ekki er haegt ad taka fyrir nema nokkra peetti i einu
ef vel & ad takast til. Mikilveegt er ad byrja med hefilega |itid umfang i upphafi & medan
kennarar/starfsfolk er ad tileinka sér verklag innra mats. Naudsynlegt er ad gera daetlun fram i
timann til ad tryggja ad matid nai til allra svida skélastarfsins 4 akvednu timabili, t.d. 3-5 drum (sja
deemi um matsdaetlun i vidauka 3). Eftirfarandi listi gefur yfirlit yfir helstu paetti sem matid parf ad
na til pegar til lengri tima er litid:

e Skoélanamskra — s.s. stefna, markmid, inntak nams og ndmsmat
e Starfsdatlun —s.s. skipulag, verkferlar, skélareglur og stodpjénusta
e Nam og ndmsarangur

e Nemendur — lidan, parfir, starfsandi og samstarf

e Kennsla — kennsluhaettir, starfspréun og fagmennska

e Starfsfolk — lidan, parfir, starfsandi, samstarf

e Stjornun

e Vidmodt og menning skdla

e Adbunadur

e Samstarf heimila og skdla

e Ytri tengsl — 6nnur skélastig og naersamfélagid

e Umbdtaadgerdir/prounarstarf

e Radstofun fjdrmagns, mannauds, bunadar, tima

Matsteymid radar matspattum a aaetlunina og afmarkar med pvi pau matssvid sem taka a fyrir a
hverju skéladri. [ upphafi hvers ars er dzetlunin endurskodud og uppfaerd eftir pvi sem porf er & pvi



oft koma upp madl sem brynt er ad meta sem fyrst og pad er mikilveegt ad matsdaetlunin sé
sveigjanleg. Sumir matspaettir eru metnir oft, kannski tvisvar til prisvar @ priggja til fimm ara
timabili, adrir e.t.v. ekki nema einu sinni. Nam og kennsla er pungamidjan i skélastarfinu og pvi er
mikilvaegt ad innra matid endurspegli pad og peir peettir séu metnir helst arlega med einhverjum
haetti. Matsdaetlunina parf ad endurskoda arlega og taka mid af pvi sem endurtaka parf dsamt pvi
sem baeta parf vid.

[ 16gum og reglugerdum um innra mat skéla kemur fram ad skélanamskrain sé grundvéllur
sjalfsmatsins. Megintilgangur innra mats er ad gera starfsfélki skéla audveldara ad vinna ad
framgangi markmida skélans, meta hvort peim hafi verid ndd, endurskoda pau og studla ad
umbdtum. Pegar matssvid eru akvedin verdur pvi ad hafa i huga ad 6ll markmid skélanamskrar séu
metin med reglubundnum haetti. Starfsaaetlun skdlans og skdlanamskrdin eru leidarljds i pessari
vinnu.

Matsspurningar settar fram

Naesta skref er ad setja fram matsspurningar. bar er verid ad afmarka pad sem verid er ad leita
upplysinga um. Hér er ekki verid ad tala um hugsanlegar spurningar i spurningalista, heldur eins
konar rannséknarspurningar. Tokum dzemi. Ef akvedid hefur verid ad matssvidid sé
steerdfraedikennslan i skélanum i framhaldi af breytingu @ namskra i steerdfreedi, geetu
matsspurningar litid Ut einhvern veginn svona:

e Eru markmidin i skélanamskranni i samraemi vid pad sem kennurum og foreldrum finnst
rétt?

e  Eru markmidin i skélanamskranni videigandi fyrir aldursstigin eins og pau eru sett fram?

e Hvernig gengur nemendum med mismunandi getu ad nd markmidunum?

e Hvernig gengur kennurum ad tileinka sér nyja kennsluhaetti i samraemi vid skélanamskra?

e Hver eru vidhorf nemenda og foreldra til steerdfraedikennslunnar?

Ekki er radlegt ad leggja af stad med mjog margar rannsoknarspurningar. Hér eru settar fram fimm
spurningar. Oft er ekki radlegt ad hafa paer fleiri en petta og reyndar gzetu paer verid faerri og samt
veeri haegt ad fa fram mikilvaegar upplysingar.

Val a matsspurningum er eiginlega hjarta matsstarfsins og miklu skiptir ad par takist vel til. bess
vegna tti matsteymid ad gefa sér tima i petta ferli. Matsnalganir eru vel til pess fallnar ad hafa til
hlidsjénar pegar spurningar eru valdar. Efni um peer er til deemis ad finna i bokinni Mat ¢
skolastarfi: Handbok um matsfraedi (Sigurlina Davidsdattir, 2008). Vel hefur reynst ad byrja a pvi
ad setja fram eins margar matsspurningar og félki getur mogulega dottid i hug um pad svid sem
meta skal. b3 er einnig hugsanlegt ad fa fram sjonarmid helstu hagsmunaadila, svo sem starfsfolks,
nemenda og foreldra. begar peirri hugstormun er lokid, parf ad snta sér ad pvi ad skera nidur. b3
parf ad fara mjog gagnrynid yfir paer spurningar sem fram eru komnar og velja Ur peim paer
mikilveegustu. Oft er haegt ad flokka saman nokkrar spurningar og bua til eina yfirspurningu sem
nzer yfir allt efni fleiri spurninga. Gott er ad hafa einhver vidmid vid petta val, sem gaetu litid svona
at:
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1. Er haegt ad svara spurningunni?
2. Er spurningin mikilvaeg fyrir helstu hagsmunaadila?
3. Gefur spurningin mikilvaegar upplysingar?

begar buid er ad merkja vid spurningarnar a slikri toflu er einfaldara ad skera nidur.

Skélanamskrdin er grundvollur innra mats skélans. Med matinu er verid ad fylgjast med hversu vel
skdlinn nai peim markmidum sem eru sett eru fram i skélanamskranni. bess vegna er mikilvaegt ad
markmid og stefna skdlans komi skyrt fram i matsspurningunum, sérstaklega pau markmid sem
tengjast vidfangsefnum matsins.

Viomio akvedin
Mat stendur pvi adeins undir nafni ad med pvi takist ad akvarda um gildi eda gadi pess sem meta
skal. [ innra mati merkir pad ad |jést parf ad vera hvada upplysingum er verid ad leita eftir.

Vidmid er sa arangur sem stefnt er ad og einhugur er um innan skdlans ad telst gédur. Ef sett eru
vidmid i upphafi, verdur mun audveldara ad tulka nidurstédurnar. Pa er til deemis haegt ad velja
viomid fyrir einstakar matsspurningar. Ef vid tokum aftur deemid um steerdfraedikennslu i
grunnskéla, geeti verid gott ad afla i upphafi upplysinga um hvad fundist hefur adur vid
sambeerilegar adstaedur, eda ad dkvarda i starfsmannahdpnum hvad vaeri asaettanlegt viomid. Ef
vid gefum okkur ad dkvedid hafi verid ad minnsta dszettanlega hlutfall anzegdra foreldra vaeri 75%,
hvad myndi pa pyda ad 70% foreldra veeru anaegdir med kennsluna og arangur barna sinna i
steerdfraedi? Er pad asaettanlegt sem visbending um ad foreldrar séu dnaegdir? Midad vid pad
vidmid sem sett var i upphafi, er pad ekki dseettanlegt og naudsynlegt ad gripa til adgerda.

pegar viomid eru valin, parf ad vera ljést ad pau endurspegli markmid starfsins. bau purfa ad snua
ad einhverju leyti ad pvi sem kennarar hafa stjérn a, ekki einungis einkunnum og vinnuframlagi
nemenda peirra. Pau purfa lika ad vera maelanleg a pann hatt ad ekki verdi misskilningur um hvad
gognin pyda. Haegt er ad byggja viomid 4 nidurstodum préfa eda rannsdkna sem fyrir liggja en
stundum er verid ad leggja mat 4 huglaega paetti par sem vidmid eru gildisbundin. [ slikum tilfellum
pbarf ad méta vidmidin i umraedum milli kennara/starfsfolks sem akveda hvad sé eftirsdknarvert
viomid med hlidsjon af markmidum skdlandmskrar og stefnu skélans. Skapa parf sameiginlegan
skilning medal kennara/starfsfélks & vidmidunum og hvernig pau skuli birtast i skélastarfinu. A
pbennan hatt eru buin til akvedin vidmid um hegdun. G466 hugmynd getur verid ad hagsmunaadilar,
svo sem starfsfolk, nemendur og foreldrar, taki patt i ad velja vidmidin svo ad ekki verdi
agreiningur eftir 4. Oft gerist pad i umraedum um vidmid ad endurorda purfi matsspurninguna. bad
er edlilegt og oft naudsynlegur pattur i matsferlinu.

Gagna aflao

bpegar buid er ad velja matsspurningar og vidmid til ad skilja betur hvada pydingu svorin hafa, er
komid ad pvi ad afla gagna. ba parf ad fara fyrst i gegnum matsspurningarnar hverja fyrir sig og
akveda hvernig gogn myndu svara hverri peirra. Enn er um ad reeda gagnvirkt ferli, pannig ad oft er
buid ad reeda heilmikid um gagnadflun pegar vidmidin eru valin eda matsspurningar akvednar, og
enn getur verid ad a pessu stigi purfi ad breyta matsspurningum eda vidmidum. Gagna fyrir mat er
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haegt ad afla med margvislegum haetti og engin ein adferd er par réttari en dnnur, heldur fer pad
alfarid eftir matsspurningunum hvada adferd a best vid. Deemi um algengar gagnadflunaradferdir:

e Fyrirliggjandi gogn ur skdélanum, t.d. maetingaskrar, einkunnir, veikindaskrar, skraning a
virkni og patttoku nemenda i hinum ymsu verkefnum.

e Skjol og skyrslur, opinber (manntal, vidveruskrar) og éopinber (fundargerdir, minnismidar)

e Vettvangsathuganir (skodad hvad gerist, t.d. i skélastofunni eda & leiksvaedinu)

e Kannanir, spurningalistar, vefkannanir

e Vidtol, simavidtol

e Rynihdpar (vidtal vid fleiri en einn i einu, t.d. 6-8 manns)

e  Prof (skdlaprof, samreemd prof)

e Annars konar mat (ferilméppur, munnleg préf, tilraunir)

Gott skref & pessu stigi er ad skipta abyrgd medal matsteymisins, pannig ad hver og einn beri
abyrgd a dkvednum peetti gagnadflunar, gagnagreiningar, skyrslugerdar og gerd umbdtaaesetlunar.
Einn geeti haft frumkveedi ad pvi ad bua til spurningalista, annar ad undirbua rynihépa, pridji geeti
tekid ad sér ad vinna upp Ur fyrirliggjandi gégnum, o.s.frv. Svona verkaskipting dregur ur likum
bess ad einhver verkefni gleymist. Mikilvaegt er ad valin séu gild gégn sem skipta mali til ad svara
matsspurningunum 3 triverdugan hatt.

A einhverju stigi malsins purfa kennarar ad meta eigid starf. Pa parf ad gera peim kleift ad afla sér
bekkingar til pess. Avinningur geeti verid af pvi ad fa sérfreeding i starfendarannséknum og
jafningjamati til ad vinna med kennurum. Starfendarannsdknir snerta pad sem fer fram i
kennslustofunni sjalfri eda namsumhverfinu sem unnid er i og komast pvi ad kjarna malsins um
skolastarf.

Gogn greind og nidurstodur settar fram: Veikar og sterkar hlidar

begar gagna hefur verid aflad, er naesta prep ad greina pau og tulka. Fyrst parf ad taka saman pad
sem komid hefur Ut ar hverri gagnaodflunaradferd fyrir sig. Neest parf ad bera nidurstédurnar
saman vid vidmidin. pa zetti ad koma i ljés hverjar eru sterkar og veikar hlidar & pvi svidi
skdlastarfsins sem hér var metid. betta parf sidan ad taka saman og setja i einhvers konar skyrslu,
greinargerd eda minnisblod. Algengt er ad slik skyrsla sé sett 4 vefsidu skélans og kynnt fyrir helstu
hagsmunaadilum, svo sem skdlastjérnendum, skélanefnd, kennurum og foreldrum. betta ma gera
med ymsu moti, til deemis veeri haegt ad birta gleerusyningu sem vaeri Utbuin vegna kynningar fyrir
hagsmunaadila.

Algengustu mistokin pegar gerd er grein fyrir nidurstddum innra mats eru of miklar lysingar og ekki
naegileg greining og tulkun & nidurstodunum. Gott er ad hafa i huga ad leitast vid ad hafa
skyrsluna sjalfa stutta. Gera grein fyrir helstu nidurst6dum i skyrslunni og tulkun a@ peim, en hafa
nidurstodur i heild sinni i vidhengi fyrir pa sem hafa dhuga a ad afla sér itarlegri upplysinga.
Fordast skal langa og duppbrotna textakafla, oft er haegt ad brjéta upp texta med toflum,
skyringarmyndum eda aherslupunktum. Gaeta verdur ad sidferdilegum atridum eins og nafnleynd.

Hugsanleg framsetning a skyrslu eda greinargerd um innra mat gaeti verid eins og eftirfarandi tafla
synir:
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Tafla 1. Hugsanleg framsetning d matsskyrslu eda greinargerd

Kaflaheiti

Inngangur

‘ ILEIG

o Stutt umfjollun um skolann — stefna hans, aherslur og markmid

e Leggja aherslu a umfjollun um pa pzetti sem eru vidfangsefni innra
mats

e Hér er haegt ad fjalla um hvernig unnid hefur verid ad umbdtum fra
sidustu matsskyrslu og hverju hefur verid dorkad

e Ennfremur er haegt ad fjalla um ytri adsteedur skdlans sem hafa
ahrif 4 starfsemi hans og umbodtamoguleika

Markmid og tilgangur
matsins

o Vinnubroégd i matinu — s.s. fulltrdar i matsteymi, starfshaettir
teymisins og abyrgd.

e Vidfangsefni matsins, markmid og matsspurningar

e Segja fra peim vidmidum sem notud eru

Adferdir og framkvaemd
matsins

e Gera grein fyrir peim adferdum sem notadar eru til ad safna
gognunum (s.s. spurningalistar, rynihdpar, viotol, fyrirliggjandi
gbgn) og hvadan gagnanna var aflad (fra foreldrum, nemendum,
starfsfolki)

e Fjalla um hvernig gagnad6flunin for fram og hvernig skraningu og
urvinnslu var hattad.

Nidurstodur matsins

e Helstu nidurstddur innra mats — deemi um feerar leidir:
e Setja fram meginnidurstodur hverrar gagnaoflunarleidar/-
kénnunar fyrir sig, eda
e setja matsspurningu fram og draga saman paer nidurstodur
sem veita svor vid spurningunni.
e Kynnid nidurstddur i heild sinni i vidauka skyrslunnar eda sem
itarefni & heimasidu

Samantekt og dbendingar

e Nidurstodur dregnar saman og matsspurningum svarad i stuttu
mali og borid saman vid viomidin
e Gott getur verid ad hafa i huga eftirfarandi spurningar:
e Hvada arangri etludum vid ad na — hver voru markmidin og
viomidin?
e Hvada arangri nadum vid — hvernig stondum vid gagnvart
markmidunum/vidmidunum?
e Af hverju nadum vid/nadum ekki peim arangri sem vid
stefndum ag?
e Komu einhverjar nidurstédur a dvart?
e Helstu styrkleikar og veikleikar dregnir fram

Umbdtadaetiun

e Tillogur ad umbotum og dzetlun um hvernig 4 ad vinna ad peim.

o Azetlun um hvenaer paer koma til framkvaemda og hver er abyrgur
fyrir peim

o Azetlun um hvort og hvenaer umbaetur verda endurmetnar

e Tillogur ad naudsynlegri si- og endurmenntun kennara

Vidaukar

Geta innihaldid:
o Nanari lysingu
e Synishorn af spurningalista eda vidtalsramma
o Nidurstddur ad hluta eda i heild sinni
e Synishorn af vinnu

13




Umbdtaazetlun gerd og framkvaemd

begar buid er ad greina sterkar og veikar hlidar pess svids sem metid var, er naesta skref ad gera
umbdtadaetlun. P4 parf ad huga ad pvi ad styrkja veikar hlidar i starfinu an pess ad draga Ur peim
styrkleikum sem i ljés komu. Komi i ljés ad i skdlanum vanti pekkingu og/eda feerni 4 tilteknum
svidum verdur si- og endurmenntunardzetlun skélans ad taka mid af pvi.

Til pess ad drangur naist i pessu prepi matsferlisins, parf ad gera daetlun um pad sem gera parf til
ad styrkja veiku hlidarnar. Eins parf ad vera ljost hver ber dbyrgd a hverju prepi vinnuferlisins svo
ad ekkert verdi atundan. begar umbdtaaaetiunin er tilbdin parf hin ad komast i framkveemd. bad
er & dbyrgd matsteymisins ad fylgja pvi eftir ad svo verdi. (Sja deemi um matsaaetlanir i vidauka 2,
ramma um umbodtadeetlun i vidauka 3, og timaaaetlun um innra mat i vidauka 4).

Hvao svo?

NU hefur matsteymi skdlans farid i gegnum einn hring i matsferlinu og til er oréin umbdtadaetlun
sem byggir 4 gognum sem fengust Ut ur formlegu matsferli. SGU umbdtadaetlun hefur verid sett i
framkvaemd i peim tilgangi ad styrkja veikar hlidar starfsins eda vidhalda pvi sem vel er gert. Hvad
er svo naest? Er pa ekki buié ad meta? Sannleikurinn er sa ad petta er adeins upphafid. Naest parf
ad skoda hvernig gengid hefur ad starfa eftir umbdtarazetluninni og ad hvada marki han hefur
skipt mali fyrir starfid, hvort veikar hlidar styrkist. Ad pvi loknu parf ad afla gagna aftur til ad skoda
petta. P4 parf matsteymi skdlans ad koma saman aftur og fara annan hring. NU verdur pad hins
vegar orugglega audveldara en i fyrsta sinn, nd pekkir félk hvernig best er ad bera sig ad. Og nu er
einnig haegt ad fara ad huga ad naesta matssvidi.

i sumum skélum hefur hverri deild verid falid ad gera eigin matsverkefni undir stjérn pess adila ur
matsteyminu sem kemur Ur peirri deild. pa er matsferlishringurinn farinn eins og vanalega. Oftast
starfar matsteymid afram og gerir athuganir 4 svidum sem skipta mali fyrir skélastarfid i heild,
jafnvel pott hver deild sé ad gera eigin verkefni. Miklu mali skiptir ad deila med helstu
hagsmunaadilum pvi sem matid skilar. Pad gefur betri starfsanda og samvinnu i hépnum og studlar
ad pvi ad betri samvinna faist.

Af pessu atti ad vera ljést ad i mati felast taekifaeri fyrir skélafdlk til ad baeta eigid starf og drangur
nemenda. Pad hlytur alltaf ad vera markmidid.
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Vidauki 1: VINNUBLOP

Markmio matsverkefnisins

1. Lystu greinilega pvi sem matid beinist ad. Hvers vegna viltu meta petta svid eda pennan
patt?

Matsspurningar

begar pu veltir fyrir pér markmidi matsins, hverjar eru pa mikilveegustu matsspurningarnar sem
spyrja parf. Budu til lista yfir 4-6 spurningar, sem eru sértakar, vel skilgreindar og tengjast
markmidum sem liklegt er ad starfsemin beinist ad.

1.
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Hvada upplysingar parf til ad svara spurningunum og hvadan fast paer?
1. sp.
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Hvada adferdir er best ad nota til ad afla gagnanna?
1. sp.
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Hvada vidmio verda notud vid tulkun gagnanna?
1. sp.
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Matsaazetlun

Matsspurningar

Upplysingar

Hvadan
fast paer?

Adferd til
oflunar

Hver
safnar

Adstaedur

Hvenaer

Greining

Talkun -
viomio

Skyrsla
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Vidauki 2: Tvo deemi um matsazetlanir

Daami um matsaaetlun. Matssvid: Samstarf vio foreldra

Matsspurningar Upplysingar Hvadan Adferd til Hver Adstedur | Hvenzer | Greining | Tualkun- | Skyrsla
fast paer? oflunar safnar viomid
Hvert er vidhorf foreldra til | Vidhorf Foreldrum | Spurninga- Mats- Netkénnun | Februar | Toluleg Anzegdir Mats-
upplysingastreymis fra foreldra listi teymi eftir - mars greining 90% gott | teymi
skéla/leikskdla? foreldra- 85-90%
vidtal starfhaeft
<85%
adgeradir
Hvert er vidhorf foreldra til | Vidhorf Foreldrum | Spurninga- Mats- Netkdnnun | Febrdar | Toluleg Anaegdir Mats-
upplysingastreymis fra foreldra listi teymi eftir - mars o 90% gott | teymi
umsjonarkennara/ foreldra- greining 85-90%
leikskodlakennara vidtal starfhaeft
<85%
adgerdir
Hvert er vidhorf kennara til | Vidhorf Kennurum | Rynihdpar Mats- Kennara- April Saman- Veikar og | Mats-
samstarfs vid foreldra kennara eda teymi stofa — (nota tekt eda sterkar teymi
spurningalisti starfsmann | gogn ur | toluleg hlidar
afundir sp.1,2 | greining samstarfs
Netkénnun | og 5)
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Daemi um matsaztlun. Matssvid: Lidan nemenda (mismunandi gagnaoflun eftir aldri og adstaedum)

Matsspurningar Upplysingar | Hvadan fast Adferd til Hver Adstedur | Hvenzer | Greining | Tulkun- | Skyrsla
baer? oflunar safnar vidmid
Hvernig lidur bérnunum { Vidhorf Fra Spurninga- | Mats- Netkdnnun | Okt. - Toluleg Lidur Mats-
daglegu skdlastarfi? foreldra foreldrum og | listi teymi Vidtol nov greining vel >90% | teymi
ungra barna | /eda Spurningar eda
Nemenda nemendum viotol til saman-
nemenda tekt
Hvernig lidur bérnunum i Vidhorf Fra Rynihépar | Mats- Rynihdpar | Okt. - Kédun i Lidur Mats-
frimindtum/a leiksvaedi? foreldra foreldrum og teymi i bekkjum nov pbemu, vel >90% | teymi
ungra barna | /efa greining
Nemenda nemendum
Hvernig lidur bérnunum i Vidhorf Fra Umraedur Mats- Umraeduri | Okt. - Saman- Lidur Mats-
leikfimi? nemenda nemendum teymi bekkjum nov tekt vel >90% | teymi
(foreldrum)
(Foreldra)
Hvernig lidur bérnunum i Vidhorf Fra Raeda i Mats- | Timari Okt. - Saman- Lidur Mats-
skolabilum? nemenda nemendum lifsleikni teymi lifsleikni nov tekt vel >90% | teymi
(foreldrum)
(Foreldra)
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Vidauki 3: Rammi fyrir umbdtaaaetiun

Matspattur

Helstu nidurstodur

Azetlanir um umbaetur

Hvenaer endurmetid?
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Vidauki 4: Timadzetlun um viofangsefni innra mats

Vidfangsefni sjalfsmats

2011-2012

2012-2013

2013-2014

2014-2015

2015-2016

Skélanamskrd — s.s. stefna, markmid, inntak ndms og
namsmat

Starfsaaetlun —s.s. skipulag, verkferlar, skélareglur og
stodpjonusta

Nam og ndmsdarangur

Nemendur - lidan, parfir, starfsandi og samstarf

Kennsla — kennsluhaettir, starfspréun og fagmennska

Starfsfélk — lidan, parfir, starfsandi, samstarf

Stjérnun

Vidmot og menning skéla

Adbunadur

Samstarf heimila og skdla

Ytri tengsl - 6nnur skélastig og neersamfélagid

Umbdtaadgerdir/préunarstarf

Radstofun audlinda
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