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1 Inngangur 

A! bei!ni Landsvirkjunar tók Fornleifafræ!istofan a! sér a! grafa 
prufuholu í rúst nr. 37 í Gnúpverjahreppi, á vesturbakka #jórsár. Rústin 
er talin vera leifar af beitarhúsi. 

A!sto!arfólk vi! rannsóknirnar voru Sandra Sif Einarsdóttir og 
Gu!björg Melsted, fornleifafræ!ingar. Uppgröfturinn fór fram 23. maí 
og frekari könnun (ljósmyndun) $ann 25. maí 2007. A! sí!ustu var 
gengi! frá rústinni seinna um sumari! a! bei!ni heimamanna. Reynt 
var a! skilja vi! hana í sama horfi og hún var fyrir raski!. 

Rústin er u.$.b. 30 m nor!an vi! árbakka #jórsár, í grasi gróinni 
brekku ne!an vi! $jó!veginn (sjá mynd 1). 

 

I 
 RÚST 37 

2 Markmi! rannsóknar 

Vegna hinna fyrirhugu!u framkvæmda vi! stö!varhús og stíflu 
Hvammsvirkjunar var rústin talin í hættu $eirra vegna. Í fornleifaskrá er 
rústin aldursgreind til 20. aldar. Mun mannvirki! hafa $jóna! sem 
beitarhús frá Minna-Núpi a! sögn heimamanna. Í fornleifaskrá frá 2001 
(Fornleifaskrá Íslands) er rústinni l"st á svohljó!andi hátt: 

 
Beitarhús. 

6 x 15 m (NNV - SSA). 
Veggir úr grjóti og torfi, ca. 1,2 - 1,5 m brei!ir og 0,2 - 1,2 m háir. 
Tvö hólf eru á rústinni (hólf A og B). Dyr eru á hólfi A til SSA og op á milli 
hólfanna. Hólf B er hla!a me! ni!urgröfnu gólfi (strympa?). 
Gar!lög eru greinileg a! innanver!u. 
Eftir endilöngu hólfi A er gar!ur (jata), ca. 0,5 m brei! og 0,4 m há. 
A - hli! hólfs B er illa farin (hrunin) og inngangur í hólf A sömulei!is. Miki! 
bárujárn er í bá!um hólfum og talsvert sp"tnabrak í hólfi B. 
 
Fornleifavernd ríkisins fór fram á a! prufuhola væri grafin í rústina 

til a! sta!festa aldur hennar og hvort eldri leifar kynnu a! leynast undir 
henni. Einnig var fari! fram á teikningu af rústinni. 

Markmi! rannsóknanna var $ví a! ganga úr skugga um hvort eldri 
minjar leyndust undir e!a vi! rústina og teikna hana upp. 
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Mynd 1. Loftmynd me! sta!setningu beitarhússins, og fleiri fornleifa, m.a. nr. 
20 sem fjalla! er um hér á eftir. (Loftmynd. Landsvirkjun. Breytingar BFE). 
 

3 Rannsóknin 

3.1 A!fer! 

Ákve!i! var a! setja út vinnu-línu (málband) eftir rústinni endilangri í 
$eim eina tilgangi a! nota hana vi! teikningu rústarinnar. Sta!setning 
prufuholunnar var ákve!in $ar sem hún myndi valda sem minnstum 
ska!a. Var $a! vi! vestur langvegg, u.$.b. fyrir mi!ju rústarinnar. 

Notu! var lítil vélgrafa til a! grafa í gegnum vegginn. Var breidd 
holunnar 0,9 m og lengd hennar 3,05 m. Mesta d"pt holunnar (mi!a! 
vi! efstu brún veggjarins) var 2,18 m. Grafi! var ni!ur á óhreyft og vel 
$a!. Nyr!ra langsni! prufuholunnar var teikna! í mælikvar!anum 1:20. 

Teknar voru litskyggnur og stafrænar myndir Gjóskulög voru afar 
ógreinileg og ekki ástæ!a til a! taka s"ni til aldursgreininga vegna #ess 
hve ungar rústirnar voru. 

 
4 Rústin 

Rústin er af hef!bundinni beitarhúsager! me! hlö!u fyrir ö!rum 
endanum, #eim innri. Hla!an er miki! ni!urgrafin og er nokku! 
dæmiger! fyrir S- og SA-land og kallast stundum strympa. 
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Mynd 2. Beitarhús nr. 37. Myndin s"nir sta!setningu prufuholu í vestur-
langvegg. Í mi!ju fjárhúsinu er gar!ur úr grjóti og steypu (steypan kemur #ó ekki 
fram í fornleifaskrá). Hla!an var mjög miki! grafin ni!ur í brekkuna.  

Grjóthle!slurnar í innanver!ri hlö!unni (strympunni) eru mjög vel 
hla!nar og b"sna heilar. $ó hefur falli! úr austurhlutanum (sjá mynd 8). 
$ó rústin teljist ekki til fornleifa skv. laganna hljó!an er 

fagurfræ!ilegt gildi hennar #ó nokku! og hún er gó!ur fulltrúi eldri 
rústa af sömu ger!. $ó má ætla a! #essi húsager! eigi sér ekki mjög 
langa sögu, varla lengur en aftur á 19. öld, e!a #egar menn fóru a! 
halda fé í húsum yfir veturinn. Algengust mun #essi tegund vera í 
Rangárvalla- og Vestur – Skaftafells"slu. Strympur eru #ó fyrst og 
fremst hringlaga hlö!ur vi! enda fjárhúss og hefur #aki! veri! eins og 
húfa í laginu, e!a ni!urmjó fata, en strympa #"!ir hvorutveggja (Sigfús. 



6 

Mynd 4. Beitarhúsarúst í landi 
Hvamms í Holta- og Landsveit (nr. 
40). Úr fornleifaskrá Fornleifafræ!i- 
stofunnar. (Teikn. BFE). 

Mynd 3. Sni! í vestur-langvegg rústar nr. 37. Sjá má hvernig gólf fjárhússins 
hefur veri! grafi! dálíti! ni!ur í brekkuna (sbr. lag nr. 6 á myndinni). Einnig 
hefur veggundirsta!an veri! sléttu! á!ur en veggurinn var bygg!ur. 

Blöndal 1920-24). Slíkar hringlaga 
hlö!ur hef ég ekki sé! annarssta!ar 
á landinu en í Rangárvalla- og 
Vestur-Skaftafellss"slu.  

Í landi Yrja í Holta- og 
Landsveit (nr. 3) er afar vel farin 
strympa af hef!bundinn ger! 

(hringlaga hla!a). Er sú rúst í sama 
ástandi og rúst nr. 37.  

Í landi Hvamms í Landsveit er 
meint beitarhúsarúst svipu! og rúst 
nr. 37 (Holta- og Landsveit nr. 40, 
sjá mynd 4). Anna! dæmi er beitarhúsarúst í Kr"suvík, Hafnarfir!i (nr. 
216, sjá mynd 5).  
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Mynd 5. Beitarhús í landi Kr"suvíkur (nr. 
216). Athyglisvert er a! sjá a! hla!an (hólf B) 
er dálíti! brei!ari en fjárhúsi! (hólf A). Sama 
var uppi á teningnum í rúst 37. Rústin er 
trúlega frá 19. öld. Úr fornleifaskrá 
Fornleifafræ!istofunnar. (Teikn. BFE). 

Mynd 6. Beitarhúsarúst í landi 
$jórsártúns í Ásahreppi (nr. 26). 
Rústin var rannsöku! og fjarlæg! 
vegna vegager!ar ári! 2002. Húsi! 
var í notkun um 1940. Úr 
fornleifaskrá 
Fornleifafræ!istofunnar. (Teikn. 
BFE. 2002). 

Mynd 7. Beitarhúsarúst í landi Vatnsenda 
(nr. 47). Í raun er um eitt hólf a! ræ!a me! 
#remur gör!ur (jötum). Rústin er frá 20. öld. 
Úr fornleifaskrá Fornleifafræ!istofunnar. 
(Teikn. BFE). 

Til eru beitarhúsarústir ví!a um 
landi! me! tveimur til fjórum 
fjárhúsum framan vi! ni!urgrafna 
hlö!u e!a ekki ni!urgrafna. Dæmi 
um slík hús er beitarhúsarúst í landi 
$jórsártúns í Ásahreppi (nr. 26, sjá 
mynd 6) og tvö beitarhús í landi 
Vatnsenda í Kópavogi, en #ar er 
hla!an grafin ni!ur í stærra húsinu 
(nr. 47 og 48, sjá myndir 7 og 8). 

 
5 Ni!ursta!a 

Ni!ursta!a rannsóknarinnar á 
beitarhúsarústinni vi! #jórsá er a! 
rústin sé frá fyrri hluta 20. aldar og 
$ví ekki fornleifar skv. 
$jó!minjalögum. #essi ni!ursta!a er 
bygg! á bárujárninu, steypunni í 
gar!inum og frásögn heimamanna, 
auk afleiddri afstö!u gjóskulaga í 
sni!i (mynd 3). Rústin var einnig ung 
a! sjá. Bárujárn tók a! berast til 
Íslands um 1880 og var fyrst nota! á 
íbú!arhús í $éttb"li (Hör!ur 
Ágústsson 1998:47. 112). Ætla má a! 
sí!ar hafi $a! veri! nota! í 
skepnuhús (Bjarni F. Einarsson 
2002). Elstu steinsteypuhús á landinu 
eru frá $ví um 1900. Engar minjar 
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Mynd 8. Hla!an í rúst 37. Sjá má ungt drasl á ví! og dreif um rústina, fallinn 
austurvegg hlö!unnar og afar vel hla!na innveggi hennar. (Stafrænar myndir nr. 4. 
Ljósm. BFE). 

Myndir 9 og 10. Prufuholan fyrir og eftir 
frágang. (Stafrænar myndir nr. 6 og 21. 
Ljósm. BFE). 

um eldri rúst var a! finna í 
prufuholunni og ekkert sem benti til a! 
slíkt væri a! finna í umhverfi 
rústarinnar. Hvergi votta!i fyrir $ví a! 
um fleiri en eina kynsló! mannvirkja 
væri a! ræ!a í rústinni. Gjóskulög voru 
ekki n"tt vi! aldursgreiningar ö!ruvísi 
en óbeint og engar heimildir eru til 

a!rar en örnefnaskrá og munnlegar 
heimildir heimamanna. 

Engra frekari a!ger!a er talin $örf 
var!andi rúst nr. 37 vegna hinna 
fyrirhuga!u virkjanaframkvæmda. Hún 
n"tur ekki fri!unnar #jó!minjalaga. 
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II 
 

FORNLEI" Nr. 20 Í LANDSVEIT 
A! kröfu Fornleifaverndar ríkisins var lei!in nákvæmlega mæld inn 
me! GPS tæki og lei!in teiknu! inn á loftmynd (sjá loftmyndir hér á 
eftir). Notast var vi! Isn 93 sta!al. Lei!in var mæld inn #ann 16. ágúst 
sí!astli!inn og ljósmyndu! í lei!inni me! stafrænni myndavél. 
Mælinguna anna!ist Verkfræ!istofa Su!urlands. 

Lei!in er afar ógreinileg og ví!a ekki hægt a! skera úr um hvort um 
fjárgötu e!a fornlei! sé a! ræ!a. $etta tvennt getur #ó vel fari! saman 
og #ví var ekki reynt a! skera úr um #etta svo a! heiti! gæti. 

Byrja! var a! mæla vi! meinta rúst vi! ey!ib"li! Á (sbr. mynd 20). 
Talsver!ur vafi leikur á #ví hvort lei!in hafi legi! #arna vi! b"li!, en 
annar betri sta!ur fannst ekki og a! b"linu hefur legi! einhver lei! á 
sínum tíma. Benda má á a! ofar vi! ánna, yst á Bæjarnesi, er n"fundinn 
meintur fornbær (Bjarni F. Einarsson 2001) og á milli #essara tveggja 
b"la fannst Karlsnesskumli! á fjór!a áratug sí!ustu aldar (Matthías 
$ór!arson 1932). Á milli bæjanna hefur trúlega veri! einhverskonar 
gata og kumli! hefur væntanlega veri! nálægt henni eins og títt var. 

Ví!a var lei!in nær ós"nileg og oft örugglega farin í ánna, sem broti! 
hefur bakka sína á svæ!inu. Á stöku sta! eru frekar ungar rei!götur á 
árbakkanum og hafa #ær teki! vi! hlutverki #eirra sem falli! hafa í 
ánna. $egar ofar dró me! ánni var lei!in rakin fyrir ne!an #ennan 
rofabakka og er #ar greinilega um ungar götur a! ræ!a.  
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Nær öll gatan og rei!göturnar sem eru yngri, eru vel grónar og 
greinilega ekki farnar lengur á hestum. A!eins kindurnar fara #arna um 
í dag. $egar komi! var nálægt Búrfellslínu 1 hvarf lei!in #ar sem hún 
stefndi á rústir ey!ib"lisins Skar!sels. Rústir #essar eru frá mi!ri 20. 
öld og #ví hefur lei!in væntanlega legi! í fyrstu hjá #essum sta! í átt a! 
Hagava!i og fornb"lisins sem #ar er skammt hjá, yst á Bæjarnesi eins 
og á!ur er geti!. 

Ni!ursta!an er #ví sú a! líta ber á #essa mælingu sem nálgun vi! 
eitthva! sem á!ur var. $arna lá lei! for!um, en sú lei! hefur smám 
saman misst #"!ingu sína, horfi! í ánna, fyllst sandi og/e!a grói!. A! 
endingu eru slitrur einar eftir og fjárgötur sem legi! hafa í gömlu 
lei!inni á köflum. 
 
 

6 Ljósmyndir 

 

 
 

Mynd 11. Lei!in #ar sem áætla! er a! hún byrji vi! Á. Horft mót N. (Stafr.myndir nr. 24. Ljósm. 
BFE). 
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Mynd 13. Lei!in uppi á grasi grónum 
bökkunum. $arna er hún afar óljós, en #ó eru 
vísbendingar um hana. Horft mót N (Stafrænar 
myndir nr. 26. Ljósm. BFE). 

14. Lei!in #ar sem áin hefur greinilega eytt 
henni. $arna eru nokkrar rei!götur sem færast 
fjær ánni eftir a!stæ!um. Horft mót N. 
(Stafrænar myndir nr. 27. Ljósm. BFE). 

 

 
 

Mynd 12. Lei!in rétt ofan vi! (N) vi! Á. Hugsanlega er #a! túngar!ur sem liggur skáhalt yfir 
myndflötinn og lei!i er mæld hægra megin vi! hann. Allt eins getur veri! a! lei!in hafi einnig legi! 
vinstra megin vi! hinn meinta gar!. Fer #a! væntanlega eftir #ví hvoru megin túni! var. Í bakgrunni 
má sjá Minna-Núp. Horft mót N. (Stafrænar myndir nr. 25. Ljósm. BFE). 
 

 
 



Mynd 16. $arna liggur lei!in utan um hól eins 
og vænta má. $jórsá í baks"n og Minni - Núpur 
rétt utan vi! myndin t.v. Horft mót NV. 
(Stafrænar myndir nr. 29. Ljósm. BFE). 

Mynd 17. Hægra megin á myndinni er ungleg 
var!a. Lei!in liggur vinstra megin vi! hana (yst 
í mynd) og utan um hólinn sem var!an er á. 
Horft til N. (Stafrænar myndir nr. 30. Ljósm. 
BFE. 

 

 
 

Mynd 15. $arna liggur lei!in í gegn um skar! á grasi grónum hryggnum. $etta má sjá ví!a og er 
helsta kennileiti! vi! leit a! lei!inni. Í henni má sjá fjárgötu. Horft mót N. (Stafrænar myndir nr. 
28. Ljósm. BFE). 
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Mynd 18. Á !essari mynd má sjá !ar sem fjárgata hefur ná" a" setja mark sitt á 
lei"ina. Upphafleg lei" er farinn í rofi" og n#jar rei"götur teknar vi". Horft mót S. 
(Stafrænar myndir nr. 31. Ljósm. BFE).  

 

 
 

Mynd 19. Á !essari mynd má sjá nokkrar rei"götur á !urrum árbakkanum !ar sem 
!ær fara upp á gamlan árbakkann í gegn um skar", skömmu á"ur en komi" er a" 
Búrfellslinu 1, sem sést í bakgrunni myndarinnar. Horft mót N. (Stafrænar myndir 
nr. 32. Ljósm. BFE). 
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7 Loftmyndir 

Mynd 20. Yfirlit yfir hina mældu fornlei! (blá lína) í landi Hvamms í Holta- og 
Landsveit. Loftmynd. Loftmyndir ehf. Vi!bót: Verkfræ!istofa Su!urlands. 
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Mynd 21. Vestasti hluti fornlei!arinnar "ar sem hún var mæld. Rústir Áar 
voru á grasbölunum vi! ánna á mi!ri myndinni t.v. (Loftm. Loftmyndir 
ehf. Vi!bætur Verkfræ!istofa Su!urlands). 
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Mynd 22. Lega lei!arinnar í framhaldi af mynd 21 til austurs, e!a ofar 
me! ánni. (Loftm. Loftmyndir ehf. Vi!bætur Verkfræ!istofa Su!urlands). 
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Mynd 23. Framhald lei!arinnar til austurs frá mynd 22. Hér er lei!in 
trúlega á sínum forna sta!, ví!ast hvar ógreinileg. #ar sem hún lá yfir 
hryggi í landinu mátti greina einskonar rei!skör! eins og sjá má t.d. á 
mynd 15. (Loftm. Loftmyndir ehf. Vi!bætur Verkfræ!istofa Su!urlands). 
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Mynd 24. Sama má segja um "essa mynd og "á fyrri (nr. 23). Efst í 
horninu t.h. er Vi!ey. (Loftm. Loftmyndir ehf. Vi!bætur Verkfræ!istofa 
Su!urlands). 
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Mynd 25. Hér liggur lei!in ofan (nor!an) vi! hól sem geti! er vi! mynd 
17. Trúlega er hin upprunalega lei! a! mestu leyti blásin í burtu hér. Efst 
t.v. er Vi!ey. (Loftm. Loftmyndir ehf. Vi!bætur Verkfræ!istofa 
Su!urlands). 
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Mynd 26. Á "essum kafla er mestur hluti hinnar upprunalegu lei!ar farin í 
rof, en "ó er líklegt a! efst sé um hina fornu lei! a! ræ!a. A!ra lei! má sjá 
vi! rofabakkann og fylgir hún honum dágó!an spöl, e!a "ar til hún heldur 
frá ánni á mi!ri mynd t.h. (Loftm. Loftmyndir ehf. Vi!bætur 
Verkfræ!istofa Su!urlands). 
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Mynd 27. Bláa línan s$nir eina lei!, en a!ra má sjá talsvert ne!ar "ar sem 
hún heldur frá ánni (sbr. fyrri mynd). Hugsanlega er sú sí!arnefnda eldri. 
(Loftm. Loftmyndir ehf. Vi!bætur Verkfræ!istofa Su!urlands). 
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