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INNGANGVUR

ACATU KENNARAR

NOTKVUN

Mig hafdi lengi langad til ad skrifa um okkar forna menningararf, sem Snorri
Sturluson skradi i Snorra Eddu, og gera hann adgengilegan bornum. Ymsir
hofundar, erlendir og islenskir, hafa skrifad bekur og smasdgur par sem ein
og ein saga er tekin ut ar og byggt upp 1 kringum hana. betta eru yfirleitt
skemmtilegar frasagnir en gefa ekki heildarmynd af pessum heimi.

Eg 1ét svo verda af pvi ad setjast nidur og skrifa pessa bok sem er st fyrsta af
premur. Legg aherslu 4 ad petta er ekki kennslubok i asatra heldur endursogn
a sogunum Ur Gylfaginningu og ad hluta til ar Skaldskaparmalum eins og

¢ég skil peer. Tralega verda ekki allir sem hafa sokkt sér nidur i pessi fraedi
sammala tilkun minni & ymsum smaatridum af pvi ad hver sem les norrena
goOafradi feer eigin syn a pau og tulkar pau a sinn hatt. Og pad er einmitt
kostur pessara fornu freeda hve margt vio getum lesiod ut ur peim.

Eftir ad hafa lesid og glugga i freedibeekur, ekki sist bok Anders Beeksted
Goo og hetjur i heionum sio, skyrdust fyrir mér eiginleikar og hlutverk hinna
ymsu goda og gydja. Reynt er ad draga fram personuleika peirra ekki sist
med samtélum. Samtdlin eru ad sjalfsdgdu tilbuiningur en gagnleg til ad gefa
personunum lif. Mig langadi ad rekja efnid i eins réttri r60 og mogulegt veeri.
bao var a0 visu nokkud erfitt pvi ad i pessu sdgusafni rekur sig oft hvad a
annars horn og ekki liggur alltaf ljost fyrir hver timarddin er. Einnig var erfitt
ad atta sig 4 stadsetningu hluta, eins og til deemis Asgards. Var hann 4 himni
eda jordu? Eg leitadi til nokkurra fredimanna og peim bar saman um ad

pad vissi enginn, ég yrdi bara ad mynda mér skodun a pvi sjalf. Nidurstadan
vard pvi ad hafa hann hatt uppi a fjéllum i midju jardar enda lerdi ég, barn

i skola, ad hann veeri par! Sidan byggja godin ad sjalfsogdu bru til himins,
sem er regnboginn.

Eftir pvi sem ég vann lengur og las og griskadi opnadist pad betur fyrir mér
a0 petta er tofraheimur og ibtarnir téframenn. bad pyddi pess vegna ekki ad
vera ad ergja sig yfir pvi hvort einhver smaatridi possudu eda ekki, enda eru
go0in sist 1 smaatridunum!

Eg sé fyrir mér ymsa moguleika & pvi hvernig haegt sé ad nota pessa bok i
skolanum:

Kennari getur lesid bokina fyrir bekkinn 1 nestistimum og leyft svo
nemendum ad glima vid verkefnin hverjum fyrir sig eda nokkrum saman.
Eda lofad bekknum ad hlusta 4 hana af geisladiski sem verdur faanlegur
innan tidar. Lesid og skrifad jafnodum hja sér athugasemdir 1 litla bok.
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Nemendur geta sjalfir lesid bokina og fengid eftir 4 ad velja sér verkefni tr
henni til ad vinna. beir geta myndad litla hopa, priggja til fjogra manna sem
lesa kaflana saman og vinna svo saman ur peim.

Sjalfsagt er ad vinna sem fjolbreyttust verkefni vid bokina. Pad ma hugsa
sér ad lesa, skrifa, teikna, rae0a saman, kynna fyrir 68rum, jafnvel ad semja
tonlist vid akvedin atridi, bua til veggspjold eda likdn, utbua glaerusyningu,
taka upp leikin atridi 4 myndband og taka vidtol vio persoénur bokarinnar.

SAGNAGERD

betta efni er upplagt til sagnagerdar, ekki sist munnlegrar enda eru petta
upphaflega munnmaelasdgur sem hafa gengid fra kynsloo til kynslodar.

Ef kennari vill frekar ad nemendur skrifi sdgurnar sinar geeti hann 1atid pa
hafa sérstaka stilabok fyrir paer. Til deemis gaetu allir verid med eins bok,
gula, rauda, greena eda blaa. Eg hef sjalf sem kennari géda reynslu af sliku.
Nemendur gatu pa unnid verkefnin sem peir svara skriflega i somu bok sem
yrdi peirra Edda!

SAMLESTUR

[ Odni og braedrum hans er heilmikid af samtélum. Sumir kaflarnir gaetu pvi
hentad vel til samlestrar og ég hef & fjorum stodum i pessum leidbeiningum
sett kafla eda hluta peirra upp 1 samtalsformi. Nemendur geta lesid saman en
einnig gaetu peir gengid lengra og leikid pessa kafla.

Heegt er ad festa a myndband pegar nemendur lesa upp eda leika atridi ur

bokinni. Svo ma halda syningu og bjoda gestum i heimsokn, krokkum tr
60rum bekkjum, kennurum, foreldrum.

LESSKILNINGUR

Bein lesskilningsverkefni sem geta studlad a betri skilningi nemenda 4
efninu eru unnin ar fimm koéflum. Ymsar spurningar i verkefnunum reyna
einnig 4 les- eda textaskilning.

Gangi ykkur vel.
Iounn Steinsdottir
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UVMRADVEFNI OG
KENNSLVUHVGMYNDIR

Hér 4 eftir er farid yfir kafla bokarinnar og gefnar hugmyndir um
umraduefni. Sidan eru medfylgjandi verkefni sem nemendur geta spreytt sig
a 1 tengslum vid valid efni Gr bokinni ef kennurum synist svo.

1. kafli
YMIR OG AUPHUMLA

Hér ma vekja athygli nemenda a pvi ad bokin hefst 4dur en heimurinn sem
vid pekkjum vard til. En hvad var pa eiginlega 4dur en heimurinn vard til?
Var e.t.v. vedrid komid. Hiti og kuldi? Hafa nemendur tekid eftir ad pegar
kalt er i veOri segjum vid ad nt sé nordanatt. Og svo pegar hlynar er blessud
sunnanattin komin. Kyrin Audhumla er tilvalid sdguefni enda gati ymislegt
spennandi gerst ef hun birtist hér 1 dag.

2. kafli
OPINN OC BRADPUVR HANS

Enn er haegt ad skrifa sogu um Audhumlu. Nemendur gatu lika borid saman
soguna af henni og Bukollu sem var lika to6frakyr, sbr. Taktu har ur hala
minum og leggdu pad 4 jordina o. s. frv. Sja verkefni 2. Lesskilningsverkefni
fylgir kaflanum.

3. kafli
HEIMUR VERDVUR TIL

Upplagt er ad nemendur r&di malin og beri saman skopunarsdgur kristninnar
og asatruar. Einnig er hér verkefni par sem peir eiga ad gera grein fyrir pvi 1
hvad hinir ymsu hlutar Ymis voru nyttir.

4. kafli
ASKUR OG EMBLA

Hér ma rifja upp heiti Adams og Evu og bera skdpun Asks og Emblu saman
vid skopun peirra.
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5. kafli

DAGUR OG NOTT

6. kafli

[ pessum kafla er timanum skipt i nétt og dag. Einnig er Hrimfaxa getid og
gefin skemmtileg skyring 4 pvi hvernig 4 morgundogg og hrimi stendur.
Vorin hér eru nattlaus og skammdegid svart. Vita nemendur hvenar Dagur
er 1 frii og hvenar Nott? Einnig ma kanna lesskilning med spurningum:
Hvad finnst Narfa vera ad & himnum? Hvada skilyrdi setur Nott fyrir pvi ad
fara pangad upp? Hvers vegna vard J6rd svona pung 4 brin? Odinn bydur
Joro ad tala vid sig i stad modur sinnar. Nemendum skal bent 4 afleidingar
pess sem nefndar eru i par nesta kafla.

I pessum kafla er himinninn i brennidepli. I verkefni nemenda er hann

i midjunni en sidan eiga peir ad fylla ut i rammana i kring med pvi
sem er uppi & himni eda sem getur farid pangad. betta getur lika verid

samvinnuverkefni.

eldflaug

halastjarna

tuguel > HIMINN

flugeldar

.ée..

regnbogi

SOL OGC MANI

7. kafli

bao er ekkert spaug ad hafa grimma ulfa eins og Skoll og Hata 4 haelunum
a sér. Hér geetu nemendur leitad rada til ad fjarlaegja pa. betta hentar vel til
samvinnu. Einnig er lagt til a0 nemendur teikni mynd af eltingaleiknum &
himni. Pessi kafli er lika settur upp 1 samlestrarformi.

SONVR JARDAR

Verkefnid med pessum kafla snyst um spamennsku.
Lesskilningsverkefni fylgir einnig kaflanum.
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8. kafli

ASCGARDPVUR RIS

9. kafli

Margt gerist i pessum kafla sem ber géldrum og tréllskap godanna vitni.
Staerdin a ibudarhtisum peirra er thugunarefni. Kannski eru storar blokkir
hja okkur i dag med 640 dyrum ef allar dyr innanhuss eru taldar. Til
samanburdar er stungid upp a ad nemendur telji dyrnar & skélanum sinum og
einnig heima hja sér.

STRIDID VID VAN

10. kafli

Hver geeti ekki hugsad sér ad setjast i Hlioskjalf og sja yfir allan heim? Ekki
sist ef vid veerum ad fara i fri og vildum sja hvar veorid veeri best! Nemendur
eiga kost 4 ad setjast i seti Odins og segja fra pvi eda skrifa um pad sem
fyrir augu ber. Reyndar sjaum vid it um allan heim i sjénvarpinu hvort sem
nemendur atta sig & peim moguleika eda ekki, enda horfa sumir kannski
mest 4 teiknimyndir. En i sjénvarpinu er efnid valid fyrir okkur. { Hlidskjalf
getum vid radid pvi sjalf i hvada att vio horfum.

Asir og Vanir somdu fridsamlega um stridslok og badir hdpar gengu
uppréttir fra peim samningum. Hér veri hagt ad minnast 4 6fridinn {
heiminum og vekja athygli 4 pvi ad kannski veeri stundum heegt ad ljuka
honum &n pess ad annar adili sigradi og beygdi hinn, einfaldlega med pvi ad
semja um frid. Lesskilningsverkefni fylgir kaflanum.

BRUVIN MIKLA

11. kafli

Tilvalinn er samanburdur a tilurd regnbogans hér og i Bibliunni.

ASKUR YGGDRASILS

[ pessu verkefni gefst nemendum taekifaeri til ad akveda og rokstydja
hvort pad sé skemmtilegt ad vera slefberi eins og Ratatoskur. Einnig er
stungid upp a sagnagerd par sem skapanornin Verdandi er i adalhlutverki.
Lesskilningsverkefni fylgir kaflanum. b4 er kaflinn allur settur upp i
samlestrarformi.
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12. kafli
NATURNAR NV

A bls. 68 i bokinni ma sja dalitid af viskunni sem Odinn nam { askinum.
Nemendur mega velja sér tvo atridi hver og utskyra hvers vegna peir velja
pau. Einnig meetti lata pa gera sdgur um pad hvernig peir atla ad nota sér

viskuna.

13. kafli

UNCUR [ ANNAD SINN

Hvert timabil & mannsavinni hefur sina kosti og sin vandamal. Hér meetti
reeda um pad vid nemendur og tina til paer hugmyndir sem peir hafa um pad
hvernig sé¢ ad verda gamall.

14. kafli

PINGSTAPUR OC DOMSSTADPVUR

Konur gegna nu i rikari meli storfum sem karlmenn einir gegndu adur. i
pessum kafla var pvi 60ruvisi farid, enda adrir timar. Pad meetti reeda um
hvers vegna konurnar purftu sérstakt pinghus og af hverju peer foru ekki med
ad velja domsstadinn. Voru paer kannski hvorki pingmenn eda domarar?

15. kafli
[BUAR [ VALHOLL

Tyr, bor og Odinn hafa 6lika syn a pad hvernig sé rétt ad berjast. Tyr leggur
aherslu 4 a0 menn heyi bardaga eftir gildandi reglum. bor segir ad reglur
skipti engu mali, bara aflid og viljinn til ad bodlast afram og bjarga sér. Og
Odinn segir ad adalatridid sé¢ ad vinna bardagann. Menn verdi ad kunna ad
beita brogdum og tofrum ef vopnfimi dugi ekki til sigurs.

betta efni er tilvalid ad raeda pvi enn 1 dag lenda menn, oft tilteknir
nemendur, i Gtistooum hver vid annan. Ofbeldi 1 pjodfélaginu er ordid
grimmara en adur pekktist og pvi timabeert ad vekja nemendur til
umhugsunar um pad hvort einhverjar reglur og pa hverjar @ttu ad gilda 1
peim efnum. Lesskilningsverkefni fylgir kaflanum.

[ lokin er stungid upp 4 ad nemendur velji pann kafla sem peim fannst
skemmtilegastur og segi fra honum.

© 2007 - 16unn Steinsdoéttir

OPINN OG BRADPVR HANS — kennsluleidbeiningar og verkefni - 7



A\ NAMSGAGNASTOFNUN 09839

VINNVBLAD 1

YMIR OG AUDHUMLA

Hrimpursinn Ymir var Ur klaka og frosti og poldi ekki hita.
| bokinni er mikid af alls konar pursum.
Hvada 6nnur ord meetti nota yfir pa?

Kuldinn kom Ur Niflheimi.
i hvada att zetli hann hafi verid?

Hitinn kom uar Muspellsheimi.
Hvar skyldi hann hafa verid?

Audhumla var géd kyr og mjolkadi vel.
Hugsadu pér ad i heimabyggd pinni,
hvort sem pu byrd i sveit, borg eda bee,
sé svona kyr og Ur spenunum streymi fjérar mjolkurar.
Hvar eetli hun aetti heima? Hvert flaedir mjolkin?
(kannski um umferdarg6tur eda inn i garda og hus.)

e Gerdu sdgu um kuna og segdu hinum krékkunum hana.
e Gaman veeri ad teikna lika myndir til ad syna med og skra svo séguna.

PU reedur hvort pu skrifar a bladid, i stilabdk eda a télvu.
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VINNVUBLAD 2

OPINN OG BRAPUR HANS

Finnst pér skrytid hvernig Buri vard til?

Af hverju?

Pekkirdu séguna um Bukollu? Var hun alveg venjuleg kyr?

Berdu hana saman vid Audhumlu. Ztli peer eigi eitthvad sameiginlegt? Skrifadu
pad sem pér dettur i hug.

Hvad aetli gerdist ef einhver dularfull kyr i heimabyggd pinni feeri ad sleikja
steina? Reyndu ad gera ségu um pad.
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VINNVBLAD 3

HEIMUR VERDVUR TIL

Finnst pér trulegt ad haegt sé ad bua til heim
ur skrokki & jotni? Rokstyddu svarid. Af hverju? Af hverju ekki?

NU skaltu tengja saman hvad vard ad hverju:

kjot sjor og vétn
bein sky

ormar bj6rg
hauskupa jord

bl6d skogur

heili dvergar
jaxlar himinhvolf
hérid urd og grjoét

[ kristinfraedibokinni Regnboginn er saga um pad
hvernig Gud kristinna manna skapadi heiminn.
Lestu hana og berdu saman vid séguna hér.

Er eitthvad likt i pessum ségum? Skrifadu um pad sem er likt og olikt.
Hvor sagan finnst pér trulegri? Rdkstyddu svarid.
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ASKUR OG EMBLA

VINNVBLAD 4

Hvad hétu fyrstu mennirnir sem gud i Bibliunni skapadi?

Hvad gaf hver breedranna fyrstu ménnunum i pessari ségu?

Tengdu saman:

Osinn

Vilii

Vé

vit til ad gera rétt

nafnid Embla

lif

andlit

eyru og augu

haefileikinn til ad hreyfa sig
andi

nafnid Askur

munn til ad tja sig
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VINNVBLAD 5

DAGUR OG NOTT

A sumrin er grasié blautt & morgnana pé pad sé sél og blida.
En i frosti a veturna er eins og hvit sleeda yfir 6llu.

| kaflanum sem pu varst ad lesa er gefin skyring & pessu.
Hver er hun?

A hvada tima arsins & Dagur naestum alltaf fri?

En No6tt?

Hvada skilyrdi setti No6tt til ad fara upp & himin?

Settu i bélurnar i kringum ordid himin
allt sem pu manst eftir ad sé a himninum
og lika pad sem ferdast stundum upp i hann.

ﬁ =
==
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VINNVBLAD 6

sOL OC MANI

Reyndu nu ad finna rad til ad fjarleegja Skoll og Hata.
Berdu pig saman vid hina krakkana,
pbad geeti tekist ef pid vinnid vel saman.

Skrifadu nokkur ord um pad.

Teiknadu mynd af himninum og lattu alla sjast
sem voru komnir pangad i lok kaflans.
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VINNVBLAD 7

SONVR JARDAR

[ hvad spadi vélvan sem Vilji og Vé hittu?

Hefur pu préfad ad spa?

[ hvad eda hvernig gaetir pu helst hugsad pér ad spa?

Fadu einhvern med pér til ad utbla samtalspatt
par sem einhver spair fyrir 6drum. Skraid hann nidur.

Segid fra spanni og hvernig sa sem spad var fyrir tekur pessu.

AEtli spain hafi raest?
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VINNVUBLAD 8

ASCARDVUR RIS

| pessari bok geta ymis dyr dregid kerrur og flogid.
Fra pvi er sagt a bladsidum 23, 34 og 39.

Hvert peirra mundirdu velja pér ef pu geetir valid?

Hvers vegna?

Hefur pu séd hus med 640 dyrum?

Segdu fra pvi ef svo er.

Hvad eru margar dyr i skélanum pinum?

Teldu paer. En heima hja pér?

NU er buid ad skipta jordinni i prennt. Hvar bua:

Jotnar?

AEsir?

Mennirnir?
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VINNVBLAD 9

STRIDID VID VAN

Pegar Odinn sat i Hlidskjalf s4 hann um allan heim.
Getur pu séd eitthvad sem gerist oralangt i burtu

an pess ad setjast i Hlidskjalf?

Hvernig ferdu ad pvi?

Hugsadu pér ad hasaeti eins og Hlidskjalf vaeri a hverju heimili?

Hvert heldurdu ad félk mundi helst horfa?

strakar

stelpur

pabbar

mommur

afar

ommur

Hvad mundi pig mest langa til ad sja?

A okkar timum eru oft had strid einhvers stadar i heiminum.
Hvad aetli sé haegt ad gera til ad ljuka peim

svo ad allir adilar séu sattir?
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VINNVBLAD 10

BRUIN MIKLA

| Bibliunni er sérstdk skyring & pvi
hvernig regnboginn vard til.
Lestu hana og beréu saman vid séguna um Bifrost.

Hvor finnst pér trulegri?

Rokstyddu svarid.

Hugsadu pér ad pu getir gengid eftir regnboganum, eins og Asir gerdu.
Lystu ferdalaginu i mali og myndum.
Lokadu augunum og gefdu imyndunaraflinu lausan tauminn.

Byrjadu svo ad teikna. Sidan skaltu skrifa texta vid myndirnar.
Eda 6fugt, byrja fyrst ad skrifa og myndskreyta svo. Hvort sem pér finnst betra.
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VINNVBLAD 11

ASKUR YGGDRASILS

Mundir pu vilja vera i hlutverki Ratatosks
sem ber illindi @ milli Nidhdggs og arnarins? Réksyddu svarid.

Hvers vegna?

Hvers vegna ekki?

NU skaltu bua til ségu par sem Verdandi

er adalpersonan og flygur & svaninum sinum
til ad skapa nyfeeddu barni 6rldg.

Sem er pad sama og ad segja

hvad muni koma fyrir petta barn i lifinu.
Verdandi geeti lent i kappflugi vid norn

og ymislegt fleira geeti gerst.
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VINNVBLAD 12

NATURNAR NV

Skodadu bladsidu 68 og veldu eitthvad
tvennt sem pu mundir vilja kunna.
Segdu fra pvi sem pu valdir og lika hvernig pu aetlar ad nota pad.

Nefndu deemi um pad hve vel Heimdallur s& og heyrdi.

Svo skaltu bua til annad daemi
par sem pu raedur hvad Heimdallur heyrir og sér.

Pad geeti komid sér vel ad hafa svona gdéda heyrn. Nefndu deemi.
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VINNVBLAD 13

UNGCUR [ ANNAD SINN

Hvernig gat Odinn ordid ungur i annad sinn?

Nu skaltu finna pina eigin leid til ad gefa gémlu félki
a@eskuna a ny og bua til ségu

um einhvern sem pu yngir upp.

Mundu ad segja hvers vegna pu valdir

einmitt pennan einstakling.

Hvernig likadi honum ad vera ordinn ungur aftur?

Saknadi hann einhvers sem hann hafdi haft
pbegar hann var gamall?

Hvad var pad?
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VINNVBLAD 14

PINGSTADPUR OC DOMSSTADPVUR

Pegar godin féru upp Bifrost
og voéldu démsstadinn hja Urdarbrunni
voru gydjurnar ekki med.

Paer fengu sem sagt ekki ad vera démarar.
Hvad finnst pér um petta?

Rokstyddu svarid.

Hvernig er petta hja okkur i dag? Skrifadu eitthvad sem pu veist um jafnrétti
kynjanna & okkar timum. Reyndu ad nefna a.m.k. eitt gott daemi og eitt slaemt.
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VINNVBLAD 15

[BUAR [ VALHOLL

Odinn, Por og Tyr héfdu dlikar skodanir
a pvi hvernig aetti ad velja einherja.

Lestu um pad a bladsidum 84 og 85 og segdu svo
hvada adferd pér finnst rétt og hvers vegna.

Hver gerir hvad? Tengdu saman.

Freyja stillir vinda og leegir 6ldur
Njordur skaldskapargud

Frigg raedur sigri i orustum

Tyr alfadir

[dunn stjérnar frisemi nattdrunnar
Bragi pekkir 6rl6g manna

Freyr astargydja

Veldu nu pann kafla i békinni sem pér finnst skemmtilegastur og segdu fra
honum.
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LESSKILNINGSVERKEFNI UR 2. KAFLA.

ODINN OG BRADVR HANS

Audhumla naut lifsins. Hrimpursarnir h6fou ad
sjalfsogou ekki reenu 4 ad hugsa um ad fodra hana enda
var ekkert gras eda hey parna a isnum. En henni var sama.
Hana langadi ekki i gras. Hins vegar var hun vitlaus 1 salt
og hrimgadir steinarnir i kringum hana voru allir brimsaltir.
Henni leist sérstaklega vel 4 einn sem skagadi upp 1 loftid
og var 6venju hrimugur. Han st6d heilan dag og sleikti
hann, gat bara ekki hatt, saltid var svo gott. En um kvoldid
spratt mannshdr upp ar steininum. Neasta dag hélt hun
afram a0 sleikja og pa birtist hofud. Hun vaknadi snemma
morguninn eftir og pegar huin hafoi sleikt og kjamsad a
saltinu allan heila daginn steig madur ut ar steininum.

betta var havaxinn madur, dkaflega fallegur. Audhumla
horfdi hissa a4 hann og bauladi hastofum.

— Hvad @tli hun sé ad segja? hugsadi madurinn.

— Bu, bu, bu! bauladi Audhumla.

— Kannski er hun a0 segja mér hvad ég heiti. En ég vil
ekki heita Bu, pad er best ad ég kalli mig Bura. Bura fannst
leidinlegt ad vera einn og hann langadi ekki ad kynnast
hrimpursunum. Peir voru svo storir og frekir og hrintu
honum alltaf fra pegar hann @tladi ad fa sér mjolk. Hann
litadist um, for i gdngutura og konnunarleidangra og a
endanum hitti hann fleira folk og lika jotna. Bradlega nadi
hann sér i konu og eignadist son sem pau kélludu Bor.

© 2007 - I6unn Steinsddttir OPINN OC BRAPVUR HANS — kennsluleidbeiningar og verkefni — 23



A\ NAMSGAGNASTOFNUN 09839

Eftirfarandi spurningum er haegt ad svara munnlega, skriflega, einn sins lids eda i
samvinnu med 68rum.

Af hverju fékk Audhumla ekki gras?

Hvad fannst henni best ad borda?

Hvad spratt upp Ur stéra steininum?
a) fyrsta kvoldid b) daginn eftir ¢) pridja daginn.

Hvad hélt Buri ad Audhumla veeri ad segja vid sig?

Hvad gerdu hrimpursarnir pegar Buri aetladi ad fa sér mjolk?

Hvernig for hann ad pvi ad kynnast folki og jétnum sem honum likadi vid?
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LESSKILNINGSVERKEFNI UR 7. KAFLA.

SONVR JARDAR

Einn daginn héldu Vilji og V¢ i suduratt og stonsudu
ekki fyrr en peir komu ad strondinni. Peir sau ad handan
vid hafid mikla logadi eldurinn i Muspellsheimi og hitinn
sem barst fra honum var nastum pvi 6polandi.

— Ekki trai ég ad nokkur sala bui i pessum skelfilega
heimi, sagdi Vé.

— Par er ég hraeedd um ad pér skjatlist, heyrdist ram raust
segja ad baki peirra. Peir litu vid og sau skorpna kerlingu
med fangid fullt af laufblodum.

— Hvad veist pu um pennan heim? spurdi Vilji.

— Eg veit minu viti enda spai ég i himintunglin og les
laufbl6din, einkum pegar pau visna, svaradi kerla.

— Og hverjir heldurdu pé ad séu parna? spurdi Vé.

— Eldpursarnir, Muspellssynir. Hafid pid aldrei heyrt
minnst 4 Surt?

Braedurnir hristu héfud.

— Hann er atvordur, gaetir pess ad enginn komi inn i
landid. Eins og einhvern langi nd i pennan skelfilega hita.

— Satt segirdu og sjalfsagt eru peir best geymdir parna,
langt fra okkur hinum, sagdi Vé.

bé brosti volvan raunalega.

— St stund rennur ad peir koma siglandi 4 Naglfari og
eyda 6llu sem fyrir peim verdur.

— Naglfari? Vilji var0 eins og spurningarmerki.

— Skipinu sem peir eru ad smida. Pad er gert ur néglum
af daudum moénnum sem hafa ekki verid snyrtir eftir
andlatid. Muspellssynir munu ganga i 110 med 6gnard6flum
sem eyOa heiminum einhvern timann i framtidinni.
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Eftirfarandi spurningum er haegt ad svara munnlega, skriflega, einn sins lids
eda i samvinnu med 68rum.

Hvad hét heimurinn i sudri?

Hvernig gat kerlingin vitad eitthvad um pennan heim?

Hvada hlutverk hafdi Surtur?

Hvernig pursar voru Muspellssynir?

Hvad hét skip Muspellssona og ur hverju var pad buid til?

Hvad aetludu peir sér ad gera einhvern timann i framtidinni?
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LESSKILNINGSVERKEFNI UR 9. KAFLA.

STRIDID VID VANI.

— Eg legg til ad vid semjum frid og skiptumst a gislum til
ad tryggja hann, sagdi Odinn.

— Pad finnst mér viturlegt. Vid bjodum ykkur Njord sem
stillir vinda, laegir 61dur og slekkur eld, sagdi &dsti vaninn.

— Eg er fus til ad fara { Asgard en ég tek pa fjolskylduna
med mér, sagdi Njordur.

— Hverjir eru 1 henni? spurdi Por forvitinn.

— Fyrst og fremst systir min og eiginkona, svaradi Njordur
og leiddi glasilega konu fram.

— Systir og eiginkona! Attu vid ad pu hafir kvaenst systur
pinni? V¢ kom varla Ut ur sér ordunum fyrir viobjédi.

— Audvitad, pad er sidur hér ad systkini giftist, svaradi
Njordur.

— Slikt gengur ekki i Asgardi. Ef pu kemur verdurdu ad
skilja hana eftir, sagdi Odinn dkvedinn.

— Eg vona p6 ad sonur minn og déttir fai ad koma med,
sagdi Njordur.

— Eg er sonurinn og heiti Freyr. Mér list vel 4 ad flytja i
Asgard, sagdi fallegur ungur madur.

Odinn brosti Gt ad eyrum.

— Eg hef heyrt pin getid og pykist vita ad pu radir avexti
jardar, sagdi hann.

— Ja, frjésemin 1 nattarunni er mitt sérsvid, svaradi Freyr.

— Varla yrdi nt mikil frjosemin hja mannfolkinu ef ég veeri
ekki hér, sagdi systir hans.

Odinn horfdi 4 hana. Parna var komin konan med kettina.
Og halsmenid glitradi 4 barminum.

Freyja s& ad hann horfdi 4 menid og sagdi brosandi: - Petta
er Brisingamen. Eg skil pad aldrei vid mig.

— Pid erud innilega velkomin i Asgard og 4 moti byd ég
Hzni sem er 6llum ménnum hofdinglegri. Eg vil ad Mimir
fylgi honum. Hann er vitrastur peirra sem sest hafa ad hja
okkur ef ég er undanskilinn, sagdi Odinn. bar med var fridur
saminn og akvedid ad innsigla hann i Asgardi ad nokkrum
tima lidnum.
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Spurningum ma svara munnlega, skriflega, einn eda i samvinnu.

Hvada hlutverk hafdi Njérour?

Hvers vegna matti hann ekki taka konuna sina med i Asgard?

Hvert var sérsvid Freys?

Hverju stjornadi Freyja og hvad hafdi hun um halsinn?

Hvad sagdi Odinn um Mimi?

Hvad atti ad ad gera i Asgardi ad nokkrum tima lidnum?
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LESSKILNINGSVERKEFNI UR 11. KAFLA.

ASKUR YGGDRASILS

— Eg er Urdur og hér eru Verdandi og Skuld, svaradi
konan og benti 4 stollur sinar.

Varla hafdi hun sleppt ordinu pegar st sem bar nafnid
Verdandi kipptist til.

— Nau fer ég, barn er ad faedast. Hun settist 4 bakid a
60rum svaninum og hann flaug af stad med hana.

— Hvad var na petta? spurdi Odinn undrandi.

— Vid erum skapanornir og radum fyrir lifi og aldri
f6lks, sagdi Urdur.

— Jeeja, ekki vissi ég ad pess pyrfti, tautadi Odinn.

— Nei, pu vissir pad natturulega ekki. Pid braeedurnir
skopudud Ask og Emblu, skdkudud peim inn i Midgard og
skipudud peim ad fylla hann af folki. Pid hefdud kannski
att ad hugsa fyrir pvi ad einhver pyrfti ad hjalpa pvi og
leidbeina svo ad pad geeti lifad gdou lifi, sagdi Skuld
hvasst.

— Godu lifi! Eg er nu buinn ad koma i Midgard oftar en
¢g get talid og par fer misvel um mannfo6lkid. Sumir eru
blafatekir og margir deyja adur en peir eru almennilega
farnir ad lifa lifinu, hreytti bor ut ur sér.

— bad er ekki okkar sok. Vid skdpum monnum langt
lif og rikulegt. En adrar nornir sem koma fra alfum og
dvergum verda stundum a undan okkur og paer valda illum
orlogum. Pess vegna 14 Verdandi svona mikid 4 pegar
htn vard pess vor ad barn var ad faedast. betta er eilift
kapphlaup, sagdi Urdur.

— Pad er virdingarvert ad pid skulid hugsa um mennina
og bera hag peirra fyrir brjosti. En eitt skulud pid muna:
Vi gafum peim lifid og sterri gjof getur enginn hlotid,
sagdi Odinn.

© 2007 - 16unn Steinsdéttir

OPINN OC BRAPVUVR HANS — kennsluleidbeiningar og verkefni — 29



A\ NAMSGAGNASTOFNUN 09839

Spurningum ma svara munnlega, skriflega, einn sins lids eda i samvinnu.

Hvad voru Urdur, Verdandi og Skuld kalladar?

Hvernig ferdadist Verdandi?

Af hverju var Skuld ekki anaegd med pad hvernig braedurnir skildu vid Ask og
Emblu?

Hvad fannst henni vanta?

Hverijir skdpudu ménnum ill 6rlég?

Hvad eetladi Verdandi ad reyna ad gera?

Hver var steersta gjofin sem mennirnir h6fdu fengid og hver gaf peim hana?
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LESSKILNINGSVERKEFNI UR 15. KAFLA.

[BUAR [ VALHOLL

begar Odinn kom ut 4 tréppur morguninn eftir sat par

madur med hvita svuntu og gridarstoran pott sér vid hlid.

Nedan vid tréppurnar kardi myndarlegur goltur. Madurinn

spratt 4 faetur pegar hann sa Odin.

— Andhrimnir heiti ég og 6lyginn sagdi mér ad hér veeri

vinnu ad fa. Eg er reidubuinn ad sja um matinn { Valholl um

okomin ar og legg skepnuna hérna 4 bord med mér, sagdi

hann.

— bad er vissulega vel bodid en ég er hreeddur um ad

maturinn endist ekki lengi. Nu fjolgar bratt & baenum og

gestirnir minir koma til med ad skipta pusundum, svaradi

Odinn.

— bad skiptir ekki mali hversu margir peir verda. Eg steiki

grisinn minn, Seehrimni, hvern dag, syd hann i pottinum

Eldhrimni og kjotid endist svo lengi sem nokkur hefur lyst.

Ad kveldi ris hann svo upp alheill, slakar 4 og sefur af néttina

til ad verda mjukur undir tonn naesta dag.

— Detta list mér vel 4, ég raed pig hér og nu til starfsins,

sagdi Odinn gladur og strauk sér um h6fudid sem var allt i

einu ordid vott 1 6llu solskininu.

— Hvurslags er petta, farid ad rigna ur heidskiru lofti,

tautadi hann og strauk af sér bleytuna.

— Dbetta er ekki rigning, skrikti Andhrimnir. Hann rétti fram

hondina og safnadi nokkrum dropum i hana.

— Smakkadu 4, sagdi hann vid Odin.

Odinn dreypti 4 vokvanum og bros breiddist yfir andlitid.

— betta er mjodur og aldeilis ekki af verri endanum, sagdi

hann og leit upp til ad sja hvadan petta géogeeti keemi. Og

pa sa hann skritna sjon. Uppi & Valholl var geit a0 rifa i sig

safarik bl6d af tré sem sluttu yfir pakid. Ur spenunum draup

pessi dyrdlegi vokvi og rann nidur til peirra.
— betta er hun Heidran. Nu held ég ad pid purfid ekki ad
Ottast ad mjodinn skorti i veislurnar. Hun er 6temandi og ekki

spillir f2did sem hun fer parna uppi, sagdi Andhrimnir.
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Eftirfarandi spurningum er haegt ad svara munnlega, skriflega, einn sins lids
eda i samvinnu med 68rum.

Hvernig var Andhrimnir klaeddur?

Hvers vegna kom hann til Valhallar?

Hvad hét grisinn og hvernig aetladi Andhrimnir ad elda hann?

Hvad gerdi Saehrimnir alltaf eftir kvéldmat?

Hvad var Heiérun ad gera uppi a paki a Valholl?

Af hverju purftu Asir ekki ad ottast ad mjddinn skorti i veislurnar peirra?
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SAMLESTUR

ASKUR OG EMBLA

Persénur: bulur, Odinn, Vilji, Vé, Askur, Embla

bulur:

Vé:
Vilji:
bulur:
Vé:
Vilji:

bulur:

Odinn:

bulur:

Embla:

Vilji:

Vé:

Askur og Embla:

Odinn:

Odinn, Vilji og Vé gengu saman nidur ad strond.
Hafid var dimmblatt og 6ldurnar gjalfrudu vid
steinana i fjorunni og skvettu séltu vatni yfir tvo
trjaboli sem sjorinn hafdi fleytt ad landi.

En hvad pessi tré¢ eru myndarleg. bad er skomm
a0 lata pau grotna nidur hér.

Eigum vid a0 bua eitthvad til ur peim?

beir lyftu trjdnum og hugsudu sig um.

Eg @tla ad gefa peim lif og anda.

b4 er eins gott ad ég gefi peim hefileikann til ad
hreyfa sig og vit til ad gera pad rétt.

Samstundis toku trén ad breytast. Stofninn
klofnadi i tvennt ad nedanverdu og vard ad
fétum en greinarnar ad handleggjum og hondum.
Kroénurnar vodludust saman og urdu eins og
bolti ofan 4 buknum. Svo stauludust pau af stad
og falmudu i kringum sig eins og pau veru ad
leita og atta sig a tilverunni.

betta gengur ekki, pau hafa enga hugmynd um
hvar pau eru stodd. Eg wtla ad breyta pessum
hnottum 1 hofud og setja 4 pau andlit. Svo gef
¢g ykkur eyru sem heyra illt og gott, augu sem
sja liti og lif, og munn sem tjair allt sem ykkur
langar til ad segja.

Og fyrr en vardi stodu madur og kona 4
strondinni og horfdu undrandi hvort 4 annad.
Hvad heitirdu?.

Eg held ad hann heiti Askur.

Og pu heitir Embla.

Vid pokkum ykkur fyrir ad gefa okkur lifid. En
hvad eigum vid eiginlega ad gera vid pad?

Mér finnst best ad pid akvedid pad sjalf. Eg er
viss um ad ykkur dettur eitthvad skemmtilegt i
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bulur:

Veé:

bulur:

Odinn:
bulur:

Embla:
Vilji:

Askur:
bulur:

Veé:

Odinn:

bulur:

Odinn:

Veé:
Odinn:
bulur:

hug.

bau litu hvort 4 annad, kinkudu svo kolli og
gengu af stad eftir strondinni. Braedurnir stodu
eftir anaegdir med afrekid og akvadu ad taka pvi
rolega pad sem eftir var dagsins. En allt i einu
hvisladi Vé.

Sj4id pid alla hrimpursana. Eg er hreeddur um ad
peir @tli ad radast 4 Ask og Emblu.

Hinir litu ut eftir strondinni og sau hvar hépur
af pessum storstigum jotnum prammadi a eftir
skotuhjaunum.

Komid pid strax, vid verdum ad hjalpa peim!
beir gripu lurka ur fjorunni og hentust af stad.
Ferdin & peim var slik ad pursarnir flydu apandi
i allar attir pegar peir ruddust gegnum hopinn og
sveifludu bareflunum i kringum sig.

Erud pid bara komnir?

J&, hrimpursinn Bergelmir og hyski hans var ad
elta ykkur. Vid hroktum pa 1 burtu.

Nu?

Askur og Embla litu spyrjandi 4 hann. Pau vissu
greinilega ekkert um hrimpursa.

betta er leidindalid og peir hafa areidanlega
atlad ad gera ykkur eitthvad illt.

bessvegna etlum vid fara med ykkur ner midju
jardarinnar. Par &ttud pid ad vera orugg.

Svo gengu pau af stad langar leidir yfir fjoll og
firnindi. A endanum fundu pau geysimikid og
busaldarlegt sveedi sem var vel varid pvi ad
augnabrinir Ymis myndudu hda mira i kringum
pad.

bennan stad skulum vid nefna Midgard og hér
eiga mennirnir ad bua en hrimpursar og bergrisar
verda uti vid sjoinn,.

Ja, peir verda 1 Utgardi.

Meér pykir liklegt ad hér fari vel um ykkur,.
Askur og Embla horfdu hrifin 1 kringum sig. Vid
peim blostu graenar grundir og svipmikil fjoll
med klidandi leekjum 1 hlidunum.
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Odinn:

bulur:

Askur og Embla:

bulur:

Eg vona ad med timanum fyllist pessi fallegi
stadur af folki.

Rétt 1 pvi heyrdist hvas og pytur i lofti og
tveir kettir komu fljigandi og drogu a eftir sér
glaestan vagn sem ljémandi falleg kona sat 1.
Hun var med halsmen svo fagurt og glitrandi
a0 peir fengu ofbirtu i augun. Hun horfdi um
stund brosandi & Ask og Emblu og hottadi svo
a kisurnar sem haekkudu flugid og hurfu ut i
blamann. Vilji og V¢é horfdu hugfangnir 4 eftir
henni. Askur og Embla litu ljdmandi augum
hvort 4 annad.

Vi0 skulum gera okkar besta til ad fjolga folki
hér i Midgardi.

bau st6du sannarlega vid ord sin og innan
skamms var ordi0 fullt af folki &4 Jordinni.
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SAMLESTUR

SOL OG MANI
Personur: Pulur, O8inn, Vilji, Vé, Mundilfari, Mani, Sél, Hjuki, J6rd

bulur: Einhverju sinni pegar Vilji og Vé voknudu sat
Odinn pungbiiinn 4 svip og stardi fram fyrir sig.
Hann tok ekki undir pegar peir budu gédan dag.
Vé: Er eitthvad ad?
Odinn  Eg er ordinn preyttur 4 pessu, solin &dir fram
(gedvonskulegur):  og aftur um himininn og tunglid er & peytingi
a undan henni. bau flyta sér alltof mikio, ég vil
hafa reglu 4 hlutunum og poli ekki svona lati.
Vilji:  Pad er rétt hja pér, ég skil ekki hvers vegna peim
liggur svona mikid 4. Vid verdum ad athuga
hvad vid getum gert i malinu.
bulur: beir roltu af stad og reyndu ad lata sér detta
rad i hug. Adur en peir vissu af voru peir
komnir 1 Midgard og par mettu peir manni sem
Mundilfari hét og tveimur uppkomnum bérnum
hans.
Vilji:  (g6nir 4 dotturina og hvislar): Hvad heitir dottir
pin?

Mundifari: Petta er hun So6l og hér er Médni sonur minn.

Odinn: Hvernig dettur pér i hug ad kalla pau S6l og
Mana? Veistu ekki hver sélin er og hvad hun
gerir fyrir pig? Visast verirdu margdaudur ur
kulda ef hennar nyti ekki vid.

Vé: Og tralega peetti pér myrkrid svart pegar sélin
bregdur sér frd ef maninn sei ekki um ad lysa
pad upp.

Mundifari: M¢ér fannst bornin min bara svo falleg ad pad
haefdi peim ad heita S61 og Méni og pau bera
néfnin med sdéma.

bulur: Allt i einu fékk Vé hugmynd. Hann hvisladi
henni ad Odni og pa 1éttist aldeilis 4 honum
branin.
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Odinn:

Mani:

Odinn:

Mani:
Mundifari:

Vilji:

Mani:

bulur:

Odinn:
Hjuki:

Odinn:

Mundifari:

Odinn:

Mundifari:

Odinn:
Mundifari:

bulur:

Vilji:

Sol:

Vist bera bornin pin nd6fnin med séma en po
verdur pu ad gjalda fyrir pennan hroka med pvi
a0 afhenda okkur pau.

Hvad a ad gera vid okkur?

P18 verdid sett upp 4 himininn og adstodid solina
og manann & ferd sinni um himinhvolfid.

Anei, mér leidist svo ad vera einn.

Einmitt, hann vill ekki vera einn. Pess vegna fer
hann ekki fet.

bu ert ekkert einn, maninn er med pér.

Hann kann 6rugglega ekkert ad tala.

Odinn skildi strakinn vel, hann leit i kringum sig
og kom auga 4 tvo unglinga sem boksudu afram
med stort og mikid ker, greinilega nidpungt. Pad
hékk nidur ur stong sem pau baru 4 milli sin.
Hee, pid parna, erud pid ekki preytt ad rogast
med petta?

Ja, pad er svo rosalega pungt.

Eg sting upp 4 ad pid leggid pad fra ykkur og
farid med Mana upp 4 himin. Hann 4 ad stjorna
gangi nafna sins og parf ad fa einhverja med sér.
Hver & pa ad bera vatnid alla leid fra
Byrgisbrunni fyrir Vidfinn? Hann er ordinn
slitinn 1 6xlunum og 4 ekki onnur born en Bil og
Hjuka.

bad kemur okkur ekki vid. Vid purfum ad koma
reglu 4 sol og mana.

b4 skulid pid bara fara sjalfir. Eg keeri mig ekki
um ad bornin min verdi ulfunum ad brad.

Hvada alfum?

Nu, Skoll og Hata sem elta s6l og mana, pid
hlj6tid nu ad hafa séd pa.

Braedurnir litu hver 4 annan, peir h6fou ekki

sett neina ulfa upp 4 himininn. beir horfdu upp i
himininn.

Sveimeér pa, petta er rétt, €ég sé ulfana. Hvadan i
6skdpunum koma peir?

beir eru synir skelfilegrar skessu sem byr dsamt
systur sinni i skoginum Jarnvidi hér austan vid
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Mani:
Mundifari:

Sol:

Odinn:

Veé:

Sol:

bulur:

Sol:
bulur:

Sol:
bulur:

Midgard. Hun hefur sjalfsagt verid ordin preytt
a graedginni 1 peim og pess vegna sent pa fra sér
parna upp.

beir eru storhattulegir.

Svo koma karlar eins og pid, rydjast hingad inn
og atla ad senda bornin okkar 1 svona lifsheettu
an pess svo mikid sem ad spyrja leyfis.

Fadir minn, ég hef grun um ad petta séu engir
venjulegir menn. ba varu peir ekki ad skipta sér
af gangi himintunglanna.

bad er rétt hja dottur pinni. Vid erum ekki menn
heldur gudir.

Hann er elstur okkar og er stundum nefndur
Odinn alfadir.

Mig langar ekki a0 skilja vid pig, fadir minn. En
ef ég get gert folkinu a Jordinni lifid beerilegra
med pvi ad fara parna upp pa finnst mér ég
verda ad gera pad.

Mundilfari andvarpadi og pottist sja ad leikurinn
veri tapadur. Hann kvaddi bornin sin med sorg i
hjarta en pau brostu og fo6dmudu hann ad sér.

bu getur alltaf séd okkur 4 himni.

Odinn valdi tvo knaa hesta handa henni. beir
nefndust Arvakur og Alsvinnur. Vilji og V4
settu vindbelgi undir pa til keelingar af pvi ad
peir attu ad draga kerru solarinnar sem var bysna
heit. Svo settist SOl upp 1 kerruna og hélt til
himins. Pegar pangad kom og hun sa ulfana leist
henni ekki meira en svo 4 blikuna. beir &ddu
yfir himinhvolfid og Skoll var rétt 4 heelum
n6fnu hennar sem var 4 edisgengnum flotta.
Hati hljop 4 undan sélinni og reyndi ad glefsa i
manann.

Eg geri pad sem ég get og pad hlytur ad duga.
Hun stédvadi kerruna og beid eftir ad natha
keemi. Innan skamms birtist hun & fleygferd og
ralladi beint upp 1 kerruna. ba var Sl ekki sein 4
sér a0 sla 1 hestana. Skoll glennti upp glyrnurnar
og stansadi adeins til ad atta sig 4 pessu en hljop
svo aftur af stad 4 eftir peim.
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Vilji:

Mani:
Odinn:

Mani:

Pulur:

Odinn: (tautar):
bulur:

Vilji:
Vé:
Joro:

Vé:
Joro:

Vilji:
Joro:

Vé:
Joro:
Vé:

Meér synist petta hafa tekist vel og reynid pid nu
a0 koma mananum 4 braut.

M3 ég stjérna honum eftir minu h6foi?

Ja, vi0 treystum pér. bu parft bara ad hafa reglu
a honum.

Eg veit alveg hvernig ég atla ad gera petta, ég
atla ad lata hann stekka og minnka med vissu
millibili. P4 tekst mér kannski ad rugla ulfinn.
Mani geystist af stad asamt peim Bil og Hjuka.
beir voru fljotir ad na til himins par sem maninn
flengdist afram med Hata a4 haelunum. Minnstu
munadi ad hann glefsadi i halana 4 Hjuka sem
var aftastur.

betta litur ekki vel it en vonandi spjara pau sig
begar heim kom s6gdu peir Jordu hvad gerst
hafdi og voru dneitanlega svolitid ahyggjufullir.
bad verdur erfitt fyrir pau ad hafa ulfana
glorhungrada 4 haelunum.

bvilikar ovettir. Heldurdu ad jotnarnir geti ekki
s€0 um ad kerlingin, médir peirra, hirdi pa aftur?
Orugglega ekki, mamma hefur sagt mér ad
skessuskommin 1 Jarnvidi hafi enga stjorn &
afkvemunum.

Vonandi hefur hin ekki fett af sér fleiri ulfa.
Odru nzr, hun 4 einhver 6skdp af pessu. Og
verstur er Managarmur. Pegar mennirnir deyja
og lifid og fjorid losnar fra kroppnum gleypir
hann pad. bid getid rétt imyndad ykkur kraftinn i
honum af pessu 6llu saman. Svo @lir hann blodi
yfir himininn, hylur mdnann og ruglar s6lina og
vindana.

Ruglar sélina. Hvernig pa?

Reenir hana birtunni, malar hana svarta og nastu
sumur & eftir verdur andstyggilegt vedur.

Hefur hann gert pad?

Nei, en pad kemur vist ad pvi.

Vonandi verdur langt pangad til.
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SAMLESTUR

ASKUR YGGDRASILS

Personur: Pulur, O8inn, bér, Urdur, Verdandi, Skuld, Haukurinn, Hjorturinn,

Orninn, Ratatoskur

bulur:

Por:
Odinn:
Por:
Odinn:
Pulur:

Orninn:

Haukurinn:

Orninn:

Odinn:
bulur:

Haukurinn:
Orninn:

Ratatoskur:

Odinn horfdi anzgdur i kringum sig. Nu var
hann kominn upp undir kronu asksins. Hin
breiddi ar sér og greinarnar teygou sig i allar
attir svo langt sem augad eygoi.

Eg held ad par nai 4 heimsenda, svei mér pa.
Vist gera per pad.

Hvada tré er petta eiginlega?

Askur Yggdrasils.

Efst 1 kronu asksins tronadi gridarlega stor 6rn
og & nefinu milli augna hans sat haukur. beir
hj6ludu saman og 6rninn sem virtist sja miklu
lengra en haukurinn var ad lysa brinni Bifrost
fyrir honum.

Gul og raud og graen og bla. { raudu rondinni
logar eldur.

Veit pad ekki 4 illt ad pessi bra skuli vera komin
hingad? Eg er hraeeddur um ad allskyns 6féti
leggi leid sina um hana.

Nei, petta er god tenging vid byggdirnar nidri.
Og eldurinn hindrar ad jotnar leggi i a0 ganga
hana.

Orninn veit sinu viti.

Rétt 1 pvi skaust ikorni eftir stofninum, alla leid
upp i topp a trénu. Haukurinn vard sar a svip.
Hana nu, kemur Ratatoskur.

Varla faerir hann go0 tidindi ef ég pekki hann
rétt.

Niohoggur segist vera a gdori leid med ad naga
rotina i sundur. Hann segir ad Askurinn muni
falla og p1d hrapa nidur i Ginnungagap.
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Orninn:

Ratatoskur:
bulur:

Hjorturinn:

Ratatoskur:

bor:
Odinn:

bor:

Odinn:
bulur:

bor:
Odinn:

bor:
bulur:

Urour:

Odinn:

Veit hann ekki ad par sem adur var Ginnungagap
standa nt Asgardur, Midgardur og Utgardur?
Segdu bjalfanum ad haetta ad naga rotina og
koma sér ut og sja hvad er ad gerast 1 heiminum.
Skal gert.

Hann hentist af stad nidur beint af augum og 4
leidinni munadi minnstu ad hann lenti i arekstri
vid storan hjort sem var & vappi i trjakronunni
miori.

Gaettu ad pér, bjalfi, eda ég rek i pig hornin og
sendi pig 4 enda veraldar!

Gaettu pin sjalfur. bu att eftir ad steypast a
hausinn pegar Askurinn fellur og félagar pinir
lika. P10 hrapid nidur allir fjérir, hornin fara i
mask og farid hefur fé betra.

bad er ekki litid sem gengur 4 i pessu tré.

Fjorir hirtir rifa kronuna 1 sig og einhver
Nidhoggur nagar rétina. Mikill ma méattur pessa
asks vera a0 hann skuli samt sem adur breida sig
ut yfir heiminn allan.

Eigum vid ekki a0 lita 4 pennan Nidhogg og
reyna ad koma vitinu fyrir hann?

Ju, pad er kannski rétt ad profa.

beir 16gdu land undir fot. Eftir nokkurn sp6l sau
peir stora og mikla rét teygja sig nedar og nedar.
beir fylgdu henni eftir og komu bratt ad brunni
med glitrandi teeru vatni sem tveir svanir syntu a.
betta list mér vel 4, ég var ordinn svo pyrstur.
Fardu varlega. Ekki er vist ad Nidhoggur bjéoi
gestum til vatnsdrykkju.

O svei, ég er ekkert hraeeddur vid hann,

bor beygdi sig nidur og saup 4 vatninu. ba
heyrdist djup rodd fyrir aftan pa segja:

Hverjir erud pid og hver hefur gefid ykkur leyfi
til ad drekka r brunninum minum?

Hvad sagoi ég ekki?
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bulur:

bor:

Urour:
bor:

Urour:

Odinn:
Urour:
Odinn:

Urour:

bor:
Urour:
bulur:

Verdandi:
bulur:

Odinn:
Urour:

Odinn:

beir litu vid og bra i brun. Vid peim blasti
bjartur salur og 1 honum st6d svipmikil kona,
dokk & brun og bra med kolsvart har sem fleeddi
nidur yfir axlirnar. Ad baki hennar birtust adrar
tvaer og allar horfou spyrjandi 4 bPor.

Ekki hefdi mig dreymt um ad Nidhoggur liti
svona ut.

Niohoggur! Veistu ekki hvar pu ert staddur?

Ju, ég er vid rot asksins, mér er sagt ad
Nidhoggur nagi hana.

Litid veistu. Raetur asksins eru prjar. bessi liggur
a himni eins og pid hljoétid ad sja og brunnurinn
hér heitir Urdarbrunnur. Rotin sem Nidhoggur
dvelur vid stendur yfir Niflheimi og brunnurinn
par heitir Hvergelmir. Eg hélt nti reyndar ad

pid vissud pad, bunir ad dvelja parna nidri allan
pennan tima.

Hvernig veist pu hvar vid h6fum verid?

Eg fylgist med 6llu sem gerist i heiminum.

b4 hlyturdu ad hafa séd Niohogg. Hvada skepna
er petta eiginlega?

Hann er vidbjédslegur dreki sem a sér pa 6sk
heitasta a0 eydileggja askinn. En honum skal
ekki takast pad. Vid vokvum limar trésins
daglega med vatninu ur Urdarbrunni og pad
veitir pvi styrk til ad standast dganginn.

Hverjar erud pid, med leyfi ad spyrja?

Eg er Urdur og hér eru Verdandi og Skuld.
Varla hafoi hun sleppt ordinu pegar su sem bar
nafnid Verdandi kipptist til.

Nu fer ég, barn er ad faedast.

Hun settist 4 bakid 4 60rum svaninum og hann
flaug af stad med hana.

Hvad var nu petta?

Vi erum skapanornir og radum fyrir lifi og aldri
folks.

Jeeja, ekki vissi €g ad pess pyrfti.
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Skuld:

bor:

Urour:

Odinn:

Urour:
bor:

Skuld:

Odinn:

Urour:

Nei, pu vissir pad natturulega ekki. bid
braedurnir skopudud Ask og Emblu, skakudud
peim inn i Midgard og skipudud peim ad fylla
hann af folki. Pid hefoud kannski att ad hugsa
fyrir pvi ad einhver pyrfti ad hjalpa pvi og
leidbeina svo ad pad geeti lifad gdou lifi.

Godu lifi! Eg er nt buinn ad koma i Midgard
oftar en ég get talid og par fer misvel um
mannfolkid. Sumir eru blafatekir og margir
deyja adur en peir eru almennilega farnir ad lifa
lifinu.

bad er ekki okkar sok. Vid skopum ménnum
langt 1if og rikulegt. En adrar nornir sem koma
fra alfum og dvergum verda stundum 4 undan
okkur og per valda illum 6rlégum. bess vegna la
Verdandi svona mikid 4 pegar hin vard pess vor
ad barn var a0 fedast. betta er eilift kapphlaup.
bad er virdingarvert ad pid skulid hugsa um
mennina og bera hag peirra fyrir brjosti. En eitt
skulud pid muna: Vid gafum peim lifid og sterri
gjof getur enginn hlotid.

Vi munum ekki gleyma pvi.

bu taladir um ad reetur asksins varu prjar. Ein er
hér og 6nnur i Niflheimi en hvar er su pridja?
Hun er 1 j6tunheimum og undir henni er
Mimisbrunnur. { honum er 611 speki og viska
heimsins folgin.

Eg held ad vid @ttum ad leggja land undir fot og
fa okkur sopa Gr honum.

Jotunninn Mimir geetir brunnsins og narist a
vatninu Ur honum. Hann leyfir engum 6drum ad
bragda dropa.
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Pulur: stundi pungan. Hann hafdi verid svo upptekinn
af pvi ad skapa heiminn, skipuleggja Asgard,
byggja storhysi og bruna miklu ad hann hafoi
ekkert fylgst med pvi sem gerdist i kringum
hann. Skapanornirnar prjar vissu ymislegt sem
hann hafdi ekki hugmynd um, Og viskan sem
hann purfti ad né sér i var geymd 1 brunni sem
hann hafdi ekki adgang ad. Hann sem atti ad
stjorna heiminum.

Por: Eg @tla ad fara og skoda Nidhogg. Ertu med?.

Odinn:  Eg hef 68rum hndppum ad hneppa.

bulur: beir kvoddu Urdi og Skuld, Por settist i kerruna
og peysti af stad en Odinn gekk haegum skrefum
upp ad askinum. Hann horfdi pogull upp 1
krénuna, preifadi eftir hand- og fétfestu og
klifradi upp 1 hana midja, fann sér trausta grein
og settist 4 hana. Bleerinn vaggadi henni og gren
laufblodin geeldu vid vangana. Smam saman for
honum ad lida betur og adur en hann vissi af var
hann sofnadur djupum svetni.
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SAMLESTUR

PINGSTADUR OG DOMSTADVUR
Persoénur: bulur, O8inn, Loki, Frigg, Freyja, Sigyn, Freyr, Urdur, Skuld, Verdandi

bulur:

Loki:

Odinn:

Loki:
bulur:

Odinn:

Frigg:

bad var glasileg fylking sem safnadist saman
framan vido Valholl ad morgni. Og enn hafoi
bast 1 hopinn. Ungur, afar fridur madur var
mattur og leiddi konu sér vid hond. Hann gekk
rakleitt til Odins.

Loki heiti ég, Laufeyjarson, og petta er Sigyn,
konan min. Vid héfum dhuga 4 ad setjast hér ad.
Eg hef heyrt mikid 14tid af snilld pinni og sjalfur
kann ég ymislegt fyrir mér svo ad pid tapid ekki
a ad fa okkur 1 byggdina.

Verid pid velkomin i Asgard. Ef pu ert jafn
klar og pu pykist vera skaltu ganga med okkur
4 vollinn graena hér i Asgardi midjum. Eg kys
a0 nefna hann Idavdll og par @tlum vid ad reisa
okkur hof.

Ekki skal standa & mér.

bau unnu sleitulaust ad byggingunni sem tok
otrulega skamman tima enda var einstakur
hépum vaskra manna og kvenna ad verki.

Og Loki sannadi sig med pvi ad vinna eins

og berserkur. Hofid var gulli slegid ad utan

og innan og i pvi midju var hasati Odins en
umhverfis pad tolf onnur seti. Félkid var
oneitanlega fegio ad tylla sér og kasta madinni
pegar smidinni var lokid. Odinn stod einn og
virti hofid fyrir sér. Svo leit hann yfir hopinn.
betta hus nefni ég Gladsheim enda vaenti ég ad
hér verdi oft glatt 4 hjalla pegar vid Asir sitjum
saman 4 pingi og radum radum okkar.

Asir! Hvad med okkur Asynjurnar? Vid erum
ekki sidur lidtekar i peim efnum en pid og auk
pess hjalpudum vid til ad reisa hofid.
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Odinn:

bulur:

Freyja:
Odinn:
Frigg:
Pulur:

Odinn:
Sigyn:

Allir:

Odinn:
bulur:

Odinn:

Freyr:
Odinn:

Stilltu pig, kona, ég var ekki kominn svo langt.
Nu legg ég til ad vid byggjum horg par sem
asynjurnar halda sina fundi. ber eru hvort sem
er svo sjalfstedar, vilja alltaf vera ut af fyrir sig.
Asir ruku til, peim var greinilega mikid i mun
a0 hafa asynjurnar godar og tryggja ad peer feru
ekki a0 skipta sér af storfum peirra sjalfra. barna
risu myndarleg salarkynni en ekki voru pau eins
skrautleg og Gladsheimar pvi ad gullid var buid
i bili.

Hvad eigum vid a0 kalla salin okkar?

Meér finnst . . .

(litur hvasst 4 hann): betta er okkar salur.

Asir gondu nidur 4 ternar, peir pordu ekki ad
lita til Odins, hann hlaut ad vera ar af reidi.
Svona hefdi enginn peirra vogad sér ad tala til
hans. En Odinn tok pessu 61lu med ro.

Hafou pad eins og pu vilt, goda.

Hvernig veri ad nefna salinn Vingolf, hér munu
adeins vinir ganga um golf.

Ja, pad er fint nafn, passar alveg.

Eg hefdi ekki getad fundid betra nafn sjalfur.
Nu upphofust mikil veisluhdld og var bordad
og drukkid lengi dags. Ad visu bordadi Odinn
ekkert, hann bara drakk. begar 4 leid kvaddi
hann sér hlj60s.

Nu héfum vid komid okkur upp verdugum
pingstad. En pa er eftir ad finna démsstadinn.
Domsstadinn? peir sperrtu eyrun.

Stadinn par sem vid fellum doma okkar, hann er
heilagur og ég get hugsad mér ad hann verdi naer
kronu asksins. Reyndar hef ég akvedinn stad i
huga og nu skal ég syna ykkur hann.
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bulur:

Urour:
Odinn:

Skuld:

Verodandi:

Urour:
Odinn:
Verdandi:
Urour:

Skuld:
Odinn:

Loki:

beir risu upp, misjafnlega stodugir a fotum af
pvi ad sumir h6fou drukkid meira af vininu en
adrir. Odinn sem hafdi hesthtisad mest var po
beinn og keikur eins og hann hefdi ekki bragdad
dropa og skélmadi i fararbroddi. Peir prommudu
upp Bifrost og ferdin tok sinn tima, enda brain
16ng. Einn af peim nyju sem Hanir hét var
ordinn blar af madi loksins pegar peir komu ad
Urdarbrunni. bar stansadi Odinn.
Skapanornirnar prjar birtust 6dara. Ymsir
asanna raku upp stor augu pegar peir sau pessar
svipmiklu konur.

Hvad er ykkur 4 hondum?

Vid leitum ad hefum stad til ad fella doma
okkar og ég hef ekki sé0 neinn sem finnst
verdugri en pessi hér.

Eg get ekki sagt ad mér finnist spennandi
tilhugsun ad hafa petta karlastod i kringum mig
daglega.

betta eru nu engir venjulegir karlar, peir eru god.
Ef peir lata vatnid 1 fridi og ganga vel um atti
pad ad vera i lagi.

Hvers konar déma fellid pid?

beir snerta allt milli himins og jardar, ekki sist
orlog manna.

b4 getur verid gagnlegt ad hafa ykkur hér. Vio
geetum midlad upplysingum hvert til annars.

Eg er sammala.

Jaeja pa, ar pvi ad pid endilega viljid.

bakka ykkur fyrir. N bi0 ég asi ad fa sér sati.
Hér verdur enginn salur reistur, vid sitjum uti i
blidunni og demum doma okkar undir gjofulli
kronu Asksins Yggdrasils.

bad atti ekki ad vasa um okkur hja pessum
glaesilegu konum.
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HUGTAKASAFN UR
NORRANNI| COPAFRADI

(Birt med gddofuslegu leyfi fra Eddu utgafu)

Alfadir er eitt af fjolmorgum heitum Odins.

Alsvinnur og Arvakur heita hestarnir sem draga kerru Sélar.

Andhrimnir er nafn steikarans sem syour goltinn Sehrimni i
katlinum Eldhrimni i Valhéll.

Askur og Embla eru fyrstu manneskjurnar samkvemt
skopunarsogu norrennar godafraedi. bPau urdu til pegar
fyrstu godin, Odinn, Vilji og Vé, fundu tvo tré 4 strondu og
gerdu ur peim mannverur. Odinn gaf peim anda og lif, Vilji
vit og skilning og V¢é mal, heyrn og sjon.

Askur Yggdrasils sja Yggdrasill.

Audhumla heitir frumkyr sem vard til pegar hrimid draup
i ardaga. Ur spenum hennar runnu fjérar mjélkurar sem
naerdu hrimpursinn Ymi. Audhumla sleikti salta hrimsteina
i prja daga og leysti ar peim forfodur godanna, Bura.

Austri er einn fjogurra dverga sem halda uppi himninum
sem gerdur var tr hofudskel Ymis. Austri heldur uppi
austurhorni himinsins, Nordri nordurhorninu, Sudri
sudurhorninu og Vestri vesturhorninu.

Arvakur sjd Alsvinni.

As/Asynjur sji cesir.

Asa-Por er eitt af heitum Pors.

Asgarﬁur er bustadur dsa. Hann stendur par sem heimurinn
ris hast og pangad ma komast um brina Bifrdst. Par eru
bustadir godanna, m.a. Valholl.

Baldur er einn dsanna, sonur Odins og Friggjar, eiginmadur
Nonnu og fadir Forseta. Bustadur Baldurs er Breidablik.
Baldur er bestur og vitrastur godanna og eftirlati allra.

Bergelmir er eini jétunninn sem ekki drukknadi { bl6di Yimis.
Pvi eru allar @ttir hrimpursa komnar af Bergelmi og konu
hans. Ymir var afi Bergelmis.
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Bestla er jotnamer, dottir Bolporns jotuns. Med Bor a Bestla
hin fyrstu god, Odin, Vilja og Vé.

Bifrost heitir briin milli Midgards og Asgards sem godin
byggdu og sést frd jordu sem regnbogi. Annar endi
Bifrastar er 4 himni, hja Himinbjorgum par sem Heimdallur
byr. A hverjum degi rida esir yfir Bifrost ad Urdarbrunni
til doma.

Bil og Hjuki heita mennsk born sem Mdni tok til fylgdar vid
sig.

Bilskirnir er bistadur Pors.

Bor heitir fadir fyrstu godanna, Odins, Vilja og Vés. Bor er
sonur Biira og kona hans var Bestla, dottir Bolporns jotuns.
Jotnar eru pannig forfedur godanna og voru til 4 undan
peim.

Bragi er norrani skaldskapargudinn, sonur Odins. bess vegna
er skaldskapur oft kalladur bragur. Kona hans er /ounn.

Breidablik heitir bustadur Baldurs og Nonnu. bad er fagur
stadur par sem aldrei verdur ohreint.

Brisingamen er skartgripur Freyju.

Buri er @ttfadir dsanna sem kyrin Audhumla sleikti lausan tr
hrimsteinum, fadir Bors og afi hinna fyrstu goda, Odins,
Vilja og Vés.

Bolporn heitir fadir jotnameyjarinnar Bestlu.

Dagur er sonur Neetur og personugervingur dagsins. Hann
ridur hestinum Skinfaxa yfir himininn en modir hans, Nott,
ridur Hrimfaxa.

Dvergar eru vitrar verur sem bua undir bjérgum og i klettum.
beir eru miklir hagleiksmenn. Dvergarnir Austri, Nordri,
Sudri og Vestri halda uppi himninum, hver i sinu horni. i
Snorra-Eddu segir ad dvergar hafi kviknad nidri 1 jordinni
eins og madkar 1 holdi, peir fyrstu i holdi Ymis.

Einherjar eru menn sem deyja i bardaga og valkyrjur fara
med til Odins i Valholl. Einherjar berjast daglangt a Idavelli
en ad kvoldi risa hinir follnu upp og setjast ad drykkju.
Adeins peir menn sem dou i bardaga gatu ordid einherjar.

Eldhrimnir heitir ketillinn 1 Valhéll sem eldamadurinn
Andhrimnir matbyr 1 g6ltinn Seehrimni.
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Embla sja Askur og Embla.
Epli Iounnar eru téfraepli sem halda godunum ungum.
Gydjan Idunn gaetir eplanna.

Elivogar er mikil 4 sem rennur ur Niflheimi. Vid sképun
heimsins flytur hun med sér kuldann sem maetir hitanum ar
Muspellsheimi 1 Ginnungagapi. Vi0 pann samruna kviknar
fyrsta 1ifid, hrimpursinn Ymir.

Fensalir heitir bustadur Friggjar.

Freyja er norraena astargydjan. Hun er af vanacett, dottir
Njardar og systir Freys. Freyja ekur um & vagni sem
tveir kettir draga. Auk peirra eru einkennisgripir Freyju
valshamur, golturinn Hildisvini og Brisingamen. Freyja er
oft 1 forsvari fyrir asynjur og @vinlega girnast jétnar hana.

Freyr er mestur goda af @tt vana og mikilvegasta
frj6semisgod norrennar godafredi. Freyr er sonur Njardar
og brédir Freyju. Freyr redur fyrir regni, skini solar og
frj6semi jaroar.

Frigg er hofudgydja 1 heidnum sid af vanacett og einungis
Freyja hefur mikilvaegara hlutverki ad gegna. Frigg er
kona Odins og 4 med honum eina déttur og sex syni,

m.a. Baldur. Bustadur hennar i 4sgardi heitir Fensalir.
bjonustumeyjar Friggjar eru Fulla og Gnd.

Ginnungagap er hid mikla tom sem var til fyrir skopun
heimsins. Fyrir nordan pad vard hinn iskaldi Niflheimur til
en ad sunnan eldheimurinn Muspellsheimur.

Gjallarhorn er horn dssins Heimdalls sem hann blzas 1 til ad
vara godin vid pegar ragnarok skella a.

God/gud(ir) eru af tveimur meginattum: cesir og vanir. Asir
eru god hernadar og valda en vanir frjosemisgod. [ ardaga
hadu attirnar mikil strid en somdu svo frid og sképu med
seett sinni manninn Kvasi. Godin standa fyrir pad goda i
norrenni godafraedi en jotnar og annad illpydi pad illa.
Heidnir menn tradu 4 og dyrkudu godin og hétu a pau til
6likra hluta. Pekkt n6fn 4 godum eru: Odinn, bor, Njérour,
Freyr, Tyr, Heimdallur, Bragi, Vioar, Vali, Ullur, Heenir
og Forseti. Ekki er vitad hversu margar asynjur voru i
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raun dyrkadar sem slikar i heidni en pau n6fn sem nefnd
eru i fornum heimildum eru: Frigg, Freyja, Gefjun, [dunn,
Gerdur, Sigyn, Fulla, Nanna, Saga, Eir, Sjofn, Lofn, Var,
Vor, Syn, Hlin, Snotra, Gna, Sol og Bil. Loki er jotnazttar
en @vinlega med asum enda fostbrodir Odins.

Hati er ulfurinn sem eltir mdnann yfir himininn og mun
gleypa hann i ragnarékum. Ulfurinn Skoll eltir sélina.

Heidriin heitir geitin sem stendur a paki Valhallar. Ur
spenum hennar rennur hreinn mjodur i drykkjarker
einherja.

Heimdallur er norraent god sem stundum er sagdur fadir alls
mannkyns. Hann 4 niu madur sem allar voru systur. Hann
a hestinn Gulltopp og ludurinn Gjallarhorn og heyrist
blastur hans i alla heima. Heimdallur byr 1 Himinbjérgum
vid Bifrdst og geetir bruarinnar fyrir bergrisum. Hann parf
minni svefn en fugl og sér jafnt nétt sem dag hundrad rastir
fra sér. (Rost er forn maelieining sem nemur um 12 km.)
Hann heyrir og gras vaxa 4 jordu og ull 4 saudum. Hann er
svarinn ovinur Loka.

Hel heitir heimur hinna daudu. Til Heljar koma peir menn
sem deyja ekki 1 bardaga. Vegurinn til Heljar nefnist
Helvegur.

Himinbjorg heitir bustadur Heimdallar sem stendur vid
himins enda, vid braarspord Bifrastar.

Hjki sja Bil.

HIlidskjalf er hasaeti Odins og padan ma sja um heima alla.

Hrimfaxi heitir hesturinn sem No#f ridur yfir heiminn.

Hrimpursar er annad heiti 4 jétnum. Pad a raetur ad rekja til
pess ad forfadir j6tna, Ymir, vard til vid skopun heimsins
pegar hrim maetti hita.

Hraesvelgur heitir jotunn { arnarham sem situr 4 enda
heimsins og kemur vindinum af stad med vangjaslogum
sinum.

Hvergelmir er uppspretta i Niflheimi, undir Aski Yggdrasils,
sem tr falla ellefu 4r. [ honum eiga 611 v6tn heimsins
upptok sin. [ Hvergelmi byr Nidhoggur.
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Idavéllur er godsogulegur vollur i midjum Asgardi par sem
askur Yggdrasils stendur. A Idavelli berjast einherjar dag
hvern.

Idunn er ein af dsynjum norreenu godafraedinnar, gydja astar
og asku og kona Braga. Idunn raedur yfir askueplunum
sem @sir éta til ad halda sér ungum.

Joro er godvera sem telst til dsynja en er einnig s6go
trollkona. Por er sonur hennar og Odins.

Jotunheimur, -heimar er 6gnvenlegt jotnariki sem liggur
utan Midgards og skilja ar pad fra mannheimi. Einnig
nefndur Utgardur.

Loki er fléknasta og jafnframt neikvadasta personan i
godafraedinni. Fadir hans er jotunninn Farbauti, modir hans
heitir Laufey eda Nal. Kona Loka heitir Sigyn og synir
peirra eru Narfi og Vili.

Mani er sonur Mundilfara og brodir Solar. Hann keyrir vagn
manans yfir himinhvolfid.

Midgarour heitir midja heimsins og sa stadur par sem
mannfolkid byr.

Mundilfari er fadir Solar og Mdna sem cesir kostudu upp a
himininn.

Muspellsheimur heitir eldheimur og padan kom hitinn vid
skopun heimsins.

Muspellssynir eru eldjotnar.

Naglfar er skip hinna daudu sem sjosett er i ragnarékum og
flytur Muspellssyni til bardaga vid godin. Naglfar er gert af
noglum daudra manna og er sterst allra skipa.

Nanna er ein af dsynjunum, eiginkona Baldurs, dottir Neps og
modir Forseta.

Niflheimur heitir stadur 1 nordri sem var til fyrir skopun
heimsins. Milli hans og hins heita Miispellsheims er
Ginnungagap. Ein af r6tum asks Yggdrasils stendur yfir
Niflheimi og undir henni er brunnurinn Hvergelmir.
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Niohoggur er dreki sem drekkur bl6d daudra og étur lik.
Einnig er sagt ad hann bui undir aski Yggdrasils og nagi
retur hans.

Njorour er norreent god af vanacett, fadir systkinanna Freys
og Freyju. Njordur er sjavar- og frjosemisgod.

Néatun er bustadur godsins Njardar.

Norori sja Austri.

Nornir skapa ménnum 6rlog samkvamt norraenni godafradi.
Vi0 Urdarbrunn sitja o6rlaganornirnar prjar, Urdur,
Verdandi og Skuld, og rada 6rlogum manna.

Nott er personugervingur neturinnar.

Odinn er xdsta god norrenar godafradi. Hann er adallega
go0 skaldskapar, hernadar og daudans en einnig god tofra,
galdra og rinastafa. Odinn og bradur hans, Vilji og Vé,
voru fyrstu godin. beir eru synir Bors og trollkonunnar
Bestlu. Odinn er kventur Frigg og pekktustu synir hans eru
Baldur (med Frigg), Por (med Jord) og Vali (med Rindi),
en born Odins eru miklu fleiri. Bustadur Odins i Asgardi
heitir Gladsheimur, par er hollin Valhéll og hasatid
Hlidskjalf badan sem Odinn sér um heima alla.

Ratatoskur heitir ikorninn sem hleypur upp og nidur
stofn asks Yggdrasils og ber 6fundarord 4 milli drekans
Niohoggs, sem nagar retur asksins, og arnarins sem situr {
greinum hans.

Sif er ein dsynjanna, eiginkona Pérs og modir Ullar. Hin er
fregust fyrir mikid og fallegt har.

Sigyn er eiginkona Loka og ein dsynjanna.

Skinfaxi heitir hesturinn sem Dagur ridur.

Skoll heitir dlfurinn sem eltir sélina & ferd hennar yfir.

Skuld sja Urdur, Verdandi og Skuld; norn.

Sél er dottir Mundilfara og systir Mana. Han keyrir vagn
solarinnar um himinhvolfid sem hestarnir Alsvinnur og
Arvakur draga.

Sudri er einn fjogurra dverga sem halda uppi himninum. Sja
Austri.
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Seehrimnir er golturinn sem steikarinn Andhrimnir syour dag
hvern i katlinum Eldhrimni handa einherjum i Valholl eftir
ad peir hafa barist allan daginn. Kj6tid af Seehrimni naegir
alltaf til ad metta einherjana, sama hversu margir peir eru,
og 4 hverjum morgni ris gdlturinn alheill upp a ny.

Tanngnjostur og Tanngrisnir heita hafrar Pors. beim
ma slatra og éta ad kvoldi. Ef 6llum beinum er kastad a
hadirnar og Mjélni sveiflad yfir risa peir heilir upp ad
morgni.

Troll, jotunn og purs eru samheiti yfir 6vinveitt illpyoi ur
Utgardi sem ogna Asgardi og Midgardi og Por berst
gjarnan vio.

Tyr er norrena himin-, strids- og pinggodid, jétunninn Hymir
er nefndur sem fadir hans en einnig sjalfur Odinn. Hvergi
er nefnt ad hann eigi konu eda atkomendur.

Ullur er eitt godanna, sonur Sifjar og stjupsonur Pors.

Urodarbrunnur er undir peirri rot asks Yggdrasils sem stendur
a himni. bar eiga godin démstad sinn og par er fagur salur
par sem oOrlaganornirnar, Urdur, Verdandi og Skuld, sitja
og skapa ménnum 6rlég. A hverjum degi taka nornirnar
vatn ur brunninum og ausa upp yfir askinn.

Utgardur eda jotunheimar er svadid sem liggur utan pess
hluta heimsins sem menn og god byggja og er bustadur
Jjotna, pursa og annars illpydis. [ Utgardi er illt ad vera og
erfitt ad raekta jordina og pvi sekja jotnar sifellt 1 land asa.

Valhéll heitir bustadur Odins i Asgardi og pangad safnar hann
ollum peim sem deyja i bardaga og gerir pa ad einherjum.
Veggir Valhallar eru paktir spjotum og skjoldum og
brynjur liggja & bekkjum. Valkyrjur visa einherjum til setis
i Valholl par sem peir borda kjot af geltinum Sehrimni og
drekka mj6d ur spenum geitarinnar Heidrunar.

Valkyrjur eru stridsmeyjar sem hafa ahrif a gang orrustu. bar
rada pvi hverjir deyja og verda ad einherjum. Valkyrjur
faera Odni hinar follnu hetjur til Valhallar og bera
einherjum 0l.
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Vanir er 6nnur tveggja godaztta (hin er cesir) og kemur ar
Vanaheimum.

Vé(i) er eitt hinna fyrstu goda, sonur Bors og trollkonunnar
Bestlu, brodir Odins og Vilja.

Vilji er eitt hinna fyrstu goda, sonur Bors og trollkonunnar
Bestlu, og brodir Odins og Vés.

Ving6lf eda Vingolf er fagur salur gydjanna i Asgardi.

Vidar heitir einn dsanna, sonur Odins og trollkonunnar
Gridar.

Volva er kona sem getur spad fyrir um framtidina.

Yggdrasill eda askur Yggdrasils heitir heimstré hinna
norrenu godsagna. Krona hans breidir sig yfir allan
heiminn og reetur hans teygja sig til priggja atta. Ein rétin
neer til Niflheims, par er brunnurinn Hvergelmir og drekinn
Niohéggur nagar rotina. Onnur rétin er 1 Jotunheimum, par
er Mimisbrunnur og vitri jotunninn Mimir. bridja rotin er &
himnum, vid hana er Urdarbrunnur.

Ymir heitir frumjétunn norraenu skopunarsdgunnar. Hann
var tvikynja og jok kyn sitt pannig ad annar fotur hans
eignadist son med hinum og eru padan komnar ettir
hrimpursa.

Poér er hinn norraeni prumugud. Hann er sonur Odins og
brodir Baldurs. Modir bors er Jord. Nofn allra barna Pors
minna 4 ogurlega krafta hans: synir hans eru Modi og
Magni og dottir hans heitir Pridur. Kona bors heitir Sif og
Ullur er stjupsonur hans. bPor er stor vexti, sterklegur og
raudskeggjadur, med stingandi augnarad og mikill drykkju-
og matmadur. bPor er sterkastur dsa og ver god og menn
gegn hattulegum 6flum Utgards: jotnum og Midgardsormi.
Holl Pérs stendur 4 bradvangi i Asgardi og heitir
Bilskirnir. Por & mikinn vagn sem hafrarnir Tanngrisnir og
Tanngnjostur draga.

Pradvangur er stadur i Asgardi par sem bustadur Pors,
Bilskirnir, stendur.
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burs, jotunn og troll eru samheiti yfir évinveitt illpydi ur
Utgardi sem ogna Asgardi og Midgardi og Por berst
gjarnan vio.

AEsir eru staerri @ttin { norreenni godafraedi. Hin attin er
vanir. Til &sa teljast helstu og &0stu godin. Eftir sképun
heimsins bjuggu asir til r60 og reglu, settu so/ og mana
upp 4 himininn pannig ad sélarhringurinn skiptist i dag og
nott. beir reistu Asgard. Vegna epla Idunnar haldast asir
sfungir.

Oku-Por er auknefni Pors sem vantanlega er dregid af pvi ad
einn einkennisgripa Pors er vagn sem dreginn er af tveimur
hofrum, Tanngnjosti og Tanngrisni.
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