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Inngangsord

PU hefur séd petta i kirekamyndunum. Hestalest ferdast haegt en érugglega i gegnum villta
vestrid. Hetjan, eins og sidar a eftir ad koma i ljos, situr inni i hestvagni a spjalli vid nokkrar

litrikar personur, par 4 medal eina mjog fallega konu.

Skyndilega gera vondu karlarnir aras. bessir vondu karlar geta verid indjanar eda
glaepagengi, skiptir ekki mali. Peir koma ridandi a hardéaspani nidur hlidarnar skjétandi ut i
loftid. Reidmadurinn og skyttan sem a ad vera honum innan handar i tilvikum sem pessum,

eru drepnir og hestarnir sem toga hestvagninn hlaupa af stad i 6dagoti.

Hetjan okkar parf nu ad bregdast skjott vid. Klifra upp a hestvagninn og taka vid

stjornartaumunum.

Petta er pad sem Par Stréom gerir i pessari bok. Svipjod dagsins i dag er land sem er
stjornlaust. Oflugir prysti- og sérhagsmunahodpar hafa komist til &hrifa & &llum stigum
samfélagsins og peir eru i slagnum fyrir eigin sérhagsmuni. Hin gamla Svipjod hefur 1idid
undir lok og hin nyja Svipj6d feerist & naer pvi ad geta talist skolabdkardaemi um alraedisriki
par sem arédur hljdmar stanslaust og folk er ofsoétt fyrir pad ad adhyllast skodanir sem
samraemast ekki pessum arodri. Andrumsloft ,pdlitiskrar rétthugsunar” er samfélégum aldrei

hollt en ,vondu karlarnir i Svipj6od hafa sannarlega tekid petta fyrirbeeri i pjonustu sina.

Pad eru augljdosar og apreyfanlegar astaedur fyrir pvi ad pessi bok hefur verid pydd uar
saensku, yfir a fleiri tungumal. Mal Julian Assange spilar par eflaust stéra rullu. Mikilvaegi
peirra skilaboda sem hér eru sett fram na pé fram yfir mal hans og hina spiltu Svipjéd. Bokin

hefur ad geyma mikilvaeg skilabod sem eiga vid allstadar i hinum vestraena heimi.



Formali pydanda

Hofundur pessarar bokar er hinn saenski Par Strom og er bokin vitaskuld sett fram til héfuds
sanskum o6fgafeminisma. Feminisk hugmyndafraedi er pé ekki saenskt fyrirbeeri. Rétt eins
og bylting jafnréttisfeminista var fj6lpjodleg, pa er bylting o6fgafullra feminista
(forréttindafeminista) pad einnig. Ekki er nema blaebrigdamunur & birtingarmynd feminisma
milli pjodfélaga i hinum vestreena heimi og kannski ma orda pad svo ad su meinsemd sem
ofgafullur feminismi er, sé bara mislangt gengin eftir pvi til hvada pjédar er horft i pessum

heimshluta.

Nokkur samgangur hefur verid milli islenskra feminista og seenskra, en petta ma sja i efni fra
islenskum feministum auk pess sem augljos samfella hefur verid milli helstu barattumala
islensku feministahreyfingarinnar og peirrar seensku a.m.k. sidasta aratuginn eda svo. Hver
kannast t.d. ekki vid pad ad hafa heyrt talad um ,szensku leidina“sem tekin var upp a islandi
hér um arid. | pessu ljosi eiga skilabod pessarar bokar tvimeelalaust erindi vid islenska

lesendur.

Mytunum, sem hér eru teknar til skodunar, hefur éllum verid haldid fram af islenskum
feministum en paer hafa verid misaberandi. Ein er hluti af grunnhugmyndafraedi
forréttindafeminista og kannski ekki mikid i umraedunni dagsdaglega. Hinar heyrum vié hvad
eftir annad i vidleitni feminista til ad draga upp pa mynd af samfélaginu ad konur séu getulitil
fornarléomb sidblindra karla a 6llum stigum samfélagsins og ad yfirvold purfi ad hjalpa konum

ad athafna sig i haettulegum karlaheimi.

Raunsodnn greining a feminiskum furduhugmyndum er samfélaginu lifsnaudsynleg og I6ngu
timabaer. Oftar en ekki parf ekki mikla vinnu til ad sja ad feminiskar samsaeriskenningar
byggja ekki a neinum stadreyndum, adeins orokstuddum hugmyndum sem sidan fa lif i
medfordum arodursvélar islensku feministahreyfingarinnar og verda par ad ,sannleik”.

Innlegg Péar Strom i slika greiningu er pvi keerkomid.

Bok Par fékk i fyrstu jakvaedar vidtdkur og nokkrir seenskir feministar toku patt i rokraedu vid
Par. Enginn peirra var pé reidubuinn ad reeda malefnalega paer rannséknirnidurstodur sem
hér eru kynntar. Pad er likast til vegna pess ad forsendur margra feminiskra kenninga pola
einfaldlega ekki skodun og eiga tilvist sina undir pvi ad almenningur liti 8 paer sem sannindi

sem ekki purfi ad skeggraeda frekar.



pPann 8. Névember 2012 kynnti Par pa akvoérdun sina ad haetta allri patttdku i
kynjaumreedunni. Hann var a pessum tima nybuinn ad gefa ut pridju bok sina,
Mansférbjudet, sem innihélt heildstaedari gagnryni en pessi bk & éfgafulla feminista. i kjolfar
utgafu hennar matti Par sitja undir sérstaklega évaegnum og reetnum personuarasum af halfu

feminista auk pess sem honum barust hétanir um ofbeldi.

Par hefur aldrei talad fyrir 66ru en ad kynin njéti sdmu lagalegu réttinda i hvivetna en hann
hefur nu verid hrakinn af vettvangi umraedunnar af félki sem vill ad konur hafi réttindi umfram
karimenn. Félki sem likti Par saman vid menn eins og Anders Behring Breivik og ég get vel

skilid ad pad hafi verid honum pungbzert.

Pad er von min ad petta rit megi vera upplysandi fyrir sem flesta og ad pad vekji kannski félk

til umhugsunar um pad hvad feminisk hugmyndafraedi er i raun frodukennd.

Pad er einnig von min ad einhver, p6 ekki s&€ nema einhver einn eda ein, sem lesi pessa bok

verdi sidar lidtaek/ur i barattunni gegn forréttindafeminisma.

Sigurdur Jénsson
www.forrettindafeminismi.com

sigurdur.jonsson.annar@gmail.com



Formali hofundar

~Raunverulegt jafnrétti er adeins haegt ad byggja a sannleika“
Eg hef gridarlegan dhuga a jafnréttismalum og vard pad mér tilefni til Gtgafu pessarar bokar.

Pvi midur er pad svo ad hugtakid jafnrétti hefur verid tekid traustataki af sérhagsmunahdpum
med allt adra syn a jafnrétti en flestir hefdu aetlad. Kynjajafnrétti er audvitad pad ad badum
kynjum sé tryggdur jafn réffur — ekkert meira og ekkert minna, ad kynin spili eftir sdmu
leikreglum. Hugtakid hefur hinsvegar 6dlast nyja og allt adra merkingu a sidari timum. Nu lita
margir svo a ad jafnrétti hafi ekki verid nad fyrr en hlutféll kynja hafi verid j6fnud a 6llum
mogulegum og Omobgulegum svidum, med gbédu eda illu. Pad er ekki jafnréfti heldur

Jjafnstada.

Jafnstada mun aldrei nast af sjalfu sér par sem kynin eru, ad medalgildi, olik ad upplagi.
Kynin hafa olikar aherslur i lifinu. Jafnstddubaratta getur pvi éhjakveemilega af sér sérisekar
adgerdir og kynjakvota sem etlad er ad jafna kynjahlutféllin. bessar adgerdir birtast okkur
ymist sem l6g eda sem oformlegar reglur eda prystingur. Sérteekar adgerdir, stundum
nefndar jakvaed mismunun, i pagu eins pjédfélagshdps a kostnad annars, er vitaskuld ekkert
annad en bein mismunun. betta skyrir hversvegna mismunun gegn kérlum og drengjum er

ordin jafn algeng i Svipjod i dag og raun ber vitni.

Raunverulegt jafnrétti getur adeins byggst & sannindum eda réttum upplysingum. A mytum er
adeins heaegt ad byggja spilaborgir. Spilaborgir sem leida til oréttleetis adur en paer ad
endingu hrynja undan sjalfum sér. Pad er pessvegna mikilveegt ad fletta ofan af hinum
fislmérgu mytum sem hreyfing feminista hefur alid &. | pessari bok byrja ég & peim sex

mytum sem ég tel vera peer utbreiddustu.

Minn hugmyndafreaedilegi grunnur vardandi malefni kynja er ad kynin eigi ad bua vid jafnan
rétt i hvivetna. Eg er ekki feministi sem einvérdungu berst fyrir réttindum kvenna og ég er
heldur ekki karlréttindasinni sem berst eingdngu fyrir réttindum karla. Eg er jafréttissinni. Vi®

erum Oll manneskjur og vid aettum 6l ad hafa sama rétt og sému skyldur.
Haegt er ad senda mér skilabod a ensku eda saensku a télvupdstfangid par.strom@dnv.se.

Stokkhoélmi, April 2011.



Myta 1
,Olik kyn eru afleiding félagsmotunar*

Myita sem haldio er a lifi af yfirvéldum.

Margir feministar halda pvi fram ad sa munur sem vid sjaum i atferli kynja sé einvérdugu til
kominn vegna félagsmoétunarlegra patta. beir segja ad olikar vaentingar samfélagsins til
drengja og stulkna geri pad ad verkum ad drengir hagi sér eins og drengir og stulkur eins og
stulkur. Pa halda peir pvi fram ad pessi félagsmoétunarahrif fylgi okkur ut i lifid. ,bu fdist

ekki kona, pu verdur kona*sagdi feministinn Simone de Beawoir (1908-1986).

Mjog margt stjornmalafélk virdist adhyllast métunarhyggju. Pannig vidurkenndi rikisstjorn
soOsialdemodkrata, sem bpa var vid vold, félagsmotunarkenningar i stefnuyfirlysingu
rikisstjornar sinnar arié 2002. Eftirfarandi ma finna i yfirlysingunni (Skr 2002/2003: 140):

,Pratt fyrir dralanga jafnréttisbarattu, ber samiélag okkar enn merki um valdakerfi kynja. Starf
Okkar verdur i framtidinni ad taka feminiska stefnu. bad felur i sér ad vid verdum ad vera
meovitud um Kynjakerfid, ad konur séu undirsettar karlménnum. Vid verdum ad vera
reidubuin ad breyta pessu. bPad felur i sér ad rikisstiornin verdur ad lita a karlmennsku og
kvenleika sem félagsmotada paetti b.e.a.s. ad paettir i samfélagsgerd moti kyn allt fra

faedingu til fullordinsdra, menningu okkar, hagkerfi, valdakerfi og pdlitiska hugmyndafraedi”

Allir sem kynna sér rannsoknir hinna ymsu visindagreina, i stad politisks arodurs, sja
hinsvegar ad pad pad er merkjanlegur munur & atferli kynja strax vid feedingu. Edlislaegir og
erfdafraedilegir paettir eru radandi pegar kemur ad mérgum eiginleika okkar sem sidar styra

atferli okkar i daglegu lifi.
i hverju liggur kynjamunurinn?

Dr. Simon Baron-Cohen er préfessor vid Cambridge Haskoélann i Englandi. Hann setti fram
hina svokolludu E-S kenningu par sem E stendur fyrir samkennd (e. Empathy) og S fyrir
skipulagssemi (e. systemizing). Ad eiga audvelt med ad finna til samkenndar med 66ru folki
pyoir ad einstaklingur a audvelt med ad tengjast 6dru folki. Vibkomandi a pa gjarnan audvelt
med ad skilja parfir annars félks og eiga samskipti vid pad. Ad vera skipulagssamur felur a

hinn boginn i sér ad einstaklingur hefur géda haefileika til ad greina, skilja og smida eda
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hanna teeknileg kerfi. Samkveemt E-S kenningunni er haegt ad skipta folki upp i prja

meginhopa eftir pvi hverskonar heila folkid er med. bessir meginflokkar eru:

e E heilinn - sem a mun audveldara med samkennd en skipulega hugsun.
e S heilinn - sem a mun audveldara med skipulega hugsun en samkennd.

e B heilinn - sem er nokkurnveginn jafnvigur a bada pessa paetti.

Samkveemt Dr. Baron-Cohen er E heilinn daemigerdur fyrir konur og S heilinn daemigerdur
fyrir karlmenn. betta er audvitad ekki algilt frekar en nokkud annad i edli félks en heilt a litid

ma greina skyrt mynstur i pa veru ad konur hafa oftar E heila og karlar oftar S heila.

Annica Dahlstrém er annar fraeedimadur sem vert er ad nefna ur stérum hopi freedafélks sem
rannsakad hefur edlisleegan kynjamun. Hun er Préfessor Emiratus vid Lif- og
lifefnafreedideild Haskoélans i Gautaborg. Hun hefur helgad 15 arum af starfsferli sinum i
rannsoknir a pessu svidi. I bok sinni Gender is in the brain, skrifar hun um hid flokna
samband mannsheilans og horména vid énnur liffaeri sem baedi fyrir og eftir faedingu, moéta
kyn okkar. Jafnvel pé pad séu undantekningar fra meginreglunni, segir Annica ad til séu
eiginleikar sem segja ma ad séu karllegir og kvenlegir. Sérkenni sem segja ma ad séu

kvenleg eru ad sdégn Annicu m.a:

» Samkennd og umhyggja.

= GOdur malskilningur og styrkur i munnlegum samskiptum.

= Eftirtekt med smaatridum og blaebrigdum, baedi sjonreent og hljédreent.

»  Neemni fyrir lidan félks og naemni fyrir litt aberandi visbendingum um lidan.

» Haeefni i ad gera marga hluti i einu.
Sérkenni sem segja ma ad séu karlleg eru aftur & mati:

= Vilji til ad taka aheettu og keppa vid annad folk.
= Heefni i ad beina athygli ad einum hlut i einu.

» Haefni i 6hlutbundinni hugsun.

= G060 sjonreen prividdarskynjun.

» Meiri dreifni i greind (kynin eru ad medaltali jafn greind).

Prigji freedimamadurinn sem mig langar ad nefna er Germund Hesslow, Professor i
Taugavisindum hja Haskélanum i Lundi. Hann segir ad munurinn a kynjum sé vel pekktur.
Sem daemi nefnir hann ad karlar hafi, ad jafnadi, betri rymigreind og séu faerari i ad leysa ur

staerdfreedilegum vandamalum. Pa segir hann ad karimenn séu arasargjarnari og
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ahaettusaeknari en konur. Konur séu a hinn bdéginn umhyggjusamari (sérstaklega gagnvart
ungbdrnum) og séu varfeernari i makavali sinu. Pa séu konur tregari en karlar til ad stunda
skyndikynni. Rétt eins og Dahlstrém, segir Hesslow ad medal karla sé meiri dreifni i

greindarfari en hja konum.

Eg geeti haldid afram og vitnadi i fleiri visindamenn sem rannsakad hafa kynjamuninn en

snuum okkur nu ad pvi hvad rannséknir benda til ad valdi pessum mun a kynjunum.
Laerd hegdun eda liffraedilegur munur?

Kynjamunur blasir vid okkur i daglegu lifi. En er petta munur sem stafar af lseréri hegdun eda
skyrist hann af liffreedilegum pattum? Vitaskuld hefur samfélagid ahrif en gridarlegur fjoldi
rannsokna benda til pess ad liffreedilegir paettir hafi mikid ad segja. Scientific American gerdi

pessu god skil i grein um dlika heila karla og kvenna. betta er medal pess sem par segir:

LA umlidnum  dratug hafa rannsakendur skrdd gridarlegt magn upplysinga um

skipulagslegan, lifefnafraedilegan og hagnytan breyftileika a heila karla og kvenna®.

Skodum nu eitthvad af peim rannséknum sem syna fram & pennan edlismun. Vié skulum
byrja i Svipj6d med Arne Miintzing, Erfdafreedingi og Préfessor i erfdavisindum. begar arid
1976 hafdi hann rannsakad tolf vikna gdmul ungabdrn sem geta teeplega talist hafa, a stuttri
aevi, ordid fyrir ahrifum kynjaimynda. Pessar rannsoknir syndu fram a mun milli stulkubarna

og sveinbarna. Mintzing skifadi:

~Sveinborm eru fyrri til ad proa skynjun a rymi og stadsetningu hluta midad vid adra hluti sem
gaeti skyrt pad ad drengir syna sidar a aevinni meiri ahuga en stulkur a strukturum og
Staerdfraedilegum verkefnum. Stulkur, aftur a moti hata meiri ahuga a samskiptalegum
verkefnum. Pad eru pvi ekki bara félagsmotunarlegir peettir sem gera pad ad verkum ad

stulkur bua um tindata i dukkuram svo peim sé hlytt og peir hafi pad notalegt. “*

Ari® 1999 gerdi doktorsneminn Anna Servin, hja salfreedideild Haskdlans i Uppsolum,
rannsokn a 300 nyburum. betta var samstarfsverkefni sem hun vann med visindaménnum
vid Huddinge spitala. Nidurstédur Servin bentu til pess ad skyr munur veeri a atferli milli kynja
strax vid niu manada aldur. Pessi munur jokst svo med aldri. Ad mati Servin hefur
karlhormonid Androgen radandi ahrif a atferli og hegdun barna, par med patta eins og

leikfangavals.5
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Svona dregur Anna Servin saman nidurstédur sinar vardandi atferlismun drengja og stulkna

og ahrif munarins a val barna a leikfongum:

L~Sveinborn hafa almennt betri rymiskynjun, peir sjia og skilja hvernig strukturar virka og hafa
Jjafnan meiri anaegju af pvi ad leika ser med leikfong sem peir geta byggt dr. Stulkubdrn hafa
almennt betri malproska og syna meiri ahuga a samskiptum sem aftur veldur pvi ad pser

velja leikfong i samraemi vid pad. ”
Testésteron er malid

Préfessor Richard Udry hja Haskélanum i Nordur Kardlinu bar saman testosteronmagn i
kvenkyns féstrum vid atferli peirra sem fullordinna einstaklinga 30 arum sidar. Hann sa ad
pad var samband milli testosteronmagns a fésturstigi og karllegrar eda kvenlegrar hegdunar
einstaklingsins prjatiu arum sidar. Udry fylgdist med hvernig pessir einstaklingar hegdudu sér
i samskiptum vidé bérn, innan hjonabands og vinnu og hvernig peir hégudu starfsframa og

loks utliti peirra.

Peir einstaklingar sem hofdu mikid magn testdsteréns a fésturstigi syndu minni kvenleika i

vidhorfum og atferli. 6

Phthalates eru efnasambdnd sem innihalda kynhérmén. Atta rannsakendur vid Haskoélann i
Rochester uppgétvudu ad drengir sem hofdu komist i snertingu vid phthalates a fésturstigi
léku sér & annan hatt en adrir drengir. b.e. voru ekki eins strakalegir.” P4 hafa visindamenn
vid Haskolann i Cambridge komist ad pvi ad mikid magn karlhormoéna a fosturstigi skili sér

sidar i skyrari strakahegdun i leik.8

Bandariskir og breskir visindamenn hafa komist ad peirri nidurstédu ad testdsterébnmagn a
fosturstigi dkvardi dhuga barna a kerfislegum leikfdongum (s.s. kubbum). Pvi meira sem
testésteronmagn er a fosturstigi, pess meiri ahuga hefur barn a kerfislegum leikféngum sidar
meir. ® Pa synir fijorda rannsoknin ad stulkur sem pjast af CAH heilkenni (6edlilega miklu
magni testosteréns) leika sér miklu mun frekar med struktur- og flutningaleikfong en énnur
stulkubdrn. Pa syna pessar stllkur meiri hérku og arasargirni i leik.® (A ensku er gjarnan
visad til svona leikja sem ,rough and fumble play”“ sem gaeti utlaggst sem eaerslaleikir a

islensku).

Pegar a unga aldri syna drengir semsagt almennt meiri ahuga a kerfislegum hlutum en
stulkur sem syna folki og andlitum aftur a méti meiri ahuga. Ein rannsékn syndi fram a ad

eins ars gémul stulkubérn eyddu meiri tima, en drengir & sama aldri, i ad horfa a andlit
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maedra sinna. begar pessum bérnum voru synd myndskeid, horféu stulkurnar lengur a

myndskeié sem syndu andlit, & medan drengir horféu lengur & myndskeid er syndu bila.

Getur verid ad pessi eins ars gomlu boérn hafi pegar ordid fyrir ahrifum af vaentingum
samfélagsins til peirra og kynhlutverka peirra? Til ad utiloka moguleikann a pvi geréu pessir
sbmu visindamenn svipada rannsokn a bérnum sem voru ekki nema eins dags gomul.
Nyburarnir gatu valid milli pess ad horfa & andlit konu eda leikfangabil sem ad lit, steerd og
I6gun, minnti a andlit. Nidurstadan var su ad sveinbérnin maendu lengur a leikfangabilinn en

stulkurnar a andlitin.

Préfessor Simon Baron-Cohen hja Cambridge Haskola hefur fundid ut ad medal t6lf manada

gamalla barna, syna stulkur meiri samhygg® med lidan annars folks en drengirnir.12

A fimmta aratug sidustu aldar var kvenhormoénid dliethyistilbestrol notad til ad medhondla
konur sem hoéfdu ségu um endurtekinn fosturmissi. betta gerdi visindamdnnum kleift ad gera
ahugaverdar rannsoknir. Medal pess sem peir komust ad var ad sveinbérn sem getin voru af
maedrum sem hlotid hoéfdu pessa medferd, syndu af sér meiri samkennd og almennt
kvenlegri hegdun en adrir drengir. Pa héféu peir meiri ahuga & ad leika sér med dukkur en

adrir drengir. 3

Pa hafa rannsoknir einnig verid gerdar a sveinbérnum sem faedast med svokallada /HH
roskun sem lysir sér i vanproskudum eistum sem eru miklu smeerri en edlilegt er og framleida
par af leidandi minna testosteron en heilbrigd eistu. Rannsékn syndi fram & ad drengir med
pennan faedingargalla héféu lakari rymiskynjun en heilbrigdir drengir. Pa hafa verid gerdar
athuganir a sveinbérnum sem faedast med A/ heilkenni, faedingargalli sem leidir til pess ad
heilinn er 6feer um upptoku andrégena (karlhorména). bessir drengir syndu einnig lakari
rymigreind en edlilegt getur talist. Stulkubérn sem faeeddust med CAH heilkennid, p.e. med of
mikid magn karlhorména, eins og adur sagdi, syna mun betri haefni i rymiskynjun en adrar

stulkur.4

Pa hefur verid synt fram a ad magn testésteréns hefur bein ahrif a ahasttuhegdun fullordinna
og konur sem velja sér storf innan fjarmalageirans framleida meira magn testosterons en

adrar konur. 15

Seenska timaritid /ustrerad Vetenskap (Visindi i mali og myndum) skrifadi nylega:'®

SEX FEMINISKAR MYTUR Sida 14 af 61



~Nyjar rannsoknir syna ad karlar hafa 6,5 sinnum meira af graa efni heilans en konur a
medan konur hafa tiu sinnum meira af hvita efni heilans en karlar. befta gseti skyrt hvers

vegna karlar eru oft betri en konur i staerdfraedi en konur oft betri en karlar i tungumalum. “
Mannskeppnan (Homo Sapiens) er ju dyrategund

Rannsoknir ur dyrarikinu geta lika verid ahugaverdar m.t.t. kynjaumraedunnar par sem dyr
geta varla talist hafa ordid fyrir ahrifum ad félagsmétunarlegum pattum eins og
stadalimyndum kynja. Ef médir nattira skdép énnur dyr pannig ad edlisbundinn munur er a
kven- og karldyrum, hvi skyldi mannskepnan vera untantekning? Hér fara nokkur daemi um

ahugaverdar rannsoknarnidurstodur ur dyrarikinu:

Ein rannsokn fékkst vid hop apa sem gefin voru mismunandi leikfong. Pessi leikféng voru
m.a. dukkur, détatrukkar og nokkur kyn-hlutlaus leikféng eins og myndabaekur. Rannsoknin
leiddi i lj6s ad karldyrin eyddu meiri tima en kvendyrin i ad leika sér med ,strakaleikfongin® a
medan kvendyrin 1éku sér med ,stelpuleikfongin® i meira meeli. Pa meeldist enginn
merkjanlegur munur a tima sem kven- og karldyrin eyddu i ad leika sér med kyn-hlutlaus

leikfong. 7

Annad verkefni fol i sér ad kvenféstrum apa voru gefin andégen karlhormon. Atferli pessara
kvenapa vard sidar meira i eett vid karlapa en kvenapa. M.a. Iéku pessir kvenapar sér meira

eins og karlapar og aersludust mun meira en adrir kvenapar.8

Pridja rannsoknarverkefnid gekk ut a ad gefa dpum prik sem leikféng. Rannséknarteymid
fylgdist svo med hvernig aparnir léku sér med prikin og sau ad kvendyrin léku sér med prikin

eins og pau veeru dukkur. Nokkud sem karldyrin gerdu miklu mun minna af. °

| fi6rédu rannsokninni var 6pum gefnar tveer tegundir af leikfdngum, détabilar og tuskudyr.
Karldyrin syndu sterkan og vidvarandi ahuga a dotabilum & medan kvendyrin syndu hvorugu

meiri ahuga en hinu.20

Fimmta rannséknin syndi svo ad karldyrin toku dotabila upp af golfinu i meira maeli en

kvenapar sem toku dukkur meira upp en bila.2!

Pa hafa rannsoknir einnig verid gerdar a rottum. Kvenkyns rottur sem hafa verid sprautadar
med testdsterdni strax vid feedingu laerdu fyrr en adrar hvernig atti ad rata um vélundarhus.
pPa préudu pser med sér meiri vidvarandi haefni i pvi en kvenkyns rottur sem ekki fengu

testonsteron medgjof. Volundarhus eru gédur maelikvardi a rymiskynjun.22
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Ad pessu sdgdu er med nokkru 6ryggi haegt ad fullyrda ad hugmyndin: Olik kyn eru afleiding
félagsmétunar, er myta. Fyrirgeféu ef ég spilli pinum himneska fridi, Simone de Beuvoir, en

pu hafdir rangt fyrir pér. bu feeddist kona!

Hvort kynid er greindara?

Adur en ég lyk pessum kafla, langar mig ad koma adeins inn @ pann edlisleega mun sem
hvad mest snertir kynjaumraeduna. Eins og adur sagdi eru konur og karlar med sému
medalgreind en pad er meiri dreifni i greindarfari karla en kvenna. petta pydir ad pad eru fleiri
greindarskertir karimenn en konur en lika fleiri afburdagreindir karlar en konur par sem paer

dreifast péttar kringum midgildi greindarmaelikvardans.

Moérgum geeti pott pessi munur hafa litid erindi i kynjaumraeduna og segja kannski sem svo
ad petta skipti ekki malid par ed medaltalid er pad sama. En hugleiddu pa 6ll pau svid par
sem gridarleg spurn er eftir efri fravikunum - snillingunum. Ad pad sé meiri dreifni i
greindarfari karla segir okkur ad oneitanlega hljéti ad vera fleiri afburdagreindir karlar en
afburdagreindar konur. Hvada pydingu hefur petta i kynjudu samhengi, t.d. & tilnefningar til

Nébelsverdlauna?

Fra sjonarhdli tolfreedinnar er audvitad edlilegt ad fleiri karlar en konur séu tilnefndar il
Nébelsverdlauna a svidum par sem mikil spurn er eftir afburdagreindu folki. Petta hefur verid
bent a i fraedigreinum eftir t.a.m. Annicu Dahlstrom2® og Germund Hesslow?* bessar
abendingar voktu hoérd vidbrégd. En raunveruleikinn er eins og hann er, 6had pvi hvad

hverjum og einum finnst um pad.

Konur sem kyn nj6ta pess einnig ad i leegri fravikum greindarfars eru feerri konur en karlar.
Pannig geeti petta mogulega skyrt ad pad eru feerri konur en karlar i nedstu I6gum

samfélagsins, s.s. medal fanga og heimilislausra.
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Myta 2
,2Konur fa laegri laun en karlar fyrir somu vinnu®

Meira ad segja rddherra keypti bessa myitu.

pPad er oft fullyrt ad konur fai minni laun en karlar. Algengt er ad heyra ad konur fai adeins
80% af launum karla og feministar fullyréa ad pennan mun megi rekja til mismununar sem
konur verdi fyrir. Onnur algeng fullyrding er ad konur fai greidd leegri laun en karlar Arir

samskonar vinnu.

Jafnvel hatt sett manneskja a bord vid Atvinnumalaradherra, Erik Ullenhag keypti pessa mytu

en hann Iét, i arsbyrjun 2011, hafa eftir sér:

,Pad er greinilegt ad mismunun & sér stad i samfélagi okkar. Konur fa enn lzegri laun en

karlar og efga i erfidleikum med ad na topp stédum r atvinnulifinu. “%
Margar mégulegar skyringar

Kynnum okkur nu adeins hvernig pessar fullyrdingar feminista standast nanari skodun. Til ad
byrja med vil ég benda a ad munur milli tveggja hépa parf ekki sjalfkrafa ad vera til marks um
mismunun eda misrétti. Eg hika ekki vid ad segja ad pad er hreinlega heimskulegt ad komast
sjalfkrafa ad slikri nidurstddu. Mismunur getur att sér edlilegar skyringar og petta a ekki sist

vid um launamuninn.

Saenska Hagstofan ber abyrgd a ad birta télfraediupplysingar um laun i Svipj6d. Sé litid til
samantektar Hagstofunnar fra september 2010 sést ad laun kvenna voru i heild 14,8% leegri
en laun karla arid 2009. betta er heildar launamunur kynja, semsagt sa launamunur sem
meelist & heildarlaunum karla og kvenna i opinbera- og einkageiranum, i halauna- og

laglaunastérfum.

Pad er hinsvegar ekki heegt ad segja ad mismunur a medaltekjum karla og kvenna pydi
sjalfkrafa ad konur séu ad fa greidd laegri laun fyrir sambezerileg storf og karlar. Steersta
skyringin a pessum launamun felst i miklum mun a starfsvali kynja. Karlar velja i meira maeli
halaunastérf a medan konur velja laglaunastorf i meira meeli. bad er mikilveegt ad leggja

aherslu a ad petta byggir a frjalsu vali einstaklinganna.
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En pad eru fleiri peettir sem skyra launamuninn. Medal annara:

= Ounnar vinnustundir.

» Starfsaldur.

= Tegund starfs.

» Erfidleikastig.

= Mannaforrad eda ekki.
»  Menntun.

= Reynsla.

» Ahuga eda akafastig, sveigjanleiki, fornfysi o.s.fv.

pPad skal tekid fram ad petta er alls ekki teemandi listi yfir pa paetti sem skyrt geta launamun.
Pessi listi inniheldur adeins pa peetti sem ma kannski audveldlega taka med i reikninginn til

ad skyra launamun kynja.

Um leid og launamunur kynja er skodadur ad teknu tilliti til pessara patta, minnkar munurinn i
nanast ekki neitt. Pad sem eftir stendur er pa pad sem i daglegu tali er kallad kynbundinn
launamunur. Hann getur komid til vegna mismununar en einnig vegna patta sem eru ekki
meeldir i kbnnunum & launamuni kynja, vid getum ekki vitad pad fyrir vist. Adferdafraedileg
geedi launarannsokna eru mjoég mismunandi pegar kemur ad pvi ad vega og meta breytur
sem teknar eru med i myndina sem skyrt geta muninn. Pa er heldur alls ekki vist ad haegt sé

ad gera launakdénnun sem tekur tillit til allra patta sem skipt geta mali.

Af pessu leidir ad pad er enginn raunverulegur grunnur fyrir pvi ad segja ad dutskyrdur eda

kynbundinn launamunur sé til kominn vegna mismununar gegn konum.

En hve mikill er hinn 6utskyrdi kynbundni launamunur? Nidurstédur kannana eru ekki & einn
veg en munurinn er pé mjdg litill. Margir freedimenn hafa haldid pvi fram ad i raun sé enginn

outskyrdur kynbundinn launamunur til stadar i Svipjod i dag, pad riki fullt launajafnrétti.

Ekkert launamisrétti hja rikisstarfsménnum

Byrjum a ad skoda rikisstarfsmenn. Nyjustu adgengilegu tolur eru fra september 2009. ba
maeldist kynbundinn launamunur 1,3%. Eg vitna hér skyrslu fr4 Sambandi Stafsmanna

Rikisins: 26

, T0lfreedigreining leidir [ [jos ad kynbundinn launamun mé& nanast allan skyra med

meaelanlegum pattum. Storan hluta munarins ma skyra med meiri fjiolda kvenna en karla sem
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kjosa ad vinna hlutastart, erfidleikastigi og edlis starfs og pvi ad fleiri karla en konur eru i
stfjornunarstédum. Pa eru storf og launakior milli mismunandi rikisstofnana olik og mikill
breytileiki I menntun, reynslu, lif- og starfsaldri svo eifthvad s€ nefnt. Munurinn sem eftir
stendur er hinn svo kalladi outskyrdi kynbundni launamunur sem ekki er haegt ad skyra med
maelanlegum péttum og meelist 1,3% skv. upplysingum Hagstofunnar fra pvi i september
2009.“

Pa er hér énnur ahugaver? tilvitnun i skyrslu Sambandsins:

LA teknu tilliti til bess ad vid tolfraedigreininguna var notast vid samandregnar nidurstoour ur
midlaeagum gagnagrunni og ad p.a.l. hafi skort ymsar itarupplysingar um edli starfa o.s.fv.,
getum vid fullyrt ad fyrir hendi séu peettir sem enn skyri kynbundinn launamun peirra hdpa
sem voru skodadir. bar af leidandi er haegt ad segja ad eftirstandandi mun megi skyra med

efnislequm rékum er luta ad mismunandi edli starfanna.”

Samband Starfsmanna Rikisins laetur hér hafa eftir sér, svart a hvitu, ad eftirstandandi
launamunur kynja, hinn kynbundni launamunur, sé likast til ekki kominn til vegna
mismununar i gard kvenna heldur eigi sér edlilegar skyringar. Pad er pvi 6haett ad segja ad

pad sé enginn 6utskyrdur, kynbundinn launamunur medal rikisstarfsmanna.
Ekkert launamisrétti hja starfsménnum borga og baeja

Hja starfsménnum borga og baeja er 6utskyréur kynbundinn launamunur eitt présent. Eg

vitna i skyrslu fra Sambandi starfsmanna borga og baeja sem gefin var ut arid 2003:27

LET ekkert tillit er tekio til edli starfa innan okkar sambands hafa konur 71% af launum karla.
Veigamesta skyringin & pessum launamun kynja liggur i pvi ad innan sambandsins starfa
margar Jlikar stéttir med dlikar krofur um haefni og menntun. Karlar eru aberandi i stérfum
bar sem krafist er meiri menntunar s.s. laekningar, tannlaekningar og stjiornun. Ef tekio er tillit

til pessara patta stendur eftir ad konur hafa 99% af launum karla.”
Pa heldur Sambandid afram og segir til skyringar & eftirstandandi 1% launamun kynja:

LAOrir paettir sem purfa ad skodast [ pessu samhengi eru svokalladar aldursbreytur,
starfsaldur, mismunandi skyldur og erfidleikastig, abyrgd og mannaforrad. ba ber ad skoda

fleiri paetti eins og frammistodu starfsmanns pegar laun eru akvordud a vinnustadnum. “
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Samband starfsmanna borga og baeja bendir hér a fijdlmarga peetti sem skyrt geta petta eina
prosent sem skilur ad medallaun karla og kvenna. | raunveruleikanum er pvi enginn

launamismunun medal starfsmanna borga og baeja. Launajafnrétti rikir i reynd.

Ekkert launamisrétti hja syslustarfsménnum

Kynbundinn launamunur hja syslustarfsménnum maelist einnig eitt prosent. i fréttatilkynningu

fra 2007 skrifar Samband syslustarfsmanna:

“Pegar munur sem leidir af tegund starfs, aldri og menntun hefur verid skyrdur, nema laun

kvenna 99% af launum karia.”

Pad ma segja ad pad sé full mikil einféldun ad taka bara tillit til tegundar starfs, aldurs og
menntunar. Pad veeri haegt ad taka miklu fleiri skyribreytur inn i deemid til ad fa skyrari mynd

af orsbkum pess eins présenta launamunar sem pé meelist.

Pad ma pvi med nokkurri vissu segja ad pad vidgangist ekkert kynbundid launamisrétti hja

syslustarfsménnum heldur.

Ekkert launamisrétti i einkageiranum

Ad lokum er pad svo einkageirinn. | skyrslu Samtaka Atvinnulifsins fra arinu 2005 fast
svipadar nidurstodur. begar leidrétt hefur verid fyrir pattum eins og tegund starfs, aldri og
menntun er kynbundinn launamunur 2,2% i verkastéttum og 6,5% hja skrifstofustéttum. bad
skal teki fram ad Samtok Atvinnulifsins gera pann fyrirvara, i skyrslunni, ad ekki sé tekid tillit

til patta sem enn gaetu skyrt eitthvad af eftirstandandi launamun kynja. Eg vitna i skyrsluna:

.INokkrar velgamiklar skyribreytur vantar i launatdlfraedina. M.a. starfsaldur a vinnumarkadi
eda innan greinar, starfsaldur innan fyrirteekis, erfidleika- og flaekjustig starfs. Vid vitum ad
fleiri paettir hata ahrif a laun og vid getum pvi alyktad ad hinn kynbundni launamunur hefoi

verid enn minni ad teknu tilliti til pessara patta. “

Mesti kynbundni launamunurinn meelist semsagt medal folks i skrifstofustérfum innan
einkageirans. Pad vill einmitt svo til ad petta er sa hluti atvinnulifsins par sem erfidast er ad
meela alla pa peetti sem ahrif hafa a laun. Hér skipta paettir mali eins og akafi, frammistada,
sveigjanleiki, vilji til ad vinna yfirvinnu eda flytjast budferlum o.p.h. Samtékin héféu petta um

kynbundinn launamun medal skrifstofufélks ad segja:
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LETtir greininguna stendur 6,5% munur. bessi munur hefur sinar skyringar en medal peirra
eru erfidleikastig starfs, tryggd starfsmanns vid vinnuveitanda (hve oft hann hefur skipt um

starf), fjoldi undirmanna, abyrgd a radstofun fiar, fyrri reynsia, fjolhaefni starfsmanns o.s.fv.”

Svipad ordalag er notad til ad skyra muninn milli karla og kvenna i verkastéttum. Val a
ordalagi Samtaka Atvinnulifsin ,er skyrour med” gefur til kynna ad samtokin telji edlilegar

skyringar ad baki hinum éutskyrda kynbundna launamun.

Pad er pvi enginn outskyrdur kynbundinn launamunur i einkageiranum heldur.
Launamisrétti er ekki lengur vandamal

Dr. Eva M Meyerson og Professor Trond Petersen unnu mjég vandada rannsokn a
kynbundnum launamun. i grein sem pau skrifudu arid 1997 i timariti® Ekonomisk Debatt2®

seqir:

,Rannsokn okkar, sem naer yfir 21 ar, synir ad kynbundinn launamunur medal folks i
sambeerilegum stodum og storfum er mjog litill. [...] Rannsoknarnidurstéour okkar eru i takti

vid pbad sem marga fraedimenn grunadi: Bein launamismunun er ekki lengur vandamal. “

Pa er ahugavert ad skoda nidurstddur risakdnnunar sem Umbodsmadur Jafnréttismala Iét
gera ari® 2008, hin svokallada millionakénnun. | henni voru laun einnar milljénar starfsmanna
i 6llum stéttum kénnud til ad maela kynbundinn launamun. Umbod&smadurinn skrifar i skyrslu
sinni ad kynbundinn launamunur, sem ekki séu hlutleeg rok fyrir, nemi adeins 0,7%. bPad skal
tekid fram ad erfidleikar vid ad vega og meta alla paetti sem skipt gaetu mali voru audvitad
einnig fyrir hendi i pessari rannsokn. ba voru einnig karlar medal pessara peirra starfsmanna

sem téldu sig fa lzegri laun en konur i sambeerilegum stérfum.

pPad er margt annad en mismunun sem skyrt getur hinn 6éutskyrda kynbundna launamun sem
eftir stendur pegar leidrétt hefur verid fyrir nokkrum pessara patta. T.d. geta kynin haft dlikar
aherslur og nalgun i ad semja um kjor. Rannsokn unnin af Dr. Lindu Babcock, préfessor i
Hagfraedi vid Carnegie Mellon Haskolann og bladamanninum Séru Laschever synir ad ungir
karlar semja reglulega um launahaekkanir & medan konur & sama aldri gera pad ekki. 30
Adrar rannsoknir syna ad karlar leggja meiri aherslu a launaheekkanir & medan konur leggja

meiri aherslu a ad faekka vinnustundum. 31

Su stadreynd ad karlar hafa laegri laun en konur i vissum starfsgreinum er almennt

snidgengin i kynjaumraedunni. i hefdbundnum kvennagreinum getur damid snuié pannig ad
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konur fai almennt heerri laun en karlar. | &durnefndri launarannsékn Sambands
Syslustarfsmanna kemur fram ad konur sem starfa sem sjukrapjalfarar péni 101% af launum
karla i sdmu stétt. Samsvarandi launamunur meelist i stétt starfsendurhaefignarsérfraeedinga,
103% medal adstodarmanna tannlaekna, 104% medal laeknaritara og 103% i tilviki félks sem

vinnur vid heimilishjalp.
Bili® minnkar og minnkar

Pad eru fjdlmargar visbendingar um ad bilid milli launa kvenna og karla fari minnkandi. betta

er ur skyrslu Hagstofunnar fyrir arid 2010: 32

~SKyrslan synir ad launamunur kynja hefur minnkad i 6llum greinum milli dranna 2005 og
2009.“

Buast ma vid ad pessi préun haldi afram. Medal annara patta spilar par inn i ad konur eru
miklu fleiri en karlar i Haskolum og & adri menntastigum nu til dags. bPetta mun liklegast hafa
mikil ahrif i nanustu framti® pegar kemur ad starfsvali og launum. ba fer hlutur kvenna i
stjornunarst6dum 6rt vaxandi. betta er tekid ur skyrslu Sambands Starfsmanna Rikisins fra
arinu 2010:

[ drtaki pessarar kénnunar, fyrir drid 2009, sést ad konur eru 41% framkvaemdastiora. [...]

betta bendir til verulegrar aukningar par sem petta hiutfall var adeins 22% arid 2000.“
petta er svo pad sem Samtdk Atvinnulifsins skrifudi i adurnefnda skyrslu sina:

,Orar breytingar einkenna nu saenskan vinnumarkad. Par sem konur mennta sig nu meira og
takast & hendur stjornunarstorf i vaxandi meeli, munu paer pokast naer og naer haest launudu

storfunum. ”

Fleiri konur i forstjora- og framkvaemdastjérastédum pydir ad sjalfségdu haekkandi medallaun

kvenna.

Konur ad fara fram ar korlum

Munu laun kvenna haekka svo miki® ad launamunur kynja snyst & endanum vid? Ymislegt
bendir til pess ad petta sé nu pegar ad eiga sér stad. Nyjar tolur fra Bretlandi, Bandarikjunum
og Noregi syna ad konur i sumum geirum hafi ekki bara nad upp i laun karla heldur farid fram

ur peim.
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i Englandi ma t.d. sja ur skyrslu Hagstofunnar33fra pvi i desember 2010, ad konur & aldrinum
20 til 30 ara hafa ad medaltali 2,1% heerri laun en karlar i sama aldurshopi. Karlar hafa haerri
medallaun en konur a aldursbilinu 30 til 40 ara en bili® hefur minnkad ur 10% nidur i 2,9% a
tiu arum. Ef aldursbilid er breikkad i 20 til 40 ar sést ad pad er sterk sveifla i att ad auknum

launamun, konum i hag. Sveifla sem margt bendir til ad muni halda afram.

Pessi ord hafdi Ruth Lea, Hagfreedingur hja Arbuthnot Banking Group, ad segja i

bladagrein:34

,Pad er enginn launamunur medal barnlausra kvenna og karia. Hja konum undir fertugu er
launamunurinn overulegur. Vid hofum alltaf vitad ad einstaedar konur hafa laun a vid karla.
Kenningin um ad konum se mismunad a vinnumarkadi hefur alltaf verid hugarburdur og €g

held ad ,jafnréttislobbiistarnir” seu ad verda uppiskroppa med hiuti til ad segja.”

pa virdast konur i Bandraikjunum einnig vera ad na otralegum arangri. A sumum sveedum

hafa ogiftar konur farid langt fram Gr kérlum. Eg vitna i timariti® Time3® fra arinu 2010:

~Skv. Athugun sem unnin var af markadskénnunarfyrirtaeki medal 2.000 borga og baeja, voru
midgildislaun ungra kvenna fyrir fullt starf 8% heerri en hja kérlum i samanburdi. betta atti vio
147 af 150 staerstu borgum landsins. [ tveimur borgum, Atlanta og Memphis, péna konur ad
medaltali 20% meira en karlar. | New York péna ungar konur ad medaltali 17% meira en
ungir karlar og i Los Angeles 15% meira. betta er i takti vio fyrri rannsokn Queens Haskola i
New York sem gaf til kynna hver prounin veeri [ storum borgum en pessar nidurstédur syna
ad prounin er hradari og munurinn meiri en adur var talid par sem konur i New York, Los
Angeles og San Diego pena, 17%, 12% og 15% meira en karlar ad medaltali. Pa ma greina
bessa proun i smaerri borgum eins og a Raleigh-Duram svaedinu og Charlotte i Nordur

“

Kardlinu (14% munur konum [ hag i badum tilvikum) og Jacksonville i Florida (6%).

Skv. professor Andrew A. Beveridge, hja Queens Haskolanum i New York er einfdld skyring
& pvi hversvegna konur eru ad péna meira en karlar ad medaltali. | vidtali vid Svenska

Dagbladet segir hann: 36

LEinfalda skyringin er su ad konur eru nu betur menntadar en karlar. Munurinn er gridarlegur

[...] Petta pbydir einnig ad konur fa betri storf.”

P& syna tolur fra nagronnum okkar i Noregi ad launamunurinn hefur verid ad snuast vié. |

kénnun sem birt var i mars 2011, voru laun karla og kvenna skodud ari eftir ad pau luku
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diploma nami i Idnadarhagfraedi fra Norska Visinda- og teeknihaskolanum (NTNU).
Medallaun kvennana namu 437.000 norskum krénum en medallaun karla namu aftur & méti
430.000 norskum kronum eda NOK 7.000 minna en kvenna. 3’ Kona sem tekid er vidtal vid i
tengslum vid pessa launakdnnun leetur hafa eftir sér ,ad maérg fyrirtaeki hafi pa stefnu ad rada

fleiri konur”.

i sjalfum NTNU péna konur svo meira en karlar 4 sjo af sautjan steerstu svidum skélans. M.a.

préfessorsstédum og rannséknarstodum. 38

Pad er likast til bara timaspursmal hveneer vid sjaum vidsnuinn launamun i Svipj6d par sem
vid stefnum hradbyri i att til samfélags par sem konur hafa almennt meiri menntun en karlar.
Skv. télum fra Hagstofunni®® ljuka nu tvoéfallt fleiri konur en karlar diplémanami. betta hlutfall

hefur verid nokkud stédugt fra arinu 2005.

Pessi proun er audvitad tifandi timasprengja pegar kemur ad jafnvaegi milli kynja. bad stefnir

i ad eftir ekki langan tima verdi konur pad kyn sem faer almennt heaerri medallaun en karlar.

Nidurstada: Fullyrdingin um ad konur fai minni laun en karlar fyrir sambaerileg storf, er myta.
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Myta 3
,Pad er konum erfidara ad na starfsframa”

bessi dsynilequ fedraveldisof! enn eina ferdina.

Algeng fullyrding i kynjaumraedunni er ad konur maeti svokdlludu glerpaki a framabraut sinni
sem komi i veg fyrir ad paer komist i toppstddur innan fyrirtaekja. Konur komist pvi bara hluta
leidarinnar, er sagt, en svo eru paer stédvadar a framabraut sinni af kérlum sem standi vord
um hagsmuni hvors annars og hlunnfari pannig konur einfaldlega vegna pess ad peer eru

konur.

A pessa menn er ekki bent heldur er visad til allra karla sem 6synilegs og &formlegs
valdakerfis eda fedraveldis. Pad ad visa til 6formlegs valdakerfis er vitaskuld haegur leikur
par ed pad er bsynilegt og pvi erfitt ad faera sénnur & ad pad sé ekki fyrir hendi. En

sénnunarbyrdin aetti audvitad ad hvila a peim sem ber fram sakirnar.

Karlar eru marksaeknari

Holdum okkur vid stadreyndir. Pad eru margir edlisleegir paettir sem skyrt geta ad karlar nai
ad medaltali lengra a framabraut en konur. Enginn pessara patta hefur nokkud med
mismunun eda kvenfjandsamleg vidhorf ad gera. Pad sem veldur 6j6fnu hlutfalli karla og
kvenna i svokoélludum toppstédum, skyrist af mismunandi aherslum og vali kynja um paetti i

eigin lifi.

Eins og adur kom fram i kaflanum um kynjamun sem afleidingu félagsmétunar, pa eru
mikilvaegir liffreedilegir peettir Slikir milli kynja. Vitaskuld eru fravik frd meginreglunni en vid

erum ad tala um medalmun a kynjum og haegt er ad fullyrda ad karlar eru ad medaltali:

= Kappsamari.
= Reidubunari ad taka ahasttu.

» Einbeittari pegar athygli parf ad beinast ad einu verkefni i einu.

Pessir eiginleikar eru til pess fallnir ad hafa veruleg ahrif 4 arangur i starfi og 4 starfsframa. A
flestum svidum atvinnulifsins rikir gridarleg innbyrdis samkeppni. Pad pydir ad orlitill munur i
getu eda frammistédu mun hafa mikil ahrif & samandregnar heildarnidurstodur. pPetta maetti

bera saman vid ipréttir par sem sekundubrot skilja ad pann sem sigrar og pann sem tapar.
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Pad hafa verid gerdar margar rannsoknir a veegi mismunandi patta i vidhorfum og nalgun

kynja pegar kemur ad arangri i starfi og starfsframa. Skodum nokkrar.

Hvort kynid er uppteknara af starfsframa?

London School of Economics gerdi ahugaverda rannsokn starfstengdum kynjamun.
Rannsakendur komust ad peirri nidurstédu ad pad er talsverdur munur milli kynja pegar

kemur ad vidhorfum peirra til starfs og starfsframa. betta hafdi Dr. Catherine Hakim ad segja:

~Storar kannanir i Engandi og a Spani hata synt ad konum ma skipta i prjia mjég olika hopa
m.t.t. markmida i lifinu, lifsgilda og metnadar. Minnsti hlutinn eru konur sem fteljast til
framakvenna, pa er annar Ilitill hiuti kvenna sem vill leggja alla dhersiu a heimilis- og
fiolskyldulif og svo er pad pridji og steersti hdpurinn sem vill blanda saman starfsframa og
fiolskyldulifi. Hja korlum er aftur @ moti miklu algengara ad peir leggi mikla ahersiu a

starfsframa, jafnvel po litill minnihluti vilji jafnvaegi milli vinnu og fjolskyldulifs. “40
pa skrifadi Catherine Hakim eftirfarandi i jantar 2011:

I flestum evrépuléndum hafa konur enn metnad til ad ,giftast upp“ ef paer geta, p.e. giftast
korlum sem eru betfur menntadir og hafa hzerri laun en pzer. betta mynstur er einnig synilegt
d nordurléndunum. Konur nota enn hjonabdénd sem annan valkost eda vidbot vid starfsframa

sinn. “41

i enn annari skyrslu fra Dr. Hakim, gefur hin deemi um hvernig vidhorf leida til pess ad

margar konur gefa starfsframa sinn upp a batinn:

~Rannsoknir a lyfjafreedingum i Englandi, Bandarikjunum, Kanada og Frakklandi syna mikinn
mun milli launa og starfa karla og kvenna innan fyrirtaekja, jafnvel i pessari kynjablondudu og
krofuhérou grein. Launamunurinn innan greinarinnar i Englandi meeldist 27 %, enn heerra en
bjodarmedaltal. bennan mun maétli hinsvegar allan skyra med unnum vinnustundum,
Starfsaldri og feqund starfs. Ekki med Kynja- eda Kynpattamismunun sem haegt er ad segja
aod hafi verio dtrymt i pessari stétt par sem adkallandi skortur er a heefu starfsfolki. Konur i
greininni leggja aherslu a storf sem eru nalaegt heimilum peirra, hlutastorf, timabundin storf
og storf par sem audvelt er ad sampaetta vinnu og fiolskyldulif. Karlar i greininni leggja aftur a
moti aherslu a ejgnarhald, nokkud sem leidir af sér langa vinnudaga og aukna abyrgd eins og
i 6llum sjdlfstaedum atvinnurekstri. [ storfyrirtaekjum innan greinarinnar leggja peir dherslu &
Slarfsframa og ad faerast naer stiornunarstodum, nokkud sem einnig leidir af sér lengri

vinnudaga en ella par sem yfirvinna er gjaldio sem greitt er fyrir heerri laun. bessi
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samanburdur synir ad pad er ekki kynjamismunun sem stendur i vegi fyrir pvi ad konur nai

foppstodum. 42

i nylegri breskri rannsokn3 unninni af The Institude of Leadership and Management, voru
skodud vidhorf 3.000 karl- og kvenkyns patttakenda til starfsframa. Nidurstédur syndu ad
konur hoféu talsvert minni metnad fyrir stérfum sinum en karlarnir og ad auki ponokkud
minna sjalfstraust. Pad er skodun ILM ad petta séu liklegri skyringar a pvi ad faar konur eru i

stjornunarst6dum frekar en ad um sé ad raeda ,glerbak”.
i skyrslunni segir:

JFaer konur en karlar hata metnad til ad vera millistjornendur, svidsstiorar, ad komast i

framkvaemdastjorahop fyrirleekis eda i stjorn pess.
Pa segir Penny de Walk, framkvaemdastjori ILM i vidtali vid Daily Mail:

JKonur huga meira ad ahsettunni sem fylgir stéduhaekkun og eru varfaernari gagnvart
tzekifeerum sem peim bjodast & framabraut sinni’. | undirfyrirsdgn skrifar Daily Mail svo:

.Glerbakid er hugarburdur”. 44

Tveir sviar sem rannsakad hafa starfsframa i kynjudu samhengi eru paer Ebba Franke og
Birgitta Ahltorp. Saman skrifudu paer bokina , The Game in the Pyramids*. Eg vitna til vefsidu

radgjafafyrirteekis annarara peirra par sem bokinni og innihaldi hennar er lyst.

L~Sterkur grunur um ad konur hefdu i raun minni ahuga a voldum eda aukinni abyrgd I starf,
vard kveikjan ad pessari bok. Birgitta Ahltorp og Ebba Franke hofou bdadar reynsiu af pvi ad
starfa vid hefdbundin karlastorf. Ebba Franke, sem hefur starfad i framkvasmdastiorn margra
fyrirtaekja, hefur hvatt margar konur til ad taka ad sér stjornunarstorf. Reynsla hennar er po
Su ad loks pegar laekifeerio gafst, gripu pser ekki geesina. Petta gerdi mig mjoég vonsvikna,
segir hun og velti fyrir sér um leid hvort pad geti verid ad konurnar sem hropi hvad haeast um
ad hafa ekki verid veitt taxekifeeri, finnist kannski bara paegilegra kvarta ad vera par sem pzer

“

eru.

LBirgitta bendir a nokkrar mogulegar astaedur fyrir bessu. Konur hafi tilhneygingu til ad detta i
fornarlambshlutverkio. Paegilegra sé ad horfa til annara kvenna en ad lata slag standa sjalfar
0g I stad pess ad falast eftir starfinu sem bpeer langar I, seekja paer i storf sem pzer telji sig

vissar um ad rada vid. “4°
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Rannsoknir unnar af Chicago Haskodla* benda til pess ad konur hafi mun minni ahuga en
karlar a stérfum par sem laun akvardast af einstaklingsbundnum arangri. ,begar
launamoguleikar byggdust eingéngu a samkeppnishaefni, voru karlar 94% ahugasamari um
storfin en konurnar” segir John List, professor i Hagfraedi. bPetta hlytur ad einhverju leyti ad
merkja minni ahuga kvenna a ad fjarfesta ad fullu i eigin starfsframa pegar starfid snyst um

samkeppni og laun byggjast a arangri.

pa var athyglisverd rannsokn gerd a starfsvali innan freedasamfélagsins*’. Tveir professorar
hja Cornell Haskéla i Bandarikjunum voru forvitnir ad vita hversvegna svo faar konur hésludu
sér voll innan visinda, taekni og steerdfraedigreina. beir kbnnudu pvi gogn 20 ar aftur i timann
og komust ad pvi ad leegra hlutfall kvenna i pessum greinum skyrdist ekki af mismunun. Pad

voru peettir i akvordunarferli kvennana sjalfra sem styrdu pessu. peettir eins og:

1. Konur szkja i greinar par sem paer geta unnid med félk fremur en hluti.

2. Konur velja barneignir framyfir starfsframa, einmitt & pvi aldursbili sem er kritiskt
pegar kemur ad pvi ad byggja grunn ad starfsframa innan fraedigreina.

3. Einstaklingar med gott vald a steerdfreedigreinum eru ad yfirgneefandi meirihluta

karlar.

Rannsakendurnir komust enn fremur ad pvi ad pad reyndist ad 60ru jéfnu, ekki erfidara fyrir

konur en karla ad na frama i pessum greinum, raunar aettu peer audveldara med pad.

Pa synir nyleg rannsokn SIFO ad i Svipjod hafa 40% karla /6ngun til ad vinna vid stjornun en
adeins 30% kvenna. bad gera rumlega 30% fleiri karlar en konur. Urtak rannséknarinnar
voru einstaklingar a aldursbilinu 25 til 35 ara med minnst eina haskdélagradu en nidurstédur

hennar voru kynntar i Ny Teknik pann 18. april 2011.
Pad eru vinnustundirnar

Til ad na toppstdédum innan atvinnulifsins parf mikla araedni og vinnu. | pessu sambandi er
vert ad nefna ad tvofallt fleiri konur en karlar hafa kosid ad vinna hlutastarf i Svipj6d. Skv.
télum Hagstofunnar skila karlar 82 milljonum vinnustunda & viku medan konur skila einungis
60 milljonum vinnustunda. Karlar skila pvi 36% fleiri vinnustundum en konur sem er

gridarlegur munur. 48

petta er vitaskuld skyring fyrir peim mun sem vid sjaum a starfsframa kynja. ,pPad eru
vinnustundirnar®, segir Monica Renstig, framkvaemdastjori rannsoknarsvids kvenna og

atvinnulifs, hja Renstig Consulting Group. ,bu getur ekki ndd starfsframa i hlutastarfi’, segir
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han. ba segir han: ,pPad eru flestu vinnustundirnar sem tryggja per sigur”. Svenska
Dagbladed dregur skilabo® hennar saman i grein“® sem birtist i febraar 2011: ,Konur purfa

einfaldlega ad vinna meira ef paer hata ahuga a ad na langt i starfi”.

Pad er margt sem bendir til pess ad konur missi oft ahugann a seinni hluta starfsaevi sinnar
pratt fyrir hafa komist vel aleidis upp metordastigann. Jacob Wallenberg segist hafa ordid var

vid pad i sinum fyrirtaekjum ad konur haetti ad klifa metordastigann a milli 40 og 45 ara.

LSEInmitt pegar paser fara ad koma alvarlega til greina sem hluti af yfirstiorn fyrirtaekjanna,

akkurat pegar €qg vil ad paer seu hiuti af teyminu, pa haetta paer’, segir Wallenberg50

Pa eru veikindadagar kvenna miklu fleiri en karla. Eftir barneign, pegar pad a vid, eru konur
fra vinnu tvofallt meira en karlar. betta synir skyrsla fra Vinnumalastofnun.5' betta hefur verid
stédugt sidustu 15 ar. betta hefur bein og ébein neikvaed ahrif a starfsframa par sem mikil

fijarvera kemur pér ekki beinlinis i toppstédurnar.

Pa er vert ad nefna ad otrulega hatt hlutfall vinnandi saenskra kvenna er ad ihuga ad skipta
yfir i hlutastarf eda jafnvel heetta alfarid starfi sinu. Kénnun sem gerd var medal 9.000 maedra
af Familjiliv.se®2 syndi ad 67% saenskra kvenna vildu eyda meiri tima med bdérnum sinum.
Aukinheldur syndi kénnun® sem Aftonbladet gerdi, ad 70% kvenna sem svoérudu vildu
gjarnan vera husmeedur a framfeeri karla. PO pessar tveer kannanir séu ekki fylllega

tolfreedilega markteekar, gefa peer a.m.k. visbendingu um stéduna.

Pad gefur auga leid ad vidhorf og aherslur sem pessar, hafa verulega slaeem ahrif a
starfsframa. Pessu meetti likja vid ipréttamann sem, eftir ad hafa nad Olympiugulli, akvedur
ad minnka afingar um 30% og sleppir mérgum aefingum asamt pvi ad hugsa stanslaust um
ad gefa pjalfunina alfarid upp a batinn. Jafnvel pé mikill fj6ldi kvenna hugsi ekki svona, er
samt nzegjanlegur fjoldi kvenna sem pad gerir. Nogu mikill til ad hafa maelanleg ahrif
kynjahlutfoll i stjérnunarstédum. Ad klifa metordastigann i atvinnulifinu er keppnisiprott.

Jacob Wallenberg segir i adurnefndu vidtali:

,Pad kostar gridarlega vinnu ad na a toppinn. Madur parf ad gangast vid og virda paer krofur

til ad na pangad”.

Enn annad daemi um pad hvernig karlar virdast akafari og viljugri til ad leggja hart ad sér en
konur, er ad karlar eru viljugri til ad flytjast buferlum en konur, krefjist starfid pess.
Mannaudsfyrirtzekid Transearch, sem sérhzefir sig i ad leita ad haefum stjérnendum fyrir

vidskiptavini sina gerdi rannsékn® arid 2010 sem syndi ad tveir pridju hlutar karla en adeins
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helmingur kvenna, s6gdust myndu skoda buferlaflutninga til ad taka ahugaverdu

stjornunarstarfi. 24% kvennanna aftoék med 6llu ad flytjast en adeins 10% karlanna.
Engin kynjakerfi finnast

Feministar halda pvi gjarnan fram ad konur meeti fyrirstédu og sé mismunad af einhverju
duldu kynja- eda valdakerfi innan atvinnulifsins. brir freedimenn vid Haskdlann i Stokkholmi
gerdu nylega rannsokns® & einmitt pessu. Urtaki® var folk sem starfadi innan stjérnmala,
fjarmala-, og menningargeira yfir langt timabil i fjorum saenskum bagjarfélégum. Nidurstadan
var afgerandi: Rannsakendur fundu engin ummerki um dulid valdakerfi kynja sem staedi i

vegi fyrir pvi ad konur naedu i stjornunarstdédur. Konur voru jafningjar karla.

Hid titt nefnda glerpak er ekki til. Astadan fyrir lagu hlutfalli kvenna i efstu l6gum
atvinnulifsins er su ad konur hafa ekki sému aherslur i lifi sinu og karlar. Paer virdast sidur
viljugar en karlar, til ad feera peer férnir sem naudsynlegar eru til ad na miklum starfsframa.

Eg vitna aftur i Jacob Wallenberg:

,Eqg hef ekkert & moti jafnrétti. Audvitad vil ég ad konur hafi sému tzekiferi og karlar til ad
proa sinn starfsframa. En ég get ekki varist peirri tilhugsun ad akvednar konur vilji finna
vandamalum sinum orsakir allstadar annarsstadar en hja sjalfum sér, pad er ekki haegt ad
leysa allt med kynjakvotum, nyjum reglum og breyttum viéhorfum. A endanum veréur hver og
einn ad lifa vio pad sem hann hefur kosid og taka afleidingum pess. Konur verda ad lita sér

naer i pessum efnum’.

Vandinn vid ad fa konur i aedstu stddur (pratt fyrir einlaegan vilja til ad velja frekar konur)
birtist okkur i vidtali vid Michaéla Blomquist, framkvaemdastjéra radningarstofunnar Michaél
Berglund Executive Search. bar lysir hun vandamalinu i vidtali®® sem tekid var vid hana arid
2010.

» Vidskiptavinirnir vilja kannski konu. Manneskjan sem peir leita ad parf ad vera a aldrinum
37-43 dra. bad er ekki vegna mismununar, petta er bara peirra leid til ad hafa fiolbreytta
aldurssamsetningu I stjornendateyminu. Vidskiptavinurinn er kannski pegar med tvé sem eru
55 dra. Sa sem ad endingu verdur radinn mun stiorna u.p.b. 120 manns og bpurfa par af
leidandj ad hafa stjornad a.m.k. 50-60 manns adur. Sidan fer madur I listann og sér ad flestar
kvennana a pessum aldri ejga litil born, paer hafa pa kannski verid utan vinnumarkadar i
fidgur til fimm &r 8 medan paer sinnfu bornum og pezer voru i kringum pritugt pegar paer

eignudust bornin. Meirihluti pessara kvenna hefur ekki lagt ad baki naudsynlegan tima i ad
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afla sér stjornunarreynsiu. Eins mikid og €g gjarnan vildi, pa get ég ekki utvegad vidskiptavini

minum konu sem stjornadi adur premur starfsmoénnum. “

Gjarnan heyrist eitthvad a pa leid ad nodg sé til af haefum konum innan fyrirtaekjanna sem eru
haefar til 2edstu stjornunarstarfa sem eetti ad endurspeglast i kynjahlutféllum. betta er orokreétt
og fyrir pvi eru tvaer astaedur. Su fyrri er ad po vissulega sé mikid af haefum konum innan
fyrirtzekja, pa er lika mikid af haefum korlum. Flestir peirra komast ekki i adstu stodur
fyrirtaekisins. Hin astaedan er ad pad er ekki endilega nég ad vera hasfur, pu gaetir purft ad
vera yfirburéahaefur til ad veljast i yfirstjérn. Ekki bara pad, heldur parf snilligafa pin ad liggja
a réttu svidi. Pa parf vidmoét og utgeislun ad vera med peim haetti ad pu komir til greina. pad
er 6grynni karla til sem eru klarir og jafnvel snillingar & sinu svidi sem aldrei komast i

toppstddur. Klar kona hefur ekki heimtingu & ad komast i toppstddur.

Hlutfall kvenstjérnenda & uppleid

Pad er mikilveegt ad gera sér grein fyrir ad kynjaskipting vinnumarkadarins er ekki stédug.
Hvernig sem malin eru skodud sést ad hlutfall kvenna, a méti kdrlum, i stjdrnunarstédum fer
ort haekkandi.

Markadsrannsoknarfyrirtaekid Nyckelistitutet sendi fra sér télur” um kvensjérnendur arid
2010. Skv. kennitdlu/gildi sem fyrirtaekid hefur préad og a ad syna hlutfall kvenna a mati
kérlum i stjérnunarstédum, hefur hlutfallid farid ur 0.49 upp i 0.89 a prettan arum. bad er
haekkun um 75%. Sérfreedingur fyrirtaekisins, Bino Catasus, segir ad ef pessi aukning haldi

afram a sama hrada verdi hlutfall kynja ordid jafnt aridé 2014.

Samband Sveitarfélaga lysti pvi yfir8 arid 2007 ad af 356 stjornunarstédum sem radid hefdi
verid i @ undangengnum 12 manudum, heféu 173 konur verid radnar og 183 karlar. petta er

kynjahlutfall upp a 49/51%. Kynjajafnrétti hefur pvi pegar verid nad.

pa hefur fjéldi kvenstjornenda innan rikisstofnana aukist gifurlega. Samband starfsmanna

rikisins sendi eftirfarandi fra sér%® arid 2010:

JHlutfall kvenna i stjornunarstédum hefur haekkad gifurlega hja rikinu. begar allt er tekio
saman eru nu um 4.800 kvenstjornendur sem jafngildir 38% allra stjornenda hja
rikisstofnunum. Fyrir tiu arum sidan var petta hluttall 21% og foldinn u.p.b. 2.800

kvenstjornendur. Ef pessi proun heldur afram munu kynjahlutfoll hafa jafnast eftir sj6 ar”
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Vefsidan Ekonomfakta sendi fra sér tolur um fjdlda kvenstjornenda hja opinbera geiranum i

heild sinni. Skv. peim syna tolur fra 2009 ad hlutfall kvenstjornenda er 54%.6°
Samtdk Atvinnulifsins skrifadu pegar arid 2005 i skyrslu sina ,Got 7 glerbakinu®

» 10lurnar syna okkur greinilega ad hlutfall kvenstiornenda hefur haekkad gridarlega a sidustu
tiu arum. [...] Konur eru i meirihluta pegar skodadar eru tolur i yngri aldurshopum og petta a
Vid um alla flokka stjornunarstarfa. Karlar eru aftur & moti i meirihluta pegar skodadir eru eldri
aldushopar. betta endurspeglar pa proun sem vid sjaum, ad kvenstiornendum er ad fjdlga.
[...] bPa vekur athygli ad konum hefur a umlidnum tiu arum, verid ad fjidlga medal
byggingaverkfraedinga en pau storf eru stokkpallur i a&dri stodur innan adildarfyrirteekia

Samtaka Atvinnulifsins”.

Pa sendu Samtok Atvinnulifsins fra sér nyjar toluré® arid 2010 sem syndu ad hlutfall
kvenstjérnenda féor enn vaxandi. Milli aranna 2009 og 2010 hafdi hlutfall kvenstjornenda
haekkad um eitt prosentustig. Fra arinu 1998 hefur petta hlutfall heekkad um eitt til tvo

présentustig a ari.

Hagstofan er a sbmu linu og leggur aherslu a ad konur séu i vaxandi meali radnar i

framkvaemdastjorastédur. Ur skyrslu peirra:62

. Vid sjdum a télum ad hlutfall kvenna i flokknum ,Stiornunarstorf i einkageira’ hefur haekkad
um 50% milli aranna 2000 og 2009, ur 18% i 27%. Mesta aukningin var i flokknum
,Framkvaemaastjorar’ en hlutfall kvenna haekkar par um 60% milli 2000 og 2009. “

Vefsidan Ekonomikfacta greindi svo fra i april 2011:

LHlutfall kvenstjornenda er breytilegt milli greina. Prounin er po su ad hlutfall kvenstjornenda

er ad haekka i 6llum greinum. 63

Allt virdist benda til pess ad hlutfall kvenstjérnenda a moti karlstjornendum, muni halda afram
ad haekka. Eg vitna til orda Préfessors Andrew A. Beveridge, sem rannsakar Hag- og
lydfraedi vid Queens Haskodla i New York: ,Einfalda skyringin a pessari proun er su ad konur
hafa i dag betri menntun en karlar. Munurinn er gridarlegur. 53% kvenna en adeins 38%
karla i New York hofdu Haskdlaprof arid 2005. betta pydir ad konur fa betri storf. “¢4 Eins og
pbegar hefur verid rakid er bilid milli karla og kvenna a aedri menntastigum jafn raunverulegt i

Svipjéd eins og Bandarikjunum.
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Kérlum mismunad pegar radid er i stjdrnunarstééur

Hin almenna tilhneyging til ad pydast pdlitisk 6fl hefur leitt til pess ad modrg fyrirtaeki og
stofnanir rikisins reyna hvad pau geta til ad auka hlutfall kvenstjérnenda innan sinna rada.
Helst vilja pau na fram jafnstédu mjog fljott pratt fyrir skort 8 konum med naegjanlega reynslu
i farteskinu. petta leidir svo af sér ,jakvaeda mismunun®i pagu kvenna, a kostnad karla,
stundum leynt en stundum ljést. Stundum er jafnvel gerd su krafa strax i byrjun ad nyr

stjornandi verdi ad vera kona.

Petta leidir svo af sér ad pad er margfallt audveldara fyrir konu ad na & toppinn. Eg geng svo
langt ad fullyrda ad oft gerist pad ad kona feer starf i stad karls sem er miklu haefari i starfid.

Petta er audvitad bein mismunun gegn kérlum, jafnvel po petta sé gert i nafni ,jafnréttis®.

Eftirfarandi er utdrattur ur ritgerdinni ,Amazonia — World of the Future Where Women Rule”
eftir professor Arne Jerneldv. betta deemi varpar ljosi a hvernig kyn konu er ordid veigameira

en hafni hennar:

~Stiornendur franskrar radningarstofu fullyréa ad peir hafi verid neyddir til ad endurskoda og
breyta gagnagrunni sinum yfir folk med sérfreedjpbekkingu og efnilega stiorendur a sidustu
arum. Hlutfall karla var um 95% i gagnagrunninum en pad maetti ekki krofum vidskiptavina’
segir framkvaemdastjori fyrirtzekisins. | dag leggja ol fyrirtaeki og stofnanir dhersiu & ad réda
konur. Nu skraum vid efnilegar konur i grunninn, allt nidur i prjdtiu ara gamliar. Karlar foru
Jjafnan ekki i grunninn fyrr en ad hafa nad 40 ara aldri. Krafan um konur er hinsvegar svo

haveer ad reynsla og haefni er nu i 60ru saeti, “

Til ad taka sambeerilegt deemi um ,jdkvaeda mismunun®i pagu kvenna skulum vid aftur vitna

i Michaélu Blomquist, framkveemdastjéra Michaél Berglund Executive Search ur sému gein:

, Vidskiptavinir okkar vilja konur. [...] Vido vorum nylega med vidskiptavin sem var vid pad ad
akveda ad rdda konu i framkvaemdastiorateymi sem solustjora. Hun var 33 ara gémul, hafoi
takmarkada stiornunarreynsiu en potti efnileg. A0 endingu rédu peir po adra konu sem hafoi
meiri stiornunarreynsiu. Pad sem var ahugavert var hreinskilni vidskiptavinarins um astaedur
bess ad fyrri konan nadi jafn langt i radningarferlinu og raun bar vitni. Petta hefdi ekki gerst

fyrir tiu arum sidan. “

Jacob Wallenberg |ét hafa eftir sér i adurnefndu vidtali:
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,Eg hef varla komid ad pvi ad skipa karl i stiorn svo drum skiptir. Pad ma rekja pad til

Jakvaedrar mismununar i pagu kvenna.
Onnur tilvitnun i sému grein:

»Vandamalid vid skipun i stiornir, segir Wallenberg, er ad pad er sjaldgzseft ad karlar haekki

um tvo eda fleiri stig i einu en pess er krafist ad vid gerum pad i tilviki kvenna. “

Koérlum meinud patttaka i starfspréunarkerfum

Morg fyrirtaeki og stofnanir hafa jafnvel gengid svo langt ad formbinda ,jakvaeda mismunun*i
pagu kvenna. Pad eru deemi um ymiskonar pjalfunar- og leidbeinendakerfi (e. mentoring
programs) fyrir stjornendur sem adeins standa konum til boda til ad adstoda peer a
framabraut sinni. Pessi kerfi er haegt ad finna baedi i einkageira og hja hinu opinbera. betta

er audvitad ekkert annad en bein mismunun gegn kérlum.

Daemi um pessar ivilnanir til handa konum er Krus. Stofnun sem aetlad er ad adstoda rikid

vi® ad mannaudsstjérnun innan stofnana pess. A vefsidu Krus segir:

LKrus vinnur ad pvi ad auka hlutfall kvenna i stiornunarstédum hja stofnunum rikisins. Vid
bjodum péer upp a starfsframapjalfun (e. career coaching) ef pu ert kona og starfar hja rikinu.
[ pjglfuninni felst ad pu faerd adstod vid ad proa starfsframa binn og skoda Jlikar leidir sem
henta metnadi pinum og hjalpa pér ad na arangri. bu lzerir adferdir til ad virkja moguleika
bina og takast a vid nyjar askoranir. Namskeidid samanstendur af einkatimum og hdpvinnu

og tekur um prja til fjora manudy. “

Meira ad segja Rikisféhirdir mismunar kérlum. A innra neti stofnunarinnar birtist eftirffarandi
pann 19. Névember 2010:

,Vilt pu proast i starfi og byréu i Stokkhdlmi, Gautaborg eda Malmé? A naesta dri bjodum vid
upp 4 leidbeinendakerfi Medal leidbeinenda verdur folk [ leidandi stédum innan

domskerfisins sem vill hjalpa ungum konum i geiranum ad komast i stiornunarstodur.

Haskadlinn i Umea hefur meira ad segja prdad 1eidt> sem peir nefna ,Hradbraut”og er til pess
gerd ad fjdlga konum i préfessorsstédum. bPannig var 20 til 25 konum sem alitnar voru hafa
moguleika til ad verda professorar, gefid taekifeeri sem m.a. fél i sér dregid var ur kréfum um
stjornunar- og kennslureynslu svo paer geetu helgad meira af tima sinum i rannséknir. bannig

gatu pessar konur komist fyrr en karlar i professorsstédur innan skolans. Pa vardi skolinn
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jafnvirdi um 400 milliona islenskra kréna i verkefnid sem m.a. var notad til ad rada kvenkyns

gestaprofessora til skolans.

The Royal Institute i Stokkholmi lysti pvi yfiré arid 2010 ad til steedi ad auka hlutfall
kvenprofessora ur 8% upp i 15% innan tveggja ara. bad er neestum tvoféldun a
kvenprofessorum. betta getur ekki att sér stad nema til komi jakvaed mismunun i pagu
kvenna. Gustav Amberg, adstodarrektor sagdi ad eftir 5-10 ar meetti buast vid enn betri
télum, eda 40-60% hlutfalli kvenna. Taktu eftir ad hann nefndi ekki 50% sem endanlegt

markmid. The Royal Institute kallar petta starfsprounarkefi sitt , 7enure Track”.

Hér er svo enn eitt deemi Ur opinbera geiranum um ad karlar séu flokkadir sem annars flokks
borgarar. Ad frumkvaedi rikisstjornarinnar, hafa 200 konur tekid patt i asetlun sem nefnd er
~Stiornarvald” i samstarfi vid starfspréunarfélag rikisins, Almi Foretagspartner. Konunum
hefur m.a. verid veitt pjalfun i stjérnarsetu og verid skipadur reyndur starfspjalfi (e. mentor). A
grundvelli pessara kvennastyrkja hafa ni um 100 konum verid veitt saeti i stjbnum opinberra

fyrirtaekja skv. uttekté” Dagens Industri.

pa finnst mér vert ad nefna ad Rikisendurskodun gagnryndi, arid 2010, pa stadreynd ad
meirihluti sitjandi fulltrda i nefnd um skipan domara — sem hefur miki® um pad ad segja
hvada domarar eru radnir — eru medlimir i feministasamtokunum Hilda. Markmid Hilda er ad
fidlga konum i stjornunarst6édum innan réttarvorslukerfisins. Medal pess sem fram kom i
gagnryninni var ad skoda aetti hvort pessar adgerdir gaetu haft neikveed imyndarleg ahrif a

saenskt réttarkerfi. 68

Fimm ara utskdfun karla

Jakvaed mismunun i pagu kvenna a sér einnig stad i einkageiranum. Pannig hefur

bifreidaframleidandinn SAAB svokallada ,Jarfnréttisasetiunc® en i henni ma t.d. lesa:
~Minnst 30% stjornenda sem gkvarda laun skulu vera konur fyrir arid 2015.“

Pegar sett eru fram maelanleg markmid eins og pessi, getur pad ekki falid i sér neitt annad
en jakveeda mismunun i pagu kvenna. Pa er Volvo med starfspjalfunarkerfi sem adeins
stendur konum til boda. Markmid pess er ad koma konum i stjornunarstédur. Verkefnid
nefnist ,Walk the Talk” en arid 2010 hlaut pad verdlaun fra feministasamtékunum Fredrika
Bremer Association. 70 Annad deemi er ,Womentor” verkefnid sem fjarmagnad er af

samtékum Sima- og upplysingateekifyrirtaekja til ad hjalpa konum a framabraut.
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Eftirfarandi setning birtist i grein eins af staerstu dagblédum Svipjédar og felur kannski i sér

visbendingu um pad hve langt gengin pessi mismunun gegn korlum er: 7

Vi leggium p.a.l. til eftirfarandi stefnuyfirlysingu fyrir saenskt atvinnulif: Neestu fimm &rin
munu allir 40 — 50 ara gamilir, hvitir, gagnkynhneigdir karlar med ljost har og bla augu, verda
settir nedst a forgangslistann vid radningar hja Haskolum, hja fréftamidlum og i stiornum

fyrirteekja. “

Pessi grein var birt arid 2007 i Sydsvenska Dagbladet og var, asamt 66rum, undirritud af

upplysingafulltrua stéttarfélags kennara.

Vid getum dregid pennan kafla saman i eftirfarandi: Pad eru engar hindranir & vinnumarkadi
sem beinast sérstaklega ad konum. Kapphlaupid um starfsframa er erfitt kapphlaup fyrir
baedi kynin. bad er ekkert glerpbak og pad ad konur eigi erfidara uppdrattar en karlar a
vinnumarkadi er myta. Ad 6llu 6dru j6fnu eru pad konur sem i dag njota forgjafar fram yfir

karla & vinnumarkadi.

Eg vil enda pennan kafla & tilvitnun i ritgerdina ,Amazonia — World of the Future Where

Women Rule”eftir Dr. Arne Jernelov:

~Megininntak ritgerdar pessarar er ad kvennabyiltingin sem nu hefur stadid i meira en 100 ar,
bar sem konur risa upp udr pvi ad vera undirsatar karla, mun halda afram. Hun mun halda
dfram fram yfir pbann punkt par sem segja ma ad jafnrétti riki milli kvenna og karla hvad
vardar vold og ahrif i samfélaginu. betta mun leida til Amazonia, samfélags par sem konur

deila og droftna“.
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Myta 4
,2Karlar eru almennt gerendur i ofbeldismalum,

konur polendur”

Hér er adeins horft i eina att.

Su tra hefur fest reetur i Svipjod ad ofbeldi gegn konum sé verulega utbreitt vandamal. Ekki

bara ofbeldi yfir h6fud, heldur ofbeldi gegn konum.

i pingreedum undanfarinna fimm ara kemur ordasambandi ,ofbeldi gegn konum* fyrir alls
1.364 sinnum. Ordasambandi ,ofbeldi gegn korlum*kemur hinsvegar fyrir adeins 61 sinni a
sama timabili. Ofbeldi gegn konum er skv. pessu gefid 22 sinnum meiri athygli en ofbeldi

gegn korlum. 72

Yfirvold standa fyrir hverju atakinu a feetur 66ru sem adeins er eetlad ad sporna vid ,ofbeldi
karla gegn konum“ Onnur birtingarmynd pessarar stefnu er ad a vefsidu
Forvarnarmidstédvar gegn gleepum (Brottsférebyggande radet) ma finna eftirfarandi tvo

undirflokka ofbeldis; ,ofbeldi gegn bérnum* og ,ofbeldi gegn konum®. ,Ofbeldi gegn kérium®

er par hvergi ad finna.
Langflestir polendur ofbeldis eru karimenn

En hverjar eru stadreyndir malsins. Ju, karlar eru langfidlmennasti hépur polenda ofbeldis.

Til ad gaeta sanngirni i samanburdi er mikilveegt ad skoda alla flokka ofbeldis. Ekki bara
ofbeldi sem a sér stad innan veggja heimila. Ofbeldisverknadur sem leidir til h6fudkupubrots
og varanlegrar 6rorku, svo deemi sé tekid, er alveg jafn sleemur fyrir férnarlambi® hvort sem
atburdurinn atti sér stad innan eda utan veggja heimilis hans. Eins og ofbeldisoréraedan ber
med sér i dag, er athygli nanast einvérdungu beint ad heimilisofbeldi. Akvedin tilhneyging
virdist vera til ad lita fram hja sarsauka karla i pessu sambandi (ég mun fjalla um

heimilisofbeldi sérstaklega i lok pessa kafla).

Kynnum okkar nyjustu ofbeldistélfreedi fra Forvarnarmidst6d gegn glaepum fyrir arid 2010.
Eftirfarandi eru nokkur deemi ur gagnagrunni peirra sem fengin eru ur upplysingum légreglu

um Zitkynnt brot:
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= 135 karlar a méti 95 konum voru férnarlémb mords, manndraps eda likamsarasar
sem leiddi til dauda. Semsagt 42% fleiri karlar en konur létust af voldum ofbeldis petta
ar.

» 594 karlar a méti 197 konum voru fornarldmb mord- eda manndrapstilrauna. bPad gerir
prisvar sinnum fleiri karla en konur.

» begar t6lur yfir ,alvarlegar likamsarasir® par sem férnarlomb eru yfir 15 ara, eru
skodadar kemur i ljés ad karlkyns férnarldbmb voru 4.272 a moti 1.116 konum.
Alvarlegar likamsarasir beinast pvi ad kérlum i ferfallt meira meeli.

» Pegar skodadar eru tolur yfir allar likamsarasir (alvarlegar og minni hattar) a folk yfir
18 ara aldri kemur i ljés ad karlar eru 40.910 en konur 26.261. Karlar eru 56% fleiri en
konur.

= | tilviki unglinga & aldringum 15 til 17 ara kemur i ljds ad 4.989 drengir voru
férnarldomb a méti 3.021 stulkum eda 65% fleiri drengir en stulkur.

» pegar um ofbeldi gegn bérnum a aldrinum 7 — 14 ara er ad raeda eru drengir 5.784 a
moti 3.121 stulkubarni eda 85% fleiri drengir en stulkur.

= Ef vid skodum alla ofbeldisbrotaflokka saman, p.m.t. naudgun, kemur i ljés ad karlar
eru férnarldmb i 54.769 tilvika & moti konum i 42.417 tilvika en skv. pessu eru karlar

fornarlomb i pridjungi fleiri tilvika en konur.

Annars konar t6lfreedi ma finna i skyrslu um 6ryggi borgaranna sem Forvarnarmidst6d gegn
gleepum Ilét gera arid 2010. Hér er um ad raeda tdlur sem fengnar eru med
spurningakénnunum en ekki télum légreglu um tilkynnt brot. Eftirfarandi tolur eiga vid arid
2009:

= 3.0% karla @ méti 1.8% kvenna ségdust hafa matt pola ofbeldi i einhverri mynd arid
adur. bad gera 67% fleiri karlar en konur.
= Ppegar spurt er um alvarleg ofbeldisbrot segjast 0,7% karla en 0,4% kvenna hafa ordi®

fyrir pvi. 75% fleiri karlar en konur.
Pessar nidurstédur eru i takti vid télur um tilkynnt eda kaerd brot.

Onnur skyrsla sem inniheldur ahugaverda t6lfreedi er skyrslan ,Kdnnun & heimilisadstaedum*
fra Hagstofunni. bar er ad finna upplysingar um fjdlda karla og kvenna sem segjast hafa
ordid fyrir ofbeldi sem leiddi til averka. 3,6% karla og 2,4% kvenna sdgdust hafa ordid fyrir

pvi a arinu 2007 sem gera um 50% fleiri karla en konur.
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Hvernig sem a malid er litid, eru karlar og drengir miklu steerri hépur fornarlamba ofbeldis en
konur og stulkur. betta er sérstaklega aberandi pegar um alvarlegt ofbeldi er ad raeda. pratt
fyrir petta berjast stjornvold adeins gegn ofbeldi pvi sem beinist gegn konum. Ef vid skodum,
i samhengi, muninn a pvi hve oft ordasambdndin ,ofbeldi gegn konum* og ,ofbeldi gegn
korlum*® koma fyrir i seenskum pingreedum og raunverulega hlutfallsskiptingu kynja sem
fornarlomb ofbeldis, ma segja ad kvenkyns fornarlémb ofbeldis séu alitin 37 sinnum

mikilvaegari en karlkyns fornarlémb. 73

Fraendur vorir danir, hafa ekki sému rérsyn a malin en radherra jafnréttismala par i landi gaf

arid 2008 ut skyrsluna , Ofbeldi gegn kérium i Danmorku*('Vold mod maend i Danmark’)
Heimilisofbeldi

Hingad til héfum vid adeins reaett ofbeldi i heild sinni. Undirflokkur ofbeldis, sem hirt hefur
nanast alla athygli yfirvalda, er heimilisofbeldi. Almennt virdist liti® svo a i Svipjod ad
samnefnari sé milli heimilisofbeldis og ofbeldis karla gegn konum. betta er myta sem drifin er

afram af feminiskri hugmyndafraedi. Karlar eru nefnilega einnig fornarlémb heimilisofbeldis.

Mismunandi rannsoknir leida til mismunandi nidurstadna um pad hver sé kynjaskipting
férnarlamba heimilisofbeldis. Margar kannanir gera ekki einu sinni rad fyrir ad konur geti beitt
ofbeldi og spyrja pvi ekki karlkyns svarendur um reynslu sina af pvi. bad eru pé til seenskar
rannsoknir sem skoda hlut karlkyns polenda og ef leitad er utan landsteinanna ma finna
margar rannsoknir sem skoda heimilisofbeldi an kynjapdlitiskra ahrifa. beir sem kjésa ad
kynna sér pessar rannsoknir verda pess fljott askynja ad ofbeldi gegn koérlum er einnig

alvarlegt félagslegt vandamal.

Skodum nu nokkrar af peim rannséknum sem beinast ad heimilisofbeldi. Forvarnarmidst6d
gegn glaepum skrifadi i skyrslu sina ,Ofbeldi i nanum sambondum® fra arinu 2009, ad
munurinn a fjélda karla og kvenna sem pola heimilisofbeldi sé litill sem enginn. En peir skrifa
lika ad ofbeldi® sem beinist gegn konum sé ,off endurtekid®, sé ,oft alvarlegrad‘ og ,hafi

neikvaedari afleidingar fyrir fornarlombin”.

Arid 2006 framkvaemdi Gavle Haskalinn i Svipjod rannsokn sem sidar vard hluti af rannsokn
sem tok til 30 landa. U.p.b. 900 saenskir nemar svérudu spurningum um reynslu sina af
heimilisofbeldi sem gat af sér gagnagrunn 200.000 spurninga og svara. Nidurstédurnar eru

ahugaverdar:

= Konur beita ofbeldi jafn mikid og karlar i nanum sambdndum.
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= Tvofallt fleiri konur en karlar vidurkenna ad hafa att upptokin af ofbeldinu.
» Hiutfall karla og kvenna sem sdgdu ad ofbeldid hefdi leitt til meidsla er nokkurnveginn

jafnt.

L1Pad] er baedi barnalegt og rangt ad halda pvi fram ad konur beiti karla ekki ofbeldl* segja
adstandendur rannsoknarinnar, Professor Peter Gill og Carita Remahl i bladagrein sem

birtist i Dagens Nyheter. 74
Ofbeldi kvenna gegn kérlum umfangsmikill vandi

Svona kemst Klara Hradilova Selin hja Forvarnarmidst6d gegn glaepum ad ordi: 7> ,brjar af
hverjum fiorum konum sem beita ofbeldi notast vid barefii. bad sama gerir po adeins einn af

hverjum premur kérium’.

Ari® 2002 kom Gt mjdg vel unnin skyrsla & vegum heilbrigdisyfirvalda & irlandi, um
heimilisofbeldi. Titill skyrslunnar var ,Men and Domestic Violence: What Research Tells Us*.
Nidurstédur hennar byggdi a hvorki meira né minna en 13 risastérum rannséknum fra

Bretlandi, Bandarikjunum, Kanada, Astraliu og Nyja Sjalandi.
Hér eru nokkrar tilvitnanir sem pykja lysandi fyrir nidurstéduna:

~Rannsoknirnar sem voru skodadar syna ad konur eru ad minnsta kosti jafn liklegar og karlar
til ad gripa til ofbeldis. befta a jafnt vio um likamlegt og andlegt ofbeldi, vaegt og alvarlegt.
Kynjahlutfall er jafnt hvad petta vardar. “

LJAllar rannsoknarnidurstodur i t6flu 3.3 syna ad a sidasta ari beiffu konur alvarlegra ofbeldi

gegn kérlum heldur en karlar gegn konum.

LSNidurstodurnar i toflu 3.8 syna ad konur eru almennt liklegri en karlar til ad eiga upptokin ad
heimilisofbeldi [...] Petta er i andstodu vid vidtekin vidhorf um ad pegar konur beiti ofbeldi
megi helst rekja pad til sjalfsvarnar eda hefnadar.”

Feministar ,eiga“ ofbeldismalaflokkinn

Einnig ma finna ahugaverda tolfraedi’® fra Breska Innanrikisraduneytinu sem synir ad

fornarlomb heimilisofbeldis @ arunum 2004 til 2009 voru i 40% tilvika karlar.
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Dr. Martin S Fiebert hja Kaliforniuhaskélanum hefur teki® saman ahugavert safn rannsokna
um heimilisofbeldi’”. Alls um 99 rannsoknir byggdar a nidurstddum fegngnum fra samtals
77.000 patttakendum. Og nidurstadan? Konur eru alveg jafn arasargjarnar ef ekki

arasargjarnari en sambylismenn peirra.

Linda Kelly, lagaprofessor vié Haskélann i Virginiu, vann vidamikla rannsdkn & ofbeldi
kvenna i gard karla’®. Nidurstddur hennar ma draga saman med eftirfarandi: Konur sla menn
sina nokkurnveginn jafn oft og karlar sla konur sinar. pratt fyrir petta er nanast ekkert gefid ut
um ofbeldi kvenna gegn kérlum og almennt litid svo a ad heimilisofbeldi sé samnefnari fyrir
ofbeldi karla gegn konum. Su péggun sem umlikur ofbeldi kvenna leidir til pess ad kvenkyns
gerendur komast upp med ofbeldid og fornarldbmb peirra fa ekki hjalp. Préfessor Kelly hefur

pessi ord um pad ahugaleysi sem virdist vera & ad fa ofbeldi kvenna upp a yfirbordid:

J.Petta adgerdarleysi [gagvart ofbeldisfullum konum] helgast af pvi ad feministar eiga og

stjorna ofbeldismalaflokknum’.

Pa létu yfirvold i Noregi gera kénnun a heimilisofbeldi medal ungs félks (medalaldur 22 ara).
Nidurstédurnar voru kynntar arid 2003 og syndu ad u.p.b. 50% fleiri karlar en konur voru
férnarlémb ofbeldis. 6% karlanna og 4% kvennana héfou ordid fyrir likamlegu ofbeldi sidasta

halfa aridé adur en kdnnunin var gerd. 7°
Karlkyns férnarlémb forsmaé

Su skdmm sem fylgir kdérlum sem pola mega ofbeldi af halfu kvenna, geeti valdid pvi ad
raunverulegar télur um tidni ofbeldis kvenna gegn kérlum sé mun haerri en ofangreindar télur
benda til. Rannséknarlégreglumadurinn Tommy Hoff rannsakadi ofbeldisglaepi i Skaraborg

og lét hafa eftir sér: 80

,Eg er sannfzeréur um pad ad [...] fidldi mala er varda ofbeldi kvenna gegn kérlum eru ekki
tilkynnt. Sumir glaepir eru tabu og petta er einn peirra. bad passar illa vid sjalfsmynd karla ad

vera fornarlémb, hvad pa fornarlomb ofbeldis af hendi kvenna.*

Pad eru einnig til upplysingar um ad pegar karlar tilkynni um ofbeldi kvenna gegn sér, pa taki
I6gregla pa ekki alvarlega. bad virdist ekki 6algengt ad tilraunum karla til ad keera konur fyrir
ofbeldi sé maett med hlatri. ba njéta karlkyns férnarldmb heimilisofbeldis einnig minni

pjénustu innan heilbrigdiskerfisins en konur.
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Pannig skrifadi Dagens Nyheter arid 2010 um finnska neydarpjénustu sem seett hafdi
gagnryni fyrir kynjaforddma. Karlmadur hafdi hringt hvad eftir annad og bedid um hjalp par
sem honum fannst sér 6gnad af konu sinni. | stad pess ad légregla vaeri send af stad fékk
hann spurningar eins og ,Latur pu konuna pina berja pig?”“ Starfsmadurinn sem svaradi
simanum spurdi manninn svo hve pungur hann veeri og sagdi ad lokum ad i ljési pess ad

madurinn og konan vaeru i svipadri pyngd, yrdi petta nokkud sanngjarn slagur. 8!

Skyldi pad vera algengt ad konur liti & pad sem rétt sinn ad sla mann ef paer langar til pess?
Furduleg spurning kannski? Ekki ef pu skodar nidurstédur fidlpjédlegrar rannséknar par sem
6.500 konur i 36 Haskolum voru spurdar. Yfir 74% peirra fannst pad i fullkomnu lagi ad beita

eiginmenn eda sambylismenn sina ofbeldi. 8

Nidurstodur pessa kafla eru paer ad karlmenn verda fyrir ofbeldi i miklu mun meira maeli en
konur. Pad er lika umtalsvert algengara ad konur slai karlmenn en |atid er i vedri vaka i
kynjaumraedunni. bad er p.a.l. myta, sem haldid er fram, ad pegar komi ad kynbundnu
ofbeldi pa sé ofbeldi karla gegn konum mest. Pad ad tala um heimilisofbeldi a peim nétum ad

eina vidfangsefnid sé ad berjast gegn ofbeldi karla gegn konum er 6sanngjarn arodur.
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Myta 5
JKonur vinna tvofallt starf*

Ogq karlar pa bara eitt?

Mjog algengt er ad heyra pad i kynjaumraedunni ad konur vinni tvd storf en karlar adeins eitt.

pad er blaebrigbamunur a pvi hvernig pessi stadhaefing, um ad konur beri meiri birdar, birtist.

Eftirfarandi er daemi um pad hvernig pessi hugmynd birtist og vitna ég hér i Shadé Jalali,

sérfraeding i jafnréttismalum hja stéttarfélaginu The Union: 8

» 1l vidbotar vid fulla vinnu bera konur svo mesta abyrgd a heimilinu og bérnunum. betta
leidir til streifu og alags pvi ekki hverfa bornin pegar konur fara til vinnu sinnar. P& fa konur

ekki eins mikinn tima til ad sinna likams- og heilsuraekt. “

Eins og sja ma er hér engu likara en ad konur vinni prju stérf en ekki bara tvé. Hun er ekki
ein um halda sliku fram. betta hefur Barbro Wijma, professor i lyflaekningum kvenna ad segja

i vidtali vid dagbladid Ostgdta Correspondenten: 84

LLeiddu t.d. hugann ad ollum konunum sem vinna ad minnsta kosti prju storf i dag og lidur

eins og paer séu ad missa stjorn a lifi sinu”.

pPad ad professor Wijima segi ,ad minnsta kosti hlytur ad pyda ad han trai pvi ad sumar

konur vinni fjégur storf, jafnvel fimm stérf. Ad minnsta kosti.
Karlar bera mestar bir6ar

Skodum nu stadreyndir malsins. A tiu ara fresti vinnur Hagstofan nakvama rannsokn a pvi
hvernig konur og karlar verja tima sinum. Rannsoknina kalla peir ,Radstéfun tima“. Sidasta

rannsokn var gerd 2000 — 2001. bar sjaum vid efitrfarandi:

= Ppad er rétt ad konur vinna meiri heimilisstorf en karimenn.

» Karlmenn vinna hinsvegar meira utan heimilis en konur.

= Ef pu leggur saman launavinnu og heimilisstérf kemur i ljos ad karlar vinna ad
medaltali 8 klukkustundir og 16 minutur & dag. Konur hinsvegar 7 klukkustundir og 57

minutur.
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» Skv. pessu vinna karlmenn 19 minutum meira & dag en konur.
» Medal peirra sem sogdust finna til streitu i daglegu lifi voru litillega fleiri karlar en

konur.

Ef pu segir, eins og feministar gera gjarnan, ad konur taki megin abyrgd a heimilisstérfum pa
getur pu @ maoti sagt ad karlar taki megin abyrgd a 6flun heimilistekna. Baedi storfin parf ad

vinna og mikilvaegast er ad pau séu baedi unnin i pagu parsins eda fjdlskyldunnar.

Pa er nokkud ahugavert ad skoda hvernig einstaedingar radstafa tima sinum milli launvinnu
og heimilisstarfa. Varla er haegt ad tala um &jafnrétti i tilviki slikra heimilisgeréa. Skv. sému
kénnun kemur i ljos ad i hépnum ,einstaed/ur og barnlaus”a aldrinum 20 til 44 ara, verja
einstaedar og barnlausar konur um 26 minutum meiri tima i heimilisstorf en einstaedir og
barnlausir karlar a degi hverjum. Fyrir samskonar hép en a aldrinum 45 til 64 ara kemur i ljos
ad einstaedar og barnlausar konur verja daglega um 20 minatum meiri tima i heimilisstorf en

einstaedir og barnlausir karlar a pessum aldri.

petta virdist benda til pess ad konur hafi einfaldlega meiri ahuga a heimilisstérfum en karlar.
Vandséd er ad pad effi ekki ad spila inn i pad hvernig pdr eda hjon kjésa i sameiningu ad
verja tima sinum. Ad minnsta kosti hluta pess aukatima (m.v. karla) sem konur verja i
heimilisstorf hlytur ad verda ad skodast sem medvitad val peirra sjalfra a lifsstil, hverskonar

heimili peer vilja bua sér og sinum o.s.fv.

Vid getum gengid ut fra pvi, skv. pessum rannsdknum Hagstofunnar, ad baedi kynin leggiji sitt
af moérkum vid rekstur heimilisins en karlar eilitid meira. b6 verdur ad huga ad pvi hvernig
greitt er fyrir 6lika vinnu. A vinnumarkadi par sem karlar verja meiri tima en konur, eru laun
greidd beint fyrir unna vinnu. Fyrir heimilisstorf, par sem konur verja meiri tima en karlar eru
laun greidd ébeint par ed konan faer audvitad hlutdeild i launatekjum karlsins & grundvelli
sameiginlegs framlags peirra til reksturs heimilisins. Pad er pvi rangt ad segja ad heimilisstorf

séu oOlaunud eins og svo oft vill brenna vid i kynjaumraedunni.

i sambandi eda hjonabandi par sem fjarhagur er sameiginlegur, skiptir tegund starfs (utan
eda innan heimilis) ekki mali par sem heimilid radstafar tekjunum i pagu beggja eda allra
fidlskyldumedlima. b.a.l. skiptir pad ekki mali ad heimilisstorf séu ekki launud med beinum

haetti. Bent hefur verid a tvd vandamal med tilliti til pessa.
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Par heldur fjarhag sinum aéskildum

Hér kemur audvitad verr ut fyrir pann sem innir af hendi meiri heimilisstorf ad fjarhag sé

haldidé adskildum med peim afleidingum ad vidkomandi feer ekki hina ébeinu umbun.
Pegar ad skilnadi kemur

Sem betur fer er tiltldlulega einfdld lausn til vid pessu. Vid aettum audvitad ad hafa 16g sem
tryggja pad ad lifeyrisréttindi sem avinnast i sambud eda hjénabandi skiptist jafnt a milli
hjéna eda sambudarfolks eftir skilnad eda sambudarslit, rétt eins og pegar annar adilinn

deyr.

Allar adrar eignir skiptast jafnt svo segja ma ad pegar sé til stadar hefd sem byggja ma a.
Slik 16g aettu audvitad ad na yfir séreignasparnad lika. bad er i raun undarlegt ad petta sé

pbegar i umraedunni hja stjornmalafolki.

En hvad med folk i éskradri sambud? Nu, ef pu kyst ad bua i dskradri sambud pa hefur pu

kosid ad fara a mis vid réttindi pau sem gift félk og folk i sambud nytur.

Pegar 6llu er a botninn hvolft, syna fyrirliggjandi stadreyndir ad hugmyndir feminista um ad
konur vinni meira en karlar i Svipjod eru rangar. Fullyrdingin ad konur vinni tvé storf en karlar

adeins eitt er myta.

SEX FEMINISKAR MYTUR Sida 45 af 61



Myta 6
,2Konur fa verri heilbrigdispjonustu en karlar*

Ja er pad?

Vid heyrum oft fullyrdingar um ad konur fai verri heilbrigdispjonustu en karlar sem aftur a moti

njéti forréttinda a ymsan hatt.

Pessi hugmynd fékk byr undir bada veengi med utgafu skyrslunnar ,(in)equality in health and
care — a gender medicinal information owerview*sem unnin var fyrir seensku stjornsysluna.
Nidurstada skyrslunnar aetti svosem ekki ad koma neinum a ovart sem pekkir til héfundarins,

kynjafreedingsins Goldina Smirthwaite.

Mytan um ad konur fai lakari heilbrigdispjonustu en karlar greinist nidur i nokkrar

stadhaefingar. Skodum hverja fyrir sig.
,LYf eru préfud a kérlum, fyrir karla“

petta er ein algengasta fullyrdingin Ur mengi hugmynda um ad konur fai lakari
heilbrigdispjonustu en karlar. Ad lyf i préun séu préfud a kérlum og virki p.a.l. ekki eins vel
fyrir konur. Pessi myta er svo utbreidd ad hun hefur jafnvel ratad inn i kannanir & vegum hins
opinbera. Eftirffarandi fullyrdingu ma t.d. finna i rannsékn hins opinbera vardandi
lyfjaidnadinn: ,pratt fyrir ad konur séu meirihluti sjuklinga er rannsoknum lyfjaidnadarins ad

mestu beint ad korlum®.

Svona rangfeerslur verda pd ekki ad sannleik pd peer birtist i skjélum fra hinu opinbera.

Kynnum okkur stadreyndir malsins. betta ma t.d. finna a vef saenska lyfjaeftirlitsins:

» lveer utbreiddar mytur eru ad lyf séu eingdéngu profud a kérlum og ad pad sé umtalsverdur
munur & virkni lyfia eftir bvi hvort neytandinn er karl eda kona. Sannleikurinn er aftur a moti
sa ad konur taka patt i lyfjaprofunum i sama meaeli og karlar. [...] Gegnumgangandi er
hverfandi munur a verkun og hlidarverkunum lyfia eftir pvi hvort neytandi peirra er karl eda

kona.”

Og petta hafdi Jane Ahlqvist-Rastad hja Lyfjaeftirlitinu ad segja® vid Svenska Dagbladed um

pa fullyrdingar pess efnis ad lyf veeru adeins préfud a koérlum: ,Ja pad virdist hreinlega
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omogulegt ad leidrétta pessar rangfeersiur. Vio gefum reglulega ut leidrettingar & pessu en

enginn hlustar og ekkert breytist. bad er bara pégn um petta“.

Fullyrdingin um ad lyf séu adeins préfud a kdrlum fyrir karla er myta.
»Konur njota verri hjartalaekninga®

Onnur algeng fullyrding er ad konur njéti ekki eins gédrar pjonustu heilbrigdistkerfisins pegar
kemur ad hjartasjukdomum. Petta er endurtekid i sifellu og gekk svo langt ad

rikissjonvarpsstodin SVT stod fyrir gerd sjonvarpspatta um malid ,,Om ett hjarta’.

Til ad hrekja pessa feminisku mytu, skrifudu 15 hjartaleeknar hja saenska
haskolasjukrahusinu, flestir professorar og helmingur peirra konur, grein i Dagens Nyheter
undir yfirskriftinni ,Myta ad konur njoti verri hjartalzekninga“ Eg grip hér nidur i inngang

greinarinnar:

LFréettir fjolmidla eru einfaldlega rangar: Pad er engin kynjamismunun [ Svibfod pegar kemur
ad medhondlun hjartasjukdoma. Sjonvarpspaettirnir ,,Om ett hjarta® og mikid af fréttaumijollun
[ kjolfario gefur gjorsamlega ranga mynd af sté6du mala. betta er til pess fallid ad vekja
tilefnislausan otta medal sjukilinga og zeffingja beirra um ad konur med hjartasjukdoma fai
ekki fullnaegjandi medferd vid sjukdomum sinum. Stadreynd madlsins er su ad hér eru a
ferdinni gamlar mytur um hjartalaekningar sem eiga s€r enga stod i raunveruleikanum. Vio
astundum nakvaema og stoduga gaedastjornun a seenskum hjartadeildum og viljum fullvissa
nuverandi og verdandi sjuklinga ad pad er enga kynjamismunun ad finna pegar kemur ad

medhondlun hjartasjukdoma. “

Meistaraneminn Rose-Marie Isaksson vid Haskolann i Umea kemur inn a pessa sému mytu

nokkrum arum seinna. Eg vitna i skrif fra mars 2011:

LAO einkenni hjartasjukdoma séu olik milli karla og kvenna er utbreidd hugmynd. Petta er
hinsvegar myta eins og Rose-Marie [saksson synir fram a [ Doktorsritgerd sinni vio
Hdaskodlann i Umea. Einkenni hjartasjukdoma hja konum eru ekki frabrugdin einkennum sem
karlar syna og konur purfa ekki ad bida lengur en karlar eftir ad fa pjonustu i
heilbrigdiskerfinu. Raunar syna rannsoknir hennar ad miklu algengara sé ad einkenni séu
eins en ad pau seu frabrugdin en pessu komst hun ad eftir ad hafa rannsakad hjartaafoll hja

6.500 einstaklingum a aldrinum 25 til 47 ara skv. dagbladinu Vasterbottens-Kuriren. 6

Semsagt, fullyrdingin ,konur njéta verri hjartalaekninga en karlar® er myta.
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Meint mismunun gegn konum a 6érum svidum heilbrigdispjénustunnar

Pad hefur verid gerdur fjdldinn allur af ranns6knum, af mismunandi gaedum og markmidum,
til ad skoda saenskt heilbrigdiskerfi i kynjudu tilliti. Sumar peirra benda til peirrar nidurstodu
ad konur purfi ad bida lengur en karlar eftir pjonustu, konur fai lakari bradapjénustu og ad

konum séu gefin édyrari lyf en kérlum.

Eg atla ekki ad gagnryna forsendur einstakra rannsékna hér, en bendi & ad
rannsonarnidurstodur fara audvitad eftir pvi ad hverju er spurt og hvad vidkomandi akvedur
ad maela. bad er i tisku i dag ad leita eftir deemum um mismunun gegn konum. Eg fullyrdi ad
margar pessara rannsoékna eru ekki hlutlaust unnar heldur hafi markmid rannsakenda fra
upphafi, verid ad syna fram & mismunun gegn konum. A peirri forsendu hafna ég pvi ad
pessar rannsoknir geti talist fullnaegjandi sénnun pess ad konum sé kerfisbundid mismunad

innan heilbrigdiskerfisins.
Og hvers vegna?

i fyrsta lagi vegna pess ad pad eru einnig til rannséknir sem benda til ad karlar fai verri
heilbrigdispjonustu en konur. bzer rannsoknir fa vanalega ekki vidlika fidImidlaumfjéllun og
rannsoknir sem benda til hins gagnsteeda en vitaskuld geta meinsemdir innan

heilbrigdiskerfisins haft neikvaed ahrif a baedi kynin.

i ®6ru lagi er erfitt ad segja til um pad fyrir vist ad raunverulega sé um ad reeda verri
pjonustu, jafnvel p6 pad geti virst svo vid fyrstu syn. Setjum t.d. svo ad rannsdkn syni ad
konur hja tiltekinni heilbrigdisstofnun hafi purft ad bida lengur en karlar eftir pjénustu. bad er
kunn stadreynd ad karlar bida lengur en konur med ad leita sér leeknisadstodar pegar
eitthvad bjatar 4. Astand peirra er pvi mégulega alvarlegra og jafnvel kritiskt i fleiri tilfellum

pbegar peir loks leita sér adstodar. bad eitt geeti skyrt pennan mun.

Pannig segir i ritstjornargrein sem birtist i Svenska Dagbladet um bidtima eftir

lzeknispjonustu: &

LEKKi er heldur allt sem synist [...] karlar yfir sextugu eru fjorum sinnum liklegri en konur til ad
fa hjartaafall. Ef karl og kona a pessum aldri sitja & sému bidstofunni og grunur leikur a um
haettulegan hjartasjukdom, veeri pad pa Jjafnrétti ad veita karlinum pfonustu a undan

konunni? Ekki endilega. “
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Pad er umstalsverdur munur a heilsufari kynjanna sem getur haeglega haft ahrif a nidurstééu
svona rannsékna an pess p6 ad skyringa sé ad leita i kynbundinni mismunun. Su stadéreynd
ein ad karlar leita sér seinna adstodar en konur getur skyrt margt. Pad ad konur leita miklu
mun oftar til leekna getur einnig skyrt ymsan mun sem meelist i pessum rannséknum. Kannski
konur telji sig ekki purfa ad hafa jafn alvarleg einkenni og karlar til ad taka akvéréun um ad
leita til leeknis. bridja veigamikla atridi® sem gerir meelingar sem pessar erfidar, er su
stadreynd ad konur lifa lengur en karlar. Elstu aldurshoparnir samanstanda pvi af mun fleiri

konum en korlum, einmitt pegar porfin fyrir heilbrigdispjonustu er gjarnan mest.
Konur nota heilbrigdispjonustu i meira meeli en karlar

Pad er vel pekkt innan heilbrigdistgeirans ad karlar eru ekki eins reidubunir og konur ad leita
sér adstodar pegar peir finna til krankleika. Peir koma pvi gjarnan pegar heilbrigdisvandamal
hafa agerst meira en hja konum. Vid skulum kynna okkur nokkrar heimildir um petta. Fyrst er
pad Christina Fabian, heimilisleeknir og forseti Evrépusambands Heimilislaekna. Hun skrifar i

timaritid Distriktslakaren:88

LKarlar leita sér sjaldnar adstodar en konur. Sérstaklega hja heimilislzeknum. Kannski karlar
upplifi hindranir vid ad leita til heimilislaekna? Kannski er pjonustan midud um of vid konur og
born? [...] Flestir karlar vinna fulla vinnu og taka sér sidur fri til ad heimsaekja heimilisiaekni a
vinnutima. bad liggur [ peirra lyndi ad taka meiri dhaeffu sem gaeti leitt il pess ad peir eigi

erfidara med ad leita sér adstodar”

Pa hafa nokkrir sérfraedingar hja Skania Haskolasjukrahisinu rannsakad olika hegdun kynja
sem sakja purfa heilbrigdispjonustu. Juan Merlo, Yfirlaeknir og Préofessor sagdi pannig i

vidtali vid Kristianstadsbladet:8®
JKonur koma oftar, karlar koma of seint”

Laeknatimaritid Research & Medicine tok vidtal vid Birgittu Hovelius, professor vid Haskolann

i Lundi par sem hun rannsakar heilbrigdispjonustu i kynjudu tilliti. Han segir: %

,Pad kann ad vera ad karlar fordist pad ad syna veikleika og pad leidi til pbess ad peir veigri

sér vid ad leita adstodar laekna [ sama maeli og konur.*

pPa skrifadi kynjafraedingurinn Stina Backman Doktorsverkefni sitt ,Sick Man® um einmitt
betta. [ vidtali vid UNT sagdi hun:®'
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~Margir karlar bida med ad lata kanna grunsemdir sinar um krabbamein i bl6druhalskirtli eda
getuleysi pratt fyrir ad getuleysi geti verid merki um alvarlega hjartasjukdoma og ad
krabbamein | blédruhdalskirtli sé algengasta krabbamein sem hrjair karla. betta er imynd
karlmannsins, hann er marksaekinn og hugsar ekki um smaatridin. Hann litur framhja

minnihattar verkjum og skellir sér bara i vinnuna“

Hvad vardar fullyrdingar um ad konur purfi ad bida lengur en karlar eftir heilbrigdispjénustu,
pa eru nidurstédur rannsdkna mjog misvisandi. Heilsuhagfreedingurinn Gustav Tinghdg
kannadi bidlista & sex svadum i Gotlandi arid 2007. | Doktorsritgerd sinni®2 skrifar hann ad
engar visbendingar hafi fundist um ad kyn skipti mali pegar komi ad bid eftir

heilbrigdispjénustu.
Hvernig karlar fa verri pjénustu

Til métvaegis vid rannséknir sem syna, eda virdast syna, fram a ad konur fai lakari pjonustu
en karlar hja heilbrigdisstofnunum, langar mig ad kynna hér nokkrar nidurstédur rannsdkna

sem benda til hins gagnstaeda. b.e. ad karlar fai verri pjonustu en konur.

« | fyrsta lagi getum vid sagt ad veikindi kvenna kosti samfélagi® um SEK 32 milljaréa
meira a ari en veikindi karla. pPar af um SEK 13 milljaréa i beinum leeknis- og
umdnnunarkostnadi en SEK 19 milljaréa vegna pess ad konur eru oftar fra vinnu
vegna veikinda en karlar. % pbad liggur ekki fyrir hvort tulka megi fleiri veikindadaga
kvenna sem svo ad konur séu oftar veikar en karlar. Olik kynhlutverk gaetu skyrt
pennan mun og pad ad laeknar virdast viljugri til ad skrifa upp a vottord fyrir konur en
karla med sému einkenni (Meira um pad sidar i pessum kafla).

» Konur fa umtalsvert meira en karlar af avisudum lyfjum. Skv. upplysingum ur
gagnagrunni heilbrigdisyfirvalda® sést ad a arinu 2009 voru 38 milljénir lyfsedla gefnir
ut til karla en 60 milljonir lyfsedla til kvenna. Konur fa pvi avisad a sig lyfjum i 58%
meira meeli en karlar. Pa er hlutfall karla medal sjuklinga, sem fa engum lyfjum avisad
& sig, einnig haerra en kvenna. Arié 2009 fengu 2,7 milljonir karla avisudad lyfjum en
3,5 milljonir kvenna.

= Konur fa avisad meira af syklalyfjum en karlar pratt fyrir ad tidni sykinga sé heerri
medal karla.®s

= Um pad bil 30% kvenna og 20% karla glima vid svefnvandamal. pratt fyrir pad fa

konur tvisvar sinnum meira af svefnlyfjum avisad a sig en karlar.
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» Konur fa avisad a sig punglyndislyfjum tvisvar sinnum oftar en karlar pratt fyrir pa
stadreynd ad karlar fremja sjalfsvig i umtalsvert meira meaeli en konur (nokkud sem
nanast alltaf er bein afleiding punglyndis). ®7

= Til eru rannsdknir sem benda til ad greiningaradferdir a punglyndi gagnist betur vié ad
greina sjukdéminn hja konum en kérlum. %

= Rannsoéknir a punglyndi hafa um langt skeid snuid ad konum en ekki kérlum. 9

= Konur eru bodadar i skimun eftir brjostakrabbameini en ekki karlar eftir krabbameini i
blédruhalskirtli pratt fyrir ad blédruhalskrabbamein kosti fleiri mannsilif.

» Fleiri saenskir karlar en konur pjast af offitu og verda fyrr fyrir heilsutengdum
vandamalum vegna offitu. P6 er algengara ad konur fari i hjaveituadgerdir eda fai lyf
vid offitu. 100

» Eftirfarandi eru lokaord rannséknar a heilbrigdispjonustu i Stokkholmi sem nadi til
folks yfir 85 ara: 91 ,bad er nidurstada okkar ad konur fai of mikia heilbrigdispjonustu
en karlar of litla*

= Skv. rannsokn sem unnin var fyrir Jonkoping syslu kom i ljos ad konur sem fara i
krabbameinsrannsékn vegna brjéstakrabbameins fa oft rannséknarnidurstdédur innan
24  Kklukkustunda & medan karlar sem bida rannséknarnidurstadna v.
blédruhalskrabbameins purfa ad bida i 2-3 vikur eftir nidurstdédu. 102

» Rannsékn laekna vid Haskolasjukrahusid i UppsoOlum, i samstarfi vid Kardlinska
sjukrahusid og heilbrigdisyfirvold, bendir til pess ad konur sem greinast med flogaveiki
fai betri medferd en karlar. Taugasérfraedingar komi oftar ad medferd peirra og peer fa
oftar ny lyf sem innihalda /amoftrigine og levetiracetam.'%3

» Skv. rannsdékn unninni af Sambandi Sveitarfélaga a heilbrigdispjonustu i kynjudu tilliti
virdast konur fa betri og skjotari pjénustu en karlar. 14

= Skv. upplysingum fra Sambandi Sveitarfélaga fer um 80% af svokélludum
endurheefingartryggingum i salfraeedimedferd en prir af hverjum fijorum tryggingapega
eru konur. 105

= Qg sidast en ekki sist: Pad hefur verid opnud heilsugaeslustéd i Gautaborg sem

adeins pjonustar konur.106

pPad hefur komid i ljés ad undir undir sumum kringumstaedum reynist pad karlmanni erfidara
ad fa veikindaleyfi en konu sem fengi® hefur sébmu greiningu. Skv. rannsokn & greinum i
leeknaritum hvad vardar greiningu a punglyndi og verkjum sem gerd var af Care Centre i
Kalmarden, feer adeins um einn af hverjum tiu (10%) karlménnum sem greinast med
punglyndi langtimaleyfi fra vinnu & medan 9 af hverjum 15 konum faer pad (60%). Konur sem

greinast med verki fengu veikindaleyfi tvisvar sinnum oftar en karlar. 107
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Nidurstadan er pa pessi: Pad er margskonar munur a atferli kvenna og karla sem falié geta i
sér fullgildar skyringar a pvi ad kynin fai dlika heilbrigdispjonustu. Margar rannsoknir virdast
benda til pess ad konur fai lakari heilbrigdispjonustu en karlar en a hinn boéginn virdast

margar rannsoknir benda til pess ad karlar fai lakari pjénustu en konur.

Af pessu leidir: Pad eru engar forsendur fyrir fullyréingum um ad konur fai verri

heilbrigdispjonustu en karlar.
Hvoru kyninu er mismunad i sjukdémarannséknum?

Onnur fullyrding er ad sjukdomarannoknir midist frekar vid karla en konur. Ad rannséknir og

préfanir séu gerdar a kérlum i pagu karla — eda pad er fullyrt i kynjaumraedunni. Er petta rétt?

Eg hef pegar skrifad um pad ad ny lyf eru préfud & baedi konum og kérlum. En hvad med

annarskonar rannsoknir, sjukdémarannsoknir? Eru til slikar rannsoknir ,a kérium, fyrir karla®?

Pad er enginn grundvdllur fyrir slikum fullyréingum. Allir sem kynna sér malin munu finna
gnott rannsékna sem adeins er gerd a konum, sennilega af politiskum &asteedum. Eitt

mikilvaegasta svid sjukdémarannsékna eru krabbameinsrannsoknir.

Skodum tdlfraedina. % Litillega fleiri karlar en konur lata lifid6 vegna krabbameins (arié 2009
létust 11.686 karlar og 10.796 konur). Flestar tegundir krabbameins leggjast jafnt a karla og
konur. bPad getur pvi verid ahugavert ad skoda, i kynjudu tilliti, krabbameinsrannséknir,
einkum a brjostakrabbameini (sem nanast adeins konur fa) og blédruhalskrabbameini (sem

adeins karlar fa).

Arid 2009 létust 1.378 konur (og 18 karlar) dr brjéstakrabbameini. A sama tima létust 2.424
karlar ur krabbameini i blédruhalskirtli.’® 75% fleiri deyja ur karlakrabbameininu en ur
kvennakrabbameininu. Og hvernig endurspeglast bpetta i fjarframlégum seenska

Krabbameinsfélagsins til rannsokna a pessum sjukdomum?

Bara alls ekkert. Saenska Krabbameinsfélagid gaf SEK 9 millionir til rannsokna a
briostakrabbameini arid6 2000 en adeins SEK 6 millionir til rannsékna a
bl6édruhalskrabbameini a sama tima. Konurnar fengu 27% meira. Og bili® hefur bara
breikkad: Arid 2009 gaf Krabbameinsfélagid SEK 32 millionir til rannsékna a
brjéstakrabbameini en adeins SEK 16 milljonir til rannsékna a blédruhalskrabba. Konur fengu

pvi tvéfallt meira en karlar pratt fyrir ad karlakrabbinn kosti 75% fleiri mannslif.
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Ef pu reiknar pessar upphaedir nidur a kronur per daudsfall konu og daudsfall karls, faeréu ut
ad hverri konu sem lét lifid voru helgadar SEK 24.000,- en hver karl sem Iét lifid stod adeins
fyrir SEK 6.900,- af framlégum til krabbameinsrannsokna. Pannig maetti med réttu segja ad
kvenmannslif sé metid a nanast fjorum sinnum haerra verdi en lif karlmanns ef notast er vid

krabbameinsrannséknir sem maelistiku.

Pessu er eins hattad utan Svipjodar. Pannig skrifar t.a.m. London Times: ,Fyrir hvern
karlmann sem greinist med blédruhalskrabbamein faest adeins um fjoroungur pess
rannsoknarfjar sem faest fyrir hverja konu sem greinist med brjostakrabbamein® 119,
Rannsoéknir & brjostakrabbameini i Bandarikjunum fengu opinbera styrki upp a $872 milljonir
a medan rannsoknir a blodruhalskrabbameini hlutu adeins $390 milljénir.""" Semsagt,
rannsoknir & krabbameini kvenna fengu tvisvar sinnum meira fé en rannsoknir & krabbameini

karla.

Snuum okkur pa ad rannséknum a hjartasjukddmum. Svid sem feministar fullyrda oft ad
konur sitji @ hakanum. Hinir adurnefndu 15 hjartasérfraedingar, sem skrifudu grein i Dagens
Nyheter, s6gbu m.a. petta: ,Sidasta myian sem vid vijjum kveda nidur er ad konur seu
snidgengnar i rannsoknum a hjartasjukdomum®. bratt fyrir petta hafa samtdk hjarta og
lungnasjuklinga fra arinu 2006 stadid fyrir séfnunum fyrir rannséknir a hjartasjukdomum
kvenna undir heitinu "Radda Kvinnohjartat — Go Red”. Undarlegt i ljési pess ad fleiri karlar en
konur latast af voldum hjartasjukdéma. Skv. télum fra 2009 létust 15.915 karlar og 14.618

konur sem gerir 9% fleiri karla en konur. 112

Eftir pvi sem best er vitad eru nakvaemlega engin rannséknarsvié sem a annad bord fast vid
sjukdéma sem leggjast & baedi kynin, sem hampa koérlum sérstaklega. Slikt yrdi alitid
sidlaust. Getur pu imyndad pér fyrirségnina ,Styrktu rannscknir & hjartasjukdomum karla™?

Rannsoknir i pagu kvenna virdast hinsvegar vera i lagi.

Vid getum pvi lokid pessum kafla med pvi ad segja ad pad eru engin teikn um ad konum sé

mismunad innan heilbrigdiskerfisins. Raunar pvert a méti.
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Eftirmali hofundar

Fylgdu peningaslodinni.

Eg hef nu farid yfir sex feminiskar mytur. Mytur sem hvad eftir annad eru settar fram i
kynjaumraedunni sem sannleikur en eiga sér enga stod i raunveruleikanum. Allar eiga peer
pad sameiginlegt ad ganga ut 4 ad konum sé mismunad eda ad konur verdi a4 annan hatt fyrir
6sanngirni i samanburdi vid karla. Hinar feminisku mytur eru vitaskuld fleiri. En pessar sex

sem ég kaus ad skoda hér, eru peer sem eru hvad mest aberandi.

Madur hlytur ad velta fyrir sér hvernig svona mytur verda til, hversvegna og hvada ahrif paer

hafa a samfélagié sem vidé buum i.

Mytur faedast oft pegar freedafolk med pdlitisk markmid vinnur rannsokn eda skrifar skyrslur
sem litadar eru af hinu politiska markmidi. Markmidinu er skipadur forgangur fram yfir
hlutleegni og fraedileg vinnubrogd. bPad er t.d. audvelt ad beita rannséknarfokus a pann hatt
ad mikilveegir peettir i peim veruleika sem verid er ad rannsaka, sjast ekki. ba er einnig
audvelt ad forma spurningar med heetti sem pjonar pessu markmidi rannsakanda. betta eru
adeins tveer af fjiolmoérgum leidum sem heaegt er ad fara til ad komast ad nidurstédu sem er

ekki i neinu samraemi vid raunveruleikann.

Neest er ad dreifa mytunni. Fjéimidlasamsteypur okkar bera mikla abyrgd hér. Margir (en ekki
allir) fréttamenn skoda skyrslur og rannsoéknir feminista ekki med gagnrynum hug svo fremi
ad peer virdast vera i takti vid feminiska hugmyndafraedi. Gengid er ut fra pvi ad allt sem sagt
er um mismunun gegn konum hljéti ad vera rétt. Upp fra pvi er vitnad i hina fram komnu
heimild i annari viélika rannsékn og a endanum myndast einskonar bergmalsahrif par sem
vondar rannséknir vitna i vondar rannsoknir a vixl. betta vidgengst par sem pad hefur svo

lengi pott politiskt rétt ad vidurkenna feminiskar hugmyndir.

Smidshoggid er svo rekid pegar ahrifafélk i samfélaginu, alitsgjafar, stjiornmalamenn og

,Serfreedingar” vitna i mytuna sem par med breytist i , vidtekin sannindi“

En hvad veldur pessum feminisku mytum? Svarid er einfallt og beinist ad félkinu sem hefur
hag af pvi ad pessar mytur verdi ad vidurkenndum sannleik. Vid héfum komid okkur upp
floknum og margslungnum idnadi, jafnréttisionadi, sem samanstendur af radgjéfum,
freedafélki, rannsakendum, stofnanafulltraum, fyrirlesurum, dalkahéfundum, kynjafreedingum,

kynjafreedikennurum og 66rum ,kynjasérfreedingum®. Allir hagnast peir @ pessu og byggja
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stérf sin og sjalfsmynd upp a pessum hugmyndum, um ad konum sé mismunad af kérlum.

Allir hjalpast peir svo vid ad halda ténlistinni gangandi.

Jafnréttisidnadurinn hefur fyrir ldngu verid stofnanavaeddur. Fulltriar hans sitja i valdamiklum
embeettum innan margra stofnana samfélags okkar. Pad pydir ad peir na radstéfunarvaldi yfir
opinberum sjodum sem aftur pyéir ad idnadurinn getur vidhaldid sjalfum sér. Peir sem
jafnréttisidnadurinn samanstendur af, eiga mikid undir pvi ad spilaborgin peirra hryniji ekki.
Pessir hagsmunir skyra pad hversvegna peir sem gagnryna pessa spilaborg maeta jafn mikilli

heift og raun ber vitni.

Feminiskar mytur eru skadlegar a margan hatt. baer styrkja rangt folk og pjodfélagshopa til
ahrifa. bessar mytur beina rannséknum, lagasetningum og 6d6rum samfélagsadgerdum i
rangan farveg. baer skada einnig einstaklinga og ég hef maéttekid fjéldan allan af télvupdstum
fra ungum koérlum sem hafa brennt sig & pvi ad stofna til sambanda med paer ranghugmyndir

i kollinum ad konur og stulkur hugsi og hegdi sér nakvaemlega eins og karlar og drengir.

Feminiskar mytur menga lika andrumsloftid milli karla og kvenna. Pessar mytur hafa studlad
ad nanast stridsastandi milli kynja i Svipjod i stad pess ad kynin baeti hvort annad upp og
studli pannig ad gagkveemum persénulegum avinningi. Feminiskar mytur standa i vegi fyrir
uppbyggingu heilbrigds samfélags og peer standa svo sannarlega i vegi fyrir raunverulegu

jafnrétti. Badi kynin tapa a feminiskum mytum.

Raunverulegt jafnrétti er adeins hasgt ad byggja @ sannleika. A mytum er adeins hasgt ad

byggja spilaborgir og par til paer hrynja hysa peer fyrst og fremst éréttleeti i ymsum myndum.

Vertu velkominn a bloggsidu mina, Genus Nytt (Kynjafréttir) par sem ég raedi malefni kynja ut

fra sjonarhorni raunverulegs jafnréttis.

http://www.genusnytt.se
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