FRE FFABRE

3. tol, 7. Ay, 2 j00f 20072

Mlztivzslz o)
vaitingaszrngzriel Islzinds




Still, stemning og Café Noir

Clafé MNnir o <affidd sem mi nyfrar d wrsads-
stundum, med peim sem pér er annt v
Culé Modr o kalli med mélkr ng nelling.
Café Moir er Blandad drvalzleart frd bescu

Larfisvediurm heis,

Café Nowr fra Merrild, Kaffid fyvir bfsins stjornustundir.
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Skrifstofa MATVIS
aod Storhofoa 31
110 Reykjavik
Afgreidslutimi
8.00-16.00
Simi 580 5200
fax 580 5210

Starfsmenn eru
Niels Sigurdur Olgeirsson,
niels@matvis.is
Porsteinn Gunnarsson,
steini@matvis.is
Edda Stefansdottir,
edda@matuvis.is

Innheimtustofa:
Asta Kristjonsdottir, simi:
580 5200
asta@lifidn.is

Fraeedslurad hotel- og matveela-
greina, Stérhofda 31,
Olafur Jénsson
olafur@fhm.is
Simi: 580 5200
Sigmar Reynisson
sigmar@fhme.is
Stmi: 580 5200

fax 580 5255

Utgefandi:
Matveela- og veitinga-
samband [slands,
Storhofda 31,
110 Reykjavik,
simi-580°5200,
bréfsimi 580 5210+

Utgafustjorn og
auglysingar:
Haenir sf. Armula 36,
108 Reykjavik,
simi 533 1850,
bréfsimi 533 1855,
utgafa@nhaenir.is.

Prentvinnsla:
Gutenberg.
Sidumuli 16,
108 Reykjvik,

simi 545 4400,

styrmir@gutenberg.is

Ritstjéri:
borsteinn Gunnarsson

Abyrgdarmiadur;
Niels S Olgeirsson

Profarkalestur:
Vala S. Valdimarsdoéttir

Forsidumynd
Kristjan Maack

www. matvis.is

Fagkeppnir
Ve

Aj}'rningunni Matur 2002 foru fram margar keppnir a vegum fagfé-
aga, klibba og atvinnurekenda 1 matvela- og veitingagreinum.
MATVIS var patttakandi 1 syningunni asamt Képavogshee og Froda sem
samramingaradili fyrir fagkeppnir og i fararbroddi fyrir greinarnar sem
tengjast sambandinu. Tilgangur med patttsku MATVIS i syningu sem pess-
ari er ad efla fagkynningar i peim greinum sem ad sambandinu standa. St

fagkynning sem felst i svona keppnum er mjog mikilveeg fyrir greinarnar

og synir {6lki ad pad sem er verslad 1 kjotbordoum, bakarium og a veitinga-

hitisum er ekki hrist fram Gr erminni an fyrirhafnar. Pad er mikil fjolbreytni sem felst i hand-
verki pessara idnadarmanna sem gerir greinarnar skemmtilegar og keppnir af pessu tagi gefa
ménnum tekifeeri til ad syna hvad 1 peim byr. Pad er keppt 1 pessum greinum um allan heim og
islenskir fagmenn hafa synt ad peir eru framarlega medal jafningja og koma yfirleitt med verd-
laun heim fra fagkeppnum erlendis.

Hja MATVIS verdur haldid utan um allt fyrirkomulag keppnanna svo pad sem vel tokst verdi
vardveitt og pad sem betur matti fara veroi lagfeert fyrir naestu keppnir. Pad verdur fjallad um
keppnirnar fra faggreinunum i pessu bladi svo ekki er astaeda til ad fara efnislega yfir hverja
keppni en pé er ekki haegt ad sleppa ad geta pess helsta sem bar a goma.

Pad vakti mikla athygli hvad kjotionadarmenn voru synilegir 1 sinum fagfétum alla syningardag-
ana og ad kjotidnadarmenn voru ad keppa 1 fyrsta skipti i kjotskurdi & syningunni a sama tima
og Meistarafélag kjotionadarmanna var ad deema 4 syningunni 1 fagkeppninni, Tslenskir kjotdag-
ar. Adur var demt annarsstadar og stykkjunum stillt upp a syningunni.

Keppni um titilinn Matreidslumadur Nordurlanda var haldin hér a landi i fyrsta skipi a pessari
syningu og peir erlendu gestir sem voru vidstaddir voru hrifnir af umfanginu.

Keppt var um titilinn Matreidslumadur arsins eins og venjulega.

Bakarar voru med keppnina Kokumeistari arsins og nti i fyrsta skipti keppni milli bakaria um
bakstur a kransakékum.

Framreidslumenn kepptu um titilinn Tslandsmeistari 1 framreidslu og sau um framreidslu i
keppninni um Nordurlandameistara i matreidslu.

Pad er gefid at timarit um hétel og veitingahis erlendis og i nyjasta hefti pess timarits fengu syn-
ingin og keppnirnar mikla umfjéllun med greinum og myndum.

Keppnir fyrir nema i pessum greinum voru einnig fyrirferdarmiklar a syningunni og viktu verd-
skuldada athygli og vart haegt ad gera sér grein fyrir pvi ad parna veeru nemendur a ferd, pvilik-
ur var fagmetnadur pessara ungu krakka sem verda stolt greinanna i framtidinni. Pad hefur synt
sig ad peir nemar sem taka patt i keppnum 6dlast mikinn styrk i naminu og mikla vidsyni.

Deir sem koma ad undirbiningi fyrir svona keppnir hafa lagt a sig mikla vinnu og eiga bestu
pakkir skilid fyrir. Keppnir sem pessar verda alltaf ad vera undir abyrgd hverrar greinar fyrir
sig og par verda alltaf einhverjir sem verda ad taka svona vinnu ad sér ad forna miklu fyrir
heildina.

Med haustinu verdur farid ad fa undirbaningshépa fyrir neestu atrennu eftir tvo ar.

Niels S. Olgeirsson
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A0 kaupa eyrnapinna

ad eru otralegar adferdir sem

konan min kann til pess ad
koma mér at 1 géngutira. Eyrnap-
innarnir eru bunir, sagdi han eitt
kvoldid par sem vid vorum ati ad
ganga. i upphafi var farid i penn-
an géngutir eins og marga adra
med pad fyrir augum ad ganga eft-
ir korti og finna veitingastadi sem
inn a pad eru vandlega merktir.
Pad hefur pé einatt farid pannig
ad peir hafa af einhverjum undar-
legum astedum aldrei fundist, en
kortid skodad undir hverjum
lj6sastaur a fafornum eyoilegum
vegum sem vid héfum ratad inn a i
pessum ratleikjagongutirum og
ma heita gudsmildi ad vid skulum
ekki hafa rafad yfir til Spanar eda
fram af klettum vid strondina.
Petta kvold h6fdum vid leitad ad
veitingastad sem heitir Grandma’s
Place, stadurinn hennar 6mmu. Ef
pessi stadur ber nafn med rentu pa
hlytur gamla konan ad hafa rafao
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pangad einu sinni en aldrei komist
padan aftur og fundid ekkert rad
veenna en ad setja par upp veit-
ingastad. En par sem vid stondum
undir einum staurnum og konan

heldur pvi fram ad ég snii kortinu
ofugt, uppgotvast pad ad vid erum
stodd fyrir framan stormarkad.
Kortid er brotid saman, amma
gleymd 1 bili og eyrnapinnar kom-
ast a dagskra. Vid skodum djrodina
i voruvali verslunarinnar, eyrna-
pinna, spritt og ferskjusjampo,
sem lyktar eins og aldingardurinn
Eden, og ,,bland i poka® ar vagni
sem barnabornin myndu sel vilja
komast 1 teeri vid. Uti 4 gotunni er
kortid tekid upp og rannsakad.
Grandma’s Place no. 11. DPetta er
hérna rétt hja, segir konan, sko
hérna er hotelid, hin er med gler-
augun min a nefinu svo ég segi
Hjeja’ og geri mig liklegan til ad
ganga af stad. En pa rennir rata
upp ao hotelinu og 1t stigur hépur

Portagala i pjé6obtaningum og tveir
harménikuleikarar og 61l hersingin
fer inn a hotelid og vid a eftir. Inni
fyrir tekur pessi hopur til vid ad
dansa portagalska pjoddansa,
hringdansa, klappdansa og alla-
vega dansa braofjoruga. Vid faum
okkur appelsinusafa, pvi pad
verdur alltaf ad kaupa eitthvad.
En vid hofum ekki lengi setid peg-
ar pjoddansahopurinn leysir allt 1
einu upp kedju sina og hver og
einn Gr hopnum neer sér i dansfé-
laga Gr hopi gestanna. Audvitad
lendum vid hjonin beedi ati a golf-
inu og erum allt 1 einu farin ad
dansa portagalskan pjoddans sem
er eins og blanda af ,,bimmberi-
umbammbamm® og ,,inn og Gt um
gluggann®. Vid erum i pessum
dansi i téluvert goda stund, en
dansinn endar i halfgerdri marser-
ingu um pveran og endilangan sal-
inn, allir syngja og klappa med.
Vid horfum a tvo til prja dansa til
vidbotar, sidan gengur hépurinn
at i halaréfu en vid hjonin 1
humatt a eftir og at, pvi petta er
ekki okkar hétel. Pjéddansinn
gerdi okkur gott pvi ad na attum
vid okkur a leidinni til 6mmu og
gongum pangad létt 1 spori og finn-
um stadinn. A hurdinni stendur:
Lokad a pridjudégum. Anaagﬁur
med frammistodu okkar segi ég
eitthvad a pa leid ad pad sé varla
heegt ad etlast til pess af fullord-
inni konu ad han standi vaktina
alla daga vikunnar og unnum vid
henni godrar hvildar a pridjudegi
og alla pridjudaga framvegis fram
a grafarbakkann. En vid hjénin
gongum heim og litum aldrei a
kortid og smyrjum okkur samloku
pegar heim kemur. Na eigum vid
naegilegt magn af eyrnapinnum til
ad hreinsa eyru allra a hotelinu ef
peir keera sig um. En hvad verdur
fundid til neest til pess ad koma
mér 0t i gongutir verdur spenn-
andi ad vita.

K.K.
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sidustu grein minni greindi ég

fra malaferlum sem snérust um
laun a uppsagnarfresti. [ malinu
reyndi a hvort vinnuveitanda,
sem hafdi sagt upp starfsmanni og
ekki 6skad vinnuframlags hans a
uppsagnarfresti veeri heimilt ad
draga fra launagreidslum sinum a
uppsagnarfresti, laun sem starfs-
madurinn vann sér inn annars
stadar.

Ekk var deilt um pad i malinu
ad um logmaeta uppsogn var ad
reda og ad krafa um laun var
krafa samkveemt vinnusamningi
milli adilanna en ekki botakrafa
eins og ella veeri ef um 6logmeeta
uppsogn hefdi verid ad rada.

I stuttu mali sagt pa vidurkenn-
ir domurinn rétt vinnuveitandans
til ad draga fra launagreidslum
sinum, launatekjur i uppsagnar-
fresti i pagu annars vinnuveit-
anda. Domurinn vidurkennir hins
vegar ad starfsmanninum hafi
verid frjalst ad nyta sér uppsagn-

arfrestinn a
pann veg
sem hann
kaus t.d. ad
piggja ann-
ad starf.
Med pessu
er domur-
inn ad minu
viti ad segja
eftirfar-
andi: Ef
ekki er osk-
ad vinnuframlags pins a uppsagn-
arfresti matt pa raodstafa tima

Asgeir Bjornsson.

pinum eins og pa vilt. Ef pa hins
vegar hefur ard af tima pinum i
formi launa, a pessu timabili, pa
rennur sa ardur til vinnuveitand-
ans til leekkunar a launattgjold-
um hans. Med 66rum ordum ad
p6 vinnuveitandi hafni vinnu-
framlagi pa nytur hann pess samt
sem adur kjosir pa ad vinna ann-
ars stadar.

Nidurstodu pessa rokstydur
domurinn med

pvi ad uppsagn-
arfrestur sé ad-
logunartimi baoi
fyrir starfsmann
og vinnuveitanda
og ad megintil-
gangur launa i
uppsagnarfresti
sé ad tryggja
starfsmanninum
s6mu laun og
hann adur naut,
medan a adlog-
unartima stend-
ur. Pa byggir
démurinn a pvi
ad ef ekki keemi
til fradrattur
launa pa veeri
réttarstada
vinnuveitanda
sem segir starfs-
manni sinum upp
med logmeetum
heetti lakari en
pess sem segir
starfsmanni upp
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med 0logmeatum hetti. Ad sama
skapi veeri starfsmadur sem sagt
veeri upp med ologmaetum heetti
verr settur en sa sem sagt er upp
med logmaetum hetti. Er hér um
ad raeda tilvisun i vidurkennda
reglu vinnuréttarins pess efnis ad
krafa um laun a uppsagnarfresti
pegar um 6l6gmeeta uppsogn er ad
reda er i edli sinu krafa um beet-
ur vegna hinnar 6logmatu upp-
sagnar og 1 slikum tilvikum koma
pvi til skodunar reglur skadabota-
réttar um rétt og skyldu manna til
ad draga ur tjéni og ad adilar eigi
ekki ad hagnast a tjoni heldur ad
vera jafnsettir. Og fleiri rok eru
nefnd sem ég sé ekki astedu til ad
reifa hér.

Eg tel nidurstodu pessa oteka.
Eg tel 6teekt ad vinnuveitandi sem
hafnar vinnuframlagi starfsmanns
sins 4 uppsagnarfresti, njoti hins
vegar ards af pvi vegna vinnu
starfsmanns hja 66rum. I sliku
felst a.m.k. enginn hvati til ad
Og ad
beita reglum boétaréttarins i slikum
tilvikum vinnuveitanda til hags-
béta, tel ég af og fra, ekki sist 1
ljosi pess ad vinnuveitandi getur
heeglega pegid vinnuframlag a upp-
sagnarfresti og hagad mannaradn-

vinna a uppsagnarfresti.

ingum sinum a pann hatt ad ekki
verdi um aukin launattgjold ad
raeda.

Reyndar vakna svo margar
spurningar upp vid domsnidur-
stodu pessa ad efni veeri 1 heila
bok. Ef madur alpast t.d. til ad
vinna sér inn tekjur i sumarfrii
sinu, eiga paer ad renna til vinnu-
veitandans? Ef vinnuveitandi
hafnar vinnuframlagi a uppsagn-
arfresti, ber launpega pa skylda
til ad leita sér strax ad vinnu til
ad draga ur launautgjoldum
hans?

Malinu hefur verid afryjad til
Heaestaréttar og verdur spennandi
ad sja nidurstodu pess par.

Gledilegt sumar
Asgeir Bjornsson.
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Nﬁ er adalfundur F.I.K. nyaf-
stadinn og var pokkalega
meatt, en samkveemt upplysingum
sem ég hef pa er alltaf besta meet-
ingin a adalfundi hja okkur innan
Matvisfélaga en 1 pessu samhengi
vil ég benda a ad félagsmonnum
sem bua 1t a landi stendur til
boda ad koma til Reykjavikur a
kostnad félagsins en ég hef verid i
stjorninni i eitt ar og mér finnst
rodd landsbyggdarinnar ekki
heyrast mikid innan félagsins. En
ekki get ég sagt ad g60 maeting
skili sér 1 godum fundi pvi ekki
voru menn a pvi ad tja sig mikid a
pessum fundi heldur voru peir
kannski ad horfa Gt um gluggann
og vona ad riutan sem atladi ad
sekja okkur feri ad koma og

keyra okkur i hid arlega kokkteil-
bod sem V.G.I. bydur F.I.K. félog-

um eftir hvern adalfund. Ekki er
ég ad segja ao petta boo sé ekki
gott heldur er pad mjog snidugt og
alltaf gaman ad koma pangad og
sla a pinulitid létta strengi eftir
stormasaman fund (en pad var vist
einhvern timann svoleidis) og hafa
gaman og vil pakka i leidinni
starfsfolki V.G.1I. fyrir frabeerar
mottokur.

Svo heyrast alltaf raddir medal
félagsmanna pess efnis ad stjornin
geri ekki neitt en adalfundur er
na géour vettvangur til ad koma
pessari 6anzegju sinni i ljos. Menn
geta lika komid 6anagju sinni a
framferi vid stjornina beint med
pvi ad hafa samband vid hana
vardandi hvad megi betur fara eda
med pvi ad skrifa t.d. 1 petta blad,
svo er alltaf til i st6dunni ad bjoda
sig fram 1 stjornina.

Félagid er ekki bara stjornin
heldur allir félagsmennirnir og ef
ekkert heyrist 1 hinum almenna fé-
lagsmanni pa veit stjornin ekki
hvad menn eru 6anagdir sem segir
sig kannski sjalft.

Ef einhver vill koma 6ansegju
sinni 4 framfeeri pa getur hann
sent mér post 1 tolvuteku formi
eda notad gomlu adferdina og
hringt eda bara kikt 1 kaffi vid gott
teekifeeri.

Hlakka til ad heyra fra ykkur.

Ykkar einlaegi J6i Niima
ritari stjornar F.I.K.
Johannes Geir Niimason
Difnahélum 2

111 Reykjavik

S 821-1830

e-mail joinuma@Dbinet.is

kryddum, marineringum
09 tillbiinum sosum,

EHRAN &
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Convotherm pegar
pu gerir Rrofur !

Reykjagardur hefur fest kaup & tveimur 40 skaffu CONVOTHERM gufusteikingar-ofnum af fullkomnustu gerd.
Gengid var frd kaupunum 4 syningunni Matur 2002. Langur og strangur addragandi var ad vali &
gufusteikingarofnum. Reykjagardur gerdi pa krofu ad ofnaranir veeru einfaldir 1 notkun, ryrnun sem allra minnst
og audveldur 1 prifum, en petta uppfylltu Convotherm gufuofnarnir. Eftir ad Reykjagardsmenn hofou steikt og
s0010 synar vorur i peim ofnum sem i bodi eru fra 60rum samkeppnisadilum, hlaut Convotherm bestu utkomu.
Ryrnunin var langminnst, audvelt er ad setja eldunarkerfi i minni ofnsins, og audvelt ad prifa ofnana.
Convotherm ofnarnir eru med moétorbremsu p.e. pegar hurd er opnud stodvast vifta strax - minni hiti tapast, meiri
sparnadur fyrir notandann. Ofnarnir verda tolvutengdir, pannig mun allt eldunarferlid verda skrad i télvu
samkvamt GAMES skraningarkerfinu, allt fra hitastigi matvaelanna pegar peim er komid fyrir i ofninum til
lokanidurstodu. Einnig er haegt ad semja eldunarkerfi 4 tdlvuna og senda sidan kerfid samtimis i ofnana.

Vio oskum ReyRjagarosmonnum til hamingju meo nyju ofnana

Island feer
verdolaun !

Zanussi Professional hélt nylega heimsradstefnu a
Sardaniu pann 10 — 11 mai, par sem s6luadilum eru veitt
ymis verdlaun i mismunandi flokkum.

Kris Akabusi, Olympiuverdlaunahafi, afhenti verdlaunin,
hann sagdi fra reynslu sinni ad sterk lidsheild mun avallt
sigra hop einstaklinga. Johann Olafsson & Co fékk
verdlaun 4 solurddstefnu fyrir mestu markadshlutdeild a

Zanussi Professional stéreldhustekjum og innréttingum.

Kris Akabusi -(olympiuverdlaunabafi) og ) , o
Johann J. Olafsson forstjori. Johann Olafsson & Co ehf hefur selt Zanussi sidan 1974

og hefur merkid hlotid gédar vidtokur. Sidustu ar hefur

salan vaxid ar fra ari og eru pessi verdlaun pvi mikill
heidur fyrir okkur. Kynntar voru nyjungar i

uppvoskunarvélum, ofnum, og nytt atlit 4 eldunarlinur.

Jéhann Olafsson & Co

Sundaborg 9 - 11 Simi: 533 -1920 Fax: 533-1901

Heimasida: http://www..olafsson.is Netfang: olafsson@olafsson.is



MATUIS GOLF

Hi6 arlega golfmét MATVIS
verdur ad pessu sinni haldid a
Hellu, midvikudaginn 12. jini.
Leikur hefst k1. 10.00 ardegis og
verdur leikid eftir punktakerfi.
Farid verdur med ratu fra héfud-
stodvum okkar ad Storhofda 31
kl.8.15 (umraeddan morgun).
Gjald fyrir keppanda er kr. 2.000.
Matur og adrar veitingar (fram-
reiddar 1 nyjum glesilegum golfskala
klabbsins) auk ratuferdar og vallar-
gjalds er innifalinn.
Adalstyrktaradili moétsins er sem
fyrr ROLF JOHANSEN OG CO.
Keppendur skulu hafa skrad sig
hja MATVIS i sima 580-5200 eigi sid-
ar en fostudaginn 7. jani k1.15.00.
Mbt petta er eingongu aetlad félog-
um i MATVIS.

Sigurvegarinn 2001
Magniis H. Sigurdsson
med verdlaun sin.

A nedri myndinni er
Sigurdur Asgeirsson ad
taka vid verdlaunum

Syrir lengsta teighigg

Midstjérn MATVIS

Formadur Niels S. Olgeirsson

Varaformadur Porsteinn Gunnarsson
Gjaldkert Porsteinn Pérhallsson
Ritart Sigurdur Magnisson
Medstjornendur

Arnar Erlingsson

Mani Eskur Bjarnason

Varamenn

Gunnar Sigurdsson

Karl V. Stefdnsson

Jon K. Jénsson

Bakarasveinafélag Islands

Formadur Magnus Fjeldsted
Varaform. Bjarni Adalsteinn Palsson
Ritari Sigurdur Mar Gudjonsson
Gjaldkeri Geir Bjarnporsson

Almar Por Porgeirsson

Varastjorn
Halldor Nielsen Eiriksson
Pérarinn Bjarnason

Félag framreidslumanna

Formadur Porsteinn Gunnarsson
Varaform. Porkell Ericson

Karl V. Stefansson

Theodor Sveinjonsson

Ritari Kristjan N. Seemundsson
Varastjorn

Gunnhildur Gunnarsdéttir
DPorkell Freyr Sigurdsson

F.I.K.

Formadur Jon Karl Jénsson

Ritari J6hannes G. Niimason
Gjaldkeri Sigmundur G. Sigurjénsson
Halld6r P. Jénsson

Arnér Bjarki Blomsterberg

Varastjorn

Jon Sigurdur Gudmundsson

Erlendur Kristinsson

F.M.

Formadur Sigurdur Magnusson
Varaform. Hjortur P. Frimannsson
Gjaldkeri Jon Kr. Fridgeirsson
Ritari Sigtryggur Brynjarsson

Sverrir P. Halldérsson
Varastjon
Gunnar Sigurdsson

Hakon B. Valgeirsson

F.N.M.V.

Formadur Mani Eskur Bjarnason
Varaform. Kjartan Rafnsson
Ritari Hallgrimur Sigurdsson
Gjaldkeri Kjartan M. Kjartansson
Medstjérn Ingimar 0. Masson
Varastjorn

Erlendur Franklinsson

Omar P. Andrésson

Orlofshiisanefnd

Formadur Hjortur Pér Frimannsson
Porkell Ericsson

Tsak Rundlfsson

Arnar Sverrisson

Geir Bjarnpérsson

Jon Kr. Fridgeirsson

Kjartan M. Kjartansson

Magnis K. Bjorgvinsson

Ritnefnd

Porsteinn Gunnarsson
Kristjan Seemundsson
Sigmar Reynisson
Asgeir Pér Témasson
Arnar Erlingsson
Sigurdur Magntsson
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Neytendamarkaéur fyrir matveeli
er einn af peim sibreytilegustu
og krofuhordustu morkudum sem
umbtidaidnadurinn pekkir. Nyjar
parfir 4 markadnum eins og aukinn
vidbragdsflytir framleidenda til ad
svara betur og fyrr adstedum a
markadi, samkeppni, kostnadarad-
hald, aukin sjalfvirkni i pokkun og
voruproun med auknum krofum um
eiginleika og geedi umbida kalla a4
stoduga virkni umbuadaframleidenda
og mjog naid samstarf peirra vid
matveelaframleidendur.

Plastprent hefur i gegnum 40 ara
sogu fyrirtekisins haft pad ad mark-
midi ad vera leidandi 1 umbadapro-
un fyrir matvaelaidonadinn. Pannig
var Plastprent fyrst fyrirtekja a Is-
landi ad taka upp eigin filmufram-
leidslu, en einnig litgreinda prentun
a plastumbtdum, framleidslu a end-
urlokanlegum umbadum o.m.fl.
Enn a ny hefur Plastprent tekid
skref fram a vid til ad auka a gadi
peirra umbiada sem fyrirtaekid byo-
ur upp a. I vetur var tekin i notkun
nyr vélbuinadur til framleidslu a
laminerudum filmum. Pessi binad-
ur gerir pad kleift ad skeyta saman
mismunandi tegundum plastefna i
peim tilgangi ad na fram betri eigin-
leikum 1 plastfilmum. Kostir
lamineradrar filmu eru helstir peir
ad virkni plastfilmunnar 1 pokkun-

arvélum er mun betri, badi naest

aukinn pokkunarhradi
og meira rekstraror-
yggi i vélunum. En
einnig er haegt, med
réttum samsetningum
a filmum, ad baeta
voruverndina og par
med geymslupol vor-
unnar.

Per laminerudu
filmur sem Plastprent
bydur ni uppa henta
fyrir flest svid mat-
veelaidnadar eins og
djapfrosnar matvorur, ferskar mat-
vorur s.s. kjot, fisk og ost, en einnig
seelgeeti, snakk, kex, kaffi o.m.fl.

Med laminerudum filmum getur
Plastprent bodid upp a millilags-
prentun, p.e. aprentun filmunnar
er pba a milli plastlaganna. Kostir
millilagsprentunar umfram hefd-
bundna yfirbordsprentun eru ad a-
ferd filmunnar er haglansandi og a-
prentadir litir verda mun skarpari
og dypri sem gefur filmunni mun
fallegri aferd. Pa gefur millilags-
prentunin moguleika a pvi ad
prenta a umbudirnar 1t a jadar
peirra.

Pa leitast Plastprent vid ad bjooa
stodugt upp a plastefni sem sam-
reemast nyjustu krofum matveaelaion-
adarins um paegindi i umbGdum.
Par ma m.a. telja upp ofnheldar
umbadir sem hagt er ad elda vor-

una i, endurlokanlegar

umbdir s.s. rennilasa-

poka en einnig filmur

med eiginleika til aud-

veldari opnunar a um-
= budunum (peel).

Hreinlzetisumhverfi
storbeett

Hreinletisumhverfi
matveelafyrirtekja hefur
tekid storfelldum breyt-
ingum a sidustu arum.
Vid medhondlun mat-

veela er naudsynlegt ad gaeta yirasta
hreinletis til ad hindra hverskyns
utanadkomandi smit 1 matveelin og
lengja par med geymslutima peirra.
Peer heinlaetiskrofur sem matveela-
idnadurinn gerir hafa einnig teygt
anga sina inn i umbtdaframleidsl-
una. Pannig hefur Plastprent tekid
upp mun strangari hreinletiskréfur

i framleidsluumhverfinu en adur

hefur pekkst 1 umbadaframleidslu a
Islandi.

Pratt fyrir ad smitheetta i matveel-
um i gegnum umbadir sé afgerandi
litil 1 pvi framleidsluumhverfi sem
pekkist a Islandi er naudsynlegt ad
geeta ytrustu varferni og ttiloka
sem flesta hugsanlega moguleika.
Peaer hreinletiskrofur sem Plast-
prent hefur tekid upp uppfylla ad
flestu leyti peer ytrustu sem gerdar
eru til umbadaframleidenda 1 heim-
inum.

Plastprent leitast vid ad taka virk-
an patt 1 vorupréunarferli vid-
skiptavina til ad geta veitt naudsyn-
lega radgjof og til ad uppfylla peer
krofur sem gerdar eru og tryggja
par meo baedi nyjustu lausnir og
hagkveemustu framleidslu.

Pannig ma segja ad med mjog
nanu samstarfi Plastprents vid mat-
veelaidnadinn sé st6dug adlogun og
nybreytni 1 gangi til ad matveelaion-
adurinn sé samkeppnishafur vio
pad besta sem gerist.
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syningar

Matreidsla

Nemakeppni 1 mat-
reioslu og framreidslu,

2002

ﬂrsﬁtakeppni nema i matreidslu
og framreidslu for fram a syning-
unni Matur 2002. Keppnin for
fram med peim hetti ad fyrst for
fram forval og valdir voru at fimm
nemar til pess ad taka patti Gar-
slitakeppninni. i keppninni eru
valdir tveir matreidslunemar og
adrir tveir framreidslunemar. Mat-
reidslunemar arsins 2002 eru peir

s -;'|'
p
Framreidslunemar drsins 2002, Bjarnheidur Hauksdodttir,
Hotel Holti og Elvar Mdr Atlason frd Einari Ben.

Barilla-keppni Slaturfé-
lags Sudurlands

Keppnin bygedist a pvi ad patttak-
endur sendu inn uppskriftir fyrir
démnefnd sem valdi sidan fimm a-
hugaverdustu uppskriftirnar. Pad
var landslid Kldbbs matreidslu-
meistara sem valdi uppskriftirnar.
A syningunni Matur 2002 kepptu
fimm patttakendur til Grslita. Iar
sigradi Gunnar David Chan fra
Hétel Holti keppnina.
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og framreiodsla

Robert Hasler, Hotel Sogu og Sig-
urdur R. Asgeirsson, Hétel Sogu. i
framreiodslu sigrudu pau Bjarn-
heidur Hauksdottir, Hotel Holti og
Elvar Mar Atlason fra Einari Ben
og hlutu pau titilinn Framreidslu-
nemar arsins 2002.

I matreidslu var keppt 1 eftir-
farandi pattum: Forréttur fyrir 9
manns par sem hraefnid var
bleikja, adalréttur fyrir 9
manns, adalhraefnid var
kjaklingur, eftirréttur fyrir 9
manns ar jardarberjum og

P
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Keppni i grenmetisrétt-
um - Kalhausinn 2002

Bananar/Ageti st6d fyrir keppn-
inni Kalhausinn 2002 en patt-
tokurétt 1 keppninni hofou allir
matreidslumenn og nemar. Hver
keppandi hafdi 30 mindatur til ad
elda grenmetisrétt fyrir fjora og
atti hver réttur ad innihalda ad
lagmarki 60% af greenmeti.
Keppnin var h6rd en arslit urdu
pau ad Ulfar Finnbjoérnsson vard

Matreidslunemar drsins 2002, Robert Hasler, Hotel Sogu og
Sigurdur R. Asgeirsson, Hétel Sogu.

sukkuladi. Auk pess preyttu
nemarnir skriflegt prof.

I framreidslu var keppt i eftir-
farandi pattum: Blondun
drykkja, 6afengra og afengra,
bordlagningu og skreytingu a 6
manna veislubordi. Einnig var
keppt i eldsteikingu (flamber-

ingu), blomaskreytingum og vin-
pekkingu. Auk pess preyttu nem-
arnir skriflegt prof.

Pjalfarar voru: I framreidslu
Eva Porsteinsdottir og 1 matreids-
lu Smari Sebjornsson

£ f

i fyrsta seti, Gudjéon B. Ranars-
son i 6dru seti og Olafur Helgi
Kristjansson i pridja sati.

Démar byggdust a eftirfarandi
pattum; einfaldleiki 20 stig, skop-
un 20 stig, framseting 20 stig,

bragd 40 stig sem samtals gatu
gefid 100 stig.

Doémarar i keppninni voru:
Lars Wiium fra Kanada, Orn
Gardarsson og Brynjar Eymunds-
son.



Islandsmeistari i1 fram-

reidslu arido 2002

Keppnin um Islandsmeistara i
framreidslu var haldin 1 tengsl-
um vid syninguna Matur 2002 og
var petta i pridja sinn sem
keppnin er haldin. Itve fyrstu
skiptin sigradi Evert Viglundsson
framreidslumadur a Hotel Sogu
og atti Evert pvi moguleika a ad
vinna i pridja sinn og fa pa hinn
veglega bikar sem keppt er um til
eignar.

Atta framreidslumenn héfu leik i
undankeppni par sem keppt var
um fimm seeti 1 Grslitum.

i undankeppninni var keppt 1
eldsteikingu, fyrirskurdi, bar, vin-
fraedi og boklegu profi.

Til arslita kepptu sidan eftirtald-
ir fimm framreidslumenn: Evert
Viglundsson, Hétel Sogu, Agl’lst
Gudmundsson, Glébus/Sigga Hall,
Sigmar Orn Ingdlfsson, Hotel
Holti, Porkell Freyr Sigurdsson,
Perlunni, og Einar Kristjansson,
Hotel Sogu.

Keppendur toku med sér ein-

Matreidslumadur arsins
2002

Keppnin Matreidslumadur arsins
var jofn og spennandi. Forkeppni
var haldin i Hoétel- og matveelaskol-
anum i Képavogi pann 26. jantar
sl. Til arslita kepptu peir Arni Por
Jonasson fra Perlunni, Einar
Geirsson fra Tveimur fiskum,
Gunnar Karl Gislason fra Sigga
Hall, Larus Jonasson, fra Apotek

Domnefndin ad storfum

i

Sigurvegarinn 1 keppninni Sigmar Orn Ingdlfsson frd Hétel Holti

kunnir fra forkeppninni og a loka-
degi var keppt 1 bordskreytingu og
vinnu i sal.

Anaegjulegt var ad sja hvao kepp-
endur komu vel undirbanir til
leiks og ljost ad framreidslumenn
leggja @& meiri metnad i ad na sem
bestum arangri i keppninni.

bar og grill og Ragnar Omarsson
fra Hotel Holti. Sigurvegarinn i ar
var Ragnar Omarsson, yfirmat-
reidslumeistari a Hotel Holti, 1
60ru seeti var Einar Geirsson fra
Tveim fiskum og Larus Jénasson
lenti 1 pvi pridja. Ragnar hefur
verid i landslidinu fra arinu 2000
og keppt 4 Olympiuleikunum 2000
og Scot hot 2001.

Hraefni: I forrétt var barri, 1 ad-

Sigurvegari i keppninni ad pessu
sinni var Sigmar Orn Ingélfsson
fra Hotel Holti. I 6dru sati var
Agﬁst Guomundsson fra Globus/-
Sigea Hall og Evert Viglundsson
fra Hotel Sogu lenti 1 pvi pridja.

Yfirdémari var Karl Vikingur
Stefansson.

alrétt kalfalaeri og lifur og eftirrétt-
ur innihélt Valrhona sikkuladi.

Démarar: Cornelia Volino fra
Kanada, Harald Osa fra Noregi,
Sven Ake Larson fra Svipjod,
Jesper Thomsen fra Danmérku,
Larse Lundgis fra Finnlandi. i
eldhiasi deemdu peir Brian Cotter-
ill fra Bretlandi, Tapio Lanie fra
Finnlandi og Jett Norrild fra Dan-
morku.

DR T
RAGNAR OMARSSON
HOTEL HOLT

Sigurvegarinn, Ragnar Omarsson

Matvis - 13



Matreidslumadur Noro-
urlanda - 2002

Keppnin um titilinn Matreidslu-
madur Nordurlanda var haldin 1
fyrsta skipti hér a landi a syning-
unni Matur 2002. Fjorir keppend-
ur toku patt en peir voru Ole Erik
Lokken fra Noregi, Thomas Her-
mann Pettersen fra Danmorku, El-
mar Kristjansson fra Islandi og
Henry Tikkanen fra Finnlandi.
Pad var Thomas Hermann Pett-
erssen fra Danmorku sem hlaut
hinn eftirsétta titil ad pessu sinni.
I 6dru seti var Elmar Kristjansson
fra Islandi og Henry Tikkanen fra
Finnlandi vard i pridja seeti.
Hraefnio:
Forréttur: Bleikja og smalada (lag-
mark 40% af heildarréttinum).
Adalréttur: Nautalund og uxahali
(lagmark 60% af heildarréttinum).
Eftirréttur: Smjordeig (lagmark

Bakaraion

Kornaxkeppni bakara-

nema

Nemakeppni Kornax for fram i Hot-
el- og matvealask6lanum 19. - 20.
april sl. Adrir adilar ad keppninni
voru Hoétel- og matveelaskolinn,
Klabbur bakarameistara og Lands-
samband bakarameistara. Fjorir
nemar toku patt i keppninni, pau
voru Borghor Porgeirsson hja Hja
Joéa Fel, Haraldur Arni Porvard-
arson fra Kokubankanum, Pora
Berglind Magnasdéttir fra Myllunni-
Braudi og Elias Por Pordarson fra

Mosfellsbakarti.

Kransakoékukeppnin
2002

Bakarasveinafélag Islands og
Landssamband bakarameistara
efndu til fyrstu keppninnar i
kransakokum a syningunni Matur
2002. Peir sem toku patt 1 keppn-
inni skiludu inn fullgerdum
kransakokum og pess geett ad nafn
peirra keemi ekki fram. Fylgt var
tiltekinni forskrift og kokurnar
deemdar eftir akvednum reglum sem
kynntar voru fyrirfram. Keppnis-
reglur toku mid af hugmyndaflugi,
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A
i - |
= !

Keppendur ¢ Matreidslumadur Nordurlanda - 2002

10% af heildarréttinum, ad 60ru
leyti frjals).

Keppnin var hord enda frabearir
matreidslumenn ad etja kappi.
Henry Tikkanen fra Finnlandi tek-
ur t.d. patt i Bocuse d’Or keppn-

innii Lyon i ar.

A9 pessu sinni vard Elias Por
Pérdarson 1 fyrsta seeti, Haraldur
Arni Porvardarson vard i 6dru seeti
og Borgpor Porgeirsson og Pora
Berglind Magnasdoéttir i pridja og

fjorda seeti.

Keppt var 1 bakstri a4 storum
braudum 300-700 gr. (eftir bakstur),
frjals adferd. Smabraudsbakstri 40-
80 gr. (eftir bakstur), pemad var
morgunverdarbraud. Vinarbraudi
55-75 gr. (eftir bakstur). Einnig var
deemt fyrir bordskreytingu og upp-
stillingu sem 4 ad mynda
akveona heild.

Sigurstykkin tir kransakokukeppninni

vinnubrégdum og hversu audvelt er
ad framleida kékuna til solu.

Doémarar: Cornelia Volino fra
Kanada, Jette Norrild fra Dan-
morku, Tapio Laine fra Finnlandi,
Harald Osa fra Noregi, Bjarki Hilm-
arsson fré Islandi og Sven Ake
Larson fra Svipjoo. I eldhisi voru

peir Lars Wiium og Brian Cotterill.

Sigurvegarinn, Elias Por Pérdarson

Démarar voru peir Porsteinn
Stigsson, Pétur Smari Sigurgeirsson
og Por Gunnarsson.

Eftirlitsdémari: Jon Albert Krist-

insson.

Gunnlaugur Orn Valsson med
sigurkdkuna

Alls barust sex kokur inn til
keppninnar. Eigandi sigurkékunn-



ar var Gunnlaugur Orn Valsson,
Mosfellsbakarii en kaka hans var i
liki sax6f6ns. Onnur verdlaun

Koékuskreytingakeppni
islandsmeistarakeppnin i koku-
skreytingum var haldin a syning-
unni Matur 2002. Landssamband
bakarameistara, Klubbur bakara-
meistara og Bakarasveinafélag Is-
lands stodu ad keppninni. Kepp-
endur voru prir ad pessu sinni, As-
geir Sandholt fra Sandholt bak-
arii, Eggert Jonsson fra Koku-
bankanum og Haflidi Ragnarsson
fra Mosfellsbakarii. Déomarar i
keppninni voru peir Jéhannes Fel-
ixsson, Halldér Eiriksson og Karl
Viggd. Ad pessu sinni sigradi
Haflidi Ragnarsson keppnina, Egg-
ert Jonsson var 1 60ru seti og As-
geir Sandholt 1 pvi pridja. Keppnin
var haldin i sj6tta sinn og for fram
a syningunni Matur 2002 pann 19.
- 20. april.

Kjdtidon

Kjotidnadarmadur
arsins

I tengslum vid syninguna Matur
2002 for fram fagkeppni Meistara-
félags kjotionadarmanna. Alls bar-
ust 139 vorur fra 40 kjotidnadar-
monnum. Keppnisflokkarnir eru 6
talsins og er hverjum kjotidnadar-
manni heimilt ad senda eina voru i
hvern flokk. Sa kjotidonadarmadur
sem fékk flest stig 1 heildina hrepp-
ir titilinn Kjotmeistari Islands.
Pann titil hlaut Arnar Gudmunds-
son hja Nordlenska matbordinu a
Husavik og fengu vorur hans 294
stig af 300 stigum mogulegum sem
er frabeer arangur. Athyglisverd-
asta nyjung keppninnar var hana-
kambasulta med sveppum fra Sam-
el Gudmundssyni hja Reykja-
gardi. Bagreinafélogin styrktu
keppnina dyggilega og veita pau
hvert um sig sérstok verdlaun.
Landssamband kaabsenda veitti
verdlaun fyrir athyglisverdustu
nyjungina ar nautakjoti og vard
tadreykt nautarallupylsa fra Vikt-

verdlaun J6hannes Felixson, Hja

Joa Fel.

hlaut Kristjan Sigmundsson,
Sveinsbakarii fyrir koku sem leit
at eins og vikingahjalmur og pridju
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Verdlaunahafar i kokuskreytingarkeppninni

kransakoku. Demt var fyrir
bragd, utlit og fagleg vinnubrogd.
Keppendur fengu samtals 12 tima
til ad vinna verkid.

Keppnisfyrirkomulag var med
peim heetti ad keppendur attu ad
utbtia 30 manna veislubord sem
samanst6d af tertu, konfekti og

ori Steingrimssyni hja SS fyrir val-
inu. Landssamtok saudfjarbenda
veittu peim kjotionadarmanni
verdlaun sem hlaut flest stig fyrir
innsendar vorur ar lambakjoti.
Sigurvegari i ar var Arnar Gud-
mundsson hja Nordlenska mat-
bordinu. Félag kjuklingabsenda
veitti sérstok verdlaun fyrir bestu
voruna unna ur alifuglakjoti og
var Hermann B. Ranarsson fra
Reykjagardi sigurvegari med
rosapipargrafna unghanabringu.
Svinarektarfélag Islands veitti
verdlaun fyrir bestu véruna unna
ar svinakjoti og sigradi Johann G.
Guomundsson fra SS med
Grisalifrarpate med rifsberja-
hlaupi. Kjotframleidendur hf.
verdlaunudu fyrir bestu voruna
unna Gr hrossa- eda folaldakjoti og
bar Thorvald S. Jé6hannsson fra
SS sigur ar bytum med léttreykt
hrossafile med hunangi.

Kjotmeistari Islands,
Arnar Gudmundsson
hjd Nordlenska matbordinu ¢ Hisavik
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Sveinakeppni 1 kjotidon
Félag islenskra kjotidnadarmanna
st6d fyrir keppni i skurdi og ar-
vinnslu kjotafurda a syningunni
Matur 2002. Keppnin var tvipeett.
Keppendur fengu par upplysingar
ad keppt veeri 1 tirvinnslu svina-
kjots en ekki ar hvada hluta svina-
skrokksins og seinni hlutinn var
keppni i Grvinnslu 4 védvahlutum
sem keppendur fa ekki upplysing-
ar um fyrr en i keppninni sjalfri.
Keppendur fengu svinahrygg,
svinasidu og svinaframpart til pess
ad vinna ar og ovanta verkefnid
var urvinnsla 4 nauta prime. Verk-
efnin attu peir ad leysa a innan vid
80 minttum.

Valdimar Gislason gaf vegleg
verdlaun og Katla styrkti keppn-
ina af miklum rausnarskap. Ur-

Nemakeppni i kjotion
Félag islenskra kjotidnadarmanna
st00 fyrir nemakeppni i skurdi og
arvinnslu a lambakjoti 4 syning-
unni Matur 2002. Keppnin f6lst i
pvi ad keppendur fengu heilan
lambsskrokk og fengu 120 mintatur
til pess ad fullvinna afurdir i keeli-
bord. Utferslan var frjals.

Valdimar Gislason gaf vegleg
verdlaun og Katla styrkti keppn-
ina af miklum rausnarskap. Urslit
keppninnar foru a pann veg ad Ari
Arnarson fra Slaturfélagi Sudur-
lands vard 1 fyrsta sati, i 60ru saeti
vard Bergpor Palsson fra Kjot-
bankanum og i pridja saeti lenti
Adalbjorn Jonsson fra Kjotsmioj-
unni.

Islandsmeistaramét i
klakaskurédi 2002

islandsmeistarakeppni i klaka-
skurdi var haldin 1 fyrsta skipti a
syningunni Matur 2002. Keppnin
var glesileg og keppendum til mik-
ils soma. A9 pessu sinni sigradi
Ott6 Magniisson, Johann Pall lenti
i 60ru saeti og Rafael Jon Gunn-
steinsson i pvi pridja. Keppendur
fengu tvo 150 kg. klaka til pess ad
vinna ar. Fyrra verkefnid var und-
irbid og attu keppendur ad skila
inn lysingu og vinnuheiti a klaka-
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Frd verdlaunaafhendingu Kjotionadarmanna

slit keppninnar féru a pann veg
ad Johann Gunnar Gudmunds-
son fra Slaturfélagi Sudurlands
vard i fyrsta s@ti, Orvar Sar
Gislason fra Kjotbankanum vard
1 60ru seti og Marteinn Sigurds-

Matreidstumeistara
| 3[], ira e

son Kjotsmidunni lenti i pvi
pridja.

Verdlaun fyrir athyglisverdustu
nyjungina fékk Pordur Johann
Guomundsson fyrir verkefni sem
kalladist Valentinusarsteikin.

Frd keppni kjotionadarnema

styttunni fyrir keppnina, en seinna
verkefnid var 6undirbid og upp-
Iyst klukkustund fyrir keppnina.
Verkin voru deemd med tilliti til
fjogurra patta sem samtals geta
gefid 100 stig.
a. Nafn a klakastyttunni - 10 stig.
b. Listreen ttfersla, hugmyndaflug
og styrkur honnunar - 20 stig.
c. Vinnulag, skipulag, nakvemni,
linur, dypt og samraemi - 30 stig.

d. Lokantlit med teknu tilliti til
sprungna og auka rispna og
bradnunar - 40 stig.

Vinningsstykkid
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~petta er ni hara Spann“

yrir um pad bil ari sidan keyptu

MATVIS og Rafidnadarsam-
bandid orlofsibtidir i Torreveija a
Spani sem pa voru i byggingu.

Ibadir pessar attu ad vera tilban-
ar i november 2001 en par sem
,petta er nt einu sinni 4 Spani* pa
matti na buiast vid einhverjum t6f-
um. Pad var svo nina i febraar ad
komid var ad afhendingu og eins og
16g gera rad fyrir pa var nest a dag-
skra ad kaupa i paer innbti og koma
peim 1 stand fyrir Gtleigu sem hofst
na um paskana.

Pad voru formenn orlofshisa-
nefnda félaganna sem logou i pann
leidangur asamt splisum sinum og
var vaknad 1 bitid pann 20. febraar
og haldid af stad til Keflavikur. Fyr-
ir ferdalongum 1a nokkud langt og
strangt ferdalag sem 1 allt tok um 18
tima par sem ekki var farid ad
fljhga beint til Alicante a pessum
tima, eftir ad hafa villst adeins 2 leid
fra flugvellinum komumst vid svo
loks a neeturstad.

Daginn eftir var akvedid ad fara
fyrst a fasteignasoluna og fa ad kom-
ast inn 1 ibadirnar til ad mela og sja
hvad og hvernig hiisgogn vaeri na
best ad kaupa. A fasteignasolunni
var okkur sagt fra nokkrum versl-
unum sem budu upp a pakka sem

18 - Matvis

Hiisalengjan sem thid MATVIS er stadsett ¢

e meatas

innihéldu allt innbd sem parf i eina
ibtd p.e. hiisgogn, leirtau, myndir,
seengurfot og fleira tilheyrandi.
Petta leist okkur vel a og akvadum
a0 skoda petta daginn eftir. Okkur
var svo komid i samband vid verk-
stjorann a byggingasveedinu, hann
herra Murcia og meltum vid okkur
mot vid hann um ellefuleytid pann
sama dag, vid vorum samt vérud vid
pvi ad par sem ,,petta veeri ni
Spann* pa geeti honum ni seinkad
adeins. Um half eitt meetti svo Hr.
i

T S,

Séd inn 1 stofuna

Murecia a stadinn og hofst ni mikid
argapras og leti af halfu Murcia
par sem ibGdirnar voru langt fra pvi
a0 vera tilbtnar ,,Petta er nt1 einu
sinn Spann®. Pad er nokkud vist
ad pad sem atti sér stad neestu 2-3
timana mun koma mér til ad brosa
um 6komna framtid. Hr. Murecia tal-
adi ad sjalfsogou enga ensku en
gerdi allt sem 1 hans valdi st6d tl ad
fullvissa okkur um ad petta yroi allt
bid 4 manudeginum og ad sjalf-
sogou vildi hann selja okkur eitt og
annad, par a medal , Jampara‘ sem
vid i dag vitum ad er sturtuklefi.
Hann sannfaerdi okkur um ad ef vid
keyptum klefann af honum pa veeri
sturtuklefinn ,,perfekto®, vid sam-
pykktum pad adur en vid attudum
okkur a a0 pad er ekki til beinn
veggur 1 6llu hisinu en pad er na
allt i lagi 4 medan pad heldur vatni
og vindum. Pegar vid tokum svo 1
sakleysi okkar upp malband og etl-
udum ad meela fyrir htsgdognum pa
var hann ekki lengi ad atta sig og
syndi okkur med mjog leikreenum
tilburdum hvernig vid attum ad
rada upp innbuinu og jafnvel teikn-
aoi a veggina ef honum fannst
purfa. Hann samdi lika vio ,.elect-
rico” um ad setja upp ljosin fyrir
okkur asamt ,,dingdong™.

Neesta skref var pa ad kaupa ljos

W
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Solpallurinn er einkar glesilegur

og ,,dingdong® og forum vid 1 gridar-
lega stora ljosaverslun sem er inni i
Alicante. Par komumst vid ad pvi
ad pad er ekki audvelt ad gera
magninnkaup a Spani, pad voru
ekki til meira en 2-3 stykki af hverri
tegund og par sem vid vorum ad
kaupa 1 prjar ibadir purftum vid
slatta. A9 sjalfsogdu var litid um ad
menn t6ludu ensku en po fannst
par einn a lagernum og po svo ad

hann vissi ad vid vorum ad kaupa i
3 ibadir pa hvarf hann alltaf inn a
milli svo ad hellings timi for i ad
leita ad honum.

Pad t6k riima tvo tima ad kaupa
lj6sin i ibtdirnar og annad eins 1
restina af innbtinu en par purftum
vid bara ad velja ar nokkrum til-
bodum og pad hefdi pvi att ad vera
nokkud fljotlegt. Vid leerdum parna
ad a Spani er ekki heegt ad ganga ad

neinu sem visu og alls ekki hagt ad
flyta sér. Sagan var reyndar ekki
oll s6gd med huisgagnaverslunina pvi
pegar vorurnar komu pa var hell-
ingur vitlaust afgreiddur og pad var
haegara sagt en gert ad fa pad leid-
rétt og var ekki biid ad leidrétta allt
pegar vid yfirgafum landid.

Pad eru tveer adal verslanir sem
gott er ad versla 1 til heimilisins,
annars vegar er pad Carrefour en
pad er svona risavaxid Hagkaup
par sem heegt er ad kaupa allt milli
himins og jardar, heyrst hefur ad
velta verslunarinnar hafi hrunid
eftir ad kaup6du Islendingarnir
foru aftur heim til sin, og hins veg-
ar er pad Mercadonna og par er
gaman ad versla girnilega
ferskvoru og odyrt vin. Eg vona
svo ad ollum eigi eftir ad lida vel
parna og syni af sér tillitssemi og
snyrtimennsku pvi petta er ja eign
okkar allra.

Munid ad vera hress og ekkert
stress, ,, petta er ji bara svona a
Spani‘.

Hjortur Por Frimannsson

Santa Maria
e

Jndia

Naturin)

og Pylsugarnir

VISHD

POL JRCUP

B

___FOOD __
CONTAINERS

HISTRARKR

Chick Xn @

wLﬁme KIMG

Krydd og umbudir

i stora sem smaa

Bionusta I fyrirrami

ORNINND>

Krydd og Umbidir
Skeifunni 11D, 108 Reyldavik
Simi 588 8510 « GSM 896 6780
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Vagast sagt er hun ekki g69.

Ef 1itid er til nylidunar 1 grein-
inni er hiin mjog hag og heldur
ekki 1 vid pa porf sem er til stadar
fyrir kjotidnadarmenn. Virdist sem
atvinnurekendur hafi eftir sidustu
kjarasamningagerd tekid hondum
saman um ao taka ekki nema a
samning par sem kjor peirra log-
udust vid gerd samninganna, en
samt ekki pad mikid ad launin sem
peir fa medan a nami stendur séu
pannig ad peir geti lifad mannseem-
andi lifi af peim. Er parna sama
hver idngreinin er.

I dag liggur inni tillaga hja
menntamalaraduneytinu um nyja
namsbraut sem geeti gefid starfs-
heitid Grbeinari eda kjotskurdar-
madur. Tillagan byggist 4 pvi a0
starfsnam i fyrirteekjum er tvé ar

og einnig eru ad auki tveer annir i
skola. Petta a eftir ad utfera og
vinna betur med menntamalaradu-
neytinu og skélanum.
Meistaranamid purfum viod
einnig ad taka til endurskodunar,
pad er engin asokn i pad af halfu
kjotionadarmanna. Hvers vegna?
Er pad vegna pess ad meistara-
namid er ekki ad gefa ménnum
meira vaegi a vinnumarkadnum
eda haerri laun nema ef atvinnu-
rekendur vantar einhvern til ad
geta tekid nema a samning?
Komid endilega med tillgur og
reynid ad skapa umredu um petta
a vinnust6dum og manna a milli.
Tillogum og 60ru er hagt ad koma
a framfeeri vid stjornarmenn eda
med pvi ad senda télvupost a net-
fang formannsins jonkarlj@isl.is
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Lausn Krossgatu ur

sidasta tolubladi.
Sigurvegari i sidasta hladi var:
Vidar Jakoh Gunnarsson

Hringhraut 7
220 Hafnarfirdi

Lausanarord
Hremunalegur

Vatnspéttir hitameelar.
Vasahitameelar.

Allir hitameelar eru kvardadir t
og beim fylgir kvordunarskirteini. |

Yfir 100 tegundir hitameela
og hitanema.

Allt hagzedavara.

Hiagaeda hitamaelar, hagstztt verd og hjonusta!

" | ETlog DeltaTRAK hitamaelar og hitabyssur.
Innraudir hitameelar og hitabyssur.

Eidistorg 17 - 170 Seltjarnarnes - Simi 551-4220 - Fax 551-4256 - Netfang: samras@simnet.is
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Veitt verda verdlaun fyrir lausn a krossgatunni. Lausnarord:
Verdlaunin nema 10.000,- kr.
Lausnir sendist til: Matvis / krossgatan, Nafn:
Storhofda 31, 112 Reykjavik
Heimili:
Svar parf ad berast fyrir 25. jali nk.
Kennitala:
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A syningunni Matur 2002 héldu
Vinpjénasamtok Islands keppni 1
itélskum vinum. Forkeppni var
haldin i Perlunni og kepptu sjé fé-
lagsmenn 1 skriflegu profi, skrif-
legu blindsmakki og umhellingu.
A9 lokinni forkeppni féru prir i
arslit en pad voru Saevar Mar
Sveinsson fra veitingastadnum
Sommelier, Stefan Gudjonsson fra
veitingastadnum Pasta Basta og
Gunnar J6hannsson fra veitinga-
stadnum Sommelier. Urslit foru
fram a sunnudeginum kl.15.00,
par fengu keppendur verkefnin
Matur og vin, Munnlegt blinds-
makk a ensku og Leidrétting vin-
lista. Allir keppendur komu vel
undirbinir og stédu mjog jafnt
pegar stigin voru tekin saman en
arslit urdu pau ad Seevar Mar

Sveinsson sigradi, 1 60ru saeti vard
Stefan Gudjonsson og 1 pvi pridja
vard Gunnar Johannson sem
einnig var valinn bjartasta vonin
en hann er enn 4 namssamningi i
framreioslu.

Samtokin fengu til sin tvo gesti
vegna syningarinnar, pa Giuseppi
Vaccarini og Alberto Macri.
Vaccarini er forseti Alpjodasam-
taka vinpjona og Ttolsku vinpjona-
samtakanna og Alberto er hans
heegri hond auk pess ad vera einn
efnilegasti vinpjonn ftala. Sau peir
um démgeeslu asamt peim Haraldi
Halldoérssyni, fvari Bragasyni,
Porleifi Sigurbjérnssyni og Porra
Hringssyni.

A9 lokinni keppni var haldid loka-
hof a La Primavera par sem auk
pess ad sneda gomsaetan mat flutti

i
-
Sigurvegarinn Scevar Mdr Sveinsson

Vaccarini télu par sem hann medal
annars minntist a hversu vel sam-
tokin hafi stadid sig 1 ad vekja a-
huga framreidslumanna og-
kvenna a pessum hluta starfsins og
afhenti einnig vidurkenningaskjol
til allra keppenda.

Med Vinpjonakvedju
Andrés Pall Jaliusson

Ritari Vinpjénasamtaka Islands
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) Frioe
parabakka 3 109 Reykjavik

Kennsla til allra 6kuréttinda.
Fyrir bifhjol, 1étt bifhjol og
almennt 6kuprof (B-réttindi).
Einnig kennsla fyrir ensku
og tailenskumezelandi folk !

Aukin okuréttindi

Hegt ad hefja nam alla midvikudaga (afangakerfi).
Kennt a leigu- voéru- og hopbifreid
og vorubifreid med eftirvagn.
Fraberir og sérhaefoir kennarar,
g60ir kennslubilar, frabzr kennsluadstada.
Namsgogn innifalin og verda eign nemenda.
Aukid vid atvinnumoguleikana.
Lzerio par sem fagmennskan er i fyrirrimi.
Athugio ad flest verkalydsfélog styrkja
félagsmenn sina i ndmi til aukinna 6kuréttinda.
Hringid eda komid og leitid upplysinga.

Simi: 567-0300

E-malil mjodd@bilprof.is

Sumarskali 8. juli - 1. agust 2002
Innritun hefst 10. juni 2002
Upplysingar i sima 551-2992
Vefsida: http://www.namsflokkar.is
Bréfsimi: 562-9804

byrjenda- og
framhaldshoépar.




Matur 2002

Eftir vel heppnada syningu Matur

2002 pa getur madur ekki verid
annad en stoltur. Pad kom vel
fram 4 syningunni hvers megnug-
ir vid erum og yfir hvada pekk-
ingu og feerni vid hofum ad baa
sem nytist svo peim atvinnurek-
endum sem hafa okkur 1 vinnu
hvort heldur er i vinnslu vid
framleidslu eda kjotbordum vid
afgreidslu.

Pad er nefnilega pannig ad mennt-
adur madur med pekkingu og
reynslu selur, nytir og fer betur
med hraefni heldur en 6menntad-
ur, reynslulitill og oft 4 tidum a-
hugalaus starfsmadur, sem hefur
sjaldnast fengid kennslu 1 medferd
eda medhondlun a hraefninu og
gerir sér jafnvel ekki grein fyrir

peirri smithattu sem rong vinnu-
brogd geta skapad, pvi hann @tlar
ad stoppa stutt vid par sem hann
er ad leita ad betur launudu starfi.

Menntadir starfsmenn
skila fyrirtekjun-
um hagnadi
med pvi ad
lada ad
kaupend-
ur meod
smekk-
legum
atstill-
ingum,
ahuga-
verdum
vorum,
pekkingu
sinni, upp-
lysingum og
godri nytingu a
hraefni.

Pad er nefnilega
pannig ad hvort heldur vid for-

um ut ad borda eda kaupa okkur

i matinn, pa erum vid sjaldnast
biin ad akveda hvad vid etlum

Nytt a Islandi
- einstok vara

Kynningartilbod #1

A Casol Byt = . kDS,

MGA Gasol afylfng 10 kg . LeaD,
Samitals L r. BB0OE.-.
Kypremmgarafs@immur Y e i
Gamia stalbylkid poem ** .o ke <3000
TEILEBODY o fer. 4.485,-

kr. 4.485,- Mk

ad kaupa okkur ad eta
og skiptir pa
mestu mali
hvernig
pjénninn a
veitinga-
stadnum
eda kjot-
idnadar-
madur-
inn i
kjot-
bordinu
leidbeinir
okkur.
Pvi skora ég
a verslanaeig-
endur ad leggja
metnad sinn i ad
hafa fagmenn vid storf i
kjotbordum og vid afgreidslu ar
peim.

Jon K. Jonsson.

Gasol

kr. 7.485,- Aok
Kynningartilbod #2

ACA Gasod byli ¥ kro 25,
AA Gzl afdling 0 kg .o kr. LEE,
Samtals .. .

wynningaradslime .- 1.330,
TILBOE . TABE.-

B gl B
L3

EAGA o » Bredhofda [

* AGA Gaiel hiphd sards e vidskpiaiser, Ténres Byikpam of kgl ad shigta o S Sl hphd,
niiggh e insdhakdd, ™ Adains or paki® & mod & Tl 43 kg Byikhim sam aru med skilaggaka.

Hiuti af Linde Gas Group

v S 577 3000+ Faw 57T 3001

WA

Urnbofomenn 15858 shi: VESTMANMAETIAR: Hasasmd®an hil 5. 400 [050 « SELFOSS Velaverksoadl borls 5. 402 15448
SAUEARKROKUR: Skipaafgresdeha Maupfelags Smghndinga 5. 453 4621 « RETERARFOREUR: Helldversbanin S2arvan 5. 474 (114

ISAFPORDLRR: brostor Marseffivason b, 5 458 114% « AKUREYRI: Sandblizver og mifmhddun hi. 5. 460 £215,
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Matur | Skolum, kynningarrh&klingur.

§lega gaf Johann Olafsson &

Co at baeklinginn MATUR 1
SKOLUM. Baklingurinn er stlad-
ur skolamoétuneytum og honnudum
motuneyta - arkitektum og rad-
gjofum.

i beeklingnum er tekin fyrir
teekjaporf 1 eldhasi , matar-
skommtun 1 sal og hiisgbgn 1 mat-
sal. Johann Olafsson & Co hefur
mikla reynslu af uppsetningar a
skélamotuneytum jafnt sem 60rum
métuneytum og sem deemi um
skolamétuneyti ma nefna, Borga-
skoli, Hateigsskoli, Austurbaejar-

skoli, Fossvogsskoli, Borgarholts-
skoli, Fjolbraut Gardabee og fl. i
bazklingnum eru kynnt faeranleg
hiasgogn fyrir matsali fra fyrirtek-
inu SICO.

Um er ad rada sambyggd bord
og stbla sem leggja ma saman ad
notkun lokinni og nyta pannig
rymi sem matast er i fyrir adra
stafrsemi. S6lumenn eru i 60aonn
ad dreifa beeklingnum en hann ma
nalgast med pvi ad hafa samband
vid soludeild hotel- og veitingavara
Jéhanns Olafssonar og Co 1 sima

533 1920.

NAUSTID

MATUR
|

SKOLUM

VIDETJARSTOF

A

Fjolbreyttur matsedill

Forréttir
e Salot
L Sﬁpur
* Pasta
*  Smaréttir
*  Fiskur
*  Kjot

*  Barnasedill

Tryggvagata

[ ]
Binada
Vi erum hr

\

. | @Jeétz’%g&zkziszﬁ
/ ek
iﬂ%ﬁﬂ& Tryggvag tu 8a ¥

C&]\]%’Z 0 %amlegm yez’ti%gmmﬁm 4
hjarta éelﬁa&séwg’m

Ein'n odirasti
VINSELL
a Swurlandi

A\

800 Selfoss ¥ S: 482-3435

7
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A vangjum pondum - Stéttarfélagsfargiold med Flugfélagi Islands

Badar Leidir BL 5K Yerd

Aktirayri AEY GUEOD 330 5830
Egifsstadir EGs QUEDD 330 g.830
Hifm HFN GUEOD 330 5830
[=afjdrdur IF QUEDD 330 g.830

Ef tweir Fublordmic Ferdast saman Dorga Do halft barnafargiaid,
Skilmalar: Bdks verdur fargjald 1 sidasis lag 5 =0larhrings fyrir bootifdr,
Lagmarksdwdl ar 2 sdlarhringar, Hamarksdydl er 1 manudue,
Stéttarfétagsfargidld eru seld § stlustddum Flugfélags [slands.

Atlar frekar upplysingsr ery veitiar i sima 570 3030

Kannid tilbod & neting waw fugfelag. &

Fosshdtel binda sérstakt stéttarfélagstilbod & Scans afsldttakortinu.

Gisting

Bill

Seans korlio veilic 10%-40% alsiatt & gistingu & Fossholelu innanfands allt &60d,
mismunandi &ftic Gma og sfad og £ hvar ndtt er fi. Pa gelur Scans kortid afslatt a
hddelum | Skandinaviu, Belgiu, Pyskalandi og Hollandi yviir sumarmanudina.

Hajlsarshotel: Sumarhatiel:
Fosshiddes! Lind, Revkjavik Fosshdtel Hafdi, Revejavik
Fusshile! Reydacfigrdur, Reydarfindi Fasshdtel Bifrést, Borgarfirdi
Fosshitde! Hisavik, Hlsavik Fosshdtel Aning, Saudarkroki
Fosshdisl ingdlfur, 5sifoss Fosshdtel Laugar, Reykjadal
Fosshctel Hallormstadur, Haltormsiadu
Manack uppiysingar hjd Fesshitelunum Fosshdtel Valzskjall, Egilsstada
O T 5ma S62 SO0, WiV JOS5NaheLes Fosshdtel Vatnapbkull, wid Héfn T Hamarfirdi

Hotel Atlantis - Reykjavik
Simi: €88 cooo
Tithed i herbergi, studid-ibadir og bilalsiguhila.

Eftirfarandi adilar bj6da sérstik tilbod 3 bilaleigubilum:

Moo samborkd vtk Bitd
stetrartdlag oo
eppl e T e
T e [ E T T R T T e
arfafEiengd frdnugiu.

Mumid gfiic od stadiEsita
Lt erfd s,

iyl

Bitaleiga Alkureyrar Simi: 568 G515 WWW BTN IS
Hertz
Avig

L

imi: o6 111 Wl Nerle g

L

imi: 851 4000 AR, VTS IS

Frakan dpplysingar um stéttarlelagswvard ar haegt 50 15 hja adildartelogum Ferdaneindar
statlarfelaganna og 2 vel peirs.

Adild ad Ferdaneind stéttarfélaganna eiga Alpvdusamband lstands, BSRE, Bandalag
haskdlamanna-oriofesjdur, 518, Farmanna og fiskimannasamband [slands, Félag islenskra
hidkrunarfkadinga, Landsamband elde borgara, Bladamannafélag [slands, Xennarasamband
[slands, Vélstjdeafélag [slands, Félag bokagerdarmanna, Verkstjdrasamband [slands,
Lyfjatredingafélag [slands, Félag tanntakna o adstodarfalis tannlekna og Félag isk
stigrnunarst. & Keliavilusfl.
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Enn er nokkrum vikum 6raé-
stafad 1 orlofshiisum i sumar.
Adallega er um ad raeda
fyrripart jinimanadar og svo
seinnipart 1 agast.
Eftirtalin has eru til leigu:
Tvo has 1 Svignaskaroi,

eitt 1 Grimsnesi, eitt 1
Brekkuskogi, eitt 1 Vest-
mannaeyjum svo og ibud a
Akureyri.

Ekki er heldur alveg upp-
bokad i ibadina a Spani.

us K.

veinsdottir. Ljosm.: Lar

un: Freyja Bergs

Orugg keeling
tryggir ferskleikann

Bj6dum allan banad
til keelingar og frystingar

Frostmark ehf.
Smidjuvegur 70 200 Képavogur
Simi 544 5858 Fax 544 5850

Pa eru lausar vikur 1 tjald-
vagna.

Eins og sidasta sumar verdur
fellihysi stadsett i Porsmork en
leigufyrirkomulagid par er
annad en i ibtdum og sumar-
hisum. Haegt er ad leigja eins
margar netur og hver og einn
oskar t.d. eina helgi eda einn,
tvo eda prja daga 1 miodri viku.
Hringid ni og pantid. Fyrstir
hringja
(koma) fyrstir fa.

Samstarfssamn-
Ingur Fraedslu-
rads hotel- og
matveelagreina
og Hotel- og
matvaelaskolans
I Kopavogi

pann 20. mars sl. skrifudu fulltra-
ar Fradslurads hotel- og matveela-
greina og Hotel- og matvalaskolans i
Képavogi undir samstarfssamning um
stofnun simenntunar-midstodvar i
matveala- og ferdapjonustugreinum. i
tilefni af samningnum opnadi mennta-
malaradherra, Tomas Ingi Olrich,
kennslustofu sem verdur m.a. til-
einkud namskeidahaldi sem fer fram a
vegum skolans og Fredsluradsins. Si-
menntunarmidstodin kallast Seemund-
ur Frodi og markmid midstédvarinnar
er ad efla simenntun i hétel- og mat-
vaelagreinum og skyldum greinum
p.m.t. ferdapjénustu, auka samstarf
atvinnulifs og skola, baeta samkeppn-
isheefni atvinnulifs og bj6da einstak-
lingum hagnyta og fraedandi faghekk-
ingu a svidi hotel- og matveaelagreina
og skyldra greina. Semundur fr6di
mun einnig leitast vid ad veita fyrir-
tekjafradslu um simenntun og rekst-
ur a svidi hoétel- og matvaelagreina og
skyldum greinum p.m.t. ferdapjon-
ustu.

Freedsluradid veentir mikils af samstarfi
vid skolann, pad er skodun radsins ad
samvinna af pessu tagi verdi badum
adilum til hagsbhota og skapi aukin
teekifeeri til pess ad auka voxt og vio-
gang greinanna. Verkefnin eru ekki
bundin vid héfudborgarsvaid heldur
landid allt og vaentingar standa til pess
ad namskeid a vegum Semundar Froda
fari Gt um land par sem ahugi og porf
eru til stadar.

Namskeid a vegum Seemundar Fr6da
verda auglyst 4 heimasidu Fradslurads
hotel- og matvaelagreina www.fhm.is.
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PAD SEM MADUR
FAR SER
EFTIR ERFIDAN DAG
A FINUSTU
VEITINGAHUSUM
LANDSINS.

NORPIENSKA



Afhending sveinshrefa

veinsbréfaathending fyrir arid

2001 for fram a syningunni
Matur 2002 i Smaranum,
sunnudaginn 21. april sl.

Umgjordin um sveinsbréfaaf-

hendinguna var um margt sérstok
par sem han for fram a keppnis-
svaedi greinanna, en heppnadist
vel ad mati adstandenda. Alls
voru afhent 47 sveinsbréf sem

skiptast pannig a milli greina: i
bakaraion fengu 11 sveinar bréf-
in afhent, 10 sveinar i fram-
reidslu, 9 sveinar i kjotion og 17
sveinar 1 matreidslu.

Verdlaun fyrir bestan arangur i
matreidslu hlutu: Sigurdur Helga-
son, Hinrik Ingi Gudbjargarson og

Olafur Helgi Kristjansson.
Verdlaun fyrir bestan arangur i

framreidslu hlutu: Omar Pér
Nielsen, Einar Kristjansson og
Elin Asa Magnusdottir.

Verdlaun fyrir bestan arangur i
bakaraion hlutu: Bjorn Albertsson
og Sigurdur Elvar Baldvinsson.

Verdlaun fyrir bestan arangur 1
kjotion hlutu: Bergur Sverrisson,
Sigurjon Gislason og Gudni Porri
Helgason.

1) sveinar ¢ kjotion 2) sveinar ¢ framreidslu 3) sveinar ¢ matreidslu 4) sveinar t framreidslu

Medlagsgreidendur

Medlagsgreidendur, vinsamlegast
gerid skil hid fyrsta og fordist
vexti og kostnad.

Innheimtustofnun sveitarfélaga

Lagmula 9, 108 Reykjavik
Simi 568 6099 - Fax 568 6299
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Norrena Nemakeppnin i matreiosiu
0y framreiosiu 2002

Norrzna Nemakeppnin arid 2002
var haldin i Finnlandi dagana

12. - 14. april sidastlidinn. Lid
Islands i framreidslu og mat-
reidslu lenti 1 pridja seeti ad pessu
sinni. Keppnin var fjolpett og
spennandi ad venju. Matreidslu-
nemar kepptu i undirbtinum mat-
sedli og ,,Mystery Basket* sem
byggist a pvi ad peir fa fulla

korfu af hraefni og verkefnid var
ad elda priggja rétta malsverd 6-
undirbid. Faghekking nemanna
var einnig préfud i skriflegu
profi.Verkefni framreidslunema
var bordlagning fyrir 6 manns,
framreidsla, keppt var 1 fyrir-
skurdi og eldsteikingu. Keppt var
i blondun afengra og 6afengra
drykkja, vinpekkingu og vinfrad-

Keppendur dsamt
bjdlfurum

Einn af peim réttum sem metreidslumenn foru

med til keppni

SIORIPIKAWIGIRI

Ertu i vandraedum med sorpid? ¢ Viltu hafa eldhusid hreint?
Ertu ordin(n) leid(ur) 4 ad fara ut med illa lyktandi sorppoka?

Hreinleg 6rugg og paegileg

Sorpkvarnir eru einfaldar i uppsetningu og 6ruggar i notkun
Eigum til sorpkvarnir baedi fyrir heimili og veitingahus

um. Nemarnir foru einnig i bok-
legt fagprof og keppt var 1 bloma-
skreytingum. Islensku patttak-
endurnir i matreidslu voru peir
Sigurdur R. Asgeirsson Hotel
Sogu og Daniel Ingi Johannsson
Perlunni og 1 framreidslu kepptu
peir Snaebjorn Arnason fra Hotel
Sogu og Ingvar Rafn Porvaldsson
fra Hotel Holti.

PARTI

Eldsteiking cefd

CramdMarnier

“Trophy”

Frekari upplysingar eru veittar hja Kvornum ehf.

Model 45 240v 50hz
Model 55 240v 50hz
Model 65 240v 50hz
Model 75 240v 50hz

22.672,-
25.768,-
50.212,-
74.249,-

IVARNIR

Umbods og heildverslun s: 564 6070

Solustadir:
Badstofan - Byko - Friform - Hisasmidjan - Pfaff - Raftaekjaverslun islands - Vatnsvirkinn

ST L LT ol ST, b YR TR ELE LA A S
EiMI 554-118% - FAN S&d-1356
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Undanfarin ar hafa MATViSfélagar fengid 10% af- Gisting

Verd a aukartmi

slatt hja Mimi Tomstundaskélanum. Breyting verd- MATVIS hefur gert samning vid Hétel Vik um gist-
ur na a pessu i pa veru ad eftirleidis mun Fraedslu- ingu fyrir MATVISfélaga yfir veturinn 2001-2002.

rad hotel- og matvaelagreina og MATVIS endur- Hotel Vik, Sidumila 19 108 Reykjavik Is
greida 20% gegn frumriti reiknings og vidurkenn- Simi 588-5588
ingaskjali ad namskeidi loknu. Morgunmatur og vsk eru innifalinn.

Verdin fyrir 1 nétt 2 nzetur 3 naet
Tolvuskolar ur e.fl.
Toélvuskoli Reykjavikur veitir MATViSféltigum 25% FEinn Kr. 4.500 4.200 3.900
afslattur af tolvunamskeidum. Tvo Kr. 6.500 5.900 5.500

kr. 1500.- per nott.

Munid eftir félagsskirteinunum.

Orlofsuppbo6t 2002

Samkvaemt nidurstddum launanefndar um endurskodun
samninga skal orlofsuppbdt 2002 vera eftirfarandi:

Sveinar 20.300
Nemar 15.300

ghn’ﬁ
e

%
=]

= =
karshamar ghi. Eldisiorgl 13-15 Sslijarmarmes] Simi: 581 1161 Fax: 562 1861

, ,I Beendasamtok
‘
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Spurt og
svaraod

A vefsidu MATVIS,
www.matvis.is er hlekkur sem
heitir Spurt og svarad. Par
geta MATVIS félagar sent inn
spurningar og fengid svor fra
starfsménnum MATVIS eda
forsvarsmonnum fagfélaganna.
Fyrirspyrjendur rada pvi sidan
sjalfi hvort peir vilja ad spurn-
ingin birtist undir nafni eda
ekki.
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A B8 TIN5 208002
Nyotid hins besta
1 islenskri mataygerdaviist
of vettingapijonustu.

Fibrir vevdlmuenabafar af sex a Matur 2002 { ;-} '}{ﬁ‘ 4/ ‘}‘f{j%
ey starfimenn a Hotel Holts, L LEall S S e b e B
RAGNARS OMARSSONAR,

MATREIDSLUMANNS
ARSINS 2002
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