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Samantekt

[ skyrslunni er fjallad um vidhorf ungs folks forvarnastarfs 16greglu, vidhorf peirra til
logreglu almennt og adgengi peirra ad fikniefnum. Nidurstodur byggja & svorum 822
einstaklinga ur simakonnun sem framkvemd var i oktober 2004. Tekid var 1200 manna
urtak medal folks & aldrinum 18-20 ara 4 6llu landinu.

e Mikill meirihluti ungs folks hefur fengio freedslu hja logreglu
Um 87% ungs folks & aldrinum 18-20 ara & 6llu landinu hafa fengid fraedslu hja 16greglu
og um 13% hafa ekki fengid slika freedslu. Flestir peirra sem ekki fengu fraedslu ségdu ad
htn hefoi ekki verid 1 bodi en sjaldgefara er ad pau hafi ekki maett vegna ahugaleysis,
veikinda eda ad pau veru i frii.

e Flestir muna eftir freedslu um umferdarreglur og fikniefni
Flestir muna eftir ad hafa fengio fredslu um umferdarreglurnar, hlutfallid er hest &
Sudurnesjum (83%) en laegst 4 Austurlandi (57%). Medal peirra sem hofou fengid
freedslu hja 16greglu sagoi riflega helmingur ad hun hefoi fjallad um skadsemi fikniefna.
Fatidara er ad pau muni eftir freedslu um sakaskrana, férnarlomb eda afleidingar atbrota
og refsingar.

¢ Almenn anasegja er meod freedsluna

Flestir eru anaegdir med pa fredslu sem peir hafa fengid hja 16greglu. Um 26% eru mjog
anagdir, um 51% eru frekar anaegdir, um 14% i medallagi, um 7% frekar 6anaegdir og
adeins um 2% mjog 6anzegdir. A heildina litid eru konur anzgdari med fradsluna en
karlar.

e Viohorf til l16greglu er jakveett

Um 23% svarenda sogdust vera mjog jakvaedir gagnvart 16greglu, um 42% frekar
jékvedir, um 18% voru hvorki jadkvadir eda neikvedir, um 12% sogdust vera frekar
neikvaedir og um 6% mjog neikvaedir gagnvart logreglu. Konur eru jakvaedari gagnvart
l6greglu en karlar.

e Forvarnafraedsla hvetur til jdkveedara viohorfs til logreglu
Nidurstodur benda til pess ad med pvi ad fraeeda born strax & unga aldri um 16greglu er
verid a0 byggja upp jakvett vidhorf til 16greglunnar almennt. Pannig ma sjé ad peir sem
hafa jakvett vidhorf til peirra freedslu sem peir hafa fengid hja 16greglu eru einnig
jékvedari gagnvart l6greglunni. Peir sem hafa tekid patt i forvarnafredslu l6greglu eru
jékveedari gagnvart 16greglunni en peir sem hafa ekki tekid patt i forvarnafraedslunni.



e Fikniefnaneysla

Um 13% svarenda hafa neytt fikniefna 4 sidastlionum 12 manudum. Um 11% hofou reykt
hass eda marijuana og um 7% neytt annarra fikniefna. Tengsl eru milli fikniefnaneyslu og
vidhorfs svarenda til 16greglu. Peir sem hafa neytt fikniefna hofou neikvadara vidhorf til
16greglu en peir sem ekki hafa neytt fikniefna.

¢ Meirihluta ungs félks hafa verid bodin fikniefni
Um 62% ungs folks 4 aldrinum 18-20 ara hafa verid bodin fikniefni en um 38% hafa
aldrei verid bodin fiknieftni. Um 72% karla hafa verid bodin fikniefni en um 52% kvenna.

e Skoblaganga hefur forvarnagildi

Ungu f6lki sem er i skola er siour bodin fikniefni en ungu folki sem ekki er i skéla. b6 sja
megi ad meiri likur séu 4 pvi ad peim séu bodin fikniefni erlendis en ungu f6lki sem er ad
vinna. bPannig virdist skdlagangan sem slik hafa forvarnagildi og draga ur likunum a pvi
ad ungu folki séu bodin fikniefni hér 4 landi.

begar adgengi svarenda ad fikniefnum er skodad medal peirra sem ekki hafa neytt
fikniefna 4 sidastlionum 12 manudum sést ad um 63% karla sem hofou lokid
framhaldsskola eda voru i skéla hafa verid bodin fikniefni, petta hlutfall er 42% medal
kvenna. Um 73% karla sem hattu nami i framhaldsskéla eda hafa ekki farid i
framhaldsskola hafa verid bodin fikniefni, petta hlutfall er 76% medal kvenna.

e Algengast er ad fikniefni séu bodin i partyum, a skemmti-
stodum eda i midbaenum

Party, skemmtistadir og midberinn eru peir stadir par sem ungu folki er einna helst bodin

fikniefni. Algengara er ad korlum en konum séu bodin fikniefni i midbenum og &

utihatioum. Medal peirra sem hafa verid bodin fikniefni hafa um 9% verid bodin pau i

grunnskolum, framhaldsskélum eda haskolum.

e Fritiminn skiptir mali

Hlutfallslega fleiri svarendur sem stunda simenntun (40%) sogdust aldrei hafa verid
bodin fikniefni i samanburdi vid pa sem ekki stunda simenntun (21%). Einnig ma sja ad
peir sem soéttu simenntun a sidastlionum 12 manudum var sidur bodin fikniefni &
skemmtistad (30%) en svarendum sem ekki h6fou stundad simenntun (41%). bad vekur
von um ad med pvi ad bjoda ungu folki ad takast a vid dhugaverd verkefni i fritima sinum
pa geti pad jafnframt dregid r likunum 4 pvi ad peim séu bodin fikniefni.
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1 Inngangur

Forvarnir eru mikilveegar i samfélaginu og ekki hvao sist til ad freeda born og unglinga
um per heettur sem pau purfa ad lera ad varast. Rannsoknir hafa synt ad til ad koma i veg
fyrir ad born leidist Ut 1 6askilega hegdun eins og fikniefnaneyslu sé best ad na til peirra
adur en pau hefja neysluna'. Synt hefur verid fram 4 ad aherslur { forvarnastarfi skipta
mali og geta allt eins aukid likur 4 dhattuhegdun eda haft litil sem engin ahrif®. bvi er
mikilvaegt ad rannsaka forvarnastarf og ekki sist vidhorf ungmennanna sjalfra til pess.
bad gefur mikilveegar visbendingar um pad forvarnastarf sem er i gangi i samfélaginu og
hvernig baeta ma pad starf.

Haustid 2004 tok rannsoknafyrirteekid Hugheimar ad sér ad vinna rannsékn um
forvarnastarf 16greglu fyrir rikislogreglustjorann. Logreglan hefur unnid ad forvérnum i
fjoldamorg ar og hittir hiin arlega pusundir barna og unglinga i leikskélum, grunnskélum
og framhaldsskélum. Bornin heimsakja 16greglustodvar eda 16greglan er fengin til ad
meta & vettvang. Pad er von okkar ad nidurstodur pessarar rannsoknar nytist 16greglunni
til ad styrkja frekar pad starf.

[ pessari skyrslu er fjallad um forvarnastarf 16greglu, vidhorf svarenda til 16greglu og
adgengi peirra ad fikniefnum. Rannsokn & forvarnastarfi 16greglu er hluti af staerri
rannsokn sem ber heitid Hugmyndir ungs félks um forvarnir. Vorid 2005 verda birtar
nidurstodur rannsdknarinnar 1 heild. Rannsdknin er styrkt af forvarnasjodi,
Félagspjonustunni i Reykjavik, forvarnanefnd Reykjavikur, Oliufélaginu ehf. og
IcelandExpress. Markmidid med rannsokninni er ad kanna hve hatt hlutfall ungs folks a
aldrinum 18-20 4ra hefur fengid fraedslu um skadsemi reykinga, afengis- og
fikniefnaneyslu hér a landi. Kanna vidhorf peirra til peirrar freedslu sem pau hafa fengio,
og hvers konar fredslu pau telja liklega til arangurs gegn vimuefnaneyslu unglinga.
Nidurstoour byggja 4 simakéonnum medal folks a aldrinum 18-20 ara og var hun
framkvemd af IMG Gallup i oktober 2004. Tekid var 1200 manna Urtak ur pjodskra a
landsvisu.

Valdir hafa verid nokkrir bakgrunnspeaettir sem spurt var um i kénnuninni til frekari
greiningar a forvarnastarfi 16greglu, vidhorfi svarenda til logreglu og adgengi peirra ad
fikniefnum. Petta eru kyn, aldur og buseta svarenda, hvort svarendur eru i skola, i vinnu,
atvinnulausir, hvort peir hafi hatt nami i framhaldsskola, hvort peir hafa stundad
simenntun og vidhorfi peirra til logreglunnar almennt. Fjallad er um fikniefnaneyslu
svarenda og skodud tengsl neyslunnar vid vidhorf svarenda til 16greglunnar og adgengi
peirra ad fikniefnum. Umfjollun um fikniefnaneyslu verdur gerd frekari skil 1 nestu
skyrslu um pessa rannsokn auk fleiri bakgrunnspatta sem skodadir verda.

! Gerrard, M., Gibbons, F.X., Benthin, A.C. og Hessling, R.M. (1996). A Longitudinal Study of the
Reciprocal Nature of Risk Behaviors and Cognitions in Adolescents: What You Do Shapes What You
Think, and Vice Versa. Health Psychology 15(5), 344-354.

2 Dishion, T.J., McCord, J., Poulin, F. (1999). When intervension harm. Peer groups and problem behavior.
American Psychologist 54(9), 755-764.



Skyrslan skiptist i fjora meginkafla auk inngangs. I 6drum kafla er fjallad um
adferdafraedina. 1 pridja kafla um forvarnastarf 1ogreglu, hverjir hafa fengid slika fradslu
og astedur sem gefnar eru fyrir pvi ad hafa ekki fengid slika fredslu. Fjallad er um hvada
freedslu svarendur muna eftir ad hafa fengio hja 16greglu og vidhorf peirra til fredslunnar.
{ fjorda kafla er fjallad um vidhorf svarenda til 16greglu og hvad hugsanlega hafi ahrif 4
vidhorf peirra til logreglunnar. I fimmta kafla er fjallad um adgengi svarenda ad
fikniefnum og 4 hvada stodum peim eru bodin fikniefni. Jafnframt er leitast vid ad skoda
hvad geti haft ahrif 4 ad sumum Deirra eru bodin fikniefni en 60rum ekki.



2 Aoferoafraedi

Rannsdknin byggir 4 simakoénnun sem framkvemd var dagana 11. oktéber til 1.
november 2004. Til ad hvetja til gdorar svérunar var efnt til happdraettis med styrk fra
IcelandExpress. Einn svarandi gat unnid ferd fyrir tvo til London eda Kaupmannahafnar
med IcelandExpress. IMG Gallup framkvaemdi konnunina. Tekid var 1200 manna
tilviljunarurtak Gr pjooskra medal folks & aldrinum 18-20 4ra 4 6llu landinu. Pegar fra
upphaflegu urtaki eru dregnir peir sem voru busettir erlendis (76) eda veikir (2) voru
1122 1 artaki. Fjoldi svarenda var 822, alls neitudu 153 ad svara og pad nadist ekki i 147
manns. Svarhlutfall er 68,5%, en nettosvorun pad er pegar fra upphaflegu urtaki eru
dregnir peir sem voru busettir erlendis eda voru veikir er 73,3%. Reiknud voru vikmork
til ad bera saman pydi, urtak og svorun. Pad var ekki marktaekur munur eftir kyni og aldri
og virdist svorunin endurspegla pydi og urtak og vera innan skekkjumarka.

Taflal. Greining & artaki kdnnunarinnar

Fjoldi Hlutfall
Urtak 1.200
Busettir erlendis 76 6,3
Veikir 2 0,2
Neita ad svara 153 12,8
Naest ekki | 147 12,3
Fjoldi svarenda 822 68,5

Um 49% svarenda voru karlar en 51% konur. Um 34% svarenda voru faeddir 1984, um
34% arid 1985 og um 32% arid 1986. Aldur er reiknadur Ut fra artali, pannig ad peir sem
eru feddir 1986 eru 18 ara. Flestir eda um 38% svarenda bjuggu i umdemi
logreglustjorans i Reykjavik, pad er a0 segja i Reykjavik, & Seltjarnarnesi eda
Mosfellsbae, en faestir eda um 4% a Nordurlandi-vestra (sja toflu 2).

Tafla 2. Svarendur i kdnnuninni eftir kyni, aldri og basetu

Fjoldi Hlutfall
Kyn
Karlar 405 49,3
Konur 417 50,7
Faedingarar
1986 (18 ara) 265 32,2
1985 (19 ara) 279 33,9
1984 (20 ara) 278 33,8
Buseta a landsvisu
Reykjavik, Seltjarnarnes, Mosfellsbeer (101-170, 270) 314 38,2
Képavogur (200-203) 60 7,3
Hafnarfjoréur, Gardabeer, Bessastadahreppur (210-235) 91 11,1
Sudurnes (190, 230-299) 56 6,8
Vesturland, Vestfirdir (300-470) 70 8,5
Nordurland vestra (500-580) 36 4.4
Nordurland eystra (600-690) 91 11,1
Austurland (700-785) 39 4,7
Sudurland (800-900) 65 7,9

Innan sviga er visad i péstnamer



Kannad var hvad unga f6lkid hafoi fyrir stafni pegar kdnnunin var framkvaemd. bad er
hvort pad veri 1 skéla, ad vinna, atvinnulaust eda ad gera eitthvad annad. Mikilvegt er ad
geta greint gdgnin eftir pessum pattum. Um 70% svarenda voru i skéla, af peim voru 23%
i skola og einnig ad vinna en 47% eingdngu i skola. Um 26% svarenda voru eingdngu i
vinnu og um 2% voru atvinnulausir. Um 0,5% voru sjuklingar eda oryrkjar, um 1% i
feedingarorlofi og um 0,4% voru heimavinnandi. Tveir neitudu ad svara spurningunni (sja
toflu 3).

Tafla 3. Stada svarenda i dag

Fjoldi Hlutfall Hlutfall sem svara
i skola 387 47,1 47,2
i vinnu 213 25,9 26,0
I skéla og i vinnu 190 23,1 23,2
Atvinnulaus 16 1,9 2,0
Sjuklingur eda oryrki 4 0,5 0,5
| feedingarorlofi 7 0,9 0,9
Heimavinnandi 3 0,4 0,4
Alls 820 99,8 100,0
Neitar 2 0,2
Samtals 822 100,0

Synt hefur verid fram & tengsl milli fikniefnaneyslu og ymissa patta er tengjast
skoélagongu unglinga. Pau eru liklegri til a0 skropa i skéla, hatta i skola, hafa lagar
einkunnir og tengjast ekki skolanum’. Pegar ungmenni eru i skéla er jafnframt audveldara
ad na til peirra og draga pannig ur likunum & pvi ad pau leidist Gt i afbrot’. Farin var su
leid hér ad kanna annars vegar hvort pau hefou heett ndmi i framhaldsskoéla og hins vegar
hvort pau hefdu farid i framhaldsskéla ad loknum grunnskola. 1 toflu 4 sést ad um 14%
hofou lokid framhaldsskolaprofi. Um 21% hofou heett nami i framhaldsskéla og um 2%
hofou ekki farid i ndm ad loknum grunnskéla. Um 62% voru enn i framhaldsskola.

Tafla4. Skdlaganga svarenda

Fjoldi Hlutfall Hlutfall sem svara
Lauk framhaldsskolaprofi 112 13,6 13,7
Heetti i nami | framhaldsskéla 174 21,2 21,2
For ekki i nam ad loknum grunnskéla 20 2,4 2,4
Er enn i framhaldsskéla 507 61,7 61,8
Annad 7 0,9 0,9
Alls 820 99,8 100,0
Neitar 2 0,2
Samtals 822 100,0

Simenntun er maeld hér midad vid patttoku svarenda i hvers konar ndmi innan sem utan
skolakerfisins, 1 pessu felst tomstundanamskeid, starfstengd namskeid og leidsogn 1 starfi.
Simenntun @tti pvi ad geta gefid visbendingu um virkni svarenda i hverskonar nami p6
peir stundi ekki endilega namid innan skoélakerfisins. Oformleg menntun er talin

3 Zimmerman, M.A. og Arunkumar, R. (1994). Resiliency Research: Implications for Schools and Policy.
Social policy report. Society for research in child development 3(4), 1-18; Finn (1989). Withdrawing from
school. Review of Educational Research, 59(2), 117-142.

* OECD (2001). The Well-being of Nations. The role of human and social capital. Paris: OECD.
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mikilvaeg ekki sidur en formleg menntun. Pannig skiptir mali ad born verji fritima sinum
i uppbyggilega hluti sem minnkar likurnar 4 neyslu tobaks, afengis og fikniefna’.
Meirihluti eda 89% svarenda hofou tekid patt i simenntun 4 sidastlionum 12 ménudum og
adeins 11% hofou ekki tekid patt 1 simenntun (sja téflu 5). Petta synir ad pessi hopur er
toluvert virkur i hvers konar ndmi p6 hann fai pa fraedslu ekki innan skolakerfisins.
Meling a patttoku 1 simenntun er sambarileg og OECD hefur notad og sem notud var i
koénnun 4 simenntun 4 fslandi®

Tafla5. Ppatttaka svarenda i simenntun a sidastlionum 12 manudum

Fjoldi Hlutfall Hlutfall sem svara
Ja 730 88,8 89,0
Nei 90 10,9 11,0
Alls 820 99,8 100,0
Neitar 2 0,2
Samtals 822 100,0

[ krosstoflum er reiknad ki-kvadrat prof til ad bera saman hvort markteekur munur er 4
milli hopa eda ekki. Profio gefur til kynna hvort mun sé¢ ad finna en ekki um styrk
sambandsins. bPegar marktaekur munur er 4 milli hopa er pad merkt i vidkomandi t6flum
med stjornum. Par sem ein stjarna merkir ad p<0,05; tvaer stjornur ad p<0,01; og prjar
stjornur ad p<0,001.

Reiknud er fjolbreytuadhvarfsgreining (MRA) til ad skoda dhrif margra breyta annars
vegar 4 vidhorf svarenda til 16greglu og hins vegar hvort peim hafi verid bodin fikniefni.
Teknir eru t Gtlagar (outlayers) sem eru premur stadalfravikum fra medaltali. I 60ru
tilfellinu var um tvo ttlaga ad reda en i hinu tilfellinu um sex utlaga ad reda. Til ad velja
breytur inn i likanid var notud enter-adferd og step-wise adferd. I endanlegt likan voru
per breytur settar inn sem h6fou markteek ahrif og notud enter-adferd.

Bunar voru til visibreytur fyrir kyn, i skéla, atvinnupatttoku, atvinnuleysi, skolagéngu,
fikniefnaneyslu, afengisdrykkju, reykingar, patttoku i forvarnafraedslu logreglu og vidhorf
til 16greglu. Vidhorf til forvarnafraedslu og vidhorf til 16greglu eru 4 fimm punkta Likert-
kvarda en bodin fikniefni & fjogurra punkta kvarda (oft, stundum, sjaldan, aldrei).

> Caldwell, L.L., Baldwin, C.K., Walls, T og Smith, E. (2004). Preliminary Effects of a Leisure Education
Program to Promote Healthy Use of Free Time among Middle School Adolescents. Journal of Leisure
Reseach. 36(3), 310-336; Menntamalaraduneytid (2003). Uttekt & stodu félags- og tomstundamala ungs
folks & Islands. Skyrsla nefndar og tillégur. Reykjavik: Menntamalaraduneytid.

6 J6n Torfi Jonasson og Johanna Résa Arnardéttir (2001). Simenntun i 1josi fyrri skdlagéngu. Med sérstakri
umfjéllun um pa sem ekki sakja namskeid. Simenntun & Islandi skyrsla I1. Reykjavik: Félagsvisindastofnun
Haskola {slands; Tuijnman og Hellstom (2001). Perspectives on Nordic adult education. f A. Tuijnman og
Z. Hellstrom (ritstj). Courious Minds. Nordic Adult Education Compared. (bls. 11-27) Kaupmannah6fn:
Nordic Council of Ministers.
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3 Forvarnastarf logreglu

Hér verdur greint fra nidurstddum rannsdknar um forvarnastarf 16greglu. Mikilvagt er ad
skoda vidhorf ungs folks til forvarnastarfs, hvada fraedslu pau muna eftir a0 hafa fengid
eda hvort pau hafa yfir h6fud fengid einhverja fraedslu.

Umfjolluninni verdur skipt i prja undirkafla. Fyrst verdur fjallad um patttoku svarenda i
forvarnafraedslu 16greglu, pad er ad segja um pa sem hafa fengid fraedslu hja 16greglu og
pa sem ekki hafa fengid fraeedslu hja 16greglu. I 6dru lagi hvada fraedslu svarendur muna
eftir ad hafa fengid hja 16greglu. 1 pridja lagi um vidhorf svarenda til peirrar freedslu sem
pau hafa fengid hja logreglu.

3.1 batttaka i forvarnafraedslu logreglu

Um 87% svarenda s6gdust hafa fengid fraedslu hja logreglu en um 13% sdgdust ekki hafa
fengid fraedslu (sja toflu 6). Petta synir ad logreglan hefur frett mikinn meirihluta
ungmenna hér 4 landi.

Tafla 6. Hefur pu fengid einhverja fraedslu hja I6greglu?

Fjoldi Hlutfall Hlutfall sem svara
Ja 701 85,3 86,9
Nei 106 12,9 13,1
Alls 807 98,2 100,0
Neitar 4 0,5
Veit ekki 11 13
Alls 15 1,8
Samtals 822 100,0

[ toflu 7 er patttaka i forvarnafreedslu logreglu greind eftir kyni, aldri, busetu, hvort pau
voru i skola, atvinnupatttoku, skolagéngu, simenntun og vidhorfi til 16greglu. Sja ma ad
hlutfallslega jafnmargar konur og karlar hafa fengid fraedslu hja 16greglu og ekki er
munur eftir aldri. A Austurlandi sogdust po feerri hafa fengid freedslu hja 16greglu (77%)
en & 60rum stodum 4 landinu. A Nordurlandi virdast hlutfallslega fleiri hafa fengid
freedslu (94-96%) en 1 60rum landshlutum. bPegar gégn eru greind eftir busetu 4 landsvisu
eru fair svarendur i einstaka hopum og pvi parf ad hafa pann fyrirvara vid talkun a
gognum.
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Tafla7. Patttaka i forvarnafraedslu logreglu eftir kyni, aldri, basetu, hvort pau eru i skéla,
atvinnupatttoku, skélagdngu, simenntun og vidhorfi til 16greglu

Ja % Nei % Fjoldi
Alls 86,9 13,1 807
Kyn
Karlar 87,2 12,8 398
Konur 86,6 13,4 409
Aldur
18 ara 88,8 11,2 259
19 ara 85,8 14,2 275
20 &ra 86,1 13,9 273
Buseta
Hofudborgarsveedid 85,4 14,6 458
Landsbyggdin 88,8 11,2 349
Buseta a landsvisu*
Reykjavik, Seltjarnarnes, Mosfellshaer 84,5 15,5 309
Képavogur 81,4 18,6 59
Hafnarfjordur, Gardabeer, Bessastadahreppur 91,1 8,9 90
Sudurnes 80,8 19,2 52
Vesturland, Vestfirdir 88,6 11,4 70
Nordurland vestra 94,3 5,7 35
Nordurland eystra 95,6 4.4 90
Austurland 76,9 23,1 39
Sudurland 90,5 9,5 63
i skola
i skola, i skola og vinnu 87,7 12,3 569
Eingdngu i vinnu 84,1 15,9 208
Annad 90,0 10,0 30
Atvinnupatttaka
i vinnu, i skéla og vinnu 87,1 12,9 395
Atvinnulaus 93,8 6,3 16
Eingdngu i skéla 86,4 13,6 382
Annad 85,7 14,3 14
Skoélaganga*
Heetti eda for ekki i framhaldsskéla 82,2 17,8 191
Lauk ndmi, er i skola, annad 88,3 11,7 616
Simenntun
Ja 87,5 12,5 721
Nei 81,4 18,6 86
Viohorf til Ilogreglu™*
Mjog jakveedir 90,6 9,4 180
Frekar jakveedir 88,6 11,4 343
Hvorki né 82,6 17,4 144
Frekar neikvaedir 88,3 11,7 94
Mjog neikvaedir 69,0 31,0 42

* p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001
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bad vekur athygli ad medal peirra svarenda sem ekki foru i framhaldsskéla eda hafa haett
nami i framhaldsskoéla s6gdust um 82% hafa fengid fredslu hja 16greglu i samanburdi vid
88% peirra sem hafa lokid nami eda eru i skola.

batttakendur 1 kdnnuninni voru spurdir hversu jakvaedir eda neikvedir peir vaeru gagnvart
l6greglu (sja nanari umfjollun i kafla 4). Vidhorf peirra svarenda sem hafa fengid fredslu
hja 16greglu er jakvadara gagnvart logreglu en peirra sem ekki hafa fengid fraedslu.
Medal peirra sem eru mjog jakvadir gagnvart 16greglu hofou um 91% fengid fraedslu hja
16greglu en um 69% beirra sem sdgdust vera mjog neikvadir gagnvart logreglu (sja toflu
7).

[ toflu 8 er patttaka i forvarnafreedslu 16greglu greind eftir busetu og kyni. bar sést ad
patttaka karla og kvenna er alika mikil hvar sem er & landinu.

Tafla 8. Patttaka i forvarnafraedslu eftir blsetu og kyni

Ja Nei Fjoldi
% %
Reykjavik, Seltjarnarnes, Mosfellsbaer
Karlar 85,3 14,7 150
Konur 83,6 16,4 159
Alls 84,5 15,5 309
Koépavogur til Sudurnesja
Karlar 87,5 12,5 104
Konur 83,5 16,5 97
Alls 85,6 14,4 201
Vesturland, Vestfirdir, Nordurland
Karlar 91,6 8,4 95
Konur 94,0 6,0 100
Alls 92,8 7,2 195
Austurland, Sudurland
Karlar 83,7 16,3 49
Konur 86,8 13,2 53
Alls 85,3 14,7 102

Eins og fram kemur i t6flu 7 pa voru peir sem hofou tekid patt i forvarnafredslu 16greglu
jékvedari gagnvart 16greglu. Til ad kanna petta ndnar var patttaka i forvarnastarfi greind
annars vegar medal peirra svarenda sem sdgdust vera mjog eda frekar jakveedir gagnvart
16greglu og hins vegar medal svarenda sem voru mjog eda frekar neikvaedir gagnvart
logreglu.

Medal svarenda sem voru mjog eda frekar jakvadir gagnvart 16greglu hofou um 89%
fengid fraedslu hja logreglu og virdist patttakan vera alika mikil eftir kyni, aldri, busetu,
hvort pau eru i skola, skolagéngu og simenntun. Nidurstodur benda po til ad ivid fleiri
svarendur sem voru jakveaedir gagnvart logreglu bui 4 landsbyggdinni en &
hofudborgarsvadinu’.

7 Hér er midad vid ad p<0,1 sem gefur visbendingu um ad hugsanlega sé ad finna parna mun p6 munurinn
standist ekki strongustu krofur um marktektarmork
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Medal svarenda sem voru mjog eda frekar neikveedir gagnvart 16greglu h6fou um 82%
fengid fraedslu hja 16greglu. Patttakan i forvarnafraedslu virdist vera alika mikil eftir kyni,
aldri, busetu, hvort pau eru i skola, skolagéngu og simenntun.

Tafla 9. Patttaka i forvarnafreedslu hja l6greglu medal peirra sem sdgdust jakveedir
gagnvart logreglu og peirra sem sogoust neikvadir gagnvart logreglu eftir kyni,
aldri, busetu, hvort pau eru i skéla, skdlagéngu og simenntun

Jakvaoir Neikvadir
Ja % Nei % Fjoldi Ja % Nei % Fjoldi

Alls 89,3 10,7 523 82,4 17,6 136
Kyn

Karlar 90,1 9,9 233 82,4 17,6 85

Konur 88,6 11,4 290 82,4 17,6 51
Aldur

18 ara 91,6 8,4 166 84,4 15,6 45

19 ara 88,3 11,7 180 84,4 15,6 45

20 ara 88,1 11,9 177 78,3 21,7 46
Buseta X

Hofudborgarsvaedid 87,0 13,0 293 81,5 18,5 81

Landsbyggain 92,2 7,8 230 83,6 16,4 55
i skéla

i skola, i skéla og vinnu 89,6 10,4 386 78,9 211 76

Eingdngu i vinnu 87,8 12,2 123 84,0 16,0 50
Annad 92,9 7,1 14 100,0 0,0 10
Skélaganga

Haeetti, for ekki i framhaldssk. 87,3 12,7 102 86,4 13,6 59

Lauk nami, i skola, annad 89,8 10,2 421 79,2 20,8 77
Simenntun

Ja 89,6 10,4 482 82,1 17,9 106

Nei 85,4 14,6 41 83,3 16,7 30
x p<0,10

[ toflu 10 er ad sja helstu asteedur sem svarendur gafu fyrir pvi ad peir fengu enga fraedslu
hja 16greglu. Um 41% peirra sem hafa ekki fengid fraedslu s6gdu ad engin fraedsla hefoi
verid 1 bodi, um 2% s6gdu ad peir hefou ekki fylgst med pvi, um 1% s6gdu ad peir hefou
ekki mett vegna veikinda eda peir voru i frii og um 6% sogou ad peir hefdu ekki maett
vegna pess ad peir hofou ekki ahuga & pvi, 42% mundu ekki asteduna og 9% nefndu
annad.
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Tafla 10. Hvers vegna fékkstu ekki fraedslu?

Fjoldi Hlutfall Hlutfall sem svara
pad var engin freedsla i bodi 43 5,2 40,6
Eg fylgdist ekki med pvi 2 0,2 1,9
Eg var veik(ur) eda i frii 1 0,1 0,9
Eg hafdi ekki ahuga og meetti ekki 6 0,7 5,7
Eg man pad ekki, veit ekki 44 5,4 415
Annad 10 1,2 9,4
Alls 106 12,9 100,0
A ekki vid 716 87,1
Samtals 822 100,0

Til a0 greina frekar astedur pess ad svarendur fengu ekki fraedslu voru bunir til prir
flokkar. Peir sem s6gdu ad engin fraedsla hefoi verid i bodi; Peir sem mattu ekki hvort
sem pad var vegna pess ad peir voru veikir, i frii eda hofou ekki dhuga; og annad (sja
toflu 11). beir sem mundu ekki astaeduna var sleppt 1 trvinnslu. Sjd mé ad meginastedan
er ad fredslan var ekki i bodi. A pad vid badi karla og konur, svarendur af
hofudborgarsvaedinu og a landsbyggdinni. Petta 4 einnig vid um pa sem hattu nami eda
foru ekki i framhaldsskola og pa sem hafa lokid ndmi eda eru i skola. Greining i t6flu 11
byggir 4 svorum 62 einstaklinga pannig ad nanari athugun pyrfti vio til ad draga frekari
alyktanir. P6 vekur athygli ad um 81% kvenna sogou ad engin fraedsla hefdi verid i bodi
en um 58% karla. Um 23% karla s6goust ekki hafa matt en eingdbngu um 7% kvenna.
bad getur bent til pess ad konur séu einfaldlega samviskusamari vid ad mata i freedsluna
en karlar.

Tafla 11. Astaedur pess ad svarendur fengu ekki fraedslu hja légreglu eftir kyni, basetu,
hvort pau eru i skéla og skélagéngu

Enginibodi Maetti ekki Annad Fjoldi
% % %

Alls 69,4 14,5 16,1 62
Kyn
Karlar 58,1 22,6 194 31
Konur 80,6 6,5 12,9 31
Buseta
Hofudborgarsveedid 73,2 17,1 9,8 41
Landsbyggadin 61,9 9,5 28,6 21
i skéla
I skola, i skéla og vinnu 73,2 12,2 14,6 41
Eingdngu i vinnu 57,9 211 21,1 19
Skélaganga
Heetti eda for ekki i framhaldsskéla 66,7 14,3 19,0 21
Lauk nami, er i skola, annad 70,7 14,6 14,6 41
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3.2 Freedsla sem ungt folk man eftir ad hafa fengido hja
I6greglu

beir sem hofou fengid fraedslu hja 16greglu (701 svarendur) voru spurdir um hvad
freedslan hefdi fjallad, enginn neitadi ad svara spurningunni og adeins 17 svarendur (2%)
sOgoust ekki vita pad. Um 67% nefndu umferdarreglurnar, 5%, sakaskrana, 8% ad
freedslan hefoi fjallad um starf 16greglu. Um 24% nefndu skadsemi afengis og um 54%
skadsemi fikniefna. Adeins 4% s6gou ad fraedslan hafi falist i ad sja fikniefni og um 5%
neysluahold, um 8% nefndu afbrot/l6gbrot. betta sést ndnar 4 mynd 1.

Tafla 12. Um hvagd fjalladi freedslan?

Fjoldi Hlutfall
Umferdarreglurnar 470 67,0
Sakaskrana 35 50
Starf 16greglu 56 8,0
Skadsemi &fengis 171 24,4
Skadsemi fikniefna 382 54,5
Ad sja fikniefni med eigin augum 27 3,9
Ad sja neysluahold 36 51
Afbrot, I6gbrot 59 8,4
Fornarlémb 25 3,6
Afleidingar afbrota og refsingar 54 7,7
Annad 45 6,4
Veit ekki 17 2,4
Fjoldi svarenda 701
| | | |
Umferdarreglurnar | 67,
Skadsemi fikniefna ‘ ‘ ‘ | 54,5
Skadsemi afengis ‘ ‘ | 24,4
Afbrot, Légbrot :l 84
Starf l16greglu 8,
Afleidingar afbrota og refsingar 7.1
Annad :|6,4
Ad sja neysluahold 51
Sakaskrana :|5,0
AJ sja fikniefni med eigin augum l:l 3,9
Férnarlémb l:| 3,6
0 10 20 3“0 40 50 éO 70 80

%

Mynd 1. Fradsla sem ungt folk man eftir ad hafa fengid hja 16greglu
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f toflu 12 sést ad um 6% svarenda nefndu adra pztti en adur hafa verid nefndir. bad er
fredslu um utivistartima, skadsemi reykinga, neydarhjalp, fredslu um barnanidinga,
sioferdi, kynlif, um sjalfraedi og 16gradi, namskeid um verndun og geslu i sambandi vid
bjorgunarstarf bjorgunarsveita, um skotvopn, slokkviteki, eldvarnir, hvernig varast a
svindl med greidslukort, skyndihjalp, um leitarhunda og fikniefnahunda. Einn svarandi
sagdi ad logreglan hefdi hjalpad sér med fyrirlestur um Rohypnol. Annar svarandi nefndi
ad hverfislogreglupjonn hefdi sagt sér ad fara ekki upp i Okunnuga bila eda piggja neitt af
okunnugum. Einn svarandi sagdist hafa farid a kynningarfund hja Logregluskélanum.

[ toflu 13 til 20 er ad sja hlutfall svarenda sem mundu eftir ad hafa fengid freedslu um
umferdarreglur, sakaskrd, starf 16greglu, skadsemi afengis, skadsemi fikniefna, séd
fikniefni eda neysluahdld, og um 16gbrot, fornarlomb og afleidingar refsinga greint eftir
kyni, aldri, busetu, hvort pau eru i skola, atvinnupatttoku, skélagongu, simenntun og
vidhorfi til 16greglu.

Umferdarreglur. Medal peirra svarenda sem hofou fengid fredslu hja 1ogreglu sogdu
67% hafa fengid fredslu um umferdarreglurnar hja 16greglu. Hlutfallslega fleiri i eldri
aldurshépunum nefndu pad (72%) en 1 yngsta aldurshopnum (57%). begar greint er eftir
busetu sést ad um 83% svarenda 4 Sudurnesjum nefndu umferdarreglurnar en um 57% &
Austurlandi (sja toflu 13).

Sakaskrain. Medal peirra svarenda sem hofou fengid fraedslu hja logreglu s6gdu um 5%
hafa fengid fredslu um sakaskrana. Athygli vekur hve fair svarendur nefndu ad fraedslan
hefdi fjallad um sakaskrana og virdist pad eiga jafnt vid um karla og konur og vera 6had
busetu (sja toflu 14). bad hve fair mundu eftir sakaskranni meetti taka til athugunar. bvi
med pvi ad freda ungt folk um sakaskrana er verid ad hvetja pau til ad velta fyrir sér
framtidarstarfi og setja sér markmid til framtidar. bau vita ad ef pau verda uppvis ad
16gbroti pa verdur pad skrad i sakaskra sem takmarkar moguleika peirra 4 vinnumarkadi.

Starf logreglu. Medal peirra svarenda sem hofou fengid fraedslu hja 16greglu s6gdu um
8% hafa fengid freedslu um starf logreglu (sja toflu 15).

Skadsemi afengis. Medal peirra svarenda sem hofou fengid freedslu hja 16greglu s6gou
um 24% hafa fengid fraedslu um skadsemi afengis. Hlutfallslega fleiri i yngsta
aldurshépnum (30%) nefna pennan patt en i elsta aldurshopnum (19%). Fleiri svarendur
sem hofou haett eda ekki farid i framhaldsskola (31%) nefndu pennan patt en svarendur
sem hofou lokid ndmi eda voru i skola (23%) (sja toflu 16).

Skadsemi fikniefna. Medal peirra svarenda sem héfou fengio fraedslu hja 16greglu s6gou
um 55% hafa fengid fraedslu um skadsemi fikniefna. Fleiri svarendur sem eru 18 ara
nefndu pennan patt en peir sem eldri eru, eda um 61% svarenda sem eru 18 ara en um 50-
52% svarenda sem voru 4 aldrinum 19-20 éara. Einnig er markteekur munur eftir busetu
landsvisu par sem um 67% svarenda 4 Austurlandi nefndu pennan patt en adeins um 33%
a Sudurnesjum og i Hafnarfirdi, Gardaba og Bessastadahreppi (sja toflu 17).
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Sja fikniefni og neysluahold. Medal peirra svarenda sem hofou fengid freedslu hja
l6greglu sogdust um 4% hafa séd fikniefni med eigin augum (sja t6flu 18) og um 5%
neysludhold (sja toflu 19). Sja mé ad peir svarendur sem hoéfou heaett nami i
framhaldsskola eda ekki farid i framhaldsskola s6goust frekar hafa séd fikniefni (7%) en
svarendur sem hofou lokid framhaldsskélanami eda voru i skéla (3%) (sja toflu 18).
Fredsla um stadreyndir getur vakid forvitni sem um leid eykur likur 4 ymiskonar
dhaettuhegdun®. Pad ad sja fikniefni eda neysluahold er pvi vandmedfarid i forvarnastarfi
og gott ad ekki herra hlutfall svarenda hafi nefnt pad.

Afbrot, fornarlémb, afleidingar afbrota og refsingar. Medal peirra svarenda sem
ho6fou fengid fraedslu hja 16greglu s6gou um 13% hafa fengid fraedslu um afbrot/16gbrot,
fornarlomb, afleidingar afbrota og um refsingar (sja toflu 20). Hér eru teknir saman i einn
flokk peir svarendur sem nefndu ad fredslan hefoi fjallad um: Afbrot, 16gbrot;
Fornarlomb; og Afleidingar afbrota og refsingar (sja toflu 12). bad eru fair sem nefna
pessa patti sem getur komio til af pvi ad l6greglan hefur ekki lagt dherslu & pa i fredslu
sinni eda ad unga folkid man sidur eftir peim.

Svarendur muna betur eftir ad 16greglan hafi freett pau um umferdarreglurnar, skadsemi
afengis og fikniefna en adra patti. Logreglan pyrfti ad huga ad pvi hvort breyta megi
aherslum vardandi fredslu um sakaskrana, 16gbrot almennt og hvada afleidingar pad
getur haft a0 brjota 4 60rum. Jafnvel ad bua til freedslu sérstaklega fyrir pann hop sem
liklega er 1 dhattuhop. Slikt ndmsefni pyrfti ad igrunda vel og pa med kynjamun i huga.

¥ Botvin, G.J. og Griffin, K. W. (2003). Drug Abuse Prevention Curricula in Schools. { Z. Sloboda og W.I.
Bukoski (ritstj.) Handbook of Drug Abuse Prevention. Theory, Science, and Practice. (bls. 45-74). New
York: Kluwer Academic.
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Tafla 13. Hlutfall svarenda sem sdgdust hafa fengid freedslu um umferdarreglurnar

Nefndi ekki Nefndi Fjoldi
% %

Alls 33,0 67,0 701
Kyn
Karlar 34,3 65,7 347
Konur 31,6 68,4 354
Aldur ***
18 ara 43,0 57,0 230
19 ara 28,4 71,6 236
20 ara 27,7 72,3 235
Buseta
Hofuoborgarsveedio 35,0 65,0 391
Landsbyggdin 30,3 69,7 310
Buseta a landsvisu**
Reykjavik, Seltjarnarnes, Mosfellsbeer 39,8 60,2 261
Kopavogur 22,9 77,1 48
Hafnarfjordur, Gardabeer, Bessastadahreppur 26,8 73,2 82
Sudurnes 16,7 83,3 42
Vesturland, Vestfirdir 35,5 64,5 62
Nordurland vestra 39,4 60,6 33
Nordurland eystra 32,6 67,4 86
Austurland 43,3 56,7 30
Sudurland 19,3 80,7 57
i skola
I skola, i skéla og vinnu 32,1 67,9 499
Eingbngu i vinnu 34,3 65,7 175
Annad 40,7 59,3 27
Atvinnupatttaka
i vinnu, i skéla og vinnu 32,8 67,2 344
Atvinnulaus 40,0 60,0 15
Eingbngu i skéla 32,4 67,6 330
Annad 41,7 58,3 12
Skélaganga
Heetti eda for ekki i framhaldsskéla 38,2 61,8 157
Lauk nami, er i skéla, annad 31,4 68,6 544
Simenntun
Ja 32,0 68,0 631
Nei 41,4 58,6 70
Viohorf til I6greglu
Mjog jakvaedir 32,5 67,5 163
Frekar jakveaedir 33,6 66,4 304
Hvorki né 33,6 66,4 119
Frekar neikveedir 31,3 68,7 83
Mjog neikvaedir 34,5 65,5 29

* p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001

20



Tafla 14. Hlutfall svarenda sem ségdust hafa fengid freedslu um sakaskrana

Nefndi ekki Nefndi Fjoldi
% %

Alls 95,0 5,0 701
Kyn
Karlar 94,5 55 347
Konur 95,5 4,5 354
Aldur
18 ara 94,8 5,2 230
19 ara 95,3 47 236
20 ara 94,9 51 235
Buseta
Hofudborgarsvaedid 94,4 5,6 391
Landsbyggoin 95,8 4,2 310
Skélaganga
Heetti eda for ekki i framhaldsskéla 94,3 5,7 157
Lauk nami, for i skéla, annad 95,2 4.8 544

Tafla 15. Hlutfall svarenda sem ségdust hafa fengid freedslu um starf 16greglu

Nefndi ekki Nefndi Fjoldi
% %

Alls 92,0 8,0 701
Kyn
Karlar 93,4 6,6 347
Konur 90,7 9,3 354
Aldur
18 ara 91,7 8,3 230
19 ara 92,4 7,6 236
20 ara 91,9 8,1 235
Buseta
Hofudborgarsvaedid 92,1 7,9 391
Landsbyggain 91,9 8,1 310
Skélaganga
Heetti eda for ekki i framhaldsskoéla 90,4 9,6 157
Lauk nami, for i skéla, annad 92,5 7,5 544
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Tafla 16. Hlutfall svarenda sem ségdust hafa fengid freedslu um skadsemi afengis

Nefndi ekki Nefndi Fjoldi
% %

Alls 75,6 24,4 701
Kyn
Karlar 78,1 21,9 347
Konur 73,2 26,8 354
Aldur*
18 ara 70,4 29,6 230
19 ara 75,8 24,2 236
20 ara 80,4 19,6 235
Buseta
Hofuoborgarsveedio 74,9 25,1 391
Landsbyggdin 76,5 23,5 310
Buseta a lansvisu
Reykjavik, Seltjarnarnes, Mosfellsbeer 75,5 24,5 261
Kopavogur 87,5 12,5 48
Hafnarfjordur, Gardabeer, Bessastadahreppur 65,9 34,1 82
Sudurnes 85,7 14,3 42
Vesturland, Vestfirdir 77,4 22,6 62
Nordurland vestra 69,7 30,3 33
Nordurland eystra 72,1 27,9 86
Austurland 76,7 23,3 30
Sudurland 78,9 21,1 57
i skola
i skola, i skéla og vinnu 77,6 22,4 499
Eingbngu i vinnu 71,4 28,6 175
Annad 66,7 33,3 27
Atvinnupatttaka
i vinnu, i skdla og vinnu 73,3 26,7 344
Atvinnulaus 66,7 33,3 15
Eingbngu i skéla 78,8 21,2 330
Annad 66,7 33,3 12
Skélaganga*
Heetti eda for ekki i framhaldsskola 69,4 30,6 157
Lauk nami, i skola, annad 77,4 22,6 544
Simenntun
Ja 75,4 24,6 631
Nei 77,1 22,9 70
Viohorf til I6greglu
Mjog jakvaedir 69,9 30,1 163
Frekar jakveaedir 78,0 22,0 304
Hvorki né 82,4 17,6 119
Frekar neikveedir 68,7 31,3 83
Mjog neikvaedir 72,4 27,6 29

* p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001
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Tafla 17. Hlutfall svarenda sem sdgdust hafa fengid freedslu um skadsemi fikniefna

Alls

Kyn

Karlar

Konur

Aldur*

18 ara

19 ara

20 ara

Buseta
Hofudborgarsvaedid
Landsbyggdin
Buseta a landsvisu™

Reykjavik, Seltjarnarnes, Mosfellsbaer

Koépavogur

Hafnarfjordur, Gardabeer, Bessastadahreppur

Sudurnes

Vesturland, Vestfirdir
Nordurland vestra
Nordurland eystra
Austurland

Sudurland

i skola

I skola, i vinnu og skola
Eingdngu i vinnu
Annad
Atvinnupatttaka

I vinnu, i skola og vinnu
Atvinnulaus

Eingdngu i skéla
Annad

Skélaganga

Heetti eda for ekki i framhaldsskoéla
Lauk nami, for i skéla, annad
Simenntun

Ja

Nei

Vidhorf til Iogreglu
Mjog jakvaeodir

Frekar jakveedir

Hvorki né

Frekar neikvaedir

Mjog neikvaedir

Nefndi ekki
%
45,5

46,4
44,6

38,7
50,0
47,7

45,3
45,8

41,8
66,7
43,9
66,7
43,5
39,4
38,4
33,3
54,4

44,7
48,6
40,7

47,7
53,3
43,6
25,0

44,6
45,8

45,8
42,9

41,7
46,4
45,4
44,6
58,6

Nefndi
%
54,5

53,6
55,4

61,3
50,0
52,3

54,7
54,2

58,2
33,3
56,1
33,3
56,5
60,6
61,6
66,7
45,6

55,3
51,4
59,3

52,3
46,7
56,4
75,0

55,4
54,2

54,2
57,1

58,3
53,6
54,6
55,4
41,4

Fjoldi
701

347
354

230
236
235

391
310

261
48
82
42
62
33
86
30
57

499
175
27

344
15
330
12

157
544

631
70

163
304
119
83
29

* p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001
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Tafla 18. Hlutfall svarenda sem sdgdu fraedsluna hafa verid ao sja fikniefni

Nefndi ekki Nefndi Fjoldi
% %

Alls 96,1 3,9 701
Kyn
Karlar 95,4 4.6 347
Konur 96,9 3,1 354
Aldur
18 ara 93,9 6,1 230
19 ara 97,9 2,1 236
20 ara 96,6 3,4 235
Buseta
Hofudborgarsvaedid 96,4 3,6 391
Landsbyggoin 95,8 4,2 310
Skélaganga*
Heetti eda for ekki i framhaldsskéla 93,0 7,0 157
Lauk nami, for i skéla, annad 97,1 2,9 544

* p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001

Tafla 19. Hlutfall svarenda sem s6gdu fraeedsluna hafa verid ad sja neysluédhéld

Nefndi ekki Nefndi Fjoldi
% %

Alls 94,9 51 701
Kyn
Karlar 93,4 6,6 347
Konur 96,3 3,7 354
Aldur
18 ara 94,3 5,7 230
19 ara 94,5 55 236
20 ara 95,7 4,3 235
Buseta
Hofudborgarsvaedid 95,9 41 391
Landsbyggain 93,5 6,5 310
Skélaganga
Heetti eda for ekki i framhaldsskoéla 93,0 7,0 157
Lauk nami, i skola, annad 95,4 4.6 544

* p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001
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Tafla 20. Hlutfall svarenda sem sdgdust hafa fengid freedslu um afbrot, fornarlémb,

afleidingar afbrota og refsingar

Nefndi ekki
%
Alls 86,6
Kyn
Karlar 86,2
Konur 87,0
Aldur
18 ara 84,8
19 ara 86,9
20 ara 88,1
Buseta
Hofudborgarsvaedid 87,2
Landsbyggain 85,8
i skola
I skéla, i skéla og vinnu 86,0
Eingbngu i vinnu 88,6
Annad 85,2
Skdlaganga
Heetti eda for ekki i framhaldsskéla 86,0
Lauk nami, i skdla, annad 86,8
Simenntun
Ja 87,0
Nei 82,9
Vidhorf til logreglu
Mjog jakvaedir 82,2
Frekar jakvaedir 87,5
Hvorki né 88,2
Frekar neikveedir 88,0
Mjog neikvaedir 93,1

Nefndi
%
13,4

13,8
13,0

15,2
13,1
11,9

12,8
14,2

14,0
11,4
14,8

14,0
13,2

13,0
17,1

17,8
12,5
11,8
12,0

6,9

Fjoldi
701

347
354

230
236
235

391
310

499
175
27

157
544

631
70

163
304
119
83
29
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3.3 Viohorf til forvarnafraedslu logreglu

beir sem hofou fengid fredslu hja 16greglu voru spurdir hversu anaegdir eda 6anaegdir
peir veeru almennt med pé fraedslu sem peir fengu. Af peim sem toku afstodu sdgdust um
26% vera mjog anagdir, um 51% frekar anaegoir, um 14% hvorki né og 7% voru frekar
Oanagdir og adeins 2% mjog danagdir (sja toflu 21).

Tafla 21. Hversu &naegd(ur) eda 6anaegd(ur) ert pu almennt med pa fraedslu sem pa hefur
fengid hja logreglu?

Fjoldi Hlutfall Hlutfall sem svara
Mjog anaego(ur) 175 21,3 26,4
Frekar anaegd(ur) 337 41,0 50,8
Hvorki né - i medallagi 90 10,9 13,6
Frekar 6anaegd(ur) 48 5,8 7,2
Mjo6g 6anaegd(ur) 14 1,7 2,1
Alls 664 80,8 100,0
Veit ekki 37 4,5
A ekki vio 121 14,7
Alls 158 19,2
Samtals 822 100,0

A mynd 2 sést vidhorf svarenda til forvarnafraedslunnar greint eftir kyni.

100

B Karlar
90 —
B Konur
80 O Allir —
70
60 56,7
% 50
40
30
20 A
4 2
10 57 7 s
' 0,9 2,1
0 4
Mjog anaegd(ur) Frekar ansegd(ur) Hvorki né - i medallagi Frekar 6anaegd(ur) Mjog 6anaegd(ur)

Mynd 2. Vidhorf svarenda til forvarnafraedslu l6greglu eftir kyni

Athygli vekur a0 fleiri karlar en konur ségdust vera mjog anagdir med freedsluna og peir
eru jafnframt hlutfallslega fleiri sem so6gdust vera mjog 6anaegdir. Hins vegar voru fleiri
konur frekar ansegdar med fraedsluna en karlar. A heildina litid sogdust pvi um 81%
kvenna mjog eda frekar d&nagdar med fraedsluna i samanburdi vid 74% karla.
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[ toflu 22 er vidhorf svarenda til freedslunnar greint eftir kyni, aldri, busetu, hvort peir eru
i skola, atvinnupétttoku, skélagdongu, simenntun og vidhorfi til 16greglu.

Medal svarenda sem voru i skola eda i skola og vinnu sogdust um 79% vera mjog eda
frekar anegdir med fredsluna en um 7% mjog eda frekar 6anaegdir. Medal svarenda sem
voru eingéngu i vinnu voru 76% mjog eda frekar dnaegdir med freedsluna en um 14%
mjog eda frekar 6anaegdir.

Medal svarenda sem hettu nami i framhaldsskoéla eda foru ekki i framhaldsskola voru um
71% mjog eda frekar dnaegdir med fraedsluna en um 16% mjog eda frekar danaegiir.
Svarendur sem eru jakvadir gagnvart 16greglu eru jafnframt anegdari med freedsluna en
peir svarendur sem eru neikveedir gagnvart 16greglu.

A heildina litid virdast peir sem anagdastir eru med fraedsluna vera konur, peir sem eru i
skola eda vinnu, og peir sem hafa jadkveatt vidhorf til l6greglu. Karlar eru liklega
gagnrynni & freedsluna en konur og vekur pad upp spurningar hvernig s¢ haegt ad na betur
til peirra. beir sem hattu ndmi eru 6anagdari med fredsluna en peir sem eru i nami.
Viodhorf til fredslunnar er svipad 1 6llum argéngum og einnig eftir landshlutum.

Frekari umfjollun um tengsl milli vidhorfa svarenda til fredslunnar og til 16greglunnar
almennt er i kafla 4.
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Tafla 22. Vidhorf til forvarnafreedslu loégreglu eftir kyni, aldri, basetu, hvort pau eru i
skola, atvinnupatttoku, skdlagdngu, simenntun og vidhorfi til 16greglu

Alls

Kyn*

Karlar

Konur
Aldur

18 ara

19 ara

20 ara

Buseta
Hofudborgarsvaedid
Landsbyggain

Buseta eftir landsvisu
Reykjavik, Seltj., Mosfellsbhaer
Képavogur

Hafnarfj., Gardab., Bessastadahr.

Sudurnes

Vesturland, Vestfirdir
Nordurland vestra
Nordurland eystra
Austurland

Sudurland

i skola***

i skola, i skéla og vinnu
Eingdngu i vinnu
Annad
Atvinnupatttaka***

I vinnu, i vinnu og skéla
Atvinnulaus

Eingdngu i skéla
Annad

Heetti/for ekki i skola**
Heetti, for ekki i framhaldsskola
Lauk nami, i skola, annad
Simenntun

Ja

Nei

Vidhorf til logreglu™**
Mjog jakvaedir

Frekar jakveedir

Hvorki né

Frekar neikveedir

Mjog neikvaedir

Anagdir
%
77,1

73,6
80,6

77,8
78,0
75,5

77,6
76,5

77,8
76,9
77,5
74,4
80,3
75,8
71,1
80,0
80,4

79,2
76,0
46,2

79,1
33,3
77,6
63,6

70,9
78,9

77,9
69,7

91,5
80,5
72,3
50,0
56,0

Hvorki né
%
13,6

14,3
12,8

13,1
13,5
14,1

13,5
13,6

13,6
10,3
15,0

51
11,5

6,1
20,5
16,7
14,3

14,0
10,2
26,9

10,7
26,7
15,4
27,3

13,2
13,6

13,0
18,2

52
13,3
15,2
30,0

8,0

Oanagdir
%
9,3

12,2
6,6

9,0
8,5
10,5

8,8
9,9

8,6
12,8
7,5
20,5
8,2
18,2
8,4
3,3
54

6,8
13,8
26,9

10,1
40,0
7,1
91

15,9
7,4

9,0
12,1

3,3
6,1
12,5
20,0
36,0

Fjoldi
664

329
335

221
223
220

362
302

243
39
80
39
61
33
83
30
56

471
167
26

326
15
312
11

151
513

598
66

153
293
112
80
25

* p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001
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4 Viohorft til l6greglunnar

Vidhorf ungs folks til I6greglunnar skiptir miklu mali. S¢é vidhorfid jakvett bendir pad til
pess ad pau treysti logreglunni og peim logum og reglum sem unnid er eftir i
samfélaginu. Hér er reynt a0 skoda hvad hugsanlega hafi ahrif a4 vidhorf ungs folks til
16greglu ut fra peim pattum sem kannadir eru i pessari skyrslu. Patttakendur voru spurdir
hversu jakvadir eda neikvadir peir vaeru gagnvart 16greglunni. Um 65% svarenda voru
mjog eda frekar jdkveaedir gagnvart l6greglunni en 17% svarenda voru mjog eda frekar

neikvadir (sja toflu 23).

Tafla 23. Hversu jakvaed(ur) eda neikvaed(ur) ertu gagnvart légreglunni?

Mjog jakveedir
Frekar jakvaeoir
Hvorki né

Frekar neikveeoir
Mjog neikveedir
Alls

Neitar

Veit ekki

Alls

Samtals

Fjoldi Hlutfall
183 22,3
345 42,0
147 17,9

94 11,4
45 55
814 99,0
4 0,5

4 0,5

8 1,0
822 100,0

Hlutfall sem svara

22,5
42,4
18,1
11,5
5,5
100,0

A mynd 3 er vidhorf svarenda til logreglu greint eftir kyni. Konur eru jakvaedari gagnvart
logreglunni en karlar. Um 71% kvenna voru mjog eda frekar jakvaedar gagnvart

16greglunni en um 59% karla.

50

45

45,9

40 38,7

35

30 A

24,8

% 25

20 -

15

10 A

Mjog jakvaedur

Mynd 3.

Frekar jakvaedur

W Karlar

B Konur

O Allir

19,3

14,6

11,5

Frekar neikvaedur

Hvorki né

Vidhorf ungs folks til I6greglu eftir kyni

29

7,3
55

Mjog neikvaedur



f t6flu 24 er vidhorf svarenda til 1greglu greint eftir kyni, aldri, busetu, hvort peir eru i
skola, atvinnupatttoku, skolagéngu, simenntun, patttéku i forvarnafraedslu og vidhorfi
peirra til freedslunnar.

Medal svarenda sem voru i skdla eda skola og vinnu sdgdust um 68% vera mjog eda
frekar jakvaedir gagnvart logreglu, petta hlutfall er 59% medal svarenda sem voru
eingdngu ad vinna og um 47% medal svarenda sem voru ad gera annad (hvorki i vinnu
eda i skola).

Medal svarenda sem voru i vinnu eda i vinnu og skéla ségdust um 61% vera mjog eda
frekar jakvaeodir gagnvart logreglu, petta hlutfall er 25% medal svarenda sem voru
atvinnulausir, um 70% medal svarenda sem voru eingéngu i skéla og um 71% medal
svarenda sem voru ad gera annad (heimavinnandi, i feedingarorlofi, sjuklingar).

Medal svarenda sem hofou hett nami eda foru ekki i framhaldsskoéla s6goust um 53%
vera mjog eda frekar jakvaedir gagnvart 16greglu, petta hlutfall er 69% medal svarenda
sem hofou lokid ndmi eda voru i skoéla.

Medal svarenda sem h6fou stundad simenntun 4 sidastionum 12 manudum (verio i skola,
tekid namskeid eda fengid leidsogn 1 starfi) sdgdust um 67% hafa mjog eda frekar jakvaett
vidhorf til logreglu, petta hlutfall er 47% medal svarenda sem hofou ekki stundad
simenntun.

Medal svarenda sem hofou tekid patt i forvarnafraedslu 16greglu sdgdust um 67% hafa
mjog eda frekar jakvaett vidhorf til 16greglu, petta hlutfall er 53% medal svarenda sem
hofou ekki tekid patt i forvarnafraedslu logreglu.

Medal svarenda sem voru mjog eda frekar anegdir med forvarnafraedslu 16greglu sogoust
um 74% vera mjog eda frekar jakvaedir gagnvart 16greglu, petta hlutfall er 52% medal
svarenda sem voru i medallagi anaegdir med fredslu logreglu og um 37% medal svarenda
sem voru mjog eda frekar 6anaegdir med fredslu 1ogreglu.

A heildina 1itid virdast peir sem hafa hvad neikvadasta vidhorfid til 16greglunnar vera
karlar, peir sem eru hvorki i vinnu eda skola, hafa heett framhaldsskolanami eda ekki farid
i framhaldsskola, peir sem ekki stunda simenntun og peir sem hafa ekki fengid fraedslu
hja 16greglu eda hafa neikveett vidhorf til fredslunnar (sja toflu 24).
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Tafla 24. Viohorf ungs folks til 16greglu eftir kyni, aldri, basetu, hvort pau séu i skéla,
atvinnupatttoku, skélagéngu, simenntun, patttéku i forvarnafraedslu légreglu og
vidhorfi til forvarnafraedslu logreglu

Jakvadir Hvorki né Neikvadir Fjoldi

% % %
Alls 64,9 18,1 17,1 814
Kyn***
Karlar 58,8 19,3 21,9 398
Konur 70,7 16,8 12,5 416
Aldur
18 ara 63,9 18,6 17,5 263
19 ara 66,1 17,5 16,4 274
20 ara 64,6 18,1 17,3 277
Buseta
Hofudborgarsveedid 63,5 18,6 17,9 463
Landsbyggdin 66,7 17,4 16,0 351
Buseta a landsvisu
Reykjavik, Seltj., Mosfellsbaer 65,4 17,3 17,3 312
Koépavogur 58,3 23,3 18,3 60
Hafnarfj., Gardabeer, Bessastadahr. 60,4 19,8 19,8 91
Sudurnes 61,8 25,5 12,7 55
Vesturland, Vestfirdir 65,7 18,6 15,7 70
Nordurland vestra 69,4 11,1 19,4 36
Nordurland eystra 73,9 13,6 12,5 88
Austurland 59,0 23,1 17,9 39
Sudurland 65,1 14,3 20,6 63
i skéla**
I skola, i skéla og vinnu 68,1 18,2 13,7 571
Eingdngu i vinnu 58,7 17,4 23,9 213
Annad 46,7 20,0 33,3 30
Atvinnupatttaka**
i vinnu, i vinnu og skoéla 61,3 18,5 20,2 401
Atvinnulaus 25,0 25,0 50,0 16
Eingbngu i skéla 70,0 17,5 12,5 383
Annad 714 14,3 14,3 14
Heetti/for ekki i skola***
Heetti eda for ekki i framhaldsskdla 53,1 16,5 30,4 194
Lauk nami, i skola, annad 68,5 18,5 12,9 620
Simenntun***
Ja 67,1 18,0 14,9 724
Nei 46,7 18,9 34,4 90
batttaka i forvarnafraedslu hja logreglu®
Ja 66,9 17,0 16,0 698
Nei 53,3 23,8 22,9 105
Vidhorf til forvarnafradslu logreglu***
Anzegdir 73,6 15,9 10,6 511
Hvorki né 52,2 18,9 28,9 90
Oanaegdir 37,1 22,6 40,3 62

* p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001
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Vidhorf svarenda til logreglu var skodad nanar med pvi ad beta inn fleiri
bakgrunnspattum vardandi svarendur. Pad er hvort svarendur hofou reykt, neytt afengis
eda fikniefna 4 sidastlionum 12 manudum og hvort peim hafi verid bodin fikniefni
(nénari umfjollun um adgengi ad fikniefnum er i kafla 5). Til ad geta kannad alla pessa
patti var reiknud fjolbreytuadhvarfsgreining. Settar voru inn breyturnar kyn, aldur,
buseta, 1 skola, i vinnu, atvinnulaus, skélaganga, simenntun, hvort pau hefou fengid
forvarnafredslu, vidhorf til forvarnafraedslu logreglu, hvort peim hafdi verid bodin
fikniefni og einnig neysla a afengi, fikniefnum og reykingar.

Breytur sem hofou skyringargildi voru vidhorf til forvarnafraedslu l6greglu, hvort peim
hafdi verid bodin fikniefni, reykingar, kyn, og atvinnuleysi. I t6flu 25 er ad sja
hallatélurnar (b), stadlada hallatdlu (B) og hvad hver pessara breyta skyrir an leioréttingar
fyrir hverja breytu. Einnig ma sja heildarfjolda svarenda og hvad breyturnar skyra
samanlagt i dreifingunni. Likanid skyrir um 20,9% 1 dreifingunni, F(5,649)=34.,4,
p<0,001, fylgnin er r=0,458.

Tafla 25. battir sem hafa ahrif 4 vidhorf ungmenna til Iégreglunnar almennt

b B R?an leiér.
Fasti 2,580%**
Vidhorf til forvarnafreedslu 0,347*** 0,314 13,1%
Bodin fikniefni -0,151%** -0,162 7,3%
Reykingar -0,250** -0,121 5,8%
Kyn 0,180% 0,087 2,0%
Atvinnulaus -0,534* -0,077 1,6%
Fjoldi svarenda 654
Skyrdur breytileiki alls (R%) 0,209

R?4n leidr.=R” an leidréttingar fyrir hverja breytu; *p<0,05; **p<0,01; *** p<0,001.

Nidurstodur syna pvi ad pau ungmenni sem eru anaegd med pa fredslu sem pau fengu hja
logreglu hafa jakvaedara vidhorf til logreglunnar almennt en pau ungmenni sem eru
O6anegd med pa freedslu sem pau fengu hja 16greglu, pegar ahrifum frd 66rum breytum er
haldid fostum, pad er hvort peim hefur verid bodin fikniefni, hvort pau reyki, kyn og
atvinnuleysi. Pau ungmenni sem aldrei hafa verid bodin fikniefni eru jdkvadari gagnvart
16greglunni almennt en pau ungmenni sem hafa verid bodin fikniefni pegar tekio hefur
verid tillit til vidhorfs peirra til forvarnafraedslunnar, hvort pau reyki, kyns og hvort pau
eru atvinnulaus. Pau ungmenni sem reykja ekki eru jakvedari gagnvart logreglunni en
pau ungmenni sem reykja pegar tekid hefur verid tilliti til vidhorfs peirra til freedslunnar,
hvort peim hefur verid bodin fikniefni, kyns og atvinnuleysis. Konur eru jakvadari
gagnvart 16greglu en karlar og pau ungmenni sem eru ekki atvinnulaus hafa jakvadara
vidhorf til 1ogreglu en pau sem eru atvinnulaus, pegar tekid hefur verid tillit til
fyrrgreindra patta.

Vidhorf ungmenna til forvarnafraedslu 1ogreglu skyra ein 13,1% 1 vidhorfi peirra til
l6greglunnar almennt, en pa er ekki tekid tillit til pess hvad adrir paettir skyra. Pad ad hafa
verid bodin fikniefni skyrir 7% og reykingar 6%. Kyn og atvinnuleysi skyrir mun minna
eda um 2% (sja toflu 25).
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bau ungmenni sem hafa fengid fraedslu hjad logreglu hafa jakvedara vidhorf til
l6greglunnar almennt en pau ungmenni sem ekki hafa fengid slika fraedsla F(1,795)=11,4
p<0,01 og skyrir pad 1,4% i vidhorfi peirra til 16greglunnar almennt. Tengslin virdist pvi
vera pannig ad pvi anegdari sem pau eru med fredsluna pvi jakvedari eru pau gagnvart
16greglunni almennt. Athygli vekur ad pad eitt ad hafa fengid fraeedslu hefur jakvaed ahrif
a vidhort svarenda til 16greglunnar almennt.

bau ungmenni sem hofou ekki neytt fikniefna voru jakvaedari gagnvart logreglunni
almennt en pau sem hafa neytt fikniefna F(1,806)=34,6 p<0,001, og skyrir pad 4,1% i
vidhorfi peirra til I6greglunnar. Hins vegar ma sja ad pau ungmenni sem hafa aldrei verid
bodin fikniefni eru jakveedari gagnvart logreglunni en peim sem hafa verid bodin
fikniefni.

bannig mé segja ad pad sem medal annars einkenni pann sem hefur neikvatt vidhorf til
l6greglu er ad hann hefur neikveett vidhorf til peirra freedslu sem hann hefur fengio hja
16greglu, honum hafa verid bodin fikniefni, hann reykir, er karl og atvinnulaus. Eftir pvi
sem fleiri af pessum pattum fara saman pvi liklegra er ad viohorf til 16greglu sé neikvaett.
Einnig ma sja ad peir sem hafa ekki fengid fraedslu eru neikvadari en peir sem hafa
fengiod slika fraedslu og ad peir sem hafa neytt fikniefna eru neikvaedari gagnvart 16greglu
en peir sem ekki hafa neytt fikniefna. bad batir p6 ekki vid skyringargildi par sem
fikniefnaneysla og pad ad hafa verid bodin fikniefni eru ad skyra somu dreifinguna. Fleiri
paettir skipta hér mali par sem skyrd dreifing er adeins 21%.

[ toflu 26 er vidhorf svarenda til 16greglu greint eftir fikniefnaneyslu og kyni’. Sja mé ad
karlar hafa neikveedara vidhorf til 16greglu en konur medal peirra svarenda sem hofou
ekki neytt fikniefna 4 sidastlionum 12 manudum. Hins vegar er ekki munur & vidhorfi
karla og kvenna til 16greglu medal peirra sem hafa neytt fikniefna 4 sidastlionum 12
manudum.

Tafla 26. Vidhorf til Idgreglunnar eftir fikniefnaneyslu og kyni

Mjog Frekar Frekar Mjog

jakveaedir  jakvaedir Hvorki né neikvadir neikvadir Fjoldi
Ekki neytt fikniefna*
Karlar 21,0 41,4 19,1 12,7 5,9 324
Konur 25,9 46,9 16,8 7,3 3,1 382
Alls 23,7 44,3 17,8 9,8 4.4 706
Hafa neytt fikniefna
Karlar 16,2 27,0 20,3 23,0 13,5 74
Konur 11,8 35,3 17,6 23,5 11,8 34
Alls 14,8 29,6 194 23,1 13,0 108

* p<0,05

Nidurstoour benda til ad med pvi ad kynnast 16greglunni i gegnum forvarnastarfio, a
jékvedan hatt, pa vekji pad jafnframt jakveedar tilfinningar i gard logreglu hugsanlega
strax 4 unga aldri. Ahrif vegna reykinga og fikniefnaneyslu er liklega hagt a0 rekja til

? [ kafla 5 er fjallad um fikniefnaneyslu svarenda i tengslum vid adgengi peirra ad fikniefnum, en itarlegri
umfj6llun verdur um fikniefnaneyslu i naestu skyrslu um pessa rannsokn.
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pess ad peir sem leidast Ut 1 afbrot stundi pa ydju frekar en peir sem ekki leidast ut i
afbrot. Somu skyringu ma gefa fyrir peim sem eru atvinnulausir. Hugsanlegt er ad pessir
einstaklingar beri minna traust til logreglunnar. Pannig ad einstaklingi sem bodin eru
fikniefni telji logregluna ekki vera ad halda uppi 16gum og reglu. I nasta kafla er synt
fram 4 ad korlum eru frekar bodin fikniefni en konum og peir hafa einnig neikvadara
vidhorf til 16greglunnar.

Nidurstadan gefur po fullt tilefni til ad alykta ad med forvarnafredslu s¢ 1ogreglan
jafnframt ad byggja upp jakvedara vidhorf til l16greglu sem ad 6llum likindum leidir til
jékvaedari samskipta vid borgarana til framtidar litid.

A mynd 4 er vidhorf svarenda til logreglu greint eftir patttoku i forvarnafraedslu logreglu
og fiknaefnaneyslu 4 sidastlionum 12 manudum.

100

OFengid freedslu - Hafa neytt fikniefna
90

W Ekki fengid freedslu - Hafa neyitt fikniefna

B Fengid fraedslu - Hafa EKKI neytt fikniefna
80 —
D EKki fengid freedslu - Hafa EKKI neyitt fikniefna

69,9

70 A

60 -

% 50 -

40

36,3
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10

Jakvaedir Hvorki né Neikvaedir

Mynd 4. Vidhorf svarenda til I6greglu eftir patttdéku i forvarnafraedslu l6greglu og eftir
fikniefnaneyslu & sidastlionum 12 manudum

begar s4 hopur sem hefur neytt fikniefna 4 sidastlionum 12 manudum er skodadur sést ad
um 47% svarenda sem hafa fengid freedslu eru jakvedir gagnvart 16greglu, petta hlutfall
er nokkud legra eda um 36% medal svarenda sem hafa ekki fengid fredslu. Hins vegar
eru 36% svarenda sem hafa fengid fraedslu neikvadir gagnvart 16greglu en um 21%
svarenda sem hafa ekki fengid fraeedslu.

begar s4 hopur sem hefur ekki neytt fikniefna 4 sidastlionum 12 manudum er skodadur
sést a0 70% sem hafa fengid fredslu eru jakvedir gagnvart 16greglu en um 56% sem hafa
ekki fengid fraedslu. Hins vegar eru um 13% bpeirra sem fengu fraedslu neikveadir
gagnvart 1ogreglu en um 23% beirra sem fengu ekki fraedslu.
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Ef svarendum er skipt i prja hopa eftir pvi hvort peir eru jakveaedir, hlutlausir eda
neikvadir gagnvart 16greglunni almennt ma sja ad hugsanlega er um bprja dlika hopa ad
reda.

[ fyrsta lagi eru pad peir sem eru jakvadir. Medal svarenda sem hafa fengid fradslu hja
logreglu og sem hafa ekki neytt fikniefha 4 sidastlionum 12 manudum sdgdu um 70%
vera jakveedir gagnvart logreglu. Pad er athyglisvert, p6 nidurstadan komi ekki a ovart.
Hér er liklega um pann hop a0 reda sem fer hefdbundna leid i gegnum skolakerfid. Hann
fylgir liklega ad mestu peim ventingum og reglum sem settar eru i pjédfélaginu. betta er
meirihluti ungmenna og sem liklega er hagt ad hafa hvad mest ahrif 4 med lagasetningu
og 1 forvarnafraedslu.

[ 66ru lagi eru pad peir sem eru hlutlausir. Medal svarenda sem hofou ekki fengid fradslu
og hafa neytt fikniefna 4 sidastlionum 12 manudum ségdu um 43% hvorki vera jakvedir
eda neikvaedir gagnvart logreglu. Petta lysir kannski dhugaleysi pessa hops fyrir
tilverunni. Pad er mikilvaegt ad na til pessa hops adur en hann lykur grunnskola.

{ pridja lagi eru pad peir sem eru neikvaedir. Medal svarenda sem hafa fengid freedslu hja
l6greglu og hafa neytt fikniefna 4 sidastlionum 12 manudum ségdust um 36% vera
neikveadir gagnvart 16greglu. Neikvedni pessa hops vekur athygli. Pad er erfitt ad atta sig
a hver pessi hopur er nakvemlega. P6 er haegt ad leida likur ad pvi ad hér s¢ um pa ad
raeda sem gengur illa ad adlagast i skola og jafnvel i samfélaginu lika.

Nidurstodur benda til ad neikveedara vidhorf til 16greglu er medal pess hops sem brytur af
sér i samfélaginu. betta er dheettuhopurinn sem mikilvaegt er ad na til og hafa ahrif 4 til ad
hann geti breytt hegdun sinni til hins betra. Pad veri full asteda ad leita leida til ad na
sérstaklega til pessa hops strax 4 unga aldri. A unglingsarunum er liklega annars vegar
verid ad fast vid hop sem er ahugalitill um 1ifid og tilveruna og hins vegar um hép sem er
reidur Ut i lifid og tilveruna. Mikilveegt er ad skoda petta nanar og verdur unnid frekar i
pvi i rannsokninni um Hugmyndir ungs félk um forvarnir sem kynnt var i inngangi.

Liklega gefur pessi nidurstada visbendingu um ad pad umhverfi sem pessir einstaklingar
bua vid er ad einhverju leyti ad mota skodanir peirra gagnvart 16greglunni auk pess sem
peir geta verid ad réttleta fikniefnaneysluna med pvi ad vera neikveadir Ut 1 umhverfid.
Fraedsla fra 16greglu virdist hins vegar hafa jakveaed ahrif 4 heildina litid og hvetur pa unga
folkid frekar til ad taka afstodu til hennar, hvort sem pad vidhorf er jakvett eda neikveett.

[ nzesta kafla verdur nanari umfjéllum um adgengi svarenda ad fikniefnum en pad virdist

otrulega mikid og hefur einnig ahrif & vidhorf svarenda til 16greglunnar eins og synt hefur
veri0 hér fram 4.
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5 Adgengi ad fikniefnum

[ pessari skyrslu verdur reynt ad baeta vid paer upplysingar sem pegar liggja fyrir um
fikniefnaneyslu ungmenna. Farin er st leid ad spyrja badi um neyslu 4 fikniefnum og
jafnframt hvort peim hafi verid bodin fikniefni. betta gefur visbendingu um adgengi ad
fikniefnum og eykur skilning 4 pvi hvort pau geti nalgast pessi efni eda ekki, 6had pvi
hvort pau neyta peirra eda ekki. I gdgnum fra 16greglu'® er ad sja fjolgun fikniefnamala &
landinu. Mikilvaegt er ad leita leida til ad skilja betur hver stada pessara mala er hér &
landi.

batttakendur voru spurdir hvort peim hefdi oft, stundum, sjaldan eda aldrei verid bodin
fikniefni. Um 18% svarenda hafa oft verid bodin fikniefni, um 14% stundum, um 30%
sjaldan og um 38% aldrei. Nidurstodur syna ad meirihluti ungs folks 4 aldrinum 18-20 éra
eda um 62% hefur einhverntimann 4 @vinni verid bodin fikniefni. Jafnframt ad um 38%
hafi aldrei verid bodin fikniefni (sja mynd 5).

Sjaldan 30,1

Stundum 13,5

Oft 18,4

Aldrei 37,9

Mynd 5. Hafa pér oft, stundum, sjaldan eda aldrei verid bodin fikniefni?

ftarlegri umfjollun verdur um reykingar, afengis- og fikniefnaneyslu svarenda i nzstu
skyrslu um pessa rannsokn. Vegna pess ad adgengi unga folksins ad fikniefnum virdist
vera mikid var akvedid ad skoda pad nanar i tengslum vid fikniefnaneyslu svarenda.

A mynd 6 er ad sja annars vegar hlutfall svarenda sem sogdust oft, stundum, sjaldan eda
aldrei hafa reykt hass eda marijuana 4 sidastlionum 12 manudum og hins vegar hlutfall

10 Sja arsskyrslu 16greglustjorans i Reykjavik fyrir 4rid 2003.
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svarenda sem sogoust oft, stundum, sjaldan eda aldrei hafa neytt annarra fikniefna &
sidastlionum 12 manudum.
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Mynd 6. Hlutfall svarenda sem hafa oft, stundum, sjaldan eda aldrei neytt fikniefna &
sidastlionum 12 manudum

Um 11% svarenda sogdust oft, stundum eda sjaldan hafa reykt hass eda marijuna og um
7% neytt annarra fikniefna & sidastlionum 12 manudum. bPegar fikniefnaneyslan er 16g0
saman sogdust um 13% svarenda hafa neytt fikniefna & sidastlionum 12 manudum. bvi
ma sja ad po svarendum hafi verid bodin fikniefni pa hafa peir ekki endilega neytt peirra.
bad er mikilvaegt ad hafa pad 1 huga pegar nédnari greining er gerd 4 gégnunum. Pad
verdur po ekki litid framhja pvi ad audvelt adgengi ad fikniefnum getur aukid likurnar &
pvi ad folk neyti peirra.

Komid hefur fram ad meirihluta svarenda hafa verid bodin fikniefni (62%) en mun faerri
hafa neytt fikniefna 4 sidastlionum 12 médnudum (13%). P6 minnihluti svarenda hafi neytt
fikniefna pa verdur pad ad teljast nokkud hatt hlutfall. Petta samsvarar pvi ad teplega
1600 manns a aldrinum 18-20 &ra hafi neytt fikniefna 4 12 ménada timabili og ad um
7500 manns hafi einhvern timann verid bodin fikniefni af pessum hopi.

[ undirkéflunum hér a eftir verdur annars vegar fjallad nanar um fjolda ungs folks sem

hafa verid bodin fikniefni og hins vegar verdur fjallad um pa stadi sem pau s6gdu ad
peim hafi verid bodin fikniefni 4.
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5.1 Fjoldi ungs folks sem hafa verio bodin fikniefni

f toflu 27 sést ad um 18% svarenda s6gdu ad peim hafi oft verid bodin fikniefni, um 14%
stundum, um 30% sjaldan og um 38% aldrei. Pannig mé sja ad um 62% folks 4 aldrinum
18-20 ara hefur einhverntimann verid bodin fikniefni. Petta er otrulegur fjoldi og krefst

frekari skodunar vid.

Tafla 27. Hlutfall svarenda sem hafa oft, stundum, sjaldan eda aldrei verid bodin fikniefni

Oft

Stundum
Sjaldan

Aldrei
Alls
Neitar

Samtals

Fjoldi

151
111
247
311
820

2
822

Hlutfall
18,4
13,5
30,0
37,8
99,8

0,2
100,0

Hlutfall sem svara

18,4
13,5
30,1
37,9
100,0

A mynd 7 ma sja hlutfall peirra sem hafa verid bodin fikniefni greint eftir kyni. Fleiri
korlum en konum hafa verid bodin fikniefni. Um 24% karla s6gdu ad peim hafi oft verid
bodin fiknietni, um 16% stundum, um 32% sjaldan og um 28% aldrei. bvi hefur um 72%
karla 4 aldrinum 18-20 ara verid bodin fiknieftni. Um 13% kvenna s6gdu ad peim hafi oft
verid bodin fikniefni, um 11% stundum, um 28% sjaldan og um 48% aldrei. Pvi hefur um
52% kvenna 4 aldrinum 18-20 &ra verid bodin fikniefni.
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Mynd 7. Adgengi ad fikniefnum eftir kyni

B Karlar

B Konur

47,7

Oft

Stundum

Sjaldan

Aldrei

[ toflu 28 er nanari greining 4 adgengi ad fikniefnum eftir peim bakgrunnspattum sem

skodadir eru i pessari skyrslu.
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Tafla 28. Hlutfall svarenda sem hafa oft, stundum, sjaldan eda aldrei verid bodin fikniefni
eftir kyni, aldri, basetu, hvort peir eru i skola, atvinnupatttdku, skélagéngu,
simenntun og vidhorfi til 16greglu

Oft Stundum Sjaldan Aldrei Fjoldi
()

% % %o %
Alls 18,4 13,5 30,1 37,9 820
Kyn***
Karlar 23,6 16,4 32,3 27,8 403
Konur 13,4 10,8 28,1 47,7 417
Aldur
18 ara 17,0 13,2 30,9 38,9 265
19 ara 20,6 14,1 27,1 38,3 277
20 ara 17,6 13,3 32,4 36,7 278
Buseta
Hoéfudborgarsvaedid 20,5 14,2 28,4 36,9 464
Landsbyggain 15,7 12,6 32,3 39,3 356
Buseta a landsvisu
Reykjavik, Seltj. Mosfellsbaer 21,4 12,1 28,8 37,7 313
Képavogur 18,3 21,7 26,7 33,3 60
Hafnarfj., Gardab., Bessast. 18,7 16,5 28,6 36,3 91
Sudurnes 26,8 10,7 35,7 26,8 56
Vesturland, Vestfirdir 15,7 11,4 31,4 41,4 70
Nordurland vestra 13,9 11,1 38,9 36,1 36
Nordurland eystra 12,1 14,3 29,7 44,0 91
Austurland 10,3 17,9 28,2 43,6 39
Sudurland 15,6 10,9 32,8 40,6 64
i skéla***
i skéla, i skéla og vinnu 13,9 14,0 29,3 42,8 577
Eingdngu i vinnu 26,9 12,3 34,0 26,9 212
Annad 46,7 10,0 20,0 23,3 30
Atvinnupattaka***
[ vinnu, i skéla og vinnu 22,9 13,7 29,9 33,6 402
Atvinnulaus 56,3 0,0 25,0 18,8 16
Eingdngu i skola 11,6 13,4 31,3 43,7 387
Annad 35,7 21,4 14,3 28,6 14
Skélaganga***
Heetti eda for ekki i framh.sk. 34,2 13,5 32,1 20,2 193
Lauk nami, er i skéla, annad 13,6 13,4 29,6 435 626
Simenntun***
Ja 15,9 13,6 30,5 40,0 730
Nei 39,3 12,4 27,0 21,3 89
Vidhorf til Il6greglu***
Mjog jakvaedir 13,7 11,5 27,3 47,5 183
Frekar jakvaedir 11,0 12,8 33,3 42,9 345
Hvorki né 23,3 15,1 28,1 33,6 146
Frekar neikveedir 35,1 18,1 29,8 17,0 94
Mjog neikvaedir 40,0 13,3 26,7 20,0 45

* p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001
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bad er ekki munur & pessum premur argéngum pannig ad adgengi peirra virdist svipad ad
fikniefnum. Alika moérgum svarendum a héfudborgarsvaedinu og & landsbyggdinni hafa
verid bodin fikniefni (sja toflu 28).

Hér vekur athygli ad pad ad vera i skdla virdist draga ur likunum 4 pvi ad vera bodin
fikniefni. Pannig mé sja ad um 80% peirra sem hafa hatt framhaldsskdlanami eda foru
ekki i framhaldsskola hefur oft, stundum eda sjaldan verid bodin fikniefni. Petta hlutfall
er 56% medal peirra sem hafa lokid framhaldsskélanami eda eru enn 1 skola.

Simenntun er mald hér midad vid patttoku svarenda i1 hvers konar nami innan sem utan
skolakerfisins, 1 pessu felast tomstundandmskeid, starfstengd nédmskeid og leidsdgn i
starfi. Simenntun atti pvi ad geta gefid visbendingu um virkni svarenda i hverskonar
nami p6 pau stundi namid ekki innan hins opinbera skolakerfis. Hér vekur athygli ad
hlutfallslega fleiri peirra sem stunda simenntun (40%) sogdust aldrei hafa verid bodin
fikniefni 1 samanburdi vid pa sem ekki stunda simenntun (21%). Pad vekur von um ad
med pvi ad bjoda ungu folki ad takast a vid dhugaverd verkefni i fritima sinum pa geti
pad jafnframt dregid ar likunum & pvi ad peim séu bodin fikniefni.

Medal svarenda sem hafa mjog jakvett viohorf til l6greglu hafdi um 52% verid bodin
fikniefni en um 80% svarenda sem hafa mjog neikvatt vidhorf til 16greglu. Eins og fyrr
hefur komid fram pa vakna ymsar spurningar um hvad veldur neikvedu vidhorfi
svarenda til 16greglu. Hugsanlega hafa pau brotid af sér og kynnst 1ogreglu vid peer
neikvadu adstedur. Einnig getur petta vidhorf verid ad lysa vonbrigdum ungs folks med
logreglu. Pannig er hugsanlegt ad peim sem bodin eru fikniefni verdi jafnframt
neikvadari gagnvart 16greglu par sem peir verda uppvisir um logbrot an pess ad nokkud
s¢ ad gert, ad peir telja.

Reiknud var fjolbreytuadhvarfsgreining til ad skoda hvad hugsanlega hefur ahrif & ad
ungu folki eru bodin fikniefni. Hér voru skodadir eftirtaldir peettir: kyn, aldur, buseta, i
skola, atvinnupétttaka, atvinnuleysi, skélaganga, simenntun, viohorf til 16greglu og einnig
reykingar, adfengisneysla, fikniefnaneysla 4 sidastlionum 12 manudum. battir sem h6fou
skyringargildi voru fikniefnaneysla, reykingar, kyn, vidhorf til 16greglu og skélaganga. I
toflu 29 er ad sja hallatolurnar (b), stadlada hallatdlu () og hvad hver pessara breyta
skyrir an leidréttingar fyrir hverja breytu. Einnig sést heildarfjoldi svarenda og hvad
breyturnar skyra samanlagt i dreifingunni. Likanid skyrir um 39% i dreifingunni,
F(5,657)=83,97, p<0,001, fylgnin er nokkud sterk r=0,624.

Tafla 29. battir sem hafa ahrif & hvort ungu félki eru bodin fikniefni

b B R?an leiér.
Fasti 0,943**=*
Fikniefnaneysla 1,124%* 0,348 23,1%
Reykingar 0,561**=* 0,257 16,7%
Kyn -0,345%** -0,158 4,5%
Viohorf til I6greglu -0,262** -0,098 9,1%
Skélaganga 0,390*** 0,154 6,2%
Fjoldi svarenda 662
Skyrdur breytileiki alls (R%) 0,390

R*4n leidr.=R” an leidréttingar fyrir hverja breytu; *p<0,05; **p<0,01; *** p<0,001.
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Nidurstodur benda til ad svarendur sem neyta fikniefna séu jafnframt liklegri til ad vera
bodin fikniefni pegar tekid hefur verid tillit til pess hvort peir reykja, kyns, vidhorfi peirra
til 16greglu og skolagdngu. beir svarendur sem reykja virdast jaftnframt liklegri til ad vera
bodin fikniefni en peir sem ekki reykja pegar tekid hefur verio tillit til fikniefnaneyslu,
kyns, vidhorfs til 16greglu og skélagéngu. Nidurstéour syna jafnframt ad kérlum er frekar
bodin fikniefni en konum pegar tekid hefur verio tillit til fikniefnaneyslu, reykinga,
vidhorfi til 16greglu og skolagéngu. beir sem hafa neikveaett vidhorf til logreglu eru
liklegri til ad hafa verid bodin fikniefni en peir sem hafa jakvaett vidhorf til 16greglu pegar
tekio hefur verid tillit til fyrrgreindra patta (vidhorf til l6greglu er notud sem visibreyta
hér). beir sem hafa hatt ndmi i framhaldsskoéla eda foru ekki i framhaldsskola ad loknum
grunnskola eru liklegri til ad vera bodin fikniefni en peir sem hafa lokid ndmi eda eru i
skola pegar tekid hefur verid tillit til fyrrgreindra patta.

Nidurstadan bendir pvi til ad mestar likur eru 4 ad einstaklingi med eftirtalin einkenni séu
bodin fikniefni. Pad er karl sem neytti fikniefna & sidastlionum 12 manudum eda sem
reykti sigarettur eda vindla & sidastlionum 12 méanudum, hefur neikvaett vidhorf til
l6greglu og hefur heett i framhaldsskola eda ekki farid i framhaldsskola.

Eins og edlilegt er pa er peim sem hafa neytt fikniefna frekar bodin fikniefni en peim sem
aldrei hafa neytt peirra. Til ad skoda nanar adgengi ungs folks ad fikniefnum var pvi gerd
sérstok greining a peim svarendum sem sdgdust aldrei hafa neytt fikniefna a sidastlionum
12 manudum. A mynd 8 er ad sji hlutfall svarenda sem sogdust aldrei hafa neytt
fikniefna & sidastlionum 12 manudum og hafa verid bodin fikniefna eftir kyni og
skolagongu.

100

B Lokid nami, i skéla

90 1 MW Hzett, ekki farid i framhaldsskéla

80
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% 50
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Mynd 8. Hlutfall svarenda sem hafa ekki neytt fikniefna a sidastlionum 12 manudum og
hafa verid bodin fikniefni eftir kyni og skélagéngu
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Sja méd a mynd 8 ad medal karla sem hafa aldrei neytt fikniefha 4 sidastlionum 12
manudum og sem hafa haett nami i framhaldsskola eda foru ekki i nam ad loknum
grunnskola pa sdgdust um 73% hafa verid bodin fikniefni, petta hlutfall er 63% medal
karla sem hafa ekki neytt fikniefna en hafa lokio framhaldsskélanami eda eru i skdla.

Medal kvenna sem hafa ekki neytt fikniefna & sidastlionum 12 manudum og sem hafa
haett ndmi i framhaldsskola eda ekki farid i ndm ad loknum grunnskola s6gdust um 76%
hafa verid bodin fikniefni, petta hlutfall er 42% medal kvenna sem hafa ekki neytt
fikniefna og sem hofou lokid framhaldsskélandmi eda voru 1 skola.

betta bendir til ad minnst s¢ um ad stilkum sem ekki neyta fikniefna og sem eru i skoéla
eda hafa lokid framhaldsskolaprofi séu bodin fikniefni. Algengast er ad peim sem hetta i
framhaldsskola eda fara ekki i framhaldsskola séu bodin fikniefni. Medal peirra sem eru i
skola eda hafa lokid framhaldsskélanami er korlum frekar bodin fikniefni en konum. bad
er hugsanlegt ad fikniefnasalar séu tilbunari ad bjoda korlum fikniefni en konum.
Skolaganga virdist draga Ur likunum 4 pvi ad ungu folki séu bodin fikniefni og & pad jafnt
vi0 um konur sem karla. Pad er i samremi vid nidurstdodur Steinberg og Avenevoli
(1998) a0 skolinn sem slikur gegnir mikilveegu forvarnahlutverki. Pau born sem eru i
skola eru ad sinna naminu og hafa ponokkud ad missa haetti pau nami eda leidist ut i
neyslu 6l6glegra fikniefna''. Allt hjalpar petta til vid ad halda peim fra fikniefnum.

1’1 Steinberg, L. og Avenevoli, S. (1998). Disengagement from school and problem behavior in adolesence.
I R. Jessor (ritstj.). New perspective on adolescent risk behavior, 392-424. Cambridge: Cambridge
University Press.
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5.2 Stadir par sem fikniefni eru bodin ungu folki

beim svarendum sem sdgdu ad peim hafi verid bodin fikniefni (509 svarendur) voru
spurdir um hvar pad hefdi verid, pau gatu nefnt alla pa stadi sem pau mundu eftir. Pad er
mikilvaegt ad vita hvar pessi efni eru i bodi p6 ekki sé vitad hver bydur pau. I toflu 30 sést
fjoldi peirra sem nefndu vidkomandi stad og i hlutfalli vid fjolda adspurdra. Af peim sem
hafoi verid bodin fikniefni, sogdust um 57% svarendum hafa verid bodin fikniefni i
partyi, um 31% & skemmtistad, um 29% i midbenum, um 22% erlendis og um 18% a
utihatid. Fatidara er ad nefndir veeru skolar, félagsmidstodvar, eda i iprottum, pd sja megi
ad um 6% svarenda nefndu grunnskola, um 7% framhaldsskola og um 2% héskola.
Nidurstodur benda pvi til ad 1 einhverjum tilfellum eru ungu folki bodin fikniefni i
skélum hér & landi. betta er synt betur 4 mynd 9.

Tafla 30. Hvar var pér bodin fikniefni?

Fjoldi Hlutfall
I grunnskéla 28 55
| framhaldsskola 36 7,1
i haskéla 2 0,4
A skolaballi 38 7,5
i partyi 288 56,6
A skemmtistad 159 31,2
I midbaenum 147 28,9
i hverfinu heima 31 6,1
[ iprottum 4 0,8
| félagsmidstod 7 1,4
A (tihatid 90 17,7
Erlendis 112 22,0
Annars stadar 44 8,6
Neitar 1 0,2
Veit ekki 5 1,0
Fjoldi svarenda 509
A ekki vig 313
Samtals 822

Hver svarandi gat merkt vid fleiri en einn lid
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Mynd 9. Stadir par sem ungu félki eru bodin fikniefni

Um 9% svarenda sogdu ad peim hafi verid bodin fikniefni annars stadar, peir voru spurdir
hvar pad hefdi verid. Nefndu peir 1 vinahdpnum, i heimahusi, ti 4 gotu, i kunningjahopi,
a feroalagi, 4 tonleikum, & djamminu, & heimili, i vinnunni, i stadioi, & irkinu og MSN,
heima hja sér, 4 heimavist, i utilegu og i sumarbustad.

f toflu 31 til toflu 38 er nanari greining 4 peim stodum sem ungu folki eru bodin fikniefni
eftir kyni, aldri, busetu, hvort pau eru i skéla, atvinnupatttoku, skdlagéngu, simenntun og
vidhorfi til 16greglu.

Bodin fikniefni i skdlanum. Medal svarenda sem hafa verid bodin fikniefni s6gdou um
9% svarenda ad peim hafi verid bodin fikniefni i grunn-, framhalds- eda héskola.
Hlutfallslega fleiri i elsta arganginum (14%) sdgdu ad peim hafi verid bodin fikniefni i
skoéla en 1 yngri argongunum (6-7%). Feerri svarendum sem eru i skéla hafdi verid bodin
fikniefni 1 skola (7%) en svarendum sem voru eingongu i vinnu (12%). Medal svarenda
sem hafa heett { framhaldsskola eda ekki farid i framhaldsskola hafdi um 14% verid bodin
fikniefni i skola en um 7% svarenda sem hafa lokid nami eda voru i skéla. Medal peirra
sem voru mjog jakvaedir gagnvart 16gregdu hafdi um 5% svarenda verid bodin fikniefni i
skola en um 12% svarenda sem voru frekar neikvaedir gagnvart 16greglu og um 17%
svarenda sem voru mjog neikvedir gagnvart 16greglu (sja toflu 31).

Medal svarenda sem voru bodin fikniefni i grunnskola (6%) eru alika margar konur og
karlar og 6had busetu & landsvisu. betta 4 einnig vid um svarendur sem var bodin
fikniefni 1 framhaldsskola (7%). Hins vegar hafdi um 11% svarenda sem eru i elsta
aldurshépnum verid bodin fikniefni i framhaldsskola, petta hlutfall er 6% medal peirra
sem eru 19 ara og um 3% medal peirra sem eru 18 ara.
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Bodin fikniefni a skolaballi. Medal svarenda sem hafdi verid bodin fikniefni s6gdu
teplega 8% a0 peim hafi verid bodin fikniefni 4 skoélaballi. Um 17% svarenda &
Vesturlandi/Vestfjoroum og um 22% svarenda 4 Nordurlandi vestra sogdu ad peim hafi
veri0 bodin fikniefni & skolaballi. Petta hlutfall er adeins 2% & Nordurlandi eystra. Medal
svarenda sem hattu nami i framhaldsskola eda hofou ekki farid i framhaldsskola hafoi
11% verid bodin fikniefni & skolaballi samanborid vid 6% svarenda sem hofou lokid
framhaldsskolanami eda voru i skéla (sja toflu 32).

Bodin fikniefni & skemmtistad. Medal svarenda sem hafoi verid bodin fikniefni s6gdu
um 31% hafa verid bodin fikniefni 4 skemmtistad. Hlutfallslega fleiri svarendum &
landsbyggdinni (39%) hafdi verid bodin fikniefni & skemmtistad en 4 hofudborgar-
svaedinu (25%). betta hlutfall er 55% a Austurlandi og 49% & Nordurlandi eystra, en
adeins um 20% & Sudurnesjum. Pannig virdist sem minna s¢ um ad fikniefni séu bodin
ungmennum 4 skemmtistad & Sudvestur-horni landsins en 4 6drum stédum 4 landinu.
Jafnframt ma sja ad um 41% beirra sem séttu ekki simenntun & sidastlionum 12
manudum hafdi verid bodin fikniefni 4 skemmtistad samanborid vid 30% peirra sem sottu
simenntun. Hugsanlega ma rekja pad til pess ad peir sem stunda simenntun eydi fritima
sinum sidur & skemmtistodum en peir sem ekki stunda simenntun (sja toflu 33). Synt
hefur verid fram 4 ad um 17% nemenda i 10. bekk telja audvelt ad kaupa hass eda
marijuana 4 skemmtistad samanborid vid um 6% nemenda sem telja pad audvelt i
skolanum. Pad virdist stydja pa nidurstodu sem hér kemur fram ad adgengi ad fikniefnum
sé meira 4 skemmtistodum en i skélum'®. I fyrrgreindri rannsokn var hins vegar ekki
kannad med party, eins og hér er gert, sem er sa stadur sem flestum hefur verid bodin
fikniefni 4.

Bodin fikniefni i partyi. Party virdist vera sa stadur par sem flestum eru bodin fikniefni
og virdist nokkud almennt badi medal karla og kvenna og i 6llum aldurshépum. Medal
svarenda sem s6gou ad peim hafi verid bodin fikniefni s6gdu um 57% hafa verid bodin
fikniefni 1 partyi. Petta & vid hlutfallslega fleiri sem bua & hofudborgarsvedinu (61%) en
a landsbyggdinni (51%). Medal svarenda sem voru eingdngu ad vinna hofdu um 65%
verid bodin fikniefni i partyi i samanburdi vid 52% svarenda sem voru i skdla eda i skola
og vinnu. Hér vekur athygli hve almennt petta virdist vera. Litill munur er 4 milli peirra
sem eru i skola, hafa haett nami og hvada vidhorf peir hafa til 16greglu (sja toflu 34).

Bodin fikniefni i midbseenum. Medal peirra svarenda sem hafdi verid bodin fikniefni
s0gdu um 29% hafa verid bodin fikniefni i midbanum. Fleiri svarendum sem voru
eingdngu ad vinna (32%) hafoi verid bodin fikniefni i midbanum en svarendum sem voru
i skola eda skola og i vinnu (26%). Pad vekur athygli ad um 62% svarenda sem voru
atvinnulausir s6gou ad peim hafi verid bodin fikniefni i midbaenum. Ennfremur ma sja ad
hlutfallslega fleiri svarendum sem ho6fou hatt ndmi i framhaldsskola eda ekki farid i

12 Hibell, B., Andersson, B., Bjarnason, T., Ahlstrom, S., Balakireva, O., Kokkevi, A., og Morgan, M.
(2004). The ESPAD Report 2003. Alcohol and Other Drug Use Among Students in 35 European Countries.
Stockholm: The Swedish Council for Information on Alcohol and Other Drugs, The Pompidou Group at the
Council of Europe and the authors.
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framhaldsskola (37%) hafoi verid bodin fikniefni i midbaenum en svarendum sem h6fou
lokid ndmi eda voru i skola (25%) (sja toflu 35).

Bodin fikniefni i hverfinu heima. Medal svarenda sem hafdi verid bodin fikniefni s6gdu
um 6% ad peim hafi verid bodin fikniefni i hverfinu heima (sja toflu 36). betta stydur
frekar vid pa nidurstédur ad ungu folki séu frekar bodin fikniefni par sem skemmtanalifio
er hvad mest eins og i midba&num og 4 skemmtistddum.

//////

um 18% ad peim hafi verid bodin fikniefni 4 utihatid, hlutfallslega fleiri korlum (23%) en
konum (11%). Medal svarenda & landsbyggdinni h6fou um 22% verid bodin fikniefni &
utihatid en um 15% svarenda 4 hofudborgarsvaedinu (sja toflu 37). Liklega ma rekja pad
til pess ad 4 sumrin eru utihatidarnar 4 landsbyggdinni og hugsanlega audveldara fyrir
ungt folk sem & heima par ad saxkja paer en ungt folk sem byr & hofudborgarsvedinu.

Bodin fikniefni erlendis. Medal svarenda sem hafa verid bodin fikniefni s6gdu um 22%
hafa verid bodin fikniefni erlendis. betta hlutfall haekkar med aldri, par sem um 12%
svarenda sem voru 18 4ra hafdi verid bodin fikniefni erlendis en 29% svarenda sem voru
20 ara. Hér vekur jafnframt athygli ad hlutfallslega fleiri svarendur sem eru i skéla eda i
skola og vinnu (27%) hafoi verid bodin fikniefni erlendis i samanburdi vid svarendur sem
voru eingdéngu ad vinna (12%). Einnig ma sja ad hlutfallslega faerri svarendur sem h6fou
hatt framhaldsskolanami eda ekki farid i framhaldsskéla (13%) hafdi verid bodin
fikniefni erlendis en 26% peirra sem hofou lokid nami eda voru i framhaldsskola.
Nidurstadan bendir til ad pad sé nokkud olikur hopur sem eru bodin fikniefni hér & landi
og erlendis. Pannig er hugsanlegt ad ndmsmonnum og skiptinemum sem staddir eru
erlendis séu frekar bodin fiknieftni. Hér getur lika verid um nemendur & skélaferdalogum
ad raeda po pad liggi ekki 1jost fyrir. Nidurstadan synir naudsyn pess ad itreka frekar vid
ungt folk 4 ferdalogum sinum erlendis ad varast fiknietni (sja toflu 38).
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Tafla 31. Hlutfall svarenda sem voru bodin fikniefni i grunn-, framhalds- eda haskola

Alls

Kyn

Karlar

Konur

Aldur*

18 ara

19 4ra

20 ara

Buseta
Hofudborgarsvaedid
Landsbyggoin
Buseta a landsvisu
Reykjavik, Seltj., Mosfellsbaer
Koépavogur

Hafnarfj., Gardabeer, Bessastadahr.

Sudurnes

Vesturland, Vestfirdir
Nordurland vestra
Nordurland eystra
Austurland

Sudurland

i skola

I skola, i skéla og vinnu
Eingdngu i vinnu
Annad
Atvinnupatttaka

I vinnu, i skola og vinnu
Atvinnulaus

Eingdngu i skéla
Annad

Skolaganga*

Heetti eda for ekki i framhaldsskoéla
Lauk nami, i skola, annad
Simenntun

Ja

Nei

Vidhorf til Iogreglu*
Mjog jakvaedir

Frekar jakveeoir

Hvorki né

Frekar neikvaedir

Mjog neikvaedir

Nefnd

i ekki
%
91,0

90,7
91,3

93,8
93,0
86,4

90,1
92,1

89,2
87,5
94,8
87,8
90,2
91,3
92,2
100,0
94,7

92,7
87,7
87,0

89,5
84,6
93,1
90,0

86,4
92,9

90,9
91,4

94,8
94,4
85,6
88,5
83,3

Nefndi
%
9,0

9,3
8,7

6,2
7,0
13,6

9,9
7,9

10,8
12,5
5,2
12,2
9,8
8,7
7,8
0,0
5,3

7,3
12,3
13,0

10,5
15,4

6,9
10,0

13,6
7,1

91
8,6

5,2
5,6
14,4
115
16,7

Fjoldi
509

291
218

162
171
176

293
216

195
40
58
41
41
23
51
22
38

330
155
23

267
13
218
10

154
354

438
70

96
197
97
78
36

* p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001
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Tafla 32. Hlutfall svarenda sem voru bodin fikniefni & skoélaballi

Nefndi ekki Nefndi Fjoldi
% %

Alls 92,5 7,5 509
Kyn
Karlar 90,7 9,3 291
Konur 95,0 5,0 218
Aldur
18 ara 92,6 7,4 162
19 ara 94,2 5,8 171
20 ara 90,9 9,1 176
Buseta
Hofudborgarsvaedid 94,2 5,8 293
Landsbyggoin 90,3 9,7 216
Buseta a landsvisu*
Reykjavik, Seltjarnarnes, Mosfellsbaer 93,8 6,2 195
Képavogur 92,5 7,5 40
Hafnarfj., Gardabeer, Bessastadahreppur 96,6 3,4 58
Sudurnes 92,7 7,3 41
Vesturland/Vestfirdir 82,9 17,1 41
Nordurland vestra 78,3 21,7 23
Nordurland eystra 98,0 2,0 51
Austurland 95,5 4,5 22
Sudurland 89,5 10,5 38
i skéla
I skola, i skéla og vinnu 93,6 6,4 330
Eingdngu i vinnu 91,6 8,4 155
Annad 82,6 17,4 23
Atvinnupatttaka
I vinnu, i skola og vinnu 91,8 8,2 267
Atvinnulaus 76,9 23,1 13
Eingdngu i skéla 94,5 55 218
Annad 90,0 10,0 10
Skolaganga*
Heetti eda for ekki i framhaldsskéla 89,0 11,0 154
Lauk nami, er i skola, annad 94,1 59 354
Simenntun
Ja 92,0 8,0 438
Nei 95,7 4,3 70
Vidhorf til Iogreglu
Mjog jakvaedir 90,6 9,4 96
Frekar jakveeoir 94,9 51 197
Hvorki né 92,8 7,2 97
Frekar neikvaedir 93,6 6,4 78
Mjog neikvaedir 83,3 16,7 36

* p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001
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Tafla 33. Hlutfall svarenda sem voru bodin fikniefni & skemmtistad

Nefndi ekki Nefndi Fjoldi
% %

Alls 68,8 31,2 509
Kyn
Karlar 68,7 31,3 291
Konur 68,8 31,2 218
Aldur
18 ara 74,7 25,3 162
19 ara 64,9 35,1 171
20 ara 67,0 33,0 176
Buseta**
Hofudborgarsvaedid 74,7 25,3 293
Landsbyggdin 60,6 39,4 216
Buseta a landsvisu**
Reykjavik, Seltjarnarnes, Mosfellsbaer 74,4 25,6 195
Képavogur 75,0 25,0 40
Hafnarfj., Gardabeer, Bessastadahreppur 75,9 24,1 58
Sudurnes 80,5 19,5 41
Vesturland/Vestfirdir 61,0 39,0 41
Nordurland vestra 60,9 39,1 23
Nordurland eystra 51,0 49,0 51
Austurland 45,5 54,5 22
Sudurland 60,5 39,5 38
i skéla
I skola, i skéla og vinnu 71,5 28,5 330
Eingdngu i vinnu 64,5 35,5 155
Annad 56,5 43,5 23
Atvinnupatttaka
I vinnu, i skola og vinnu 65,5 34,5 267
Atvinnulaus 46,2 53,8 13
Eingdngu i skéla 73,9 26,1 218
Annad 70,0 30,0 10
Skélaganga
Heetti eda for ekki i framhaldsskéla 63,0 37,0 154
Lauk nami, i skola, annad 71,2 28,8 354
Simenntun*
Ja 70,3 29,7 438
Nei 58,6 41,4 70
Vidhorf til Iogreglu
Mjog jakvaedir 69,8 30,2 96
Frekar jakveedir 73,6 26,4 197
Hvorki né 68,0 32,0 97
Frekar neikvaedir 64,1 35,9 78
Mjog neikvaedir 52,8 47,2 36

* p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001
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Tafla 34. Hlutfall svarenda sem voru bodin fikniefni i partyi

Alls

Kyn

Karlar

Konur

Aldur

18 ara

19 ara

20 ara

Buseta*
Hofudborgarsvaedid
Landsbyggdin

Buseta a landsvisu
Reykjavik, Seltjarnarnes, Mosfellsbaer
Koépavogur
Hafnarfjordur, Gardabeer, Bessastadahreppur
Sudurnes
Vesturland/Vestfirdir
Nordurland vestra
Nordurland eystra
Austurland

Sudurland

i skéla*

I skola, i skéla og vinnu
Eingdngu i vinnu
Annad
Atvinnupatttaka

I vinnu, i skola og vinnu
Atvinnulaus

Eingdngu i skéla
Annad

Skélaganga

Heetti eda for ekki i framhaldsskéla
Lauk nami, er i skéla, annad
Simenntun

Ja

Nei
Vidhorf til Iogreglu
Mjog jakvaeodir

Frekar jakveedir

Hvorki né

Frekar neikveedir

Mjog neikvaedir

Nefndi ekki
%
43,4

44,3
42,2

46,3
38,6
45,5

39,2
49,1

41,5
42,5
29,3
53,7
36,6
39,1
52,9
59,1
52,6

47,6
35,5
39,1

39,7
38,5
48,6
40,0

39,0
45,5

44,5
37,1

45,8
48,7
423
39,7
25,0

Nefndi
%
56,6

55,7
57,8

53,7
61,4
54,5

60,8
50,9

58,5
57,5
70,7
46,3
63,4
60,9
47,1
40,9
47,4

52,4
64,5
60,9

60,3
61,5
51,4
60,0

61,0
54,5

55,5
62,9

54,2
51,3
57,7
60,3
75,0

Fjoldi
509

291
218

162
171
176

293
216

195
40
58
41
41
23
51
22
38

330
155
23

267
13
218
10

154
354

438
70

96
197
97
78
36

* p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001
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Tafla 35. Hlutfall svarenda sem voru bodin fikniefni i miobanum
Nefndi ekki

Alls

Kyn*

Karlar

Konur

Aldur

18 ara

19 ara

20 ara

Buseta
Hofudborgarsvaedid
Landsbyggdin
Buseta a landsvisu

Reykjavik, Seltjarnarnes, Mosfellsbaer

Koépavogur

Hafnarfj., Gardabeer, Bessastadahreppur

Sudurnes
Vesturland/Vestfirdir
Nordurland vestra
Nordurland eystra
Austurland

Sudurland

i skola*

I skola, i skéla og vinnu
Eingdngu i vinnu
Annad
Atvinnupatttaka*

i vinnu, i skéla og vinnu
Atvinnulaus

Eingdngu i skéla
Annad

Skélaganga**

Heetti eda for ekki i framhaldsskoéla
Lauk nami, er i skéla, annad
Simenntun

Ja

Nei

Viohorf til I6greglu
Mjog jakvaedir

Frekar jakveedir

Hvorki né

Frekar neikveedir

Mjog neikvaedir

%
71,1

66,7
77,1

71,6
66,7
75,0

73,4
68,1

72,8
75,0
74,1
75,6
75,6
56,5
56,9
63,6
76,3

74,2
67,7
47,8

68,9
38,5
76,1
60,0

63,0
74,6

72,1
64,3

80,2
71,6
69,1
64,1
63,9

Nefndi
%
28,9

33,3
229

28,4
33,3
25,0

26,6
31,9

27,2
25,0
25,9
24,4
24,4
43,5
43,1
36,4
23,7

25,8
32,3
52,2

31,1
61,5
23,9
40,0

37,0
254

27,9
35,7

19,8
28,4
30,9
35,9
36,1

Fjoldi
509

291
218

162
171
176

293
216

195
40
58
41
41
23
51
22
38

330
155
23

267
13
218
10

154
354

438
70

96
197
97
78
36

* p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001
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Tafla 36. Hlutfall svarenda sem voru bodin fikniefni i hverfinu heima
Nefndi ekki

Alls

Kyn

Karlar

Konur

Aldur

18 ara

19 ara

20 ara

Buseta
Hofudborgarsvaedid
Landsbyggoin
Buseta a landsvisu

Reykjavik, Seltjarnarnes, Mosfellsbaer

Képavogur

Hafnarfj., Gardabeer, Bessastadahreppur

Sudurnes
Vesturland/Vestfirdir
Nordurland vestra
Nordurland eystra
Austurland

Sudurland

i skola

I skola, i skéla og vinnu
Eingdngu i vinnu
Annad
Atvinnupatttaka

I vinnu, i skola og vinnu
Atvinnulaus

Eingdngu i skéla
Annad

Skélaganga

Heetti eda for ekki i framhaldsskoéla
Lauk nami, er i skéla, annad
Simenntun

Ja

Nei
Vidhorf til Iogreglu
Mjog jakvaedir

Frekar jakveeoir

Hvorki né

Frekar neikvaedir

Mjog neikvaedir

%
93,9

93,1
95,0

94,4
93,0
94,3

94,2
93,5

93,3
97,5
94,8
95,1
95,1
87,0
94,1
90,9
94,7

93,9
95,5
82,6

94,0
76,9
95,0
90,0

92,9
94,4

94,1
92,9

93,8
97,0
92,8
93,6
86,1

Nefndi
%
6,1

6,9
50

5,6
7,0
57

5,8
6,5

6,7
2,5
52
4,9
4,9
13,0
59
91
5,3

6,1
4,5
17,4

6,0
23,1
5,0
10,0

7,1
5,6

59
7,1

6,3
3,0
7,2
6,4
13,9

Fjoldi
509

291
218

162
171
176

293
216

195
40
58
41
41
23
51
22
38

330
155
23

267
13
218
10

154
354

438
70

96
197
97
78
36

* p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001
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Tafla 37. Hlutfall svarenda sem voru bodin fikniefni a Gtihatio
Nefndi ekki

Alls

Kyn***

Karlar

Konur

Aldur

18 ara

19 ara

20 ara

Buseta*
Hofudborgarsvaedid
Landsbyggoin

Buseta a landsvisu
Reykjavik, Seltj., Mosfellsbaer
Képavogur

Hafnarfj., Gardab., Bessastadahr.
Sudurnes
Vesturland/Vestfirdir
Nordurland vestra
Nordurland eystra
Austurland

Sudurland

i skéla

I skola, i skéla og vinnu
Eingdngu i vinnu
Annad
Atvinnupatttaka

I vinnu, i skola og vinnu
Atvinnulaus

Eingdngu i skéla
Annad

Skélaganga

Heetti eda for ekki i framhaldsskéla
Lauk nami, i skéla, annad
Simenntun

Ja

Nei
Vidhorf til Iogreglu
Mjog jakvaeodir

Frekar jakveeoir

Hvorki né

Frekar neikveedir

Mjog neikvaedir

%
82,3

77,0
89,4

84,0
84,2
79,0

85,3
78,2

85,6
87,5
82,8
82,9
82,9
78,3
76,5
77,3
71,1

81,8
83,9
78,3

83,1
76,9
81,7
80,0

79,9
83,3

82,2
82,9

87,5
83,7
81,4
84,6
66,7

Nefndi
%
17,7

23,0
10,6

16,0
15,8
21,0

14,7
21,8

14,4
12,5
17,2
17,1
17,1
21,7
23,5
22,7
28,9

18,2
16,1
21,7

16,9
23,1
18,3
20,0

20,1
16,7

17,8
17,1

12,5
17,3
18,6
15,4
33,3

Fjoldi
509

291
218

162
171
176

293
216

195
40
58
41
41
23
51
22
38

330
155
23

267
13
218
10

154
354

438
70

96
197
97
78
36

* p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001
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Tafla 38. Hlutfall svarenda sem voru bodin fikniefni erlendis

Nefndi ekki Nefndi Fjoldi
% %

Alls 78,0 22,0 509
Kyn
Karlar 76,6 23,4 291
Konur 79,8 20,2 218
Aldur***
18 ara 87,7 12,3 162
19 ara 76,0 24,0 171
20 ara 71,0 29,0 176
Buseta
Hofudborgarsvaedid 75,4 24,6 293
Landsbyggdin 81,5 18,5 216
Buseta a landsvisu
Reykjavik, Seltj., Mosfellsbaer 77,9 22,1 195
Képavogur 57,5 42,5 40
Hafnarfj., Gardab., Bessastadahr. 79,3 20,7 58
Sudurnes 80,5 19,5 41
Vesturland/Vestfirdir 78,0 22,0 41
Nordurland vestra 73,9 26,1 23
Nordurland eystra 84,3 15,7 51
Austurland 90,9 9,1 22
Sudurland 81,6 18,4 38
i skola***
I skola, i skéla og vinnu 73,3 26,7 330
Eingdngu i vinnu 88,4 11,6 155
Annad 73,9 26,1 23
Atvinnupatttaka
I vinnu, i skola og vinnu 82,0 18,0 267
Atvinnulaus 69,2 30,8 13
Eingdngu i skéla 73,4 26,6 218
Annad 80,0 20,0 10
Skoélaganga***
Heetti eda for ekki i framhaldsskéla 87,0 13,0 154
Lauk nami, i skola, annad 74,0 26,0 354
Simenntun
Ja 76,7 23,3 438
Nei 85,7 14,3 70
Vidhorf til Iogreglu
Mjog jakvaedir 78,1 21,9 96
Frekar jakveeoir 79,2 20,8 197
Hvorki né 76,3 23,7 97
Frekar neikvaedir 75,6 24,4 78
Mjog neikvaedir 80,6 19,4 36

* p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001
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A mynd 10 er ad sj4 hlutfall svarenda eftir kyni og hvar peim voru bodin fikniefni. Skolar
félagsmidst., iprottir visa til pess ad peim hafi verid bodin fikniefni i grunnskola,
framhaldsskola, haskoéla, & skolaballi, 1 félagsmidstod eda i iprottum. Um 13% svarenda
voru bodin fikniefni & pessum stodum pegar pad er lagt saman.

Erlendis B Konur

B Karlar

A atihatig*+*

[ midbeaenum**

A skemmtistad

| partyi

Skolar, félagsmidst, iprottir

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
%

Mynd 10. Hlutfall svarenda eftir kyni og hvar peim voru bodin fikniefni (* p<0,05; **
p<0,01; *** p<0,001)

Hlutfallslega fleiri kdrlum en konum voru bodin fikniefni i midbenum og & ttihatio.
Medal karla sem voru bodin fikniefni voru um 33% bodin pau i midbaenum en um 23%
kvenna. Medal karla sem voru bodin fikniefni voru um 23% bodin pau 4 utihatid en um
11% kvenna.

Meiri likur eru & ad korlum séu bodin fikniefni en konum. Munur & kynjunum kemur
fram 1 a0 korlum er frekar en konum bodin fikniefni i midbaenum eda & utihatidoum.
Hugsanlega leggja peir frekar leid sina & pessa stadi sem eykur pa jafnframt likurnar 4 pvi
ad peim séu bodin fikniefni. Fikniefnasalar eru ef til vill tilbunari ad bjoda korlum
fikniefni en konum. Af pessu ma sja ad meiri likur eru 4 ad ungum koérlum séu bodin
fikniefni en ungum konum og pvi mikilvaegt ad huga sérstaklega ad pvi pegar horft er til
forvarnafredslu.

Til a0 skoda nanar dreifingu peirra sem hafa verid bodin fikniefni eftir busetu var buseta
flokkud i Reykjavik, nagrannasveitarfélog Reykjavikur og landsbyggdina. A mynd 11 er
synt hlutfall svarenda eftir busetu og hvar peim voru bodin fikniefni. Skdlar, félagsmidst.,
iprottir visar i ad peim hafi verid bodin fikniefni grunnskoéla, framhaldsskola, haskola, &
skoélaballi, 1 félagsmidstdo eda i iprottum.
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21,8
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14,6
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i midbaenum 24,3
28,1
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27,0
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[ partyi+ 63,5
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14,8
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13,5
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%

Mynd 11. Hlutfall svarenda eftir busetu og hvar peim voru bodin fikniefni (+p<0,1;*
p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001)

Sja ma ad svarendum sem buia i nagrannasveitarfélogum vid Reykjavik voru frekar bodin
fikniefni i partyi en svarendum i Reykjavik. Medal svarenda sem hafa verid bodin
fikniefni og sem blia i 6drum sveitarfélogum hafa um 39% verid bodin fikniefni 4
skemmtistad, petta hlutfall er 23% medal svarenda i ndgrannasveitarfélogum Reykjavikur
en um 27% medal svarenda i Reykjavik.

bad er pvi 6hatt ad segja ad adgengi ungs folks ad fikniefnum er mikid hvar sem er &
landinu. b6 virdist adgengi ad fikniefnum 4 skemmtistooum vera meira 4 landsbyggdinni
en 4 hofudborgarsvadinu, og pa sérstaklega 4 Nordurlandi eystra og 4 Austurlandi.
Nidurstodur benda jafnframt til ad adgengi ad fikniefnum i partyum sé meira a
hofudborgarsvaedinu en 4 landsbyggdinni, og ad pad sé ivid meira i ndgrannasveitar-
féelogum Reykjavikur en i Reykjavik. betta hefur ef til vill med pad ad gera hvar unga
folkid safnast saman til ad skemmta sér i hverju byggdarlagi. Liklega safnast unga f6lkid
meira saman 4 skemmtistooum 4 landsbyggdinni en i partyum & hofudborgarsvadinu.
bannig virdist adgengi ad fikniefnum vera mest par sem ungt folk hittist til ad skemmta
sér saman.

A mynd 12 er ad sja hlutfall svarenda eftir stodu peirra i dag og hvar peim voru bodin
fikniefni.
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Mynd 12. Hlutfall svarenda eftir stddu peirra i dag og hvar peim voru bodin fikniefni
(+p<0,1;* p<0,05; ** p<0,01; *** p<0,001)

Eins og adur hefur komid fram eru peim svarendum sem eru i skola sidur bodin fikniefni.
Algengast var ad svarendum veri bodin fikniefni i partyi. Medal svarenda sem voru i
skola hofou 51% verid bodin fikniefni i partyi, petta hlutfall er 55% medal svarenda sem
voru i skdla og vinnu, 65% medal svarenda sem voru i vinnu en um 61% medal annarra
svarenda.

Medal svarenda sem hafdi verid bodin fikniefni hafdi um 24% svarenda i skola verid
bodin fikniefni i midbaenum, petta hlutfall er 30% medal svarenda sem eru i skola og
vinnu, um 32% medal svarenda sem eru i vinnu og um 52% medal svarenda sem voru ad
gera annad. barna er um ad rada einstaklinga sem eru hvorki i skéla né vinnu og virdist
peim i meira mali vera bodin fikniefni i midbaenum en 6drum.

Medal svarenda sem hafdi verid bodin fikniefni hafdi um 27% svarenda i skola verid
bodin fikniefni erlendis, petta hlutfall er 27% medal svarenda sem voru i skoéla og vinnu,
12% medal svarenda i vinnu og 26% medal svarenda sem voru ad gera annad.

A heildina 1itid er haegt ad alykta ad ungu folki sem er i skéla er sidur bodin fikniefni en
ungu folki sem er ekki i skola. P6 sja megi ad meiri likur séu & pvi ad peim séu bodin
fikniefni erlendis en ungu folki sem er ad vinna. Pannig virdist skolagangan sem slik hafa
forvarnagildi og draga ur likunum 4 pvi ad ungu f6lki séu bodin fikniefni hér & landi.

Nidurstodur vekja athygli og ljost er ad mikilvaegt er ad kanna fleiri paetti ndnar eins og

vidhorf svarenda til skolagongunnar, tengsl peirra vid foreldra, vini og stofnanir
samfélagsins. P4 er mikilvaegt ad skoda hvort pau hafa fengid forvarnafredslu og i
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tengslum vid pad hverjir sinna freedslunni. Fyrirhugad er ad vinna frekar ur gognum
pessarar konnunar til ad skilja betur hvada pattir skipta mali pegar verid er ad freda
ungmenni um skadsemi reykinga, afengis- og fikniefnaneyslu.

Forvarnastarf 16greglu er mikilvaegt og hefur eflaust pydingu 4 fleiri patti en hér hafa

verid kannadir. Frekari nidurstodur um forvarnastarf 16greglu munu birtast i neestu
skyrslu um pessa rannsokn.
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