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Inngangur

Ostum maé i grofum drattum skipta i ferskosta, mjuka osta, pétta osta og harda osta.
Mestallur ostur er na gerdur ar kiamjolk en pé er geita- og saudamjolk einnig notud.
Fjolbreytni er mikil i ostagerd og i Evropu einni munu vera framleiddar yfir pausund
mismunandi tegundir. Ostagerd er vidkvem framleidsla og parf hreinlatid ad vera i
fyrirrGmi svo 6ryggi vorunnar sé tryggt. bratt fyrir ad mjolk sem notud er i osta sé
gerilsneydd er alltaf heetta & ad 6rverur geti borist fra umhverfi peirra vid proskun og
gerjun i vinnslu.

Eftirlitsverkefni

[ eftirlitsverkefnum eru tekin syni af sams konar matveaelum & akvednu timabili um allt
land og leitad eftir somu pattum i matveelunum. Nidurstodur eru teknar saman fyrir
allt landid hja matveelasvidi Umhverfisstofnunar. Eftirlitsverkefni ttu pvi ad gefa
mynd af &standi pess sem verid er ad skoda & tilteknu timabili og samantektir ar peim
ma nota til ad bera saman nidurstodur ur sams konar eftirlitsverkefnum milli ara.

Orveruéastand & ostum.

Fra 9. janoar til 28. febrGar fér fram eftirlitsverkefni Umhverfisstofnunar og
Heilbrigdiseftirlits sveitarfélaga, sem var hluti af sameiginlegu eftirlitsverkefni
adildarrikja Evropusambandsins og EFTA landanna. Kannad var Orveruastand a
ostum af innlendri og erlendri framleidslu m.t.t. Listeria, Salmonella, Staphylococcus
aureus og E. coli. Ppekkt eru vandamal med Listeria i Ogerilsneyddum sem og
gerilsneyddum ostum erlendis og pvi er kominn timi til ad kanna &stand peirra hér &
landi. Synin voru tekin beint fra framleidendum og & markadi. Eins og tafla 1 synir
toku 6l tiu heilbrigdiseftirlitssvaedin a landinu patt i verkefninu;

Tafla 1. Fjoldi syna fra hverju heilbrigdiseftirlitssvaedi

HHK | UHR | HKJ | HVL | HVF | HNV | HNE | HAUST | HSL | HSN | ALLS

19 28 6 4 4 4 13 5 8 4 95

Heilbrigoiseftirlit Hafnarfjardar- og Képavogssvaedis (HHK),
Umhverfissvid Reykjavikurborgar, matveelasvid (UHR),
Heilbrigoiseftirlit Kjosarsvaedis (HKJ),

Heilbrigdiseftirlit Vesturlands (HVL),

Heilbrigdiseftirlit Vestfjarda (HVF),

Heilbrigdiseftirlit Nordurlands vestra (HNV),
Heilbrigdiseftirlit Nordurlands eystra (HNE),
Heilbrigdiseftirlit Austurlands (HAUST),

Heilbrigdiseftirlit Sudurlands (HSL),

Heilbrigdiseftirlit Sudurnesja (HSN).

Fjoldi syna var 95 og voru pau tekin a 38 synatdkustodum vids vegar um landid p.e.
ar verslunum og beint fra framleidendum. Tekin voru syni fra 6llum
ostaframleidendum & Islandi og einnig nokkrar tegundir af erlendum ostum p.e. fra
Danmorku, Noregi, Frakklandi, Italiu, Spani og Bandarikjunum. 1 toflu 2 ma sja peer
ostategundir sem syni voru tekin af og fjolda syna af hverri tegund.




Tafla 2. Tegund syna

Ab-ostur

Babybel mini

Barcia geitaostur

Bel paese

Blar/hvitur kastali

Braudostur

Bresse blue

Brie m/ hvitlauk

Buko-pikant

Buri

Castello

Dala/ bénda brie

Feta ostur

Geita brie

Geitaostur

Gouda

Gran maestro

Grana padano

Gradostur

Grédostur gull

Grettir

Gullostur

Havarti

Hrékur

Hofdingi

Italskur ostur

Jolayrja

Kavli ostasneidar m/jalapeno

Kumen Maribo

Léttostur

LUxus yrja

Maribo
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Mozzarella
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Ostarullur

Oadalsostur

Paprikuostur

Parmasean

Pepperone ostur

Piparostur

Pizzaostur

Prima Donna

Realparma

Rjomamysuostur

Rjémaostur /m. kryddbl.

Samlokuostur

Skoélaostur

Sneiddur ostur
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Stori Dimon 1

Urvals Kostur (ostaliki®) 1

Alls 95

X) eKKi tekid med 1 nisurstosum.

Rannsdokn

Vid rannsokn & synunum voru skodud helstu atridi sem hafa ahrif & 6rverufreedileg
gedi og Oryggi ostanna. Peir pettir sem rannsakadir voru saurkoligerlar,
Stapylococcus aureus, Salmonella og Listeria.

Staphylococcus aureus og saurkdligerlar gefa til kynna hreinlati starfsfélks og
almennt hreinleeti vid framleidslu vorunnar.

Synin voru rannsokud a rannséknastofu Umhverfisstofnunar.
Nidurstodur
Toflur 3 - 5 syna nidurstédur verkefnisins

Tafla 3. Fjoldi syna sem stodust ekki viomidunarreglur

Tegund syna UHR HAUST Alls
Havarti 2" 2
BuUri 1 1

T " e
vegna mengunar af véldum saurkéligerla.

Tafla 4. Nidurstodur fyrir malingar @ E. coli, saurkoli og Staphylococcus aureus

E. coli Saurkoli Stapylococcus
aureus
Fjoldi i Fjoldi i grammi Fjoldi i grammi
grammi
<10 91 <10 91 <20 95
20 1 20 1
230 1 230 1
2500 1 2500 1
4000 1 4000 1
Alls 95 95 95

Tafla 5. Rannsoknanidurstodur fyrir malingar & Salmonella og Listeria

Salmonella Listeria
neikveett jakveett neikveett jakveett
95 0 95 0
0
Alls 95 0 95 0

Prja syni af 95 synum af ostum st6dust ekki vidmidunarreglur Umhverfisstofnunar,
vegna E. coli og saurkdlimengunar og voru i kjolfarid tekin 10 endurtekningarsyni og
voru fjogur deemd 6fullnegjandi vegna saurkélimengunar. Framleidandi innkalladi &
landvisu paer tegundir sem voru mengadar. | framhaldi var farid yfir alla peetti
framleidslunnar og gerdar endurbeetur.

Engin Salmonella, Staphylococcus aureus eda Listeria greindist i synunum.



Lokaoro

Nidurstodur verkefnisins syndu ad um 3% syna eda 3 syni stdoust ekki
vidmidunarreglur Umhverfisstofnunar um érverur i matvaelum. T 6llum tilvikum var
demt ofullnaegjandi vegna saurkélimengunar en pad gefur visbendingar um skort &
hreinlaeti og mengun fra umhverfinu. Engin Salmonella, Staphylococcus aureus eda
Listeria greindist i ostasynunum.

Oll heilbrigdiseftirlit & landinu toku patt i verkefninu og var synatokudreifing
heilbrigdissvaedanna med ageetum vardandi val & ostum. Eftirlitsverkefnid leiddi i ljos
galla & vérum fra einum framleidenda og var brugdist vid & videigandi hatt p.e.
innkdllun & ostunum og farid i endurskodun & framleidsluferlum m.a & pdkkunarstad
sem var & 6drum stad. Hluthafandi fyrirteekio sendi Gt fréttatilkynningu og innkalladi
allar framleidslulotur af peim vérutegundum sem um var ad raeda.

Nidurstooum verkefnisins hefur verio komid & framfeeri vid Eftirlitsstofnun EFTA
(ESA).

A heimasidu Umhverfisstofnunar www.ust.is er haegt ad freedast m.a um vinnslu og
medhdndlun & matveelum. Oll eftirlitsverkefni matveelasvids Umhverfisstofnunar og
heilbrigdiseftirlits sveitafélaga sidustu ara eru einnig ad finna & heimasidunni.



