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Slökun og vellíðan
NUDD

Nudd er slakandi og endurnærandi fyrir 
líkamann. Örvar blóðflæði og minnkar  

vöðvaspennu og streitu.

Fjölnota nuddpúði
HOM-SP49HW

Shiatsu nudd, titringur  
og infrarauður hiti. Hentar vel fyrir bak,  
herðar og fótleggi. Fjarstýring.

14.950 kr. 

Nuddsæti með 
gelhausum – bak  
og herðar
HOM-SGM606H

Shiatsu og rúllandi 
nudd á bak og herðar. 
Mjúkir nuddhausar úr geli 
sem líkja eftir höndum. 
Infrarauður hiti. Hæðar-
stillanlegur axlarhluti. 
Fjarstýring með fjölda 
stillimöguleika.   

49.750 kr. 

Litlu nuddararnir 
í þremur litum   
HOM-NOV45

2.495 kr. 

Hálsnudd
HOM-NMS250

Shiatsu nudd og infrarauður hiti sem mýkir upp 
stífa og auma hálsvöðva.

13.950 kr. 

Handnuddtæki – intensive massager
SIS-161060 

Öflugt hamrandi djúpvefjanudd sem mýkir 
upp auma og stífa vöðva. Hentar vel fyrir 
íþróttafólk eftir æfingar og til að meðhöndla 
appelsínuhúð. Tveir mjúkir gúmmínudd-
hausar. 5 stillimöguleikar. 

21.950 kr.  

Herðanudd – fjölnota 
HOM-NSP200H

Öflugt hamrandi nudd með hita sem dregur úr 
vöðvabólgu. Hentar einnig á bak, mjaðmir og 
læri. Margskonar stillimöguleikar.

16.950 kr. 

Nuddsæti með  
gelhausum – bak  
HOM-SGM425H

Shiatsu og rúllandi nudd 
á bak með mjúkum 
gelhausum. Infrarauður 
hiti. Hægt að stoppa 
nuddhausana á ákveðnum 
punkti. Fjarstýring með 
fjölda stillimöguleika.

35.950 kr. 

Væntanlegtí desember



Slökun og vellíðan
HITI

Hiti hefur slakandi áhrif á líkamann,  
örvar blóðflæði og veitir vellíðan.

Hitapúði – háls og bak
SOE-68011

3 hitastillingar. Hröð og jöfn hitun. 
Slekkur sjálfkrafa á sér eftir 90 mín. 
Áklæði sem hægt er að þvo.

7.950 kr. 

Hitapúði – mjóbak og háls
SOE-68010

3 hitastillingar. Hröð og jöfn hitun. Slekkur sjálfkrafa á 
sér eftir 90 mín. Áklæði sem hægt er að þvo.

7.950 kr. 

Fjölnota hitapúði
SOE-68001

Stærð: 45x35 cm. 6 hitastillingar. Hraðhitun. 
Slekkur sjálfkrafa á sér eftir 90 mín. Áklæði 
sem hægt er að þvo.

7.950 kr. Hitabakstur - háls og herðar  
SIS-150051

Fylltur með hörfræjum.  
Hitaður í örbylgjuofni.

5.950 kr. 

Hitapúði – herðar og bak  
SOE-680129

4 hitastillingar. Hröð og jöfn 
hitun. Slekkur sjálfkrafa á sér 
eftir 90 mín. Áklæði sem  
hægt er að þvo.

9.750 kr. 

Hitateppi
SOE-68029

Stærð 150 x 75 cm. 3 hitastillingar. 
Slekkur sjálfkrafa á sér eftir 3 klst. 
Má þvo í þvottavél.

10.750 kr. 

Fótavermir
SOE-68022

3 hitastillingar. Hraðhitun. Hægt að þvo innra 
byrði. Slekkur sjálfkrafa á sér eftir 90 mín.

6.950 kr. 

Djúphitahlíf – 8 in 1
ADD-KB720

Áhrifarík djúphitameðferð með 
infrarauðum geislum sem fara allt 
að 8 cm inn í vöðva. Hleðsluraf-
hlaða sem veitir frelsi til hreyfinga 
meðan á meðferð stendur. Hægt 
að festa á flesta líkamshluta. 

14.750 kr. 
Djúphitateppi
ADD-KB2436

Djúphitateppi með infrarauðum 
geislum. Stærð 90 x 60 cm.  
4 hitastillingar. Má þvo. 

19.750 kr. 

Hydrotemp hitabakstrar
Hitabakstrar fyrir örbylgjuofn sem gefa frá 
sér rakan hita. Öflug og árangursrík með-
ferð við gigtarverkjum og vöðvabólgu.

Háls og herðar 
SIS-150200

4.950 kr.
 

Mjóbak 
SIS-150201

4.950 kr.



Slökun og vellíðan
SNYRTIMEÐFERÐ

Hugsaðu um líkamann heima við.

Augnmaski með kælingu
IMA-A30131

Inniheldur litlar perlur sem gefa milt nudd á 
svæðið kringum augun. Hægt að kæla í frysti. 
Hentar einnig vel eftir aðgerðir á augnsvæði.

2.950 kr. 

Spegill með  
sogskálum
MEC-20133

17 cm í þvermál.  
Sjöföld stækkun.  
Festur með  
sogskálum.

1.750 kr.
 

Stækkunarspegill  
með LED ljósi 
HOM-M8130

Sjöföld stækkun.  
Hægt að hafa  
í sambandi eða  
nota rafhlöður.  

9.750 kr. 

Cellulite nuddtæki 
HOM-ELMCELL100

Öflugt hamrandi nudd og hiti sem vinna 
á appelsínuhúð. Hentar einnig vel fyrir 
íþróttafólk með auma og stífa vöðva.  
Þrennskonar nuddhausar fylgja.

9.750 kr. 

Handsnyrtisett 
HOM-ELMMAN3023

Vatnsbað með nuddi 
til að mýkja neglur og 
naglabönd. Hlaðanlegt 
handsnyrtiáhald með 9 
tegundum af hausum. 
Blásari til að þurrka 
naglalakkið.

8.750 kr. 

Þurrburstun
HOM-ELMDB150

Rafdrifinn endur-
hlaðanlegur þurrbursti 
sem fjarlægir dauðar 
húðfrumur og örvar 
blóðflæði húðarinnar. 
Tveir misgrófir burstar.

6.950 kr. 

Elos háreyðing
HOM-HUPK00591

Varanleg háreyðing fyrir allar húðgerðir og öll líkamssvæði. Auðveld og þægileg.
Tækni sem byggir á samvirkni leifturljóss (IPL) og rafbylgna (RF) sem veldur varanlegri eyðingu á 
hársekknum. Meðferð sem hefur í fjölda ára, eingöngu verið aðgengileg hjá fagfólki. Til að ná sem 
bestum árangri er meðferðinni beitt á hvert svæði einu sinni í viku, í 7 vikur.  Eftir það þarf eingöngu 
viðhaldsmeðferð eftir þörfum. Meðferð á allan líkamann tekur um 30 mín. Í hylkinu sem fylgir eru 
120.000 ljósleiftur sem endast í 60 líkamsmeðferðir. Hægt að kaupa auka hylki. 

59.750 kr. 

Fótsnyrtitæki 
HOM-ELMPED500

8 mismunandi 
hausar til að fjar-
lægja harða húð 
og snyrta neglur og 
naglbönd.

6.950 kr. 

Væntanlegt

í desember

Væntanlegtí desember



Fætur
Fæturnir eru undirstaða líkamans.  

Vandaðu val á sokkum og hugsaðu vel  
um húð og neglur.

Fótabursti 
AVI-SAND

Þvær og nuddar 
fæturna án þess að 
þú þurfir að beygja 
þig. Festist með 
sogskálum.

5.950 kr. 

Fótaspa með hita  
HOM-ELMFS-250

Fótabað með nuddi. 4 innbyggðar 
nuddrúllur. Heldur vatninu heitu. 
Þráðlaust fótsnyrtitæki með 5 
tegundir af hausum.

12.950 kr. 

Þrýsti- og shiatsu fótanudd 
HOM-FMSGAH

Mjúkir gelhausar og þrýstingur sem nudda 
þreytta og auma fætur. Infrarauður hiti. 

22.950 kr. 

Gigtarsokkar 
IMA-A2019

Draga úr verkjum og stirðleika. Veita léttan 
þrýsting, auka blóðflæði og halda góðum hita 
á fótunum. Mjúkt bómullarefni sem andar.

4.950 kr. 

Angórusokkar 
MEC-12181

Hlýir og mjúkir sokkar 
úr angóruull, með slakri 
teygju.

2.950 kr. 

Sokkar með slakri teygju 
MEC-121

Þrjár mismunandi útfærslur með 
þykkum, þunnum eða stömum sóla. 
Engir saumar yfir tær.

1.950 kr. 

REVITIVE blóðrásarörvun fyrir fætur 
MEC-18057

Minnkar bjúg og bólgur, örvar blóðflæði, dregur 
úr verkjum og fótkulda.Tækið örvar blóðflæði 
með því að senda rafboð í gegnum ilina sem 
veldur vöðvasamdrætti í fótum og fótleggjum. 
Hentar vel fyrir einstaklinga með skert blóð-
flæði, bjúgsöfnun, minnkaða hreyfigetu, vöðva 
og liðverki, sykursýki og fótapirring. Tækið 
býður einnig upp á TENS verkjameðferð sem 
nota má sér eða samtímis meðferð fyrir fætur. 
Raförvunarhanskar einnig fáanlegir.
Komdu og prófaðu – 10 daga skilaréttur

44.950 kr.
Sykursýkissokkar 
BAU-3781500

Einstaklega mjúkir 
sokkar fyrir auma og 
viðkvæma fætur. Henta 
vel fyrir sykursjúka.  
Án sauma. Slök teygja. 
Bakteríudrepandi silfur-
þræðir í sóla og yfir tám. 
Litir: svart og grátt.

2.950 kr. 

Sokkaífæra
MEC-20251

Auðveldar þér að komast í 
sokkana. Hentar vel fyrir þá sem 
eiga erfitt með að beygja sig í 
baki og mjöðmum.

3.950 kr.



Blóðþrýstingsmælir 
AND-UA1010

Vandaður blóðþrýstingsmælir. Einfaldur í 
notkun. Nemur hjartsláttaróreglu. Minni fyrir 90 
síðustu mælingar. Fær hæstu einkunn í  
áreiðanleikaprófunum. Íslenskur leiðarvísir.

10.950 kr. 

Heilsa og þjálfun
Hugsaðu vel um líkamann og fylgstu með því 

hvernig hann starfar.

Withings Pulse – Hreyfi, svefn og púlsmælir
WIT-WAM01

Ótrúlega fyrirferðarlítið tæki sem fylgist með virkni þinni yfir daginn, metur svefn-
gæði og mælir púls. Sýnir skrefafjölda, vegalengd og hversu mörgum hitaeiningum 
þú brennir. Á nóttinni metur það hversu lengi þú sefur djúpum eða léttum svefni og 
hversu oft þú vaknar yfir nóttina. Tækið er einnig púlsmælir. Flytur gögn þráðlaust í 
snjallsíma og tölvu. Þar getur þú með Withings appinu skoðað á aðgengilegu formi 
allar niðurstöður úr mælinum og með því öðlast betri skilning á hvernig líkaminn 
starfar og hvernig venjur þínar hafa áhrif á heilsuna. Frábær hvatning fyrir alla sem 
vilja auka hreyfingu og breyta um lífsstíl. 
Þyngd aðeins 8 g.

24.750 kr. 

Withings Snjallvog 
WIT-WS50

Mælir þyngd, fituprósentu, púls, hitastig og 
loftgæði. Flytur gögn þráðlaust í snjallsíma og 
tölvu og þar getur þú með Withings appinu 
skoðað á aðgengilegu formi allar niðurstöður 
mælinganna. Fyrir 8 notendur.

36.750 kr. 

Compression  
íþróttasokkar 
BAU-291801730035

Góður stuðningur við ökkla 
og kálfa. Einstök mýkt við tær 
og hæla sem ver fyrir núningi 
og blöðrum. Aðlagast vel að 
fætinum, örva blóðflæði og bæta 
liðskyn. Tilvalið fyrir hlaupara og 
göngugarpa.  

5.950 kr. 

Skrefamælir 
AND-UWA101BEC1

Sýnir vegalengd, 
orkunotkun og tíma. 
Skynjar hröðun. 
Fæst einnig í bleiku.

6.950 kr. 

Vog með fitumælingu 
SOE-63333

Sýnir þyngd, hlutfall fitu, vökva 
og vöðvamassa. Skynjar og 
þekkir 8 notendur.  

9.750 kr.

Withings snjallvogin og Withings Pulse tengjast algengum heilsuforritum eins og 
RunKeeper, Myfitnesspal, Bodymedia fit, Tactio og Digifit.



Heilsa og þjálfun
Líkaminn er gerður til að vera á  

hreyfingu. Finndu hreyfingu sem veitir þér 
ánægju og vellíðan.

Jafnvægispúði  
SIS-162040

Þjálfaðu jafnvægi og 
stöðugleika í ökklum, 
fótleggjum og bol.

8.950 kr.Nuddrúlla með  
gaddaboltum 
SIS-162052

Örvar blóðflæði og 
minnkar vöðvabólgu.
Þægilegt í notkun

3.750 kr.

Æfingaboltar  
með þyngd  
SIS-310032

Þægilegt handfang.  
Þyngd ½ eða 1 kg. 

verð frá 4.750 kr.

Yogasokkar
SIS-3430 

Stamir og hlýir 
sokkar sem henta 
vel í yoga, pilates 
og dans.

1.950 kr.

Yogadýna 
SIS-20002

Vandaðar og stamar yogadýnur. 
Stærð 180 x 80 cm. Þykkt 0.4 cm. 

4.950 kr.

Handgrip 
SIS-16210

Til að þjálfa styrk í  
framhandlegg og höndum.  
Hægt að stilla mótstöðu   
2-15 kg eða 5-20 kg.

3.450 kr.

Fit Tube æfingateygjur 
SIS-16303

Æfingateygjur með handfangi.
Til í fjórum mismunandi stífleikum.

2.450 kr.

Core trainer – æfingateygja 
SIS-31012130

Býður upp á marga möguleika til að styrkja 
bak- og kviðvöðva, handleggi og fótleggi.

4.450 kr.

Æfingadýna 
SIS-2000015

Stærð 180 x 60 cm. Þykkt 1.5 cm. 

8.950 kr.
Nuddrúlla 45 cm
SIS-310025

Nuddrúllan mýkir upp stífa og 
auma vöðva eftir æfingar.

5.450 kr.

Æfingarúllur 90 cm
Fást bæði mjúkar og harðar. Góðar til að
þjálfa stöðugleika í baki og kvið.

Æfingarúlla mjúk
SIS-310015

Æfingarúlla hörð
SIS-310011

6.950 kr.



Sjálfvirkur  
dósaopnari 
MEC-21081

Fyrirferðarlítill, sjálfvirkur 
dósaopnari með rafhlöðum.

4.750 kr. 

Krukkuopnari 
BRI-B2126

Hleypir lofti inn í 
krukkuna svo  
auðveldara er að  
skrúfa lokið af.

950 kr. 

Léttu þér lífið
Fjölbreytt úrval hjálpartækja í eldhús fyrir 

þá sem eru með gigt eða minnkaðan 
kraft í höndum.

Handfang á gosflöskur 
BRI-B2441

Stöðugt og gott grip fyrir stórar gosflöskur. 

1.250 kr. 

Opnari fyrir 
fernutappa 
BRI-3411

895 kr.

Bolla og glasagrip 
MEC-22060

Gott grip sem passar 
á flest glös og bolla.

3.950 kr. 

Fernuhandfang 
BRI-B2171

895 kr.  Fernuopnari 
BRI-B3211

1.250 kr. 

Drykkjarbrúsi úr stáli
MEC-26058

Heldur heitu í 4 tíma og 
köldu í 12 tíma. 100% 
þéttur – lekur ekki.
Tekur 470 ml.

5.950 kr. 

Vatnsflaska með teljara 
BRI-B6221

Teljari á tappanum til að fylgjast með vatns-
drykkju yfir daginn. Þolir heitan vökva.  
Plastið inniheldur ekki BPA, PVC,  
þungmálma eða phthalata.
Tekur 500 ml.

1.750 kr. 

Opnari fyrir  
dósir með flipa 
BRI-B3331

1.250 kr.

Nestispoki 
MEC-K26511

Endurnýtanlegur nestispoki úr sílikoni. 
Má þvo í uppþvottavél.  
Inniheldur ekki BPA.
Margir litir í boði.

2.950 kr.

Glerskurðarbretti 
BRI-B22512

Falleg skurðarbretti sem einnig má 
nota sem bakka eða undir heitt. 
Fjölbreytt munstur í boði.

2.950 kr.

Væntanlegt

í desember



Léttu þér lífið
Fjölbreytt úrval hjálpartækja. 

Einfaldar lausnir sem létta þér lífið.

Tímastillt lyfjabox
TAB-TTSUPER8

Minnir á lyfjatímann með 
hljóðmerki allt að átta 
sinnum á sólarhring.
Íslenskar leiðbeiningar.

4.950 kr. 

Minnisúr
TAB-MEDOSWATCH

Armbandsúr sem minnir 
á lyfjatímann með titringi 
og hljóðmerki allt að tólf 
sinnum á sólarhring.
Íslenskar leiðbeiningar.

12.950 kr. 

Töskuvog 
SOE-6611722

Frábær ferðafélagi.

3.750 kr. 

Gigtarhanskar 
MEC-10044

Hanskar sem halda hita á höndum og draga 
úr bólgu. Lipurt efni sem andar vel.
Hentar vel fyrir fólk með liðagigt og slitgigt.

9.750 kr. 

Actev gigtarhanskar 
IMA-A2018

Hanskar úr mjúku bómullarefni sem veita léttan 
þrýsting og halda hita á höndunum. Stamt efni í 
lófum sem gefur gott grip.

5.950 kr. 

Lyklapétur 
MEC-20301

Hættu að leita að lyklunum þínum. Tvær 
lyklakippur sem finna hvor aðra. Þú ýtir á 
hnappinn á annari og þá heyrist píphljóð í 
hinni svo auðvelt er að finna hana.

3.450 kr.

Minnislykill
MEC-20307

Mundi ég eftir að læsa hurðinni?  Lítil hulsa sem 
fer utan um lykilinn með skjá sem sýnir hversu 
langt er síðan þú læstir hurðinni. 

3.450 kr. 

Griptöng 
HEL-1020

Fyrir þá sem eiga erfitt með 
að beygja sig og teygja.  
60 eða 80 cm löng.

verð frá 
4.950 kr. 

Skóhorn  
með stuðningi 
MEC-20252

Hjálpar þér bæði í  
og úr skónum. 

4.950 kr.

Spil með  
stóru letri 
MEC-31003

695 kr. Spilahaldari  
MEC-31015

2.450 kr. 



Léttu þér lífið
Fjölbreytt úrval hjálpartækja. 

Einfaldar lausnir sem létta þér lífið.

Hárgreiða með  
löngu skafti 
ETA-80210070

3.750 kr. 
Þvottabursti fyrir bak 
ETA-80210080

4.950 kr. 

Fjölbreytt úrval af göngustöfum 
og hálkubroddum á stafi.

verð frá 6.750 kr.  

Snúningssæti í bíl 
ROS-8100

Auðveldar þér að komast inn og út úr bílnum. 
Handfang fyrir aðstoðarmann.

15.950 kr. 

Lesborð á hjólum
NOR-12501V

Hæðarstillanlegt borð á hjólum til 
að hafa við stól eða rúm. Hægt 
að stilla halla á borðplötu.

33.950 kr.TROJA göngugrind
TOP-814750

Einstaklega létt og fyrirferðarlítil göngugrind með 
sæti og geymslupoka. Auðvelt að leggja saman 
og setja inn í bíl. Fáanleg í 3 stærðum.
Fjöldi aukahluta í boði.

49.750 kr.
 PRI-LSLC805

179.750 kr. 

Borð með stuðningi 
REH-TRAY2050

Hreyfanlegt borð til að hafa 
við stól eða sófa. Nýtist einnig 
sem stuðningur þegar staðið 
er upp. Stillanleg borðhæð.

29.750 kr.

Stækkunargler um háls 
MEC-13118

Tvöföld stækkun og band sem 
hægt er að stilla.

2.950 kr. 

Stækkunargler – hálfkúla 
MEC-13125

Þreföld stækkun. Lögð yfir 
textann sem á að stækka.

3.750 kr. 

Stækkunargler með ljósi 
MEC-13122

Stækkunargler með LED ljósi
Létt og þægilegt.  
Tvöföld stækkun.

2.950 kr. 

 PRI-LSLC101

119.750 kr. 

Rafknúnir hægindastólar 
Lyftihægindastólar sem auðvelda fólki
að setjast og standa upp. Gott úrval og
margskonar áklæði.  



Foscam Monitor - Camera 1 - heima

Öryggi
Farðu varlega og hafðu öryggið í fyrirrúmi

Sjúkrataska 
ROB-4492

Inniheldur allt sem þarf fyrir 
fyrstu hjálp við minniháttar 
slys. Hentar vel á heimilið 
og í bílinn.

3.750 kr.

Sjúkrataska fyrir hestamenn 
ROB-6562

Inniheldur allt sem þarf fyrir fyrstu hjálp við 
minniháttar slys í hestaferðinni, bæði fyrir 
knapann og hestinn.

4.950 kr.

Háskerpu öryggismyndavél 
FOS-FI9821

Þráðlaus samskipti við tölvur og snjallsíma. Myndavélinni fjarstýrt  
með símanum. Sendir myndir í tölvupósti við hreyfingu.  
Nýjasta tækni í myndgæðum.

29.750 kr.

Barnagæslan 
FOS-FI8907

Fylgstu með barninu á tölvuskjánum eða í 
snjallsímanum. Lítil og nett öryggismyndavél 
með innbyggðum hreyfiskynjara, hátalara  
og hljóðnema.

16.950 kr. 

CLIP árásarvari 
MEC-24101

Lítil næla með 120 dB sírenu. Við árás 
hendir þú nælunni frá þér, sírenan fer í 
gang og fælir árásaraðilann í burtu.

3.350 kr.

HIT árásarvari 
MEC-24105

Lyklakippa með 120 dB sírenu. 
Þú notar lykilinn í sjálfsvörn  
og sírenan fælir  
árásaraðilann í burtu.

3.350 kr.
  

Háskerpu-
myndgæði

NætursjónHljóðnemi
og hátalari

Fjarstýrð
Pan / Tilt

Þráðlaus
samskipti

Greinir hreyfingu
og sendir boð

Minniskort

Hálkubroddar Running
MEC-1025

Fyrir hlauparann.  
Haldast mjög vel á skónum.

4.950 kr.

Hálkubroddar Walking 

MEC-1023

Fyrir göngufólk.

2.950 kr. 

Hálkubroddar Mini
MEC-1020

Fara undir tábergið.  
Auðvelt að taka af og setja á. 
Tilvalið að hafa í veskinu  
eða vasanum.

1.750 kr.



Vinnuvernd
Góðar vinnustellingar bæði í vinnu og  

heima við, bæta líðan, auka afköst og koma  
í veg fyrir stoðkerfisverki.

Fleygsessa 
SIS-12002

Sessa sem bætir setstöðu, réttir úr 
hryggnum og léttir á brjóskþófunum 
þegar þú situr. 

11.950 kr.

Sit fit loftsessa 
SIS-16007

Loftsessa sem bætir setstöðu, 
styrkir bakvöðva og léttir  
álagi af hryggnum.

5.950 kr. 

Bakstuðningspúði 
SIS-12101

Góður stuðningspúði fyrir 
mjóbak. Hentar vel bæði í 
stóla og bílsæti.

9.750 kr. 

Bakstuðningspúði 
MEC-18039

Stuðningspúði fyrir mjóbak 
úr þrýstijöfnunarsvampi sem 
lagar sig að líkamanum.

7.950 kr.

Swopper 
AER-SWOP

Vertu á hreyfingu meðan þú situr. 
Einstakur vinnustóll sem hvetur til góðrar 
setstöðu og gefur þér möguleika að vera á 
hreyfingu og breyta um stellingar meðan þú 
situr. Stóllinn fylgir hreyfingum líkamans og 
styrkir kvið og bakvöðva. Við hreyfinguna 
eykst blóðflæði til brjóskþófa, liðbanda og 
vöðva í hrygg. Hentar fólki með bakvandamál. 
Fjölbreytt litaúrval.

119.750 kr.

Muvman 
AER-MUVNEW

Tyllistóll sem hentar bæði við há og lág borð.  
Fylgir hreyfingum líkamans. Einfalt að stilla 
og færa úr stað. 4°sethalli sem gefur góða 
stöðu á bak og mjaðmir. 
Hæðarstillanlegur frá 60-93 cm.
Fjölbreytt litaúrval.

79.750 kr.



Vinnuvernd
Góðar vinnustellingar bæði í vinnu og  

heima við, bæta líðan, auka afköst og koma  
í veg fyrir stoðkerfisverki.

Bóka og spjaldtölvustandar
Spjaldtölvustandur BOH-33478
Bókastandur BOH-LBH

Heldur bókinni eða spjaldtölvunni í réttri stöðu 
þegar þú situr eða liggur. Hvíld fyrir axlir og 
handleggi. Hægt er að fá bókahaldara sem 
aukahlut á spjaldtölvustandinn.

29.750 kr.

Vinnustöð 
MEC-22154

Betri vinnuaðstaða í sófanum.  
Pláss fyrir fartölvuna eða bók, 
bolla, farsímann ofl. Sérstök rauf 
fyrir spjaldtölvu og geymsluhólf 
undir borðinu.

9.750 kr.

Úlnliðsstuðningur við lyklaborð 
IMA-A10173

Fylling með litlum perlum sem veita nudd  
og einstakan stuðning. 

3.950 kr.

Úlnliðsstuðningur við tölvumús 
IMA-A10174

Fylling með litlum perlum sem veita 
nudd og einstakan stuðning.

2.450 kr.

Úlnliðsstuðningur 
fyrir fartölvu 
IMA-A1018

Festist á tölvuna með teygju. 
Fyllt með litlum perlum sem 
veita nudd og einstakan 
stuðning.

3.450 kr.

Tölvuhanski 
IMA-A20128

Úlnliðsstuðningur 
fyrir tölvuvinnu. Púði heldur 
úlnliðnum í góðri stöðu 
bæði þegar unnið er við 
lyklaborð og mús. 

4.450 kr.

Skrifborðslampi með dagsbirtuljósi 
LUM-NLDLU

Dagsbirtuljós með LED perum sem dregur úr þreytu, orkuleysi og 
vanlíðan í skammdeginu. Ljósmagn 10.000 lux í 22 cm fjarlægð.  
4 stillingar fyrir birtumagn. Mælt er með 30-60 mín. meðferð  
á dag. Viðurkennt sem lækningatæki.

29.750 kr.

Spjaldtölvuarmur á borð BOH-33504  19.750 kr. 

Væntanlegtí desember



Ultrasonic rakatæki 
AOS- U200

Lítið og öflugt rakatæki fyrir allt að 
50 m2 rými. Kaldur úði. Sérlega 
hljóðlátt. Vörn gegn bakteríumyndun 
í vatnstanki. Dregur úr þurrki  
í augum og öndunarfærum.

19.750 kr.

Airfree Fit – veggfest
AIR-F40 16m2

29.750 kr.

Betra loft
Hæfilegt rakastig og gott loft bætir líðan  

og dregur úr tíðni sýkinga og vandamálum  
frá öndunarfærum og augum.

Airfree
AIR-T40 16m2  

24.750 kr. 
Airfree lofthreinsitæki
Eyða svifryki, frjókornum, myglusveppagró, 
bakteríum og öðrum örverum. Eyða einnig 
lykt og gæludýraflösu. Hafa reynst vel fyrir 
fólk með astma og ofnæmi. Hljóðlaus og 
sjálfhreinsandi. Fást fyrir mismunandi  
stór rými.

Airfree 
AIR-P125 50m2  

49.750 kr. 

Ultrasonic rakatæki  
stafrænt 
AOS-U650

Fjölmargir stillimöguleikar.  
Innbyggður rakamælir.  
Heitur og kaldur úði.  
Vörn gegn bakteríumyndun.  
Fyrir allt að 60 m2 rými.  
Dregur úr þurrki í augum  
og öndunarfærum.  
Fæst einnig í svörtu.

42.750 kr.

Rakatæki Mini
AOS-U7146

Lítið og handhægt ultrasonic rakatæki 
til að nota heima við, í vinnunni eða 
á ferðalagi. Fyrir allt að 20 m2 rými. 
Passar fyrir allar tegundir af 0.5 l 
vatnsflöskum. Spennubreytir og 
aðlaganleg kló svo hægt er að nota 
tækið hvar sem er í heiminum.

8.450 kr. 

Lofthreinsitæki HEPA og UVC
HOM-AR29 

Öflugt lofthreinsitæki sem hreinsar loftið í 85 m2 
rými á hverri klst. HEPA sía sem fjarlægir 99% 
af ofnæmisvökum og UVC ljós sem drepur 
gerla, bakteríur og vírusa. Þrjár hraðastillingar, 
tímastillir og fjarstýring.

34.950 kr.

Væntanlegt

í desember

Væntanlegt

í desember
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Mediflow H20 heilsukoddinn 
MFL-1210

Einstakur heilsukoddi með vatnsfyllingu. Klínískar 
rannsóknir sýna að Mediflow heilsukoddinn er 
einn besti koddi á markaðnum til að minnka verki 
í hálsi og auka svefngæði. Mjúkur en veitir samt 
fullkominn stuðning fyrir hálsinn. Efsta lag úr 
mjúkum trefjum. Þar fyrir innan er vatnspúði sem 
fylltur er með mismiklu vatni til að stilla hæfilegan 
stuðning fyrir hvern og einn.

9.750 kr. 

Sissel ferðakoddi
SIS-116010

Ferðakoddi úr þrýstijöfnunarsvampi sem styður 
vel við hálsinn en er samt mjúkur og þægilegur.

5.950 kr.

Sissel Soft heilsukoddi
SIS-110001

Koddi úr þrýstijöfnunarsvampi sem lagar 
sig að hálsi og höfði. Léttir álagi á hálsliði 
og hentar vel fyrir viðkvæma hálsa.  
Hægt að aðlaga þannig að hann passi 
mismunandi hálslengd og breidd. 
Koddaver fylgir.

14.950 kr.

Sissel Silencium hrotukoddinn
SIS-115500

110.950 kr.
Koddinn sem kemur í veg fyrir hrotur og veitir 
þér og makanum endurnærandi svefn.

Sissel Silencium er gagnvirkur koddi sem byggir 
á einstakri tækni sem tryggir góðan nætursvefn 
bæði fyrir þann sem hrýtur og maka sem oft 
finna fyrir lakari svefngæðum.

Sissel Silencium skynjar bæði hljóð og stöðu 
höfuðsins á koddanum meðan þú sefur. Þegar 
innbyggðir hljóðnemar í koddanum nema hrotur 
eru lofthólf á ákveðnum stöðum í koddanum 
blásin upp þannig að höfuðið færist hægt og 
rólega yfir í aðra stöðu.

Með því að færa höfuðið í aðra stöðu eykst 
fjarlægðin milli tungunnar og koksins þannig að 
öndunarvegurinn opnast og hroturnar hætta.  
Ef þessi hreyfing er ekki nægjanleg heldur 
koddinn áfram að hreyfa höfuðið til hliðar,  
upp eða niður þar til hroturnar stöðvast. 

Hægt er að tengja koddann við tölvu til að skoða 
virkni hans og mæla á hlutlægan hátt hversu 
mikið koddinn dregur úr hrotunum.

• Minnkar hrotur um allt að 95%

• Stuðlar að endurnærandi djúpum svefni

• Eykur lífsgæði bæði fyrir þann sem hrýtur,  
 maka og fjölskyldu

• Auðveldur í notkun – einfaldar stillingar

• Mjög hljóðlátur

• Þrýstijöfnunarsvampur sem lagar sig að  
 höfði og hálsi
• Hefur verið prófaður með klínískum  
 rannsóknum

1. Hljóðnemar
2. Þrýstijöfnunarsvampur
3. Stöðuskynjarar
4. Lofthólf
5. Svamplag

MINNKAR 
HROTUR

Svefn
Góður og nægur svefn skiptir sköpum bæði 

fyrir líkamlega og andlega heilsu.

Leigðu koddann og prófaðu áður en þú kaupir.  
Möguleiki er að leigja koddann í allt að 10 
daga á 500 kr. á sólarhring. Leigan gengur 
upp í verðið á nýjum kodda.

Væntanlegt

í desember



Sendum frítt út á land  
pakka undir 20 kg.

facebook.com/eirberg.is
Fylgstu með og taktu þátt í jólaleiknum
Fram að jólum drögum við vikulega út facebook vini  
sem fá vandaðar heilsuvörur að gjöf.

Opið virka daga kl. 9 -18 og á laugardögum kl. 11 - 15 • Eirberg • Stórhöfða 25 • Sími 569 3100 • eirberg.is
Í aðventunni er opið á sunnudögum kl. 13 - 17 og á aðfangadag kl. 10 - 12.

Pakkinn er sendur á næsta pósthús. Gildir til 20. desember 2013.
Ef verslað er í vefverslun er frí sending allt árið.

Vinnuvernd

Svefn

Slökun og vellíðan

Nuddpúði með gelhausum   
HOM-SP1000 

Mjúkir gelhausar sem laga sig að líkamanum. 
Shiatsu nudd og infrarauður hiti.  
Fjarstýring með ýmsum stillimöguleikum. 

19.750 kr. 

Dagsbirtuljós 
LUM-NLBAE

Dregur úr þreytu, orkuleysi og vanlíðan í  
skammdeginu. Ljósmagn 10.000 lux í 25 cm  
fjarlægð. Mælt er með 30-60 mín. meðferð  
á dag. Viðurkennt sem lækningatæki.

29.750 kr.

Sólarljósið í skammdeginu 
Bodyclock vekjaraklukkur sem auka 
ljósmagn smátt og smátt í 30-90 mín. 
líkt og við sólarupprás. Ljósið gefur 
líkamanum merki um að draga úr 
framleiðslu svefnhormóna og auka 
framleiðslu hormóna sem hjálpa þér 
að vakna. Hentar einstaklega vel í 
skammdeginu á Íslandi.

verð frá17.750 kr.

Betra loft

Airfree Lotus 
AIR-L150 60m2

Falleg og stílhrein hönnun. Einstakt 
lofthreinsitæki sem opnar sig eins og 
lótusblóm. Fyllir stofuna með þægilegri 
birtu og skapar réttu stemmninguna við 
hvert tækifæri. Öflug Chromotherapy 
LED lýsing með dimmer. Breytileg 
lýsing í 10 litum.

 89.750 kr.

Eirberg ehf. er innflutnings- og þjónustufyrirtæki sem hefur á að skipa fagmenntuðu starfsfólki. Markmið okkar 
eru að efla heilsu og auka lífsgæði, auðvelda störf og daglegt líf, stuðla að vinnuvernd og hagræði.

Vefverslun Eirbergs veitir góðar upplýsingar og greiðan aðgang að öllum okkar vörum. Ef verslað er á vefnum 
bjóðum við fría sendingu allt árið. Vöru sem keypt er í vefverslun má skila innan árs ef hún er ónotuð í uppruna-
legum og söluhæfum umbúðum.

Væntanlegtí desember


