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Fiskrannsoknir i Sogi 2025

Bendny Jénsson

Sigurdur Gudjénsson

Landsvirkjun

Hafrannséknastofnun, rannsdkna- og radgjafarstofnun hafs og vatna

Greint er fra péttleikamati og feedu seida i Sogi, pveram pess, Efra -Sogi
og i bingvallavatni. Til samanburdar i Olfusa og Hvita. H rygningarblettir
laxa og bleikju voru taldir i Sogi. Rannsoknin er lidur i voktun lifrikis i Sogi
med aherslu afisk og er han unnin fyrir Landsvirkjun. Alls greindust 32
hrygningarblettir laxa og sjo bleikjublettir vid Bildsfellsbreidu, laxablettir
voru p ar vid medaltal en bleikjublettir undir medaltali. | seidarannséknum
kom fram bati i péttleikatolum og a viomidunarstédum jokst péttleikil +
0g 2 + laxaseida en péttleiki O + leekkadi milli ara. Sumargdmul laxaseidi
fundust & efri hluta Sogsins en péttleiki peirra var undir medaltali en samt
var bati a milli ara. A samanburdarsveedum, i Olfusa og Hvita nedri hefur
péttleiki 1 + laxaseida verid i nidursveiflu & siBustu arum, en stadan er mun
betri i Sogi, par sem mikill bati kom fram arid 2023 og hefur haldist til
pessa ars.

In this report we show results of density estimates and analysis of food of
salmonid juveniles. Juvenile densities in R. Sog tributaries, lake
bingvallavatn, R. Efra -Sog and R. Olfusd and Hvitd were also estimated.
Spawning redds of salmon and charr were counted. This research is part
of monitoring program of salmonid fishin R. Sog and is carried out for
Landsvirkjun. In the juvenile studies, an improvement in density figures
was observed and at the reference sites density of 1 + and 2 + salmon parr
increased, while the density of salmon fry decreased between years. S
almon fry were found in the upper part of the Sog River, but their density
was below average, but there was still an improvement between years. In
the comparison areas, in Olfusd and Lower -Hvitd rivers, the density of 1 +
has been in decline in recent years, but the situation is much better in Sog,
where a majorimprovement occurred in 2023 and has continued to the
presentyear.

Hvita, Olfusa, Sogsvirkjanir, Sog, fiskur, véktun, bleikja, lax, urridi,
seidarannsoknir, aldur, faeda.
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Agrip

Greint er fra péttleikamati og feedu seifa i Sogi, pveram pess, Efra-Sogi og i Pingvallavatni. Til
samanburdar i Olfusa og Hvita. Hrygningarblettir laxa og bleikju voru taldir i Sogi. Rannséknin er lidur i
voktun lifrikis i Sogi med aherslu & fisk og er hdn unnin fyrir Landsvirkjun. Alls greindust 32
hrygningarblettir laxa og sjo bleikjublettir vid Bildsfellsbreidu, laxablettir voru par vid medaltal en
bleikjublettir undir medaltali. | seidarannséknum kom fram bati i péttleikatdlum og 4
vidmidunarstodum jokst péttleiki 1* og 2* laxaseifa en péttleiki 0* laekkadi milli dra. Sumargomul
laxaseidi fundust a efri hluta Sogsins en péttleiki peirra var undir medaltali en samt var bati & milli ara.
A samanburdarsvaedum, i Olfusa og Hvita nedri hefur péttleiki 1* laxaseida verid i nidursveiflu 4 sidustu
arum, en stadan er mun betri i Sogi, par sem mikill bati kom fram arié 2023 og hefur haldist til pessa
ars.

Lykilord: Hvita, Olfusa, Sogsvirkjanir, Sog, fiskur, voktun, bleikja, lax, urridi, seidarannséknir, aldur,
feeda.

Abstract

In this report we show results of density estimates and analysis of food of salmonid juveniles. Juvenile
densities in R. Sog tributaries, lake bingvallavatn, R. Efra-Sog and R. Olfusd and Hvitd were also
estimated. Spawning redds of salmon and charr were counted. This research is part of monitoring
program of salmonid fish in R. Sog and is carried out for Landsvirkjun. In the juvenile studies, an
improvement in density figures was observed and at the reference sites density of 1* and 2* salmon
parr increased, while the density of salmon fry decreased between years. Salmon fry were found in the
upper part of the Sog River, but their density was below average, but there was still an improvement
between years. In the comparison areas, in Olfusd and Lower-Hvitd rivers, the density of 1* has been in
decline in recent years, but the situation is much better in Sog, where a major improvement occurred
in 2023 and has continued to the present year.

Keywords: Hvita, Olfusd, hydro-plants, Sog, arctic charr, atlantic salmon, brown trout, electro-fishing,

age, diet.
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Fiskrannsoéknir i Sogi 2025

1 Inngangur

Hafrannsdknastofnun, rannsdkna- og radgjafarstofnun hafs og vatna hefur fra arinu 1985 unnid ad
fiskrannséknum i Sogi med dherslu & voktun & laxfiskum og adaldherslu & seidabuskap laxaseida. Arid
1997 héfust botndyrarannséknir med dherslu & voktun bitmys og lauk peirri voktun arid 2024. Arlega
hafa verid birtar skyrslur um rannséknirnar og arin 2011 og 2020 voru birtar samantektir og greiningar
4 gbgnum sem varda lifriki Sogs (Magnus Jéhannsson, Gudni Gudbergsson og Jén S. Olafsson, 2011;
Magnus Jéhannsson, Bendny Jdonsson, Johannes Gudbrandsson og Pall Bjarnason, 2020). Frekari
greining og samantekt 4 pessum gégnum kom Gt i skyrslu vorid 2025 (Magnus Jéhannsson og Bendny
Jénsson 2025). | pessari skyrslu verdur greint fra helstu nidurstédum rannsékna arid 2025.

Megintilgangur rannsdéknanna var ad kanna dastand lifrikis i Sogi, par sem [6gd var ahersla &
fiskrannséknir. Gerdar voru seidarannsoknir i Sogi og til samanburdar i pveram Sogs, i Hvitd nedan
Hestfjalls og i Olfusa. Hrygningarblettir laxfiska voru taldir og greindir i Sogi. Unnié var Gr gdgnum ur
hitasirita i Sogi vid Sogsbru fyrir arid 2025. Stadhattum er nanar lyst i skyrslu fra arinu 2014 (Magnus
Jéhannsson og Bendny Jonsson, 2014).

2 Adferdir

Hrygningarblettir voru taldir og maeldir vid Sakkarhdélma (st. 1), Bildsfell sleppitjorn (st. 2),
Bildsfellsbreidu (st. 3) og vid Alvidru (st. 6) pann 16. desember (1. mynd). A 6llum stédvum (st. 1, 2, 3
og 6) var dréni notadur vid matid og hrygningarblettir taldir af [jdsmyndum. Til pess ad stydja vid matid
var hefdbundinni talningu einnig beitt vid Sakkarhélma og vid aflégdu sleppitjornina vid Bildsfell.
Smaar holur naest landi voru flokkadar sem bleikjuholur.

Vid seifarannsoknir voru notud rafveiditeeki. Veitt var a dkvednum sveedum og péttleiki seida
umreiknadur sem fjoldi veiddra seida i einni yfirferd & hverja 100 m? botnflatar. Slikt mat gefur n.k. visitélu
4 péttleika sem md nota til hlutfallslegs samanburdar & milli ara (Fridpjéfur Arnason, Pérélfur Antonsson
og Sigurdur Mar Einarsson, 2005). Veidd seidi voru tegundargreind, lengdarmaeld (sylingarlengd) og
vegin. Af hluta aflans voru tekin kvarna- og hreistursyni til sidari aldursakvordunar og faeda athugud.
Faeda seida var sérstaklega skodud i Sogi vid Alvidru (st. 630) og Sakkarhdlma (st. 609) (1. mynd). Pann
18. og 19. 4gust voru seidi veidd 4 sex stédum i Sogi, vid Sakkarhélma (st. 609), Asgard (st. 610),
Alftavatn (st. 620), Hélma (st. 621), Alvidru og vid brastalund (st. 631). A laxgengum hluta pveranna
var rafveitt { Asgardslaek (st. 679), Berjaholtslaek (st. 671) og Tungud (st. 660). Ad auki var rafveitt &
tveimur 6fiskgengum svaedum, til ad kanna tilvist og prif sleppiseida, i Bruarlaek (st. 691) og i Hlidara-
Austura (st. 664). Til samanburdar var veitt @ premur stodvum i Hvitd nedan Hestfjalls, vid Austurkot
(st. 460), Oddgeirshdla (st. 470) og Langholt (st. 480). | Olfusa var rafveitt & fjorum stédvum, vid Helli
(st. 510), ofan Fossness (st. 520), vid Selfoss (st. 530) og i Sandvik (st. 540) (1. mynd). Seidarannsdknir
i Hvitd og Olfusa féru fram 22. til 23. oktéber. bann 20. dguUst var veitt i Efra-Sogi (st. 603) og i
pingvallavatni vid utfallid (st. | og J).
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1. mynd. Yfirlitsmynd yfir rannséknarsvaedid i Sogi, Efra-Sogi, bingvallavatni, Hvita og Olfusa. Synd er
stadsetning og numer rannsoknarstodva. Raud numer takna athugunarstadi ridabletta.

Figure 1. Map of the research area in River Sog, River Hvitd and River Olfusd, showing location of research
stations and their numbers. Blue rings indicate location of electro- fishing stations and numbers in red are
location of redd counting at spawning sites.
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3 Nidurstodur og umrazdur

3.1 Lax- og silungsveidi

Veiditolur ar Sogi 1974 — 2025 syna miklar sveiflur i fjolda veiddra laxa (2. mynd). Mest var veitt arid
2010 pegar 1.337 laxar voru skradir. Bradabirgdatolur fyrir arid 2025 syna stangveidi 192 laxa (238 arid
2024), en 10 ara medalveidi @ arunum 2015 — 2024 var 260 laxar. Tekid skal fram ad pegar petta er
skrifad hafa ekki borist veiditdlur fyrir landi Asgards (enginn lax skradur 2024), Alvidru (24) og Sydri-
Bruar (14). Tolurnar endurspegla marktakar sveiflur, par sem veidi arid 2023 var 223 laxar, sem pydir
um 83% laekkun fra 2010. betta undirstrikar ad laxveidin hefur verid med lakasta méti a allra sidustu

arum.
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2. mynd. Stangveidi a laxi i Sogi arin 1974 — 2025. Raud brotin lina tdknar medalveidi aranna 2015 — 2024 (10
ara medalveidi). Talan fyrir arid 2025 (raud sula) er til bradabirgda.

Figure 2. Salmon rods catch in River Sog in years 1974 — 2025. Red broken line shows average catch from 2015 —
2024. Annual catch for 2025 is preliminary.

Bleikjuveidin i Sogi hefur verid mjog sveiflukennd eins og laxveidin. Var i mikilli leegd @ arunum 2006 —
2017, 6x eftir pad og for i 775 bleikjur arid 2021 og loks 932 bleikjur arid 2025. pad er mesta skrada
bleikjuveidin sidan 1975 og nokkud & pari vid bleikjuveidina 1996 - 1998 (3. mynd). Medalveidi a bleikju
i Sogi a sidustu 10 drum var 463 fiskar. Urridaveidin 6x 4@ arunum 2020 — 2024, var 189 ari6 2024 en
féll nidur i 67 arid 2025. Hafa parf i huga ad veidi a silungi hefur verid verr skrdd en hja laxi og kann
aukning bleikjuveidi sidustu dra ad hluta ad stafa af betri skraningu.
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3. mynd Bleikju- og urridaveidi i Sogi 1975 — 2025.
Figure 3. Charr and trout catch in r. Sog 1975 — 2025.

Vardandi veidistjérnun er rétt ad itreka ad i sidustu arsskyrslu um Sogsrannsdknir og i
samantektarskyrslu (Magnus Jéhannsson og Bendny Jonsson 2024, Magnus Jéhannsson og Bendny
Jénsson 2025) voru radleggingar paer ad draga skyldi ur veidisdkn i lax og sleppa 6llum stangveiddum
laxi aftur i Sogi og i Olfusa & génguleid laxa i Sogid. Petta yrdi gert i pvi skyni ad auka vid laxahrygningu
i Sogi par sem rannsoéknir @ sambandi hrygningar og nylidunar hafa bent til pess ad hrognafjoldi i Sogi
sé oft ekki naegur (Magnus Jéhannsson o.fl. 2020a). bessar radleggingar eru afram i gildi. Hugmyndir
hafa komid fram um ad baeta astand laxastofns Sogsins med seidasleppingum. Bent hefur verid a
moguleika & nytingu délaxgengra svaeda i pveranum (Magnus J6hannsson, Bendny Jénsson og Gudni
Gudbergsson 2022). Mikilvaegt er ad atta sig 4 pvi ad pad ad taka hrogn ur Sogi til sleppinga eykur ekki

hrognafjolda i hrygningarstofni, heldur er um tilfaerslu innan kerfis ad reeda.

3.2 Hrygningarblettir

Hrygningarblettir voru taldir og meeldir i Sogi vid vesturbakka arinnar vid Sakkarhélma fyrir landi
Bildsfells, 4 Bildsfellsbreidu og vid laek hja aflagdri seidasleppitjorn og vid Alvidru (1. mynd).

Alls fundust 38 laxablettir og sjo bleikjublettir.

Alls greindust 32 laxablettir & drédnamyndum & Bildsfellsbreidunni, prir vid Sakkarhélma og prir vid
Bildsfellssleppitjorn en enginn vid Alvidru (Tafla 1). Fj6ldi laxabletta & Bildsfellsbreidu var vid medaltal
aranna 2005 — 2024 (medaltal 32,2 blettir). Fj6ldi bleikjubletta & Bildsfellsbreidu var undir medaltali
aranna 2010 — 2024, (medaltal 12,4 blettir). Fjoldi laxabletta vid Sakkarhdlma var undir medaltali
(medaltal 4,2 blettir).
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Tafla 1. Nidurstodur talninga a hrygningarblettum i Sogi arid 2025. Fram kemur fjoldi bletta & hverju
talningarsvaedi eftir tegundum og lagmarks- og hamarksdypi (cm) & hrygningarhrauka.

Table 1. Results of redd counting in river Sog in year 2025. Number of spawning spots in each counting area by
species and minimum and maximum water depth of spots.

Lax Lax Bleikja Bleikja
Sveedi (nr.) Stadur Fjoldi Dypi (cm) Fjoldi Dypi
Sakkarholmi (1) Leekjarmynni 3 opekkt 0
Bildsfell (2) Sleppitjorn 3 30-35 0
Bildsfell (5) Breidan 32 opekkt 7 6pekkt
Alvidra (6) Ofan bruar 0 0
Samtals 38 30-35 7

Vatnsdypi & hrauka laxabletta vid sleppitjorn Bildsfelli (st. 2) var frd 30 — 35 cm (Tafla 1) en var ekki
maelt 4 66rum stédum.

Hrygningarblettir taldir Ut fra loftmynd med dréna a Bildsfellsbreidu gaf 39 hrygningarbletti, par sem
metid var af ljdésmyndum ad 32 peirra veeru laxablettir og 7 vaeru bleikjublettir (4. mynd). Vel gekk ad
greina blettina af loftmyndum. Allmikid var af fiski 4 ridunum pegar skodad var og peir sdust vel a
drénamyndum.

P

Bildsfellsbreida 16.12.2025

4. mynd. Loftmynd tekin med dréna af hrygningarsvaedi a Breidunni (nr. 5). Hrygningarblettir eru taknadir med
raudum punktum (lax) og gulum punktum (bleikja).

Figure 4. Aerial photo taken with a drone of a spawning area on Breidan in river Sog (no. 5). Spawning spots are
indicated with red dots (salmon) and yellow dots (arctic charr).
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3.3 Vatnshiti

Juli og 4gust voru langhlyjustu manudirnir (Tafla 2) eins og jafnan. Hlyjast vard arvatnid siddegis 21. juli
klukkan 16:44 pegar pad var 15,9°C og dagsmedaltalid nadi 13,9°C (5. mynd). Alla manudi arsins, utan
janUar og dagust, var vatnshitinn yfir medaltali dranna 2000 — 2024. Sérstaklega voru april, mai, juli,
september og desember sérlega hlyjir par sem manadarhitinn var 0,9 — 1,6°C yfir medalhita. Medalhiti
i mai maeldist 7,1°C sem er haesti medalhiti sem maelst hefur pann manud sidan skipulegar maelingar
hofust arid 2000.

Tafla 2. Medalhiti manuda eftir 4rum 2012 — 2025. Syndur er medalvatnshiti arsins (Arshiti) og medalhiti hvers
manadar (2000 — 2024). Feitletradar tolur takna Utreiknud gildi ut fra linulegu sambandi vatnshita vid utfall
pingvallavatns og vid Sogsbru.

Table 2. Mean water temperature in R. Sog at Sogsbrigde by months and years 2012 — 2025. Bolded represents
calculated values from significant linear relationship between water temp in Thingvallavatn outlet and
Sogsbridge. Annual mean is shown (ty) and monthly mean in 2000 — 2024.

Arid Arshiti
Year Jan Feb Mar Apr Mai Jun Jul Agi  Sep Okt Nov  Des ty
2012 0,4 1,1 1,5 3,3 5,7 10,5 13,1 12,5 8,1 5,6 2,3 1,2 5,5
2013 1,2 1,5 1,3 2,5 5,0 79 104 104 79 5,8 3,1 0,9 4,8
2014 0,6 0,2 1,0 3,0 57 92 100 11,0 93 6,0 4,7 1,2 5,2
2015 0,4 0,4 0,6 2,1 4,4 72 104 100 9,0 6,7 3,6 1,5 4,7
2016 0,5 0,1 1,2 3,3 5,8 92 119 121 93 7,4 4,8 3,7 5,8
2017 1,8 2,1 2,0 3,1 5,8 83 104 115 95 7,2 3,1 1,2 5,5
2018 0,4 0,7 1,6 3,6 5,3 8,4 95 100 81 5,5 4,1 2,6 5,0
2019 1,9 1,0 1,3 3,6 62 104 125 116 9,0 6,1 3,7 1,4 5,8
2020 0,4 0,3 0,4 1,9 5,5 82 128 11,0 8.2 6,0 3,4 1,3 5,0
2021 0,6 0,2 0,9 24 51 75 10,7 12,4 838 5,8 3,4 2,0 5,0
2022 0,9 0,0 0,8 2,9 5,9 87 10,7 10,2 9,5 6,2 4,7 1,0 5,2
2023 0,0 1,0 0,5 3,1 5,4 85 11,1 120 8,7 6,1 3,7 1,2 51
2024 0,7 0,2 1,0 2,2 5,2 80 10,2 9,7 7,8 5,3 3,3 1,0 4,6
2025 0,3 1,1 1,9 3,7 7,1 9,0 12,1 10,9 9,6 6,6 3,7 2,7 5,8
Medalhiti

mean temp. 0,8 0,7 1,1 2,8 5,4 87 11,1 11,1 8,8 6,1 3,5 1,6 5,2
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5. mynd. Dagsmedaltal vatnshitans i Sogi vid Sogsbru arid 2025.
Figure 5. Average daily water temp. In R. Sog at Sogsbridge.

3.4 Fiskraekt

bpann 23. dgust 2024 var dreift um 32. pus. sumardldum laxaseidum af Sogsstofni. Eitt pusund seidi féru
efst i Sogid en 31 pus. var sleppt a ofiskgeng sveaedi i pverdnum Bruarlek, Berjaholtslzek,
Haedarendalaek, Tungua-bvera, Ytrid og Hlidara-Austurd (Austura a 1. mynd). Fyrirhugad var ad
ormerkja seidin en pad reyndist ekki unnt par sem pau nadu ekki merkingarstaerd. Rafveidar voru
gerdar a sleppisvaedi seida i Bruarlaek og & premur stodum i Hlidara-Austura haustid 2024 (Magnus
Jéhannsson og Bendny Jénsson 2025). | Bruarleek fundust sleppiseidin og var péttleikinn 5,2 af 0*
sleppiseidum / 100m? og medallengd peirra var 5,3 cm. Engin sleppiseidi fundust i Hlidara-Austura

begar rafveitt var 2024.

3.5 Seidarannsoknir

3.5.1 Sog

Bati kom fram i péttleikatélum og a vidmidunarstédum jokst péttleiki 1* og 2* laxaseida en péttleiki 0*
lekkadi milli ara (st. 620 og 630). Péttleiki 0" var undir langtimamedaltali en 1* vel yfir
langtimamedaltali og 2* einnig yfir medalpéttleikanum (Tafla 3; 6. mynd). Vid Sakkarhélma (st. 609) og
vid Asgard (st. 610) fundust sumargdmul laxaseidi en ekki adrir drgangar. béttleikinn var langt undir
medaltali 0* 4 peim stodvum en pd var bati milli ara. Vid Hélma (st. 621) fundust tveir argangar (0* og
1*) og jokst seidapéttleikinn milli dra. Vid Alftavatn (st. 620) fundust prir argangar laxaseida (0* — 2*)
pbar sem péttleiki 1* seida var pokkalegur (15,4) og péttleiki 1* og 2* var vel yfir medaltali en 0* undir
pvi. béttleiki laxaseida drést saman milli dra vid Alvidru en péttleiki 1* var po rétt yfir medalpéttleika.
Vid brastalund var péttleiki 0* og 1* laxaseida yfir medaltali en par finnast yfirleitt ekki eldri laxaseidi
og skar arid 2025 sig ekki ur med pad.
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Likt og sidustu ar maeldist péttleiki bleikjuseida slakur i Sogi, en bleikja fannst pd a premur st6dum i
Sogi (Sakkarholmi, Hélmar og brastalundur). Urridaseidi var ad finna a 6llum stédvum i Sogi en mest
fannst af peim vid Alftavatn eins og oft adur. béttleiki peirra & vidmidunarstddvum laekkadi 4 milli 4ra
og var samt langt yfir langtimamedaltali. All kom fram vid Alftavatn og hornsili vid Sakkarhdlma.

Tafla 3. béttleiki seifa, eftir tegundum og aldri, sem veidd seidi & hverja 100 m? i einni yfirferd i rafveidi i Gtfalli
bingvallavatns, Efra-Sogi, i Sogi og pveram pess haustid 2025. [ téflunni kemur fram medaltal stédva 620 og 630
en paer stodvar eru viomidunarstodvar sem veiddar hafa verid arlega 6ll pau ar sem seidarannsdknir hafa farid
fram i Sogi. L er lax, U er urridi, B er bleikja, H er hornsili og A er all.

Table 3. Densities of juvenile salmonids in river Sog and its tributaries, by species and age, as number of
individuals caught pr. 100 m? in one sweep in electro fishing in autumn 2025. Species are Atlantic salmon (L),
brown trout (U), Arctic charr (B), three-spined stickleback (H) and European eel (A). Averages on the bottom
panel are shown separately for stations 620 and 630 which are index stations for river Sog.

St6o Svaedi
Nafn vatn/vatnsf. nr m2 Lo+ L1+ L2+ U0+ Ul+ U2+ U3+ BO+ Bl+ B2+ H A

bingvallavatn I 21,3 00 00 00 1596 00 47 00 00 00 4,7 0,0 00
bingvallavatn J 52 o0 00 00 58 19 00 19 38 00 00 38 0,0
Efra Sog 603 34 00 00 00 798 00 00 OO0 00 00 00 00 00
Sog 609 137 1,5 00 00 51 00 00 OO0 15 0,7 00 29 00
Sog 610 55 18 00 O00 36 00 00 00 00 00 0,0 00 0,0
Sog 620 26 38 154 7,7 50,0 577 00 00 00 00 00 0,0 3,8
Sog 621 77 39 91 00 300 39 26 00 65 00 00 00 00
Sog 630 51 469 31,3 20 39 11,7 20 00 OO0 O0 00 00 00
Sog 631 46 11,0 198 00 00 00 44 00 22 00 00 00 00
Bruarad/Bruarlekur 691 92 00 65 o0 00 00 11 11 00 00 0,0 0,0 00
Berjaholtslaekur 670 32 309 340 93 93 00 00 00 00 00 00 00 00
Asgardslaekur 679 87 526 206 46 00 00 23 00 00 00 00 00 00
Tungua 660 38 1510 78 00 469 00 00 00 00 26 00 00 00
Hlidara-Austura 664 27 0,0 185* 0,0 203,7 37 00 00 00 00 00 00 0,0
*sleppiseidi
Medatal stodva

620 og 630 77 254 233 48 270 347 10 00 00 00 00 00 19
Langtimamedaltal

620 og 630 29,0 20,7 45
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6. mynd. béttleiki laxaseida i Sogi & vidmidunarstddvum, (Alvidra og Alftavatn), eftir aldri arin 1986 — 2025.
Laréttar linur tdkna medaltal dranna 1986 — 2024.

Figure 6. Densities of salmon juveniles by age in river Sog at two index stations (Alvidra and Alftavatn) in 1986 —
2025. Horizontal lines show average densities of age classes in the years 1986 — 2024.

Medallengd laxaseida 4 fyrsta ari (0*) vid Alvidru var 4,5 cm, sem er 0,5 cm yfir langtimamedaltali (4,0
cm) og eins voru 1" laxaseidi vel yfir medaltalinu, medallengd peirra var 8,1 cm og langtimamedaltalid
7,8 cm. Hamarktaekri jakvaedri fylgni milli medallengdar 0* laxaseida og medalvatnshita yfir
vaxtartimabilid mai til dgust sama ar hefur verid lyst i samantektarskyrslu yfir Sogsrannséknir arid 2020
(Magnus Jéhannsson ofl. 2020a) og hefur su fylgni styrkst (7. mynd).
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7. mynd. Samband medallengdar 0* laxaseida vid Alvidru ad hausti og vatnshita vid Sogsbru.
Figure 7. Linear relationship between average length (cm) of salmon fry in autumn and water temperature in R.
Sog in May-August the same year.
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3.5.2 Fiskgengar pverar Sogsins

{ Tungud, sem er pverd Sogsins, var péttleiki 0* laxaseida 151 seidi/100m?, sem er langt ofan vid
langtimamedaltalid (86,1 seidi/100m?). Péttleiki 0* i Asgardslaek var 52,6 seidi/100 m? sem er nokkud
undir langtimamedaltali (79,6 seidi/100 m?). béttleiki 0* laxaseida i Tungua og Asgardslaek hefur maelst
nokkud breytilegur milli ara en jafnan er hann mestur yfir allt vatnasvaedi Sogsins. béttleiki 1" laxaseida
i Tungud og Asgardsleek var undir medaltali. Tveggja ara laxaseidi fundust i Asgardslaek og i
Berjaholtslaek og var péttleiki peirra yfir medaltali. bau fundust ekki i Tungud, sem er alvanalegt. |
Berjaholtslaek, sem er efst & vatnasvidi Asgardslaekjar, fundust laxaseidi (Tafla 3) eftir fjarveru 2018 —
2022, en pau komu aftur fram arid 2023. Skyringin a seidapurrd laxa par er 6rugglega su ad par var sett
vegraesi sem var ofiskgengt. Pad hefur nu verid lagfert af Vegagerdinni med agsetum Aarangri.
Urridaseidi fundust i pveranum, mest var af peim i Berjaholtsleek. Bleikja fannst i Tungud en ekki annars
stadar, sem er a pari vid fyrri nidurstdédur. Bleikja hefur mjog litid komid fram par i rafveidum i gegnum

arin.

3.5.3 Ofiskgengar pverdr Sogsins

Til pess ad fylgjast med arangri seidasleppinga var rafveitt i Bruarleek (st. 390) og i Hlidara-Austura (st.
664) (1. mynd). Laxaseidi fundust i b4dum anum og var péttleikinn 18,5 laxaseidi/100m? i Hlidara-
Austura en 6,5 laxaseidi/100m? i Bruarleek. Seidin ar Bruarlek voru steerri (7,1 — 10,6 cm) og
medallengdin 8,6 cm & maéti 7,8 cm medallengd i Hlidara-Austura (7,0 — 8,9 cm). Seidin ar Bruarlaeek
voru aldursgreind sem eins ars seidi og voru pau orugglega ur sleppingum 0* smaseida siGsumars 2024.
Sleppiseidin i Bruarleek syndu gédan voxt milli ara og liklegt ad einhver, en pé minni hluti drgangsins
gangi til sjavar vorid 2026 sem tveggja ara gonguseidi. begar nidurstodur rannséknarinnar i Hlidara-
Austurd eru skodadar vandast malid, par sem prenns konar uppruni laxaseidanna (sem 6ll voru 1*) kom
til greina; natturuleg laxaseidi, Ur sleppingum 0" smaseida sidsumars 2024 eda pa i pridja lagi afsprengi
adfluttra laxa, sem fluttir voru upp fyrir fossa haustid 2023 og @tlad var ad hrygna par. bau seidi sem
ur peirri hrygningu hefdu komid hefdu verid 0" haustid 2024 og pa 1* haustid 2025 pegar rafveitt var
nu. Erfitt getur reynst ad greina a milli nattdrulegra seida og laxaseida Ur smaseidasleppingum en hér
verda nidurstédur tulkadar i pa veru ad tvenns konar uppruni hafi verid a peim fimm 1* laxaseidum
sem veiddust, ad prju peirra (7,0 — 7,2 cm og 4,2 — 4,6 g) hafi verid klakin & nattdrulegan hatt og pa
liklegast afsprengi adfluttu laxanna en tvo 1* seidanna hafi verid upprunin Ur sleppingum smaseida
sidsumars 2023. bessi tvo laxaseidi voru mun steerri (8,9 cm baedi og 8,5 — 8,7 g) og verdur hér tulkad
ad steerdarmunurinn sé tilkominn vegna eldisforskots sem seidi Ur smdseidasleppingum geta synt.
betta er audvitad ekki haegt ad fullyréa ad svo stéddu en dfram verdur fylgst med afdrifum sleppiseida
haustid 2026.

Urridaseidi fundust i nokkrum péttleika i Hlidara-Austura (Tafla 3) en i miklu laegri péttleika i Bruarlaek.
Oft hefur greinst har péttleiki urridaseida i Hlidara-Austura og geeti pad bent til sjobirtingsuppruna
urridaseidanna.

3.5.4 Olfusa og Hvita nedri

péttleiki allra aldurshdpa (0* — 2*) laxaseida i Olfusa var undir langtimamedaltali (8. mynd). béttleiki
urridaseida (allir argangar saman) var yfir medaltali og einnig hja bleikju (Tafla 3). béttleiki laxaseifa i
nedanverdri Hvitd var mjog slakur og minnkadi péttleiki 1* seida milli dra og var afram langt undir

10



Fiskrannsoéknir i Sogi 2025

langtimamedaltali (Tafla 4, 9. mynd). béttleiki urridaseida i Hvitd nedri var talsvert ofan medaltals en
laekkadi milli &ra i Olfusa en var pé ofan langtimamedaltalsins par. Bleikjuseidi fundust ekki par sem
athugad var i Hvita (11. mynd).

Tafla 4. béttleiki seida, eftir tegundum og aldri, sem veidd seidi & hverja 100 m? i einni yfirferd i rafveidi i Olfusd
og nedanverdri Hvita haustid 2025.

Table 4. Juvenile density in R. Olfusd and R. Hvitd by species and age shown as number of fish pr 100
m?Zin one round of electro-fishing in autumn 2025.

Vatnsfall St6d  Sveedi
nr. m? L0+ L1+ L2+ UO+ U1+ U2+ U3+ BO+ Bil+ H

Hvita 460 756 00 13 1,3 1,3 7,9 40 00 00 0,0 0,0
Hvita 470 45 0,0 0,0 22 22 6,7 00 00 00 0,0 0,0
Hvita 480 120 0,0 6,7 1,7 2,5 3,3 0,0 00 00 0,0 0,0
Olfusa 510 25 40 16,0 0,0 8,0 8,0 0,0 00 00 0,0 0,0
Olfusa 520 198 15 1,5 0,0 1,0 0,0 00 00 00 0,0 0,0
Olfusa 530 61,3 65 16 00 16 0,0 0,0 00 16 0,0 0,0
Olfusa 540 47 0,0 64 64 128 170 21 00 21 00 0,0
Mt. Hvita 0,0 2,7 1,7 20 6,0 1,3 00 00 0,0 0,0
Mt. Olfusa 30 64 16 59 6,3 05 00 09 0,0 0,0
OLFUSA, bRIAR/FIORAR STODVAR
—0— 0+ ——1+ —_—— 22+

----m.t.0+ ----m.t.1+ ----m.t.eldri
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8. mynd. béttleiki laxaseida i Olfusd eftir aldri arin 1985 — 2025. Larétt lina taknar medaltal dranna 1985 —
2024,

Figure 8. Densities of salmon juveniles by age in river Olfusd, year 1985 — 2025. Horizontal lines show average
densities of age classes in the years 1985 — 2024.
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9. mynd. béttleiki laxaseida i nedanverdri Hvitd 1985 — 2025. Larétt lina tdknar medaltal dranna 1985 — 2024.

Figure 9. Densities of salmon juveniles by age in lower part of river Hvitd annually for 1985 —2025. Horizontal lines
show average densities of age classes for the period 1985 — 2024.
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10. mynd. béttleiki 1* laxaseida i Sogi, Olfusa og nedanverdri Hvita arin 1986 — 2025.
Figure 10. Densities of 1* salmon parr in R. Sog, R. Olfusd and lower part of R. Hvitd in the period 1986 — 2025.

Bleikjuseidi i Hvitd nedri hafa jafnan fundist i mjog lagum péttleika, en sveiflur verid meiri i péttleika
beirra i Olfusa. Sja ma athyglisverda taktfasta sveiflu i péttleika urridaseida i Hvitad nedri og i Olfusa
sidan arid 2017, par sem sveiflan likist ,,sagtonn®. Ekki liggja neinar skyringar fyrir a pessu ad svo stoddu
(11. mynd).

péttleiki bleikjuseida 4 vidmidunarstodvum i Sogi hefur verid i laegd allt fra arinu 2003 og eru engin
merki um breytingar & pvi astandi nd. Fram til arsins 2005 var péttleiki bleikjuseida oftast meiri en
urridaseida en a pessum tima virdast verda umskipti par sem urridapéttleikinn tekur ad vaxa ar fra ari,
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med sveiflum po, en bleikjupéttleikinn i ldagmarki (12. mynd). bPetta likist ad nokkru leyti samspilinu {
béttleika silungstegunda i Olfusa.

A
—— Urridi —— Bleikja
- === Urridi m.t. - - - - Bleikja m.t.
S 20
o
9]
g
S . 15
v €
€S
€S 10
o .
o s
o S
~
O
© S O
o <
3 )
5 0 & Pr A & DA A X A A
0 NN A MO NN AN A MmN NO A on N
e 0O 00 00O OO OO O OO O O O O O O ™ ™ =+ = =+ &N &N
DA AN ODODODODO0OO0 OO0 OO0 O O
™ e e A AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN N
B
—— Urridi —— Bleikja
- === Urridi m.t. - - - - Bleikja m.t.
=
S 20
Q.
kS
Y
S 15
g
2 ~
S
~ © 10
£ S
OH
o\
o S
\m 5
(1%}
o
(]
(%)
S 0
0
o

N NN ) 4 on n I~
00 00 0 OO OO OO O O
A OO OO OO OO O O O
Lo B e B B I T o I o B o |

2001
2003
2005
2015
2017
2019
2021
2023
2025

11. mynd. béttleiki urrida- og bleikjuseida i nedri Hvita (A) og Olfusa (B), allir aldurshépar saman. Brotalinur
tdkna langtimamedaltal (1985 — 2024).

Figure 11. Annual densities of trout (blue) and charr (red) juveniles in lower part of River Hvitd (A) and River Olfusd
(B). Horizontal dotted lines show average densities by species (1985 —2024).
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12. mynd. péttleiki urrida- og bleikjuseida @ 6llum st6dvum i Sogi, allir aldurshépar saman. Brotalinur takna
langtimamedaltal (1986 — 2024).

Figure 12. Annual densities of trout (brown line) and charr (red line). Horizontal dotted lines show average
densities by species (1986 —2024).

Vid Alvidru voru bitmyslirfur (Simuliidae) i mestum meeli i feedu fjogurra 1* laxaseida (31%) en
vorflugulirfur (Trichoptera) (25%), rykmyslirfur (Chironomidae) (19%), vatnabobbar (Radix peregra)
(16%) og anar (Oligochaeta) (9%) i minna meeli. Bitmyslirfur eru alla jafna mikilveeg feeda laxaseida i
Sogi og fyrri rannsdknir syna ad paer gegna hlutverki adalfaedu hja 0* og 1* laxaseidum en hefur minna
vaegi hja eldri laxaseidum sem snua sér frekar ad steerri feedudyrum eins og vorflugulirfum (Magnus
Jéhannsson og Bendny Jonsson, 2020b). Feeda var skodud hja einu 2* laxaseidi og greindust prjar
faedugerdir i maga pess; vorflugulirfur (60%), vatnabobbar (30%) og rykmyslirfur (10%). Magafylli eins
ars seidanna var 2 ad jafnadi og pess tveggja ara var 4. | heildina var feeda skodud hja 10 laxaseidum i
Sogi og fundust atta faedugerdir. Algengustu feedugerdir voru vorflugulirfur (29%) og bitmyslirfur
(25,5%). Adrar faedugerdir voru vatnabobbar (13%), égreindar flugur (12%), rykmyslirfur (9,5%),
tvivaengjulirfur 7%), anar (3,5%) og rykmyspupur (0,5%). Magafylli laxasei@anna var ad jafnadi 2,7 (13.
mynd).
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13. mynd. Hlutdeild (% rammal) feedugerda hja laxaseidum eftir aldri i Sogi. N taknar fjolda athugadra seida og
F medaltals magafylling.

Figure 13. Proportion (% volume) of food items in stomachs of salmon juveniles by age in river Sog. N is number
of juveniles and F is average stomach fullness. No salmon was found at Sakkarhdlmi.

3.5.5 Pingvallavatn og Efra-Sog

i seidarannséknum i bingvallavatni vid Gtfallid fundust urrida- og bleikjuseidi. i bingvallavatni vid
atfallid bar mikid @ sumargémlum urridaseidum og hefur aldrei greinst jafn mikill péttleiki og na. Eldri
urridaseidi voru i miklu minni péttleika, en par fundust baedi 1* og 2*. | Efra-Sogi fannst mikid af urrida
og voru pau oll & fyrsta ari. béttleikinn var rimlega sjofalt yfir langtimamedaltali (langtimamedaltal
10,7) (Tafla 5). Feeda var athugud hja 11,7 cm og 12,3 cm urridaseidi i bingvallavatni og var annad
seidanna ad taka flugur (égreindar) en hitt seidid tok vorflugulirfur (95%), rykmyslirfur (2,5%) og
rykmyspUpur (2,5%). Hvort urridaseidanna var med hélffullan maga (magafylli 2). | faeedu 9,1 cm
bleikjuseidis sem veiddist vid utfallid var ad finna prjar feedugerdir; hrossaflugulirfur (70%), vatnabobba
(20%) og rykmyslirfur (10%), magafyllin var 3.

Tafla 5. Visitala péttleika seida eftir tegungum og aldri i Pingvallavatni vid Gtfallid og i Efra-Sogi i agust 2025.

Table 5. Index og denities og juveniles by species and age in lake bPingvallavatn outlet and river Efra-Sog in August
2025.

Vatnsfall St6d  Svaedim? Bleikja 0° Bleikja 1*  Bleikja 2+ Urridi 0* Urridi 1*  Urridi 2*
bingvallavatn | 21,3 0,0 0,0 4,7 159,6 0,0 4,7
bingvallavatn J 52 3,8 0,0 0,0 5,8 1,9 0,0
Efra-Sog 603 34 0,0 0,0 0,0 79,8 0,0 0,0
Mt. bingvallavatn, st. |1 ogJ 1,9 0,0 2,3 82,7 1,0 2,3
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