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Efni: Lyfjaskirteini vegna ADHD

bann 1. jantar 2011 gengu i gildi nyjar reglur um utgafu lyfjaskirteina vegna einstaklinga sem
purfa 4 methylphenidat-lyfjum ad halda. I peim folst ad eingongu gedleknar, barna- og
unglingagedleknar, barnaleknar og taugaleknar gaetu sott um lyfjaskirteini fyrir pessa
einstaklinga. Til ad audvelda endurnyjanir lyfjadvisana var auk pess lagt til ad 1-2 adrir laeknar
gaetu verid skradir 4 lyfjaskirteini vidkomandi. Sjukratryggingar Islands hafa nu enduratgefid
lyfjaskirteini & grunni pessara vinnureglna og endurnyjun allra var lokid 1. mai 2011. b6 ekki sé
komin full reynsla a petta fyrirkomulag benda fyrstu nidurstddur til pess ad drangur sé ad nast.
Aftur 4 moéti hefur komid i 1jos ad nokkur fjoldi einstaklinga faer pessi lyf avisad an
lyfjaskirteinis. Samkvemt nyjum tilldgum verdur gerd krafa um ad allir & methylhpenidat-
lyfjum séu med lyfjaskirteini og er verid ad vinna ad pvi ad pad gangi fram.

Ofangreint fyrirkomulag krefst g6ds upplysingafledis fra peim lekni sem hefur medferd med
methylphenidat-lyfjum til peirra leekna sem eru skradir 4 lyfjaskirteini vidkomandi. bvi vill
landlaeknir med pessu dreifibréfi leggja aherslu a4 ad allir peir leknar sem eru skradir a
lyfjaskirteini um methylphenidat-lyf séu fullupplystir um pad. Megintilgangur vinnureglunnar er
einmitt s ad upplysingaflaedi milli lekna um pessa einstaklinga sé gott og leidi pannig til gédrar
greiningar, medferdar og eftirfylgdar.

Abyrgd lzekna vardandi lyfjadvisanir & methylphenidat-lyf hefur verid mikid til umfjollunar 4
lionum vikum. Landlaeknir hvetur alla leekna til a0 vera 4 vardbergi gagnvart misnotkun pessara
lyfja. Vanda parf til sjukdomsgreiningarinnar og tryggja parf ad eftirfylgd med einstaklingum a
pessum lyfjum standist paer faglegu kréfur sem gerdar eru i kliniskum leidbeiningum landlaeknis
fra 4rinu 2007 (http://www.landlaeknir.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=3330). bessar leidbeiningar
eru nu i endurskodun og verda settar & heimasidu embettis landleknis & allra neestu vikum.
Hvetur landleknir alla leekna til ad kynna sér pessar leidbeiningar svo ad medferd baedi barna og
fullordinna sem greinast med athyglisbrest og ofvirkni sé¢ i samraemi vid bestu pekkingu og
reynslu.

Geir Gunnlaugsson
landlaknir

Austurstrond 5 ® IS 170 Seltjarnarnes ® Iceland o Simi/Tel. (+354) 5101900 e Bréfasimi/Fax (+354) 5101919 e postur@landlaeknir.is ® www.landlaeknir.is


http://www.landlaeknir.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=3330

	Dreifibréf Landlæknisembættisins
	Nr. 4/2011
	Efni: Lyfjaskírteini vegna ADHD

