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Dreifibréf Embeaetti landlaeknis
Nr. 2/2012

Tilkynning fra sottvarnalaekni

Efni: 1) Bolusetning gegn infliensu og pneumdékokkum
2) Notkun Boostrix i stad Tetavax

1. Prigild boluefni gegn infliensu A og B hafa nu verid framleidd fyrir veturinn 2012-2013
samkvemt radleggingum Alpjodaheilbrigdismalastofnunarinnar. Pau innihalda eftirtalda
stofna:

— A/California/7/2009 (HIN1)-like virus*;
— A/Victoria/361/2011 (H3N2)-like virus;
— B/Wisconsin/1/2010-like virus.
*svinainfliensuveira fra 2009

Fra érinu 2007 hefur séttvarnaleknir samkvemt Gtbodi, tryggt kaup 4 60.000 skommtum af
arlegu infliensubdluefni. A pessu ari verda keyptir 60.000 skammtar af Vaxigrip® eins og
undanfarin ar og verdur boluefnid tilbuid til athendingar fra og med 14. september 2012.

Heilbrigdisstofnanir og adrir par til berir adilar geta pantad boéluefni hja Icepharma sem annast
dreifingu peirra. Afhending er okeypis fra seljanda til kaupenda hjé Parlogis ehf., (p.m.t. i
Kopavogi, Hafnarfirdi, Mosfellsba, Gardabz, Alftanesi og Seltjarnarnesi) og 4 posthiis eda
videigandi flutningamidstodvar til kaupenda utan fyrrgreinds svedis. Allir sem panta boluetni
hja Parlogis purfa ad greida fullt innkaupsverd boluefnanna og radst endanlegt verd af
lyfjaverdskrargengi pess méanadar sem boluefnid er keypt. Innkaupsverd i september 2012 er
628,10 kr. m.vsk.

Sottvarnaleknir meelist til ad eftirtaldir ahaettuhopar njoti forgangs vid infliensubolusetningar:

e Allir einstaklingar 60 ara og eldri.

e Oll bérn og fullordnir sem pjast af langvinnum hjarta-, lungna-, nyrna- og
lifrarsjikdomum, sykursyki, illkynja sjikdomum og 60rum énamisbelandi sjukdémum.

e Heilbrigdisstarfsmenn sem annast einstaklinga i dhaettuhdpum sem taldir eru upp hér ad
ofan.

e Dbungadar konur.
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Sottvarnaleeknir melist til pess ad ofangreindir forgangshopar fai boluefnio sér ad
kostnadarlausu en til ad svo megi verda parf einungis ad krefja pessa einstaklinga um greidslu
fyrir umsyslukostnadi en sottvarnaleknir greidir innkaupsverd boluefnising samkvamt
reikningi.
A reikningi til séttvarnalaeknis parf ad koma fram:
e numer reiknings, nafn stofnunar, fj6ldi skammta boluefnis og einingarverd.
Ath. sottvarnalaknir greidir ekki umsyslugjald, adeins einingarverd m/vsk.

Rafrzent fylgiskjal (excel) a diski parf ad fylgja reikningi med:
e kennitdlum hinna bolusettu, dagsetningu bolusetninga, nafni boluefnis og hvada
ahaettuhopi einstaklingarnir tilheyra.

Rétt er ad arétta ad bolusetning gegn arlegri influensu verndar gegn infliensu A(HIN1)v
(svinainfluensu).

Nénari upplysingar gefur Jiliana Hédinsdottir adstodarmadur sottvarnalaeknis
(quliana@landlaeknir.is) s. 510-1900.

A0 gefnu tilefni er minnt 4 ad einstaklinga ma bélusetja jafnvel pé infliensufaraldur sé
hafinn pvi einungis tekur um 1-2 vikur ad mynda verndandi motefni eftir bolusetningu.

Heilbrigdisstofnunum er heimilt ad taka komugjald vegna bdlusetningarinnar samkvemt birtri
gjaldskra Velferdarraduneytisins.

Sottvarnaleknir vill einnig minna 4 tilmali um bolusetningu gegn pneumokokkasykingum hja
eftirtéldum hopum:

e Einstaklingum 60 ara og eldri, &4 10 éra fresti.

e Einstaklingum med aspleniu eda adra dnemisbalandi sjukdoma 4 5 ara fresti.

2. Séttvarnalaeknir vill einnig koma 4 framfzri, ad 1 stad boluefnisins Tetavax (tetanus toxoid)
ma gjarnan gefa boluefnid Boostrix pegar gefa parf 6rvunarskammt til varnar gegn
stitkrampa. Med pvi ad gefa Boostrix pa eykst jafnframt vorn gegn kikhosta og barnaveiki.

Soéttvarnaleknir

Afrit: Velferdarraduneytid, Laknabladid og Timarit hjukrunarfraedinga
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