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Tilkynning fra sottvarnalaekni
Efni: Bolusetning gegn infliensu og pneumokokkum

brigild boluefni gegn influensu A og B hafa nu verid framleidd fyrir veturinn 2010-2011 samkvemt
radleggingum Alpjodaheilbrigdismalastofnunarinnar. Pau innihalda eftirtalda prja veirustofna:

e A/California/7/2009 (HIN1)*

e A/Perth/16/2009 (H3N2);

e B/Brisbane/60/2008.
*svinainflGensuveira fra 2009

{ byrjun ars 2007 baud sottvarnalaeknir ut kaup 4 60.000 skommtum af arlegu influensubéluefni til
fijogurra 4ra (2007-2010). A pessu 4ari verda keyptir 60.000 skammtar af Fluarix®
(GlaxoSmithKline).

Um helmingur boéluefnisins kom til landsins um méanadarmotin agtst-september og helmingur kom i
byrjun oktéber. Heilbrigdisstofnanir og adrir par til beerir adilar geta pantad boluefni hja Distica hf.
sem annast dreifingu peirra. Afhending er okeypis fra seljanda til kaupenda & hofudborgarsvaedinu,
(p.m.t. i Kopavogi, Hafnarfirdi, Mosfellsbae, Gardabea, Alftanesi og Seltjarnarnesi) og a posthus eda
videigandi flutningamidstdovar til kaupenda utan fyrrgreinds svadis. Allir sem panta boluefni hja
Distica hf. purfa ad greida fullt innkaupsverd boluefnanna.

Séttvarnaleknir meelist til ad eftirtaldir ahaettuhopar njoti forgangs vid influensubdlusetningar:

e Allir einstaklingar 60 ara og eldri.

e Oll bérn og fullordnir sem pjast af langvinnum hjarta-, lungna-, nyrna- og lifrarsjukdémum,
sykursyki, illkynja sjockdémum og 60rum 6namisbalandi sjikdomum.

e Barnshafandi konur.

e Heilbrigdisstarfsmenn sem annast einstaklinga i ahaettuh6pum sem taldir eru upp hér ad
ofan.
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Soéttvarnaleeknir meelist til pess ad fyrrgreindir forgangshépar fai boéluefnio sér ad
kostnadarlausu. Soéttvarnaleknir greidir innkaupsverd boluefnisins samkvaemt reikningi en peir
sem fa bolusetningu purfa einungis ad greida umsyslukostnad.

A reikningi til sottvarnalaknis parf ad koma fram:
e nuamer reiknings, nafn stofnunar, fjoldi skammta boluefnis og einingarverd.

Rafrzent fylgiskjal (excel) a diski parf ad fylgja meo reikningi:
e kennitolum hinna bolusettu, dagsetningu bolusetninga, nafni boluefnis og hvada dhattuhopi
einstaklingarnir tilheyra.

Rétt er ad arétta ad bolusetning gegn arlegri influensu verndar gegn infliensu A(HIN1)v 2009
(svinainfluensu).

Nanari upplysingar gefur Juliana Hédinsdottir adstodarmadur séttvarnalaeknis
(juliana@landlaeknir.is) s. 510-1900.

Ad gefnu tilefni er minnt 4 ad einstaklinga ma bolusetja jafnvel pé infliensufaraldur sé hafinn
pvi einungis tekur um 1-2 vikur ad mynda verndandi mdtefni eftir bolusetningu.

Heilbrigdisstofnunum er heimilt ad taka komugjald vegna bdlusetningarinnar samkvamt birtri
gjaldskra Heilbrigdisraduneytisins.

Sottvarnaleknir vill einnig minna 4 tilmali um bolusetningu gegn pneumoékokkasykingum hja
eftirtdldum hopum:

e Einstaklingum 60 4ra og eldri, 4 10 éra fresti.

e Einstaklingum med aspleniu eda adra énaemisbaelandi sjukdoma a 5 ara fresti.

Séttvarnalaknir

Afrit: Heilbrigdisraduneytio, Lyfjastofnun, Laknabladio og Timaritid Hjukrun.
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