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Minnisblad

Til: Astu Valdimarsdéttur raduneytisstjora heilbrigdisraduneytis

Fra:  Gudlaugu Rakel Gudjonsdéttur s. forstjora og farséttanefnd Landspitala
Dags.: 15.10.2021

Efni:  Ahzttumat fyrir Landspitala vegna COVID-19

Forsaga

{ minnisbladi sem Pall Matthiasson fyrrv. forstjéri sendi raduneytinu dags. 2.oktober 2021 var ger0 itarleg
grein fyrir st6dunni 4 Landspitala vegna COVID og horfum ef 4standid i faraldrinum versnar. Pvi verdur
hér adeins gerd stutt grein fyrir stodunni og helstu vidmid um getu spitalans 16gd fram med tilteknum
fyrirvérum.

Stada faraldurs COVID-19 er um pessar mundir med peim hetti ad um 20-60 einstaklingar greinast & degi
hverjum og sinnir COVID-19 gongudeild Landspitala eftirliti med riflega 500 einstaklingum. Mikill fjoldi
peirra (u.p.b. 200) eru born sem i flestum tilfellum eru litid veik. Einstaklingar { eftirliti eru metnir m.t.t.
aheettu af pvi ad veikjast alvarlega og eftirlit er skipulagt med hlidsjéon af pvi. A Landspitala eru
nu prir sjuklingar med virkt COVID smit, allir 4 legudeild, einn sjiklingur er ventanlegur i dag.

Adfledi ad Landspitala er med nokkud hefdbundnu méti og innlagnapungi i réttu hlutfalli. Allar bréda-
legudeildir eru nyttar um og yfir 100% og afar 1itid svigrim fyrir aukadlag. Talsverdur fj6ldi sjuklinga
(20-40) bidur 4 degi hverjum innlagnar & bradamoéttoku vid 6fullnaegjandi adstaedur.

Vidbragdsdeetlun Landspitala

Awtlanir Landspitala gera rad fyrir breytingum 4 starfsemi spitalans { takti vid innlagnapunga vegna
COVID-19 (sja medfylgjandi toflur). Pad gildir na sem fyrr ad tfeersla pessarar aztlunar er d4skorun hvad
vardar adstreymi sjuklinga og ménnun.

Tvennt utan ahrifa Landspitala er forsenda pess ad unnt sé ad virkja dztlun vegna vants dlags vegna
COVID-19; annars vegar ad dragi ur innlégnum vegna annarra vandamala og hins vegar ad ttskriftir peirra
sem lokid hafa medferd gangi fljétt og vel.

Ahcettumat
Landspitali starfar ni 4 6vissustigi vegna COVID-19 faraldurs. Nesta stig er hattustig. Vid tilteknar

adstedur mun Landspitali endurskoda stigun spitalans.

N eru sex legurymi 4 smitsjukdémadeild fratekin fyrir sjuklinga med COVID-19. Pegar fj6ldi sjiklinga
fer upp fyrir petta b4 er haegt ad leggja allt ad sex COVID sjiklinga 4 lungnadeild med pvi ad flytja adra
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sjuklinga padan. P4 parf ad ryma smitsjikdomadeildina og ttbtia plass fyrir 17 sjiklinga par. Pegar i petta
astand stefnir verdur stigun spitalans endurskodud.

Gjorgeesludeildin { Fossvogi getur ad 6llu jofnu tekid einn til tvo COVID sjtklinga en verdi peir prir parf ad
draga Gr valkvedum adgerdum. Sama gildir med gjorgasluna & Hringbraut sem tekur nastu
prjé sjiklinga og pa dregur um leid enn frekar Gr valkvedum adgerdum. Pegar bessi stada er uppi
verdur stigun spitalans endurskodud.

A barnadeild er vid venjulegar adstedur haegt ad leggja tvé born med COVID en allt umfram pad parfnast
endurskipulagningar og verulegra tilfersina. Stigun verdur endurskodud sé bpessi stada uppien pd i
samhengi vid getu annarra eininga (smitsjukdomadeildar fyrir unglinga og frambod gjoérgesluryma).

COVID gongudeild er um pessar mundir ad draga tr pjénustu vid smitud born og fjélskyldur peirra og mun
einbeita sér ad veikum fullordnum. Par er haegt ad styra pjénustustiginu eftir adsteedum hverju sinni og
vigtar fj6ldi 1 gongudeild ekki pungt inn i breytingu 4 stigun einn og sér. begar fjoldi i eftirliti fer yfir 600
parf géngudeildin ad draga til sin starfsfolk annarra eininga og fjélga bakvérdum.

Greiningargeta veirufradideildar er fullnegjandi og birgdastada er g6d.

Nidurstada

Peir peattir sem vigta mest hvad vardar polmork og stigun spitalans eru ménnun og frambod legu-
ryma. Einnig munu mégulegir faraldrar annarra smitsjikdéma hafa ahrif & getu spitalans til ad fylgja
vidbragdsaatlun peirri sem hér er gerd grein fyrir. RS veirufaraldur getur valdid miklu 4lagi 4 barna-

spitalann og gjorgaesludeildir og slemur infliensufaraldur velur dlagi 4 allt spitalakerfid.

Mikilvaegt er ad halda til haga dhrifum fj6lgunar COVID innlagna & adra starfsemi. Ef spitalinn fer 4
heettustig er naudsynlegt ad flytja fjolda starfsmanna til og draga um leid ur annarri starfsemi; adgerdum og
medferd sem ekki er lifsnaudsynleg. Pad leidir til fjolgunar & bidlistum og 6hjékvaemi-legum t6fum & ymiss
konar medferd.

Vid paer adstedur ad polmdrkum spitalans er nad er mikilvaegt ad skoda leidir til ad hagja 4 utbreidslu
faraldursins, draga Ur virkni samfélagsins og pannig innlagnapunga. ba er lykilatridi ad sjiklingar sem
lokid hafa medferd geti utskrifast i Onnur Grredi og ad allar heilbrigdisstofnanir (sérstaklega
hjukrunarheimili) séu { stakk btnar til ad sinna sjuklingum med COVID-19 sem parfnast ekki sérhaforar
medferdar.
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settur forstjéri Landspitala
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Gjorgaeslur
Fjoldi rima

Heiti deildar Stig 2 Athugasemdir
1A, Stedi 4-6 nytt fyric C19 sjéklinga. Staedi 1 fyrir ohs
covid. Gnnur steedi fyrir non covid sjéklinga.

Gjorgaesla Fossvogi 3 10 10 1B og 2. Gjdrgseslan verdur farsottareining, Stedi 1 dfram
fyrir obs covid. Allir adrir gjergeslusjiklingar fara 3 véknun
eda 3 gjdrga=slu Hringbraut,
1A. Stofs 3 notud@ fyrir C19 sjuklinga og stofa 2 sem gatt.

Gjorg=sla Hringbraut 3 8 8 1B og 2. Stofz 4 2innig teki undir C19 sjuklinga. Stofz 1og 5
natzdar fyrir adra sjuklinga, m.a. obs covid.

2. Vdknun tekin undir C19 smitada. Setja barf upp

Voknun Fossvogi 8 voknunareymi & skurdstofugangi og drags dr
skurdstefustartsemi i samraemi vid pad.

3. Voknun tekin undir C19 smitada. Setja upp

V5knun Hringbraut vbknunarrymi 4 skurdstofugangi og nyta skurdstofur op
woknun @ kvennadeild. Setja barf uop adstodu til ad farai
og lir hlifdariatnadi fyrir framen véknunardeildina.
3.Taka fiorSu h=dina undir giérg=siu. Hagtad nafa 2

. <jliiinga inni 4 skurdstofum S og 7eneinnd 6og 8

Skurdstofur Fossvogi Fimmta hadin fyrir akat adgerdir. Voknun verdur 3
mottdkuherbergi og (tskoti 2 gangi ES.

Skurdstofur Hringbraut 3. Moitaka n_v)tt fyﬂr viknun og valdar skurdstofur fyrir
covid veika sjuklinga.

[SAMTALS RUM 26

Legudeildir
COVID19 VIDBRAGDSDEILDIR | FOSSVOGI
5
=
3
3 bl Fjoldi | Fjoldi | Fiolci
= Goildar riama rima rima ATHUGASEMDIR
g STIG 1A | STIG 1B | STIG 1€
=
=

VD1 AT 3 [ 17 17 17 17 3-18 almenn med rymi detta 4t

VD2 AS 0 6 15 15 15 15 |12-38 almenn med rymi detta Ut

VD3 87 0 0 g 14 14 14 |52 almenn med rymi detta Gt

VD4 B5 0 0 0 8 8 15 |18 rum fyrir baeklun fara annad (AS)

VD5 AL 15 |18 rum fyrir HNE, eeda, Iyta fara annad (AS, B6)

VD6 B2 15 |20 rum fyrir tauga flytja 3 Grensas 3.haed8

vD? A2 23eins | neyd

VD8 B6 i ekki notud

Samtals riim 3 12 40 54 91

Ahrif 4 starfsemi 1 3 4 5 5
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