Tilkynningar fra farséttanefnd og viobragdsstjorn januar — sept 2020. Bylgja 1 og 2.

Birt 8 midlum spitalans

Nr. tilk.

Dags.

Efni

21.01.2020

Farsottanefnd kemur saman vegna faraldurs 2019-nCov sem er
faraldur 6ndunarfaerasykinga frd Wuhan, Kina. Bedid er nidurstodu
fundar WHO um madlid en hann verdur haldinn 22.1. b4 kemur i ljés
hvada frekari radstafana parf ad gripa til.

23.01.2020

Nyr faraldur dndunarveirusykinga af voldum adur dpekktrar
kérénuveiru er hafinn. Byrjadi um dramétin og virdist fyrst og fremst
bundinn vid borgina Wuhan i Kina. Smit @ milli manna virdist ekki vera
mjog greitt, fa deemi um pad. Tilkynnt verid um yfir 400 tilfelli og 9
daudsfoll, 6ll hja eldri eda dnaemisbaeldum einstaklingum.
Séttvarnarstofnun Evrépu telur frekar liklegt ad tilfelli muni berast til
Evrépu. Hins vegar sé frekari dreifing innan landa Evrépu frekar élikleg.
Sett fram skilgreining 4 tilfelli, skimunarspurningar vegna ferdalaga og
radlagt um hlifdarbuinad eins og um snerti- Gdasmit sé ad raeda
(hlifdarsloppur, hanskar, finagnagrima (FFP2/N95 ad lagmarki og
hlifdargleraugu. Gera rad fyrir udasmitseinangrun. Radlagt ad senda
halsstrok i veiru- og bakteriu PCR og ihuga métefnaleit i pvagi fyrir
legionella og pneumococcum. Ef dstaeda til ad leita ad 2019-nCoV
Wuhan pa parf ad senda syni erlendis.

30.1.2020

Landspitali @ évissustigi. Spitalinn stigadur vegna yfirvofandi atburda.

27.02.2020

Landspitali @ évissustigi Vakin er athygli 4 upplysingasidu a innri vef
Landspitala (Upplysingasida: Kdrdnaveiran Covid-19). bar er tengill sem
er uppfaerdur reglulega um skilgreind svaedi med smitdhaettu.
Starfsfélk hvatt til ad kynna sér hvada |ond petta eru svo unnt sé ad
bregdast vid med réttum haetti.

28.2.2020

Landspitali & évissustigi. Fyrsti sjuklingurinn lagdur inn med COVID-19.

01.03.2020

Landspitali @ évissustigi. Skilgreindum ahaettusvaedum hefur fjélgad og
bvi hefur farséttanefnd dkvedid ad starfsmenn Landspitala sem komu
fra [taliu 29.02.2020 kl. 08:00 verdi i heimaséttkvi { 14 daga.
Starfsmenn i heimséttkvi sem fa einkenni sem geta bent til COVID-19
skulu hringja i 1700 eda sina heilsugaeslustdd og lata yfirmann vita. ba
barf ad upplysa a netfangid sykingavarnadeild@landspitali.is

03.03.2020

Landspitali @ dvissustigi. Ef starfsmadur greinist med COVID-19 skal
hann [ata yfirmann sinn vita og sa upplysir sykingavarnadeild.
Starfsmenn Landspitala sem koma erlendis fra, fra og med 29.02.2020
kl. 08:00 og eru med einkenni sem geta bent til COVID-19 skulu hafa
samband vid starfsmannahjukrun@landspitali.is eda i sima 543 1330 3
dagvinnutima.

Akvedid ad halda Bradadaginn en ekki arshatidina um kvoldid.

05.03.2020

Landspitali 4 dvissustigi. Akvardanir vegna Bradadagsins 6.3.2020.
Bradadagurinn verdur haldinn en ekki arshatidin. Midar verda
endurgreiddir. betta er rokstutt pannig ad ekki stendur til ad fella nidur
kennslu eda fraedslufundi ad svo komnu mali en ekki pykir skynsamlegt
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Nr. tilk. Dags. Efni
ad efna til svo fjolmennrar skemmtisamkomu heilbrigdisstarfsfolks sem
hér um rzedir.

9. 06.03.2020 Landspitali @ évissustigi. Allar legudeildir spitalans lokadar gestum allan
solarhringinn nema i sérstokum undantekningatilfellum.

10. 07.03.2020 Landspitali @ évissustigi. Timabundin leyfi sjuklinga Landspitala dheimil
en sjuklingar sem eru i leyfi geta snuid til baka a sjukrahusid.
Starfsmenn Landspitala sem koma fra 6llum skidasveedum i Austurriki
verda i sottkvi i 14 daga — gildir fra laugardeginum 7.mars 2020.

11. 08.03.2020 Landspitali @ évissustigi. Sjuklingar sem eiga békada tima a dag- og
gongudeildir eru bednir um ad maeta an fylgdarmanns ef kostur er.

12. 09.03.2020 Landspitali @ évissustigi. Hermisetur lokad vegna sottkviar
starfsmanna. Virkar skurdstofur i Fossvogi eru 4 i stad 8 vegna sottkviar
starfsmanna og einni adgerd frestad i dag. Gjorgaeslurymi i Fossvogi
eru 4 i stad 6 vegna sottkviar/einangrunar starfsmanna.

13. 10.03.2020 Landspitali @ évissustigi.. Ekki er talin dsteeda til ad starfsmenn
Landspitala flytji starfsstodvar sinar heim nema um sé ad reeda séttkvi
viokomandi. Endurmetid daglega.

14. 11.03.2020 Landspitali @ haettustigi. Allar dkvardanir um takmarkanir eda

breytingar a starfsemi spitalans vegna Covid-19 eru hadar akvordun
farséttarnefndar spitalans eda séttvarnalaeknis. betta gildir um funda-
og ndmskeidahald sem og umgengni um matsali. Nanari tilkynningar
um petta er ad vaenta i dag frd forstjora og formanni farséttarnefndar
Landspitala.

Tilkynning fra forstjora og formanni farséttanefndar:

e Vegna Covid-19 faraldurs sem nu fer um samfélagid vilja
undirritadir drétta ad 4 Landspitala, @ pvi neydarstigi sem
Almannavarnir rikisins hafa lyst yfir, gildir vidbragdsdzetlun
Landspitala vegna farsétta.

e Landspitali er na 4 heettustigi, skv. farséttakafla
vidbragdsaaetlunar spitalans (bls. 40 og 41). Farséttanefnd,
asamt forstjora, stjornar adgerdum og tekur akvardanir i
umbodi vidbragdsstjérnar spitalans.

e Landspitali hefur gripid til peirra radstafana ad aflysa 6llum
nams- og radstefnuferdum starfsmanna erlendis par til annad
verdur akvedid. pa hefur Landspitali fylgt skilgreiningu
sottvarnalaeknis & haettusveedum og fara pvi starfsmenn sem
farid hafa um pau sveedi i sottkvi. Gert er rad fyrir ad allt
starfsfolk fylgi itrustu reglum um sdéttvarnir og almennt
hreinlzeti 8 6llum starfsstodvum spitalans.

e Ekkier um ad reda, ad svo stoddu, frekari adgerdir eda tilmaeli
til starfsmanna um takmarkanir 4 umgengni (m.a. i matsélum),
fundarhéldum eda frestun ndmskeida. bvi er beint til
starfsmanna og stjornenda ad fylgjast vel med daglegum
tilkynningum farséttanefndar sem birtist 8 midlum Landspitala
dag hvern um kl. 13:00.




Nr. tilk. Dags. Efni
Farsottanefnd Landspitala beinir peim tilmaelum til allra stjérnenda
dag- og gongudeilda ad skipuleggja starfsemi naestu daga og vikna med
bad ad markmidi ad draga Ur umferd folks & spitalanum. [ pvi felst ad
meta hvada komum ma fresta, hvada komur er haegt ad afgreida
gegnum sima eda med fjarfundi vid viokomandi skjolstaeding og hvada
komur verda ad eiga sér stad med hlidsjon af astandi sjuklings og
oryggi hans. Mikilvaegt er ad huga ad pvi ad fordast ad folk bidi lengi 4
bidstofum eftir vidtali eda medferd.
Bent er 4 pann moguleika ad hafa fjarfund med skjélstaedingum og eru
nanari upplysingar um pad hér.
Til hlidar vid pessar radstafanir er einnig mikilvaegt ad hver eining geri
azetlun um moéttoku og medferd folks i séttkvi og heimaeinangrun sem
metid er ad verdi ad koma til medferdar.
12.03.2020 Landspitali 4 haettustigi. Forstjori bodadi til sameiginlegs fundar
15. vidbragdsstjornar og farsottarnefndar i samraemi vid vidbragdsaaetlun
Landspitala
1. Tilkynningar um sértaekar radstafanir/tilmaeli 8 Landspitala vegna
Covid-19 i dag. Rekstrarva.
a. Fyrirsjdanleg er verulega skert starfsemi skurdstofa og
gjorgaeslu vegna einangrunar og sottkvia starfsfolks. Gripa
verdur til sérstakra radstafana vegna pessa. Tillaga verdur um
sérstaka Utfaerslu sottkviar tiltekinna starfsmanna i ljési
adsteedna i samraemi vid tilldgu séttvarnalaeknis. Utgefid kl.
16:00 i dag.
b. Ollum valadgerdum sem framkvaema &tti & timabilinu 12.3-
15.3 verdur frestad, p.m.t. adgerdum i samraemi vid bidlistatak
vegna lidskipta.
c. RUmum & A-7 faekkad ur 18 i 16 i samraemi vid Covid-alag.
d. Matsalir starfa afram venju samkvaemt. Starfsmenn geeta ad
vanda itrasta hreinlaetis.
e. Stjérnendur, i samvinnu vid forst6dumenn og
framkvaemdastjora, ahaettumeta starfsemi sina og gripa til
videigandi radstafana vardandi vinnustédvar starfsmanna
sinna ef dstaeda pykir til.
f. Gert er rad fyrir ad vid innganga sem opnir eru verdi
eftirleidis starfsmenn sem styri umferd.
g. [trekad er ad i gildi er pad vidmid ad einungis starfsmenn
sem eru Utsettir fyrir Covid-smiti (fra haettusvaedum eda
innanlands) purfi slika synatdku og er peim sinnt af
starfsmannahjukrunarfraedingum.
12.03.2020 Landspitali & heettustigi. Verknam til skodunar i samstarfi vid
16. skélayfirvold/kennslustjéra

Umgengisleidbeiningar vegna samkomubanns séttvarnalaknis (fra
15.3.) verda gefnar Ut 4 sunnudag.

Farsottanefnd hvetur alla starfsmenn med heilbrigdismenntun ad gefa
sig fram a bakvardasveit@landspitali.is

Vakin sérstok athygli 4 fraeedsluerindi Lovisu Bjarkar Olafsdéttur um
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heimsfaraldur kérénaviruss @8 Workplace-viéburdir.
Mikilvaeg tilkynning vegna séttkviar B:

[ 1j6si adstaedna sem uppi eru { samfélaginu vegna dreifingar Covid-19
sjukdémsins hefur peim almennu tilmaelum verid beint til peirra sem
mogulega eru Utsettir fyrir veirunni sem sjukdémnum veldur ad peir
saeti heimasottkvi (Sottkvi A).

Farsottanefnd Landspitala hefur i samstarfi vid sottvarnaleekni dkvedid
ad vid sérstakar adstaedur, par sem adrar leidir eru ekki feerar, kann ad
koma til pess ad kliniskir starfsmenn Landspitala i sottkvi fai heimild til
ad snua til vinnu ad uppfylltum akvednum skilyrdum. Slik séttkvi kallast
sottkvi B til adgreiningar fra hinni almennu séttkvi. Hér er um sérstaka
adgerd ad raeda i ljosi mjog krefjandi umhverfis vid fordeemalausar
adstaedur.

Skilyrdi fyrir séttkvi B:

1. Naudsynleg porf er fyrir vinnuframlag viokomandi starfsmanns ad
mati yfrmanna til ad tryggja tiltekna starfsemi.

2. Starfsmadur er einkennalaus

Starfsmenn purfa ad fylgjast med einkennum daglega skv. eftirlitslista.
Fara ur vinnu strax ef einkenna verdur vart og hafa samband vid sinn
yfirmann.

3. Starfsmadur notar hlifdarbunad i allri umgengni vid sjuklinga
Langerma hliféarsloppur

Hanskar

Skurdstofugrima

4. Starfsmadur sinnir handhreinsun skv. grundvallarsmitgat

5. Starfsmadur fer i synatoku fyrir Covid-19

[ upphafi vinnu medan hann er i séttkvi B (syni tekid & starfsstod
vidkomandi)

A priggja daga fresti medan 4 séttkvi B stendur (syni tekid & starfsst6d
vidkomandi)

6. Starfsmadur i séttkvi B saekir ekki &nnur rymi @ Landspitala en
naudsynleg eru starfs hans vegna.

17.

14.03.2020

Landspitali @ haettustigi. Einum gangi 4 geddeild 33A hefur verid lokad
vegna COVID smits og sjuklingar fluttir annad. Starfsmenn eru i séttkvi.
Akvedid ad halda verklegu nami 4fram ad pvi marki sem unnt er af
00rum astaedum.

Kennarar og umsjonarmenn kliniskrar kennslu eru bednir um ad bryna
fyrir nemendum almenna smitgat, fara i einu og 6llu eftir peim reglum
sem settar hafa verid fram a vef EL og Landspitala vegna COVID-19.
Breyta kennsluhattum pannig ad degid verdur ur fjolda nemenda i
hverju rymi. Tryggja ad ekki sé bodad til kennslu eda leidbeiningar
margra nemenda i prongum rymum.

Dregid hefur verulega ur skipul6gdum adgerdum/valadgerdum a
skurdstofum i Fossvog og pvi gefa tolur um frestun adgerda ekki rétta
mynd. bessa viku hafa skurdstofur i Fossvogi starfad a u.p.b. 30% af
hefdbundinni afkastagetu. Skurdstofur vid Hringbraut starfa a fullum
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afkdstum. Ollum bradum adgerdum er sinnt, venju samkvaemt.

18.

15.03.2020

Landspitali @ heettustigi. Adgangsstyring ad Landspitala verdur hert og
birtist sérstok tilkynning um pad sidar dag.

Umgengnisreglur vegna samkomubanns taka gildi 16. mars og verda
birtar sidar i dag.

Klinisk vinna kallar @ nand sem ekki verdur undan komist enda er
Oryggi sjuklinga i fyrirrdmi.

Reglur munu m.a. na til matsala og er gert rad fyrir ad sjalfsskdommtun
verdi haett og matur afgreiddur i einnota/margnota umbddum.
Daglegir stodumatsfundir kl. 11:15 fara eftirleidis eingdngu fram fram a
Workplacepraedi stodumatsins par til annad verdur akvedid.
Sjukrahusfatnadur verdur til reidu a Kleppi fyrir pa starfsmenn sem
sinna sjuklingum sem eru i séttkvi.

Peim tilmalum verdur beint til skélayfirvalda ad born
framlinustarfsfolks Landspitala fai 6breytta pjonustu hja leik- og
grunnskélum.

19.

16.03.2020

Landspitali 4 haettustigi. Unnid er ad utfaerslu pess hvernig rymum fyrir
Covid-19 veika verdur fjolgad eftir pvi sem porf verdur a. Gjorgeesla i
Fossvogi og A7 eru pegar undirbunar og undirbuningur stendur yfir
vegna Utfeerslu annarra deilda/eininga eftir pvi sem porf skapast.

A7 fer i 11 ram fra og med deginum i dag.

Gongudeildarpjénusta vid Covid-19 sjuklinga i heimahudsum hefur verid
efld. Mikilvaegt ad sinna sjuklingum heima eins lengi og haegt er.
Aréttad ad allir sjuklingar sem parfnast innlagnar fara 4 sina kjérdeild

nema um sé ad reeda innldgn vegna Covid-19 veikinda. Ef sjuklingur er i
sottkvi er henni framhaldid a kjordeildinni.

[ Fossvogi eru nu 3 af 8 skurdstofum opnar og dregid hefur verulega ur
valadgerdum. Sidar i vikunni mun einnig draga Ur valkveedri starfsemi
vid Hringbraut.

Utfaersla hélfunar bradamottoku hefur verid akvordud og
undirbdningur hafinn.

Starfsfolk Landspitala sem a born i leik- og grunnskoéla getur dskad eftir
Obreyttri skdlasdkn barna sinna vegna starfa a Landspitala.

Allar fyrirspurnir vegna nemenda i klinisku nami eiga ad fara til
deildarstjora menntadeildar: hrundsch@landspitali.is

20.

17.03.2020

Landspitali @ haettustigi. Dregid hefur ur skurdstofustarfsemi i Fossvogi
og vid Hringbraut. Af 18 skurdstofum sem venjulega eru keyrdar eru 8
nu i notkun. Valadgerdir hafa ad mestu verid lagdar af — en bradum og
lifsbjargandi adgerdum er sinnt venju samkvaemt.

Fyrirsjdanlegur skortur a strokpinnum og hvarfefnum. Malst til ad
starfsfélk Landspitala sem er med einkenni haldi sig heima og einungis
verdi tekin strok m.t.t. Covid-19. Sja tilkynningu fra formanni
farsottanefndar og framkvamdastjéra leekninga.

Azetlun vegna nema i starfsnami & Landspitala verdur uppfaerd. Gert er
rad fyrir ad verknam 1 og 2 ars nema i heilbrigdisvisindum falli nidur.
Sjukralidanemar eru til sérstakrar skodunar.

Nams- og rddstefnuferdir starfsmanna verda ekki heimilar i
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aprilmanudi.
Utfaersla skélastarfs vegna samkomubanns stendur yfir og styra
Almannavarnir forgangi barna framlinustarfsfdlks.

21.

18.03.2020

Landspitali @ heettustigi. Mikilvaeg tilkynning um medferd
personuupplysinga COVID-19 smitadra verdur birt 8 vef spitalans i dag.
COVID-19 gongudeild er tekin til starfa og sinnir pjonustu vid alla
COVID smitada. Markmid pjénustunnar er naid eftirlit med pessum
einstaklingum og studningur i mégulegum veikindum heima vid.

22.

19.03.2020

Landspitali @ haettustigi. COVID-19 gongudeild hefur nu eftirlit med 318
sjuklingum og sinna pjénustunni 30-40 laeknar og hjukrunarfraedingar.
Unnid ad husnaedismalum badi fyrir pa sem sinna
fijarheilbrigdispjonustunni vid hépinn og hina smitudu sem purfa ad
koma til mats a spitalann i kjoIfar heimavitjunar. Faglegir bakhjarlar
gongudeildarinnar eru smitsjukdémalaeknar og farséttanefnd.
Breytingar verda nu 4 legudeildastarfsemi. Deild A7 tekur einungis vid
Covid-19 sjuklingum. begar su deild er full tekur A6 vid sjuklingum og
adrar deildir i A almu i kjolfarid, ad deild A2 undanskilinni.

Minnt er d ad stodumatsfundum er streymt 4 Workplace og upptokur
eru adgengilegar par. Helstu upplysingar og fréttir, sérstaklega um
Covid-19 er par komid a framfzeri.

23.

20.03.2020

Landspitali @ haettustigi Covid-19 gdngudeildin staekkar hratt.
Uthringiver verdur i Skaftahlid. Unnid ad hisnaedisbreytingum i
Birkiborg par sem adkallandi pjénustu verdur sinnt, brynni pjénustu i
gamum. Stjérnendur: Ragnar Freyr Ingvarsson er yfirlaeknir dsamt
Témasi bér Agustssyni, Sélveig Sverrisdottir er deildarstjéri og Geirny
Omarsdéttir henni til fulltingis. A hverjum tima eru 5-10
sérnamslaeknar og 20-30 hjukrunarfraedingar vid storf 8 deildinni.
Tolulegar upplysingar liggja fyrir frd Landspitala, m.a i teljara a ytri vef,
birtast um kl. 13:00 dag hvern.

Komi upp Covid-19 smit & deild ber stjérnendum ad fylgja malum eftir,
sja leidbeiningar sem birtast sidar i dag.

Starfsmenn geta ekki sinnt stérfum 4 fleiri en einni deild. Mikilvaegt er
ad starfsfolk taki videigandi akvordun um hvar starfskroftum peirra er
best varid.

i dag koma dndunarvélar fra Bandarikjunum sem eru gjof til spitalans
fra einkaadilum.

24.

21.03.2020

Landspitali & haettustigi Deild A7 sem einungis tekur vid sjuklingum i
Covid-19 einangrun er nu full og tekur deild A6 vid naestu sjuklingum.
Pungadir starfsmenn i starfi @ Landspitala, gildir um alla i pessari stodu:
Tilkynning fra farséttanefnd Landspitala.

Starfsmenn og nemar sem fara 4 milli starfseininga: Farséttanefnd
beinir peim tilmaelum til stjornenda sem eru med starfsmenn sem taka
vaktir @ 68rum deildum en sinni heimadeild ad lagmarka allt slikt eins
og kostur er. Starfsfolk aetti ekki ad fara milli hdsa til ad taka vaktir &
annarri deild. Horfa parf til afleidinga pess fyrir rekstur deildar ef hin
faer ekki petta vinnuframlag. Athugid! betta a ekki vid pegar éskad er
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eftir vinnuframlagi starfsfélks vegna faraldursins.
Fleedi sjuklinga i Covid-19 einangrun liggur fyrir.

25.

22.03.2020

Landspitali @ haettustigi Farsottanefnd itrekar tilmaeli til starfsmanna
um ad virda reglu um 2 metra fjarlaegd alls stadar sem pad er
mogulegt, p.m.t. i matsélum, vaktherbergjum og kaffistofum. bvi er
beint til stjérnenda ad gera videigandi radstafanir par sem pvi er vid
komid.

Akvedid hefur verid ad fella nidur starfsnam 4 ars hjukrunarnema.

26.

23.03.2020

Landspitali 4 haettustigi trekadar eru almennar leidbeiningar fra
sottvarnalaekni um hlifdarbunad starfsfélks og almenna smitgat. Adrar
reglur gilda um brddamattokur vegna sérstakrar Utsetningar peirra
deilda.

Utfeersla breytinga vegna samkomubanns eru { vinnslu og n4 til
matsala, m.a. a Sjukrahodteli Landspitala. Talid verdur inn i matsali fra
og med morgundeginum.

Fyrirhugadri uppfeaerslu a Heilsugatt 8 morgun, 24. mars, verdur frestad
vegna mogulegrar rekstrarhattu i vidkveemu astandi. Akvérdunin
byggir 4 radleggingum heilbrigdis- og upplysingataeknideildar (HUT).

27.

24.03.2020

Landspitali @ haettustigi Peim tilmalum er beint til starfsmanna ad
huga einnig ad smitgat utan vinnustadarins. Samkomur starfsmanna,
bo feerri séu en 20, geetu skapad smithaettu og er pvi vinsamlega beint
til starfsfélks ad fordast slika vidburdi. Stjérnendur eru sérstaklega
bednir ad huga ad pessu.

Moéttaka sjuklinga med COVID-19 sem ekki purfa gjorgaeslu:

A A7 - 17 rymi eru opin fyrir COVID-19 smitada

A A6 - 15 rymi eru opin fyrir COVID-19 smitada og grun um smit

Deild B5 tekur vid 6drum sjuklingum par til naudsyn verdur 8 ad opna
upp rymi par vegna COVID-19

Gongudeild COVID-19 i Birkiborg tekur til starfa i dag og eru sjuklingar i
borf fyrir mat bodadir pangad.

Matsalir bregdast nu vid hertu samkomubanni. Unnid er ad peim
moguleika ad deildir geti pantad mat fyrir starfsfélk og fengid sent a
deildir. Starfsmenn bednir ad syna bidlund, geeti tekid nokkra daga i
utfaerslu.

Vidbragdsstjorn og farsottanefnd vill sérstaklega minna okkur 61l 4
samskiptasattmalann. Vid komum fram af virdingu og hlyju vid
samstarfsfolk okkar, eins og alla adra — allir eru ad leggja sig fram vid
dvenjulegar adstaedur.

28.

25.03.2020

Landspitali @ haettustigi Méttaka COVID-19 veikra barna sem parnfast
innlagnar verdur a 23E, par sem nu er dagdeild barna og flyst pad starf
a barnadeild 22E. COVID-19 gongudeild barna verdur i Birkiborg, eins
og hja 66rum COVID-19 veikum.

parfnist starfsmenn, sem ekki eru i séttkvi eda einangrun, hisnzdis
vegna adstaedna heimafyrir (sottkvi/einangrun heimilisfélks) getur
starfsmadur i samstarfi vid naesta yfirmann haft samband vid
farsottanefnd sem litur til videigandi Urraeda.




Nr. tilk.

Dags.

Efni

Farsottanefnd itrekar mikilvaegi pess ad starfsmenn gangi vel um
starfsmannafatnad. Mikilvaegt er ad ,,hamstra” ekki fatnad sem og ad
ganga vel fra pvi sem fara a i pvott.

29.

26.03.2020

Landspitali @ heettustigi A6 undanférnu hafa komid upp smit a
spitalanum sem eru til komin vegna samskipta utan Landspitala — afar
brynt er ad starfsmenn geeti sérstaklega ad sér utan vinnustadarins og
fari i einu og 6llu ad tilmaelum soéttvarnaleeknis.

Vegna Covid-19 smita 4 Landakoti eru innlagnir ekki heimilar par,
medan unnid er ad rakningu smita. Utskriftir einstaklinga heim (b6 ekki
a stofnanir) i séttkvi eru mogulegar en adrar ekki.

Vegna Covid-19 smita 4 Barnaspitala Hringsins verdur Rjédrinu lokad a
naestu dogum.

Vidbragdsstjorn og farséttanefnd itreka vid starfsmenn ad fordast eins
og mogulegt er samneyti vid adra utan vinnu, i ljési smitvarna.
Uppfeert flaedirit Covid-19 sjuklinga (ppt) liggur nd fyrir. B5 er nu tilbdin
til ad taka @ méti Covid-19 smitudum sjuklingum.

30.

27.03.2020

Landspitali 8 haettustigi Sjuklingar sem leggjast inn vegna Covid-19 er
beint a tilteknar deildir i samraemi vid flaedirit sjuklinga (ppt). Allar
deildir verda po ad vera undirbunar undir ad sjuklingar med Covid-19
burfiinnlégn hja peim eda ad peir greinist a deildinni med sjukdéminn.
Sja uppfaert skjal um einangrunarinnlagnir vegna Covid-19.

Landakot verdur afram lokad fyrir innlognum vegna Covid-19 smita
sem par hafa komid upp.

Farsottanefnd itrekar ad séu tekin syni af starfsménnum pa séu peir fra
vinnu par til nidurstada liggur fyrir.

paer deildir sem panta mat fyrir starfsfolk munu frd manudegi fa pann
mat sendan & deildina, p.e. vid Hringbraut. Fossvogur baetist svo
fljétlega vid, annars stadar verdur petta ekki i bodi. Aridandi er ad
vidhafa sottvarnir 4 kaffistofum og vaktherbergjum eftir pvi sem
framast er unnt, hér eftir sem hingad til.

31.

28.03.2020

Landspitali & haettustigi Endurlifgunarteymi i Fossvogi hefur verid
endurskipulagt timabundid og sinna hjikrunarfraedingar
bradamaottokuutkollum i stad hjukrunararfraedinga gjérgeeslu.
,Akutvagninn® er pvi stadsettur & bradamaottoku & medan.

32.

29.03.2020

Landspitali & haettustigi Makar feedandi kvenna mega fylgja konum i
faedingu en ekki & seengurkvennagang, eins og adur.

Farséttanefnd og vidbragdsstjorn beinir medfylgjandi tilkynningu til
barnshafandi starfsmanna og nema um stérf/nam vegna Covid-19.
Gestakomur & spitalann eru almennt ekki heimilar nema i
undantekningartilvikum. Farséttanefnd beinir pvi sérstaklega til peirra
sem po fa pa undantekningu ad undir engum kringumstaedum nyta
bad ef einhver einkenni, minni hattar eda meiri, gera vart vid sig.
Starfsfélk sem tekur afstédu til undanpdgubeidna er bedid ad hafa
betta i huga pegar mal eru metin.

Gjorgaesludeild i Fossvogi hefur nu verid lokad fyrir 66rum innlégnum
en Covid-19 tengdum og fleiri gjorgaeslurim, m.a. vegna annarra




Nr. tilk.

Dags.

Efni

sjuklinga sem purfa gjorgeeslu, verda opnud @ morgun. Gjorgaesla vid
Hringbraut starfar venju samkvaemt.

Ef flytja & sjukling med Covid-19 smit eru til pess sérstakur blinadur
sem er i umsja bradamoéttoku sem adstodar vid flutninginn. Simi 620
1691.

33.

30.03.2020

Landspitali @ haettustigi Allur pungi & Landspitala er nd & kliniska
starfsemi, sérstaklega vegna Covid-19. Gert er rad fyrir pvi ad oll dnnur
verkefni viki til hlidar og kraftar starfsfélks sem vinna ad slikum
verkefnum nytist i kliniskri vinnu. Ekki er gert rad fyrir afleysingum fyrir
starfsmenn sem fara til kliniskra starfa. Hafi starfsmenn sem ekki sinna
sinni hefdbundinni kliniskri vinnu ekki nd pegar fundid kroftum sinum
farveg er peim bent a ad hafa samband vid sinn yfirmann.
Gjorgeesludeild i Fossvogi mun i dag opna 8 ny gjorgaeslurymi i
husnaedi voknunar. Su starfsemi flyst 8 skurdstofur. Nu eru pvi til reidu
18 gjorgeeslurymi i Fossvogi, i stad 6.

Greinist starfsmenn med Covid-19 smit er mikilvaegt ad slik tilkynning
berist & netfangid rakning@landspitali.is sem og
starfsmannahjukrun@starfsmannahjukrun.is.

34.

31.03.2020

Landspitali 4 haettustigi Landakot opnad fyrir innlagnir & adrar deildir
en K1 og L2. Ny deild, L5 verdur opnud i dag og tekur vid sjuklingum.
Farsottanefnd og vidbragdsstjorn hafa akvedidé ad adstandendur
kvenna i keisarafaedingu geti ekki fylgt peim a skurdstofu. beir fa pé ad
koma stutta stund til ad hitta médur og barn. Ekki verdur breyting a
vidveru adstandenda kvenna i hef8bundinni faedingu ad sinni en brynt
er fyrir adstandendum ad koma ekki ef peir hafa minnstu einkenni
tilfallandi veikinda.

Einstaklingar sem ekki geta verid i einangrun heima fyrir geta fengid
adstodu i séttvarnahusinu vid Raudararstig. Gongudeild Covid-19 eda
legudeildir, eftir atvikum, munu hafa milligbngu um petta Urraedi.

35.

01.04.2020

Landspitali & heettustigi Deildir sem nu taka vid Covid-19 greindum
sjuklingum og med grun um Covid-19 eru A7, A6 og nu hefur B5 hafid
mottoku sjuklinga ar pessum hopi.

Vidbragdsstjorn og farséttanefnd hafa adur gefid Ut pau almennu
tilmaeli ad starfsfélk legudeilda Landspitala starfi ekki @ tveimur
stodum og fari ekki milli husa. Fra pessu getur verid naudsynlegt ad
vikja i sérstokum adstaedum til ad tryggja oryggi sjuklinga og
starfsfolks. Slikt er pa gert med sampykki og leidsogn farséttanefndar.
18 gjorgaeslurymi eru nu i Fossvogi 4 gjorgaesludeild og voknun sem ad
mestu sinna Covid-19 smitudum. Uppfaerd daetlun gerir nd rad fyrir ad
gjorgaesludeildin vid Hringbraut taki vid gjorgeeslusjuklingum pegar
adstada i Fossvogi er fullnytt.

36.

02.04.2020

Landspitali @ haettustigi Hertari reglur gilda nd i matsélum Landspitala
vardandi adgengi. bvi er beint til starfsmanna ad neyta matar annars
stadar en i peim rymum, ef nokkur kostur er.

37.

03.04.2020

Landspitali & heettustigi Fjérar legudeildir i Fossvogi sinna nu
sjuklingum sem leggjast inn vegna Covid-19 eda vegna gruns um Covid-
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Nr. tilk.

Dags.

Efni

19. ba taka badar gjorgeesludeildir spitalans vid sjuklingum ar pessum
hopi.

Framkvaemdastjérar hjukrunar og leekninga hafa stofnad adgerdarhdp
um gada- og visindastarf vegna COVID-19.

Tilgangurinn er:

1. Ad tryggja geedi umbnnunar og medferda COVID-19 sjuklinga eins
vel og kostur er vid pessar fordeemalausu adstaedur.

2. Ad samhaefa og samnyta allar bjargir og alla adferdarfraedi vid
visindarannsoknir, sem og ad samhaefa alla samvinnu vid adrar
innlendar og erlendar stofnanir og fyrirtaeki hvad visindarannsdknir a
COVID-19 vardar.

38.

04.04.2020

Landspitali 8 haettustigi Farséttanefnd og vidbragdsstjérn hafa nu beint
beim tilmaelum til faedingarpjonustunnar ad takmarka frekar vidveru
adstanda faedandi kvenna i faedingarferlinu. bannig er nu gert rad fyrir
ad adstandandi geti verid med hinni feedandi konu i 1-2 klukkustundir
fyrir faedingu og 1-2 klukkustundir i kjolfar faedingar.

Farséttanefnd og vidbragdsstjoérn vilja upplysa starfsmenn sem bida
nidurstodu synatoku vegna Covid-19 ad nokkur tof getur ordid a
upplysingum um neikvaedar nidurstdédur syna. Urvinnsla gagna vegna
jakvaedra nidurstadna er i forgangi og starfsmenn geta gert rad fyrir
slikum nidurstodum innan edlilegs timaramma.

39.

05.04.2020

Landspitali & heettustigi Gongudeild Covid-19 hefur eftirlit med riflega
1.000 einstaklingum sem smitadir eru af veirunni. Stédugt er unnié ad
framprdéun pjéonustunnar og i geer var undirritadur vinnslusamningur
vio fyrirtaekid Sidekick health sem préad hefur smaforrit (app) sem
notad er vid eftirlit med sjuklingum deildarinnar.

40.

06.04.2020

Landspitali 4 haettustigi A Landspitala eru nu riflega 100 bérn { eftirliti &
Barnaspitala Hringsins 4 gongudeild vegna Covid-19. Vidbragdsstjorn
og farséttanefnd vilja vekja athygli a fyrirlestri Valtys Stefanssonar
Thors sérfraeding i smitsjukddmum barna um ahrif sjukdémsins @ born.

41.

07.04.2020

Landspitali & heettustigi Vidbragdstjorn og farsottanefnd vilja arétta ad
naegar birgdir eru af hlifdarbinadi 4 Landspita eins og er. Avallt parf b6
ad hafa i huga ad bunadur pessi er takmarkadur og mikil eftirspurn
eftir honum & heimsvisu. Mikilvaegt er ad réttir adilar noti réttan bunad
og vio réttar adstaedur. Spitalinn tekur patt i tilraunaverkefni um
endurnytingu 4 tilteknum hliféarbunadi en ekki er gert fyrir ad sa
buanadur verdi nyttur nema hann reynist algerlega 6ruggur og
alvarlegur skortur verdi & bunadi.

Svo lagmarka megi smithaettu a spitalanum hefur vidbragdsstjorn og
farsottanefnd lagt til ad takmarka vidveru adstandenda i
faedingarferlinu. Mida parf vié pann tima sem kona er komin i
svokallada virka faedingu og par til um 2 klukkustundum par til barnid
er feett. bad er hdd mati starfsfélks 4 faedingardeild Landspitala i hverju
tilfelli fyrir sig hvenaer timabaert er ad leyfa adstandenda ad koma.

42.

08.04.2020

Landspitali & heettustigi Vidbragdsstjorn og farséttanefnd brynir enn
fyrir starfsménnum ad virda fjoldatakmarkanir i matsélum sem og
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Nr. tilk.

Dags.
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reglu um tveggja metra fjarlaegd milli einstaklinga.

Vakin er athygli & pvi ad yfir paskahelgina bydst starfsménnum sem
burfa synatéku vegna gruns um Covid-19 pjénusta
starfsmannahjuikrunarfraedinga; 4 morgun skirdag, laugardaginn 11.
april og annan dag paska (13. april).

43.

15.04.2020

Landspitali & haettustigi Vidbragdsstjorn og farséttanefnd vilja benda a
ad i ljosi adsteedna @ heimsvisu verdur i gildi Ut maimanud su radstofun
ad ekki verdur um ad raeeda neinar nams-, funda- eda radstefnuferdir
starfsmanna til dtlanda.

Hafinn hefur verid undirbuningur ad pvi ad feera hluta starfsemi
spitalans aftur til fyrri vegar, eftir pvi sem haegt er og videigandi.
Starfsfélk verdur upplyst um framgang peirrar vinnu hér 8 pessum
vettvangi og mun edli mals samkvaemt taka patt i peirri vinnu en
akvardanir um slikt eru i hondum vidbragdsstjornar og farséttanefndar.

44,

16.04.2020

Landspitali 8 haettustigi Vidbragdsstjorn og farséttanefnd hafa dkvedid
ad loka matso6lum spitalans fyrir neyslu matar i matsal & Hringbraut og i
Fossvogi. Afgreidsla motuneyta og kaffihtsa verdur ad 6dru leyti
6breytt og unnt ad seekja mat og adrar vorur pangad.

45.

17.04.2020

Landspitali 4 haettustigi Aflétting heimséknarbanns Landspitala er til
skodunar sem og onnur tilmaeli og viomid sem vidbragdsstjorn hefur
sett vegna Covid-19 faraldursins. Ekki er gert rad fyrir neinum
breytingum fyrr en eftir 4. mai og verdur tilkynnt nanar eftir pvi sem
akvordunum vindur fram.

46.

21.04.2020

Landspitali & haettustigi Akvoérdun vidbragdsstjornar/farsdttanefndar
um starfsemi Landspitala frd 4. mai

Aréttad er ad eftir sem adur gildir teggja metra regla um fjarlaegd milli
folks og ekki er leyfilegt ad hafa meira en 50 manns samankomna i
einu. Verklag um sottvarnir gildir afram.

1. Heimsdknarbann a Landspitala fra 4. mai nk. verdur i meginatridum
med sama heetti og verid hefur frd 7. mars, p.e. heimsdknir eru
einungis leyfdar i sérstokum tilvikum sem starfsfélk viokomandi deildar
leggur mat & hverju sinni. A liknardeild { Képavogi hefur verid i gildi
sérstakt verklag vegna heimsékna sem verdur haldid afram. Rymkad
verdur um heimsdknir 4 Grensasdeild og peaer leyfdar eftir kl. 16:00 &
daginn (einn gestur i einu) en avallt skal hafa samrad vid starfsfolk.
Fyrirhugad er ad rymka heimsdéknarbann & Vifilsstodum, Landakoti,
liknardeild og a geddeildum fra 18. mai. Forstddumenn vidkomandi
eininga munu vinna ad peirri Utfeerslu og kynna fljétlega eftir 4. mai.
Ekki verdur tekin dkvérdun um rymkun heimsdknarbanns vid
Hringbraut og i Fossvogi fyrr en lidur 8 maimanud.

2. Sjuklingar sem fa medferd 4 legudeildum, s.s. syklalyf, geta verid
heima milli medferda.

3. Starfsmenn og nemendur mega fara a milli starfseininga og vinna &
fleiri en einni starfsstdd a Landspitala.

4. Starfsmenn sem vinna a Landspitala og annarri stofnun er pad
heimilt nema d6nnur stofnun sé hjakrunarheimili.
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5. Lagt er i hendur stjérnenda ad meta hvar parf ad halda
hépaskiptingu starfsmanna afram. Naudsynlegt er ad ahaettumeta
viokomandi starfsemi med hlidsjon af sérhaefingu, fjélda starfsmanna,
edli pjonustunnar og samsetningu sjuklingahdpsins par sem pad a vid.
6. Gongudeildir mega hafa opid i meira maeli en verid hefur en geeta
barf ad pvi ad ekki verdi hépamyndun & bidstofum og tveggja metra
reglan sé virt. Ekki er heimilt ad nota snertiskjdi og 4fram skal nota
snertilausar greidslur.

7. Matsalir opnadir ad nyju. Afram verdur skammtad og afgreitt 4
deildir.

8. Tilmaeli um ad hitta ekki samstarfsmenn utan vinnu eru dregin til
baka en itrekad mikilvaegi sottvarna, tveggja metra regla og ad fordast
hépamyndun.

9. Kennsla, fundir, méttaka nema og sumarstarfsfolks skal mida vid 50
manns og tveggja metra reglu. Kliniskt nam a Landspitala ma fara i
fyrra horf med somu fyrirvorum. Kennsla i hermisetri ma hefjast ad
nyju med sérstoku fyrirkomulagi sem menntadeild hefur lagt upp.

10. Adstandandi m4d vera vidstaddur allt faeedingarferlid en ma ekki
fylgja konu a legudeild eftir faedingu, ekki fara i sameiginleg rymi og
geeta ad fyllstu sdttvornum medan a dvol stendur. Eftir sem adur gildir
ad adstandanda er ekki heimilt ad koma a spitalann hafi hann einkenni
um 6ndunarfaerasykingu.

11. Rjédur opnad ad fullu 4 mai.

47.

24.04.2020

Landspitali & heettustigi Adstandandi ma vera vidstaddur allt
faedingarferlid en ma ekki fylgja konu a legudeild eftir faedingu, ekki
fara i sameiginleg rymi og geeta ad fyllstu sottvérnum medan a dvol
stendur. Eftir sem adur gildir ad adstandanda er ekki heimilt ad koma 4
spitalann hafi hann einkenni um 6ndunarfaerasykingu.

Pa er astaeda til ad itreka enn fremur ad ekki er gert rad fyrir ad
adstandandi fylgi konu i fosturgreiningu.

Ekki er gert rad fyrir breytingum a pessum vidmidunum fyrr en i sidari
hluta maimanadar.

48.

27.04.2020

Landspitali @ haettustigi Til st68 ad rymka reglur um vidveru
adstandenda i faedingarferlinu fra 4. mai. Vidé nanari athugun kemur i
ljés ad ekki er haegt ad vidhalda 2 metra fjarleegd med géddu mati og pvi
hefur verid akvedid ad halda dbreyttu vinnulagi en verdur
endurskodad sidar i maimanudi.

betta pydir ad:

. Adstandandi getur ekki fylgt konu sem parfnast innlagnar t.d. i
gangsetningu en getur komid pegar lidur ad faedingu barns.
o Adstandandi getur ekki fylgt konu sem kemur i békadan tima

eda bradakomu. betta 4 einnig vid um komur i medgonguvernd,
gangsetningu og fdsturgreiningu.

J Adstandandi getur ekki fylgt konu i valkeisara en getur komid
og verid hja médur og barni i 1-2 kist 8 medgongu- og saengurlegudeild
eftir adgerd/faedingu barnsins.

. Adstandandi getur fylgt konu i faedingu pegar hdn er komin i
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virka faedingu og getur verid med henni fram yfir faedingu barns og
hefur moguleika 4 ad dvelja med konu og barni i 1-2 tima eftir
faedingu.

. Adstandandi getur ekki fylgt konu i seengurlegu.

. Adstandandi ma ekki undir neinum kringumstaedum koma 4
spitalann ef hann hefur einkenni um ad vera veikur. Mikilvaegt er ad
hann virdi 2 metra fjarleegdarmork fra starfsfolki og fari eftir peim
leidbeiningum sem hann faer vid komu & deildina.

49.

29.04.2020

Landspitali @ haettustigi Vakin er athygli 4 pvi ad fra 4. mai er
starfsmOnnum Landspitala heimilt ad vinna a stofnunum utan spitalans
og fara milli deilda spitalans. Sja ndnar & Covid-sidu spitalans.

50.

03.05.2020

Landspitali @ haettustigi Landspitali aformar ad breyta stigun ur
haettustigi i dvissustig a morgun, 4. mai.

51.

04.05.2020

Landspitali 8 ovissustigi. Vidbragdsstjorn og farséttanefnd hafa akvedid
ad faera Landspitala af haettustigi & dvissustig (sja vidbragdsaasetiun).
Formlegt starf vidbragdsstjornar og farsottarnefndar vegna Covid-19
heldur dfram ad ébreyttu til 13.05.2020.

52.

05.05.2020

Landspitali 4 dvissustigi. Vegna fjolda fyrirspurna fra starfsménnum
Landspitala um hvernig eigi ad bera sig ad vid ad virda tveggja metra
regluna vil farséttanefnd koma eftirfarandi 4 framfeeri:

1. Adstada starfsmanna Landspitala er vida med peim haetti ad ekki er
mogulegt ad halda 2 metrum & milli manna. bvi aréttar farséttanefnd
mikilvaegi pess ad enginn komi veikur til vinnu, allir dstundi séttvarnir
af kappi og séu medvitadir um mikilvaegi pess ad takmarka fjélda i
rymum pegar pess er nokkur kostur.

2. Vardandi stodumatsfundi & deildum/einingum pa eru peir heimiladir
med somu fyrirvorum enda standi peir ad 6llu j6fnu skemur en 15
mindtur.

3. Vardandi adra lengri fundi, s.s. deildarfundi par sem ekki er unnt ad
halda tveggja metra reglu pa er radlagt ad tviskipta fundum.

4. Vardandi samkomur utan vinnu pa gilda reglur séttvarnarlaeknis um
hamark 50 manns og tveggja metra reglu.

53.

06.05.2020

Landspitali hefur verid faerdur af haettustigi & dvissustig vegna Covid-
19. Af peim asteedum verdur Utgafudogum tolulegra upplysinga fra
spitalanum vegna faraldursins faekkad. Fra byrjun mars hafa
vidbragdsstjorn og farsottanefnd Landspitala birt télur daglega en &
naestunni verda paer birtar sému daga og almannavarnadeild
Rikislogreglustjora, séttvarnalaeknir og landlaeknir halda
kynningarfundi sina, p.e. 8 manudégum, midvikudégum og
fostudégum. Tolurnar eru birtar a8 upplysingavef spitalans.

54.

12.05.2020

Landspitali @ dvissustigi. Farséttanefnd Landspitala leggur til ad haett
verdi ad nota hlifdarblinad a bradaméttokum, dag- og géngudeildum
og 68rum einingum sem sinna ferlisjuklingum, nema tilefni sé til.
Minnt & a0 alltaf skal vinna samkvaemt grundvallarsmitgdt og meta
borf a notkun hlifdarblnadar vid hvern skjdlstaeding og dstunda
handhreinsun pegar vid a.
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Nr. tilk. Dags. Efni
Spritta parf snertifleti milli sjdklinga og zetla tima til pess i skipuldgdum
békunum. Ef umhverfi er synilega éhreint parf fyrst ad pvo med
sapuvatni og spritta pegar umhverfid er ordid purrt.
Rétt er ad vidhalda tveggja metra reglunni eins og hagt er, lidur i pvi er
ad setja merkingar i golf med tveggja metra bili par sem félk bidur i r66
og skapa svigrum a bidstofum med pvi ad fjarlaegja/faera til stéla par
sem pvi verdur vid komid.

55. 13.05.2020 Landspitali @ évissustigi.

Heimsoknir:

1. Fra 18. mai verda heimsodknir til sjuklinga i Fossvogi og vid
Hringbraut med peim haetti ad milli kl. 16:00 og 19:00 verdur einum
adstandanda (og fylgdarmanni ef naudsyn krefur) heimilt ad
heimsakja inniliggjandi sjuklinga i ad hamarki eina klukkustund.
Deildir verda opnar a pessum tima en annars leestar med
adgangsstyringu. Starfsfdlki er heimilt ad visa folki fra ef fleiri en einn
gestur maetir i heimsoékn (fylgdarmadur undanskilinn).

2. Fra 18. mai verda heimsdknir a Landakoti og Vifilsst6dum med peim
haetti ad milli kl. 16:00 og 18:00 verdur einum adstandanda (og
fylgdarmanni ef naudsyn krefur) heimilt ad heimsaekja inniliggjandi
sjuklinga i ad hamarki 30 minutur i senn. Deildir verda opnar & pessum
tima en annars laestar med adgangsstyringu. Starfsfélki er heimilt ad
visa félki fra ef fleiri en einn gestur maetir i heimsdkn (fylgdarmadur
undanskilinn). Adstandendur eru bednir um ad hafa samband vid ritara
viokomandi legudeildar og gera datlun um heimsdknir.

3. A Grensasdeild verda leyfdar heimsoknir eins adstandanda i einu fra
kl. 16:00 til 18:00 eda kl. 18:00 til 20:00.

4. A liknardeild i Képavogi verda leyfdar heimséknir fra kl. 13:00 til
20:00. Hver sjuklingur getur ad hamarki fengid fjora i heimsdékn i einu.
5. A geddeildum vid Hringbraut verda leyfdar heimsoknir eins i einu fra
kl. 16:00 til 19:00, ad 6llu jofnu 30 mindtur ad hamarki.

6. A Kleppi verda heimséknir i samradi vid starfsfélk viskomandi
deildar.

7. { Rj68ri verda heimsoknir i samradi vid starfsfolk.

Adgengi:

Gert rad fyrir ad umferd um Landspitala Hringbraut og Landspitala
Fossvog verdi 6hindrud eftir 18. mai en deildir verdi afram
adgangsstyrdar. A timabilinu kl. 16:00-19:00 verda legudeildir élaestar
og adstandendum frjalst (einn gestur per sjukling og eftir atvikum einn
fylgdarmadur) ad fara inn. Starfsfolki er heimilt ad visa félki fra ef fleiri
en einn (asamt fylgdarmanni par sem pad 4 vid) gestur meetir {
heimsdkn.

Allir inngangar verdi leestir nema par sem sjuklingar eiga erindi en peir
inngangar verda takmarkad opid. Starfsfélki er bent 4 ad nyta sér adra
adgangsstyrda innganga en pa sem sjuklingar nota par sem pvi verdur
vid komid. A petta sérstaklega vid fyrst 4 morgnana og siddegis pegar
flestir starfsmenn eru ad koma til og fara ar vinnu.
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56.

13.05.2020

Landspitali & évissustigi. Pau timamot eru nd, 13. mai 2020, i
barattunni vid Covid-19 ad enginn sjuklingur liggur inn & Landspitala
veikur af pessum sjukdémi. Hins vegar eru 9 sjuklingar a spitalanum
sem teljast ekki lengur vera med Covid-19 en eru ad na sér eftir ad hafa
ordid mikid veikir.

Fra pvi snemma i mars hafa verid birtar 8 myndraenan hatt télulegar
upplysingar upplysingar um Covid-19 & Landspitala a vef spitalans. bar
sést ferillinn skyrt, hvernig sjukdémurinn for haegt af stad, hann naer
si@an hamarki um manadamot mars og april og hefur sidan verid i
rénun. Télurnar hafa verid birtar i reglulegum tilkynningum
vidbragdsstjornar og farséttanefndar Landspitala.

57.

15.05.2020

Landspitali 8 dvissustigi. Békadir timar og bradakomur a
medgonguvernd, fésturgreiningu og bradapjénustu kvennadeilda,
medgodngu- og sengurlegudeild og faedingarvakt.

Konur sem eiga bdkadan tima i fésturgreiningu (dmskodun) mega hafa
adstandanda med sér i skoduninni.

Konur sem eiga tima i medgdonguvernd mega hafa adstandanda med
sér i viotol og skodanir. Vid beinum peim tilmaelum til kvenna ad
hugleida vel porfina & pvi og adeins koma med adstandanda med sér i
viotol ef peim finnst pad mjog mikilvaegt.

Ekki er haegt ad hafa adstandanda med i dagannareftirlit 4 22-B.
Konur sem fa tima 4 bradapjénustu 22B mega hafa med sér
adstandanda i vidtal og skodun en vegna prengsla 4 sumum
skodunarstofum getur verid ad adstandandi verdi bedinn ad bida a
bidstofu a medan skodun fer fram. Adstandendur purfa pvi ad vera
viébunir pvi ad vikja af deildinni éski starfsfolk eftir pvi. Pad sama gildir
um bradakomur @ medgongu- og saengurlegudeild 22-A og skodanir &
faedingarvakt 23-B, utan opnunartima bradapjonustu.

Seengurlega

Gildir 3 medgongu- og seengurlegudeild og faeedingarvakt.

Maki ma vera hja seengurkonu eftir feedingu. Gert er rad fyrir ad maki
haldi sig sem mest inni & stofu hja konunni og fari ekki i sameiginleg
rymi.

Maki ma gista, feer morgunmat og parf ad greida gistigjald eins og
hefur verid. AGrar maltidir parf maki ad kaupa sér i matsal LSH eda
sjalfsala/kaffistofum. Ef maka vanhagar um eitthvad utan dr bae, ma
bidja adstandendur um ad koma med pad til vidkomandi og afhenda
bad i anddyri Kvennadeildar & 1. haad.

Maki getur ekki dvalid a deildinni ef konan liggur med annarri konu 4
stofu en getur komid i heimsékn milli kl. 16:00 og 19:00 i a6 hamarki
eina klukkustund.

Innlégn @ medgongu og endurinnlégn eftir faedingu

Gildir 8 medgongu- og seengurlegudeild og feedingarvakt.

Adstandandi getur ekki fylgt konum sem purfa innlégn 8 medgongu og
i addraganda feedingar, s.s. vegna gangsetningar, verkjamedferdar eda
sérstaks eftirlits. Sama gildir um endurinnlagnir eftir faedingu.
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Samkvaemt reglum spitalans um heimsdknir fra 18. mai getur einn
adstandandi komid i heimsdkn milli kl. 16:00 og 19:00 i ad hamarki
eina klukkustund. Hér er eingdngu att vid maka eda einn nain
adstandanda.

Adrar heimsdknir eru ekki leyfdar.

Faeding

Gildir a feedingarvakt og medgbdngu- og seengurlegudeild (valkeisarar)
Einn adstandandi getur verid hja konu fra pvi ad hun er flutt a
feedingarstofu.

Einn adstandandi getur fylgt konu i keisara, hvort sem er brada- eda
valkeisari.

Eingdngu er haegt ad leyfa einum adstandanda ad vera med konu i
faedingu, engar undantekningar verda leyfdar a pvi.

Engar heimsoknir eru leyfdar 8 faedingarvakt.

Adstandendur eru vinsamlegast bednir um ad:

Virda 2 m fjarleegdarvidmid og vikja fra heilbrigdisstarfsfolki pegar
verid er ad sinna konu og barni.

Spritta hendur vié komu a deild og fylgja leidbeiningum vardandi
sottvarnir.

Nota ekki sameiginleg rymi nema bryna naudsyn beri til.

Koma ekki 4 sjukrahusid ef peir hafa einkenni sem gaetu bent til COVID-
19 sykingar.

58.

22.05.2020

Fra bradamottokunni i Fossvogi:

Vegna haettu 4 yfirdlagi a séttvarnir hefur verid akvedid ad
bradamadttakan 4 Landspitala Fossvogi sé lokud gestum nema i
sérstokum undantekningartilfellum. betta gildir i 6dkvedinn tima.
Erfitt er ad stjorna fjolda sjuklinga sem leita 4 brddaméttoku hverju
sinni.

Born yngri en 18 dra mega hafa med sér einn forradamann.
Vinsamlegast hafid samband vid starfsfolk okkar ef 6skad er eftir
sérstokum undanpagum.

Starfsfolk bradamattoku hvetur adstandendur til ad nyta sér taeknina
og nota simtol/myndsimtal til samskipta vid sjuklinga sem hja okkur
dvelja.

Einnig er velkomid ad hringja 4 deildina i sima 543 2000 og fa
upplysingar um sjuklinga en gaeta parf ad pvi ad sjuklingur skilgreinir
sjalfur hver er hans nanasti adstandandi, vid hvern starfsmenn mega
hafa samband og hvada upplysingar viokomandi ma fa.

59.

26.05.2020

Landspitali @ dvissustigi. Framkvaemdastjérn Landspitala hefur akvedid
ad haett verdi vid fyrirhugadar ndms- og radstefnuferdir starfsmanna til
annarra landa a.m.k. Ut agustmanud. Nyjar nams- og radstefnuferdir
verdi ekki sampykktar a pvi timabili.

60.

04.06.2020

Landspitali & vissustigi. Akvordun farséttanefndar og
viobragdsstjornar um heimsoknir a Landspitala til og med 31. agust
2020:

1. Heimsdknir til sjuklinga i Fossvogi og vid Hringbraut eru med peim
haetti ad milli kl. 16:00 og 19:00 verdur einum adstandanda (og
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fylgdarmanni ef naudsyn krefur) heimilt ad heimsaekja inniliggjandi
sjuklinga i a0 hamarki eina klukkustund. Starfsfélki er heimilt ad visa
folki fra ef fleiri en einn gestur meaetir i heimsdékn (fylgdarmadur
undanskilinn).

2. Heimsoknir til sjuklinga a Landakoti og Vifilsst6dum eru med peim
haetti ad milli kl. 16:00 og 19:00 er einum adstandanda (og
fylgdarmanni ef naudsyn krefur) heimilt ad heimsaekja inniliggjandi
sjuklinga i ad hamarki eina klukkustund. Starfsfélki er heimilt ad visa
folki fra ef fleiri en einn gestur maetir i heimsdkn (fylgdarmadur
undanskilinn). Adstandendur eru bednir um ad hafa samband vid ritara
viokomandi legudeildar og gera daetlun um heimsdknir.

3. A Grensasdeild geta tveir gestir komid i einu i heimsdékn & timabilinu
16:00 til 20:00.

4. A liknardeild i Képavogi eru leyfdar heimséknir fra kl. 13:00 til 20:00.
Hver sjuklingur getur ad hamarki fengid fjdra i heimsokn i einu.

5. A geddeildum vid Hringbraut eru leyfdar heimséknir eins i einu i 30
minutur i senn fra kl. 16:00 til 19:00.

6. A Kleppi eru heimséknir i samradi vid starfsfélk vidkomandi deildar.
7. [ Rjédri eru heimsoknir i samradi vid starfsfolk.

8. Medganga, feeding og seengurlega — sja hér

9. Bradamottaka i Fossvogi — sja hér

Undantekningar fra pessum heimséknarreglum, t.d. hvad vardar fjolda
gesta, eru avallt gerdar i samrdadi vid starfsfélk viokomandi deildar og
er pa tekid mid af adstaeedum hverju sinni.

61.

04.06.2020

Landspitali @ évissustigi. Fra farséttanefnd og vidbragdsstjorn vegna
akvardana um tilhogun & starfsemi sem hafa pegar tekid gildi eda taka
nu gildi:

1. Heimilt er ad opna aftur afgreidslukassa a afgreidsludeildum.

2. Nyta ma oll seeti skutlu Landspitala.

3. Sundlaugin 4 Grensasi hefur verid opnud.

4. Sjukrapjalfun getur tekid inn ferlisjuklinga og hdppjalfun er heimil.
Einnig ma hopastarf 8 geddeildum fara i edlilegt horf.

5. Heaetta ma hdpaskiptingum starfsmanna.

6. Engar fjoldatakmarkanir eru i gildi vegna fraedslu, kennslu og
mottdku nyrra starfsmanna.

7. Ekki er porf 4 ad nota hlifdarbinad a dag- og géngudeildum nema
sjuklingur hafi einkenni sem geta samrymst COVID-19 eda 6drum
ondunarfaerasykingum og ekki er mogulegt ad fresta komu hans.

8. itrekad er ad i gildi er gaedaskjal vardandi skimun vegna COVID-19
fyrir adgerdir og inngrip.

9. Framkvaemdastjérn Landspitala hefur dkvedid ad haett verdi vid
fyrirhugadar ndms- og radstefnuferdir starfsmanna til annarra landa
a.m.k. Ut dgdstmdanud. Nyjar ndms- og radstefnuferdir verdi ekki
sampykktar a pvi timabili.

Avallt skal hugad ad séttvornum; handhreinsun stundud af kappi og
tillit tekid til peirra sem kjdsa ad halda fjarleegdarmork.
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https://www.landspitali.is/um-landspitala/fjolmidlatorg/frettir/stok-frett/2020/05/15/Medganga-faeding-og-saengurlega-vidvera-adstandenda-a-Landspitala-fra-18.-mai/
https://www.landspitali.is/um-landspitala/fjolmidlatorg/frettir/stok-frett/2020/05/22/Heimsoknarbann-a-bradamottoku-um-oakvedinn-tima/
http://heitur.landspitali.is/focal/gaedahandbaekur/gnhskurda.nsf/5e27f2e5a88c898e00256500003c98c2/8829d6ffb31497a400258553006825bc?OpenDocument
http://heitur.landspitali.is/focal/gaedahandbaekur/gnhskurda.nsf/5e27f2e5a88c898e00256500003c98c2/8829d6ffb31497a400258553006825bc?OpenDocument
https://innri.lsh.is/starfsemin/frettir-vidburdir-og-kynningarefni/frettir-og-tilkynningar/stok-frett/2020/05/26/Engar-nams-og-radstefnuferdir-ad-minnsta-kosti-ut-agustmanud/
https://innri.lsh.is/starfsemin/frettir-vidburdir-og-kynningarefni/frettir-og-tilkynningar/stok-frett/2020/05/26/Engar-nams-og-radstefnuferdir-ad-minnsta-kosti-ut-agustmanud/
https://innri.lsh.is/starfsemin/frettir-vidburdir-og-kynningarefni/frettir-og-tilkynningar/stok-frett/2020/05/26/Engar-nams-og-radstefnuferdir-ad-minnsta-kosti-ut-agustmanud/
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62.

12.06.2020

Landspitali @ évissustigi. Fra farséttanefnd og vidbragdsstjorn
Landspitala:

Komufarpegar til islands eiga fra 15. juni 2020 kost & ad fara i synatoku
a landamaerum i stad 14 daga soéttkviar. Medan pad verdur i bodi gilda
akvednar regur a8 Landspitala.

[ leidbeiningum séttvarnarlaknis til stofnana og fyrirtaekja sem sinna
Omissandi innvidastarfsemi er eindregid maelt med pvi ad
heilbrigdisstofnanir beiti afram sérstokum séttvarnarradstéfunum eftir
ferdir starfsmanna erlendis fra.

Fra 15. juni 2020 gilda paer reglur & Landspitala ad starfsmenn og
nemendur a spitalanum sem koma erlendis fra (sja skilgreind
ahaettusvaedi) 15. juni eda sidar og skila neikvaedu syni eftir ad hafa
valid synatoku vegna COVID-19 4 landamarum geta komid til starfa
med sérstokum skilyrdum (séttkvi C). Lysing & tilgangi og framkvaemd
séttkviar C er ad finna i medfylgjandi gaedaskjali.

pa gilda sérstakar radstafanir um sjuklinga sem leita til Landspitala og
hafa komid erlendis fra sidustu 14 daga (sja skilgreind ahaettusveedi).
Ef valid er ad fara i séttkvi vid komuna til landsins pa helst hun i 14
daga svo framarlega sem vidkomandi sé einkennalaus. Ef farid er i
synatoku & landamasrum og syni er neikveaett og engin einkenni koma
fram sem geta bent til COVID-19 pa fer vidkomandi i séttkvi a
spitalanum. Ef viokomandi hefur einkenni er hann settur i einangrun
og tekid nytt syni. Nanari lysingu a pessu verklagi er ad finna i
medfylgjandi gaedaskjali um skimun.

peim eindregnu tilmaelum er beint til gesta ad heimsaekja ekki veika
adstandendur & spitalann fyrr en 14 dogum eftir heimkomu erlendis
fra. Ef adstadur eru pannig ad heimsdkn er metin mikilvaeg pa er
heimsdknargestur bedinn um ad vera med skurdstofugrimu og spritta
hendur. betta gildir adeins ad pvi gefnu ad vidkomandi hafi engin
einkenni sem geta bent til COVID-19 eda hafi umgengist einstakling
med sjukddéminn & sidustu 14 dégum.

63.

18.06.2020

Landspitali er nu & dvissustigi vegna farséttar Covid-19. [ pvi felst ad
farsottanefnd starfar i umbodi vidbragdsstjérnar og er tengilidur vid
sottvarnalaekni. Sa hattur hefur pé verid hafdur & i kjolfar Covid-19
faraldursins i vor ad vidbragdsstjorn og farséttanefnd fundar reglulega,
a.m.k. einu sinni i viku.

I.  Helstu verkefni pessarar viku hafa verid a bordi COVID
gongudeildar i samvinnu vid farséttanefnd. Gongudeildin hefur eftir
sem adur eftirlit med peim sem greinast med COVID-19 en eftir ad
skimun héfst a landamaerum tekur han vid 6llum sem skila jakvaedu
syni og gengur Ur skugga um hvort um virkt smit er ad reeda eda hvort
viokomandi hafi métefni gegn COVID-19 og sé ekki alitinn smitandi.
Unnid er i nanu samstarfi vid séttvarnarlaekni, smitrakningateymi,
l6greglu, heilbrigdisumdaemin og fleiri adila. Fram ad pessu hefur
adeins greinst eitt virkt smit i landamaeraskimun en adur h6fdu greinst
brju virk smit i samfélaginu. Fjérir hafa reynst hafa métefni og eru
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https://www.landlaeknir.is/um-embaettid/greinar/grein/item39194/Skilgreind-ahaettusvaedi---Defined-high-risk-areas?fbclid=IwAR0jVxPB5FtLqQA-DjcKZI1cIFLZWBLBgxP3D8LQpLFEqZGg3vqZC6nGFrk
https://www.landlaeknir.is/um-embaettid/greinar/grein/item39194/Skilgreind-ahaettusvaedi---Defined-high-risk-areas?fbclid=IwAR0jVxPB5FtLqQA-DjcKZI1cIFLZWBLBgxP3D8LQpLFEqZGg3vqZC6nGFrk
https://traveler.lsh.is/focal/gaedahandbaekur/gnhskurda.nsf/5e27f2e5a88c898e00256500003c98c2/cb991e408b0219290025852e005d5703?OpenDocument
https://www.landlaeknir.is/um-embaettid/greinar/grein/item39194/Skilgreind-ahaettusvaedi---Defined-high-risk-areas?fbclid=IwAR0jVxPB5FtLqQA-DjcKZI1cIFLZWBLBgxP3D8LQpLFEqZGg3vqZC6nGFrk
https://traveler.lsh.is/focal/gaedahandbaekur/gnhskurda.nsf/5e27f2e5a88c898e00256500003c98c2/e30143d4b6caf0460025852f00419b5c?OpenDocument
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utskrifadir ur eftirliti.

II.  Eindregid er maelst til pess ad starfsfolk Landspitala sé vel a verdi
gagnvart COVID-19. Mikilveegt er ad gaeta vel ad séttvornum, dstunda
handhreinsun af kappi, vera heima ef lasleika verdur vart og lata taka
syni ef minnsti grunur er um COVID-19. b3 er minnt a ad starfsfélk sem
kemur erlendis fra og skilar neikveedu syni a landamarum fer i séttkvi
C, sjuklingar sem leggjast inn & spitalann og hafa skilad neikvaedu syni
fara i séttkvi nema peir hafi einkenni; pd er beitt einangrun og
synatoku. Gestir eru bednir um ad koma ekki i heimsékn i 14 daga eftir
heimkomu fra atléndum en haegt er ad veita undanpdgu og parf pa
viokomandi ad vera med 6llu einkennalaus, hafa skurdstofugrimu og
spritta hendur. Sja ndnar reglur 4 Landspitala fra 15. juni vegna
synatdku & landamaerum

lll. Farsottanefnd og vidbragdsstjorn hafa pungar dhyggjur af
yfirvofandi verkfalli hjukrunarfraedinga sem ad 6llu dbreyttu hefst 22.
juni. pad getur haft 6fyrirsjdanlegar afleidingar 4 pann patt
starfseminnar sem lytur ad faraldrinum auk allrar annarrar starfsemi
Landspitala.

64.

26.6.2020

Landspitali & dvissustigi. Aréttingar vegna hardari adgerda &
Landspitala gagnvart peim sem koma erlendis fra og skila neikvaedu
syni & landamarum. Sjuklingar skulu saeta sottkvi i 14 daga eftir
heimkomu og sama gildir um starfsmenn og nemendur sem koma fra
svadum utan Schengen

65.

29.6.2020

Landspitali @ évissustigi. Um pdntun & hliféarbunadi eftir ad
millilagerar a Landakoti, Hringbraut og Fossvogi voru fjarlaegdir.

66.

7.7.2020

Landspitali @ évissustigi. Starfsmenn sem fara erlendis pratt fyrir
tilmaeli sdttvarnalaeknis um annad eiga ad fara i tvaer synatokur og
sottkvi i 5 daga @ milli — 4 eigin kostnad.

67.

14.7.2020

Landspitali & dvissustigi. Breytingar a séttkvi starfsmanna sem koma
yfir landamaeri vegna breytinga a sottkvi i samfélaginu
(heimkomusmitgat)

68.

20.7.2020

Landspitali & dvissustigi. Frekari aréttingar um reglur vegna komu yfir
landamzeri (sjuklingar, starfsmenn) vegna tidra breytinga a reglum i
samfélaginu.

69.

20.7.2020

Landspitali @ évissustigi. Uppfeersla 4 gaedaskjali vegna farpega sem
greinist jakvaedur 4 landamaerum (Covid gongudeild).

70.

20.7.2020

Landspitali @ évissustigi. Fréttir um vinnslu landamaerasyna sem var
alfarid flutt til sykla- og veirufraedideildar 19.7.2020.

71.

29.7.2020 | BYLGJA 2 — Farsottanefnd og vidbragdsstjorn bregdast vio fjolgun Covid-19

tilfella i 8 lidum:
1.
2.

Skimunarspurningar itrekadar

ftrekun med smaskilabodum til peirra sem eiga békadan tima ad koma
ekki ef med einkenni eda i sottkvi

Starfsmenn i moéttoku sjuklinga skulu bera skurdstofugrimu par til Covid
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https://innri.lsh.is/starfsemin/frettir-vidburdir-og-kynningarefni/frettir-og-tilkynningar/stok-frett/2020/06/12/Reglur-a-Landspitala-fra-15.-juni-vegna-synatoku-a-landamaerum/
https://innri.lsh.is/starfsemin/frettir-vidburdir-og-kynningarefni/frettir-og-tilkynningar/stok-frett/2020/06/12/Reglur-a-Landspitala-fra-15.-juni-vegna-synatoku-a-landamaerum/

hefur verid utilokad

4. Reglur um starfsmenn sem koma erlendis fra itrekadar (tvaer synatokur
med 5-7 daga millibili og séttkvi C i 14 daga fra heimkomu)

5. Tveggja metra fjarlaegd itrekud dasamt handhreinsun og ad sjuklingar
komi an fylgdarmanna ef pvi verdur vid komid

6. Sjuklingar sem koma erlendis fra skal medhondla i séttkvi i 14 daga eftir
heimkomu

7. Adstandendur sem koma erlendis fra bednir ad fresta heimsdkn par til
14 dagar eru lidnir frd heimkomu. Undanpagur veittar med skilyrdum

8. Adgengi ad Landspitala takmarkad ad nyju og heimsdknartimi
takmarkadur vid timabilid fra kl. 16-18. Undanpagur veittar i sérstokum
tilvikum. Deildum heimilt ad prengja heimsdéknartima frekar

Tekur gildir 30. juli 2020

72.

30.7.2020

Landspitali faerdur & haettustig og unnid skv. vidbragdsaaetlun par um.

73.

31.7.2020

Landspitali 4 haettustigi. Grimuskylda sett a ef ekki haegt ad uppfylla 2ja metra
fjarlaegdamork. Heimsdknartima breytt i 16:30-18:30, einn gestur i einu med
grimu. Snertiskjam lokad og gjaldkerar skulu bera grimu.

Deildir sem veita sérhaefda pjonustu hvattar til ad skoda vinnuskipulag med
hlidsjén af pvi ad ekki verdi pjénustubrestur ef Covid greinist hja starfsmanni
(hépaskipting).

74.

4.8.2020

Landspitali 4 haettustigi. Stédumatsfundum streymt & Workplace vegna
vidbunadar a haettustigi.

75.

7.8.2020

Landspitali & heettustigi. Aukinn vidbunadur vegna Utbreidslu smita.
Smitsjukdémadeildin Gtbuin til ad taka vid fleiri Covid sjuklingum. Einn &
gjorgaeslu i dndunarvél og 108 i eftirliti Covid gdngudeildar.

76.

10.8.2020

Landspitali & heettustigi. Sjukratryggingar breyta samningi vid ljdsmadur pannig
ad 5 daga skodun nybura geti farié fram i heimahdsum i stad Landspitala.
Nyburaleeknar stydja vid med simaradgjof.

77.

14.8.2020

Landspitali & heettustigi. Veggspjald um 6rugga notkun skurdstofugrima kynnt.

78.

17.8.2020

Landspitali & heettustigi. Breyttar reglur um heimasadttkvi starfsmanna eftir
komu erlendis fra i kjolfar breyttra reglna séttvarnalaeknis um komu yfir
landamaeri (tveer synatdkur og sottkvi & milli). Starfsmenn purfa ad hlita pessu
og koma ekki til vinnu fyrr en seinna syni hefur verid svarad neikveedu. ba geta
peir komid og unnid i séttkvi C par til 14 dagar eru lidnir fra heimkomu.

79.

18.8.2020

Landspitali & heettustigi. Kynntar bakvaktir starfsmannahjukrunarfraedinga til ad
veita radgjof um synatoku starfsmanna og taka syni ef porf krefur.

80.

19.8.2020

Landspitali & heettustigi. Sottkvi B2 kynnt til sogunnar. Notud ef vinnuframlag
starfsmanns i heimaséttkvi eftir komu yfir landamaeri er naudsynlegt. Eitt
neikvaett syni vid heimkomu og svo sérstok varud par til seinna syni hefur verid
svarad. Verklag skjalfest i gaedaskjali.

81.

19.8.2020

Landspitali & heettustigi. Frekari arétting um sottkvi B2, um grimunotkun og ad
allar reglur sem varda starfsmenn gildi um nemendur einnig.

82.

21.8.2020

Landspitali & heettustigi. Tilkynnt um ad skurdstofugrimur sem ekki eru vottadar
og CE merktar hafi farid i umferd a Landspitala og fleiri heilbrigdisstofnunum.
Unnid ad pvi ad kalla pessa voru til baka.

83.

24.8.2020

Landspitali @ haettustigi. Grimuskylda aréttud og ad hun eigi einnig vid pa sem
hafa fengid Covid-19. Tveggja metra regla i matsélum aréttud og tilkynnt um
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faekkun borda og stéla til pess ad audvelda pa framkvaemd.

84.

27.8.2020

Landspitali & haettustigi. Arétting um gildandi reglur um séttkvi sjiklinga eftir
komu yfir landamaeri. Einnig arétting um hlifdarblinad sem nota skal i séttkvi og
pbegar sjuklingur er grunadur um eda med stadfest Covid smit.

85.

28.8.2020

Landspitali & heettustigi. Starfsmannahjukrunarfraedingar sja nd um ad bdka
starfsmenn i synatdkur en paer eru framkvaemdar i Birkiborg. Spurningu
vardandi synatdku hja heimilismedlimi svarad — starfsmadur skal vera i
urvinnsluséttkvi ef heimilismadur fer i einkennasynatéku og henni léttir ekki
fyrr en syni hefur verid svarad neikvadu.

86.

31.8.2020

Landspitali @ heettustigi. Landspitali faerdur a dvissustig af haettustigi frd og med
1.september. Helstu astaedur eru gdd stada i samfélaginu, enginn inniliggjandi
sjuklingur med Covid, verkefni Covid géngudeildar i jafnvaegi. Heimsdknarreglur
verda rymkadar, snertiskjair heimilir ad nyju. Afram grimuskylda pegar ekki
haegt ad tryggja tveggja metra fjarlaegd.

87.

1.9.2020

Landspitali @ évissustigi. Tilkynnt um ad ekki verdi bodid upp a heilsuraekt
starfsmanna eda joga vegna séttvarnasjonarmida.

88.

4.9.2020

Landspitali 4 dvissustigi. Tilkynnt um fyrirhugadar breytingar SVL &4 samkomum
og fjarleegdamorkum fra og med 7. sept (eins meters regla). Tilkynnt ad
utfeersla innan Landspitala verdi kynnt pann dag og félk bedid um ad halda
Sbreyttu fyrirkomulagi pangad til.

89.

7.9.2020

Landspitali 4 dvissustigi. Tilkynning skv. lid 88 um nalaegdamork (einn meter),
grimunotkun (nanari utfeersla @ grimuskyldu), sottkvi (6breytt) og leyfi sjuklinga
(heimil med skilyrdum).

90.

16.9.2020

Landspitali 4 dvissustigi. Stytting séttkviar starfsmanna vegna Utsetningar ur 14
dégum i 7, sidan sétt um sottkvi C i adra 7 daga. Sjuklingar afram i 14 daga
sottkvi & spitalanum. Utfeersla vegna gesta kynnt.

91.

17.9.2020

Landspitali 4 dvissustigi. Mjog dkvedin bryning til starfsmanna um grimunotkun.

92.

18.9.2020

Landspitali @ évissustigi. Tilkynnt um dhyggjur farséttanefndar og
vidbragdsstjornar vegna fjdlgunar smita. Ekki dstaeda til ad breyta
vidbunadarstigi en fjélmargar reglur aréttadar s.s. um grimunotkun, séttkvi,
urvinnslusoéttkvi, synatékur o.fl.
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