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1. YFIRLIT YFIR FJOLDA C19 G]ﬁRG/ESLUS]fJKLINGA
Alls [6g0ust 27 sjuklingar inn a gjorgeesludeildir Landspitala vegna C19 og pegar mest |ét voru peir 13 i
einu, pa 11 i Fossvogi og 2 a Hringbraut. 15 sjuklingar purftu @ 6ndunarvélamedferd ad halda og prir
|étust a gjorgaesludeildum spitalans. Mesti fjoldi gjorgaeslusjiklinga @ einum degi var pann 5. april en
pbann dag lagu 17 sjuklingar a gjorgeesludeildum spitalans, 11 vegna C19 og 5 vegna annarra
vandamala.

Fjoldisjuklinga med Covid-19 sjukdom a gjorgaesludeildum LSH
stadan kl.12:00 & hverjum degi
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Mynd 1 Fj6ldi C19 sjuklinga @ gjérgaesludeildum Landspitala d dag

2. FLADIC19 S]I]KLINGA A GJORGZASLUDEILDIR
Yfirlit yfir flaedi gjorgeeslusjuklinga var unnid i samstarfi vid farséttarnefnd Landspitala og lagt par
fram til sampykktar. Nefndin lagdi aherslu & ad faraldurinn vaeri afmarkadur vid Fossvog eins og haegt
veeri og pvi var fladiritid sett pannig upp ad pegar gjorgeeslan i Fossvogi veeri ordin full taeki voknun i
Fossvogi vid.

i lok mars voru baedi gjorgaesla i Fossvogi og voknun { Fossvogi notadar fyrir C19 sjuklinga og pa
kviknudu hugmyndir um ad Utbua naest gjorgaeslusteedi 4 skurdstofum i Fossvogi. Vié nanari athugun
og eftir reynsluna af pvi ad breyta voknun i Fossvogi i gjorgaeslustaedi var dkvedid ad ef C19 sjuklingar
i Fossvogi yrou fleiri en 15 pa veeri skynsamlegra ad flytja pa nidur @ Hringbraut. Medfylgjandi flaedirit
var pvi fylgt.
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Fossvog visknun i Fossvogi eda gjdrgaesludeild vid Hringbraut
MAX 10ROM

knun F i
DR « Setja barf upp vBknunarymi & skurdstofugangi  Fossvogi
MAX 8 RUM
Gjbrgaesla
Hringbraut
MAX 10 RUM
Voknun
- * Setja parf upp vBknunarrymi & skurfstofugangi og nyta
Hrlnghra’ut skurdstofur og véknun & kvennadeild
MAX 6 RUM

* Neydarirraedi a8 nyta skurdistofur fyrir covid-19
sjiklinga.

Mynd 2 Flzedi C19 gjérgaeslusjuklinga / fiélgun gjérgaeslupldssa

[ Gjdrgaesla * Abrir sjuklingar sem purfa gjérgaeslu leggjastinn &

3. STZAKKUN G]ﬁRG/ESLUDEILDA
Pegar faraldurinn tok sig upp i Kina og stjérnendur a Landspitala héfu undirbuning ad vidbragdi
spitalans var dkvedid ad utbua tvo gjorgeeslurymi a A7. Keyptur var bunadur i samraemi vid pessa
radstofun. begar a reyndi vard faraldurinn staerri en svo ad petta veeri skynsamleg radstofun og pvi
kom ekki til pess ad gjorgaeslusjiklingar veeru lagdir inn a A7.

Vid undirbuning ad staekkun gjorgaesludeilda var eins og fyrr segir gert rad fyrir pvi ad nyta fyrst
gjorgaesludeildina i Fossvog. Fyrst voru sex staedi i sal tekin undir C19 sjuklinga en pegar fjoldi peirra
for yfir sex var dkvedid ad loka allri deildinni og breyta henni i farsdttareiningu. ba purfti ad hefjast
handa vid steekka gjorgaesludeildina fram & voknun. bar var non covid sjuklingum sinnt fyrst um sinn
en sidar vard su eining einnig nytt fyrir C19 sjuklinga.

Mynd 3 Plastveggur settur upp fremst d gjoérgeesludeildinni — deildin verdur farséttareining

i lok mars héfst undirblningur ad opnum gjérgaeslupldssa a véknun i Fossvogi. Par voru fyrst til reidu
2 gjorgeesluplass fyrir non covid sjuklinga en sidan 7 gjorgaesluplass fyrir C19 sjuklinga og eitt obs
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covid plass. Barnavoknun var nytt sem gatt til ad fara Ur 6hreinum fatnadi og settir voru upp
plastveggir til ad stuka af obs covid staedi. Til pess ad su afskerming gengi upp purfti ad setja
loftraestistokk inn i voknunarsalinn.

Mynd 4 VV6knun i Fossvogi breytt i gjorgaeslu, obs covid staedi og loftraestistokkur

Pessi framkvaemd reyndist umtalsvert fléknari en reiknad var med einkum vegna breytinga sem gera
burfti 4 télvukerfum eins og CIS. A véknun er ekki er notadur sami kerfishluti CIS og 4 gjérgaeslu og
leita purfti til framleidanda kerfisins sem skipti um kerfi. Auk pess sa heilbrigdis- og
upplysingataeknideild spitalans um ad utbua teeknilausnir sem uppfylltu gjérgaeslukrofur fyrir hvert
stedi a voknun.

Rannsdknarsvid lanada blodgasvél inn & voknun og lyfjapjonusta Utbjo lyfjalager og sa um
birgdastyringu a lyfjum. Keyptar h6fdu verid voka- og sprautudaelur ef til pess keemi ad
gjorgaeslusjuklingar legdust a A7 og voru paer nyttar 4 voknun. Einnig voru vokva- og sprautudaelur
voru fengnar ad lani fra gjorgeeslunni a Hringbraut og svaefingadeildinni i Fossvogi.

pessi framkvaemd leiddi til pess ad voknunardeildin purfti ad flytja i mottokuherbergi 4
skurdstofugangi. Par purfi ad fjdlga ménitorum og Gtbua réttar CIS tengingar. A méttdkunni eru
eingdngu prju plass og var pad hamlandi pattur i fjdlda skur6adgerda sem hagt var ad gera a
hverjum tima. A méttéku voru prengsli og vinnuadstada 6fullnaegjandi. Starfsfélki gjorgaesludeildar
potti vinnuadstada 4 voknun heldur ekki eins géd og a gjorgaesludeildinni sjalfri.

i lok mars vard ljést ad faraldurinn yrdi pad umfangsmikill ad nyta pyrfti voknun i Fossvogi alfarid fyrir
C19 sjuklinga. ba var hafist handa vid ad Utbua tvo gjorgaesluplass fyrir non covid sjuklinga a
skurdstofum i Fossvogi. Sett var 4 bakvakt skurd- og svaefingahjukrunarfraedinga til ad sinna pessum
sjuklingum. Einungis einn sjuklingur nytti petta pldss i stuttan tima. Adra non covid sjuklinga var haegt
ad flytja med gédu moti 8 gjorgeesluna vid Hringbraut.

[ byrjun april leit dagsins |jés fyrsta spa um alag & spitalann i faraldrinum (sja kafla um spalikén).
Svartsynasta spain gerdi par rad fyrir ad fjoldi gjorgaeslusjuklinga gaeti farid upp i 35 en liklegasta
spain gerdi rad fyrir 23. [ 1jési pessa var hafist handa vid ad undirbua gjdrgaesludeildina og voknun &
Hringbraut svo haegt vaeri ad taka @ méti C19 sjuklingum par lika. Méttdkuherbergi a skurdstofugangi
var undirbuid svo haegt veeri ad taka & moti gjorgaeslusjuklingum par. Voknun var undirbdin med
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sambaerilegum haetti og i Fossvogi. A gjérgaesludeildinni sjalfri voru settar upp hurdir til ad afmarka
hreint og 6hreint svaedi auk pess sem deildin var undirbdin med sambarilegum haetti og gert hafdi
verid i Fossvogi.

Fjoldi smitadra einstaklinga a gjoérgeaeslu a hverjum degi
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Mynd 5 Fyrsta spd um dlag d gjérgeesludeildir gefin ut 01.04.2020

Stjérnendur gjorgaesludeilda leggja til ad ef Landspitali purfi ad takast a vid jafn umfangsmikinn
faraldur aftur pa verdi flaedi gjorgaeslusjuklinga endurskodad pannig ad C19 sjuklingar verdi fluttir fyrr
nidur a Hringbraut. Pannig er alagi jafnad betur og dregid ur likum & pvi ad fara purfi i umfangsmiklar
framkvaemdir og breytingar a télvukerfum til pess ad maeta porf fyrir C19 gjorgaesluplass.

Mikilvaegt er ad hafa i huga ad innan gjorgaesludeilda parf lika ad vera svigrium til ad sinna
,hefdbundnum” gjérgaeslusjuklingum auk sjuklinga sem eru i obs covid.

Gprgasla
Fossvogi
MAX 10 ROM

Vaknun
Fossvogi
MAX 8 RUM

Mynd 6 Breyting d flaedi C19 gjérgeeslusjuklinga ef nyr faraldur tekur sig upp
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4. FLUTNINGUR C19 GJORGZASLUSJUKLINGA A MILLI HUSA
Pann 1. april 2020 var fyrsti C19 gjorgaeslusjuklingurinn fluttur fra gjorgaeslunni i Fossvogi yfir a
gjorgaesluna vid Hringbraut. Sjuklingurinn var fluttur i epishuttle huddi med flutningabil i eigu
Landspitalans. Sa bill hefur fram til pessa verid notadur ef flytja parf gjorgaeslusjukling 4 milli hdsa.
Studst var vid verklag sem skrifad hafdi verid fyrir sjuklinga sem gaetu purft ECMO medferd a
gjorgaeslunni vid Hringbraut. [ kjolfar fyrsta flutningsins var verklagid endurskodad. Ljdst var ad ekki
veeri i raun porf 4 ad flytja gjérgaeslusjuklinga i huddi par sem 6ndunarvegur peirra er lokadur. bvi var
akvedid ad gjorgaeslusjuklingar vaeru framvegis fluttir med plast yfirbreidslu en ekki i haddi.

Eftir fyrsta flutningin 6skadi pjénustusvid lika eftir pvi ad matarbill veeri ekki notadur til ad flytja
gjorgaeslusjuklinga & milli hdsa. bad var pvi leitad til SHS um adstod vid ad utbua bil sem geeti flutt
gjorgaeslusjuklinga. beirri beidni var vel tekid og slikur bill dtbudinn.

1 -0 ujorgaesiudeild

:;! WE-G Voknun

Mynd 7 Fyrsti C19 sjuklingurinn fluttur fra gjérgaeslunni i Fossvogi d gjérgaesluna vid Hringbraut

5. VEIKINDI OG SOTTKVi STARFSFOLKS
[ byrjun mars komu upp C19 veikindi i starfsmannahdp gjérgaesludeildar i Fossvogi. | kjdlfarid voru
starfsmenn sem h6fdu verid Utsettir settir i séttkvi og opnum plassum 4 deildinni faekkad i fjiogur.
Hluti af svaefingaleeknum i Fossvogi for lika i sottkvi og pvi purfti ad draga ur skurdstofustarfsemi i
Fossvogi fyrr en reglugerd heilbrigdisradherra um valkvaeda pjénustu tok gildi. betta pyddi ad fresta
purfti valkvaedri pjonustu og eingdngu var haegt ad hafa 4-5 skurdstofur opnar og bradapjoénusta naut
forgangs. Gjorgeesludeildin i Fossvogi var fyrsta deildin & spitalanum til ad takast a vid smit i
starfsmannahdpnum og samstarf stjérnenda deildarinnar vid sykingavarnardeild og farséttarnefnd
reyndist afar mikilvaegt til pess ad leysa malin & farszlan hatt.

Af skurdstofu- og gjorgeeslukjarna féru 71 starfsmadur i sottkvi og 12 i einangrun.
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6. VERKLAGSREGLUR 0G GAZDASK]()L
Toluverdur fjoldi verklagsreglna var gefin Ut i geedaskjolum @ medan faraldurinn gekk yfir. bau skjol
ma oll finna 4 eftirfarandi sl4d:

https://kaldur.landspitali.is/focal/gaedahandbaekur/gnhskurda.nsf/0/E22BEBFCOE936AF4002585270
0059D02

Innkéllun i skurdadgerd

- COVID-19 - innk6llun sjaklings i skurGadgerd (gildir um bérn og fulloréna)
= COVID-19 - skimunarspurningar fyrir innkdllun i skurbadgerd

Skurdstofur og svafing
= COVID-19 - skur8adgerd hja sjlklingi med stadfest smit eda i sottkvi
= COVID-19 - syktur sjdklingur eda sjOklingur i séttkvi kemur til adgerdar a skurdstofu
= COVID-19 - loftvegamedferd a skurfstofu hja sjuklingi med stadfest smit eda i sottkvi
= COVID-19 - svasfingavel almenn notkun og hvernig notud sem éndunarvél

- COVID-19 - vibbanadur vid isetningu & tracheostomiu & gjdrgaesiu hja sjlklingi med stabfest smit eda i sottkvi
= COVID-19 - kvidsjaradgerir & kKvennadeild

Gjorgasludeildir
- COVID-19 - forgangsrodun innlagna & gjdrgaesiudeild og akvérun um lok gjdrgaeslumedferdar
- COVID-19 - gjérgzeslumedierd
= COVID-19 - medfer§ med ECMO (hjarta- lungnavel) vegna dndunar- ogfeda hjartabilunar
- COVID-19 - heimsokn a gjérgaesiudeild - veqgspjald
- COVID-19 - loftvegamedferd sjliklinga med grun um stadfest smit & gjdrgaesiu

Mynd 8 Yfirlit yfir gaedaskjol sem voru gefin ut d skurdstofu- og gjérgeeslukjarna

7. MEDFERDPARTAKMARKANIR
Yfirlaeknar & gjorgeesludeildum skradu tillogu ad verklagi hvenaer skuli takmarka medferd a gjorgeeslu
og sendu til farséttarnefndar sem sampykkti verklagid. Verklagid var gefid ut i geedahandbdk
Landspitala og tekur til forgangsrédunar innlagna a gjorgeesludeild og dkvordunar um lok
gjorgaeslumedferdar.

8. ONDUNARVELAR OG ANNAR TAZK]AB(INABUR
begar undirbuningur ad vidbragdi vid faraldrinum hdéfst var fjoldi 6ndunarvéla 4 spitalanaum tekinn
saman og hann reyndist vera 21 Servo i 6ndunarvél en einnig st6d yfir utbod spitalans vegna kaupa a
nyjum éndunarvélum. Utbodid var opnad i byrjun mars og strax var hafist handa vid ad leita leida til
ad kaupa vélar skv. Gtbodinu. Akvedid var ad kaupa Servo U éndunarvélar i gegnum Fastus og
innkaupadeild gerdi pontun fyrir 20 slikum vélum med 6sk um afhendingartima eigi sidar en i viku 20.
Framleidandi gat ekki ordid vid peirri krofu og pvi vard ekki af pessum kaupum.

Fjolmargir gddgerdarmenn Landspitala voru dhugasamir um ad Utvega og gefa spitalanum
ondunarvélar og komu tveer stérar gjafasendingar til spitalans i kjolfarid a pvi. Alls voru spitalanum
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gefnar 25 fullblnar gjérgaeslu 6ndunarvélar og 12 einfaldari vélar af gerdinni Newport. Auk pess
keypti spitalinn 9 dndunarvélar fra tveimur framleidendum. i lok faraldursins 4 Landspitalinn pvi 55
fullbunar gjérgaeslu 6ndunarvélar.

Tegund Fjoldi Stadsetning Athugasemdir
STADAN 29. april 2020
I gibrg: lar pegar & LSH
Servoi 24|LSH Inni i pessar t&lu eru 3 gjafavélar frd USA sem bérust okkur 20/3
Servo-i (1) og Servo-u (4) 5|LSH Keypt via Fastus
Lowenstein 4|LSH Keyptvia Inter
Draager (Evita 4) 5|LSH Gjaf frd USA
Chen Wai 3010 6[LSH Gjof fra SA + 6 rakataeki
Heyer Medical Iternis ADV (3) Base (8) 11|LSH Gjaf fra SA, vantar hjélastanda +11 rakataski
Gjaf fra ?7 20 rakataeki
Samtals gjcrgeesluvélar 8 LSH 55
Newport 12|LSH Gjafvélar sem barust okkur 20/3. Vantar enn sarefnismixer d vélarnar.

Mynd 9 Yfirlit yfir ndunarvélar i eigu Landspitala i lok C19 faradurs

Fjolgun gjorgaeslustaeda 4 Landspitala hafdi i for med sér porf fyrir ymiskonar teekjabinad. Keyptar
voru vokva og sprautudaelur fyrir gjorgeeslustaedi a A7 sem nyttar voru & voknun i Fossvogi. Panta
purfti fleiri rakataeki en einnig voru spitalanum gefin slik taeki med nyjum éndunarvélum. Upp kom
skortur & koldioxid maelum og HUT tdkst ad Utvega prjd slika. Kaupa purfti einar sex talstodvar til ad
geta sinnt samskiptum a milli hreins og 6hreins svaedis a gjorgaesludeildunum. Alls purfti hvor deild
um sig ad hafa fimm talstédvar til umradda. bjonustusvid Utvegadi blédgastaeki fyrir voknun i Fossvogi.
Panta var nytt glideskdp fyrir gjorgaesluna i Fossvogi og nytt dmtaeki fyrir gjorgaesluna vid Hringbraut.
Skurdstofur keyptu sérutbuna hjalma til ad nota vid adgerdir a C19 sjuklingum.

9. SPALIKAN
Hoépur & vegum verkfraedideildar Hi sem unnid hefur ad verkefni um betri rédun skurdadgerda for i
pbad ad vinna spalikan um alag a spitalann. Spalikanid lagdi mat a fjolda sjuklinga 14 daga fram i
timann & 6llum pjénustustigum spitalans; géngudeild, legudeild og gjorgaesludeild. Spalikanié notadi
soguleg gogn fra Landspitalanum og spa um fjolda nyrra smita skv. spa a covid.hi.is og byggdi a
atvikahermum og einfaldri aldursdreyfingu [0-50,50+]. Eftir pvi sem leid a faraldurinn vard spalikanid
betra og virtist raunhaef spa vera i nokkud gédu samraemi vié pann fjolda gjorgeeslusjuklinga sem
voru inniliggjandi 4 spitalanum.

Framan af leit at fyrir ad gjorgaesluinnlagnir myndu fylgja svartsynustu spa en pegar leid a faraldurinn
feerdist fjoldi C19 gjdrgaeslusjiklinga naer raunhaefri spa. A medfylgjandi myndum ma sja hvernig spd
fyrir gjorgaesluinnlagnir préadist eftir pvi sem leid a faraldurinn.
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Gjdrgeesla

Fjoldi smitadra einstaklinga a gjorgeesla a hverjum degi
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Mynd 10 Spdlikan sett fram 6.4. 16.4 og og 23.4.
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10.MONNUN GJORGZASLUDEILDA

{ samstarfi vid mannaudssvid var unnid vidmid fyrir ménnun vegna C19 sjuklinga 4 gjorgaeslu. Lagt var

upp med ad C19 sjuklingar vaeru settir saman i priggja manna hdpa eins og husrymi leifir. Einnig var

gert rad fyrir monnun vegna afleysingar og fjarveru starfsmanna og tekid mid af 40 kist vinnuviku (sja

toflu).

Likan unnid i samstarfi vid Baru Hildi 8 mannaudssvidi, vistad & Teams svadi:
https://teams.microsoft.com/I/file/11b5857d-5589-40fc-becl-ff2d41c73401?tenantld=e1011e52-7210-4017-950f-

458075f9f84e&fileType=xIsx&objectUrl=https%3A%2F%2Fhealthis-

my.sharepoint.com%2Fpersonal%2Fbarajoha landspitali_is%2FDocuments%2FMicrosoft%2520Teams%2520Chat%2520File

5%2FCopy%25200f%2520L%25C3%25ADkan %25C3%25BAtgl 25032020 covid.hi.is 2020-03-

25.xIsx&serviceName=recent

iM&nnun - 3 sjaklingar purfa:

EHjL’Jkrunarfraz-Eingur
1Sjukralidi

Serfreedilaknir

iAffE':II monnunar:
iAfleysing

0.5

Hakkun:

25% 1 klst af 4 er v/afleysingar = 25%

Midad vid ofangreindar forsendur var haegt ad reikna hve morg stg hjukrunarfraedinga purfi til ad

sinna dkvednum fjolda C19 sjuklinga.

Fjoldi covid sjaklinga

Fjbldi stg / porf

& 26,3
7 31,5
g 36,8
g 42

10 47,3
11 52,5
12 57,8
13 63

14 63,3
15 73,5
16 73,8
17 84,1
18 89,4
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https://teams.microsoft.com/l/file/11b5857d-5589-40fc-bec1-ff2d41c73401?tenantId=e1011e52-7210-4017-950f-458075f9f84e&fileType=xlsx&objectUrl=https%3A%2F%2Fhealthis-my.sharepoint.com%2Fpersonal%2Fbarajoha_landspitali_is%2FDocuments%2FMicrosoft%2520Teams%2520Chat%2520Files%2FCopy%2520of%2520L%25C3%25ADkan_%25C3%25BAtg1_25032020_covid.hi.is_2020-03-25.xlsx&serviceName=recent
https://teams.microsoft.com/l/file/11b5857d-5589-40fc-bec1-ff2d41c73401?tenantId=e1011e52-7210-4017-950f-458075f9f84e&fileType=xlsx&objectUrl=https%3A%2F%2Fhealthis-my.sharepoint.com%2Fpersonal%2Fbarajoha_landspitali_is%2FDocuments%2FMicrosoft%2520Teams%2520Chat%2520Files%2FCopy%2520of%2520L%25C3%25ADkan_%25C3%25BAtg1_25032020_covid.hi.is_2020-03-25.xlsx&serviceName=recent
https://teams.microsoft.com/l/file/11b5857d-5589-40fc-bec1-ff2d41c73401?tenantId=e1011e52-7210-4017-950f-458075f9f84e&fileType=xlsx&objectUrl=https%3A%2F%2Fhealthis-my.sharepoint.com%2Fpersonal%2Fbarajoha_landspitali_is%2FDocuments%2FMicrosoft%2520Teams%2520Chat%2520Files%2FCopy%2520of%2520L%25C3%25ADkan_%25C3%25BAtg1_25032020_covid.hi.is_2020-03-25.xlsx&serviceName=recent
https://teams.microsoft.com/l/file/11b5857d-5589-40fc-bec1-ff2d41c73401?tenantId=e1011e52-7210-4017-950f-458075f9f84e&fileType=xlsx&objectUrl=https%3A%2F%2Fhealthis-my.sharepoint.com%2Fpersonal%2Fbarajoha_landspitali_is%2FDocuments%2FMicrosoft%2520Teams%2520Chat%2520Files%2FCopy%2520of%2520L%25C3%25ADkan_%25C3%25BAtg1_25032020_covid.hi.is_2020-03-25.xlsx&serviceName=recent
https://teams.microsoft.com/l/file/11b5857d-5589-40fc-bec1-ff2d41c73401?tenantId=e1011e52-7210-4017-950f-458075f9f84e&fileType=xlsx&objectUrl=https%3A%2F%2Fhealthis-my.sharepoint.com%2Fpersonal%2Fbarajoha_landspitali_is%2FDocuments%2FMicrosoft%2520Teams%2520Chat%2520Files%2FCopy%2520of%2520L%25C3%25ADkan_%25C3%25BAtg1_25032020_covid.hi.is_2020-03-25.xlsx&serviceName=recent

Monnun hjdkrunarfreedinga 4 gjorgaesludeild var aukin med ymsum haetti:

e Hjukrunarfraedingar fra 12B fluttu sigia E6

o Svafingahjukrunarfraedingar fra 12CD og ES5 fluttu sig 4 E6 og 12B

e Skurdhjukrunarfreedingar fra E5 fluttu sig 4 E6

e Fjolmargir hjukrunarfraedingar sem skradu sig i bakvardarsveit komu til starfa &
gjorgeesludeild

e Gjorgeesluvanir voknunarhjikrunarfraedingar fluttu sig 8 12B og E6

Alls var 17,8 stg baett vid starfsemina a gjorgeaesludeildinni i Fossvogi (3,8 stg komu inn sem ny stg,
12,9 stg komu fra 68rum deildum innan kjarnans og 1,1 stg komu fra 68rum kjornum). Auk pess
komu bakverdir til starfa a badar gjorgaesludeildir.

Alls var 4,6 stg baett vid a gjorgaesludeildinni vid Hringbraut (2,6 stg komu fra 68rum deildum
kjarnans og 2 stg fra 66rum kjornum (menntadeild)).

Aukin hjukrunarmonnun gjorgeesludeilda var unnin i ndnu samstarfi framkvaemdastjdra hjukrunar,
deildarstjora, mannaudsstjora, forstodumanns og mannaudssvids. G0 yfirsyn yfir tilflutning
hjakrunarfraedinga a milli deilda og hjukrunarfreedinga sem komu inn i gegnum bakvardarsveit fékkst
med skraningu i sameiginlegt team skjal:

https://teams.microsoft.com/|/file/2AF04D45-72DB-4FED-BDAE-D9190251EA6E?tenantld=e1011e52-7210-4017-950f-
458075f9f84e&fileType=xIsx&objectUrl=https%3A%2F%2Fhealthis.sharepoint.com%2Fsites%2Fbakvarasveitlandsptala-
Ish%2FShared%20Documents%2FGeneral%2FM%C3%B6nnunCovid master.xlsx&baseUrl=https%3A%2F%2Fhealthis.sharep
oint.com%2Fsites%2Fbakvarasveitlandsptala-
Ish&serviceName=teams&threadld=19:4324e98d75ff4e99a65445edc6666140@thread.skype&groupld=4002be8b-25a3-
4382-a493-5bb0b27f8df3

Monnun svaefingaleekna var aukin med ymsum haetti:

o Sveafingaleeknar i hlutastorfum juku starfshlutfall sitt i 100%

e Sveafingalaknar sem skradu sig i bakvardarsveit komu til starfa i timabundna radningu (1)
auk pess sem gerdur var timavinnusamningur vid nokkra svaefingalaekna til vidbotar

e Tveir sveefingalaeknar a Hringbraut fluttu starfsstdd sina timabundid i Fossvog

e Vanir sérnamslaeknar voru fluttir fra bradamottoku a svaefingu i Fossvogi auk pess sem
sérnamslaeknar i hlutastorfum juku vid starfshlutfall sitt.

Alls var 8,9 stg svaefingalaekna og sérnamslaekna baett inn i starfsemina (7,2 i Fossvogi og 1,7 4
Hringbraut). Einnig var 1,75 stg flutt fra Hringbraut i Fossvog.

Starfsfélk skurdstofu- og gjorgaeslukjarna for lika til starfa 8 66rum covid deildum og voru
skurdhjukrunarfraedingar lidtaekir i ad taka patt i pvi. Alls féru 10,1 stg hjukrunarfraedinga fra
skurdstofum & hinar ymsu covid deildir.

11. BIRGDAST]()RNUN
Baeta purfti verulega i birgdir gjorgaesludeildar i Fossvogi. Baetta purfti vid ymis konar hjukrunarvoru,
hlifdarbunadi og lyfjum. Adur en faraldurinn héfst hofdu stjérnendur yfirfarid lyfjabirgdir og
endurmetid porf fyrir lagmarksbirgdir i landinu. Akvedid var ad taka mid af pvi ad eiga birgdir af
algengustu lyfjum fyrir 20 gjdrgaeslusjuklinga i 20 daga. | upphafi faraldur téku yfirlaeknar &
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https://teams.microsoft.com/l/file/2AF04D45-72DB-4FED-BDAE-D9190251EA6E?tenantId=e1011e52-7210-4017-950f-458075f9f84e&fileType=xlsx&objectUrl=https%3A%2F%2Fhealthis.sharepoint.com%2Fsites%2Fbakvarasveitlandsptala-lsh%2FShared%20Documents%2FGeneral%2FM%C3%B6nnunCovid_master.xlsx&baseUrl=https%3A%2F%2Fhealthis.sharepoint.com%2Fsites%2Fbakvarasveitlandsptala-lsh&serviceName=teams&threadId=19:4324e98d75ff4e99a65445edc6666140@thread.skype&groupId=4002be8b-25a3-4382-a493-5bb0b27f8df3
https://teams.microsoft.com/l/file/2AF04D45-72DB-4FED-BDAE-D9190251EA6E?tenantId=e1011e52-7210-4017-950f-458075f9f84e&fileType=xlsx&objectUrl=https%3A%2F%2Fhealthis.sharepoint.com%2Fsites%2Fbakvarasveitlandsptala-lsh%2FShared%20Documents%2FGeneral%2FM%C3%B6nnunCovid_master.xlsx&baseUrl=https%3A%2F%2Fhealthis.sharepoint.com%2Fsites%2Fbakvarasveitlandsptala-lsh&serviceName=teams&threadId=19:4324e98d75ff4e99a65445edc6666140@thread.skype&groupId=4002be8b-25a3-4382-a493-5bb0b27f8df3
https://teams.microsoft.com/l/file/2AF04D45-72DB-4FED-BDAE-D9190251EA6E?tenantId=e1011e52-7210-4017-950f-458075f9f84e&fileType=xlsx&objectUrl=https%3A%2F%2Fhealthis.sharepoint.com%2Fsites%2Fbakvarasveitlandsptala-lsh%2FShared%20Documents%2FGeneral%2FM%C3%B6nnunCovid_master.xlsx&baseUrl=https%3A%2F%2Fhealthis.sharepoint.com%2Fsites%2Fbakvarasveitlandsptala-lsh&serviceName=teams&threadId=19:4324e98d75ff4e99a65445edc6666140@thread.skype&groupId=4002be8b-25a3-4382-a493-5bb0b27f8df3
https://teams.microsoft.com/l/file/2AF04D45-72DB-4FED-BDAE-D9190251EA6E?tenantId=e1011e52-7210-4017-950f-458075f9f84e&fileType=xlsx&objectUrl=https%3A%2F%2Fhealthis.sharepoint.com%2Fsites%2Fbakvarasveitlandsptala-lsh%2FShared%20Documents%2FGeneral%2FM%C3%B6nnunCovid_master.xlsx&baseUrl=https%3A%2F%2Fhealthis.sharepoint.com%2Fsites%2Fbakvarasveitlandsptala-lsh&serviceName=teams&threadId=19:4324e98d75ff4e99a65445edc6666140@thread.skype&groupId=4002be8b-25a3-4382-a493-5bb0b27f8df3
https://teams.microsoft.com/l/file/2AF04D45-72DB-4FED-BDAE-D9190251EA6E?tenantId=e1011e52-7210-4017-950f-458075f9f84e&fileType=xlsx&objectUrl=https%3A%2F%2Fhealthis.sharepoint.com%2Fsites%2Fbakvarasveitlandsptala-lsh%2FShared%20Documents%2FGeneral%2FM%C3%B6nnunCovid_master.xlsx&baseUrl=https%3A%2F%2Fhealthis.sharepoint.com%2Fsites%2Fbakvarasveitlandsptala-lsh&serviceName=teams&threadId=19:4324e98d75ff4e99a65445edc6666140@thread.skype&groupId=4002be8b-25a3-4382-a493-5bb0b27f8df3
https://teams.microsoft.com/l/file/2AF04D45-72DB-4FED-BDAE-D9190251EA6E?tenantId=e1011e52-7210-4017-950f-458075f9f84e&fileType=xlsx&objectUrl=https%3A%2F%2Fhealthis.sharepoint.com%2Fsites%2Fbakvarasveitlandsptala-lsh%2FShared%20Documents%2FGeneral%2FM%C3%B6nnunCovid_master.xlsx&baseUrl=https%3A%2F%2Fhealthis.sharepoint.com%2Fsites%2Fbakvarasveitlandsptala-lsh&serviceName=teams&threadId=19:4324e98d75ff4e99a65445edc6666140@thread.skype&groupId=4002be8b-25a3-4382-a493-5bb0b27f8df3

svaefingadeildum akvordun um ad lagmarka notkun iv prépdfdls til ad tryggja ad naegilegar birgdir
veeru til af lyfinu fyrir C19 sjuklinga.

Verkefnastjori a skrifstofu adgerdasvid tok vel utan um birgdamalin og skilgreindi med stjérnendum
hvada vorur pyrftu ad vera & neydarlistum deildanna og i hvada magni.

Spalikén voru nytt til ad spa fyrir um hve mikid magn pyrfti ad vera til af vorum og lyfjum.

12.HVAD MA GERA BETUR NA&ST?
begar starfsfélki gjorgaesludeildar i Fossvogi fjolgadi 6rt hefdi purft ad baeta vid buningsadstodu i
kjallara i Fossvogi. beer vidbaetur toku of langan tima og pvi var gripid til pess rads ad setja fataskapa i
adstandendaherbergi. Pessa adst6du gatu starfsmenn fra 68rum deildum og bakverdir nytt sér.
Sturtuadstada i buningsklefum i kjallara var 6fullnaegjandi og umbaetur téku langan tima.

Stjérnendur gjorgaesludeilda hefdu viljad hafa meira adgengi og adkomu ad farséttarnefnd, einkum i
byrjun faraldursins.

Flutningur starfsfélks 4 milli deilda og ad halda utan um hann med breytingatilkynningum a pappir
var punglamalegt ferli og pvi mikilvaegt ad flyta rafreenum breytingatilkynningum. Ad loknum
faraldrinum ték einnig langan tima ad feera félk aftur til baka 4 sina heimadeild i mannaudskerfum
spitalans.

13.EFTIRFYLGD S]I]KLINGA 0G STARFSFOLKS
C19 gjorgeeslusjuklingar hafa fengid eftirfylgd af halfu sérfraedings i hjukrun med adkomu salfraedings
fra gedkjarna.

Stjérnendur gjorgaesludeildar i Fossvogi 6skudu eftir pvi vid studnings og rddgjafateymi spitalans ad
starfsfolki sem starfadi 4 deildinni & medan faraldurinn gekk yfir yrdi bodid upp a vidrunarfundi
(samtal um lidan). Alls voru haldnir sjo slikir fundir.
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14.TIMALINA - HELSTU VORPUR A SKURPSTOFU- 0G GJORGASLUKJARNA

DAGS

VERKEFNI

FIOLDI
C19A
GJORG.

Samtals a
gjorgaeslu

29.01.2020

Fundur stjérnenda a gjorgaesludeildum par sem farid var yfir
verklag gjorgeesludeilda vegna hugsanlegs faraldurs.

0

Akvedid ad Utbua tvo gjorgaesluplass a A7 { samradi vid
smitsjukdémadeild. Markmid ad halda faraldrinum innan
smitsjukdémadeildar. Fljétt ljost ad petta veeri ekki skynsamleg
radstofun. Monitorar nytast deildinni.

0

11.02.2020

Tolvupdstur fra HUT (Helga Jona Hardardéttir) med tilbodi i pann
teekjabunad sem parf a A7.

28.02.2020

Fundur gjérgeeslurads. Landlaeknir éskadi eftir ad koma a fundinn.

Farid yfir gjorgeeslumedferd, fjolda gjorgeesluplassa og bunad.
Fundur med starfsfélki gjorgaesludeilda. Sigurbergur for yfir
gjorgaeslumedferd C19 sjuklinga og Mar koma a fundinn.
Settur upp plastveggur til ad skipta sal a gjorgaeslunni i Fossvogi
upp.

29.02.2020

01.03.2020

02.03.2020

Fyrsti starfsmadur a gjorgeeslu Fossvogi greinist jakvaedur

03.04.2020

04.03.2020

Fundur med A7, barnadeild og gjorgeeslu i Fossvog til ad raeda
verklag i kringum born. bad ad aetla ad sinna gjorgaeslusjuklingum
og bornum a A7 telja stjornendur gjorgeesludeildar vera vanmat a
umfangi faraldursins.

05.03.2020

Fundur til ad raeda verklag i kringum C19 sjuklinga sem purfa
ECMO. Akvedid ad peim yrdi sinnt a Hringbrautinni svo haegt veeri
ad gera hjartaadgerdir. Samraemist verklagi farséttarnefndar um
ad sjuklingum sem eru C19 veikir sé sinnt a sinni heimadeild.

06.03.2020

Fundur med stjérnendum 3 gjoérgaeslu til ad gera dhaettumat fyrir
gjorgaesludeildir i C19 faraldri
Fleiri starfsmenn gjorgeesludeildar i Fossvogi greinast jakvaedir.

07.03.2020

Starfsfolk gjorgaeslu i Fv og svaefingadeildar sett i sottkvi.
Opnum rumum a gjorgaesludeild i Fossvogi faekkad i 4

3 skurdstofur opnar i Fossvogi

Sjuklingar sem voru utskrifadir af gjorgaesludeild settir i snerti og
dropasmits einangrun (séttkvi)

08.03.2020

09.03.2020

Fyrsti daglegi stodumatsfundur gjorgaesludeilda kl 07:15 haldinn
Starfsfolki haldid adgreindu @ milli husa.

Skélasokn vegna MS nams i gjorgaesluhjukrun frestad
Hjukrunarfraedingar sem voru i verknami i Fv féru ekki til baka a
Hringbraut.

Svaefingalaeknar a Hringbraut komu til adstodar i Fossvogi

10.03.2020

11.03.2020

12.03.2020

Almennar reglur komi til forgangsrodunar a gjorgeesludeild,
Sigurbergur og Kristinn téku saman og sendu & farséttarnefndina.
Tillégur voru sampykktar af farséttarnefnd.

Starfsfélki heimilad ad vinna skv. séttkvi B.

13.03.2020

Bod um gjafadndunarvélar (VM) — sja toflu yfir ondunarvélaeign
Landspitala ad loknum faraldri.
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Vidmid um forgangsrédun a gjorgaesludeild sampykkt og gefin Ut
af farsottarnefnd.

14.03.2020 | Fyrsti C19 sjuklingurinn leggst inn a gjorgaesludeildina i Fossvogi ? | 1 5
15.03.2020 1 6
16.03.2020 | Samkomubann komid & 2 6

Hopaskipting @ skurdstofum, svaefingu, speglun og gjorgaeslu

Fjarfundabunadi komid upp & milli gjorgaeslu og Birkiborgar.

Enginn tilkostnadur. Var ekki notad.

Verklag um ad svaefingalaeknar hringja i adstandendur daglega

sett a.

Daglegir stodumatsfundir svaefingalaekna og smitsjukdédmalaekna.
17.03.2020 2 8
18.03.2020 2 10
19.03.2020 | Fyrsta utgdfa af flaedi C19 sjuklinga a gjorgaesludeild 1 5
20.03.2020 Fjarfundur med Baxter, Icepharma og innkaupadeild ut af kaupum | 2

a nyjum PRISMAFLEX vélum. Upplyst um ad fyrirtaekid anni ekki

eftirspurn og muni ekki selja vélar. Logd dhersla  sérstodu islands

og mikilvaegi pess ad hafa gott adgengi ad CRRT medferd.
21.03.2020 1 7
22.03.2020 1 5
23.03.2020 1 >
24.03.2020 1 5
25.03.2020 | Opnum rumum a gjorgeeslu i Fossvogi fjolgad i 6 2 6
26.03.2020 | Undirbdningur ad opnun opnun voknunar fyrir gjorgaeslusjuklinga | 3 7

hefst

Hjartapip og akutvagn i Fossvogi flutt timabundid til

hjakrunarfreedinga a bradamaottoku

Verklag um medferdartakmarkanir a gjorgeeslu tilbaid til utgafu i

gaedahandbdk. Unnid af yfirleknum gjorgaesludeilda og sent til

umsagnar til EL og framkvamdastjéra laekninga.
27.03.2020 | Hopeinangrun gjoérgaesludeildar i Fossvogi undirbdin. 10 6 9

gjorgaeslurima farsottareining. Gert med pvi ad smida plastvegg

og -hurd aftan vid hurd inn a staedi 1 (mynd).

Staedi 1 nytt sem rymi fyrir starfsfolk til ad fara i hliféarbdnad.

Undirbdningur fyrir flutning voknunar 4 E5 hefst
28.03.2020 | Deildinnilokad og nytt sem 10 ruma farséttareining. 6 8
29.03.2020 | Utbuid obs covid staedi & véknun med gatt inn i gegnum 9 8

adalinngang voknunar
30.03.2020 | Tiltekta E6 10 12

Dot flutt | geymslur i Kdpavog

Aframhaldandi undirbdningur & véknun

Adstandendaherbergi tekid undir vidbotar starfsmannaadstédu og

fataskapa fyrir nytt starfsfélk

Lager adstada 4 skristofu Olafar V og vinnuherbergi

hjakrunarfraedinga. Ol6f flutti inn til Kristins.
31.03.2020 | Akvedid ad ef barn smitad af C19 purfi gjorgaesluinnlégn pa leggist | 11 12

pad inn a gjorgeeslu vid Hringbraut

Voknun tilbdin med 8 gjorgaesluplass fyrir C19 sjuklinga.
01.04.2020 | Aframhaldandi undirbtningur a véknun. 11 15

Moéttoku a skurdstofugangi breytt i voknun fyrir 3 sjuklinga.
Akvedid ad utbua tvo non covid gjorgaeslustaedi & skurdstofum
(E4)

Fyrstu C19 gjorgaeslusjuklingarnir fluttir & Hringbraut
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Fyrstu manadarmét par sem vaktaalagsauki var ekki greiddur til
hjukrunarfraedinga. Mikil 6anaegja medal hjukrunarfraedinga 4
samfélagsmidlum og i fjéImidlum.

02.04.2020 | Undirblningur hisnaedis & 12B hefst 11+2 15
Stofa 3 undirbuin.

Stofa 2 notud sem gatt.

Sett upp hurd fyrir framan ritaraadstodu til ad geta lokad stofu 4
med gatt fyrir framan. Ritari flutti fram a adstandendaherbergi.
Adstandendaherbergi breytt i buningsadstodu.

Fundarherbergi breytt i hvildarherbergi / kaffistofu.

03.04.2020 | Non covid gjorgaeslustaedi a E4 tilbuin (skurdstofa 8 og skurdstofa | 9 + 2 15
5) Sérstakt teymi skurd- og svaefingahjukrunarfraedinga dekkadi
bakvaktir til ad manna pessi stadi ef porf veeri a.

Fundur par sem farid var yfir flaedi gjorgaeslusjuklinga og tekin
akvordun um ad nyta gjorgeeslu Hringbraut 4dur en farid verdi inn
a skurdstofur med C19 sjuklinga.

Fundur med slokkvulidi hofudborgarsvaedisins (SHS) vegna
hugmynda um ad utbua sérstakan flutningsbil fyrir
gjorgaesluflutning. Tekid vel i verkefnid og pad sett af stad.

Fyrsti sjuklingurinn sem purfti dndunarvélamedferd Utskrifast af
gjorgaesludeildinni i Fossvogi.

04.04.2020 | Staedi 1 tekid undir obs covid. Starfsfélk fer i hlifdarbinad frammi | 8 + 2 16
a gangi

05.04.2020 9+2 17

06.04.2020 | Undirbuningur ad paskaskipulagi og nytingu gjorgaesluplassa atfra | 7 + 3 14

spalikani hefst.

Lagt upp med ad hafa 15 plass opin i Fv og 10 4 Hbr

Hugmyndir um ad opna hagaeslupldss a B7 (dagdeildarrymi)
reeddar i farséttarnefnd. Ekki talid heppilegt hisnaedi og betri
kostur ad opna hagaeslueiningu a G3 ef porf verdur a sliku Grraedi i
faraldrinum. Husnaedi @ B7 nytist pa fyrir legudeildirnar A7 og B7.
Fundur VH og HS med landlaekni par sem farid var yfir spa um
gjorgaesluinnlagnir og moguleika a ad nyta alpjédlegt samstarf ef
til pess keemi ad Landspitali rédi ekki vid ad sinna 6llum peim
sjuklingum sem mogulega purfa gjorgaesluinnlogn.

07.04.2020 8+3 15

08.04.2020 | Medfylgjandi texti um gjorgaesluinnlagnir um paska var 7+3 14

sendur a stjéornendur og starfsfolk:
Azetlun fyrir paskadagana 9. — 13. april 2020

Opin plass a gjorgaesludeildum:

Fossvogur: 15 plass (geta ordid 17 ef porf er &)

Hringbraut: 10 plass
Innlagnir:
Stefnt skal ad pvi ad leggja C19 jdkvaeda sjuklinga inn a gjorgaesludeild i
Fossvogi enda litur Gt fyrir ad par verdi laus plass yfir paskana.
Stefnt skal ad pvi ad hamarksfjoldi C19 jakvaedra sjuklinga & Hringbraut
verdi ekki fleiri en prir um pdaskana. Hin sjo plassin a Hringbraut eru
hugsud fyrir non-covid gjorgaeslusjuklinga. NU pegar eru prir C19
sjuklingar & Hringbraut og komi til pess ad C19 sjuklingur purfi ad fara i
ECMO geeti pvi purf ad flytja annan sjukling til baka i Fossvog. Markmidid
er ad takmarka C19 innlagnir vid stofu 3 a Hringbraut 4 medan haegt er, til
pess ad purfa ekki ad loka nyrri gatt fyrir framan stofu 4 og fara i
tilheyrandi flutninga & déti um paskana.
Ef ekki reynist unnt ad flytja non-covid gjorgaeslusjukling fra Fossvogi a
Hringbraut pd er staedi 1 4 gjorgaeslunni tilbuid og einnig er haegt ad
virkja urraedi a skurdstofu 5 i Fossvogi. bar hafa verid sett upp tvo
gjorgeesluplass par sem haegt er ad sinna non-covid gjérgaeslusjuklingum.
Til pess a0 virkja pessi plass hefur gjorgaeslulaeknir samband vid
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sveefingahjukrunarfraeding a bakvakt (simi: 8250040). Gjorgaeslulaeknar
leggja sjuklinginn inn & skurdstofu 5 ef adstaedur leyfa, annars er haft
samband vid svaefingalakni a bakvakt 4 skurdstofugangi (simi: 824-5618)
sem pa kemur inn. Svaefingahjukrunarfraedingur hringir ut
skurdstofuhjukrunarfraeding til adstodar (simi:8246033).
Gjorgeesluleeknar (simi 824-5567) og —hjukrunarfraedingar (simi 824-
5860) eru peim innan handar eins og parf.

Flutningar a milli hasa:

Breyting hefur ordid a verklagi vegna flutninga a milli hdsa. Slokkvilid
hofudborgarsvaedisins (SHS) hefur Gtbuid bil sem er sértaklega aetladur
fyrir gjorgaesluflutninga. Til ad dska eftir flutning er haft samband vid 112
og bedid um gjorgaesluflutning.

09.04.2020 | Brunasjuklingur sem purfti gjorgaeslumedferd var lagdur inn i 6+3 15
gjorgaeslustaedi a skurdstofum i nokkrar klist og for sidan 4 A4
10.04.2020 | Svalbardhopurinn segist tilbuin til ad adstoda og senda jafnvel 6+3 12
gjorgaesluteymi til islands ef porf reynist a.
11.04.2020 5+3 11
12.04.2020 4+3 9
13.04.2020 5+2 12
14.04.2020 | Reett um ad spitalinn sé kominn yfir erfidasta hjallinn og nu sé 5+2 12
Ohaett ad fara ad hefja undirbuning ad pvi hvernig verdi bakkad til
baka og koma edlilegri starfsemi i gang.
15.04.2020 | Akvedid ad haetta med non covid gjorgaesluplass a 5+2 9
skurdstofugangi i Fv.
16.04.2020 | Undirbuningur ad pvi ad bakka starfsfolki til baka & sinar 3+2 12
heimadeildir hefst.
Undirbuningsfundur vardandi innkéllun sjuklinga i skurdadgerdir.
Akvedid ad skjalfesta verklag vardandi skimun sjuklinga fyrir
adgerdir og inngrip.
17.04.2020 | Undirbuningur ad pvi ad opna voknun i Fossvogi aftur hefst 1+1 8
18.04.2020 3+1 9
19.04.2020 3+1 5
20.04.2020 3+1 4
21.04.2020 3+1 8
22.04.2020 3+1 8
23.04.2020 3+1 6
24.04.2020 3+1 10
25.04.2020 3 11
26.04.2020 3 12
27.04.2020 1 9
28.04.2020 1 10
29.04.2020 | Sidasti sameiginlegi stédumatsfundur gjérgaesludeilda 1 9
30.04.2020 1 9
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