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Inngangur

Fræ›slubæklingur flessi er unninn fyrir nor›lenska skógarbændur
sem rækta skóg og skjólbelti undir merkjum Nor›urlandsskóga.
Hefti› er flannig uppsett a› fla› n‡tist sem best skógarbændum
sem fengi› hafa í hendur skjólbeltaáætlun frá Nor›urlandsskógum,
en getur einnig n‡st sem almennt uppl‡singarit um skjólbeltarækt.
Nor›urlandsskógar flakka öllum fleim sem komi› hafa a› ger› flessa
fræ›slubæklings og flá sérstaklega Menningar- og styrktarsjó›i KB
banka, sem ger›i okkur kleift a› vanda til verka vi› hönnun og
prentun.
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Tilgangur

Danskar og sænskar rannsóknir s‡na a›
10% uppskeruaukning á venjulegum nytja-
plöntum í landbúna›i er algeng flar sem
skjóláhrifin eru frá 20 til 50%. Eftir flví sem
ræktunin er hitakærari og jafnvel há› flví
a› ná ákve›nu flroskastigi, fara skjólbeltin
a› skipta meira máli. fiannig skiptir skjóli›
mestu máli í köldum árum og flar sem ver-
i› er a› rækta vi›kvæmar tegundir. Óhöpp
á bor› vi› heyfok af túnum e›a spillt græn-
fó›ur sem leggst undan stórvi›ri ver›a sí›-
ur. Vinna vi› sáningu og ábur›ardreifingu
ver›ur flægilegri og minna há› ve›ri.

Aukin uppskera Tilgangur me› skjólbeltarækt
Me› flví a› skapa skjól erum vi› a› verjast einhverju óæskilegu áreiti í
umhverfinu. Markmi›i› me› skjólgjafanum getur veri› afar mismunandi
og sum skjólbelti hafa afar margflætt hlutverk. Mikilvægt er a› vera me›-
vita›ur um hlutverk skjólbeltanna til lengri tíma á hverjum sta› til a› sta›-
setning og hönnun fleirra ver›i sem best.

Snjóalögum má st‡ra

Eftir flví sem skjóli› eykst af skjólbeltun-
um ver›ur snjósöfnun af fleirra völdum
meiri. Formi› á snjóskaflinum s‡nir mjög
greinilega hvar skjóli› er mest og hvar fla›
sí›an ver›ur óverulegt. Oft er fletta til óflæg-
inda en me› réttri sta›setningu og sam-
spili fleiri belta er hægt a› st‡ra flví hvar
snjórinn lendir. fiannig má hugsa sér a›
snjórinn sem á›ur safna›ist fyrir á hla›inu
e›a í heimilisgar›inum fangist upp af tveim-
ur til flremur skjólbeltum áve›ursmegin vi›
bæjarhúsin.

Fjölbreytt notagildi

Skjólbelti má nota til a› draga úr háva›a,
ryki og sjónmengun flar sem mikil umfer›
er. Dæmi eru einnig um a› sett hafa ver-
i› skjólbelti og jafnvel skógur ofan vi› bæi
til a› verja híb‡li manna vi› grjóthruni.

Skjól fyrir fólk
Flestir sem rækta skjólbelti vilja byrja næst sér. Ótvírætt er a› öll útivist
er notalegri flar sem skjól er. Me› skjóli má líka draga verulega úr hús-
hitun. Einstök stórvi›ri geta skemmt mannvirki. Í skjólbeltum næst híb‡l-
um er e›lilegt a› leggja sérstaka áherslu á útlit beltanna, s.s. liti bla›a og
blóma, ári› um kring, me› hæfilegri fjölbreytni í tegundum. fia› má líka
nota tegundir sem gefa berjauppskeru e›a ferskan efnivi› í handverk svo
eitthva› sé nefnt. Fyrir náttúruunnendur gæti samsetning beltanna mi›-
ast vi› a› sjá fuglum fyrir fæ›u og íverusta›. Hæ›, fléttleiki og form
beltanna breytast me› aldri og flarf a› hafa fla› sérstaklega vel í huga
næst híb‡lum.

Skjól fyrir d‡r
Allir sem vinna vi› búfé flekkja hvernig skepnur n‡ta sér skjóli› til hvíld-
ar en einnig hvernig flær híma flar sem skjóllíti› er, sérstaklega ef fla›
er úrfelli. Rétt sta›sett skjólbelti geta n‡st afar vel til a› lengja beitartíma
nautgripa á haustin. Skjólgó› svæ›i henta sérlega vel fyrir lambfé á vor-
in og haustin. Fyrir hesta er e.t.v. skjóli› a› vetrarlagi fla› mikilvægasta.
Í beltum sem sérstaklega eru ætlu› til a› sk‡la búfé er ástæ›a til a› velja
tegundir sem ekki eru mjög lystugar fyrir búfé. Allar tegundir ver›a gisn-
ar a› ne›an og tapa skjóláhrifum sínum ef beitarálagi› ver›ur of miki›.



Miklar kröfur eru ger›ar til trjágró›urs sem vaxa á upp vi› flau erfi›u
skilyr›i sem ríkja á berangri. Mest reynir á vindflol en einnig eru
skuggaflol og saltflol mikilvægir eiginleikar. Trén flurfa a› vera end-
ingargó› (langlíf), me› frekar fléttu limi og öflugu rótarkerfi. Hra›ur
vöxtur og gó› endurvaxtargeta eftir klippingu eru einnig eftirsóttir
kostir. Trjátegundir gera mismunandi kröfur til jar›vegs og ver›ur a›
hafa fla› í huga flegar flær eru valdar í skjólbelti. Sumar tegundir flríf-
ast betur í frekar flurrum jar›vegi, t.d. fura og lerki, en a›rar flurfa rak-
an jar›veg, svo sem sitkagreni, margar ví›itegundir, alaskaösp og
birki. Sjaldan er hægt a› búa til fullkomi› skjólbelti úr einni trjátegund
og er flví nau›synlegt a› velja saman nokkrar trjátegundir me› mis-
munandi vaxtarlag.
Tegundum er oft skipt í flokka eftir hæ›. Háskjól mynda trjátegundir
sem ver›a yfir sjö metrar á hæ›, milliskjól er mynda› úr tegundum
sem eru á bilinu tveir til sjö metrar og lágskjól eru tegundir sem eru
undir tveimur metrum a› hæ›.
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Tegundir

Um tegundir plantna

Hávaxin tré (háskjól)
Af hávöxnum trjám hefur Alaskaösp helst veri› notu› enda er hún fljót-
sprottin og endurn‡jast vel me› rótarskotum. Til lengri tíma liti› mun
sitkagreni e›a sitkabastar›ur henta vel sem háskjól flar sem flau ver›a
allt a› 500-700 ára gömul, á me›an Alaskaöspin ver›ur rétt um 60-100
ára gömul. Reynivi›ur, ilmbjörk og selja eru ágætlega fljótsprottin tré flótt
flau ver›i ekki mjög há. Lerki hentar vel flar sem of flurrt er fyrir a›rar
tegundir.

Alaskaösp
Vex mjög hratt í frjósömu landi. Talsver›ur breytileiki er á vaxtarlagi milli
klóna. Sumir klónar eru grannvaxnir me› fínger›ar greinar en a›rir me›
grófar greinar sem brei›a úr sér. Alaskaöspin er vindflolin og har›ger›.

Sitkagreni
Vex hratt í frjósömu landi en er fló lengur a› komast af sta› en t.d. alaska-
öspin. Mjög vindfloli› og flolir einnig seltu trjáa best. Ver›ur gamalt og
getur ná› mikilli hæ›. Vi›kvæmt fyrir haustfrostum á yngri árum.

Rússalerki
Nægjusamt á jar›veg og hentar flví afar vel í flurr holt og mela. Hra›vaxta
og har›gert. Ekki mjög sterkt gegn snjóbroti og hættir til a› aflagast flar
sem mikill stormur er. Hætt vi› haustkali á unga aldri.

Reynivi›ur
Ver›ur hvorki mjög hávaxinn né gamall. Har›ger›ur og öruggur í rækt-
un um mest allt land. Blómstrar áberandi hvítum blómum og fær sí›an
rau› ber og afar fallega haustliti.

Birki
Au›velt og öruggt í ræktun um allt land. fiarf gó›an jar›veg til a› vaxa
vel en getur lifa› vi› erfi› skilyr›i.  Ver›ur ekki mjög hávaxi›.

Selja
Hefur ekki veri› notu› miki› í skjólbelti en er fló bæ›i har›ger› og fljót-
vaxin. Ver›ur ekki gömul og er hætt vi› a› brotna me› árunum.

Blómstrandi reynivi›ur

Ung lerkitré

firóttmiki› sitkagreni

Alaskaösp í skjólbelti



Hávaxnir runnar (milliskjól)
Stofninn í flestum skjólbeltum eru fljótsprottnir, hávaxnir runnar sem
ver›a allt a› 7 metrar á hæ›.

Alaskaví›ir
Mest nota›a tegundin í skjólbelti undanfarin ár. Afar fljótsprottinn og
har›ger›ur. fiarf a› klippa fyrstu árin til a› hann flétti sig. Au›velt a›
fjölga me› græ›lingum og stinga beint í gegnum plast í skjólbeltum.
Margir klónar af alaskaví›i hafa veri› nota›ir í gegnum árin. fieirra al-
gengastur er „Gústa” sem einnig hefur gengi› undir nöfnunum brúnn
alaskaví›ir e›a tröllaví›ir.

Vi›ja
Algeng í skjólbeltum um allt land, sérstaklega í eldri beltum sem lög›
voru á›ur en alaskaví›irinn var› vinsæll. Vi›jan er nægjusamari á jar›veg
en alaskaví›irinn en ekki eins fljótsprottin. Er fléttari í vextinum en ekki
eins vindflolin. Nokkrir klónar í gangi en fleir hafa ekki veri› skilgreindir.

Jörvaví›ir
Hentar sérstaklega vi› sjávarsí›una. Miki› nota›ur sunnan- og vestan-
lands í skjólbelti en hefur ekki veri› miki› nota›ur nor›anlands e›a fyrir
austan. Mjög hra›vaxta og grófur og líkur alaskaví›i í vaxtarlagi. Klónar
eins og „Katla” lofa gó›u út vi› ströndina nor›anlands.

Hreggsta›aví›ir
Er blendingur á milli vi›ju og brekkuví›is. Hefur útlitseinkenni frá bá›um
foreldrum og hefur erft bestu eiginleika foreldranna. Er vindflolinn og há-
vaxinn og ekki eins vi›kvæmur fyrir ágangi meind‡ra og brekkuví›irinn.
Hefur ekki veri› nota›ur miki› í skjólbelti en vir›ist afar har›ger›ur.

Gulví›ir/Strandaví›ir
Gulví›ir finnst í náttúrunni í ‡msum stær›um og ger›um. Sumir klónar
eru nær jar›lægir á me›an a›rir geta or›i› 2-4 metrar á hæ›. Klónn af
gulví›i hefur veri› kalla›ur Strandaví›ir fló hann sé ekki sér tegund og
ætti flví frekar a› kallast Gulví›ir ´Strandir´. Hann er afar har›ger›ur en
ver›ur ekki mjög hávaxinn.

Birki
Au›velt og öruggt í ræktun um allt land. fiarf gó›an jar›veg til a› vaxa
vel en getur lifa› vi› erfi› skilyr›i.  Ver›ur ekki mjög hávaxi›.
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Tegundir

Alaskaví›ir í skjólbelti

Vi›ja og Alaskaví›ir í skjólbelti

Gulví›ir og Alaskaví›ir



Lágvaxnir runnar (lágskjól)
fiegar hávöxnu runnarnir eru a› ver›a fullvaxnir og skuggi fer a› mynd-
ast undir fleim, deyja ne›stu greinarnar og fleir gisna a› ne›an. Vindur
á flá grei›ari lei› í gegnum flá og skjólbelti› hefur ekki sömu áhrif og
á›ur. fiví er nau›synlegt a› bæta fla› upp me› skuggaflolnum, lágvöxn-
um runnum. Tegundir sem nota›ar eru sem lágskjól eru yfirleitt 0,5 - 2
metrar a› hæ›.

Lo›ví›ir
Eins og gulví›irinn er lo›ví›inn a› finna í ‡msum útgáfum í náttúrunni.
Hann er afar har›ger›ur og bæ›i vind- og seltuflolinn. Lo›ví›ir er nokk-
u› nægjusamur á jar›veg og getur bæ›i flokkast sem milliskjól og lág-
skjól eftir afbrig›um.

Brekkuví›ir
Sérlega har›ger› íslensk runnategund sem hefur veri› notu› í áratugi.
Brekkuví›ir er bæ›i vindflolinn og saltflolinn og ver›ur um 2-3 metrar á
hæ›. Hann er algengur í limger›i um allt Nor›urland.

Rifs
Er har›gert og skuggafloli› og ver›ur 1 - 1,5 m á hæ›. Berjauppskera er
nær árviss en rifsi› hefur flann galla a› á fla› sækja óflrif svo sem lús.

Sólber
Mörg afbrig›i eru í ræktun af sólberjum og eru flau mismunandi í vaxt-
arlagi. Sum afbrig›i eru upprétt lík rifsi, á me›an önnur eru me› jar›læg-
ar greinar og ver›a ekki eins hávaxin. Sólberin hafa flann kost fram yfir
rifsi› a› fla› sækir sí›ur á flau óflrif. Au›velt a› fjölga sólberjum me›
græ›lingum en fla› er erfi›ara me› rifsi›. Sólberin eru blómviljug, har›-
ger› og gefa ríkulega berjauppskeru.

Toppar
Algengastur toppanna er blátoppur og hefur hann dálíti› veri› nota›ur í
skjólbelti. Topparnir eru skuggaflolnir og ver›a 1-2 metrar a› hæ›. Af-
brig›i af blátoppi sem kalla› hefur veri› Bergtoppur er talin vindflolnast-
ur toppanna. Eitt afbrig›i blátopps er me› ætum berjum (berjablátopp-
ur) en ber toppanna eru annars yfirleitt óæt. Dúntopp og glótopp mætti
nota í lágskjól flar sem ekki mæ›ir miki› á.

Rósir
†msar tegundir rósa má nota til a› lífga upp á skjólbelti á gó›um stö›-
um, t.d. ígulrós, fjallarós og meyjarrós.
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Tegundir

Lágskjól í forgrunni, ‡msar lágvaxnar ví›itegundir

Lo›ví›ir myndar hér lágskjól

Blátoppur o.fl. sem lágskjól



Sta›setning
fiegar hefjast á handa vi› ræktun skjólbelta í einhverjum mæli er æski-
legt a› teikna upp og skipuleggja beltin mi›a› vi› framtí›ar landnotkun.
Út frá flví er hægt a› áætla framkvæmdahra›ann og kostna› á ári. Skjól-
belti eiga a› liggja flví sem næst flvert á verstu vindáttina og flá sem tí›-
ust er. Skjólbelti í landbúna›i fylgja a› jafna›i túnum og skur›um, sem
ræ›ur flví meiru um sta›setningu fleirra en megin vindáttir. fiegar skjól-
belti er gró›ursett á skur›bakka flurfa a› vera um 75 cm frá skur›bakka
a› ja›ri jar›vinnslu. Jar›vinnsla fyrir hverja rö› í skjólbelti flarf a› vera um
2 metrar á breidd vegna breiddar plastlagningarvélar. Eitt af hlutverkum
skjólbelta er a› safna í sig snjó. Röng sta›setning getur valdi› flví a›
snjórinn safnast fyrir á óæskilegum stö›um, s.s. á bæjarhla›i, heimrei›-
um og vegum og torveldi me› flví umfer›.

fiéttleiki
Bestu skjóláhrif og stærsta skjólsvæ›i› fæst ef ophlutfall (holprósentan)
er 40 - 50%. Vi› flannig belti má greina hreyfingu handan vi› belti› án
fless a› fla› sjáist hva› flar er á fer›. Belti› flarf a› vera hæfilega flétt
alveg ni›ur undir jör› til a› ekki myndist trekkur gegnum fla› a› ne›an-
ver›u og ey›ileggi flar me› skjóláhrifin. Einfaldasta rá›i› gegn breytileg-
um vindáttum er a› sjálfsög›u fléttri›i› net af skjólbeltum yfir stór svæ›i.
Fjarlæg›ina á milli beltanna ver›ur fló a› laga sem best a› rekstrarformi
hvers b‡lis e›a skipulagi fléttb‡lis og eftir flví hversu mikils skjóls er ósk-
a›. fiumalfingursregla er a› hafa ekki lengra bil á milli belta en sem nem-
ur 20 sinnum áætla›ri hæ› beltis en helst styttra.

Uppbygging
fiegar huga› er a› uppbyggingu skjólbelta er mikilvægt a› hafa eftirfar-
andi markmi› í huga:
• A› belti› vaxi hratt og komi sem fyrst a› gagni
• A› beltin nái sem fyrst fleirri hæ› sem ætlast er til
• A› skjóláhrif beltanna aukist me› hækkandi aldri
• A› vi›haldsflörf beltanna sé hófleg

Til a› ná fram flessum markmi›um er algjört lykilatri›i a› setja skjólbelt-
in saman úr trjátegundum me› flrennskonar vaxtarlagi sem mynda lág-
skjól, milliskjól og háskjól.
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Hönnun og skipulag

Mismunandi vaxtarlag og hæ›arskipting í skjólbelti

Dæmi um háskjól, milliskjól og lágskjól í skjólbelti

Háskjól, meira en 7 m hátt

Milliskjól, 2-7 m hátt

Lágskjól, minna en 2 m hátt

Skjólbelti vi› tún
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Hönnun og skipulag

Lágskjól
Lágvaxnir og fínger›ir runnar sem mynda flétta kúlu og ver›a allt a› 2ja
metra háir. fiessir runnar hafa sem hlutverk a› vi›halda gó›u skjóli ni›-
ur vi› jör› og fylla uppí göt sem myndast me› tímanum ne›antil í stór-
ger›u ví›itegundunum og trjánum sem eru í beltinu.

Milliskjól
†msar hra›vaxta runnalaga tegundir sem ver›a 2-7 metra háar. fiessar
tegundir hafa fla› hlutverk a› mynda skjól fljótt og sk‡la frá jör›u og allt
uppí 7 metra hæ› fyrstu 15 árin í ævi beltisins. fiegar sá tími er li›inn fer
belti› a› gisna ne›anfrá og myndast undirtrekkur ef ekki hefur veri› hugs-
a› fyrir lágvaxnari runnum til a› flétta götin sem myndast. Í flessum hópi
eru okkar mest notu›u skjólbeltategundir eins og alaskaví›ir og vi›ja.

Háskjól
Trjátegundir sem ná yfir 7 metra hæ›. Markmi›i› me› notkun stórger›ra
trjáa í beltinu er a› gefa flví meiri hæ› og auka skjólsvæ›i› til lengri tíma
liti›. Notkun stórra trjáa er fless vegna nau›synleg flar sem sk‡la á stóru
svæ›i. Yfirleitt kvista trén sig upp og veita flannig afar takmarka› skjól
ne›an til en fleim mun meira ofan til flar sem krónan brei›ir úr sér. Und-
antekning á flessu eru greni og flintegundir sem geta haldi› fléttri krónu
frá jör›u og uppúr ef trén standa í ja›ri og pískast ekki um of af lauftrjám
og runnum.

Á myndinni hér a› ne›an koma fram ‡msar tillögur a› samsetningu
skjólbelta.

Ef beltunum er ætla› a› sk‡la stóru svæ›i
og ná umtalsver›ri hæ› er nau›synlegt a›
hafa fleiri en eina rö›. Plönturnar sk‡la hver
annarri og minni hætta er á a› skör› mynd-
ist í belti›. Algengasta blöndun tegunda í
skjólbeltum hérlendis er sú a› setja eina
e›a tvær ra›ir me› stórvöxnum ví›i á flá
hli› sem mest mæ›ir á. Í næstu rö›, e›a
ra›ir, er gjarnan blanda› saman runnum
og hávaxnari trjám, s.s. alaskaösp. fiar
koma ‡msar blöndur til greina flar sem leit-
ast er vi› a› ra›a saman tegundum eftir
vaxtarlagi flannig a› hvergi myndist stór
göt í belti›.

Fleiri ra›ir

Millibil

Bur›arásinn í skjólbeltinu er milliskjóli› fl.e.
hávöxnu runnarnir. Yfirskjóli› er gisnara og
á a› brjóta vindsveipi sem fara yfir belti›
en lágskjóli› er til a› fylla upp í skör›in sem
myndast undir milliskjólinu flegar fla› gisn-
ar. Hæfilegt bil milli plantna er 0,5-1 m milli
runna eftir umfangi fleirra, en 2 til 3 metr-
ar milli trjáa. Hæfilegt bil milli ra›a er um
2 metrar.

Einfalt belti me› háum trjám og lágvöxnum
runnum.

Einfalt belti me› hávöxnum og lágvöxnum
runnum.

Tvöfalt belti me› hávöxnum trjám og
hávöxnum og lágvöxnum runnum.

Tvöfalt belti me› hávöxnum og lágvöxnum
runnum.

firefalt belti me› hávöxnum lauftrjám og
hávöxnum og lágvöxnum runnum.

firefalt belti me› hávöxnum barrtrjám og
hávöxnum og lágvöxnum runnum.



Plæging
Plæging me› venjulegum akurplógi er a› öllu jöfnu nægileg, a.m.k. á
ræktu›u landi. fia› er samt kostur ef hægt er a› plægja d‡pra, bæ›i til
fless a› losa jar›veginn lengra ni›ur og auka flannig súrefnisflæ›i›, en
einnig til fless a› grasrót og fræ lendi fla› djúpt a› flau nái sí›ur a› spíra
og komast á legg. fia› au›veldar einnig plastlagningu me› vél ef tætar-
inn nær ekki a› rífa upp grastorfur úr plógstrengjunum. Plægingin er gjarn-
an ger› á haustin til a› jar›vegurinn brjóti sig yfir veturinn og ver›i flægi-
legri a› fínvinna a› vori.

Húsd‡raábur›ur
Mjög gott er a› dreifa húsd‡raábur›i á›ur en plægt er, til a› fá næringu
d‡pra ofan í jar›veginn. Jafnframt er gott a› dreifa húsd‡raábur›i (e›a
tilbúnum ábur›i) ofan á plæginguna, hvort sem bori› hefur veri› á fyrir
plæginguna e›a ekki. fiessi ábur›ur blandast saman vi› jar›veginn fleg-
ar tætt er og sér plöntunum fyrir næringu strax eftir gró›ursetningu. Hús-
d‡raábur›urinn brotnar smám saman ni›ur og gefur frá sér næringarefni
til plantna í mun lengri tíma en tilbúinn ábur›ur. Honum fylgir einnig smá-
d‡ra- og örverulíf sem bætir uppbyggingu jar›vegsins og gerir næring-
arefni í jar›vegi a›gengileg fyrir plöntur. Hra›vaxta tegundir, s.s. alaska-
ösp og alaskaví›ir, svara ábur›argjöf vel og flurfa mikla næringu til a›
n‡ta vaxtargetuna eins og hægt er mi›a› vi› a›stæ›ur. Margar a›rar teg-
undir eru flurftafrekar á næringu og flví almennt engin ástæ›a a› spara
hauginn vi› undirbúning skjólbelta. Mikilvægi húsd‡raábur›arins er fleim
mun meira eftir flví sem jar›vegur er flurrari og næringarsnau›ari. Í eft-
irfarandi töflu koma fram hæfilegir skammtar af búfjárábur›i:
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Undirbúningur lands

Undirbúningur sjálfrar ræktunarinnar flarf
a› vera mjög gó›ur. A› ö›rum kosti ver›-
ur árangurinn lélegur e›a enginn, nema
me› miklum tilkostna›i vi› umhir›u.

Vandi› til verka

Kúamykja Sau›ata› Hrossata› Svínaskítur Hænsnaskítur Lo›d‡raskítur

17,9 11,1 20,8 16,7 12,5 10,0

Tonn á ha 178,6 111,1 208,3 166,7 125,0 100,0

Tonn á hvern
km einfalds
skjólbeltis

Tafla 1. Hæfilegir skammtar af búfjárábur›i mi›a› vi› km e›a ha

Tæting
fiegar búi› er a› bera húsd‡raábur›inn á plæginguna er hann tættur sam-
an vi› jar›veginn me› tætara en einnig má nota herfi flar sem jar›vegs-
ger›in b‡›ur upp á fla›. Til a› au›velda lagningu á plastdúk flarf a› fín-
vinna be›i› flannig a› engar torfur e›a stærri hnausar séu eftir, annars
getur reynst erfitt a› leggja plasti› me› vél svo a› vel fari. Oftast flarf
flví a› tæta a.m.k. 2-3 umfer›ir.

Völtun
Fyrst eftir tætinguna er jar›vegurinn léttur og loftfylltur en sígur sí›an
nokku› saman. fiegar plast er lagt út á flannig be› er hætt vi› a› fla›
slakni miki› flegar jar›vegurinn sígur saman undir flví. Ef ekki er sett farg
á plasti› fljótlega fer fla› a› berjast til undan vindi. fia› getur skemmt
plönturnar e›a rifna› og foki› af. Til a› for›ast fletta er gott a› valta yfir
be›i› me› léttum valtara (100-200 kg) rétt á›ur en plasti› er lagt til a›
fá fla› vel strengt á be›i›. fietta breytir flví fló ekki a› nau›synlegt er a›
fergja plasti› sem fyrst, flví fla› er til lítils a› leggja vinnu og kostna› í
belti› ef vanræksla á flessu eina atri›i ey›ileggur allt.

Plæging

Plastlögn í unni› land

Skjólbelti› komi› í gagni› fyrir löngu

Ef húsd‡raábur›ur er ekki fyrir hendi má nota tilbúinn ábur›, t.d. Græ›i
1B e›a Blákorn, en flá flarf um 100 kg á hvern kílómetra einfalds beltis
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Undirbúningur lands

Plastlagning
Stærsta framfaraskrefi› í skjólbeltarækt sí›ustu ára er notkunin á plast-
dúk. Oftar en ekki er veri› a› rækta skjólbelti í túnjö›rum og stö›um flar
sem frjósemi lands er afar mikil og erfitt a› koma upp trjáplöntum vegna
samkeppni vi› gras. Mikilvægasta hlutverk plastsins er a› halda ni›ri ill-
gresi á me›an plönturnar eru a› komast á legg og flví flarf heldur ekki
a› spara ábur›inn vegna samkeppnisgró›urs. Plasti› hefur líka önnur
áhrif, s.s. a› hækka hita og auka raka í jar›vegi og draga úr frostáhrifum.
Gati› á plastdúknum flar sem plantan er gró›ursett, flarf a› vera eins lít-
i› og kostur er til a› sem minnst af illgresi nái a› vaxa upp me› plönt-
unni. Plasti› hefur í för me› sér vinnu og kostna›. Reynsla sí›ustu ára
s‡nir a› notkunin skilar sér í aukinni lifun plantna, hra›ari vexti fyrstu árin
og gefur kost á a› nota ód‡rar plöntur. fiar sem gó›ur raki er til sta›ar
má au›veldlega stinga græ›lingum beint ni›ur í gegnum plasti› í sta›
fless a› nota plöntur.

Fergja plasti›
Til a› plastdúkurinn geri sitt gagn og ver›i ekki til l‡ta er algjörlega nau›-
synlegt a› fergja plasti› sem fyrst eftir a› fla› er lagt út. Best er a› nota
grófa möl sem ekki skemmir plasti›. fia› er au›velt a› dreifa henni á
plasti› aftan af kerru e›a vagni sem dráttarvél dregur, flví plastlagt be›-
i› sleppur á milli hjóla. Hæfilegt er a› setja eina skóflu me› meters milli-
bili. Sandur er full léttur og getur foki› af flegar hann flornar. Ekki er æski-
legt a› nota mold flví hún f‡kur af flegar hún flornar ásamt flví a› illgresi
vex í henni ofan á plastinu og tilgangurinn me› notkun plastsins flar me›
fyrir bí.

Tímasetning
Æskilegt er a› ljúka öllum frágangi, jar›vinnslu, plastlagningu og ferg-
ingu strax a› hausti. fiá er hægt a› planta um lei› og frost fer úr jör›u.
Oftast er flá nægur raki og ekki flarf a› bí›a fless a› hægt sé a› fara um
me› jar›vinnslutæki. Hægt er a› gera allan undirbúininginn sama vor og
gró›ursett er me› gó›um árangri. Gæta flarf a› flví a› gró›ursetning
dragist ekki á langinn me› fleim aflei›ingum a› plönturnar missi d‡rmæt-
an vaxtartíma fyrri part sumars og a› jar›vegur ver›i of flurr.

Plastdúkurinn

Nota› er svart, ógagnsætt plast. Algeng-
asta breidd er 150 cm og lengd allt a› 500
m á rúllu. Plasti› er lagt út, ja›rarnir grafn-
ir ni›ur og sí›an er jar›vegi róta› yfir og
tro›inn til a› festa fla›. Um fla› bil 40 cm
af hvorri hli› dúksins fara í jör› flannig a›
be›i› ver›ur 60-80 cm á breidd. Æskilegt
er a› jar›vegurinn sé rakur flegar plasti›
er lagt og ekki er verra a› heitt sé í ve›ri
flví a› flá strengist plasti› betur á be›i›.
†msum a›fer›um er beitt vi› a› leggja út
plasti› en algengast er a› nota til fless
plastlagningarvél dregna af dráttarvél. Sé
landi› vel unni› er fla› einfalt og fljótlegt.
Ganga flarf á ja›ra dúksins á eftir vélinni til
a› sjá til fless a› fleir komi hvergi upp á yf-
irbor›i› flar sem flví fylgir hætta á a› vind-
urinn komist undir dúkinn og svipti honum
af. Einnig flarf a› grafa ni›ur og fergja bá›a
enda plastdúksins. Ef um er a› ræ›a stutt
belti er hægt a› rúlla dúknum út og ganga
frá jö›rum hans me› handverkfærum.

Plastlagning Planta í plasti

fireföld plastlögn
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Gró›ursetning og plöntuger›ir

Gró›ursetning í gegnum plastdúk

Græ›lingar
Flestum ví›itegundum er au›velt a› fjölga me› flví a› stinga beint í
gegnum plast. Alaskaösp er einnig hægt a› fjölga me› flessum hætti.
Græ›lingarnir eru klipptir sí›la vetrar á›ur en plöntur fara a› bæra á sér.
Best er a› geyma flá á köldum sta› flar sem fleir florna ekki. Ekki má
setja flá í frystikistu en ísskápur er tilvalin geymsla. Græ›lingarnir eru sí›-
an klipptir ni›ur í hæfilegar lengdir rétt á›ur en fleim er stungi› (20-25
cm.). Gott er a› láta flá liggja í bleyti í sólahring á›ur en fleim er stung-
i›. Geri› gat á plasti› og stingi› græ›lingunum ni›ur flannig a› ca 1/4
hluti fleirra standi upp úr jör›u. Athugi› a› mikilvægt er a› velja mó›ur-
plönturnar vel flar sem afkomendurnir ver›a erf›afræ›ilega alveg eins
og mó›irin.

Bakkaplöntur
Fjölpottaplöntum er einnig au›velt a› planta í plastlagt be›. fietta eru
ungar og lágar plöntur og flví mun ód‡rari en stærri og eldri plöntur sem
flarf a› nota ef ekki er planta› í gegnum plast. fieim er planta› me›
plöntustaf á venjulegan hátt: stungin hola í gegnum plasti›, plantan gró›-
ursett og fljappa› varlega a›. Gæta flarf fless a› gera eins lítil göt og
mögulegt er í plasti› flegar gró›ursett er til a› sem minnst illgresi nái a›
vaxa upp me› plöntunni. Plönturnar flarf a› vökva mjög vel í bökkunum
á›ur en flær eru gró›ursettar.

Gró›ursetning án plastdúks
Í frjóu landi flar sem ekki er hægt a› koma vi› notkun á plastdúk af ein-
hverjum ástæ›um er nau›synlegt a› nota plöntur sem rækta›ar hafa ver-
i› á be›i, svokalla›ar berrótarplöntur, e›a pottaplöntur sem eru stærri og
öflugri en hef›bundnar skógarplöntur. fietta gæti líka átt vi› íbætur flar
sem afföll hafa or›i› í t.d. fjögurra ára gömlu belti og áhrif plastdúksins
eru horfin. Til a› draga úr samkeppni vi› grasi› mætti beita grasey›ing-
arlyfinu Roundup. Fylgjast flarf me› plöntunum fyrstu árin. Bara fla› a›
bæla frá gras einu sinni á sumri og e.t.v. leggja stein vi› hli› plöntunnar
getur rá›i› úrslitum um hvort hún kemst upp e›a ekki.
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Umhir›a

Illgresishreinsun
Nau›synlegt er a› hreinsa illgresi sem kemur upp me› plöntunum í plast-
inu fyrstu 1-2 árin. Í frjósömu landi er oft mikill arfi, ekki síst flar sem not-
a›ur hefur veri› búfjárábur›ur. Ekki er flörf á a› hreinsa burt illgresi í rás-
um á milli belta en oft getur flurft a› bæla fla› ni›ur svo fla› leggist ekki
inn á plasti›. Ef illgresi› er teki› snemma er fletta ekki mikil vinna en ef
fla› er dregi› úr hófi getur fletta or›i› nær óyfirstíganlegt, auk fless sem
fla› kemur ni›ur á vexti plantnanna. Hafa ber í huga a› fla› er au›veld-
ara a› halda hreinu en gera hreint.

Klipping og grisjun
Ví›itegundir er æskilegt a› klippa, a.m.k. fyrstu 2-3 árin, til fless a› plönt-
urnar greini sig alveg frá jör›u. Er flá klipptur a.m.k. helmingur árssprot-
ans hverju sinni. fietta er sérstaklega mikilvægt ef stungi› er græ›ling-
um og eins ef um einfalt ví›ibelti er a› ræ›a. Í margra ra›a beltum er
hægt a› komast hjá flessu me› flví a› blanda saman hávöxnum og lág-
vöxnum tegundum. Almennt gildir a› flví oftar sem beltin eru klippt, fleim
mun fléttari ver›a flau. Einnar- e›a tveggja ra›a ví›ibelti getur flurft a›
yngja upp af og til, t.d. flegar flau fara a› ver›a mjög gisin a› ne›anver›u
e›a einstök tré í fleim taka a› velta. fiá er rétt a› saga trén alveg ni›ur
til a› endurn‡ja belti›. Í tveggja ra›a belti er rétt a› saga a›ra rö›ina ni›-
ur fyrst og sí›an hina 2-3 árum seinna.

Ábur›argjöf
Fyrstu árin eiga trjáplönturnar a› hafa úr nógu a› mo›a ef vel hefur ver-
i› sta›i› a› undirbúningi og húsd‡raábur›ur ekki spara›ur. fiegar frá lí›-
ur er gott a› bera á flau tilbúinn ábur› e›a húsd‡raábur›. Ef beltin eru
sta›sett vi› tún e›a annars sta›ar flar sem au›velt er a› koma vélum
vi› er hægt a› bera á flau um lei› og bori› er á túnin. Me› kastdreifara
er au›velt a› dreifa tilbúnum ábur›i á skjólbelti. Húsd‡raábur›i má dreifa
yfir lauftrjáabelti í rigningu flannig a› hann skolist af trjánum ni›ur í be›-
i› og flá helst á fleim tíma sem trén standa lauflaus. Plöntur sem eru
frískar og í gó›u næringarástandi eru mun sterkari gegn meind‡rum og
ö›rum áföllum.

Tveggja sumra skjólbelti

Plasti› heldur grasi frá plöntum fyrstu 2 árin
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