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Inngangur

{ bessari skyrslu er gerd grein fyrir geedavisum peim sem embaeetti landlaeknis
hefur skilgreint til ad fylgjast med gaedum skimunar fyrir leghdlskrabbameini.
Gae0avisar og geedauppgjor vegna skimunar fyrir leghalskrabbameini eru nu
birt i fjérda sinn eftir ad nyju skipulagi var komid a. Nidurstédur skyrslunnar

byggja 4 gognum ur skimunarskrda, sem koma fra heilsugaeslu og

kvensjukdomalaknum sem annast toku leghalssyna, svo og sjukrahidsum og i

0drum sem framkvaema leghalsspeglanir.

Nidurstodur fyrir arid 2024 syna ad um 64% kvenna sem fengu bod um

skimun maettu i skimun fyrir leghalskrabbameini, og er pad haekkun um tvo Mynd: Olga 8jbrt pordardotti

prosentustig fra fyrra ari. Likt og undanfarin ar var patttaka minnst hja yngstu (23-29 ara) og elstu (60-64 ara)
konunum. batttaka var mest a hofudborgarsvaedinu (67%) og Nordurlandi (66%) en draamust 4 Austurlandi (53%),
Vestfjordum (55%) og Sudurnesjum (55%). Huga parf ad pvi hvort adgengi skyri pennan mun milli heilbrigdis-
umdaema. Eins matti sja mikinn mun 3 patttoéku kvenna eftir rikisfangi, arid 2024 maettu um 75% kvenna med
islenskt rikisfang samanborid vid 31% kvenna med erlent rikisfang. Verid er ad leita leida til ad auka patttoku
pessara hopa i skimun en pess ma geta ad upplysingar um skimun a vef embeettis landlaeknis hafa verié pyddar

bzedi a ensku og pdlsku.

Nu eru 6ll skimunarsyni HPV maeld og af 6llum synum sem féru i HPV maelingu voru um 20% med HPV jakveeda
nidurstédu. Af peim synum sem féru i frumurannsékn syndu 35% peirra forstigsbreytingar og um 7,9% kvenna
var visad i leghalsspeglun. Bidtimi eftir speglun jokst & milli dra, um 62% kvenna mzettu innan priggja manada
sem er lzegra hlutfall en arid 2023 pegar vidmidi um ad 80% mattu innan priggja manada var nad. Keiluskurdum
faekkadi & arinu, voru 334 4rié 2024 samanborid vid 479 arid a undan. Verulega hefur dregid ur ofskimun frd arinu

2021.

Arid 2024 greindust 17 konur med leghélskrabbamein en nygengi sjukdémsins var ad medaltali 10 per 100
busund konur & timabilinu 2019-2023. A sama timabili d6u ad medaltali 4 konur ur sjukddmnum & &ri hverju, en

a sidasta ari létust prjar konur.

bvi midur beid traust a skimunum fyrir legalskrabbameini hnekki i ljosi peirra hnokra sem komu upp med
breytingum & skipulagi peirra. Oskandi er ad st aukning sem nu sést i patttokuhlutfall, pé litil sé, sé vitnisburdur
um ad traust til skimananna sé ad aukast. Til ad lydgrundud skimun skili drangri er naudsynlegt a ad vidhalda

vidunandi patttokuhlutfalli og pvi brynt ad leita leida til ad efla patttoku.

Maria Heimisdottir, landlaeknir


https://assets.ctfassets.net/8k0h54kbe6bj/5kl4ny7vWEJ8aVILcDz1mC/32b4017a4706ec89cbfe5a0fa88a78a9/G____av__sar_me_____rssk__rslunni_leghals.pdf
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Skimun fyrir leghalskrabbameini

Allar konur a aldrinum 23-64 ara med logheimili & islandi fa bod i skimun samkvaemt skimunarleidbeiningum

landleknis. Leidbeiningar vegna leghalsskimunar byggja fyrst og fremst @8 HPV (e. human papilloma virus)
frumskimun (e. primary HPV) en vitad er ad HPV syking er forsenda frumubreytinga i leghalsi i yfir 99% tilfella. |
HPV frumskimun er leitad ad HPV sykingu og sé slik syking greind pa er gerd frumurannsékn (e. cytology) og synid
skodad med tilliti til frumubreytinga. Frumubreytingar eru forstigsbreytingar leghalskrabbameins. bzer geta
gengid til baka eda proast yfir i krabbamein. Skimun og eftirlit med frumubreytingum byggist & pvi ad greina
pessar frumubreytingar, fylgjast med préun peirra og bregdast vid pegar porf krefur. Konur sem eru i eftirliti

vegna frumubreytinga fa bod i synatoku eftir fyrirfram dkvednu kerfi sem byggir a skimunarsogu peirra.

Embaetti landlaeknis gefur ut leidbeiningar um skimanir, setur fram arangursvidmid, geedavisa og geedakrofur,
auk pess ad vidhafa gaedaeftirlit, par med talid eftirlit med arangri og framkvaemd skimunar. | pessari skyrslu eru
19 gaedavisar birtir ad evrépskri fyrirmynd (European Guidelines for Quality Assurance in Cervical Cancer
Screening) en danskir geedavisar voru einnig hafdir til hlidsjonar par sem skimunarleidbeiningar voru teknar upp

ad danskri fyrirmynd.

Samhaefingarst6d krabbameinsskimana (SKS) hefur yfirumsjon med framkveemd krabbameinsskimana og ad
leidbeiningum um skimun sé fylgt a landsvisu. SKS sér um skipulag og samhaefingu skimana, ad bjéda konum i
skimun fyrir leghalskrabbameini og brjostakrabbameini, midla upplysingum um nidurstédur skimana og
eftirfylgni dsamt pvi ad midla almennum upplysingum til kvenna um lydgrundada skimun svo peer geti tekid
upplysta akvordun um patttoku. Til darsins 2021 var framkvemd skimana & hondum Leitarstodvar

Krabbameinsfélags islands (LKi).

Arid 2011 hofst HPV bélusetning & islandi en pé var 6llum stdlkum bodin bélusetning vid 12 ara aldur. Haustid
2023 var 12 ara drengjum einnig bodin bdlusetning. G648 patttaka hefur verid i pessari bélusetningu og eru nu

pegar visbendingar um ad alvarlegum frumubreytingum hafi faekkad medal bdélusettra arganga.

Fra arinu 2024 hefur island verid virkur patttakandi i evrépsku samstarfi sem tengist krabbameinsskimun, EU
CanScreen. Meginmarkmid verkefnisins er ad auka krabbameinsforvarnir og minnka sjukdémabyrdi vegna
krabbameina. bvi er setlad ad auka gaedi gagna, bzeta eftirlit og tryggja jafnt adgengi allra hépa ad skimunum fyrir
krabbameinum. | kjolfar verkefnisins verdi haegt ad innleida nyjar skimunarazetlanir samkvaeemt akvérdun

stjornvalda hverju sinni.

Pa er gognum midlad ur krabbameinsskra til Nordcan sem er samstarfsverkefni Nordurlanda um
krabbameinsgreiningar 4 Nordurldndum. Haegt er ad sja stodu islands i samanburdi vid adrar pjédir & heimasidu

Nordcan.


https://island.is/skimun-leghalskrabbamein
https://island.is/skimun-leghalskrabbamein
https://www.dypede.gr/EUCANSCREEN/?fbclid=IwY2xjawK3ds9leHRuA2FlbQIxMABicmlkETBjUEVtRXoxcXd4UnN3WUh5AR4jXxUCGblInx-0pmV-9hoN0IBq-q47b4KsHWUYos4JKkZI_5sny5yJ14datA_aem_QccDS29M-cuONea9aov7QQ
https://www.dypede.gr/EUCANSCREEN/?fbclid=IwY2xjawK3ds9leHRuA2FlbQIxMABicmlkETBjUEVtRXoxcXd4UnN3WUh5AR4jXxUCGblInx-0pmV-9hoN0IBq-q47b4KsHWUYos4JKkZI_5sny5yJ14datA_aem_QccDS29M-cuONea9aov7QQ
https://nordcan.iarc.fr/en
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Um gognin

Skyrslan byggir ad mestu leyti a gognum ur skimunarskra sem haldin er skv. 8. gr. laga um landlaekni og lyheilsu
41/2007. Skrain er skilgreind sem midlaeg, medferdartengd heilbrigdisskra 4 landsvisu og er tilgangur hennar ad
studla ad samraemdri og markvissri framkvaemd og eftirfylgni krabbameinsskimana. Gogn skrarinnar nytast einnig
til ad fylgjast med maetingu i skimanir, vid samanburd milli landa, vid geedauppgjor krabbameinsskimana og til
visindarannsoékna. Einnig eru nyttar upplysingar um krabbameinsgreiningar dr krabbameinsskra sem haldin er
skv. somu I6gum. Upplysingar um skipulag og verklag eru fengnar fra Samhaefingarstod krabbameinsskimana
(SKS). Skimunarskra er haldin i rauntima og er pvi st6dugt uppfaerd sem gerir pad ad verkum ad tolur sem adur

hafa verid gefnar Ut geta breyst litillega.

Krabbameinsskra inniheldur gégn um 6l krabbamein sem greinast & islandi og Skimunarskra inniheldur gégn um
batttéku i krabbameinsskimunum og skimunarsoégu einstaklinga. [ skrana eru feerdar upplysingar ur pjédskra og
upplysingar fra rekstraradilum i heilbrigdispjonustu sem koma ad framkvaemd skimana, p.e. frd
heilsugaeslustédvum, sjalfstaett starfandi kvensjukdémalaknum, LSH, SAk og SKS. Skrain er haldin i rauntima og
er hun pvi stodugt uppfaerd sem gerir pad ad verkum ad télur sem adur hafa verid gefnar Ut geta breyst litillega.
Skimunarskra hefur ad geyma gogn fra arinu 1985 en unnid er ad gerd nyrrar skimunarskrar sem stydur betur vid

yfirsyn og tolfraedigreiningar.
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Helstu tolur arid 2024
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Samanburdur a helstu télum arin 2022, 2023 og 2024

Vidmid 2022 2023
Konur & skimunaraldri (23-64 ara) 104.843 107.669
Fjéldi leghalsskimana 26.253 25.672
patttékuhlutfall >75% 61% 62%
Medalsvartimi fra synatdku <15 dagar 13 dagar 9 dagar
Fjoldi frumurannsokna 9.139 9.506
- Hlutfall éedlilegra nidurstadna 25% 30%
Fjoldi HPV rannsckna 21.781 20.707
- Hlutfall éedlilegra nidurstadna 12% 14%
Fjoldi leghalsspeglana 1.353 1.682
- Masting innan 3ja manada <80% 64% 84%
- Maating innan 3ja man. vegna hagradu <80% 64% 92%
Fioldi keiluskurda 4103 479
- Masting innan 3ja manada <80% 68% 86%
Fjoldi nygreindra 13 19
Fjoldi latinna 2 5

@ Innan gedavidmida 2024
@ Utan ge=davidmida 2024

Gadavisar skimunar fyrir leghalskrabbmeini

Gafavisir 1
Geedavisir 2
Gaedavisir 3
Gafavisir 4
Gadavisir 5

Gadavisir 6
Gadavisir 7
Geedavisir 8
Gaedavisir 9

Gaedavisir 10
Gaedavisir 11
Gafavisir 12

Gadavisir 13
Gadavisir 14
Gadavisir 15
Gaedavisir 16
Gaedavisir 17
Gadavisir 18
Gaedavisir 19

Hlutfall sem feer bod i skimun af konum sem eiga ad fa bod samkvaemt skimunarleidbeiningum
Fjoldi og hlutfall kvenna sem maetir i skimun

Timi fra maetingu i skimun par til rafraent svar berst konu inn @ Heilsuveru og island.is

Hlutfall kvenna med 6edlilega nidurstédu ur HPV meaelingu

Hlutfall 6fullnaegjandi frumusyna og HPV rannsékna

Hlutfall kvenna med fleiri en eitt skimunarsyni & skimunartimabilinu
Hlutfall kvenna med 6edlileg lokasyni skimunar

Hlutfall kvenna sem visad er i leghalsspeglun i kjolfar skimunar
Hlutfall kvenna sem meetir i leghdlsspeglun

Bidtimi fra dedlilegri nidurstodu Ur leghdlsstroki ad speglunardegi

Hlutfall kvenna med 6edlilega nidurstodu ur vefjasyni sem tekid er i leghélsspeglun

Hlutfall kvenna sem greinist med hagradubreytingar i vefjasyni eftir leghalsspeglun af pbeim sem
voru med hagradubreytingar i frumusyni

Hlutfall kvenna sem visad er i adgerd (keiluskurd eda legnam) eftir leghalsspeglun

Bidtimi fra dedlilegri speglunarnidurstodu og par til keiluskurdur er framkvaemdur

Hlutfall kvenna med alvarlegar frumubreytingar sem enn eru 6medhondladar eftir 180 daga
Hlutfall keiluskurda par sem frium skurébrinum er nad

Hlutfall kvenna med edlilegt syni sex manudum eftir keiluskurd

Nygengi leghalskrabbameins

Dénartidni vegna leghalskrabbameins

2024
109.307

18.198

6% @
9dagar &

5.591
35%
17.933
20%

1.612
62%
88%
334

79% @

17

o0

Vidmid
100%

>75%
<3 vikur

<1,5% frumusyna &
<0,15% HPV rannsdkna
<5%

>90% eftir skimun &
>85% i eftirliti
>80% innan 3ja manada

<3 manudir
<2%

>80%
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Bod i skimun

Gadavisir 1: Hlutfall sem faer bod i skimun af konum sem eiga ad fa bod samkvaemt skimunarleidbeiningum
Viomid: 100% markhodps fai bod
Stadan 2024: 99,8% markhops fékk bod

Allar konur & aldrinum 23-64 ara med légheimili & islandi fa bod i skimun samkveemt skimunarleidbeiningum

landlaeknis. A drinu 2024 voru yfir 109 pusund konur & pessu aldursbili. Konur f4 bod i skimun & priggja eda fimm
ara fresti og fer pad eftir aldri konunnar og fyrri sogu. Konur sem eru i eftirliti vegna frumubreytinga fa bod i
synatoku eftir fyrirfram akvednu ferli sem byggir @ aldri og fyrri skimunarsdgu peirra. Til arsins 2021 fengu allar
konur 4 skimunaraldri bod 3 priggja dra fresti en fra drinu 2021 var skipulaginu breytt pannig ad konur sem maettu
a aldrinum 30-64 ara fengu naest bod eftir fimm ar en konur a aldrinum 23-29 ara fengu afram bod a priggja ara

fresti.

Alls voru send yfir 21 pusund bod i leghdlsskimun arid 2024. Til ad meta drangur bodkerfis er fylgst med hversu
stor hluti einstaklinga 4 skimunarskra feer bod i skimun a réttum tima ad teknu tilliti til pess ad peir uppfylli skilyrdi
um bod i skimun. Bodkerfid flettir upp hverri konu og metur hvort hin uppfylli skilyrdi fyrir bodi eda ekki. A
sidustu arum hefur bodkerfid nad til 98-99,8% kvenna sem eiga ad fa bod og telst pad gédur arangur (sja mynd
1).

L0 98,9% 98,5% 98,0% 98,4% 98,0% 98,1% 99,6% 99,4% 99,7% 99,8%
(]

80%
60%
40%
20%
0

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

xX

Mynd 1. Hlutfall af markhopi sem fékk bod i skimun fyrir krabbameini i leghalsi arin 2015-2024


https://island.is/skimun-leghalskrabbamein/leghalsskimun
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patttaka i skimun

Gaedavisir 2: Fjoldi og hlutfall kvenna sem maetir i skimun
Viomid: batttaka i skimun sé yfir 75%
Stadan 2024: 64% kvenna a skimunaraldri maetti i skimun

Um 64% kvenna meetti i skimun fyrir leghalskrabbameini arid 2024 og hefur patttaka aukist um 3 présentustig fra
arinu 2022 (sja mynd 2). A sidustu 16 arum var patttékuhlutfall haest 74% &rid 2009 og 73% &rid 2014 en laegst
um 61% arid 2022. batttaka i skimun er mismunandi eftir aldurshdpum, minnst i yngstu hépunum. Einnig ma sja
mikinn mun eftir pvi hvort konur eru med islenskt eda erlent rikisfang, um 75% kvenna med islenskt rikisfang

maettu i skimun arid 2024 samanborid vid 31% kvenna med erlent rikisfang.

patttaka kvenna i skimun fyrir leghalskrabbameini hefur verid reiknud sem samanlogd patttaka allra kvennai 3,5
ar og patttakan borin saman vid fjélda kvenna a skimunaraldri. Breytingar urdu a skipulagi skimana arid 2021 en
fré og med pvi ari var konum sem maeta i skimun a aldrinum 30-64 4ra bodid ad koma i skimun 4 5 ara fresti i
stad 3ja ara. [ drsuppgjori 2024 er tekid tillit til pessa pannig ad 4fram er midad vid patttoku sidastlidin 3,5 ar fyrir
aldurshépinn 23-29 ara en konur sem voru 4 aldrinum 30-64 ara 2021 og meettu allt pad ar i skimun eru taldar
med i patttokuhlutfallinu. | drsuppgjori 2025 verdur tekid tillit til patttoku arin 2021 og 2022. Arid 2026 munu
utreikningar a patttokuhlutfalli mida vié samanlagda patttdku i 5,5 ar fyrir konur a aldrinum 30-64 ara og 3,5 ar

fyrir konur a aldrinum 23-29 ara.

100%

74% 9
80% 72% 2% 73% 719
69%  69% °68%  g6% 66% 67%
65% o
o b 64% 61% 62% 64%
60%

40%
20%

0%
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Mynd 2. batttaka i skimun fyrir leghélskrabbameini arin 2009-2024!

Samkvaemt upplysingum fra SKS er leghalsskimunum sinnt i halfan dag a viku a heilsugaeslustédvum og aukid er
vid frambod & timum ef bidtimi er ordinn meira en sex vikur. A arinu 2024 sidu 99 ljésmaedur eda
hjakrunarfreedingar um synatokur 4 heilsugaeslustodvum landsins. Einnig geta konur farid i leghalsskimun hja
kvensjukdomalaknum kjosi paer pad. bad er mat SKS ad naegjanlegt frambod sé & timum i leghalsskimanir a
heilsugzeslustddvunum en vidmidid er ad konur purfi ekki ad bida lengur en sex vikur eftir tima i skimun. |

samantekt fra heilsugaeslu héfudborgarsvaedisins kemur fram ad konur @ héfudborgarsvaedinu bidu 20 daga ad

1Skimanaskra er haldin i rauntima og er pvi stddugt uppfeerd sem gerir pad ad verkum ad télur sem adur hafa verid gefnar Ut geta breyst
litillega.
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jafnadi eftir leghalsskimun & arinu 2024. Medalbidtimi heilsugaeslustodva var pé mislangur, a bilinu 11-35 dagar.
{ pessum télum eru einhver tilvik par sem konur voru fyrirfram bodkadar i naesta eftirlit og pvi ekki alltaf um

eiginlegan bidtima ad raeda.

Nokkur munur er 3 patttoku i leghalsskimun eftir aldri en eins og undanfarin ar er hun draamust medal yngstu
kvennanna (23-24 ara og 25-29 &ra). | hépi 25-29 ara hefur patttaka stadid i 56% fra arinum 2022 en sjad ma
aukingu um 8 présentustig fra arinu 2022 { hépi 23-24 ara (sja t6flu 1). | 68rum aldurshépum hefur patttaka aukist

um 3-6 prosentustig fra arinu 2022.

Krabbameinsfélag islands var med sérstakt atak arin 2019-2020 par sem konum, sem voru ad maeta { sina fyrstu
skimun, var bodin gjaldfrjals skimun. Atakid skiladi sér i betri patttoku medal yngstu kvennanna, & aldrinum 23-
24 3ra 4 peim arum. Konur greida nd 500 krénur fyrir skimun 3 heilsugaeslustédvum en téluvert haerra gjald hja

sjalfsteett starfandi kvensjukdémalaknum.

Tafla 1. batttokuhlutfall i skimun fyrir leghalskrabbameini arin 2018-2024 eftir aldurshépum

Aldurshépur 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
23-24 dra 48% 54% 53% 47% 39% 43% 47%
25-29 dra 63% 62% 61% 61% 56% 56% 56%
30-34 ara 65% 65% 66% 66% 62% 63% 66%
35-39 dra 68% 68% 67% 67% 63% 65% 69%
40-44 dra 71% 72% 73% 70% 66% 67% 69%
45-49 dra 71% 71% 71% 69% 66% 67% 70%
50-54 ara 70% 69% 68% 66% 64% 65% 68%
55-59 dra 68% 68% 67% 63% 62% 62% 65%
60-64 dra 66% 65% 64% 60% 55% 57% 60%
65 dra 66% 63% 63%

begar patttokuhlutfall i skimun fyrir leghalskrabbameini er skodad eftir heilbrigdisumdamum ma sja ad pad hefur
hakkad & milli ara i 6llum heilbrigdisumdaemum nema & Austurlandi (sja toflu 2). bar laekkadi hlutfallid um eitt
prosentustig @ milli ara og hefur laekkad um 22 présentustig fra arinu 2018. batttaka par er pvi hlutfallslega minnst
(53%) samanborid vid 6nnur heilbrigdisumdaemi. Svipad hlutfall (55%) ma sja @ Sudurnesjum og Vestfjordum.
Mest er patttaka & hofudborgarsvaedinu (67%) og Nordurlandi (66%). Kanna parf hvort adgengishindranir kunni

ad skyra pennan mun & milli umdama og pessa proun a Austurlandi.

Tafla 2. batttékuhlutfall i skimun fyrir leghalskrabbameini arin 2018-2024 eftir heilbrigdisumdaemum

Heilbrigdisumdaemi

Hofudborgarsvaedi 67% 68% 67% 66% 63% 64% 67%
Sudurnes 55% 56% 58% 57% 51% 53% 55%
Vesturland 67% 66% 65% 61% 56% 57% 60%
Vestfirdir 67% 60% 59% 54% 54% 54% 55%
Nordurland 68% 67% 64% 65% 62% 64% 66%
Austurland 75% 71% 67% 64% 56% 54% 53%
Sudurland 66% 64% 63% 61% 56% 57% 58%
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Mynd 3 synir ad toluverdur munur er 4 patttoku kvenna i skimun eftir pvi hvort pzaer eru med islenskt eda erlent
rikisfang. Um 75% kvenna med islenskt rikisfang maettu i skimun arid 2024 samanborid vid 31% kvenna med
erlent rikisfang. Mest var patttaka arid 2014 i badum hépum, um 77% medal kvenna med islenskt rikisfang og

35% medal kvenna med erlent rikisfang.
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Mynd 3. batttaka i skimun fyrir leghdlskrabbameini medal kvenna med islenskt og erlent rikisfang arin 2014-
2024

A mynd 4 ma sja greiningu & patttéku kvenna i leghalsskimun eftir heilbrigdisumdaemi og rikisfangi. | 6llum
heilbrigdisumdamum ma sja aukningu & patttokuhlutfalli um 1-4 présentustig & milli ara medal kvenna med

islenskt rikisfang.

patttokuhlutfall kvenna med erlent rikisfang haekkadi um 1-5 prdosentustig i 6llum heilbrigdisumdaemum nema 4

Austurlandi par sem dré Ur patttoku um tvo prosentustig.

Fyrir arid 2024 var patttaka i skimun medal kvenna med islenskt rikisfang mest & héfudborgarsvaedinu (77%) en
I6kust @ Austurlandi (66%) og Sudurnesjum (69%). Medal kvenna med erlent rikisfang maettu einnig flestar a

hofudborgarsvaedinu (35%) en hlutfallid var laegst & Austurlandi, Sudurlandi og Vestfjordum (18-22%).
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Mynd 4. batttaka i skimun fyrir leghalskrabbameini medal kvenna med islenskt og erlent rikisfang arin 2018-

2024, greint eftir heilbrigdisumdaemum
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Ari& 2024 maetti um 61% kvenna & heilsugaeslu til ad fara i synatdku sem er aukning fra fyrra ari pegar um 56%
foru i synatoku a heilsugeeslustéd (sja mynd 5). Um 37% féru i synatoku hja kvensjukdémaleekni. Fyrir
skipulagsbreytingarnar matti sja svipad mynstur og nu, arid 2020 féru um 58% kvenna i skimun hja Leitarst6d
krabbameinsfélags Islands (LKi) eda heilsugaeslustédvum & landsbyggdinni og um 41% til sjélfsteett starfandi

kvensjukdémalaekna.

Heilsugaeslan Leitarst6d Krabbameinsfélagsins W Sjalfsteett starfandi Sjukrastofnanir

2024 61% 37%
2023 56% 42%
2022 55% 44%
2021 46% 52%

2020 11% 47% 41%

2019 14% 49% 36%

2018 17% 44% 38%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Mynd 5. Hlutfall sem maetti i skimun arin 2018-2024 eftir skodunarstad

A &rinu 2024 voru tekin rimlega 18 pusund leghélssyni sem eru talsvert faerri syni en &rin 4 undan (sja myndir 6
og 7). Feekkun leghdlssyna & arinu tengjast breytingum sem urdu a skimunarfyrirkomulagi arid 2021 en pa var
tidni skimana breytt Ur 3 drum i 5 ar pannig ad konur sem mattu 2021 er bodid ad maeta naest arid 2026 i stad
2024 samkveemt gamla fyrirkomulaginu. Arin 2020 og 2021 fakkadi synum vegna COVID-19 og

skipulagsbreytingum sem nanar er greint fra i arsskyrslum fyrir arin 2021 og 2022.
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Mynd 6. Heildarfjoldi leghalssyna arin 2019-2024
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Mynd 7. Fjoldi leghalssyna eftir manudum arin 2021-2024

Svartimi

Gaedavisir 3: Timi frd maetingu i skimun par til rafraent svar berst konu inn a Heilsuveru og island.is
Viomid: Svar berist innan 3ja vikna fra synatéku
Stadan 2024: 9 virkir dagar ad medaltali

Svartimi var 9 virkir dagar ad medaltali fyrir arid 2024 en svartimi segir til um fjélda virkra daga fra maetingu i
leghdlsskimun og par til upplysingar um nidurstodu synisins berast viokomandi inn & Heilsuveru. Midad er vid ad
svar berist innan 15 virkra daga fra synatoku. Svartimi hefur styst jafnt og pétt fra arinu 2021 (sja mynd 8). Eins

og sést a mynd 9 var svartimi svipadur yfir alla manudi arsins 2024 eda um 8 til 11 dagar.

Langur svartimi arid 2021 skyrist helst af peim breytingum sem voru gerdar a greiningu syna a pessum tima og

fjallad var um i gaedauppgjori fyrir arid 2021.
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Mynd 8. Medalfjoldi virkra daga fra pvi ad leghalssyni var tekid og par til svar barst inn a Heilsuveru arin 2014-
2024
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Mynd 9. Medalfjoldi virkra daga fra pvi ad leghalssyni var tekid og par til svar barst eftir manudum arsins 2024

Nidurstodur rannsokna

Gaedavisir 4: Hlutfall kvenna med éedlilega nidurstédu Ur HPV maelingu
Vidmid: Hefur ekki verid sett
Stadan 2024: 19,6% HPV syna med 6edlilega nidurstodu

Gaedavisir 5: Hlutfall 6fullnaegjandi frumusyna og HPV rannsdkna
Viomid: Undir 1,5% frumusyna og undir 0,15% HPV rannsdkna séu metin 6fullnaegjandi
Stadan 2024: 2,7% frumusyna voru 6fullnaegjandi og 0% HPV rannsdékna voru 6fullnzegjandi

A &rinu 2024 voru rannséknir vegna krabbameina i leghalsi alls 23.524, par af voru 17.933 syni HPV maeld og
5.591 syni fér i frumurannsdkn (sja toflu 3). Breytingar hafa ordid a verklagi vid rannsdknir 4 skimunarsynum fra
arinu 2021. Fyrir arid 2021 voru 6ll skimunarsyni send i frumurannsékn en arunum 2021-2023 voru skimunarsyni
30-64 ara kvenna send i HPV maelingu og svo i frumurannsékn ef pau reyndust vera HPV jakvaed, en syni kvenna
4 aldrinum 23-29 4ra voru 4fram send i frumurannsékn. Arid 2024 voru 6l skimunarsyni send { HPV maelingu og
svo i frumurannsékn ef pau reyndust vera HPV jakvaed. betta breytta verklag hefur skiladi sér i toluvert feerri
frumurannséknum fra arinu 2021 en ad sama skapi hefur hlutfall syna med frumubreytingar hakkad par sem
adeins jakvaed HPV syni voru send i frumurannsdkn medal 30-64 ara kvenna @ drunum 2021-2023 og allra kvenna

arid 2024.

Af 6llum synum sem féru i HPV maelingu arid 2024 greindust um 20% med HPV jakvaeda nidurstddu og af peim
synum sem foéru i frumurannsékn greindust um 35% peirra med forstigsbreytingar. Syni med hagradu breytingar
voru um 7,2% allra syna sem féru i frumurannsokn og leidir slik nidurstada til pess ad konan er kollud inn i

leghdlsspeglun til frekari greiningar.

Syni eru metin 6edlileg ef nidurstada bendir til forstigsbreytinga i leghalsfrumum, ef HPV maeling er jakvaed eda

pegar nidurstada ur rannsdknunum skilar éfullnaegjandi svari.
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Tafla 3. Samantekt rannsékna a leghdlssynum arié 2024

Fjoldi Fjoldi edlilegra Fjoldi 6edlilegra Hlutfall 6edlilegra

Rannsdkn rannsdkna nidurstadna nidurstadna nidurstadna
HPV mzelingar 17.933 14.427 3.506 19,6%
Frumurannsdknir 5.591 3.648 1.943 34,8%
Heildarfjoldi rannsékna 23.524 18.075 5.449 23,2%

Laggradu frumubreytingar (LSIL-Low-grade squamous intraepithelial lesion /| ASCUS-Atypical squamous cells of
undetermined significance) eru frumubreytingar sem oftast ganga sjalfkrafa til baka en hluti peirra getur proast
yfir i hagradubreytingar sem parf pa ad bregdast vid. Vegna breytinga a verklagi greinast hlutfallslega fleiri syni

med frumubreytingar fra drinu 2021 og par med greinast hlutfallslega fleiri laggradu frumubreytingar.

Sambeerilegt hlutfall eftirlitssyna reyndist vera med laggradu forstigsbreytingar a millli ara (sja mynd 10). Konur
sem greinast med laggradubreytingar eru kalladar inn i eftirlit samkvaemt skimunarleidbeiningum en samkvaemt
nyju leidbeiningunum eru konur bodadar oftar i eftirlit en adur og fyrir vikid hefur hlutfall kvenna sem greinist

med 6edlilega nidurstodu i eftirliti aukist fra arinu 2021.
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Mynd 10. Hlutfall laggradu forstigsbreytinga i frumurannsékn arin 2016-20242

Hagradu frumubreytingum parf ad bregdast vid og skoda nanar og er pad gert med leghalsspeglun og vefjasyna-
toku. Ef hagradu breytingar eru stadfestar med vefjasynatoku i leghalsspeglun (CIN2+)? er oftast gerdur keilu-
skurdur par sem frumubreytingarnar eru fjarleegdar. Meelt er med nyju syni, badi HPV mzelingu og frumusyni,

sex manudum eftir keiluskurd (sja kafla um keiluskurd).

2 Ari& 2024 voru &l skimunarsyni HPV maeld en send i frumurannsékn ef pau reyndust vera jakvaed, & arunum 2021-2023 voru skimunarsyni
23-29 ara kvenna send i frumurannsékn en skimunarsyni 30-64 ara kvenna HPV mald og send i frumurannsékn ef pau reyndust jakvaed,
fyrir arid 2021 voru 61l skimunarsyni HPV maeld.

3 cIN2+ (Cervical intraepithelial neoplasia) felur i sér CIN2, CIN3, AlS, SCC, adenocarcinoma og other cervical cancer.
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A mynd 11 ma sja ad 7,2% kvenna reyndust vera med hagradu forstigsbreytingar i frumurannsékn. Hlutfallslega

fleiri syni voru greind med hagraduforstigsbreytingar arid 2024 sem skyrist af breyttu verklagi eins og fram kom

hér ad ofan.
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Mynd 11. Hlutfall hagradu forstigsbreytinga i frumurannsékn arin 2016-2024>

A mynd 12 ma sja ad hlutfall frumurannsékna sem syna hagradu forstigsbreytingar hefur haekkad fra arinu 2021
medal kvenna a aldrinum 30-64 dra og 4rid 2024 medal 23-29 ara kvenna i samraemi vid breytt verklag vegna

skimunarsyna.
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Mynd 12. Hlutfall hagradu forstigsbreytinga i frumurannséknum medal kvenna a aldrinum 23-29 ara og 30-64
ara arin 2016-2024

Ofullnaegjandi syni eru pau syni sem af einhverjum &steedum er ekki haegt ad greina og parf pvi ad endurtaka
innan priggja méanada. | heildina hefur 6fullnaegjandi synum faekkad mikid par sem 6l skimunarsyni fara nd i HPV

maelingu. Engin HPV syni reyndust 6fullnaegjandi arid 2024.
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Um 2,7% frumusyna reyndust éfullnaegjandi arid 2024 (sja mynd 13). Arid 2021 var hlutfall éfullnsegjandi
frumurannsékna eftirlitssyna sérstaklega hatt en 4 pessum tima var verid ad taka upp nytt verklag vid framkvaemd

skimana og greiningu syna sem nanar er greint fra i geedauppgjori 2021 og 2022.
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Mynd 13. Hlutfall 6fullnaegjandi frumusyna arin 2016-2024

Ofskimun

Gaedavisir 6: Hlutfall kvenna med fleiri en eitt skimunarsyni & skimunartimabilinu
Viomid: Ofskimun undir 5%
Stadan 2024: 0,5%

Tilgangur skimunar er ad greina forstigsbreytingar négu snemma til ad koma i veg fyrir ad peer proist yfir i
krabbamein. Of tidar skimanir geta a hinn boginn leitt til ofmedhdndlunar og aukins kostnadar fyrir patttakanda
skimunar sem og framkvaemdaradila. Til ofskimunar teljast synatdkur sem gerdar eru a einkennalausum
einstaklingum sem hafa pegar meett i skimun a skimunartimabilinu. Syni sem tekin eru vegna leeknisfraedilegra
abendinga, t.d. vegna einkenna, teljast ekki til ofskimunar. A mynd 14 mé sja ad verulega hefur dregid ur ofskimun
og a sidustu prem arum teljast adeins 0,5-1,3% skimana til ofskimana. Liklegasta skyringin & pessari laekkun &
undanférnum arum er ad nu er sérstaklega haldid utan um ad ekki lidi of stutt a milli skimana en einnig er komid

jafnvaegi & starfsemi skimana eftir flutninginn fra LKi.
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Mynd 14. Hlutfall leghdalsskimana sem teljast til ofskimunar arin 2015-2024
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Lokasyni skimunar

Gaedavisir 7: Hlutfall kvenna med 6edlileg lokasyni skimunar
Viomid: Hefur ekki verid sett
Stadan 2024: 6,1% lokasyna voru 6edlileg

Lokasyni kallast pau syni sem eru tekin hja konum a aldrinum 60-64 ara og eru sidustu syni sem tekin eru vegna
leghalsskimunar. HPV maeling er gerd 4 syninu og ef hun reynist éedlileg er gerd frumurannsékn og konan heldur

afram i eftirliti samkveemt skimunarleidbeiningum.

Arid 2024 voru um 6% lokasyna dedlileg (sja mynd 15). Margar konur med HPV sykingu eru ekki med

frumubreytingar en fara samt sem adur i eftirlit par sem langvarandi HPV syking getur med timanum valdid

frumubreytingum.
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Mynd 15. Hlutfall 6edlilegra lokasyna vegna leghalsskimana arin 2015-2024

Leghalsspeglun

Gaedavisir 8: Hlutfall kvenna sem visad er i leghalsspeglun i kjolfar skimunar
Viomid: Hefur ekki verid sett
Stadan 2024: 7,9% kvenna var visad i leghalsspeglun

Gaedavisir 9: Hlutfall kvenna sem maetir i leghalsspeglun

Viomid: Ad a.m.k. 90% kvenna sem visad er i speglun eftir 6edlileg skimunarsyni maeti og a.m.k. 85% af peim sem
eru i eftirliti

Stadan 2024: 97% maettu innan niu manada

Gaedavisir 10: Bidtimi fra éedlilegri nidurstodu ur leghdlsstroki ad speglunardegi
Viomid: Ad a.m.k. 80% kvenna maeti innan 3ja manada fra skimunarnidurstodu
Stadan 2024: 62% kvenna maettu innan 3ja manada

Gaedavisir 11: Hlutfall kvenna med éedlilega nidurstodu Ur vefjasyni sem tekid er i leghalsspeglun
Viomid: Hefur ekki verid sett
Stadan 2024: 72% voru med 6edlilega vefjagreiningu

Gaedavisir 12: Hlutfall kvenna sem greinast med hagradu breytingar i vefjasyni eftir leghalsspeglun af peim

sem voru med hagradu breytingar i frumusyni

Viomid: Hefur ekki verid sett

Stadan 2024: 51% kvenna sem voru med hagradu breytingar i frumusyni voru med hagradu breytingar i vefjasyni
(CIN2/CIN3)
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Leghalsspeglun er smasjarskodun a leghalsi sem gerd er ef frumubreytingar finnast i leghalsstroki eda ef grunur
vaknar um leghdlskrabbamein i skodun hja laekni. Vaegar frumubreytingar ganga oftast sjalfkrafa til baka an
medferdar. Ef vaegar frumubreytingar eda HPV syking greinast i leghalsstroki getur verid porf a leghalsspeglun til
frekari greiningar. Leghalsspeglun er gerd a gongudeild kvennadeildar Landspitalans, Sjukrahdsinu @ Akureyri,

Sjukrahusinu @ Akranesi og hja nokkrum sjalfsteett starfandi kvensjukddmalaknum.
{ byrjun ars 2024 var tekid upp nytt verklag vegna eftirlits eftir leghalsspeglun (sja flaedirit).

Arid 2024 var 7,9% kvenna visad i leghalsspeglun i kjélfar skimunar- eda eftirlitssyna sem er aukning um rim 2
prosentustig a milli ara (sja mynd 16). Um 2,5% kvenna fengu tilvisun i speglun i kjolfar skimunarsyna og um 22%

i kjolfar eftirlitssyna.
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Mynd 16. Hlutfall kvenna sem var visad i leghalsspeglun i kjolfar synatoku arin 2016-2024

Flestum konum (97%) sem greindust med hagradu breytingar i frumustroki arid 2024 var visad i leghalsspeglun.
Um 52% kvenna sem greindust med laggradu breytingar var visad i leghalsspeglun sem er haerra hlutfall en arid

4 undan pegar um 34% kvenna med laggradu breytingar var visad i leghalsspeglun.

Leghalsspeglanir voru 1.612 arid 2024 og peim hefur heldur fjclgad a sidasta aratug (sja mynd 17).
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Mynd 17. Fjoldi leghalsspeglana arin 2015-2024
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A mynd 18 md sjé ad um 62% kvenna maettu innan priggja manada fra toku leghdlssynis arid 2024 sem er téluverd
leekkun fra arinu @ undan pegar hlutfallid var um 84%. Hlutfall peirra sem maettu innan 3ja manada i leghals-
speglun vegna hagradu greininga er sambaerilegt vid arid 3 undan en hlutfall peirra sem maettu vegna laggradu
og HPV* greininga Ur leghalsstroki hefur laekkad fra drinu 2023. Bidtimi eftir leghalsspeglun var undir dszettanlegu

vidmidi arid 2024, um ad 80% maeti innan 12 vikna.
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Mynd 18. Hlutfall kvenna sem maetti i leghalsspeglun innan priggja manada fra toku leghalssynis arin 2015-
2024 eftir greiningu synis

Af peim konum sem visad var i leghalsspeglun arid 2024 vegna hagradu frumubreytinga maettu um 88% innan
priggja manada og um 97% innan sex manada. Hlutfallslega feerri konur med hagradu breytingar maettu innan
priggja manada fra pvi ad hafa fengid tilvsiun frd arinu 3 undan en sambeerilegt hlutfall maetti innan sex manada

(sja mynd 19). Konum sem bida eftir leghalsspeglun er forgangsradad eftir alvarleika frumubreytinga i syninu.
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Mynd 19. Maeting i leghalsspeglun eftir tilvisun vegna hagradu frumubreytinga innan priggja, sex eda niu
manada arin 2017-2024

4 Konum er radlogd leghalsspeglun vegna HPV-smits undir vissum kringumstaedum pd svo ad frumusyni sé edlilegt. betta a vid ef um smit
med dhaettumestu HPV tegundunum er ad raeda (16 og 18) eda ef smit hefur verid vidvarandi i eftirliti og byggir a pvi ad frumubreytingar
geti leynst i leghalsi pratt fyrir ad frumusyni sé edlilegt.
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Um 3,4% kvenna sem greinst hofdu med hagradu frumubreytingar i skimun 2024 héfdu ekki farid i leghalsspeglun
halfu ari eftir greiningu (sja mynd 20). betta hlutfall er haerra en arid 4 undan en hefur leekkad téluvert fra arinu
2021, var a bilinu 8,5-10,2% a arunum 2018-2021. Likleg dstaeda fyrir pessari leekkun er ad pa purftu konur ad

panta sér sjalfar tima i speglun en frd arinu 2022 hefur pjonustuveitandi haft samband vid konur og bokad paer i

tima.
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Mynd 20. Hlutfall kvenna sem var visad i speglun med hagradu frumubreytingar en hafa ekki farid i
leghalsspeglun sex manudum eftir leghalsskimun arin 2017-2024

Af peim konum sem féru i leghalsspeglun voru um 72% peirra med 6edlilega vefjagreiningu (CIN1+) en hlutfallid

hefur sveiflast fra 71-79% a siGustu niu arum (sja mynd 21).
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Mynd 21. Hlutfall 6edlilegra vefjagreininga (CIN1+) arin 2016-2024°

3 CIN1+ (Cervical intraepithelial neoplasia) felur i sér CIN1, CIN2, CIN3, AIS, SCC, adenocarcinoma og other cervical cancer.
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i toflu 4 ma sja hlutfall CIN1+, CIN2+ og CIN3+ vefjagreininga eftir leghalsspeglun Gt fra nidurstodu sem fékkst ar

frumustroki.

Um 36% kvenna sem greindust med hagradu breytingar i frumustroki voru med CIN3 i vefjagreiningu eftir leghals-
speglun(sja toflu 4). | mynd 22 méa sjd CIN flokkun vefjagreininga eftir drum hja konum med

hagraduforstigbreytingar i leghalsstroki.

Tafla 4. Samanburdur vefjagreininga og frumurannsokna arid 2024

Frumurannsdkn CIN1+ CIN2+ CIN3+
HPV+ 53% 13% 8%
Laggradu 74% 20% 10%
Hagradu 83% 51% 36%
Ofullnzegjandi 72% 11% 0%
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Mynd 22. CIN flokkun vefjagreininga hja konum med hagradu forstigsbreytingar i leghalsstroki arin 2016-2024

21



SKIMUN FYRIR LEGHALSKRABBAMEINI — GADAUPPGIOR 2024

Keiluskurdur

Gadavisir 13: Hlutfall kvenna sem visad er i adgerd (keiluskurd eda legnam) eftir leghélsspeglun
Viomid: Hefur ekki verid sett
Stadan 2024: 24% kvenna visad i adgerd

Gaedavisir 14: Bidtimi fra 6edlilegri speglunarnidurstédu og par til keiluskurdur er framkvaemdur
Viomid: Bidtimi aetti ad vera undir premur manudum
Stadan 2024: 79% kvenna maettu i keiluskurd innan priggja manada fra leghalsspeglun

Gaedavisir 15: Hlutfall kvenna med alvarlegar frumubreytingar sem enn eru émedhondladar eftir 180 daga
Viomid: Hlutfall undir 2%
Stadan 2024: 3,4%

Gaedavisir 16: Hlutfall keiluskurda par sem frium skurdbrdnum er nad
Viomid: Skurdbrunir eru friar ef engar frumubreytingar greinast 1 mm fra skurdbrdnum
Stadan 2024: 74% voru med friar skurdbrunir i vefjagreiningu

Gaedavisir 17: Hlutfall kvenna med edlilegt syni sex manudum eftir keiluskurd
Viomiod: A.m.k. 80% syna edlileg
Stadan 2024: 86% eftirlitssyna voru edlileg sex manudum eftir keiluskurd

Keiluskurdur er adgerd, framkveemd & sjukrahusi, sem gerd er a leghalsi par sem alvarlegar frumubreytingar eru
fjarleegdar. Arid 2024 voru keiluskurdir alls 334 talsins sem er talsverd faekkun fra arinu adur (sja mynd 23). Buist
er vid ad keiluskurdum faekki a naestu arum pegar fleiri HPV bdlusettir argangar eru komnir a skimunaraldur enda

veitir HPV bélusetning géda vorn gegn alvarlegum frumubreytingum og leghalskrabbameini.
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Mynd 23. Fjoldi keiluskurda i kjolfar skimunar arin 2015-2024
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A mynd 24 m3 sja ad um 24% kvenna sem foéru i leghdlsspeglun 2024 var visad i adgerd. betta hlutfall er svipad
og arid 4 undan en hefur lekkad um 10 présentustig fra arinu 2021. Mikill meirihluti kvenna sem fa CIN3
vefjagreiningu eftir leghalsspeglun er visad i adgerd, eda um 97% peirra. Um 74% kvenna sem fa med CIN2
vefjagreiningu er visad i adgerd sem er sambzerilegt og arid 2023. Einstaka sinnum er gert legnam vegna

alvarlegra frumubreytinga.
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Mynd 24. Hlutfall kvenna visad i keiluskurd ut fra nidurstodu leghdlsspeglunar arin 2016-2024 eftir nidurst6du
vefjagreiningar

Arid 2024 voru 79% keiluskurda gerdir innan priggja ménada fra leghalsspeglun sem er svipad hlutfall og

sidastlidin fjogur ar ad undanskildu arinu 2022 par sem hlutfallid var téluvert laegra (sja mynd 25).
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Mynd 25. Hlutfall sem maetir i keiluskurd innan manadar, priggja manada eda sex manada fra leghalsspeglun
arin 2015-2024
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i um 74% tilfella voru skurdbruanir friar i framkvaemdum keiluskurdum & arinu 2024 (sja mynd 27). Skurdbranir
teljast friar (e. radical) pegar vefjagreining bendir til pess ad 6llum frumubreytingum hafi verid nad i adgerd. Ef

skurdbrunir eru friar eru meiri likur a ad eftirlitssyni sex manudum eftir keiluskurd verdi edlilegt og konan pa talin

leknud.
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Mynd 26. Friar skurdbranir i keiluskurdum arin 2016-2024

Mynd 27 synir ad hlutfall alvarlegra frumubreytinga i vefjagreiningu (CIN2+) eftir keiluskurd er 61% likt og 4rid a

undan og hefur hlutfall alvarlegra frumubreytinga pvi laekkad verulega fra arinu 2019 pegar pad var 83%.

Keiluskurdur fjarleegir frumubreytingar og HPV smitad svaedi fra leghdlsi. Samkvaemt leidbeiningum er kona
kollud inn i eftirlit sex manudum eftir keiluskurd og er pa tekid nytt syni fra leghalsi. Gerd er baedi frumurannsdkn

og HPV maeling a syninu.
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Mynd 27. Hlutfall vefjagreininga med CIN1+, CIN2+ eda CIN3+ i kjolfar keiluskurda arin 2015-2024
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A mynd 28 sést ad arid 2024 voru um 86% eftirlitssyna edlileg sex manudum eftir keiluskurd. Frekara eftirlit fer
eftir mati 4 skur@brdnum i vefjagreiningu. Ef skur8bruanir eru friar pa er ekki porf a frekari eftirliti og konan fer
aftur i hefdbundid skimunarferli en ef skurdbrunir eru ekki friar verdur aframhaldandi eftirlit samkvaemt

skimunarleidbeiningum.
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Mynd 28. Hlutfall edlilegra syna sex manudum eftir keiluskurd arin 2018-2024

Krabbameinsgreiningar

Gaedavisir 18: Nygengi leghalskrabbameins
Viomid: Hefur ekki verid sett
Stadan 2019-2023 : Nygengi leghélskrabbameins 10,0/100.000 konur, fimm ara medaltal

Gaedavisir 19: Danartidni vegna leghdlskrabbameins
Viomid: Hefur ekki verid sett
Stadan 2019-2023: Danartidni vegna leghalskrabbameins 2,3/100.000 konur, fimm ara medaltal

Arid 2024 greindust 17 konur med leghalskrabbamein. Nygengi sjukdémsins er skilgreint sem fidldi nygreindra &
hverjar 100.000 konur. Nygengi er gefid upp sem fimm ara medaltal til ad koma i veg fyrir tilviljanakenndar
sveiflur i famennu samfélagi. Nygengi leghalskrabbameins var ad medaltali 10/100.000 konur arin 2019-2023 og
hefur laekkad frd medaltali fimm &ra timabilsins par & undan, 2014-2018, pbegar pad var 11,4/100.000 konur?.

Samkvaemt télum ur krabbameinsskra greindust ad medaltali 18 konur a ari med leghalskrabbamein arin 2019-
2023. Medalaldur vid greiningu var 48 ar. Leghdlskrabbamein var 2% af 6llum greindum krabbameinum 2019-

2023. Arlega déu ad medaltali fjérar konur Gr sjikdémnum arin 2019-2023. brjar konur létust & arinu 2024.

Danartidni er skilgreind sem fjoldi Iatinna @ 100.000 konur. Danartidni er metin yfir fimm &ara timabil og var
danartidni sjukdémsins 2,3/100.000 & timabilinu 2019-2023 sem er sambeerilegt vid fimm &ra timabilid par a

undan, 2,6/100.000 konur. Haegt er ad sja stédu islands i samanburdi vid adrar pjodir & heimasidu Nordcan.
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Lokaord

Lydgrundud skimun fyrir krabbameini i leghalsi er mikilvaeg til pess ad draga ur tidni krabbameins og auka lifslikur.
Til pess ad skimanir skili sem bestum &rangri skiptir miklu mali ad patttaka sé géd. i vidmidum sem byggja &

evropskum leidbeiningum er gert rad fyrir pvi ad 75% kvenna i skimunarhdpi ad lagmarki fari i reglubundna

krabbameinsskimun.

Arid 2024 var patttdkuhlutfall i skimun fyrir leghélskrabbameini 64% og hefur pad haekkad um 3 présentustig fra
arinu 2022. Likt og undanfarin ar var mun lakari maeting 8 medal yngri kvenna. Mun lakari maeting var 4 medal
yngri kvenna eins og undanfarin ar og einnig ma sja ad konur med erlent rikisfang maeta sidur i skimun. Verid er
ad leita leida til ad auka patttdku pessara hdpa i skimun en pess ma geta ad upplysingar um skimun 4 vef embaettis

landlaeknis hafa verid pyddar baedi 4 ensku og pdlsku.

GO0 patttaka hefur verid i HPV bdlusetningum fra upphafi og eru na pegar visbendingar um ad alvarlegum
frumubreytingum hafi faeekkad medal bélusettra arganga. Arid 2011 héfst HPV bélusetning medal stulkna og fra
haustinu 2023 var 12 4ra drengjum einnig bodin bdlusetning. Pad verdur ahugavert ad fylgjast enn frekar med

préoun frumubreytinga hja konum sem fengid hafa HPV bélusetningu.

Verkefnid framundan er ad auka patttoku kvenna i skimunum. G648 patttaka er frumskilyrdi pess ad lydgrundud
skimun skili peim arangri sem til er aetlast og pad er sameiginlegt verkefni allra sem ad mdalum koma ad auka
patttéku i skimun fyrir leghdalskrabbameini. bad er pvi mikilvaegt ad fylgjast afram ndid med gaedum og arangri

skimunarinnar.
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