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Inngangur

| kjolfar l6gfestingar Barnasattmalans & fslandi 2013 jokst eftirspurn
eftir freedsluefni og studningi vid innleidingu sattmalans til muna.
Sveitarfélogin voru i peim hépi sem kdlludu eftir sliku en pau purfa &
studningi ad halda par sem pau sinna staerstum hluta peirra verkefna
sem hafa beina tengingu vid daglegt lif barna og ungmenna. Til ad svara
bessari eftirspurn hof UNICEF 4 [slandi, i samstarfi vid umbodsmann
barna arid 2016, ad préa verkefnid Barnveen sveitarfélog. UNICEF

hefur umsjon med verkefninu og veitir starfsfolki og kjornum fulltrdum
sveitarfélaganna radgjof og freedslu.

pann 18. november 2019, i tilefni af 30 &ra afmeeli Barnasattmala
Sameinudu pjodanna, undirritudu Asmundur Einar Dadason, paverandi
félags- og barnamalarddherra og Bergsteinn Jonsson, paverandi
framkvaemdastjori UNICEF 4 [slandi, samning um samstarf vid
félagsmalaraduneytio vid innleidingu verkefnisins undir formerkjunum
Barnvaent island. Markmid samstarfsins er ad tryggja adgengi allra
sveitarfélaga ad markvissum studningi vid innleidingu Barnasattmala
Sameinudu pjddanna. Atlunin er ad islensk stjérnvold og p.m.t. oll
sveitarfélog 4 Islandi hafi 4 naesta dratug hafid markvissa innleidingu
Barnasattmalans og tileinkad sér barnaréttindanalgun i sinum verkefnum,
stefnumaétun og akvordunum. | dag er verkefnid stutt af mennta- og
barnamalaraduneytinu.
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Hugmyndafraeodi og innleidingarferli

Verkefnid Barnvaen sveitarfélog byggir 4 alpjédlegu verkefni UNICEF,
Child Friendly Cities Initiative (CFCI), sem hefur verid innleitt i puisundum
sveitarfélaga um allan heim fra 1996. Verkefnid byggir jafnframt & efni fra
umbodsmonnum barna i Noregi og Svipjod og fra UNICEF i Finnlandi.

Sveitarfélog sem taka patt og innleida Barnasattmalann geta hlotid
vidurkenningu sem Barnveaen sveitarfélog. Innleidingarferlid tekur ad
minnsta kosti tvo ar og skiptist i 4tta skref sem sveitarfélag stigur,

med pad ad markmidi ad virda og uppfylla réttindi barna. Ad tveimur
arum lidnum getur sveitarfélagio sétt um vidurkenningu fra UNICEF &
islandi. Vidurkenningin er had pvi ad starfsfolk UNICEF meti sem svo ad
innleidingarferlid hafi verid réttindum barna i sveitarfélaginu til framdrattar
og ad adgerdadaetlun verkefnisins hafi verid fylgt eftir og komist til
framkvaemda.

Vidurkenningin gildir i prju &r en til ad vidhalda vidurkenningunni parf
sveitarfélag ad halda innleidingunni afram, setja sér ny markmid og 6ska
eftir nyju mati ad premur drum lidnum.
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Um Barnveen sveitarfélog

Hvad eru Barnvaen sveitarfélog?

Barnvaen sveitarfélog er verkefni sem rekid er af UNICEF 4 islandi sem
stydur sveitarfélog vid ad innleida Barnasattmala Sameinudu pjodanna i
alla sina stjérnsyslu og starfsemi.

Hvao felur innleiding Barnasattmalans i sér?

Ad sveitarfélag innleidi Barnasattmalann pydir ad pad sampykki ad nota
sattmalann sem vidmid i sinu starfi og ad forsendur sattmalans gangi
sem raudur pradur gegnum starfsemi pess.

pott rikisvaldid beri formlega abyrgd & ad uppfylla Barnasattmalann verdur
sattmalinn aldrei ad fullu innleiddur i islenskt samfélag nema i samstarfi
vid sveitarfélogin i landinu. bPad eru pau sem annast steerstan hluta peirrar
bjonustu sem hefur bein ahrif 4 daglegt lif barna.

Likja ma innleidingunni vid ad starfsfélk og kjornir fulltriar sveitarfélagsins
setji upp , barnaréttindagleraugu” og ryni og skodi verk- og akvardanaferla
med hlidsjon af sattmalanum. Sattmalinn er pannig nyttur sem

gaedastjornunarverkfaeri i stefnumadtun og pjonustu med tilliti til barna.

Barnveent sveitarfélag skuldbindur sig til pess ad innleida Barnasattmala
Sameinudu pjédanna og vinna markvisst eftir hugmyndafreedi
verkefnisins sem byggir & eftirfarandi grunnpattum:

Pekkingu a réttindum barna

Pvi sem barninu er fyrir bestu

Jafnraedi — ad horft sé til réttinda allra barna
patttoku barna

Barnveenni nalgun
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Barnveent sveitarfélag er sveitarfélag sem hefur skuldbundid sig til pess
ad uppfylla réttindi barna sem sett eru fram i Barnasattmala Sameinudu
bj6édanna. betta eru sveitarfélog par sem raddir, parfir og réttindi barna
eru 6adskiljanlegur hluti af verkferlum, stefnumdtun og dkvardanatoku
innan sveitarfélagsins. Vegna pessa eru Barnvaen sveitarfélog fyrir oll.

Barnvaen sveitarfélog:

e gera Barnasattmalann ad raudum preedi i allri starfsemi sinni.

e vidurkenna ad i roddum, vidhorfum og reynslu barna og
ungmenna felast veromaeti.

e eiga markvisst samrad vio born og ungmenni og nyta raddir
beirra til ad beaeta pjonustu sveitarfélagsins.



Svona hifum vid ahrif i Barnveenum sveitarfélogum g uncef®

adgersir 21 Afurdir 21 Anrif [

Studningur UNICEF a Islandi vid sveitarfélog Ahrif a storf sveitarfélaga Anrif Barnvaenna sveitarfélaga 4 lif barna

1. Aukin pekking  réttindum barna

Fraedsluefni Fraedsluefni UNICEF I Starfsfolk skilur réttindi barna og ' Bi fullordin bekki
um réttindi barna um barnaréttindafraedslu Akademian hefur pau til hlidsjénar i storfum sinum orn og fullordin pekkja '
réttindi barna o
Vinnustofur og fundir fyrir umsjénarmenn og stjérnendur I L 42grein: ll verda ad bekkja réttindi barna | [

Born pekkja réttindi sin og annarra barna

2. Aukin patttaka barna —

Fradsla um Studningur vid . e | | . o 12
réttindamidada batttoku ungmenna- Studningur vid patttoku Sveitarfélagid formfestir Born hata ahrif 4 ...
patttoku barna rads sveitarfélags barna i sveitarfélagi réttindamidada patttoku barna sveitarfélagid A

1 12.grein: patttaka barna SKODUNUM BARNA
Studningur vid patttoku vidkveemra hépa barna | _
. . L Starfsfolk er medvitad um ahrif
3. Betri greining a stodu réttinda barna starfa sinna & birn
_— . | :
Kdnnun & pekkingu Kénnun & teekitaerum Starfsfolk gripur til adgerda til ad a .
a réttindum barna barna til patttdku . koma i veg fyrir mismunun . Oll brn njéta jafnra tekifara
2.grein: 6l b jof
Leidir til ad meta ahrif akvardana a born | —_ 1 ero e
Sveitarfélagid forgangsradar,
4. Adgerdir sem baeta adstaedur barna fjarmagnar og framkvaemir adgerdir
| i pagu réttinda barna I . ] ] ®e3
Studningur vid gerd Uttekt a starfi sveitarfélags Born '.'pplm,' a? fhagsmqmr
adgerdaaatlunar og vidurkenning beirra séu i forgangi |
4 Sveitarfélagid stydur opinberlega f 3.grein: bad sem er barninu fyrir bestu ERpmBESTy
vid réttindi barna
B. Aukid samstarf — | 6
Studningur vid gerd freedsluaaetlunar Studningur vid starf styrihdps Barnasa’lttIIléIin_n'er lagdur t'l Bdrn bia f barnvanu umhverfi @
grundvallar i allri akvardanatéku —

vardandi born
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Verkefnid hefur ahrif a réttindi og farseaeld barna og tekur til allra svida og stofnana sveitarfélagsins.

6.grein: Oll born eiga rétt & pvi ad lifa og proskast '




Barnveen sveitarfélog og innleiding farseeldarlaganna

Log um sampeettingu pjonustu i pagu farseeldar barna, nr. 86/2021, eda
farseeldarlogin eins og pau eru gjarnan kollud, voru sampykkt & Alpingi
pann 11. juni 2021 og téku gildi 1. jantar 2022. Fra pvi ad login voru
sampykkt hefur markvisst verid unnid ad innleidingu peirra & vegum rikis
og sveitarfélaga um allt land. Eitt helsta nymzeli farseeldarlaganna er ad
marka samstarfi mismunandi pjénustukerfa skyran farveg i logum.

Meginmarkmid farsaeldarlaganna er pad sama og med Barnveenum
sveitarfélogum; ad tryggja réttindi barna i samreemi vid stjérnarskra

og alpjédlegar skuldbindingar sem fsland hefur undirgengist, einkum
samning Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins sem er logfestur hér &
landi. Markmidid med logfestingunni var ad tryggja ad honum veeri beitt |
auknum maeli og hefdi bein ahrif & islenskt samfélag.

Sveitarfélog um land allt vinna né hordum hondum ad innleidingu
farseeldarlaganna. Pau sveitarfélog sem vinna einnig ad innleidingu
Barnasattmalans med pvi ad vinna ad pvi ad fa vidurkenningu sem
Barnveent sveitarfélag, geta nytt sér margvisleg samlegdarahrif par & milli.

Vegna samlegdarahrifanna hefur Barna- og fjolskyldustofa nu gefid Ut
handbok med praktiskum radleggingum vardandi innleidinguna en hdn
byggir & pessari handbdk UNICEF um verkefnid Barnveen sveitarfélog.

i badum handbékum er nu ad finna litinn kafla aftan vid 61l skref
innleidingarinnar par sem bent er a hvernig haegt er ad tengja
verkefnin saman.

Vid maelum med pvi ad nyta pessar dbendingar par sem paer geta sparad
sveitarfélogum adkvedinn tviverknad og ytt undir dhrif og avinning beggja
verkefna. Vel hefur gefist ad vinna pessi tvo verkefni samhlida. Tekid skal
fram ad handbaekurnar eru sjalfsteedar en tala vel saman og audvelda
pannig vinnu i sveitarfélogum par sem samhlida er unnid ad innleidingu
farsaeldarlaganna og Barnveenna sveitarfélaga.



1. pATT U R/ Pekking a réttindum barna

ALLIR VERDA AD
PEKKJA RETTINDI
BARNA

Barnasattmalinn leggur rika skyldu & opinbera adila um ad freeda
fullordna og born um pau réttindi sem i sattmalanum eru, med virkum
og markvissum heetti (42. grein). Pau sveitarfélog sem vinna ad pvi ad
innleida Barnasattmalann purfa pvi ad vinna markvisst ad pvi ad efla
pekkingu & réttindum barna innan sveitarfélagsins og geeta pess ad
réttindin séu virt.

Ein af grunnstodum verkefnisins er ad sveitarfélagid freedi starfsfolk, born
og fullordna um réttindi barna samkvaemt Barnasattmalanum. Samkveemt
42. gr. Barnasattmalans eiga born rétt 4 pvi ad pekkja réttindi sin og pau
eiga lika rétt & pvi ad allt fullordio félk pekki réttindi peirra. Born geta ekki
skilid réttindi sin an pess ad freedast um pau og ekki er heegt ad vinna Ut
fra Barnasattmalanum an pess ad pekkja hann og skilja. Freedsla og aefing
er naudsynleg til ad haegt sé ad sja samhengid milli sdttmalans og pess
starfs sem unnid er. bess vegna parf sveitarfélagid ad vinna markvisst ad
bvi ad freeda allt sitt starfsfolk og huga ad réttindafraedslu i skdélum. Vinna
parf markvisst ad pvi ad dreifa pekkingunni sem vidast um samfélagio.

Freedsla um réttindi barna parf ad vera kerfisbundin og samfelld og ma
bvi ekki byggjast & afmorkudu ataki. Born leera ekki ad virda réttindi
annarra eda standa vord um eigin réttindi med pvi einu ad lesa eda

heyra um Barnasattmalann — pad parf pjalfun og reynslu til. bad parf
einnig ad tryggja ad borin sé virding fyrir réttindum { umhverfi barna.
Vitundarvakning um réttindi barna er ferli sem er einungis triverdugt ef
fullordnir og born vinna saman, pannig er fraedslan leerdomsferli fyrir baedi

fullordna og born. | adgerdarasetlunum Barnvaenna sveitarfélaga er avallt
ad finna adgerdir sem snuast um ad freeda starfsfolk og born um réttindi
barna.



2. PATT U R/ Paod sem er barninu fyrir bestu

Pridja grein Barnasattmalans fjallar um ad pad sem er barninu fyrir bestu
sé avallt tekid til skodunar pegar teknar eru dkvardanir sem varda born.
Pegar akvardanir eru teknar sem varda born skal gera mat & hagsmunum
barna. b4 eru afleidingar dkvardana a born greindar. Slikt mat getur annars
vegar vardad hop barna og hins vegar getur pad vardad eitt barn. Til ad
komast ad pvi hvad er best fyrir barnid er ymislegt sem parf ad skoda;
|0g og reglugerdir, raunprofada pekkingu og paer greinar Barnasattmalans
sem eiga vid hverju sinni. Pad er ekki heegt ad vita hvad er bornum fyrir
bestu an pess ad tala vid bornin sem akvordunin hefur dhrif & hverju
sinni og taka tillit til pess sem pau hafa ad segja. | adgerdaraaetlunum
Barnveenna sveitarfélaga er avallt ad finna adgerdir sem festa barnveent
hagsmunarmat betur i sessi.

Snidmat oq leidarvisi fyrir sveitarfélog vardandi barnvaent hagsmunamat
er ad finna 4 heimasidu UNICEF & Islandi, www.unicef.is.
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https://uniceficeland.cdn.prismic.io/uniceficeland/Zs7_zkaF0TcGJdmm_Barnvaenthagsmunamat2024.pdf
https://uniceficeland.cdn.prismic.io/uniceficeland/Zs7_zkaF0TcGJdmm_Barnvaenthagsmunamat2024.pdf

3 . pATT U R /Jafnraeai — a0 horft sé til réttinda allra barna
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OLL BORN ERU JOFN

Jafnraedi og bann vid mismunun er ein af fjorum grundvallarforsendum
Barnasattmalans (2. grein). Samkveemt sattmalanum eiga 6ll born ad
njéta somu réttinda an tillits til kynpattar, kynferdis, trdar, aetternis,
fotlunar, félagslegrar stodu eda annarra adstaedna. bPessi forsenda er
grunnstef i hugmyndafreedi Barnvaenna sveitarfélaga.

Pegar unnid er ad pvi ad efla jafnreedi medal barna er naudsynlegt ad
skoda jafnraedi ut fra olikum forsendum. Sveitarfélag eetti ad studla ad
jafnreedi i allri sinni vinnu, jafnréttisdaetlanir og mannréttindastefnur settu
ad taka mid af pvi ad born og ungmenni eru vidtaekur og fjolbreyttur
hoépur & breidu aldursbili. Til ad tryggja aukid jafnreedi medal barna er porf
fyrir markvissa vinnu sem midar ad pvi ad draga Ur fordomum og breyta

vidhorfum. b4 parf ad auka Urvinnslu tolfreedilegra gagna um stodu barna.

Leggija parf dherslu & virkt samrad vio born. Pegar kemur ad stefnumaotun
er mikilveegt ad sveitarfélag safni upplysingum um lifsskilyrdi barna og
haldi til haga i gagnagrunni. Med slikum gagnagrunni getur sveitarfélagio
greint vidkvaema hoépa og getur par af leidandi beitt markvissum
adgerdum til ad beeta stodu peirra. Einnig er mikilveegt ad sveitarfélagio
nélgist pessa hdpa og eigi vid pd samtal og samrad. bekking umraeddra
hépa er mikilveeg og nytist sveitarfélaginu vid ad vinna gegn mismunun.

Ad greina mismunun og efla jafnreedi krefst kerfisbundinnar fraedslu innan
sveitarfélags og stofnana pess. Ryna parf vinnulag i 6likum malaflokkum,
med pad fyrir augum ad meta hvort pad takmarki eda Utiloki akvedna
hépa barna og ungmenna fra patttoku i verkefnum og pjoénustu. Lykilatridi
er ad tryggja aod oll born eigi moguleika 4 ad koma sinum skodunum &
framfeeri, an tillits til stodu peirra. Oft getur verid naudsynlegt ad gripa til
sérstakra adgerda til ad tryggja ad t.d. born af erlendum uppruna, born
med sérparfir eda born & forreedi barnaverndar, fai teekifzeri til ad hafa ahrif
& malefni er varda pau. Oft getur verid erfitt ad n4 til peirra hépa sem eru
4 jadrinum félagslega eda bua vid vidkveemar adsteedur. Upplysingarnar
sem slikir hopar bua yfir eru pd mikilvaegar par sem peir nyta oft pjénustu
sveitarfélagsins hvad mest.

UNICEF 4 slandi maelir med pvi ad ll sveitarféldg nyti sér maelabord
um farsaeld barna og onnur tolfraedigogn um stédu barna i sinni
akvardanatoku og forgangsrodun. | adgerdardsetlunum Barnvaenna
sveitarfélaga er avallt ad finna adgerdir sem snlast um ad stydja
sérstaklega vid vidkveema hépa barna og auka pannig jafnreedi.
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4. pATT U R/ patttaka barna
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VIRDING FYRIR
SKODUNUM BARNA

Born eiga rétt & pvi ad fa teekifeeri til ad tja skodanir sinar um oll malefni
sem hafa ahrif & peirra lif og ad tekid sé réttmaett tillit til pess sem pau
hafa ad segja med hlidsjon af aldri og proska. Akvérdun um ad innleida
Barnasattmalann felur i sér vidurkenningu & ad pekking og reynsla barna
sé verdmaet fyrir sveitarfélagio. Barnvaen sveitarfélog vinna ad pvi ad
efla patttoku barna og ungmenna i samfélaginu og leita eftir og nyta sér
reynslu peirra og viohorf til ad baeta pa pjonustu sem peim er atlud

Sveitarfélagid parf ad tryggja ad til stadar séu skyrar og adgengilegar
batttokuleidir fyrir born, pannig ad peim séu tryggd teekifeeri til pess ad
hafa ahrif & samfélag sitt og umhverfi. Samkvaemt Barnasattmalanum ber
stjérnvoldum, p.m.t. sveitarfélogum, ad hlusta eftir skodunum barna og
taka réttmeett tillit til peirra.

Sveitarfélogum er skylt ad hvetja born til lydraedislegrar patttoku og
tryggja peim vettvang til ad tja sig 4 eigin forsendum. A pad vid um oll
mal er varda born med einum eda 6drum heaetti, svo sem i skélastarfi,
félagspjonustu, fristundastarfi og vid skipulag nanasta umhverfis.
Réttur barna til patttoku er einnig tryggdur { ymsum 6drum logum,
m.a. { barnalogum (nr. 76/2003), grunnskolalogum (nr. 91/2008),
framhaldsskolalogum (nr. 92/2008), eeskulydslogum (nr. 70/2007) og
barnaverndarlogum (nr. 80/2002). b6 ad sum log tiltaki aldursmork eda
geri 6beint ekki rad fyrir ad ung born hafi formlegar leidir til &hrifa og
batttoku, pa eiga Oll born pennan rétt. Mikilveegt er ad born fai fréd unga
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aldri pjalfun i pvi ad koma sjénarmidum sinum & framfaeri, midla malum
og finna lausnir med 6drum.

Teekifeeri barna og ungmenna til ad hafa ahrif eru oft bundin vid 6lik rad
og hoépa, svo sem ungmennardd og nemendafélog. Engu ad sidur ber ad
nefna ad Barnasattmalinn tryggir ollum bornum jafnan rétt til patttoku.
Fra sjonarhorni réttinda barna parf ad veita élikum aldurshépum athygli.
Leitast parf vid ad hlusta & raddir dlikra hdépa, sérstaklega peirra er standa
hollum feeti eda eiga frekar & heettu ad verda fyrir mismunun.

Barnvaen sveitarfélog eiga ad hafa skyra og markvissa verkferla fyrir
samrad vid born og ungmenni vegna maéla sem tekin eru fyrir innan
stjornsyslunnar. Mikilveegt er ad skoda hvort peer leidir/adferdir til
patttoku sem eru i bodi fyrir born og ungmenni i sveitarfélaginu séu
adgengilegar ollum bornum. Skoda parf og greina hvort erfidara sé fyrir
adkvedna hépa ad taka patt. Born med greiningar og/eda skerdingar,
born af erlendum uppruna og yngri born eru oft élikleg til ad taka patt i
skipuldgdum samradsvettvongum likt og ungmennaradum. Formlegar
bodleidir purfa ad vera til stadar milli ungmennarads og kjorinna fulltria
og embeettismanna sveitarfélagsins. Somuleidis parf samrad vid
ungmennarad ad vera | fdstum skordum og med reglubundnum haetti. |
adgerdardeetlunum Barnvaenna sveitarfélaga er dvallt ad finna adgerdir par
sem patttokuleidir barna, leidir til dhrifa, eru betur festar i sessi.



5. PATT U R /Barnveen nalgun

LiF 0G PROSKI

Til pess ad sveitarfélag sé barnveent er ekki nég ad stefnur, reglur og
akvardanir taki mid af Barnasattmalanum. Tryggja parf ad umhverfi,
vidhorf, stjérnsysla og pjénusta sé barnveen og taki mid af porfum
0g hagsmunum barna.

Mikilveegt er ad audvelda adgengi barna ad élikum svidum og stofnunum
sveitarfélagsins. Sérstaklega er brynt ad pjénusta sem atlud er bornum
sé barnveen, t.d. barnavernd og félagspjonustan. Starfsumhverfi
sveitarfélagsins aetti ad moétast af porfum barna, pannig ad audvelt sé
fyrir born & dllum aldri ad 6ska eftir adstod vid heefi. P4 skiptir miklu

mali ad born geti sjalf leitad til starfsfélks sveitarfélagsins og fengid
leidbeiningar og radgjof, an adkomu foreldra. Enn fremur parf ad tryggja
ad pau svid og stofnanir sem hafa ekki augljésa tengingu vid born, tileinki
sér barnvaena nalgun.

Umhverfis- og skipulagssvid og fjarmalasvio sveitarfélags aettu ekki
sidur ad vera patttakendur i ad tileinka sér barnvaena nalgun en skoéla- og
fristundasvid eda barnavernd, enda er verkefnid samstarfsverkefni allra
svida sveitarfélagsins.

P& er mikilvaegt ad allir peir 6liku adilar og stofnanir sem koma barninu
vid, vinni saman og méti heildstaeda syn & barnid. begar

vid tolum um barnveena nalgun erum vid ad tala um allt fra adsteedum
sem hvert og eitt okkar bydur barni i persénulegum samskiptum og upp
i pbad hvernig sveitarfélagid nalgast malefni barna i heild. Sem deemi
meetti nefna allt fra pvi hvernig adstaedur vid skopum pegar vid fundum
med bornum og Yfir i hvernig olik svid og stofnanir innan sveitarfélagsins
vinna saman ad éruggu umhverfi barna. | adgerdarasetlunum Barnvaenna
sveitarfélaga er avallt ad finna adgerdir sem snlast um ad gera umhverfi
0g pjénustu barnveenna og/eda oruggara.
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Innleidingarferlio

Innleidingarhringur Barnveenna sveitarfélaga inniheldur atta skref og

bad tekur ad ldgmarki tvo &r ad ljuka vid fyrsta hringinn. Ad honum
loknum heldur sveitarfélag, sem aetlar sér ad vidhalda vidurkenningunni,
innleidingunni afram, gerir nytt stodumat og setur sér ny markmid i nyrri
adgerdadaetiun.

Skref innleidingarhringsins eru:

Stadfesting

Stéooumat

Freedsla

Adgerdaazetiun
Framkvaemd

Skyrsla

Mat og vidurkenning

Ny markmid og endurmat

NI RWODN =

Y

vidurkenning

Freedsiqg,,

N

Barnvaen
sveitarfélog

unicef &

fyr|r oll bérn




Staofesting

Kynning a verkefninu innan sveitarfélagsins.

Verkefnio kynnt sérstaklega fyrir ungmennaradi og leitad
eftir aliti pess vardandi patttoku sveitarfélagsins i
verkefninu.

Sveitarstjorn tekur pverpolitiska akvoroun um patttoku i
verkefninu.

Sveitarfélagid undirritar samning vid UNICEF & islandi og
mennta- og barnamalaraduneyti.

Tilnefning umsjonarmanns.

Stofnun styrihops.

Ef ungmennarad er ekki fyrir hendi eda évirkt innan
sveitarfélagsins skal pad stofnad/endurvakid og pvi svo
kynnt verkefnid.

Eftir ad sveitarfélag hefur kynnt sér verkefnid og dskad eftir patttoku

er tekin formleg dkvordun i sveitarstjorn um innleidingu verkefnisins.
Mikilveegt er ad dkvordunin sé pverpdlitisk en su krafa er sett til pess

ad koma i veg fyrir ad verkefnid verdi pdlitiskt bitbein sem & pad a

haettu ad leggjast af med tilheyrandi ahrifum & born. Adur en formleg
adkvordun er tekin parf ad kynna verkefniod sérstaklega fyrir ungmennaradi.
Ungmennarad sveitarfélaganna spila stért hlutverk i innleidingu
verkefnisins og pvi er mikilveegt ad ungmennaradid sé med i r&dum fra
upphafi og ad ungmennaradsfulltriar séu tilbunir ad hefja pessa vegferd.

Sveitarfélagid undirritar svo samstarfssamning vid UNICEF og mennta- og
barnamalardduneytid um patttoku i verkefninu.

Rada parf verkefnastjora/umsjénarmann sem heldur utan um verkefnid,
skipuleggur hvernig innleidingin gengur fyrir sig og sér um daglegan
rekstur verkefnisins. pPad er gridarlega mikilvaegt ad umsjénarmadur sé

i adstodu til ad beita sér innan dlikra svida sveitarfélagsins og tryggja
parf ad hann hafi neegan tima til ad sinna verkefninu. Hafa parf i huga ad
vinnuélag umsjénarmanns er breytilegt eftir pvi hvar i ferlinu innleidingin
er. Sem demi ma nefna ad mikid dlag er & umsjonarmanni 48 medan 4
stodumati stendur. Umsjonarmadur er tengilidur sveitarfélagsins vio
UNICEF 4 islandi.

Einnig parf ad stofna styrihép sem mun vinna ad innleidingunni med
umsjonarmanni. Umsjénarmadur heldur utan um starf styrinépsins,
skipuleggur fundi, sendir Ut naudsynleg undirbdningsgogn og heldur utan
um fundargerair.

| styrihopi skulu sitja a.m.k.:

® Einn fulltrdi fré hverju svidi sveitarfélagsins
e Einn kjorinn fulltrdi ar minnihluta

® Einn kjorinn fulltrdi ar meirihluta

® Ungmenni Ur ungmennaradi (a.m.k. fjogur)
e Umsjénarmadur verkefnisins

15
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Staofesting
Einnig er akjésanlegt ad i styrih6pi séu:
e Fulltrdar fra sem flestum stofnunum sveitarfélagsins
® Fulltrdi fra ibda- eda foreldrasamtokum
Samsetning styrihdpsins og starfsemi

Pegar styrinépur er stofnadur eru nokkrar spurningar um samsetningu
og starfsemi hans sem gott er ad hafa i huga:

e Hvada svid og stofnanir sveitarfélagsins eiga fulltrda i
styrihépnum? Var iblasamtokum, foreldrasamtokum eda 66rum
félagasamtokum sem vinna innan sveitarfélagsins bodid ad
vera med?

e Byr styrihdpurinn yfir naegjanlegri pekkingu & vidfangsefninu?
Er styrindpurinn i adstddu til ad hafa dhrif innan
sveitarfélagsins til ad na fram markmidum verkefnisins innan
olikra svida og stofnana?

® Eru allir medlimir styrihépsins i adstodu til ad hafa ahrif og na
fram markmidum verkefnisins innan sins starfsvettvangs?

e Hvernig taka fulltrdar ungmennarads sveitarfélagsins patt i
starfi styrihépsins?

® Hvernig taka medlimir styrihdpsins patt i vinnunni vid innleidinguna;
meeting & fundi, hlutverka- og dbyrgdarskipting?

® Hvernig er stutt vid bakid 4 bornum og ungmennum sem eru
patttakendur i starfi styrihépsins?

Hvernig er upplysingum dreift um verkefnio

a. Innan sveitarfélagsins?
b. Til barna og ungmenna?
c. Til ibua?

patttaka barna og ungmenna i 6llum skrefum innleidingarinnar

Ungmennaradid skal vera patttakandi i innleidingu Barnasattmalans
fra upphafi og mikilveegt er ad medlimir pess séu tilbunir ad taka patt i
verkefninu par sem pau spila stort hlutverk i innleidingunni. Vid meelumst
til pess ad fleiri ungmenni séu i styrihdpnum heldur en faerri par sem
oft er um ad raeeda krakka sem hafa mikid & sinni konnu og takmarkadan
tima. Einnig er mikilveegt ad pau séu fleiri en feerri og hafi studning hvert
af ddru til ad koma i veg fyrir pad éjafnvaegi sem getur myndast pegar fa
ungmenni sitja fund med morgum fullordnum.

Hér ad nedan eru nokkrar spurningar sem gott er ad spyrja sig
vardandi patttoku barna og ungmenna i verkefninu:

® Hvernig er séd til pess ad born & élikum aldri taki patt |
skipulagningu og framkveemd verkefnisins?

e Hvert er hlutverk ungmennarads sveitarfélagsins i verkefninu?
® Hvernig er patttoku barna og ungmenna i verkefninu hattad?

e Hvernig eru born hvott til pess ad tja skodanir sinar, hvernig
eru upplysingar um skodanir peirra nyttar, hvernig taka pau patt i
dkvardanatoku vegna verkefnisins?

® Hvada adgerdir eru valdar eda styrt af bornum og ungmennum?
Umhugsunaratridi vardandi patttoku barna og ungmenna

Huga parf ad pvi ad umhverfi, stadsetning og timasetning funda med
ungu folki sé med peim haetti ad pau geti audveldlega tekid patt & eigin
forsendum.

® Fundir &ttu ad vera a tima sem hentar bornunum (t.d. ekki &
skolatima).

e  Umraeduefni, hugtaka- og ordanotkun eetti ad taka mid af aldri
0g proska barnanna.



Staofesting

®  Sj4 parf til pess ad bornunum lidi vel og ad pau upplifi ad pau séu i
adstodu til ad tja skodanir sinar og reynslu.

® Huga parf ad pvi ad patttaka i styrihdpnum leggi ekki of mikla abyrgd
a bornin.

e Mikilveegt er ad horfa til pess ad born eru fjolbreyttur hopur
einstaklinga & breidu aldursbili (0-18 ara) og pvi sé ekki heegt ad
reikna med ad orfa born geti verid talsmenn allra barna i
sveitarfélaginu.

Patttaka barnanna parf ad vera merkingabzer. Pad er maelst til
bess ad bjéda peim seeti vid bordid i upphafi svo raddir peirra
hafi raunveruleg ahrif. Mikilveegt er ad hinir fulloronu staldri vio
og hlusti & raddir barna pvi i peim felast gridarleg verdmaeti fyrir
sveitarfélagio.

Verkefni styrihops

® AJ samraema og styra innleidingu Barnasattmalans innan
sveitarfélagsins.

® Ad hafayfirumsjon med stodumati & réttindum og farseeld
barna innan sveitarfélagsins og styra samradsvettvangi med
bornum og ungmennum innan pess.

®  AJ meta porf fyrir freedslu um verkefnid og réttindi barna innan
sveitarfélagsins.

® Gera adgerdardeetlun sem byggir & gognum sem safnad er i
stdodumatinu, samradsvettvangi med bornum og
ungmennum og svorum sveitarfélagsins vid gatlistum
barnvaenna sveitarfélaga.

e AQ fylgja eftir framkvaemd adgerdadaetiunar.

® AJd midla upplysingum um verkefnid og kynna adgerdadaetiun
og &rangur & audlesnu formi.

Medlimir styrihdpsins deila skodunum sinum og reynslu med hépnum,
midla upplysingum um innleidingu verkefnisins fra styrihdpnum til
samstarfsfolks og fylgja sérstaklega eftir peim pattum
adgerdadaetlunarinnar sem snua ad peirra eigin starfsvettvangi eda svidi
innan sveitarfélagsins. Umsjonarmadur verkefnisins situr i styrihbpnum
og er sérstakur tengilidur vido UNICEF 4 [slandi.

A bls. 37 er ad finna deemi um fundardagskré & fundum styrihéps

Fundadlag hja styrihdpi er mismikid og fer pad eftir pvi hvar sveitarfélagid
er statt i innleidingunni. Hopurinn fundar mest i upphafi & medan a
stodumatinu stendur og einnig pegar kemur ad gerd adgerdadaetlunar
og skyrslugerd. Gott getur verid ad byrja fundi styrihdpsins & freedslu

en freedsluna mé nalgast i UNICEF Akademiunni, & rafreenum
freedsluvettvangi UNICEF. Par er m.a. ad finna myndbond um hvert skref
innleidingarinnar og pad hjalpar til ad ad horfa @ myndband um nzesta
skref & hverjum tima.

A bls. 33 er ad finna nénari upplysingar um hlutverk og abyrgd
umsjonarmanns og styrihops.
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Tengingar i handbdokum - stadfesting

Akranes

| att ad farsaelu og barnvaenu sveitarfélagi:

18

Kynningar

Pegar kemur ad pvi ad kynna innleidingarverkefnin fyrir starfsfolki
sveitarfélagsins getur reynst vel ad bua til eina kynningu par

sem fjallad er um beedi farsaeldina og Barnveen sveitarfélog.

Samvinna umsjonarmanna

UNICEF og BOFS meaela med pvi ad umsjonarmadur BVSVF

vinni naid med abyrgdaradila innleidingar farseeldar. Mikilvaegt er ad
bessir adilar séu i gédu samtali par sem margt er haegt ad samnyta
og skipuleggja saman, sérstaklega freedslu/kynningar og
adgerdadaetlanir.

Styrihopur

Mezelt er med pvi ad skodad sé hvort ad styrihdpar
innleidingarverkefnanna geti unnid saman eda hvort ad peir geti
samanstadid af somu adilum ad einhverju leyti. Héparnir eru ad
ryna i stodu barna og hugsa 4 likan hatt po ad verkefnin séu ekki
bau somu.

Hja Akraneskaupstad var tekin medvitud akvoroun um ad vinna
sameiginlega ad innleidingu farseeldarlaganna og innleidingu
Barnasattmalans i stjornsysluna med pvi ad fylgja ferli Barnveenna
sveitarfélaga.

Dami um mikilveega sampaettingu:

® Ein og sama manneskjan verkefnastyrir baedi innleidingu
farsaeldarinnar og Barnveenum sveitarfélogum.

®  Fraedslu- og kynningarherferd fyrir allt starfsfolk baejarins ol i sér
baedi kynningu & farsaeldarlogunum og Barnasattmalanum og
hvad pad felur i sér ad vera Barnveent sveitarfélag.
Kynningin for i alla leik-, grunn- og framhaldsskéla bagjarins,
heilbrigdisstofnun Vesturlands og sidar til ldbgreglu, dagforeldra,
syslumanns og ipréttafélaga.

® [nnleiding farsaeldarlaganna var tengd vid innleidingarskref
Barnvaenna sveitarfélaga.

e Kynningaratak & samfélagsmidlum par sem farseeldin og
Barnasattmalinn voru tengd saman.

® pema barnapingsins sem haldid var i tengslum vid Barnvaen
sveitarfélog var Farsaeld barna d Akranesi.

® Sjandnar & bls. 47 i baeklingnum ., Fyrirmyndaverkefni 2023 "



https://uniceficeland.cdn.prismic.io/uniceficeland/d72d761c-9015-409a-9876-2009b9465095_Fyrirmyndarverkefni+BVS.pdf

2. SKREF/Stébumat

stodumat

Styrihopur svarar leidbeinandi spurningalistum.
Spurningakénnun er 16g0 fyrir starfsfélk sveitarfélagsins.
Spurningakénnun er 16g0 fyrir born i sveitarfélaginu.
Ungmennaping er haldid i ndnu samradi vid ungmennarad.

Viotol eru tekin vid sérfreedihdpa barna sem valdir eru ut fra
nidurstodum leidbeinandi spurningalista og barnapings.
Nidurstodur teknar saman i greinargero.

Greinargerd skilad til UNICEF.

A. Leidobeinandi spurningalistar

Adur en radist er i pad ad gera breytingar er mikilvaegt ad atta sig a pvi
hvar sveitarfélagio stendur i dag. Til pess byrjar styrihépurinn & pvi ad
svara leidbeinandi spurningalistum med pad ad markmidi ad skilja betur
hvar sveitarfélagio stendur. Mikilveegt er ad hafa ungmennaradid med i
bessari vinnu pvi born eru sérfreedingar i pvi ad vera born § dag og pau
bua yfir gridarlega dyrmaetum upplysingum um pad umhverfi og pa
bjonustu sem pau vardar. Eins er aetlast til pess ad styrihdpurinn leiti sér
upplysinga og radgjafar utan hépsins, sé pess porf. bessir leidbeinandi
spurningalistar eru fimm talsins og byggja peir & grunnpattum Barnvaenna
sveitarfélaga:

1. Pekking a réttindum barna (42. gr.)
2. bPad sem er barninu fyrir bestu (3. gr.)

3. Jafnraedi, bann vid mismunun (2. gr.)
4. patttaka barna (12. gr.)
5. Barnveen nalgun (6. gr.)

UNICEF meelist til pess ad styrihdpurinn kynni sér listana & fyrsta
fundi sinum og svari listunum i sameiningu likt og lyst er i tilldogum ad
fundadagskra. bar kemur fram ad pessi vinna snuist ad miklu leyti um
ad skipta med sér verkum, p.e. hver tekur ad sér ad finna hvada svor i
pbeim tilvikum sem peirra parf ad leita. Listana er ad finna a sameiginlegu
sveedi umsjénarmanna, og malum vid med pvi ad hver styrihdpur

hafi pa adgengilega inni @ Google Docs eda 6dru sambeerilegu sveedi
bannig ad allir adilar styrihdpsins geti sett inn svor. Gott er ad mida vid
akvedna dagsetningu til ad hafa lokid vid ad finna oll svor pannig ad
umsjénarmadur hafi teekifeeri til pess ad taka nidurstédurnar saman. A
naesta umsjénarmannafundi eru nidurstodurnar svo kynntar og reeddar.
A bls. 40 er ad finna leidbeinandi spurningalista.

B. Spurningakannanir

Pegar styrihdpur hefur lokid vid ad fylla Ut pessa leidbeinandi
spurningalista eru lagdar fyrir spurningakannanir fyrir baedi born og
starfsfélk sveitarfélagsins. Spurningakonnunin sem starfsfolkid svarar
snyr ad pekkingu pess a réttindum barna, en pau sem starfa med bornum
svara einnig spurningum um tilkynningarskyldu til barnaverndar. Bornin
svara svo spurningakonnun um pekkingu & réttindum barna og teekifaeri
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2. SKREF/Stodumat

beirra til pess ad hafa ahrif 4 starfsemi sveitarfélagsins. Adur en kénnunin
er 16gd fyrir born eru send Ut kynningarbréf til beedi foreldra og barna par
sem verkefnid Barnvaen sveitarfélog er kynnt og tilgangi kdnnunarinnar
lyst.

A bls. 52 er ad finna drég ad kynningarbréfum.

Spurningakannanirnar gefa goéda yfirsyn yfir pekkingu a réttindum barna
i sveitarfélaginu og paer nytast einnig sem arangursmeeling par sem
baer eru lagdar fyrir aftur i lok fyrsta hrings og svo i aftur i lok hvers
innleidingarhrings.

Spurningakannanirnar eru stadladar og pegar komid er ad pvi ad setja paer
i loftid er pad gert i samvinnu vid umsjénaradila verkefnisins hja UNICEF
Kannanirnar eru adgengilegar & islensku, ensku, polsku, Ukrainsku,
russnesku, spaensku, arabisku og lithaensku. Um tvaer mismunandi
kannanir er ad raeda, ein er fyrir born i 5.-10. bekk og onnur fyrir born &
yngsta stigi.

C. Barnaping

Pegar nidurstddur spurningakannana liggja fyrir hefst sveitarfélagio
handa vid ad skipuleggja barnaping. UNICEF mezelir sterklega med pvi ad
ungmennarad taki virkan patt i skipulagningu og undirbuningi pingsins.

A barnapingi fa born i sveitarfélaginu taekifaeri til ad tja skodanir sinar og
vidhorf til sveitarfélagsins og peirrar pjéonustu sem pad veitir. Pad er haegt
ad skipuleggja barnaping & margan hatt og engin ein leid er endilega
réttust. Pannig akvedur hvert sveitarfélag fyrir sig & hvada aldursbili
batttakendur skuli vera og hvernig auglyst skuli eftir peim.

Ein leid til pess ad skipuleggja pad er ad skipta malefnum nidur i nokkrar
malstofur og leyfa patttakendum ad velja sjalfir i hvada malstofu peir taka
patt. Pa getur einnig verid mjog gott ad hafa a.m.k. eina opna malstofu

bar sem umraeduefnid er ekki akvedid fyrirfram. Einnig er haegt ad vera
med akvedna yfirskrift & barnapingi eftir ad ungmennarad hefur kannad
hvad pad er sem brennur helst 4 bornum i sveitarfélaginu. Radid getur
t.d. kannad pad med pvi ad Utbla og auglysa rafreenar géttir par sem born
eru spurd spurninga, t.d. i gegnum Google Forms eda samfélagsmidla &
bord vid Instagram. Stundum hefur markmid barnapings verid ad leysa
adkvedin mél og péa getur pad verid gagnlegt ad kjosa um lausnir undir lok
bings. Pad er einnig heegt ad kjdsa um malefni eftir pvi hvad hverjum og
einum pykir mikilveegast, pad getur hjalpad ungmennaradi ad vinna ur
nidurstodum pingsins.

Mikilveegt er ad eftirfylgni eftir barnapingid sé gdd. Pad parf ad tryggja ad
upplysingar skili sér til barnanna um pad hvernig peirra patttaka hafdi ahrif
innan sveitarfélagsins.

A bls. 55 er ad finna dsemi um leidbeiningar fyrir barnaping.

D. Samtol viod rynihdpa/sérfraedihopa barna

Pegar nidurstodur leidbeinandi spurningalista, spurningakannana og
ungmennapings eru komnar i his parf styrindpurinn ad ryna i pad vid
hvada hopa barna er porf a ad reeda nanar. Liklega eru i sveitarfélaginu
sérstaklega vidkvaemir hépar barna sem gott veeri ad reeda nanar vid par
sem pau eru sérfraedingar i sinum upplifunum og pvi geta peirra vidhorf
og reynsla reynst afar dyrmaet pegar markmidid er ad baeta pjonustu,
studning og umhverfi. begar styrinépurinn hefur attad sig a pvi hvada
hopar petta eru, eru stofnadir svokalladir sérfreedihdpar barna.

Sem daemi um sérfraedihépa eru:

e Born med fatlanir
e Born med annad mddurmal en islensku
e Born sem eru vid pad ad flosna upp Ur ndmi eda hafa pegar gert pad



2. SKREF/Stodumat

Petta eru deemi um vidkveema hoépa en einnig meetti vera med
sérfreedihdpa barna til pess ad skoda einstaka malefni betur. begar parf
ad reda serstok malefni sem ekki eiga frekar vid um einn hép barna en
annan, geeti verid gott ad auglysa eftir &hugasomum bornum til pess ad
taka patt i slikri vinnu.

Sem daemi veeri haegt ad stofna sérfraedihopa um:

e Samgongumal

e Skipulagsmal

e iprottamal o.s.frv.

A bls. 58 er ad finna leidbeiningar vegna samtala vid sérfraedihdpa barna.

E. Greinargerd um stédumatio

Pegar allir pessir fjorir paettir sem stddumatid byggir & — leidbeinandi
spurningalistar, spurningakannanir, barnaping og viotol vid sérfreedihdpa

— hafa farid fram og nidurstddur eru komnar; tekur umsjénarmadur
nidurstodurnar saman i greinagerd og fer yfir paer med styrihdpnum.
Greinargerdina sendir umsjénarmadurinn svo til UNICEF pannig ad
UNICEF hafi teekifeeri til ad setja fram gagnlegar dbendingar. Styrihdpurinn
byggir sidan adgerdadaetiunina 4 pessum nidurstodum. Einnig er gott

ad hafa i huga ad greinargerdin er sett fram i adgerdadaetlun. Par er
mikilveegt ad Utlista hvers vegna dkvedio var ad fara i hverja adgerd med
bvi ad visa i nidurstodur stodumatsins.

/ Barnvaen & farsaeldin

2. Stooumat

Bent er 4 ad einhverijir gatlistar farsaeldar geta nyst i tengslum
vid stodumatid i Barnveenum sveitarfélogum.

Eitt af pvi sem gert er { stodumati vegna innleidingar
farseeldarinnar er ad Utbuid er sérstakt Urreedaskjal par

sem listud eru upp oll pau Urraedi sem i bodi eru fyrir born i
sveitarfélaginu. Pad er mikilvaegt ad styrihépurinn i Barnveenum
hafi géda yfirsyn um pad hvada Urraedi eru nu pegar i bodi;
hverju parf ad baeta vid og hvada Urreedi ma styrkja frekar.

Annad deemi um upplysingar sem eru gagnlegar fyrir styrihép
Barnveenna er gétlisti i tengslum vid freedslu til peirra sem
skipuleggja og styra pjonustu vid born og peirra sem sinna
bjénustu vid born.
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3. SKREF/FraeBsIa

B Starfsfolk sveitarfélagsins feer freedslu um réttindi barna. réttindafreedslu i leik- og grunnskélum med pad ad markmidi ad gera
B Born fa markvissa og reglulega freedslu um réttindi sin. hana ad fostum 1id i menntun barna i sveitarfélaginu.
Nanari upplysingar um skipulag réttindafraedslu fyrir starfsfolk i Barnvaenu

sveitarfélagi er ad finna & sameiginlegu svaedi umsjénarmanna & innra
Freedsla er alltumlykjandi i verkefninu Barnvaen sveitarfélog. Samkvaemt neti. Rafreenan freedsluvettvang UNICEF maé finna 4

42. gr. Barnasattmalans eiga born rétt & pvi ad pekkja réttindi sin og https.//unicef-akademian.teachable.com
einnig eiga pau rétt & pvi ad fullordnir pekki réttindi peirra. Fraedsla er
grunnurinn ad farseelli innleidingu og pvi er mikilvaegt ad hun sé markviss
og regluleg. Til ad sattmalinn 6dlist merkingu og nytist sem hagnytt
verkfzeri innan sveitarfélagsins parf starfsfélk ad geta tengt réttindi barna

/ Barnvaen & farsaeldin

vid eigiod starf. Med hjalp freedslu getur starfsfolk sett hann i samhengi

vid verkefni sveitarfélagsins og daglegt lif peirra barna sem par bua. 3 . Fr&asla

Nidurstodur spurningakannana sem lagdar eru fyrir starfsfolk

sveitarfélagsins og born innan pess segja mikid til um freedsluna sem Meelt er med, ef haegt er, ad fraedsla/kynning sé skipuldgd

barft er ad hlta ad og pvi er mikilveegt ad setja upp freedsludeetiun | takt
vid nidurstodurnar. UNICEF heldur uti rafreenum freedsluvettvangi en par
ma finna myndbond og itarefni sem nytist til pess ad freeda starfsfoélk
sveitarfélagsins. Med tilkomu freedsluvettvangsins er haegt ad tryggja
reglulega endurmenntun starfsfélks sem og pjalfun nyrra starfsmanna.

saman fyrir beedi Barnveen og farsaeldina. Freeda parf allt

starfsfélk pannig ad pad skilji ad baedi innleidingarverkefnin
snlast um réttindi barna, geri sér grein fyrir mikilvaegi peirra og
sjai sitt hlutverk i peim.

o o o . Hér er bent & deemi fra Akranesi par sem fraedslu um réttindi
Mikilveegt er ad tryggja bornum freedslu um réttindi peirra pannig ad pau barna og Barnasattmalann og um farseeldarldgin var flettad
geti sett pau i samhengi vid sitt daglega lif. Born sem pekkja sin réttindi samarn.

eru betur i stakk buin til pess ad standa vord um réttindi sin og annarra. Sj4 nanar & bls. 6 i baeklingnum ., Fyrirmyndaverkefni 2023
UNICEF leggur adherslu 4 ad Barnveen sveitarfélog hugi sérstaklega ad
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4. SKREF /Aageraaéaetlun

Adgersqaeet\v®

Styrihépurinn moétar adgerdadeetiun verkefnisins med

hlidsjon af nidurstodum stédumats.

Abyrgdaradili er tilnefndur fyrir hverja adgerd fyrir sig og
er upplystur um sitt hlutverk.

Umsjonarmadur og styrihopur passa upp a ad samsetning
a0gerOa sé i takt vio krofur UNICEF

Adgerdaaeetiun er send til UNICEF til sampykkis.

Pegar adgerdadeetlun hefur verid sampykkt af UNICEF er
hun 16g0 fyrir sveitarstjorn sem sampykkir hana formlega.
Adgerdaaeetiun kynnt ibuum, pa sérstaklega bornum.

NU er komid ad pvi ad akveda hvada breytingar verdi radist i innan
sveitarfélagsins. Adgerdadastlun Utlistar med skyrum heetti markmio
sveitarfélagsins med innleidingunni. Styrindpurinn hefur umsjon med
gerd adgerdadeetiunar og velur adgerdirnar Ut fra nidurstodum allra patta
stodumatsins. Mikilveegt er ad peim adgerdum sem settar eru fram {
adgerdadaetlun fylgi skyr timarammi og ad abyrgdaradili sé tilnefndur
fyrir hverja og eina adgerd. UNICEF gerir ekki krofu um fjolda adgerda

i adgerdaaaetlun, enda fer pad eftir steerd og getu sveitarfélagsins. Su
krafa er hins vegar gerd ad i adgerdadaetlun séu beaedi kerfislegar adgerdir
sem snua ad stjoérnsyslunni, eins og t.d. ad styrkja bodleidir & milli
ungmennarads og stjornsyslunnar, og adgerdir sem born sja i rauntima
og upplifa & eigin skinni, t.d. breytingar a leikvollum, betri opnunartimi

félagsmidstodva o.s.frv. UNICEF meaelir med pvi ad byggja peer adgerdir
sem born sja i rauntima & nidurstodum ungmennapings pvi par ma sja
hvad pad er sem raunverulega skiptir bornin mali & pvi augnabliki og pad
er liklega pad sem pau munu taka eftir.

UNICEF gerir peer krofur ad sérstaklega sé hugad ad samsetningu
adgerda. Pannig purfa i hverri adgerdaaaetlun ad vera ad finna adgerdir
sem studla ad ollum grunnpattum verkefnisins. b.e.a.s. adgerdir sem

a) studla ad aukinni pekkingu & réttindum barna, b) studla ad aukinni
batttoku barna og taekifeerum til ad hafa ahrif, ¢c) stydja vid vidkvaema hopa
barna og studla pannig ad jafnraedi, d) gera umhverfi barnveenna med
barnveenni nélgun og e) studla ad innleidingu barnveens hagsmunamats.

Einnig parf ad syna fram & ad stddumatid sé nytt vid gerd
adgerdadaetiunar, po ad einnig megi visa i onnur gogn. Pannig parf ad visa
i nidurstodur leidbeinandi spurningalista, nidurstodur spurningakannana,
nidurstodur barnapings og nidurstodur vidtala vid sérfreedihdpa barna.

A bladsiou 25 er ad finna sérstaka toflu sem gagnlegt er ad nota pegar
adgerdadaetlun er sett saman. Pa er sérstakt sniomat fyrir adgerdadaetlun
ad finna & sameiginlegu sveedi UNICEF fyrir umsjonarmenn sem nota
skal vid gerd adgerdadaetlunar.

Pad er mikilveegt ad styrindpurinn atti sig & pvi ad til pess ad fa

vidurkenningu sem Barnvaent sveitarfélag parf sveitarfélagid ad hafa lokid
vid framkvaemd allra peirra adgerda sem settar eru fram i adgerdadaetiun.
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4. SKREF/Tengingar i handbékum - stadfesting

Gert er rad fyrir pvi ad pad taki u.p.b. eitt til tvo ar ad framkveema allar
adgeroir dsetlunarinnar. Sumar adgerdir munu koma til med ad vera / Barnvaen & farsaeldin
steerri og taka lengri tima i framkveemd. Markmidid er ekki ad Utiloka
slikar adgerdir Ur adgerdadaetlun heldur er pess 6skad ad pad sé vel
skilgreint hvert verkefnid 4 ad vera komid pegar sveitarfélagid saekist
eftir vidurkenningu. barft er ad brjdta stérar langtimaadgerdir nidur i
nokkra hluta. P4 er audvelt ad skilgreina hvern hluta fyrir sig og segja svo
i adgerdadaetlun ad pegar ad vidurkenningu kemur aetli sveitarfélagid sér
ad hafa lokid t.d. fyrsta hluta af premur. Sidari hlutar adgerdarinnar feerast
svo sjalfkrafa inn i naestu adgerdadeetiun sveitarfélagsins og par parf

ad skilgreina aftur hvert verkefnid & ad vera komid pegar ad endurmati
kemur. Pad sem skiptir mestu mali er ad markmid og arangursmeelingar
séu skyrar svo audvelt sé ad tryggja ad sveitarfélagid hafi stadid vid

4. Adgeroaraaetiun

Mikilveegt er ad gott samstarf sé til stadar milli

umsjéonarmanns BVSVF og abyrgdaradila farsaeldar.

skuldbindingu sina. Eru adgerdir sem eiga heima baou megin?

begar drog ad adgerdaaaetiun eru tilbuin skal senda pau til UNICEF T.d. adgerdir sem fela i sér studning vid vidkveema hopa, t.d.
sem fer vandlega yfir pau og sendir til baka athugasemdir. Styrihépurinn fotlud born, born med skolafordun, born sem tala ekki islensku
barf pa ad gera paer breytingar sem UNICEF éskadi eftir eda tilgreina o.s.frv.

hvers vegna ekki er heegt ad verda vid peim. begar breytingar hafa e Td. freedsla fyrir allt starfsfélk sem vinnur med bornum um

verid gerdar sendir styrihdpurinn adgerdadeetiunina aftur til UNICEF batttoku barna.
til lokasampykktar 40ur en daetlunin er svo 16gd fyrir sveitarstjorn til
sampykktar. Best er ad bida eftir lokasampykkt UNICEF &dur en hdn
er |6gd fyrir sveitarstjérn til pess ad tryggja ad ekki purfi ad leggja
adgerdadaetlun oftar en einu sinni fyrir sveitarstjérn.

Pegar sampykki hefur fengist fra sveitarstjorn skal hefja framkveemd
aeetlunarinnar. Ef sveitarstjorn éskar eftir breytingum skal hafa samband
vid UNICEF og lata vita af pvi.

A bls. 65 mé finna frekari leidbeiningar vid gerd adgerdaraaetiunar.
Mikilveegt er ad notad sé sérstakt sniomat sem nalgast ma hja UNICEF



Dagsetning:

Nafn sveitarfélags:

uUnnid af:
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Fyrir hverja adgerd parf ad merkja vio a.m.k. einn reit i hverjum lit. Til a0 tryggja fj6lbreytni adgerda og ad 6ll gégn séu nytt parf ad vera merkt vid hvern flokk a.m.k. einu sinni.



5. S KR E F/Framkvaemd

Framkyaemd

®» ©O
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Umsjénarmadur og styrihépur halda utan um framkveemd
adgerdaaeetlunarinnar.

Styrihopurinn sér jafnframt til pess ad sveitarstjorn,
starfsfolk og ibuar sveitarfélagsins séu upplystir um
framgang verkefnisins.

Tryggt er ad born og ungmenni hafi adgang ad upplysingum
um innleidinguna og geti komid sjénarmidum sinum a

framfeeri.
Framkvaema parf allar adgerdir adgerdaaaetlunar adur en
viourkenning er veitt.

Abyrgdaradilar og/eda verkefnahdpar, i samvinnu vid styrihdp, halda
utan um framkvaemd einstakra adgerda og tryggja peim framgdngu
i takt vid pad sem Utlistad var i adgerdadeetiun. Styrihdpurinn sér lika
til pess ad upplysa ibla, par & medal born, um innihald daetlunarinnar.
Mikilveegt er ad tryggja ad peer upplysingar sem settar eru fram um
framgang verkefnisins séu adgengilegar bornum & barnvaenan hatt.

Eins og 4dur kom fram parf sveitarfélagid ad hafa lokid 6llum adgerdum

i deetluninni til pess ad geta hlotid vidurkenningu. bad er vissulega
skilningur fyrir pvi ad upp geta komid évidradanlegar adstaedur sem geta
ordid til pess ad ekki sé haegt ad ljuka framkveemd dkvedinna adgerda. Ef
til pess kemur er farid vel yfir pad i skyrslunni sem sveitarfélagid skilar til
UNICEF &dur en uttekt fer fram.

/ Barnvaen & farsaeldin

5. Framkvaamd

e Ef adgerd tengist badum innleidingarverkefnunum ma vinna
saman ad framkvaemdinni.




6. SKREF/ skyrsia

Pegar adgerdadeetlun sveitarfélagsins telst uppfyllt skilar
sveitarfélagio skyrslu til UNICEF um framgang verkefnisins.
Ungmennarad sveitarfélagsins skilar jafnframt eigin skyrslu

til UNICEF og gerir grein fyrir hvernig medlimir radsins
hafi verid patttakendur i innleidingu verkefnisins.
UNICEF skilar skriflegum athugasemdum um skyrsluna.
Sveitarfélag skilar UNICEF lokaskyrslu.

Pegar sveitarfélagid telur sig tilbuid og hefur uppfyllt allar adgerdir
adgerdadaetlunar, skilar styrindpurinn lokaskyrslu til UNICEF | skyrslunni
er lagt mat & hvernig hafi gengid ad uppfylla adgerdadaetiunina og hvort
sveitarfélagio hafi uppfyllt paer krofur sem gerdar eru til Barnveenna
sveitarfélaga.

| skyrslunni parf ad koma fram hvers vegna adgerdir voru settar fram

i adgerdadaetlun og hvernig gekk ad framkvaema peer. Rifja parf upp
timaramma adgerda og skilgreina hvernig gekk ad uppfylla adgerdir

innan pess ramma. ba er mikilveegt ad pad sé tekid skyrt fram hver stada
adgerda er & peim timapunkti sem skyrslu er skilad. Einnig parf ad utlista
nakvaemlega hvad var gert i tengslum vid hverja adgerd fyrir sig. bessar
upplysingar hjalpa UNICEF ad meta stddu innleidingarinnar og arangur.
UNICEF skilar skriflegum athugasemdum vardandi lokaskyrslu styrihdps.
P& parf sveitarfélagid ad bregdast vid peim athugasemdum adur en Uttekt
fer fram.

Uttekt fer pvi ekki fram fyrr en fullnaegjandi lokaskyrslu hefur verid skilad
sem synir fram & ad adgerdadeetiun hafi verid ad fullu framkveemd.

A bls. 67 mé finna frekari leidbeiningar vegna lokaskyrslu. Mikilveegt er ad
notad sé sérstakt snidmat sem nalgast ma hja UNICEF.

Barnaskyrsla

Ungmennarad sveitarfélagsins skilar inn skyrslu par sem pad segir

fra patttoku barna og ungmenna i innleidingarferlinu og leggur mat 4
ahrif verkefnisins 4 born. Born og ungmenni eru bestu adilarnir til ad
leggja mat a innleidingu verkefnisins og til ad segja sveitarfélaginu
hvada nalgun og adgerdir hafi virkad og hverjar hafi ekki nad tileetludum
arangri. Barnaskyrslan veitir bornum og ungmennum teekifeeri til ad
segja fra pvi hvernig patttoku peirra var hattad i innleidingarferlinu.
Markmid skyrslunnar er ad tryggja ad vidhorf barna og ungmenna séu
hofd til hlidsjonar & ollum stigum innleidingarinnar og i lokamati UNICEF.
Skyrsluhofundarnir réda sjélfir & hvada formi peir skila skyrslunni. Han
getur verid sett fram sem myndasyning, myndband, dagbaskur eda
blanda af élikum midlum.
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7. SKREF/Mat og viourkenning

o .5,
vidurkenning
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Pegar lokaskyrsla telst fullnsegjandi og adgerdir i adgerdadaetlun hafa
verid ad fullu framkvaemdar fer fram Gttekt & verkefninu. Uttektin
gengur pannig fyrir sig ad UNICEF tekur vidtal vid ymsa adila innan
sveitarfélagsins. UNICEF tekur alltaf vidtol vid umsjénarmann
verkefnisins, medlimi ur styrihdpi, medlimi ungmennarads og
sveitarstjora. Einnig eru vidtol tekin vid fleiri adila en pad fer eftir peim
adgerdum sem framkvaemdar eru hverju sinni, hverjir peir adilar eru.
Uttektin er undirbdin i ndnu samradi vid umsjoénarmann.

Vid mat & verkefninu er horft til eftirfarandi patta pegar reett er vid
vidkomandi adila:

Viotal vido umsjonarmann

Hvort markmid adgerdadaetlunar hafi nadst. Ef einhver markmid
nadust ekki eru feerd rok fyrir pvi hvers vegna og hvernig brugdist var
Vid.

Ef einhverjar adgerdir komust ekki til framkvaemda vegna
ovidradanlegra adstaedna er umsjonarmadur bedinn um ad skyra Ut
hvernig deetlad er ad koma peim i framkvaemd.

Hvort verkefnid hafi 6dlast fastan sess i starfsemi beejarins og haft
varanleg jakveed ahrif.

Ad pess sjaist merki ad born og ungmenni hafi tekid markvissan patt |
innleidingu verkefnisins.

Viotal vid medlimi styrihop

e Hvort verkefnid hafi 0dlast fastan sess i starfsemi bagjarins og
haft varanleg jakveed ahrif.

® Hvort 16gd hafi verid vinna i ad Utfeera patttoku
ungmennaradsins, jafnt sem annarra hépa barna og ungmenna i
starfi styrihépsins.

e Hvort patttaka barna sem tilheyra vidkvaeemum hépum hafi
verio tryggd i innleidingu verkefnisins.

® Hvort innleiding Barnasattmalans hafi verid vel kynnt innan
sveitarfélagsins.

e Hvort fulltrdar styrihdpsins hafi tekid virkan patt 4 dllum
stigum innleidingarinnar.

Viotal vid medlimi ungmennarads

e AQ pess sjaist merki ad born og ungmenni hafi tekid
markvissan patt i innleidingu verkefnisins.

® Ad born a 6likum aldri hafi tekid patt, baedi sem einstaklingar og |
hoépum.

Ad péatttaka ungmennaradsfulltrda i verkefninu hafi verid
merkingarbezer.



Mat og vidurkenning

® Hvort ungmennarad hafi tekio virkan patt i skipulagningu ung-
mennapings.

e Hvort ungmenni upplifi ad pau hafi haft ahrif & val adgerda i
adgerdadeetlun m.a. med patttoku i tulkun & peim gognum sem
sofnudust vid stodumatio.

Viotal vio sveitarstjora

® Huvort sveitarfélagid hafi markad sér stefnu um ad halda innleidingu
verkefnisins &fram og stydja vid aframhaldandi innleidingu.

e Hvort verkefnid hafi 6dlast fastan sess i starfsemi bajarins og haft
varanleg jakveed ahrif.

Viodtal vio annao starfsfolk sveitarfélagsins

e Hvort verkefnid hafi 6dlast fastan sess i starfsemi bagjarins og haft
varanleg jakvaed ahrif.

e Hvort starfsfolk hafi fengid freedslu um réttindi barna.

e Hvort starfsfolk hafi verid medvitad um framgang verkefnisins innan
sveitarfélagsins.

Pegar innleidingarferlid er metid er horft til loka- og barnaskyrslu asamt
annarra patta vid innleidinguna. Samsetning styrihdps og verkefna

hans er metin 4samt patttoku barna og ungmenna i skipulagningu og
framkvaemd. Einnig er horft til nidurstadanna Ur stodumatinu og hvernig
baer voru nyttar og pa er litid til undirblnings adgerdaaaetiunar og
framkvaemdar hennar.

Ef adgerdardzetlun sveitarfélagsins er uppfyllt og sveitarfélagio stenst
Uttekt & pvi ad innleidingin hafi verid réttindum barna innan pess

til framdrattar, er sveitarfélaginu veitt vidurkenning sem Barnvaent
sveitarfélag. Mikilvaegt er ad taka fram ad pad er ekki um vottun ad

reeda, heldur vidurkenningu & pvi ad sveitarfélagid hafi unnid markvisst
ad pvi ad innleida Barnasattmala Sameinudu pjodanna med hagsmuni
barna ad leidarljosi. Vidurkenningin gildir i prjd ar en ad peim loknum fer
sveitarfélagio i gegnum endurmatsferli par sem pad parf ad syna fram
4 ad hafa gert nytt stddumat, nyja adgerdadaetiun og fylgt henni eftir. |
kjolfar uttektarinnar skrifar UNICEF greinargerd og skilar sveitarfélaginu
en par er farid yfir nidurstodur Gttektarinnar og hagnyt rad sett fram.
Mikilveegt er ad pessi rad séu hofd i huga & &framhaldandi vegferd.

Viourkenningarathofn

Umsjonarmadur verkefnisins hja sveitarfélaginu sér um ad skipuleggja
vidurkenningarathofn. Hvert sveitarfélag akvedur sjalft med hvada snidi
bad skipuleggur athofnina. UNICEF rédleggur p6 ad sérstaklega sé
hugad ad merkingarbeerri patttoku barna og ad flestum peim sem unnu
ad verkefninu med beinum haetti sé bodid til athafnarinnar. Venjan er su
ad beejar/sveitarstjori og framkveemdarstjéri UNICEF segi nokkur ord.
Vel hefur tekist til pegar ungmennarad tekur virkan péatt i skipulagningu
athafnarinnar og pa hefur heppnast vel pegar ungmennin skipuleggja
skemmtiatridi. UNICEF veitir sveitarfélaginu fana til eignar sem a er merki
Barnveenna sveitarfélaga. UNICEF afhendir sveitarfélaginu sérstakan
vidurkenningarplatta vid fyrstu vidurkenningu, sem festa ma a vegg
baedi utanhuss eda innanhuss. Merki Barnvaenna sveitarfélaga, méa
sveitarfélagid nota i prju ar, eda & medan vidurkenningin gildir. Til ad

f&4 ad nota pad afram eftir pann tima parf sveitarfélagid ad hafa stadist
endurmat.
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7. SKREF/Mat og vidurkenning

/ Barnvaen & farsaeldin

7. Mat og viourkenning

Arangur beggja innleidingarverkefna parf ad kynna vel Gt
a vido sem og innan sveitarfélagsins;

innan stjornsyslunnar
medal starfsfolks
medal barna, foreldra, ibla.

Mikilveegt er ad hampa arangri pvi pannig skilur folk betur tilgang
verkefnanna og tengir frekar vid sin storf.

Maogulegt er ad tengja innleidingarverkefnin vid petta
teekifeeri.




e NY markmig
og endurmq;

8. SKREF/ Ny markmid og endurmat

Vidurkenning sem Barnveent sveitarfélag gildir i prju ar. _
Ef sveitarfélag vill vidhalda vidurkenningunni parf ad halda innleidingunni / Barnvaen & farszeldin

afram, setja ny markmid og gera nyja adgerdadastiun. 8 . Nv m a rkm ia Og

Pé svo ad sveitarfélagid hljoti vidurkenningu sem Barnvaent ’
sveitarfélag, pydir pad ekki ad innleidingarvinnunni sé lokid. Innleiding afra m h ald
Barnasattmalans er eilifdarverkefni pvi pratt fyrir ad dkveedi sattmalans
haldist pau somu, breytast adsteedur og umhverfi barna og pvi parf Viohalda parf baedi innleidingu Barnasattmalans og
stodugt ad vera ad endurskoda og tryggja ad unnid sé i anda sattmalans. innleidingu farsaeldarlaganna, baedi fer hring eftir hring.
Fljotlega eftir fyrstu vidurkenningu hefst vinna vid nytt stddumat sem

er gagnlegt til ad meta drangur fyrsta innleidingarhrings verkefnisins. |
kjolfarid er adgerdadaetlun sett upp og henni svo framfylgt. Vid endurmat
er m.a. horft til pess hvort haldid hafi verid afram med paer steerri adgerodir
sem ekki var haegt ad klara i fyrri deetlun og einnig er horft til pess hvort Mikilvaegt er ad skoda hvort pad séu adgerdir sem tengjast
tekid hafi verid tillit til abendinga UNICEF fra sidustu uttekt. badum verkefnum, sem eiga heima & badum stédum.

| badum tilfellum eru sumar adgerdir sem halda &fram og adrar
sem koma nyjar inn.

| tengslum vid Barnvaen sveitarfélog eru avallt akvednar adgerdir
framkveemdar sem snuast um studning vid vidkveema hopa/
urreedi. Mikilvaegt er ad muna ad uppfaera Urraedaskjalido sem
Utbuid er i tengslum vid farseeld og baesta peim Urreedum vid.

Freedslan i tengslum vid beaedi innleidingarverkefni heldur alltaf
4fram og hana mé samnyta. Sérstaklega freedslu um patttoku
barna. Badi parf ad vidhalda freedslu og freeda nytt starfsfolk.
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Nokkrir nytsamlegir hlekkir

Heimasida Barnveenna sveitarfélaga

Heimasioa Child-Friendly Cities Initiative

Fyrirmyndarverkefni i Barnveenum sveitarfélégum

UNICEF Akademian, rafreenn freedsluvettvangur

Leidobeiningarbaeklingur um barnvaent hagsmunamat

Réttindafraedsla UNICEF



http://barnvaensveitarfelog.is/
http://barnvaensveitarfelog.is/
https://childfriendlycities.org
https://uniceficeland.cdn.prismic.io/uniceficeland/d72d761c-9015-409a-9876-2009b9465095_Fyrirmyndarverkefni+BVS.pdf
https://unicef-akademian.teachable.com
https://uniceficeland.cdn.prismic.io/uniceficeland/Zs7_zkaF0TcGJdmm_Barnvaenthagsmunamat2024.pdf
https://www.unicef.is/rettindafraedsla

VIDAUKI 1: Hlutverk umsjonarmanns og styrihops

Hvert er hlutverk umsjonarmanns verkefnisins?

Umsjonarmadur verkefnisins heldur utan um innleidingu pess dsamt
styrihéopi en umsjénarmadur leidir starfsemi hopsins. Umsjonarmadur er
verkstjori verkefnisins, skipuleggur framvindu pess, heldur utan um oll
gogn og sér um samskipti vid UNICEF fyrir hond sveitarfélagsins.

Verkefni umsjonarmanns:

® ad vera i sambandi vid UNICEF 4 slandi og maeta & upplysingafundi 4
beirra vegum.

® 30 adstoda baejar/sveitarstjora vid ad setja saman og stofna
styrihép.

e ad undirbua fundi styrihéps, boda pa og styra peim.

e a0 tryggja gott samband vid ungmennaradid, tryggja ad patttaka
beirra sé merkingarbzer, pau fai barnveenar upplysingar og sé bodid
upp a barnvaent umhverfi & fundum.

e ad kynna verkefnid innan sveitarfélagsins.

® 30 upplysa starfsfélk um rafraena freedslu og gera peim hana
adgengilega.

e a0 hafayfirsyn yfir pad hverjir hafa fengid fraedslu.

ad halda utan um svor styrihops vid leidbeinandi spurningalistum.

ad vera i sambandi vid skélastjora og sja til pess ad
spurningakannanirnar séu lagdar fyrir bérn. Adur parf ad senda Gt
kynningarbréf.

ad senda spurningakannanir & starfsfolk.

ad undirbla barnaping i samvinnu vid ungmennarad og
umsjénarmann ungmennaraads.

ad taka saman nidurstodur barnapings dsamt ungmennaradi
ad koma saman rynihdpum eftir tillogum styrihdps.

ad undirbua framkvaemd vidtala vid rynihdpa.

ad taka saman nidurstodur rynihdpavidtala.

ad skrifa greinargerd um stodumatid i heild sinni, kynna og bera
undir styrihdp og skila UNICEF,

ad setja saman adgerdaaeetlun i samvinnu vid styrihdp og skila til
UNICEF.

ad bregdast vio athugasemdum UNICEF i samvinnu vid styrihép.

ad koma adgerdadeetiun fyrir baejarstjorn til sampykktar.
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ad halda utan um skipulag i kringum framkveemd adgerdadeetlunar,
fylgjast med ad abyrgdaradilar med hverri adgerd séu virkir.

ad skrifa lokaskyrslu um framkveemd adgerdadaetlunarinnar pegar
henni er lokid og skila til UNICEF.

ad bregdast vid athugasemdum UNICEF.
ad adstoda UNICEF vid skipulag Uttektar og taka patt i uttekt.

ad skipuleggja vidurkenningarathdofn med adstod UNICEF
{ samvinnu vid ungmennarad.

Hvert er hlutverk styrihopsins ad baki verkefnisins Barnveen
sveitarfélog?

Hlutverk styrihdps er ad samraema og styra innleidingu Barnasattmalans
innan sveitarfélagsins. Styrihépurinn tekur mikilveegar akvardanir um
hvad skuli gert til ad baeta hagsmuni barna og talar fyrir verkefninu innan
sveitarfélagsins.

Verkefni styrihops:
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ad svara leidbeinandi spurningalistum i sameiningu. Medlimir
styrinéps geta purft ad taka ad sér ad kanna mal betur og leita svara
hja réttum adilum innan sveitarfélagsins.

ad igrunda nidurstédur spurningakannana, barnapings og ryna
{ ba gagnasofnun sem atti sér stad i tengslum vid leidbeinandi
spurningalistana.

ad dkveda Ut fra ofangreindum upplysingum vid hvers konar rynihépa
er parft ad raeda.

ad ryna i nidurstodur rynihdépavidtala.

a0 akveda utfra ollum ofangreindum upplysingum i hvada
adgerdir er parft a0 fara og forgangsrada peim.

a0 akveda hvada adgerdir fara i adgerdaazetlun fyrsta
hrings verkefnisins (UNICEF og sveitarstjorn sampykkja
adgerdaazetiun).

meadlimur styrihdps getur att von & pvi ad vera bedinn um ad vera
abyrgdaradila akvedinnar adgerdar/adgerda. Pad pydir ad viokomandi
hefur yfirsyn yfir adgerdinni, utdeilir verkefnum henni tengdri og hefur
eftirlit med henni.

medlimir styrihdps eru talsmenn verkefnisins ad pvi leyti ad peir
freeda félk um pad pegar teekifaerin gefast og hvetja starfsfolk til ad
sinna pvi.

medlimir styrindps stydja vid umsjénarmann pegar kemur ad pvi ad
tryggja verkefninu framgang og eftir pvi sem hann leitar til peirra.



Umsjonarmadur

Adstodar beejar- /sveitarstjéra ad setja saman styrihép.

Er i samskiptum vid UNICEF & [slandi og maetir & upplysingafundi & peirra vegum (i
gegnum allt innleidingarferlio).

Undirbyr fundi styrihdps, bodar pé og styrir peim.

Tryggir gott samband vid ungmennarad, tryggir ad patttaka peirra sé merkingarbeer, ad
pau fai barnveenar upplysingar og sé bodid upp & barnveent umhverfi & fundum

(i gegnum allt innleidingarferlid).

Styrihopur

Styrihdpur er stofnadur.
Medlimir styrihdps stydja vid umsjonarmann pegar kemur ad pvi ad tryggja
verkefninu framgang (i gegnum allt innleidingarferlid).

Heldur utan um svor styrihdps vid leidbeinandi spurningalistum.

Undirbyr spurningakannanir til ad senda Gt, sér til pess ad upplysingabréf séu send &dur
og talar vid skolastjéra.

Sendir Ut spurningakannanir.

Tekur saman nidurstodur Ur spurningakonnunum.

Undirbyr barnaping { samvinnu vid ungmennarad og umsjénarmann ungmennarads.
Tekur saman nidurstodur barnapings asamt ungmennaradi.

Kemur saman rynihépum eftir tillogum styrihéps.

Undirbyr framkveemd vidtala vid rynihdpa.

Skrifar greinagerd um stddumatid i heild sinni, kynnir og ber undir styrihép og skilar
UNICEF

Svarar leidbeinandi spurningalistum f sameiningu. Medlimir styrihdps geta
burft ad taka ad sér ad kanna mal betur og leita svara hja réttum adilum innan
sveitarfélagsins.

igrundar nidurstédur spurningakannana, barnapings og rynir i pa gagnaséfnun
sem étti sér stad i tengslum vid leidbeinandi spurningalistana.

Akvedur ut fra ofangreindum upplysingum vid hvers konar rynihépa er parft
ad reeda.

Rynir i nidurstodur rynihdpavidtala.

Medlimir i styrihdpi adstoda umsjonarmann vid skipulagningu mismunandi
batta stodumatsins eftir pvi sem vid a.

® Kynnir verkefnid innan sveitarfélagsins. ® Medlimir sitja freedslu samkvaemt namsskra.
® Upplysir starfsfélk um rafreena freedslu og gerir peim hana adgengilega. ® Medlimir styrihdps eru talsmenn verkefnisins ad pvf leiti ad peir freeda félk um
® Hefur yfirsyn yfir pad hverjir hafa fengid freedslu innan sveitarfélagsins. pad pegar teekifeeri gefast og hvetja starfsfolk til ad sinna pvi og seekja freedslu.
® Situr freedslu samkveemt ndmsskra.
® Setur saman adgerdadeetlun i samvinnu vid styrihdp og skilar til UNICEFR ® Akvedur Ut fra 6llum ofangreindum upplysingum i hvada adgerdir er parft
® Bregst vid athugasemdum UNICEF i samvinnu vid styrihop. a0 fara og forgangsradar peim.
® | eggur adgerdadaetiun fyrir baejar-/sveitarstjérn til sampykktar. ® Akvedur hvada adgerdir fara { adgerdadaetiun fyrsta hrings verkefnisins
(UNICEF og sveitastjorn purfa svo ad sampykkja daetlunina).
® Heldur utan um skipulag i kringum framkvaeemd adgerdadaetiunar, fylgist med ® Medlimur styrihdps getur &tt von & pvi ad vera bedinn um ad vera abyrgdaradili
ad abyrgdaradilar med hverri adgerd séu virkir. adgerdar/adgerda. pPad pydir ad viokomandi hefur yfirsyn yfir adgerdina,
Utdeilir verkefnum henni tengdri og hefur eftirlit med henni.
®  Skrifar lokaskyrslu um framkveemd adgerdadaetlunar pegar henni er lokid og skilar til ® Medlimir styrindps adstoda umsjonarmann eftir pvi sem hann leitar til peirra.
UNICEF
® Bregst vid athugasemdum UNICEF.
® Adstodar UNICEF vid skipulag uttektar og tekur patt i uttekt. @ Vidtdl eru tekin vid medlimi styrihdps pegar ad Uttekt kemur.
©®  Skipuleggur vidurkenningarathofn i samvinnu vid ungmennarad. ® Medlimir fa tima og gogn til ad undirbua vidtolin.

Athugio a0 framkvaemd alls pessa tekur ad lagmarki tvo ar.
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Hverijir sitja i styrihopi?

| styrihopi purfa ad sitja a.m.k. einn kjérinn fulltrdi fra meirihluta,

einn kjorinn fulltrdi fra minnihluta, einn starfsmadur af hverju svidi
sveitarfélagsins, umsjonarmadur Barnveens sveitarfélags og fjogur
ungmenni. Athugid ad pessi upptalning er eingongu ldgmarkskrafa en
UNICEF setur enga fjoldatakmorkun a pad hversu margir mega sitja i
styrindpi verkefnisins og er pvi velkomid ad hopurinn sé steerri.

Pad hefur til deemis synt sig ad par sem sveitarstjori situr i styrindpi
hefur oft gengid hradar og betur ad koma méalum i gegnum stjérnsysluna
og pvi gaeti verid gott ad skoda hvort sveitastjori hafi tok og dhuga & ad
sitja fundi hépsins. Eins hefur pad reynst afar vel ad umsjénarmadur
ungmennarads eigi saeti i hdpnum pvi hann myndar sterkari tengsl vid
ungmennaradid og getur pvi verid mikilveegur hlekkur { pvi ad tryggja
merkingarbaera patttoku barna i verkefninu.

Tekio er fram ad pad purfi ad vera ad lagmarki fjdgur ungmenni {
styrihopi verkefnisins. Astaedan fyrir pvi er st ad pad myndast akvedio
valdadjafnvaegi pegar ungmenni sitja fund med fullorénum, og pad
sérstaklega ef fundirnir eru haldnir i umhverfi sem er ungmennunum
ekki kunnugt og er ekki endilega barnveent. Pa er mikilveegt ad ungmenni
gangi ekki ein inn & slikan fund og séu pa nokkur saman til pess ad

hafa studning hvort af 0dru. P4 er ekki nég ad tvo ungmenni eigi saeti i
hépnum par sem liklegt er ad pau komist ekki alltaf og pvi parf ad hafa
staeerra mengi ungmenna sem geta maett & fundi pannig ad pad séu alltaf
tvo ungmenni & hverjum fundi. UNICEF maelir med ad skipa alla medlimi
ungmennarads sem hafa dhuga i styrihdpinn og pau skipuleggja hver
meetir & hvern fund.

Hversu oft fundar styrihépur?

UNICEF gerir enga krofu um fjolda funda styrihdps en i peim
sveitarfélogum sem hafa lokid vid fyrsta innleidingarhring verkefnisins

36

hefur raunin verid st ad styrindpur hefur verid ad funda u.p.b. 11-12
sinnum & peim ferli. Athugid ad fundirnir eru ekki endilega haldnir med
reglulegu millibili heldur er peim radad eftir porfum. Hépurinn fundar
t.d. frekar pétt 8 medan unnid er ad stodumati og nidurstodur pess eru
greindar. Sidan fundar hépurinn aftur nokkrum sinnum i kring um gerd
adgerdadaetlunar en sjaldnar 8 medan a framkvaemd adgerda stendur.

A0 hverju parf sérstaklega ad huga vardandi patttoku barna i
styrihopi?

Pad er ekki ndg ad bjéda ungmennum saeti i styrindpi heldur parf ad
tryggja ad patttaka peirra sé merkingarbeer. En hvad er merkingarbaer
batttaka barna?

Pegar vid tolum um merkingarbaera patttoku barna erum vid ad visa i
bekkingu og adferdir sem tryggja réttindi barna til ad hafa ahrif. Oll born,
baedi sem einstaklingar og i hépum purfa teekifaeri, rymi og studning

til pess ad tja skodanir sinar. Ekki ndg med pad péa eiga born rétt & ad
hlustad sé & pau og ad skodanir peirra hafi veegi i dkvardanatoku i ollum
malum sem hafa &hrif & lif peirra, i samraami vid aldur og proska. Hvort
sem um er ad raeda akvardanatoku | stérum méalum sem smaum.

Pad parf pess vegna ad huga sérstaklega vel ad fundartima og
stadsetningu funda og tryggja ad viomat & fundinum sé barnveent. Ef
atlast er til pess ad bornin komi undirbuin & fundi parf ad tryggja peim
adgang ad upplysingum sem hentar aldri peirra og proska og tryggja ad
bau fai gognin med naegum fyrirvara. begar a fundinn er komid parf ad
tryggja ad ordraeda og hugtakanotkun taki mid af aldri og proska barnanna
sem taka patt i fundinum. Pad er mikilvaegt ad atta sig & pvi ad born eru
breidur hépur med mismunandi parfir, dhugamal, reynslu og pekkingu
og pvi er ekki haegt ad aetlast til pess ad einstaka born séu talsmenn allra
barna. Pess vegna parf ekki eingdngu ad eiga samrad vid ungmennin
sem sitja i styrihdpnum heldur bjdda lika fjdlbreyttar patttokuleidir fyrir
breidan hép barna.



VIDAUKI 2: Fundardagskra styrihops

Hér ad nedan er deemi um fundardagskra fyrir fundi styrihops 4 fyrsta
innleidingarhring. Athugid ad ekki er naudsynlegt ad fylgja dagsskranni.

Mikilveegt er ad allir medlimir styrinéps hafi setid ndmskeid um
Barnasattmalann adur en til pessa fundar kemur. Namskeidid er ad
finna inni @ UNICEF Akademiunni, rafreenum freedsluvettvangi UNICEF
Medlimir styrihdpsins geta ymist horft & namskeidid pegar hverjum og
einum hentar eda dkvedid ad gera pad saman sem hdpur.

Fyrsti fundur

e \erkefnid kynnt: Hér veeri gott ad horfa & myndbond um innleidingu
verkefnisins 8 UNICEF Akademiunni. Vid rddleggjum ykkur ad nyta
bessi myndbond reglulega og horfa @ pann hluta pess sem snyr ad
pvi skrefi sem sveitarfélagid vinnur ad hverju sinni.

e | eidbeinandi spurningalistar og spurningakannanir kynntar: Vid
leggjum til ad hopurinn svari einum til tveimur spurningalistum &
pessum fundi. Athugid ad oft er svarid einfaldlega ad kanna purfi
nanar en pa er mikilvaegt ad dkvedid sé hver tekur dbyrgd a pvi ad
kanna malid og svara spurningunni. bad getur verid gott ad
leidbeinandi spurningalistar séu settir upp & Google Docs pannig ad
allir medlimir hafi adgang ad peim og geti sett inn svor jafnddum og
bau fast.

Annar fundur

Hépurinn svarar peim leidbeinandi spurningalistum sem & eftir

ad svara og skiptir med sér peim spurningum sem leita parf svara
vid. Afram bent & gagnsemi pess ad hafa skjolin adgengileg 6llum i
hépnum pannig ad allir geti fyllt inn f.

Pridji fundur

Hépurinn fer yfir svorin sem safnad hefur verid vid leidbeinandi
spurningalistunum. Nidurstddur reeddar og svor adlogud ef porf
krefur. Gott er ef umsjonarmadur hefur undirbuid pennan dagskrarlid
vel.

Hoépurinn raedir um um fyrirkomulag spurningakannananna sem
leggja parf fyrir starfsfélk og nemendur. Akveda parf hvenaer 4 ad
leggja paer fyrir og hver sé best til pess fallinn ad eiga samtal vid
skoélastjornendur vegna kannananna sem lagdar verda fyrir nemendur,
en pad er ekki haegt an gdds samstarfs vid starfsfolk skdlanna. Um
tveer tegundir af konnunum er ad reeda, ein er fyrir born i 5.-10. bekk
og onnur einfaldari er fyrir born i 1.- 4. bekk og eru peer lagdar fyrir i
kennslustund. Mikilveegt er ad send séu kynningarbréf til foreldra og
barna adur en kannanirnar eru lagdar fyrir.
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Fjoroi fundur

Hoépurinn fer yfir nidurstddur sem fengust ar
spurningakonnununum, sem lagdar voru fyrir starfsfolk og born.
Helstu nidurstodur reeddar. Gott er ef umsjéonarmadur hefur
undirbuid pennan dagskrarlio vel fyrir fundinn. Hépurinn hugar ad
bvi hvernig hvetja eigi starfsfélk til ad sitja rafraena fraedslu inni a
UNICEF Akademiunni en markmidid er ad allt starfsfolk fai freedslu
um Barnaséattmalann og ad allt starfsfélk sem starfar med bornum
eda fundar med bornum fai freedslu um patttoku barna.Hopurinn
reedir um barnaping og hvernig skal skipuleggja pad. Mikilvaegt er
ad ungmennardd sé med i umradunni um barnaping par sem pad
gegnir stéru hlutverki i skipulagningu og framkveemd pess.

Fimmti fundur

Kynning a nidurstodum barnapings. Best er ad fa ungmennaradid inn
& fund til pess ad kynna nidurstédurnar og reeda malin vid hépinn

Sjotti fundur
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Hopurinn rynir { vid hvada sérfreedihdpa barna er porf 4 ad tala
sérstaklega. Pegar hér er komid sogu hefur umsjénarmadur

tekid saman nidurstodur stodumatsins hingad til, p.e.a.s. svor

vid leidbeinandi spurningalistum, nidurstodur spurningakannanna
og nidurstodur barnapings. Byggt @ peim nidurstodum reedir
styrihdpurinn vid hvada hopa barna er vert ad reeda sérstaklega.
Hér getur baedi verid um ad reeda hdpa barna sem eiga eitthvad
sameiginlegt vardandi félagslega stddu, t.d. fotlud born eda born

af erlendum uppruna eda blandada hdpa barna sem reeda um
sérstok malefni, t.d. oryggi i umferdinni eda pess héattar. Athugid ad
styrinépur sér ekki um framkveemd pessara vidtala, peir sem sja um
pau purfa ad uppfylla dkvedin skilyrdi, m.a. ad hafa reynslu af pvi ad
vinna med bornum.

Sérstakar leidbeiningar er ad finna um framkvaemd pessara vidtala &
bls. 58-64 hér i handbokinni.

Sjoundi fundur

Nidurstodur samtala vid sérfraedindpa kynntar fyrir hdpnum. Adilinn
sem framkvaemdi vidtolin fer yfir helstu nidurstodur med hopnum.

Umraeda um adgerdir i adgerdadaetiun. Hépurinn fer yfir atridi sem
2ttu heima i adgerdadaetlun. Mogulega parf hépurinn ad funda tvisvar
til pess ad reeda og komast ad nidurstodu um drog ad adgerdadeetiun.
| kjolfar pess ad hopurinn hefur komist ad nidurstodu vinnur
umsjonarmadur drog ad adgerdadesetiun.

Athugid ad i adgerdadaetiun parf ad skilgreina vel hvad pad er sem

a ad framkvaema, fyrir hvada tima framkvaemdum skal lokid og pa
skal tilgreina abyrgdaradila fyrir hverja adgerd. Styrinépur hjalpast ad
vid ad akveda petta og greinir hvada starfsfélk innan stjérnsyslunnar
parf ad virkja og hver skuli gera pad. Stundum eru myndadir sérstakir
vinnuhopar utan um adgerd en styrihdpur akvedur einnig hvernig pvi
skuli hattad. Pad er po mikilveegt ad einhver Ur styrindpi hafi yfirsyn
yfir og eftirlit med hverri adgerd.

Attundi fundur

Umsjénarmadur leggur adgerdadzetiun fram til sampykkis

styrihdps. Hoépurinn breytir og baetir 4dur en deetlunin er send til
UNICEF til yfirferdar. Athugid ad likur eru & pvi ad UNICEF sendi
adgerdadaetlunina til baka med athugasemdum sem taka parf tillit til
og pvi geeti purft ad endurtaka pennan fund par til allir eru sattir og
adgerdadaetlun er tilbuin til pess ad leggja fyrir sveitarstjérn.

| kjolfar pess ad sveitarstjérn sampykkir adgerdadaetiun hrindir
styrindpur adgerdadastiun i framkvaemd med pvi ad virkja pa adila
sem virkja parf.



Niundi fundur

Stada a framkveemdum adgerda. Styrihépurinn parf ad funda a.m.k.
einu sinni & pvi timabili sem framkveemd adgerda i adgerdadaetiun fer
fram. P4 er mikilvaegt ad funda oftar ef purfa pykir.

Tiundi fundur

Umraeda um lokaskyrslu. Umsjénarmadur hefur 4 pessum timapunkti
skrifad drog ad lokaskyrslu um verkefnid og sent medlimum styrihéps
fyrir upphaf fundarins. Medlimum gefst taekifeeri til ad koma med
athugasemdir og spurningar a fundinum.

Ellefti fundur

UndirbUningur vidurkenningarathafnar. Ef allt gekk eftir i Uttektinni
feer sveitarfélagio brédlega vidurkenningu sem Barnveent
sveitarfélag. Til hamingju! Undirbuningur vidurkenningarathafnar er
verkefni umsjénarmanns i nainni samvinnu vid UNICEF 4 [slandi.
A pessum fundi fer styrihépurinn yfir pad hvenaer halda tti
vidurkenningarathofn og med hvada heetti.

UNICEF hvetur til pess ad ungmennaradid taki patt i skipulagningu
vidburdarins.

Ny markmid og endurmat. Pad er mikilveegt ad missa ekki dampinn
eftir ad vidurkenning er i hofn og pvi er gott ad nyta pennan fund til
bess ad dkveda hvernig framhaldi verkefnisins verdur hattad.
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VIDAUKI 3: Leidbeinandi spurningalistar

Pessum leidbeinandi spurningalistum er atlad ad stydja styrihdp
Barnveens sveitarfélags i stodumati sinu & réttindum barna innan
sveitarfélagsins. Vel hefur reynst fyrir styrindpa ad skipta sér i minni hdpa
og skipta pannig med sér listunum, pa getur verid gott ad hafa i huga
hvar styrkleikar styrihbpsmedlima liggja. Medlimir styrihdpsins hafa ekki
svorin vid ollum spurningum og er pa mikilveegt ad upplysinga sé aflad hja
peim adilum innan sveitarfélagsins sem hafa svorin.

Athugid ad spurningarnar eru leidbeinandi og ekki er um ad raeda
teemandi spurningalista til pess ad meta stodu réttinda barna innan
sveitarfélagsins. Listunum er aetlad ad f& medlimi styrindpsins til pess
ad setja upp barnaréttindagleraugun og skoda starfsemi sveitarfélagsins
med gagnrynum augum.

Nidurstodur spurningalistanna nytir styrihépurinn til pess ad greina hvada
adgerdir eigi heima i adgerdadaetlun fyrir Barnveent sveitarfélag en pannig
eru peer settar i forgang. Onnur gdgn sem styrihdpurinn nytir til pess ad
greina hvada adgerdir skuli radist i eru nidurstédur spurningakannana
sem lagdar eru fyrir born og starfsfélk, nidurstédur barnapings og
nidurstodur vidtala vid sérfreedindpa barna.
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Grunnpattur 1
Pekking a réttindum barna

Barnasattmalinn leggur rika skyldu & opinbera adila um ad freeda
fullordna og born um pau réttindi sem i sattmalanum eru, med virkum
og markvissum haetti (42. grein). Pau sveitarféldog sem vinna ad pvi ad
innleida Barnasattmalann purfa pvi ad vinna markvisst ad pvi ad efla
bekkingu & réttindum barna innan sveitarfélagsins og gaeta pess ad
réttindin séu virt,

Til ad born geti notid réttinda sinna er naudsynlegt ad baedi born og
fullordnir pekki réttindin, skilji inntak peirra og geti sett pau i samhengi
vid daglegt |if og umhverfi barna (4. grein). itarleg freedsla og upplysingar
um réttindin eykur likur 8@ ad pau séu virt. Somuleidis eru pau born sem
bekkja réttindi sin mun liklegri til ad bera virdingu fyrir réttindum annarra.
Med pvi ad auka skilning & réttindum er haegt ad hafa ahrif & vinnuferla,
vidhorf og pjénustu sem sveitarfélagid veitir.

Freedsla um réttindi barna parf ad vera kerfisbundin og samfelld og mé pvi
ekki byggjast & afmorkudu ataki. Born laeera ekki ad virda réttindi annarra
eda standa vord um eigin réttindi med pvi einu ad lesa eda heyra um
Barnasattmalann. pPad parf pjalfun og reynslu til (3. og 12. grein).



Pad parf ad tryggja ad umhverfi barna sé pannig ad borin sé virding

fyrir réttindum peirra. Vitundarvakning um réttindi barna er ferli sem er
einungis traverdugt ef fullordnir og born vinna saman, pannig er freedslan
laerdémesferli fyrir baedi fullordna og born.

Leiobeinandi spurningalisti 1
Pekking a réttindum barna

Gott er ad hafa hugfast ad spurningalista pessum er eetlad ad leida
styrihép innleidingarinnar &fram i storfum sinum. Atridunum er ymist
a®tlad ad dypka skilning & umhverfi og pjonustu sveitarfélagsins eda
skoda innvidi pess. Listinn er ekki teemandi.

Almennt

® FErvisad i Barnasattmalann i stefnumaodtandi skjolum sveitarfélagsins
t.d fjarhagsaaetlun, adalskipulagi, mannréttinda-, jafnréttis-, velferdar
og/eda skolastefnu o.s.frv.?

Réttindafraedsla

® [F&4 born i grunnskélum sveitarfélagsins freedslu um mannréttindi og
réttindi barna?

e F4 born i leikskdlum sveitarfélagsins fraedslu um mannréttindi og
réttindi barna? Ef ja:
e Erréttindafreedsla hluti af skdlanamskram leik- og grunnskoéla?
e Erréttindafraedslan regluleg, markviss og samfelld?
e Hvada aldurshopum er bodin réttindafraedsla?

e Hafa kjornir fulltrar og starfsfolk sveitarfélagsins fengid freedslu um
réttindi barna? Ef ja:
e Hefur starfsfolk og kjornir fulltrdar fengid pjalfun og freedslu i ad
vinna med réttindi barna og setja pau i samhengi vid vid storf sin?

Hefur starfsfélk sem vinnur med bornum og ungmennum fengid
pbjalfun i ad vinna med réttindi barna og setja pau i samhengi vid storf
sin (leikskélakennarar, grunnskélakennarar, starfsfélk félagsmidstodva,
fristundaheimila, ungmennahusa, ipréttahlsa, sundlauga, starfsfoélk
félagspjonustu og barnaverndar)?

Er réttindafreedsla hluti af starfspjalfun nys starfsfélks?
Er tryggt ad starfsfélk fai reglulega endurmenntun um réttindi barna?

Hefur ungmennarad sveitarfélagsins fengid réttindafreedslu og er su

freedsla markviss? Ef ja:

e Ernyjum medlimum i r&dinu bodin slik freedsla vid upphaf
starfsarsins?

Midlar sveitarfélagid upplysingum til starfsfolks, barna og

annarra ibda um hvernig bregdast skuli vid i tilvikum par sem

brotid er & réttindum barna? Ef ja:

e Eru pessar upplysingar adgengilegar og audlesanlegar beedi fyrir
born og fullordna?
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Grunnpattur 2
Paod sem barni er fyrir bestu

Ein af fjérum grundvallarforsendum Barnasattmalans er ad pad sem barni
er fyrir bestu, skuli dvallt hafa forgang pegar teknar eru dkvardanir er
varda pad (3. grein). Af pessari forsendu leidir m.a. ad hagsmunir barna
eigi ad vera hafdir ad leidarljosi i allri starfsemi barnveens sveitarfélags. Ef
hagsmunir barna og fullordinna vegast &, vega hagsmunir barna pyngra.
Adur en motadar eru stefnur, fjarhagsaaetlanir og reglur eda akvardanir
teknar a vettvangi sveitarfélagsins atti ad greina og meta hvort og hvada
ahrif peer geti haft & hagsmuni og réttindi barna.

Barnvaent hagsmunamat

Vid allar steerri dkvardanir innan sveitarfélags er maelt med pvi ad
hagsmunir og réttindi barna séu metin med formlegum heetti, med gerd
svokallads barnveens hagsmunamats. A petta baedi vid um radstafanir er
varda born med beinum haetti og rddstafanir sem eru liklegar til ad hafa
Obein ahrif a hagsmuni barna.

Pegar mat er lagt 4 hvad teljist barni/oornum fyrir bestu, skiptir

mali ad huga ad réttindum barnsins { vidu samhengi, m.a. Ut fra
grundvallarforsendum Barnasattmalans. bannig er til deemis mikilveegt
ad huga ad jafnreedi og tryggja ad bornum sé ekki mismunad med
omalefnalegum heetti (2. grein). ba skiptir miklu mali ad born fai taekifeeri
til ad tja sig og hafa ahrif i malum er varda pau med einum eda 6drum
heetti (12. grein). Almennt er ekki haegt ad meta hvad sé bornum fyrir
bestu nema taka tillit til sjonarmida peirra. Einnig getur verid gott ad leita
eftir sjonarmidum peirra sem starfa med bornum og umgangast pau |
daglegu lifi. Somuleidis parf ad horfa til rannsdkna og pekkingar & porfum
0g stodu barna sem til er & hverjum tima. Mat & pvi hvad er barni eda
bornum fyrir bestu hverju sinni verdur avallt ad rddast af heildarmati a
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ofangreindum forsendum. Ad tekid sé tillit til réttinda barna, sjonarmida
beirra, peirrar pekkingar sem til er & hverjum tima og sidast en ekki sist,
adstaedum hverju sinni. A heimasiou UNICEF mé finna leidbeiningar og
snidmadt fyrir sveitarfélog um Barnveent hagsmunamat.

Fjarhagsaeetlun og réttindi barna

Fjarhagsaaetlun er eitt o6flugasta verkfeerid sem sveitarfélag hefur til

ad uppfylla peer krofur sem Barnasattmalinn gerir til stjérnvalda. | 4.
grein sattmalans kemur m.a. fram ad stjérnvold eigi ad forgangsrada
malefnum barna og gera allar videigandi radstafanir til ad réttindi pau
sem vidurkennd eru i sattmalanum komi til framkvaemda, ad pvi leyti sem
sveitarfélogin hafa bolmagn til. Mikilvaegt er ad peir sem koma ad pvi ad
modta fjarhagsaeetiun séu medvitadir um petta og fai freedslu um réttindi
barna. Einnig méa benda & mikilveegi pess ad gefa bornum teekifaeri til
bess ad hafa ahrif & fjarhagsaesetlunargerd. bad ma t.d. gera med pvi ad
bera hana undir ungmennarad. UNICEF bendir a sérstakt namsefni fyrir
born sem pjélfar pau i pvi ad mynda sér skodun & fjarhagsaeetlanagerd
sveitarfélaga sem haegt er ad nalgast med pvi ad senda post &

barnvaensveitarfelog@unicef.is.



https://uniceficeland.cdn.prismic.io/uniceficeland/Zs7_zkaF0TcGJdmm_Barnvaenthagsmunamat2024.pdf
https://uniceficeland.cdn.prismic.io/uniceficeland/Zs7_zkaF0TcGJdmm_Barnvaenthagsmunamat2024.pdf
mailto:barnvaensveitarfelog%40unicef.is.?subject=

Leiobeinandi spurningalisti 2:
Pad sem barninu er fyrir bestu

Gott er ad hafa hugfast ad spurningalista pessum er &tlad ad leida
styrihdp innleidingarinnar afram i storfum sinum. Atridunum er ymist
aetlad ad dypka skilning & umhverfi og pjonustu sveitarfélagsins eda
skoda innvidi pess. Listinn er ekki teemandi.

Hagsmunir barna

e FErtil stadar einhverskonar verklag til ad tryggja ad tekid sé mio af
réttindum barna vid ékvardanir innan sveitarfélagsins?
e A hvada svidum sveitarfélagsins er slikt verklag til stadar?

e Gerir sveitarfélagid einhverskonar barnvaent hagsmunamat vid steerri
dkvardanir er hafa bein eda dbein ahrif & hagsmuni barna?

e Ertekid mid af upplysingum og rannsdknum um born og hagsmuni
beirra vid dkvardanatdoku a vegum sveitarfélagsins sem hefur ahrif &
born?

e Ertil stadar verklag til ad tryggja ad tekid sé tillit til sjonarmida og
reynslu barns/barna sem malid vardar 40ur en metid er hvad er talid
pbeim fyrir bestu?

e Ersérstakur starfsmadur innan sveitarfélagsins sem hefur pad
hlutverk ad hafa eftirlit med innleidingu Barnasattmalans?
e Hefur vidkomandi naegilegt umbod til ad sinna sinu hlutverki?

Grunnpattur 3:
Jafnraedi- Ao horft sé til réttinda allra barna

Jafnreedi og bann vid mismunun er ein af fjorum grundvallarforsendum
Barnasattmalans (2. grein). Samkveemt sattmalanum eiga oll born ad
njéta somu réttinda an tillits til kynpattar, kynferdis, truar, astternis,
fotlunar, félagslegrar stodu eda annarra adstaedna. bessi forsenda er
grunnstef i hugmyndafreedi Barnvaenna sveitarfélaga.

Pegar unnid er ad pvi ad efla jafnreedi medal barna er naudsynlegt ad
skoda jafnraedi Ut fra olikum forsendum. Sveitarfélag aetti ad studla ad
jafnreedi i allri sinni vinnu, jafnréttisasetlanir og mannréttindastefnur settu
ad taka mid af pvi ad born og ungmenni eru vidteekur og fjolbreyttur
hopur a breidu aldursbili. Til ad tryggja aukid jafnraedi medal barna er porf
fyrir markvissa vinnu sem midar ad pvi ad; draga ur forddbmum, breyta
vidhorfum, vinna Ur tolfreedilegum gognum um stodu barna og moétun
markvissrar stefnu med virku samradi vid born.

Pegar kemur ad stefnumotun er mikilveegt ad sveitarfélag safni
upplysingum um lifsskilyrdi barna og haldi til haga i gagnagrunni.

Bent er & sérstakt maslabord um velferd barna sem mennta- og
barnamalaraduneytid heldur utan um. Med pvi ad nota meelabordid &
sveitarfélag audveldara med ad greina hvar adgerda er porf og pa gerir
maelabordid pad einnig einfaldara ad maela arangur milli ara og bera sig
saman vid onnur sveitarfélog/landshluta.

Vid gagnagreiningu skal leitast vid ad greina vidkvaema hépa barna
pannig ad haegt sé ad beita markvissum adgerdum til ad baeta stodu
beirra. Einnig er mikilveegt ad sveitarfélagid nalgist pessa hépa og eigi
vid pa samtal og samrad. bekking umraeddra hopa er mikilvaeg og nytist
sveitarfélaginu vid ad vinna gegn mismunun. Oft getur verid naudsynlegt
ad gripa til sérstakra adgerda til ad tryggja ad t.d. born af erlendum
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uppruna, born med sérparfir eda born & forreedi barnaverndar fai teekifaeri
til ad hafa ahrif & malefni er varda pau. Oft getur verid erfitt ad na til peirra
hépa sem eru & jadrinum félagslega eda bua vid vidkveemar adsteedur.
Upplysingarnar sem slikir hopar bua yfir eru pé mikilveegar par sem peir
nyta oft pjénustu sveitarfélagsins hvad mest. Til ad audvelda upphaf
samtals vid vidkveema hdpa er haegt ad stydjast vid hagnytar leidbeiningar
sem eru adgengilegar umsjéonarmonnum verkefnisins.

Ad greina mismunun og efla jafnreedi krefst kerfisbundinnar fraedslu innan
sveitarfélags og stofnana pess. Ryna parf vinnulag i 6likum malaflokkum,
med pad fyrir augum ad meta hvort pad takmarki eda Utiloki dkvedna
hoépa barna og ungmenna fra patttoku i verkefnum og pjénustu

Leiobeinandi spurningalisti 3:
Jafnraedi — Ad horft sé til réttinda allra barna

Gott er ad hafa hugfast ad spurningalista pessum er &tlad ad leida
styrinép innleidingarinnar afram i storfum sinum. Ekki parf ad uppfylla

oll upptalin atridi, en mikilveegt er ad velta peim fyrir sér. Atridunum er
ymist aetlad ad dypka skilning & umhverfi og pjénustu sveitarfélagsins eda
skoda innvidi pess. Listinn er ekki teemandi.

Azetlanir og stefnumoétandi skjol sveitarfélagsins

e Hefur jafnréttisdeetlun og mannréttindastefna verid gerd innan
sveitarfélagsins?

e  Tekur datlunin/stefnan mid af bornum og ungmennum og
fiolbreytileika peirra?

e Ertekid sérstakt tillit til vidkveemra hopa barna?

e Ertekid tillit til fjolbreytileika barna og réttar peirra til jafnraedis i
0drum stefnumotandi skjolum? Ef ja:
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e | hvada stefnumotandi skjolum er pad gert og med hvada haetti?
Jafnraeodi

Hvada dzetlanir, regluverk og verkferlar eru til stadar innan
sveitarfélagsins sem mida ad pvi ad tryggja jafnraedi medal barna
og fyrirbyggja mismunun t.d. & grundvelli busetu, aldurs,fotlunar,
kynvitundar, tungumaéls o.s.frv.

Hvada adgerdir sveitarfélagsins hafa midad ad pvi ad efla jafnreedi og
vinna gegn mismunun?

| stjornsyslu og annarri starfsemi sveitarfélagsins?
e [ umhverfi barna og i pjénustu sem peim er veitt?
e Til ad hafa ahrif & vidhorf ibua, fullordinna og barna?

Nefnid deemi um hvad sveitarfélagid hefur gert gott & pessu  svidi?
Er eitthvad sem pid sjaid strax ad parfnist Urbdta?

Eru til stadar sidareglur, eda annad alika, sem starfsfélk
sveitarfélagsins kynnir sér og skrifar undir vid rddningu, par sem
ahersla er 10gd & ad starfsfolk skuli vera sérstaklega medvitad um ad
mismuna ekki bornum, koma vel fram vid 6ll born og bregdast vid ef
bau verda vor vid mismunun?

A petta vid um allt starfsfélk eda adeins akvedna hépa
starfsfélks?

Eru sidareglurnar reglulega kynntar starfsfolki?
Nytir sveitarfélagid sér adrar leidir til ad minna & mikilveegi pessa?

Er skyrt hvernig starfsfélk skuli bregdast vid mismunun par sem
han birtist?

Hefur starfsfolk neegar upplysingar og pekkingu til pess ad greina
mismunun?



Er starfsfolk minnt & mikilveegi jafnreedis i daglegum samskiptum
(t.d. i talsméta, athaefi, ordanotkun og latbragdi) 4 milli:
e Fullordinna?
e Fullordinna og barna?
e Barna?

Geta born komid & framfaeri dbendingum um mismunun til
sveitarfélagsins?

Er tilkynningum barna og ungmenna um mismunun innan
sveitarfélagsins safnad med kerfisbundnum haetti?

Er tekid tillit til &bendinga fra bornum um mismunun i adgerdum
sem mida ad pvi ad sporna gegn mismunun?

Getur barn sem hefur ordid fyrir mismunun fengid studning eda
adstod vid ad leita réttar sins? T.d. i gegnum umbodsmann ibua,
sérstakan talsmann barna?

Mismuna gjaldskrar bornum eftir aldri t.d. gjaldskrar sundlauga,
streetisvagna, fristundastarfs o.s.frv?

Gagnaséfnun og nyting gagna

Er gdognum um lidan og stédu barna safnad med markvissum og
reglubundnum haetti?

Er upplysingum safnad um vidhorf, velferd og reynslu barna?

Er gagna aflad um mismunandi hépa barna? T.d. & mismunandi
aldri?

Hafa pessi gogn verid greind og skodud med heildsteedum hastti?
Hvernig eru pessar upplysingar nyttar?

Eru upplysingarnar nyttar til ad studla ad velferd barna og
ungmenna og vid métun pjénustu sem pau nota?

e Hefur farid fram greining 4 pessum gognum med pad ad
markmidi ad kanna hvada hopar barna eru i mestri haettu 4 ad
verda fyrir mismunun?

® begar spurningalistar eru lagdir fyrir born eda gdognum safnad med
oorum haetti, er pa séd til pess ad oll born geti skilad inn svorum?
Er hugad sérstaklega ad porfum barna med sérparfir, bornum med
annad médurmal o.s.frv.?

® Hvernig eru nidurstodurnar kynntar fyrir bornum?

® Erupplysinga sérstaklega aflad um stodu barna innan sveitarfélagsins
sem tilheyra vidkveemum hépum og hvort pau njoti réttinda sinna?

Kannar sveitarfélagid med markvissum haetti upplifun barna
og ungmenna af pvi hvernig réttindi peirra eru uppfyllt innan
sveitarfélagsins?

Grunnpattur 4:
patttaka barna

Akvordun um ad innleida Barnasattmalann felur i sér vidurkenningu &

ad pekking og reynsla barna sé verdmeet fyrir sveitarfélag. Barnveen
sveitarfélog vinna ad pvi ad efla patttoku barna og ungmenna i
samfélaginu og leita eftir og nyta sér reynslu og vidhorf peirra til ad baeta
ba pjénustu sem eetlud er peim.

Samkveemt Barnasattmalanum ber stjornvoldum, p.a.m. sveitarfélogum,
ad hlusta eftir skodunum barna og taka réttmeett tillit til peirra.
Sveitarfélogum er skylt ad hvetja born til lydreedislegrar patttoku og
tryggja pbeim vettvang til ad tja sig & eigin forsendum. A pad vid um oll
mal er varda born med einum eda 6drum haetti, svo sem i skolastarfi,
félagspjonustu, fristundastarfi og vid skipulag ndnasta umhverfis. Réttur
barna til patttoku er einnig tryggdur i ymsum odrum logum,
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m.a. { barna- (nr. 76/2003), grunnskola- (nr. 91/2008), framhaldsskola- (nr.
92/2008), aeskulyds- (nr. 70/2007) og barnaverndarlogum (nr. 80/2002).
P6 ad sum log tiltaki aldursmork eda geri ébeint ekki rad fyrir ad ung born
hafi formlegar leidir til &hrifa og patttoku, péa eiga oll born pennan rétt.
Mikilvaegt er ad born fai fra unga aldri pjalfun i pvi ad koma sjonarmidum
sinum & framfeeri, midla malum og finna lausnir med 6drum.

Teekifeeri barna og ungmenna til ad hafa ahrif eru oft bundin vio 6lik rad
og hépa, svo sem ungmennardd og nemendafélog. Engu ad sidur ber ad
nefna ad Barnasattmalinn tryggir ollum bornum jafnan rétt til patttoku. Fra
sjonarhorni réttinda allra barna parf ad veita 6likum aldurshépum athygli.
Leitast parf vid ad hlusta & raddir dlikra hopa, sérstaklega peirra er standa
hollum feeti eda eiga frekar & haettu ad verda fyrir mismunun.

Leidir fyrir born til ad hafa ahrif og taka patt

Pad er mikilveegt ad bornum og ungmennum standi til boda dlikar

leidir til patttoku. Pad eru ekki oll born sem hafa dhuga & ad taka patt i
ungmennaradum eda nemendafélogum. Sum born gaetu ef til vill frekar
viljad taka patt i verkefnum i neerumhverfi sinu, svo sem i skdlanum peirra
eda hverfi. Sveitarfélag sem vinnur ad pvi ad innleida Barnasattmalann
aetti ad skapa fjolbreytt teekifaeri fyrir born og ungmenni til ad lata raddir
sinar heyrast. | stad einstakra vidburda par sem samrad er haft vio t.d.
ungmennarad eda nemendafélog, eettu samskipti og samraedur & milli
barna og stjérnenda sveitarfélagsins ad eiga sér stad med reglulegu
millibili. Morg barnveen sveitarfélog skipuleggja t.d. reglulegar umraedur
milli barna, stjérnenda og annarra sem taka mikilvaegar akvardanir.

Barnveen sveitarfélog eiga ad hafa skyra og markvissa verkferla fyrir
samrad vid born og ungmenni vegna mala sem tekin eru fyrir innan
stjérnsyslunnar. Mikilveegt er ad skoda hvort paer leidir/adferdir til patttoku
sem eru { bodi fyrir born og ungmenni i sveitarfélaginu séu adgengilegar
Ollum bornum. Skoda parf og greina hvort erfidara sé fyrir &kvedna hépa
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ad taka patt. Born med greiningar og/eda skerdingar, born af erlendum
uppruna og yngri born eru oft élikleg til ad taka patt i skipulogdum
samradsvettvongum likt og ungmennarddum. Regluleg barnaping par
sem hugad er sérstaklega ad patttoku barna Ur vidkveemum hopum,
vidtol vid sérfraedindpa barna, sérstakar kynningar og pydingar eru allt
daemi um leidir til ad tryggja betur taekifeeri peirra til ad hafa ahrif.

Pad er mjog mikilveegt ad formlegar bodleidir séu til stadar milli
ungmennarads og kjorinna fulltria og embasttismanna sveitarfélagsins.
Tryggja parf ungmennarddi studning og pa er mikilvaegt ad samrad
stjérnsyslunnar vid ungmennarad sé i fostum skordum og reglubundid.

Hér ma benda a ad baedi Akureyri og Kdépavogur hafa sett upp
tilkynningarhnapp vegna réttindabrota og dbendingarhnapp vegna
malefna baejarins og gert adgengilega bornum, m.a. med markvissum
kynningum. beim fylgja skyrir verkferlar vardandi pad i hvada ferli slikar
tilkynningar/dbendingar fara. Sja nanar i lokaskyrslum peirra.

Leiobeinandi spurningalisti 4:
patttaka barna

Gott er ad hafa hugfast ad spurningalista pessum er &tlad ad leida
styrihdp innleidingarinnar afram i storfum sinum. Ekki parf ad uppfylla

oll upptalin atridi, en mikilveegt er ad velta peim fyrir sér. Atridunum er
ymist aetlad ad dypka skilning & umhverfi og pjénustu sveitarfélagsins eda
skoda innvidi pess. Listinn er ekki teemandi.

Azetlanir og stefnumétandi skjol

® Ganga adgerdaaeetlanir og stefnumaotandi skjol Ut fra pvi ad oll svid og
nefndir hlusti eftir og vinni markvisst med raddir barna og ungmenna?

® Bua oll svid yfir feerni til ad hlusta eftir og taka réttmeett tillit til



sjonarmida barna og ungmenna vid dkvardanatoku?

Er hlustad a raddir barna og ungmenna vid akvardanatdoku i malum er

snerta pau?

Pjalfun starfsfolks

Feer starfsfélk freedslu um lagalegan grundvoll fyrir patttoku barna og
ungmenna?

Byr starfsfolk yfir peirri faerni og pekkingu sem undirbyr pau til ad
styra samradsfundum med bornum?

Ungmennarad

Er ungmennarad starfandi?

Hafa verid settar reglur um starf ungmennaradsins og moguleika
bess til ad hafa ahrif & dkvardanir?

Hefur sveitarstjorn reglulegt samrad vido ungmennaradid?

Leita oOll svid og nefndir med reglubundnum heetti til
ungmennaradsins?

Hefur ungmennaradid fjarmuni til radstofunar?

Hefur ungmennaradio fengid freedslu um stjornkerfi sveitarfélagsins
og hvernig akvardanir eru teknar innan pess?

Hefur ungmennaradio fengid freedslu um Barnasattmalann og um
mannréttindi almennt?

Eru til stadar verkferlar sem tryggja ad ungmennaradid geti komid
malefnum & framfeeri vid sveitarstjorn med formlegum haetti?

Eru til stadar verkferlar sem tryggja ad tillogur og fyrirspurnir
ungmennaradsins fai efnislega medferd innan sveitarfélagsins?

Eru til stadar verkferlar sem tryggja ad ungmennarad fai endurgjof fra
sveitarstjorn eda 00ru starfsfolki sveitarfélagsins i kjolfar pess ad pad
leggur fram fyrirspurnir, tillogur eda kemur skodunum sinum & framfeeri
med 6drum haetti?

patttaka annarra hopa eda einstakra barna

Eru teekifeeri til patttoku tryggd fyrir:

Born & olikum aldri?

Born i jadarhépum, born sem eiga i haettu ad vera
mismunad?

Hvernig er studlad ad patttoku peirra barna og ungmenna sem

ekki eru hluti af skipuldogdum hépum eins ungmennaradi eda stjorn

nemendafélags?

Er hlustad eftir skodunum élikra hépa barna og ungmenna &dur en

akvardanir eru teknar sem tengjast peim sérstaklega (t.d. skipulag

skoélastarfs, stefnumétun innan sveitarfélagsins, skipulagningu
Utivistar- og tdbmstundasveeda)?

Geta born og ungmenni haft frumkveedi ad pvi ad koma skodunum
sinum og tillogum & framfeaeri?

Er bornum og ungmennum gefin teekifeeri til patttoku négu snemma
i stjérnsysluferlinu til ad tryggt sé ad patttaka peirra hafi raunveruleg

ahrif?

Hvada hindranir koma i veg fyrir patttoku barna og ungmenna innan
sveitarfélagsins?

Nemendafélog og skélarad

Eru born medlimir i skolaradum i 6llum grunnskélum sveitarfélagsins?
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® F&born og starfsfolk fraedslu um skoélarad og hlutverk pess? Herma
sja stutt freedslumyndband um skoélaréd.

e FEru fulltrdar barna i skolaradum valdir { samraemi vid reglugerd um
skoélarad?

e Er starfandi stjorn nemendafélags i dllum grunnskélum
sveitarfélagsins?

® F4 born og starfsfolk freedslu um nemendafélagid og hlutverk pess?
Her ma sja stutt freedslumyndband um nemendafélog.

® Geta born 4 ollum aldri tekid patt i nemendafélaginu?

e Hafa stjérnir nemendafélaga i 6llum grunnskélum sett sér starfsreglur,
par sem m.a. er fjallad um val & skoélaradsfulltraum?

Pjonusta vio bérn

® F4 born teekifeeri til patttoku vid proun og mat a pjonustu sem
a®tlud er peim, t.d. velferdar- og félagspjonustu, samgongu- og
skipulagsmaélum og skoéla- og fristundastarfi?

® Eruborn med i umraedum og skipulagningu pegar vinna parf ad
malum sem snua ad peim, t.d. innan skéla-og fristundastarfs?

® F4born teekifeeri til ad hafa ahrif & opnunartima og adgengi ad
byggingum og svaedum?

Grunnpattur 5:

Barnveen nalgun
Til pess ad sveitarfélag sé barnvaent er ekki ndg ad stefnur, reglur og
dkvardanir taki mid af Barnasattmalanum. Tryggja parf ad umhverfi,

vidhorf, stjérnsysla og pjénusta sé barnveen og taki mid af porfum og
hagsmunum barna.
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Mikilveegt er ad audvelda adgengi barna ad élikum svidum og stofnunum
sveitarfélagsins. Sérstaklega er brynt ad pjonusta sem atlud er bornum
sé barnveen, t.d. barnavernd og félagspjénustan. Starfsumhverfi
sveitarfélagsins aetti ad motast af porfum barna, pannig ad audvelt sé
fyrir born a ollum aldri ad éska eftir adstod vio heefi. Pa skiptir miklu

mali ad born geti sjalf leitad til starfsfoélks sveitarfélagsins og fengid
leidbeiningar og radgjof, an adkomu foreldra. Enn fremur parf ad tryggja
ad pau svid, stofnanir sem hafa ekki augljosa tengingu vid born tileinki
sér barnvaena nalgun. Umhverfis- og skipulagsssvid og fjarmalasvio
sveitarfélags aettu ad tileinka sér barnvaena nalgun ekki sidur en skoéla- og
fristundasvid eda barnavernd.

Barnavernd

Foreldrar bera meginabyrgd & velferd barna sinna og fara med forsja
beirra. Pegar brotid er & réttindum barna eru sem betur fer flestir foreldrar
feerir um ad adstoda born sin og koma fram fyrir peirra hond. Pad er pé
bvi midur ekki alltaf raunin. | Barnvaenu sveitarfélagi parf ad tryggja ad
born geti sjalf komid dbendingum og tilkynningum a framfzeri ef réttindi
beirra eru ekki virt, 6had vitneskju eda sampykki foreldra. pPaer leidir sem
standa til boda i sveitarfélaginu purfa pvi ad vera einfaldar og barnvaenar,
pannig ad born geti nytt sér paer.

Til pess ad studla ad velferd allra barna { sveitarfélaginu parf einnig ad
vinna markvisst ad forvornum og freedslu. Til deemis parf starfsfolk sem
vinnur med bornum ad fa videigandi pjalfun til ad greina lidan barna.
Pannig er haegt ad bregdast rétt vid og tilkynna til barnaverndar ef asteeda
er til ad eetla ad barn hafi ordid fyrir ofbeldi, vanraekslu eda annars konar
illri meodferd. Liggja parf fyrir skyrt verklag um hvernig unnid er med slik
mal.


https://www.youtube.com/watch?v=lStNSZhY5UY&t=52s
https://youtu.be/XLcm-RempJY

Umbhverfi og skipulag

Pad er fatitt ad born og ungmenni komi ad skipulagsmalum & vettvangi
sveitarfélaga. b6 eru born og ungmenni ef til vill einhverjir virkustu
notendur umhverfis og samgangna. Pegar kemur ad pvi ad skipuleggja
Utivistarsvaedi, skolalodir, samgongur & milli hverfa o.s.frv. bta born yfir
mikilveegum upplysingum og pekkingu sem getur nyst starfsmonnum
sveitarfélagsins. Eins er mikilvaegt ad huga ad pvi ad dkvedin svaedi geta
skipt born mali, pé pad sé ef til vill ekki augljést hinum fullordnu.

Hugmyndafraedi Barnvaenna sveitarfélaga byggir & pvi ad starfsfolk

sveitarfélags tileinki sér barnveent sjonarhorn og nalgun i storfum sinum.

Pad atti ad leggja sig fram vid ad nédlgast parfir barna og bjdda peim
ad taka patt i skipulagsferli. A petta sérstaklega vid um pegar unnid er
ad skipulagi skélaléda og skélabygginga eda Utivistarsveeda aetludum
bornum og ungmennum.

Benda ma & barnvaent verkferli hverfaskipulags i Reykjavik:
Skapandi samréd.

Félags- og menningarleg starfsemi barna

Mikilveegt er ad Barnvaent sveitarfélag stydji vid félagslegt umhverfi og
menningu barna med fjdlbreyttum haetti. Sum sveitarfélog gera pad
meod pvi ad veita styrki til iprétta- og tomstundaidkunnar eda efla born
i ad standa fyrir eigin menningarvidburdum. Barnvaent sveitarfélag eetti
ad leita eftir vidhorfum og skodunum barna & pvi hvernig pau vilja verja
fritima sinum og studla ad fjolbreyttu fristundastarfi. Somuleidis parf ad
kanna adgengi barna ad menningarstofnunum innan sveitarfélagsins.
Barnveent sveitarfélag eetti einnig ad stydja vid menningarvidburdi 4
vegum barna og ungmenna med pvi ad bjéda uppd verkefnastyrki og/
eda adstodu. Pa er mikilveegt ad huga ad pvi hvort upplysingar um peer
tdmstundir sem i bodi eru séu adgengilegar ollum bornum.

Leiobeinandi spurningalisti 5:
Barnveen nalgun

Gott er ad hafa hugfast ad spurningalista pessum er etlad ad leida
styrihdp innleidingarinnar afram i storfum sinum. Ekki parf ad uppfylla

oOll upptalin atridi, en mikilveegt er ad velta peim fyrir sér. Atridunum er
ymist aetlad ad dypka skilning & umhverfi og pjénustu sveitarfélagsins eda
skoda innvidi pess. Listinn er ekki taeemandi.

Pjonusta vio bérn

® Er markvisst leitad eftir skodunum barna a ollum aldri vid mat a
bjénustu?

® Eruborn upplyst um pad hvert pau geta leitad adstodar hja 6llum
stofnunum og svidum sveitarfélagsins? T.d. i tilvikum par sem réttindi
barna eru ekki virt eda pau eru 6satt vid pa pjénustu eda adstod sem
beim er veitt.

® Geta born 4 dllum aldri fengid upplysingar og radgjof vid heefi,
an adkomu foreldra t.d. fré skélasélfreedingi, namsradgjafa,
skoélahjukrunarfreedingi, félagsradgjafa o.s.frv.?

® Erumhverfi stofnana hlylegt og barnveent? Er tekid tillit til parfa
barna? T.d. & skrifstofu félagspjénustu, barnaverndar?

® Geta born komid dbendingum og kvortunum um brot & réttindum
sinum & framfaeri med einfoldum heetti, an sampykkis foreldra? (t.d.
med tilkynningahnappi/dbendingahnappi @ heimasidu sem kynnt
hefur verid bornum).

® Faer starfsfolk sveitarfélagins, sem vinnur med bornum, sérstaka
bjalfun i pvi ad greina og bregdast vid ymsum vandamalum t.d.
vanraekslu, ofbeldi eda annarri illri medferd?
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https://reykjavik.is/hverfisskipulag/samradsferli

® Eru til skyrir verkferlar um tilkynningar til barnaverndar innan allra
stofnana sem vinna med eda fyrir born?

Umbhverfi

e FErtekio tillit til parfa og hagsmuna barna vid skipulagningu og motun
svaeda i sveitarfélaginu, s.s. iblahverfa, almenningssvaeda, opinberra
svaeda, gongu- og hjdlastiga og vega?

e Hafa hagsmunir og sjénarmid barna ahrif & skipulagningu og
dkvardanatoku um skipulags- og umhverfismal?

® Ertekid tillit til barna & ollum aldri eda barna med sérparfir?
e Hafa hagsmunir, parfir og sjonarmid barna &hrif pegar verid er
ad skipuleggja husnadi og 16dir sem aetladar eru bornum, s.s.
skoéla- og fristundahUsneedi?

® F4 born teekifeeri til ad hafa ahrif 4 skipulag, byggingu og breytingar &
byggingum og svaedum sem atlud eru peim?

® [4 born tekifeeri til ad hafa dhrif 4 honnun, val 4 hisgdgnum og
leiktaekjum?

® Hafa hagsmunir, parfir og sjonarmid barna ahrif pegar verid er ad
skipuleggja svaedi/hverfi?
e Ibuahverfi?
e Almenningssveedi (gardar, opin svaedi)?
e Byggd og natturuleg green svaedi?
e \/egi, gangstéttir og hjélastiga?

e Ertekio tillit til parfa dlikra hépa barna vid skipulagningu og motun
almenningssvaeda og er hlustad & pessa hépa?
e Born med fatlanir (adgengi)
e Born med sérstok dhugamal (skipulagning ipréttahdsnaedis og
garda).
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Eru ahrif 4 born metin i tengslum vid:

e Svaedisskipulag?

e Skipulag samgangna og umferdar?

e FEru vidhorf og skodanir barna tekin til greina pegar ahrif eru
metin?

Félags- og menningarleg starfsemi barna

Hvernig stydur sveitarfélagid vid iprétta-og tomstundaidkun barna og
ungmenna?
e Med nidurgreidslu & félagsgjoldum (hvatapeningum)?
e Er upplysingum um pessa moguleika midlad til allra barna og
ungmenna og foreldra peirra?

Er hugad ad pvi ad upplysingar séu adgengilegar 4 6drum
tungumalum?

Er haldio utan um pad hverjir nyta sér studning sveitarfélagsins?
Ef ja:
e er hugad ad pvi af hverju sumir nyta ekki styrkinn?

Hvernig stydur sveitarfélagid félags- og menningarlega starfsemi
barna og ungmenna?

Med pvi ad styrkja verkefni sem studla ad félags- og menningarlegri
starfsemi barna?

Med pvi ad Utvega adstodu/svaedi fyrir slik verkefni?

Er upplysingum um pessa moguleika midlad til allra, baedi fullordinna
og barna?

Tekur studningur til iprétta- og tdmstundaidkunar og félags- og
menningarlegrar starfsemi barna tillit til:
e Barna og ungmenna sem koma fra efnaminni heimilum?
e Barna og ungmenna med fatlanir?



e Barna med sérstok ahugamal?
Er upplysingum um vidhorf barna til fristunda safnad?
Er kannad hvada hatt pau vilja verja fritima sinum?

Eru pessar upplysingar nyttar vid préun verkefna og Uthlutun styrkja/
adstodu?

Hafa forgangsatridi barna og ungmenna haft &hrif & studning til félags-
og menningarlegrar starfsemi?

Eru upplysingar um ipréttir, témstundir og adra menningarlega
starfsemi adgengilegar bornum?

Er frambodid sérstaklega kynnt bornum?

Eru eefingartimar og adrar praktiskar upplysingar adgengilegar a
odrum tungumalum?

Tala mismunandi svid/pjonustuadilar/stofnanir saman pannig ad pau
samreemi sina pjonustu med vinnudag barnsins i huga?
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VIDAUKI 4: Drog ad kynningarbréfum vegna spurningakannana

Kynningarbréf fyrir foreldra vegna patttoku sveitarfélagsins
i verkefninu Barnveaen sveitarfélog

Kaeru foreldrar/forsjaradilar,

[ haust hof (nafn sveitarfélags) vinnu vid ad innleida Barnasattmala Sameinudu
bjédanna inn i allt starf sveitarfélagsins. Innleidingin fer fram i samstarfi

vid UNICEF 4 [slandi og mennta- og barnamalaraduneytid og mun (nafn
sveitarfélags) geta 6dlast vidurkenningu sem Barnveent sveitarfélag ad dkvednum
skilyrdum uppfylitum.

Um verkefnio

Barnveen sveitarfélog er verkefni sem stydur sveitarfélog vid ad innleida
Barnasattmala Sameinudu pjddanna inn i alla sina stjérnsyslu og starfsemi.
Verkefnid byggir & alpjodlegu verkefni UNICEF, Child Friendly Cities Initiative,
sem hefur verid innleitt i pusundum sveitarfélaga Ut um allan heim fra arinu
1996. Verkefnid byggir jafnframt & efni frd umbodsmonnum barna i Noregi og
Svipj6d og UNICEF i Finnlandi.

Pegar sveitarfélag innleidir Barnasattmalann med pessum markvissa haetti er
markmidid ad nota Barnasattmalann sem vidmid { sinu starfi og ad forsendur
sattmalans gangi sem raudur pradur gegnum starfsemi pess. Likja méa
innleidingunni vid ad starfsmenn og stjérnmalamenn sveitarfélagsins setji upp
.barnaréttindagleraugu” og ryni og skodi verk- og dkvardanaferla med hlidsjon af
sattmalanum.

Barnasattmalinn er pannig nyttur sem gaedastjérnunarverkfeeri i stefnumadtun
0g pjénustu med tilliti til barna og réttinda peirra.

Barnvaent sveitarfélag skuldbindur sig til pess ad innleida Barnasattmala
Sameinudu pjodanna og vinna markvisst eftir hugmyndafraedi
verkefnisins — sem byggir a fimm grunnpattum. Peir eru:

o pekking & réttindum barna.

o Pad sem barninu er fyrir bestu.

o Jafnreedi- ad horft sé til réttinda allra barna.
° patttaka barna.

o Barnvaen néalgun.

Innleidingarferlio

Innleidingarferlid er hringras og skiptist ferlid i 8 skref, sem sveitar

félag stigur med pad ad markmidi ad gera réttindi barna ad veruleika. begar
fyrsta hring innleidingarferlisins er lokid, sem tekur ad lagmarki tvo ar, getur
sveitarfélag sétt um vidurkenningu fra UNICEF 4 [slandi. Vidurkenningin er had
bvi ad matsnefnd Barnvaenna sveitarfélaga meti sem svo ad innleidingarferlid
hafi verid réttindum barna i sveitarfélaginu til framdrattar og ad framkvaemd
adgerda i adgerdaaeetlun hafi verid lokid. Vidurkenningin gildir i prju ar
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Kynningarbréf til barna vegna patttoku sveitarfélagsins i
verkefninu Barnvaen sveitarfélog

fra vidurkenningardegi en til ad vidhalda henni parf sveitarfélag ad halda
innleidingunni &fram, setja sér ny markmid og éska eftir nyju mati ad premur
arum lidnum.

Samrad vid born og ungmenni

Einn mikilvaegasti patturinn i innleidingu Barnasattmalans i (nafn sveitarfélags) er
ad meta stodu og velferd barna i sveitarfélaginu. Petta stodumat byggir &
morgum pattum en ekki sist a pvi ad leita eftir skodunum og upplifunum barna &
bvi hvernig haegt sé ad gera basinn ad enn betri stad fyrir born.

Born bua yfir mjog verdmeetri pekkingu & pvi hvad er vel gert hvad og megi gera
betur. Pessa pekkingu vill sveitarfélagid nyta i innleidingarvinnunni. Sveitarfélagid
mun stydjast vid olikar leidir til ad nalgast vidhorf og skodanir barna i (nafn
sveitarfélags), m.a. verdur haldid barnaping en einnig verda lagdar fyrir
spurningakannanir fyrir bérn. | kdnnununum er medal annars spurt um

bekkingu a réttindum barna samkvaemt Barnasattmalanum og hvernig bornin
upplifa moguleika sina til ad koma skodunum sinum & malefnum bagjarins 4
framfeeri.

Pad sem foreldrar geta gert

Foreldrar geta tekid virkan patt i verkefninu med pvi ad raeda vid bornin sin um
Barnasattmalann og réttindi barna heima fyrir. | peim tilgangi méa benda & vefsiou
sattmalans, barnasattmall.is

en par mé nalgast upplysingar fyrir baedi born og foreldra.

P& ma nélgast frekari upplysingar um verkefnid & heimasidu

bess barnvaensveitarfelog.is

Med von um jékvaedar undirtektir,
XXX

Hee,
Vissir pu ad (nafn sveitarfélags) aetlar ad innleida Barnasattmalann og verda
Barnvaent sveitarfélag?

Hvaod er Barnvaent sveitarfélag? Ao verda Barnvant sveitarfélag pydir

ad beerinn pinn aetlar ad nota Barnasattmala Sameinudu pjédanna i dllu sinu
starfi og auka freedslu um réttindi barna. Markmidid er ad (nafn sveitarfélags)
leiti meira til barna og spyrji hvad peim finnst adur en teknar eru &dkvardanir sem
hafa ahrif 4 born, ad efla jakvaed samskipti, auka pekkingu & mannréttindum og
studla ad gagnkvaemri virdingu milli barna og fullordinna innan sveitarfélagsins.

Hvad er Barnasattmali Sameinudu pjédanna?

Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins, eda Barnasattmalinn, er
eini alpjédlegi samningurinn sem a sérstaklega vid um born. Barnasattmalinn
var logleiddur & islandi i februar 2013, en pad pydir ad Barnasattmalinn er
jafngildur 68rum Iégum i landinu og pess vegna & ad fylgja honum.

Samningurinn felur i sér alpjédlega vidurkenningu & pvi ad oll born heimsins
parfnist sérstakrar verndar umfram hina fullordnu og ad born séu sjalfsteedir
einstaklingar med fullgild réttindi 6had réttindum fullordinna. bess vegna attu
allir sem koma ad maélefnum barna ad gera pad sem i peirra valdi stendur til ad
framfylgja samningnum. Hér er att vid stjornvold, foreldra, skéla og alla adra
sem vinna med bornum eda ad malefnum peirra.

Hvao eru réttindi og af hverju purfum vio ad pekkja pau?
| Barnasattmalanum er sagt fra réttindum allra barna.

Oll bdrn  heiminum eiga rétt & vernd. Oll born { heiminum eiga rétt & umonnun.
Pau eiga rétt & pvi ad vera i skola og ad leika sér og Oll born eiga lika rétt & pvi
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https://www.barnasattmali.is
https://barnvaensveitarfelog.is

ad tja skodanir sinar um oll méalefni sem hafa ahrif a lif peirra og fullordnir eiga
ad taka mark & peim f samraemi vid aldur og proska barnsins.

Pegar madur byr i sveitarfélagi sem innleidir Barnasattmalann péa feer madur
fleiri teekifzeri til pess ad segja sinar skodanir og til ad deila sinum hugmyndum
med félkinu sem stjornar baenum hvernig haegt er ad gera baejarfélagid betra
fyrir born. Vid vonum ad pu viljir vera med i pessari vinnu og takir patt pegar
vid leitum eftir pinum rddum og hugmyndum um hvernig heegt er ad gera (nafn
sveitarfélags) ad enn betri bae fyrir born.

Ef pig langar ad vita meira pa endilega skodadu barnasattmall.is og
barnvaensveitarfelog.is

Pin skodun skiptir mali!
Keer kvedja,
XXXXX

Kynningarbréf til starfsmanna vegna patttoku sveitarfélagsins i
verkefninu Barnvaen sveitarfélog
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Kaeri starfsmaduir,

(Sveitarfélagio pitt) stefnir nd ad pvi ad verda formlega vidurkennt

sem Barnvaent sveitarfélag af UNICEF & islandi og mennta- og
barnamalardduneytinu. Til pess ad svo geti ordid er samvinna pin og
reynsla mikilveeg. NU & sér stad gagnaoflun sem snyr ad stodu réttinda
barna i (sveitarfélaginu) en & pessum gognum verdur byggt pegar Utbuin
verdur adgerdadaetiun sem hefur pad ad markmidi ad hltia ennpd frekar ad
réttindum barna innan (sveitarfélagsins).

Medfylgjandi er hlekkur & konnun sem pu ert bedin(n) um ad svara sem
starfsmadur (sveitafélagsins). Markmid konnunarinnar er ad kanna stodu
bekkingar og framkveemd réttinda barna medal starfsfélks og pélitiskra fulltria
sveitarfélagsins. Vid vonum ad pu svarir peim af samviskusemi pvi svor pin
skipta miklu mali. Ef pér finnst enginn svarmaoguleiki i einhverri spurningu
eiga nakveemlega vid um pig merktu péa vid pann svarmoguleika sem pér
finnst komast neaest pvi. Vinsamlegast svaradu ollum spurningunum. Svor pin
eru trinadarmal og ekki verdur haegt ad rekja svor til einstakra svarenda.

Spurningalistinn er unninn af UNICEF & islandi og er hann unninn pannig

ad heegt sé ad nyta hann vid arangursmat a innleidingunni. Nidurstodur
kdnnunarinnar verda notadar til ad gera sveitarfélagio ad enn betri stad fyrir oll
born. bad tekur um 10-15 minUtur ad svara konnuninni. Nidurstodurnar verda
kynntar fyrir starfsmonnum og 6drum ibtum & vef (sveitarfélagsins).

Vid bidjum pig vinsamlegast um ad svara konnuninni fyrir (X dagsetningu).
P& bendum vid & heimasidu verkefnisins til frekari upplysinga;
barnvaensveitarfelog.is

Med kaerum pokkum fyrir patttokuna,
styrihépur verkefnisins
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VIDAUKI 5: Leidbeiningar fyrir barnaping

Barnaping er vettvangur fyrir born til ad koma saman og reeda pau
malefni sem brenna & peim. Pad er mikilveegt ad hafa ungmennarédio
med i pvi ad skipuleggja barnapingid til ad tryggja ad pad byggi a peirra
forsendum. Barnaping getur verid skipulagt 4 ymsa vegu og par geta
born & ollum aldri tekid patt. Hvert sveitarfélag hagar sinu barnapingi
eftir sinu hofdi med pad ad markmidi pd ad fa fram sem fjolbreyttastar
skodanir fra sem fjdlbreyttustum hépi. A pinginu getur verid hjalplegt
ad skipta patttakendum nidur i nokkra hopa sem velja sér svo sjélfir
pad umreeduefni sem peir vilja reeda. bad hefur reynst vel ad vera med
einn fullordinn (jafnvel kjérinn fulltrda) i hverjum hépi. | hverjum hépi er
fullordinn adili i hlutverki ritara en hann & ekki ad styra umraedum heldur
einungis hjalpa ungmennunum ad komast afram ef samtalid strandar.

Dzemi um dagskra barnapings:

® Setning og avarp

® Erindi ungmennis Ur sveitarfélaginu

e Malstofur (ungmennum skipt i hépa og pau velja
umreeduefnid sjalf)

e Hlé (jafnvel bodid upp a hressingu)

e Nyjar malstofur (nyir hépar og ny umraeduefni)

® Nidurstodur kynntar (ein leid er ad héparnir bua til veggspjald og
hengja upp, patttakendur ganga & milli veggspjalda og kynna sér
nidurstodur)

e Kosning (ein leid er ad patttakendur f& dkvedid magn af litlum

lfmmidum til ad dreifa og lima vid pau veggspjold sem fjalla um pad
sem peim finnst mikilveegast ad sé gert)
e Slit

Pegar hafist er handa vio ad skipuleggja barnaping, maelir UNICEF
me0d pvi ad leitast verdi vio pvi ad svara eftirfarandi spurningum:

Hvar 4 barnapingid ad vera? Hvada dag? Klukkan hvad?

Hvada fullordnu adilar eiga ad sitja barnapingio?

Atla radamenn ad avarpa pingid?

Hvernig verdur utanumhaldinu & pinginu hagad?

Hvada malefni eru pad sem 6skad er eftir vidhorfum barna a?
Hvada bdrn eru pad sem leitast er eftir ad na til? A hvada aldri settu
bau ad vera? Hvernig verdur auglyst eftir patttakendum? Hversu
margir geta patttakendur verio?

® Tilgangur — Hvert er markmidid med barnapinginu? Mikilveegt er ad
markmidid sé skyrt pegar barnapingid er auglyst, svo ad bornin atti
sig & pvi.

® Studningur — Ef verid er ad reeda vid born sem eru i vidkvaemri
stodu er mjog mikilveegt ad videigandi studningur sé til stadar fyrir
bau a pinginu.

® Nidurstoour — Hvernig koma nidurstodur pingsins til med ad vera
notadar? Bornin ganga Ut fré pvi ad buid sé ad hugsa allt ferlid i heild
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sinni. bau koma til med ad vilja vita hvad verdur gert med , peirra”
hugsanir, hugleidingar, skodanir og upplifanir. Hvad verdur gert vid
beirra framlag og hvernig verdur pad framsett? Utskyra parf petta
strax i upphafi pannig ad bornin hafi skyra mynd & afrakstrinum/
nidurstodunum.

e Teeki — Hvada teeki og tél & ad notast vid og hvernig 4 ad skrasetja

nidurstodurnar? A ad taka nidur punkta, bua til myndbénd
eda hljédritanir?

Undirbuningur

Mikilvaegt er ad setjast nidur med peim sem koma til med ad vera med
utanumbhald 4 pinginu og fara yfir skipulagid. Akveda parf pa malaflokka
sem eiga ad vera til umreedu. beir malaflokkar sem ungmennaradio/
baejarstjornin/styrindpurinn vill reeda eettu ad vera komnir & blad
Utprentad, med peim spurningum sem haegt er ad nota sem kveikju |
umraedunum. Velja parf umreeduhodpsstjora og ritara fyrir hvern hop til
bess ad taka saman nidurstodur umraedna.

Malaflokkar — daeemi

Hér ma sja deemi um malaflokk og spurningar sem haegt er ad nota til ad
vidhalda umraedunni i hopnum:

Andleg heilsa ungs folks i baenum/sveitarfélaginu — Pjénusta og adgengi:

Hvernig myndirdu hjalpa vin sem glimir vid andleg veikindi?
Hvar er haegt ad fa hjalp?

Hvernig er adgengi ad hjélp? Audvelt eda erfitt?

Hvernig er heegt ad betrumbaeta adgengi ad hjalp? En freedslu?
Er dyrt ad f4 hjalp? Hvad finnst ykkur um pad?

Finnst ykkur vera fordémar gagnvart folki med andleg veikindi?
Vitid pid hvad hjalparsiminn er? 1717

Stadsetning

Gott er ad nyta skoélahlsneaedi fyrir stérfundi/ping par sem heegt ad setja
upp skoélastofur med bordum og stélum fyrir alla. Eda faera bordin og
umraeduhdpurinn getur setid i hring og pa sja allir framan i alla. Pad getur
gefid umraedunum meiri dypt.

Umraedustjorar

Hlutverk umreedustjérans er ad taka @8 maoti 6llum sem eru i hopnum,
kynna sitt hlutverk og ritarans, passa uppa timann, kynna markmidid
med fundinum og gefa ollum teekifeeri 4 ad kynna sig innan hépsins.
Gott er ad vera med stutt hopefli eda nafnaleik i upphafi. Somuleidis

sér umreedustjérinn um ad leida hépinn afram inn i umreeduna. Hann
barf ad geta bedid um hlj6d pegar parf eda hvetja alla afram i hépnum.
Umraedustjorinn a ekki ad einoka umreeduna, deema umraeduna né draga
umreeduna saman. Hann & ad spyrja spurninga og veita ollum athygli
begar peir eru ad koma sinum skodunum & framfaeri.

Mjog mikilveegt er ad allir umraedustjérar séu bunir ad kynna sér
malaflokkinn/malaflokkana og lesi yfir peer spurningar sem heaegt er ad
nota til ad vidhalda umraedunni ef parf. Gott er ad hitta alla pad sem eru
umreedustjorar og fara yfir peirra hlutverk adur en pingio er haldid.

Nokkur atridi sem vert er ad hafa & bak vid eyrad pegar skapa & oruggt
umbhverfi fyrir patttakendurna:

Enginn hefur rangt fyrir sér.

Allar skodanir eiga rétt 4 sér.

Ekki nota ordid , Nei”

Littu & jakveedu hlidarnar.

Hépurinn er ekki saman kominn til pess ad standa i rokraedum heldur
til pess ad finna lausnir.



Ritarar

Mjog mikilveegt er ad allir ritarar séu bunir ad kynna sér malaflokkinn/
malaflokkana saman og lesi yfir paer spurningar sem buid er ad Utbua
fyrir umraeduhépinn. Ritarar purfa ad geta dregid umreeduna saman i
greinargdda punkta og leita eftir ad setja mikilvaegar upplysingar & blad

& hlutlausan hatt. Mikilveegt er ad pau atridi sem hopurinn telur purfa ad
koma fram séu sett nidur & blad. Gott er ad hitta alla pa sem eru ritarar og
fara yfir peirra hlutverk &dur en pingid er haldid.

Nidurstodur pings

Huga parf ad pvi hvernig eigi ad koma nidurstddum pingsins éaleidis til
beirra adila sem purfa 8 peim ad halda og somuleidis til peirra sem tdku
ekki patt i fundinum. Skoda parf hvada leidir er haegt ad nyta til pess s.s.
heimasiou sveitarfélagsins, samfélagsmidla, eftir pekktum bodleidum
innan stjornsyslunnar, frétt i baejarbladid o.s.frv.




VIDAUKI 6: Samtal vid sérfraedihdpa barna og ungmenna

Leidbeiningar sem gefnar voru Gt af umbodsmanni barna med
athugasemdum fra UNICEF & islandi vardandi vernd barna og
rannsdoknaradferdir.

Umbodsmadur barna leggur mikla dherslu & 12. gr. Barnasattmala
Sameinudu pjédanna, sem fjallar um rétt barna til pess ad tja sig og
skylduna til pess ad taka tillit til skodana peirra i samreaemi vid aldur og
broska. Born eru sjalf sérfraedingar i pvi ad vera born og skiptir pvi miklu
mali ad pau fai teekifeeri til pess ad hafa ahrif & eigid lif sem og samfélagid
i heild. batttaka barna eflir ekki einungis proska peirra sjalfra, heldur er
pad enn fremur mikilvaegt fyrir samfélagid i heild ad nyta pa einstoku
syn, reynslu og pekkingu sem born bua yfir. Pad aetti i raun aldrei ad

taka mikilveegar akvardanir sem varda born &n pess ad leitad sé eftir
sjonarmidum peirra sjélfra og tillit sé tekid til peirra. Umbodsmadur barna
hefur pad hlutverk ad vera opinber talsmadur fyrir 6ll born & [slandi, en

til pess ad geta sinnt pvi hlutverki parf hann ad vera i gédu sambandi vid
born og hlusta & reynslu peirra og skodanir.

Hér hofum vid tekid saman efni sem er pytt og stadfeert, i peim tilgangi
ad audvelda ollum peim sem vinna med bornum og ungu folki, ad raeda
vid pau 4 lydraedislegum vettvangi, um malefni sem snula ad peim.

Studst er vid efni fra umbodsmonnum barna baedi i Svipjéd og i Noregi.
Markmidid er ad efla pa sem starfa med bornum og ungu félki ad hlusta
& skodanir og reynslu peirra, an pess ad reyna hafa ahrif 4 pau, beint eda
6beint.

Azetlun fyrir framkvaemd sérfraedihopavidtala

Pegar verid er ad leita eftir vidhorfum barna um tiltekin malefni parf ad
vera buid ad afmarka pad efni sem a ad taka til umfjollunar og vinna med.
P4 er dkaflega mikilvaegt ad setja upp dsetlun um verkefnid.

Su aeetlun geeti litio nokkurn veginn svona ut:

1. Undirbuningur

2. Upplysingadflun og samskipti vid born og ungt félk
3. Upplysingafundur

4. Skipulagning & fyrsta samtali sérfreedihéps

5. Fyrsta samtal sérfreedindps

6. Urvinnsla

7. Eftirfylgni

1. Undirbaningur

Adur en ad vidtol vid sérfraeedihdpa barna fara fram er naudsynlegt ad leita
svara vio eftirfarandi spurningum:

® Malefni — Hvada malefni eru pad sem éskad er eftir vidhorfum barna

a?

® Meta parf mogulega ahaettu sem barni geeti stafad af patttoku.

Tilgreina parf hvernig bregdast skuli vid ef upp koma vandamal.
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Val a hépi — Hvada born eru pad sem leitast er eftir ad na til? A hvada
aldri settu pau ad vera? Hversu morg aettu pau ad vera?

Fjoldi barna fer eftir aldri peirra. Betri arangur naest i minni hépum
med yngri born, en hépurinn mé po ekki vera of litill. Heegt er ad mida
vid 4 — 6 patttakendur til 10 &ra aldurs og 8 patttakendur fyrir eldri
born.

Huga parf ad pvi ad aldursbil innan hopsins sé ekki of breitt, par
sem geta barnanna og skilningur getur verid olikur eftir aldri. Aldur er
b6 ekki eina viomidid par um.

Einnig parf ad hafa i huga hvort bornin pekkist personulega.
Eftir pvi sem umraeduefnid er vidkvaemara verdur mikilveegara ad
batttakendur pekkist ekki.

Ahaettumat — Hvad gerum vid ef eitthvad fer Urskeidis?

Tilgangur — Hvert er markmidid med pvi ad reeda vid bornin?
Mikilveegt er ad markmidid sé skyrt pegar haft er samband vid bornin,
svo ad pau atti sig & pvi hver peirra adkoma er og af hverju han er
mikilveeg.

Bornin purfa ad fa upplysingar um tilgang og markmio vidtalanna,
dsamt pvi hvernig upplysingarnar verda nyttar. Pau purfa ad veita
skriflegt, upplyst sampykki fyrir patttoku.

Studningur — Ef verid er ad reeda vid born sem eru i vidkveemri stodu
er mjog mikilvaegt ad videigandi studningur sé til stadar fyrir pau. beir
adilar sem geetu veitt slikan studning settu mogulega ad taka patt i
framkvaemd vidtalanna og tilbunir ad bregdast vid. bvi parf ad vera
med pa adila sem mogulega gaetu purft ad koma ad, tilbuna.

pad fer eftir adstaedum hver sa adili er og hvert hlutverk hans

er. Ef born eru & grunnskolaaldri gaeti t.d. skolasélfraedingur eda
salfreedingur & heilsugaeslu verid til taks. bad geetu lika verid adilar
hja félagspjonustu eda barnavernd. Ef samtalid er um mjog vidkvaem
malefni er naudsynlegt ad hafa fagadila 4 stadnum sem getur fylgst
med streitumerkjum og stutt baedi samtalid og bornin.

Skyrt ferli parf ad vera til stadar fyrir barn til pess ad leita adstodar og
g6dar upplysingar til barns. Jafnframt parf ad vera ferli til stadar fyrir
starfsmann sem parf ad tilkynna um maoguleg brot gegn barni.

Ef samtalid fjallar um vidkveem mélefni getur jafnframt verid gott ad
hafa leid fyrir bornin til pess ad yfirgefa samtalid timabundid eda
alveg, t.d. med pvi ad hafa stad og starfsmann sem bornin mega leita
til @ medan samtalinu stendur.

Virda parf videigandi mork hvad vardar persénuleg samskipti vid born.

Nidurstodur — Hvernig koma nidurstdédur verkefnisins til med ad vera
notadar? Bornin ganga Ut fré pvi ad buid sé ad hugsa allt ferlid i heild
sinni. bau koma til med ad vilja vita hvad verdur gert med , peirra”
hugsanir, hugleidingar, skodanir og upplifanir. Hvad verdur gert vid
beirra framlag og hvernig verdur pad framsett? petta parf ad Utskyra
pannig ad bornin hafi skyra mynd af afrakstrinum/nidurstodunum.

Pessu tengt parf ad undirbua af kostgeefni paer spurningar sem leggja
& fram.

Pjalfun — Parf ad pjalfa pa starfsmenn sem koma til med ad vinna ad
verkefninu? Naudsynlegt er ad allir peir sem ad koma ad verkefninu fai
pjalfun i peim adferdum sem & ad notast vid og fai teekifeeri til pess ad
efla pa feerni sem er naudsynlegt til ad geta framkveemt vidtalio.
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Pau sem styra sérfraedihdopum purfa ad hafa grundvallarpekkingu
a eigindlegum rannséknaradferdoum, s.s. ad spyrja opinna
spurninga og hlusta. Ad fordast leidandi spurningar og ad leggja
bornum ord i munn.

Pad er mikilveegt ad vernda einkalif barna. Spurningar purfa ad vera
pannig Ur gardi gerdar ad paer kalli ekki a svor sem ekki er vid haefi
eda oruggt ad barn deili i hopi.

Reynsla af storfum med bérnum er mikilvaeg og naudsynlegt ad
hafa pekkingu til pess ad meta svor peirra Ut fra aldri og proska. pPa er
jakvaett vidhorf til barna og ungmenna mikilvaegt til ad tryggja jakvaeda
reynslu peirra.

Jafnframt parf ad vera til stadar pekking a persénuvernd og vernd
vidkveemra gagna.

Teeki — Hvada teeki og tol & ad notast vid og hvernig @ ad skrasetja
nidurstodurnar? A ad taka nidur punkta, bua til myndbond eda
hljédritanir?

Jafnframt parf ad huga ad 6ruggu umhverfi barnanna sem taka
patt.

Hvernig 4 ad koma & upplysingaflaedi milli starfsfolks og patttakenda
i sérfreedihdpum? Breytingar taka oft langan tima. Pess vegna

er dkaflega mikilveegt ad vera buin ad Utlista hvernig skuli koma
upplysingum aleidis til peirra sem taka patt i sérfreedihopum.
patttakendur purfa ad fa upplysingar um hvernig nidurstédur verda
kynntar.

® Endurgjof er hluti af pvi ad skyra tilgang verkefnisins fyrir
bornum. Jafnvel pott nidurstodur samtals vid sérfreedihdp verdi
aldrei gerdar opinberar er mikilvaegt ad fylgja samtalinu eftir
med upplysingum um hvernig samtalid nyttist i vinnu sveitar-
félagsins. Adur en lagt er af stad parf ad dkveda & hvada timapunkii
verdi haft samband aftur vid patttakendur og &
hvada forsendum.

Hafa ber i huga

Mikilveegt er ad gefa sér tima til igrundunar 8 medan & undirblnings-
timabilinu stendur pannig ad allir sem koma ad undirbuningi séu kunnugir
pbeim adferdum sem beita skal vid framkvaemd vidtalanna. Til pess ad
bessi hugmyndafreedi hafi &hrif purfa allir peir sem koma ad pessari
framkvaemd ad hafa trd & henni og geta synt ad peir séu i raun ad hlusta
a patttakendur.

Valid & umfjollunarefninu og peim einstaklingum sem munu taka patt |
bvi, parf ad taka mid af pvi ad bornin séu sérfreedingar i sinu umhverfi og
bui yfir pekkingu sem hvergi er haegt ad na fram nema med pvi ad hlusta
a pau.

2. Upplysingar og tengsl vid born og ungmenni

Ad vera i samskiptum vid born og ungmenni krefst aukins tima. Gédar,
lysandi og haldbaerar upplysingar um verkefnid eru naudsynlegar pegar
verid er ad raeda vid mogulega patttakendur i verkefninu. Ekki ma gleyma
bvi ad pad getur verid mikilveegt ad koma upplysingum éaleidis til foreldra
eda annarra sem eru med born { sinni umsja.
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Skoda parf vel hvada leidir skuli nota til ad nalgast bornin og
ungmennin sem eru sérfréd um pad malefni sem kanna skal. |
sumum tilfellum er n6g ad nélgast pau i sinu daglega umhverfi.
Stundum er naudsynlegt ad kanna hvar haegt er ad nalgast born og
ungmenni sem eru { vidkvaemri stodu.

Pegar bodleidir sem notast 4 vid ad nalgast born og ungmenni eru
skyrar, parf ad hugleida hvernig upplysingum er komid &leidis, hvort
sem pad er gert skriflega eda munnlega. Skriflegar upplysingar,

svo sem tolvupostur, gera pad ad verkum ad vidtakandinn getur
sé0d upplysingarnar hvenaer sem er og eins oft og hann parf. Simtol
eru goo til pess ad kanna hvort ad vidtakandinn hafi skilid allar
upplysingarnar og er kjorid til pess ad svara peim spurningum sem
upp kunna ad koma.

AJ kalla saman hop barna og ungmenna, i peim tilgangi ad fa

beirra skodanir, hugleidingar og upplifanir, getur kallad & sampykki
forsjaradila. Mikilveegt er ad tryggja ad tekid sé tillit til aldurs og
broska patttakenda til ad peir geti gefid upplyst sampykki fyrir
patttoku. Eftir atvikum parf ad meta hvort ad leita purfi eftir sampykki
forsjaradila.

Sampykki forsjaradila ma ekki eitt og sér standa i vegi fyrir patttoku
barns. bvi parf ad vega og meta veegi sliks mats. Forsjaradilar eru

i sumum tilfellum best til pess fallnir ad meta med barninu hvort
batttaka sé godur kostur. | 6drum tilfellum gaetu peir stadid i vegi fyrir
batttoku barnsins gegn vilja pess.

Adlaga parf allar upplysingar til patttakenda eftir aldri og proska peirra.

Upplysingar purfa ad vera hnitmidadar, stuttar og skyrar. Lysa parf
hvert markmid verkefnisins er og hvernig eigi ad nota nidurstodur
bess. | bréfinu stti ad koma fram hvort patttakendur geti tekid patt
nafnlaust eda ekki.

® Ganga parf Ur skugga hvort ad patttakendur hafi fengid bréfid.
Skyrt parf ad koma fram i bréfinu hvort ad vidtakandi purfi ad
senda einhverjar upplysingar tilbaka eda hvort ad umsjénarmenn
verkefnisins muni hafa samband.

Hafa ber i huga

| vissum tilvikum er haegt ad hafa samband vid adila, félagasamtok og
stofnanir til pess ad nalgast born og ungmenni.

Pegar verid er ad skipuleggja fyrsta upplysingafundinn er gott ad Utbua
gétlista yfir mikilvaega hluti sem parf ad fara yfir med peim sem bera
abyrgd a barninu eda ungmenninu. Til deemis parf ad skoda hvort pad
burfi tulk eda studningsadila fyrir born eda ungmenni sem eru med
sérparfir, til pess ad pau hafi tok & pvi ad vera virk og taka patt i fyrsta
upplysingafundinum.

3. Halda fyrsta upplysingafundinn

®  Markmidid med pvi ad halda upplysingafund i upphafi verkefnis er
ad veita peim bornum og ungmennum sem eru ad taka patt innsyn i
hvad verkefnid snyst um og til pess ad koma & tengslum vid pa sem
vinna ad verkefninu. Jafnvel p6 ad bréf hafi verid sent Ut er ekki vist
aod allir hafi lesid pad eda medtekid paer upplysingar sem i bréfinu eru.
Pvi mun pessi fundur leggja linurnar fyrir géda samvinnu og jakvaed
samskipti. Eins er pessi fundur fyrsta teekifeerid fyrir alla ad hittast.

e Gott er ad byrja & pvi ad sitja i hring og gefa dllum taekifaeri til pess ad
kynna sig med nafni og uppahaldslit eda mat.

e Utskyra parf hvert markmidid med verkefninu er og hvers vegna
hugleidingar, skodanir og upplifanir peirra barna og ungmenna sem
taka patt i verkefninu eru mikilvaegar. Utskyra parf hver hefur adgang
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ad peim upplysingum og hvort ad patttakendur séu nafnlausir.

® Upplysa parf um samtdlin/vinnufundina, hvar, hvenzer, og klukkan
hvad peir fari fram.

e Utskyra parf hvernig nidurstédum verdi komid til allra patttakenda og
beirra sem ad verkefninu standa.

e Skapa parf rymi til umreedna og spurninga.

e Skapa parf teekifeeri fyrir pau born og ungmenni sem pegar eru buin
ad taka akvordun um sina patttoku, til ad skra sig. Allir peir sem purfa

frekar umhugsunartima geta verid { sambandi fyrir vissa dagsetningu.

Mikilveegt er ad patttakendur skilji og viti ad peir geta sagt sig fra
verkefninu hvenaer sem er.

e Dreifa skal nafnspjoldum med tengilidaupplysingum um hvernig
batttakendur geta haft samband vid umsjénaradila verkefnisins.

Hafa ber i huga

| sumum tilfellum er betra ad hitta bérn og ungmenni an pess ad pad
séu adrir fulloronir med i for. Pannig skapast oft rymi fyrir patttakendur
til pess ad taka sinar eigin dkvardanir vardandi patttoku sina i verkefninu.
Halda skal fundartima innan timamarka, hafa fundinn hnitmidadan.
Takmarka skal umraedur og geyma peer fyrir fyrsta vinnufundinn.
Mikilvaegt er ad fara yfir tilkynningarskyldu til barnaverndar med
patttakendum. Pannig f& pau umhugsunarfrest med patttokuna og vita
bad fyrirfram ad tilkynningarskylda peirra sem standa ad verkefninu geti
komid til alita.

S

. Skipulagning a fyrsta samtali sérfreedihops

Adlaga parf vinnufundinn eftir pvi hvernig hdpurinn er samsettur,

eftir proska og aldri peirra sem i hépnum eru. Patttakendur aettu ad
vinna i litlum hépum og samkvaemt pessari hugmyndafreedi eru 6-8
einstaklingar i hép, kjorin staerd. Gott er ad reyna ad hafa pa sem eru i
hépnum a svipudum aldri ef haegt er ad koma pvi pannig fyrir.

Mikilveegt er ad vera buinn ad fa pau leyfi sem til parf fra
batttakendum sjalfum og/eda forsjaradilum peirra.

Finna parf hentuga timasetningu fyrir fundinn sem skarast sem
minnst & vid skélatima og fristundir patttakendanna. Azetla parf ad
minnsta kosti 4 tima fyrir pennan fund.

Boka parf adstodu sem er hlutlaust svaedi fyrir patttakendurna, pannig
upplifa patttakendur sig frjalsari ad tja sinar skodanir og reeda sinar
upplifanir. Ekki er gott ad vera med hop einstaklinga til pess ad reeda
einelti i skdlanum og funda i skdlanum. bad yrdi hdpnum ipyngjandi.
Undirbua parf mat og drykk og passa ad hann sé gédur og ad allir geti
fundid eitthvad vid sitt haefi. Gott er ad bjoda upp a eitthvad sem telst
eftirsoknarvert.

Huga parf ad ferdatilhogun péatttakendanna & fundinn. Ef borga parf
ferdakostnad parf ad vera med oll skjol tiltaek og sja um peer bdkanir
sem parf.

Skipuleggjendur eru i sambandi vid patttakendurna og koma éllum
upplysingum sem peir purfa ad hafa til peirra fyrir fundinn, pannig ad
allir séu med allar upplysingar tiltaekar sem notast & vid 4 fundinum.

Skoda parf tryggingarmal ef svo ber undir og hvort ad purfi ad baeta
vid einhverjum tryggingum fyrir hopinn.
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Hafa ber i huga

Pessi undirblningur getur verid mjog timafrekur. Pad parf ad gefa sér
godan tima til ad senda Ut upplysingabréf/pdsta og fylgja peim svo eftir
med simtolum. Stundum parf ad hringja nokkrum sinnum til pess ad
fullvissa sig um ad allir séu ad fa paer upplysingar sem parf fyrir fundinn.
Vera parf vakandi fyrir 6drum leidum til pess ad vera i samskiptum vid
batttakendur og forsjaradila peirra par sem ad pad eru ekki allir vanir pvi
ad fa upplysingar i simtali eda i bréfi/pdsti. Ef til vill parf ad tulka, pyda
eda gefa rymri tima til pess ad melta upplysingarnar. Ef fullordinn kemur
med patttakenda, & fundinn parf ad vera buid ad undirblda pann fullordna
fyrir fundinn. Sérstaklega i ljési pess ad sa fullordni getur ekki verid &
fundinum sjalfum pvi hans vidvera getur haft ahrif & hversu opinskatt
bornin og ungmennin geti tjad sig.

Ef fundurinn fer fram a skolatima parf ad vera buid ad tryggja ad
batttakendur hafi fengio leyfi i skolanum.

5. Fyrsta samtal sérfraedih6ps

Fyrir fyrsta vinnufund parf ad vera buid ad skipuleggja oll hagnyt mal, likt
og panta fundarstad, akveda fundartima, ferdatilhogun patttakenda og
beirra sem vinna ad verkefninu og oll tilskilin leyfi purfa ad vera til stadar.
Vinnuadferdir purfa ad vera komnar & hreint og dagskrain somuleidis. Ekki
ma gleyma i allri skipulagningu ad skapa svigrim til pess ad bregdast vid
breytingu & dagskra og tima.

® bad er mikilvaegt ad minna hépinn 4 ad trinadur riki um samtalid.

® Spurningarammi parf ad liggja fyrir og spurningarnar purfa ad vera
i samreemi vid tilgang og tilefni samtalsins. Huga parf ad pvi ad
spurningarnar séu opnar og ad svorin kalli ekki & ad patttakendur deili
vidkveemum persénulegum upplysingum.

e Starfsmenn sem leida samtal sérfreedihdpa purfa ad geeta hlutleysis
og fordast leidandi spurningar. Bornunum & ekki ad lida eins og
bau séu i vidtali, heldur eiga pau ad deila sinum skodunum sem
sérfreedingar i eigin malefnum.

® pbad er mikilvaegt ad tryggja ollum patttakendum teekifeeri til pess ad
tja sig.

® bad er haegt ad hafa einn eda fleiri starfsmenn sem leida umraedu
sérfreedihodpsins. Ef pad eru tveir hefur annar pad hlutverk ad leida

samtalid afram og hinn ad geeta pess ad spurningar séu settar fram
sem atlunin er ad fa svor vid.

6. Urvinnsla a samtali

e Aduren lagt er af stad parf ad liggja ljést fyrir hvernig Urvinnsla
samtalsins fer fram og hvernig gognin verda nytt i framhaldinu. Ef
samtalid er tekid upp, parf ad dkveda hvort skrifa eigi samtalid ordrétt
upp eda hvort adeins hluti gagnanna verdi nyttur til ad setja fram
nidurstodur. Starfsmadur parf ad fordast ad tulka ord barnanna eda
setja pau i annad samhengi en pau voru atlud.

o Mikilveegt er ad Urvinnsla og nyting gagna liggi fyrir adur en samtalid
fer fram.

e Taka parf akvordun um hvort samtalid sé tekid upp, hvernig tryggja
eigi ad upptakan sé orugg, og hvernig unnid verdi ur upptokunni. Ef
upptakan pjénar engum tilgangi skal sleppa henni.

e Starfsmenn sem vinna Ur upplysingum sem verda til i samtali
sérfreedihdpa purfa ad gaeta hlutleysis og fordast ad taka ord barnanna
ur samhengi.
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7. Eftirfylgni

e Upplysa parf born um pad hvernig upplysingarnar sem pau
veittu voru nyttar. Gott er ad hafa samband fljétlega eftir ad
samtal sérfraedihdpsins fer fram og mogulega vid fleiri taekifeeri |
ferlinu svo pau fai teekifeeri til ad skilja hvada ahrif upplysingarnar
hofdu.

Vidbotarupplysingar byggja a eftirfarandi heimildum:

UNICEF (2021) Stefna UNICEF um vernd barna [ starfi
samtakanna. Outgefid.

Gibson, Faith (2007) Conducting focus groups with children and
young people: strategies for success. Journal of Research in
Nursing. London, Sage Publications.

Hennessy, E., Heary, C. (2005) Exploring children’s views through focus
groups. [ Greene., Hogan, D. (ritstj.) Researching Children’s Experience:
Approaches and Methods. London, Sage Publications.
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VIDAUKI 7: Leidbeiningar vido gerdo adgerdaaatiunar

Til pess ad einfalda vinnuna vid gerd adgerdadeetlana og samraeema

utlit peirra hafa eftirfarandi leidbeiningar verid settar upp. Einnig

getur verid gagnlegt ad skoda adgerdadaetlanir peirra sveitarfélaga

sem pegar hafa hlotid vidurkenningu en pad eru opinber skjol. Vid

gerd adgerdadaetlunar parf ad huga ad morgu. Pad er mikilveegt ad
adgerdirnar séu blanda af stérum langtimaadgerdum sem geta verid
kerfislegar eda i edli sinu , fjarlaegar” bornunum sjalfum og adgerdum
sem eru minni og bornin sja arangur af i rauntima. Pad er mikilveegt ad
ungmenni taki patt i vinnunni vid gerd aeetlunarinnar (pad eru audvitad
ungmenni i styrindpi) og ad hin sé 16gd fyrir ungmennarad til umsagnar
og sampykkis. Pegar styrihdpur og ungmennarad eru ordin satt vid
adgerdadaetlunina er hun send til UNICEF til umsagnar. bad er mikilvaegt
ad petta sé gert 4dur en aaetlunin er send til sveitarstjérnar til sampykkis
og &dur en han er kynnt innan sveitarfélagsins vegna pess ad hun tekur
liklega einhverjum breytingum eftir umsogn fra UNICEF. Eftir pad er
deetlunin uppfeerd og svo send aftur til UNICEF til lokasampykkis. begar
lokasampykki er komid fra UNICEF er azetlunin 16gd fyrir sveitarstjorn

til sampykkis. Pegar hin hefur verid sampykkt er deetlunin kynnt innan
sveitarfélagsins. Hér ad nedan ma sja petta ferli sett upp a myndreenan
hatt.

Styrihopur setur

Adgerdaazetiun
CEINET send til UNICEF til
adgerdaraaetiun umsagnar

UNICEF sendir
athugasemdir til
baka

Adgerdaazetiun

adléogud

Samsetning adgerda i adgerdaaaetiun

UNICEF gerir peer krofur ad sérstaklega sé hugad ad samsetningu
adgerda. bPannig eiga i hverri adgerdadaetlun ad vera ad finna adgerdir
sem studla ad ollum grunnpattum verkefnisins. b.e.a.s. adgerdir

sem a) studla ad aukinni pekkingu & réttindum barna, b) studla ad
aukinni patttoku barna og teekifeerum til ad hafa ahrif, c) stydja vid
vidkveema hopa barna og studla pannig ad jafnraedi, d) gera umhverfi
barnveenna med barnveenni nalgun og e) studla ad innleidingu barnvaens
hagsmunamats. Einnig parf ad syna fram & ad stddumatid sé nytt vid
gerd adgerdadeetlunar, p6 ad einnig megi visa i 6nnur gogn. Pannig
parf ad visa i nidurstdédur leidbeinandi spurningalista, nidurstodur
spurningakannana, nidurstddur barnapings og nidurstddur vidtala vid
sérfreedihopa barna. A bls. 25 er ad finna sérstaka toflu sem gagnlegt
er ad nota pegar adgerdadaetlun er sett saman til ad tryggja fjidlbreytni
adgerda.

Mikilvaegt er ad umsjonarmadur noti sérstakt sniomat fyrir gero
adgerdaaaetlunar sem nalgast ma hja UNICEF.

Adgerdaazetiun Adgerdaaaetiun
send til kynnt bérnum og
sveitarstjornar til fulloronum innan
sampykkis sveitarfélagsins

Adgerdaazetiun
send til UNICEF til
lokasampykkis
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Hér ma sja uatlistun a pvi hvada paettir purfa ad koma fram pegar
adgerodaaaetlun er sett upp.

Utlistun & adgerd og nakveem lysing

Pegar adgerd er sett i adgerdadaetlun er mikilveegt ad hin sé skyr

svo audvelt sé ad sja hvort henni sé lokid eda ekki pegar ad Uttekt
kemur. Yfirskrift adgerdarinnar skal vera lysandi en nanari Utlistun kemur
svo fram i sérstokum lid. Ef adgerd er mjog umfangsmikil og ekki er unnt
ad ljuka henni & timabili daetlunarinnar er mikilveegt ad pad komi fram i
lysingunni og ad par sé tilgreint hvernig adgerdin verdur brotin nidur og
hvad verdi gert & timabili adgerdaasetiunarinnar.

Af hverju

Vid hverja adgerd skal Utlistad hvad pad var i nidurstodum stédumatsins
sem vard til pess ad dkvedid var ad fara i vidkomandi adgerd. Einnig ma
visa i onnur gogn sem til eru.

Abyrgdaradili

Med hverri adgerd skal tilgreina abyrgdaradila. Abyrgdaradilinn hefur ekki
pad hlutverk ad koma adgerdinni i framkvaemd upp & eigin spytur heldur
er honum atlad ad vera talsmadur adgerdarinnar og hafa yfirumsjén med
henni. | adgerdaaaetiun skal tilgreina abyrgdaradila og samstarfsadila
hans ef einhverjir eru. b4 er pad hlutverk dbyrgdaradila ad halda utan

um stodu adgerdarinnar og leysa Ur peim vandkvaedum sem kunna ad
koma upp vid framkveemdina. Pvi er pad & adbyrgd abyrgdaradilans ad
adgerdinni sé lokid pegar ad vidurkenningu kemur. Pad getur vissulega
alltaf eitthvad éveent eda dvidradanlegt komid upp vid framkveemd
adgerda og ef pad gerist synir UNICEF pvi skilning. bPad er mikilvaegt ad
abyrgdaradili skrai hja sér ef slikt kemur upp og ad pad sé sérstaklega
utskyrt i lokaskyrslunni.

66

Kostnadur

Hverri adgerd parf ad fylgja mat 4 kostnadi vid framkveemd hennar.
Adgerdadaetiuninni skal svo fylgja sérstok kostnadarasetlun par sem
kostnadur er tekinn saman. Baejarstjorn tekur pa upplysta akvordun
vardandi kostnad pegar hin sampykkir deetlunina og getur ad sama skapi
gert athugasemdir vegna kostnadar. Pa er haegt ad adlaga/breyta adgerd
ef parf en vid sampykkt daetlunarinnar er kostnadur sampykktur.

Timarammi

Mikilvaegt er ad peim adgerdum sem settar eru fram i adgerdaasetiun
sé aetlad ad vera lokid pegar ad vidurkenningu (eda endurmati) kemur.
Pad er ekki par med sagt ad ekki sé haegt ad setja inn i adgerdadaetiun
adgerdir sem taka lengri tima; ef um langtimaadgerd er ad reeda er
mikilveegt ad tilgreina hvert hin & ad vera komin pegar ad vidurkenningu
kemur. bad er pvi um ad raeda tvo timaramma. Annar segir til um

bad hveneer sveitarfélagid stefnir 4 ad hafa lokid ollum adgerdum
adgerdadaetlunar, hinn snyr ad timalinu hverrar adgerdar fyrir sig.

Tenging vido Barnasattmalann og heimsmarkmio Sameinudu
pjodanna

Mikilvaegt er ad hver adgerd sé tengd vid akveedi Barnasattmalans. bad er
hins vegar valkveett hvort ad sveitarfélag kys einnig ad tengja adgerd vid
Heimsmarkmid Sameinudu pjédanna um sjalfbaera préun en pad getur
verid gagnlegt ad gera pad. Tengingin ma vera skrifleg eda myndraen og
bad getur gagnast vel ad nota takn Barnasattmalans og heimsmarkmida
Sameinudu pjddanna til pess ad gera slika tengingu.



VIDAUKI 8: Leidbeiningar vio gerd lokaskyrslu

Pegar sveitarfélagid telur sig hafa lokid vid peer adgerdir sem koma fram
i adgerdadaetiun eins og best verdur a kosid skilar pad lokaskyrslum til
UNICEF. Lokaskyrslurnar eru tveer; annars vegar lokaskyrsla styrihdpsins
og hins vegar barnaskyrsla ungmennarads.

Lokaskyrsla styrihops

Markmidid med lokaskyrslu styrihépsins er ad koma pvi til skila hvernig
gengid hefur ad framkvaema adgerdir adgerdadaetiunarinnar. | skyrslunni
skal gera grein fyrir pvi sem gekk vel dsamt pvi ad fjalla um pad sem
hefdi matt ganga betur. Lokaskyrsluna notar starfshépur Barnvaenna
sveitarfélaga til pess ad leggja mat & hvort sveitarfélagid hafi uppfyllt
beer krofur sem gerdar eru til Barnveenna sveitarfélaga. Gott er ad byggja
lokaskyrsluna & adgerdadeetiuninni, p.e.a.s. fjalla um allar adgerdirnar, og
hvar hver adgerd stendur i dag. Tekid skal fram hvers vegna akvedid var
aod fara i tiltekna adgerd (visun i nidurstodur stddumats), hvad atti ad gera,
hver var dbyrgdaradili, fyrir hvada tima adgerd atti ad vera lokid og hvad
hefur verid gert. Ef adgerd er ekki lokid skal fylgja greinargéd skyring a
bvi hvers vegna. Mikilvaegt er ad umsjénarmadur noti sérstakt snidmat
fyrir lokaskyrsluna sem heegt er ad nalgast hja UNICEF

Umsjonarmadur

skilar UNICEF drég Skyrslurnar

eru sendar til
sampykktar

Ungmennarad
utbyr barnaskyrslu

ao lokaskyrslu med
studningi styrihops

UNICEF
sendir til baka
athugasemdir

Barnaskyrsla

Ungmennaradid skilar svokalladri barnaskyrslu. Pad getur verid villandi
ad barnaskyrslan sé kollud skyrsla pvi pad parf hin ekki endilega ad
vera. Pad er undir medlimum ungmennaradsins komid hvernig pau

vilja gera grein fyrir pvi hvernig pau upplifdu innleidingu og framgang
verkefnisins. Petta getur verid vidbot vid lokaskyrslu styrihdpsins sem
bornin skrifa sjalf (u.p.b. 1-2 bls.), petta geeti verid myndreen framsetning,
gleerusyning, ljésmyndir, myndskeid eda hvad annad sem bdrnunum
dettur i hug. Markmidid med barnaskyrslunni er ad bornin fai teekifaeri til
bess ad koma & framfaeri hvernig pau upplifdu sina patttoku i verkefninu
og hvada ahrif peim finnst verkefnid hafa haft fyrir born i sveitarfélaginu.
Til pess ad UNICEF geti lagt mat & pad hvort patttaka ungmennaradsins
hafi verid merkingarbaer er mikilveegt ad fa pessar upplysingar beint fra
ungmennunum sjalfum.

Hér ad nedan ma sja timalinu sem synir pad ferli sem sveitarfélog fara i
gegnum pegar pau vinna med lokaskyrslurnar.

UNICEF vill einnig benda a ad pad getur verid gagnlegt ad
skoda lokaskyrslur peirra sveitarfélaga sem pegar hafa hlotio
vidurkenningu UNICEF sem Barnvaen sveitarfélég.

Styrihopur sendir
UNICEF skyrslu eftir
ao tekio hefur verido

tillit til athugasemda

Skyrslan er kynnt
innan sveitarfélags

UNICEF sendir
sampykki
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