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Samantekt

Utgafa pessi fjallar um gaedi gagna fra opinberum adilum sem veita fotludu félki studning eda
bjonustu. Skyrslan er gerd samkvaemt samningi Hagstofu fslands vid félags- og
vinnumarkadsraduneytid fra pvi i jandar 2023 og byggir & efni forkbnnunar hennar sem pa 13
fyrir.

[ tengslum vid manntalid 1. jantar 2021, sem var gert med rafreenum haetti Ut opinberum
gdgnum, var framkvaemd forkénnun en hlé vard ad gera & henni til ad sinna I6gbundnum
pattum manntalsgerdarinnar.

Nidurstodur skyrslunnar eru paer ad pratt fyrir ymsa galla séu gognin i heild taek til
hagskyrslugerdar og aettu ad gefa tiltdlulega géda mynd af stddu fatlads folks sem nytur
studnings, adstodar eda pjonustu opinberra adila. Med pvi ad tengja nidurstodurnar vid dGnnur
gdgn, ekki sist manntalsgdgn, aetti ad fast skyrari mynd af stodu fatlads folks i samanburdi vid
adra landsmenn..

Gogn um fatlad folk i stjérnsysluskram veita hins vegar ekki naegjanlegar upplysingar um sto6du
bess. Margir bua vid faerniskerdingar sem takmarka getu peirra til almennrar patttoku i
samfélaginu og getur su stada leitt til einangrunar. [ Urtaksrannéknum Hagstofunnar hafa fra
arinu 2021 verid teknar upp maelingar med alpjédlegum st6dlum a stodu pessa folks.

Skortur er a samraemdri flokkun a faerniskerdingu og fotlun félks i gdgnum stjérnsyslunnar.
Pad leidir til pess ad ekki er haegt ad gefa fullnaegjandi mynd af stodu folks eftir flokkum
fotlunar. Hagstofan leggur til vid raduneytid ad pad hafi forgdngu um ad innleida notkun
alpjodlegs flokkunarkerfis faerni, fotlunar og heilsu (ICF) og ad pad tryggi midstyringu a
innleidingu pess.
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English Summary

This report examines the quality of data from public authorities that provide support or
services to people with disabilities. The report is made in fulfillment of the contract between
Statistics Iceland and the Ministry of Social Affairs and Labour from January 2023 and is based
on the data from Statistics Iceland's exploratory survey that was available at the time.

The exploratory survey was carried out in connection with the 2021 Census on population and
housing, which is based on administrative data. The survey had to be postponed as resources
needed to be prioritied on the Census.

The results of the report are that, despite various shortcomings, the data as a whole are
acceptable for statistical purposes and should give a relatively good picture of disabled people
who benefit from support, assistance or services from administrative entities. By connecting
them with other data, e.g. census data, an important picture of the situation of disabled
people compared with other persons should be obtained.

Data on disabled persons in administrative records, however, do not tell the whole story.
Many have impairments that limit them from doing what people can generally do or may lead
toisolation. From 2021, Statistics Iceland has added relevant questions to its sample surveys
in line with international standards. That material needs to be released as soon as possible.

A major shortcoming in the administrative data is the lack of a consistent classification of
people's impairments and disabilities. The result is that it is not possible to give an adequate
picture of the situation of people according to categories of disability. Therefore, Statistics
Iceland proposes that the Ministry of Social Affairs and Labour formalizes the use of the
International Classification System of Functioning, Disability and Health (ICF) by passing it into
law, and takes the lead in the successful implementation of the classification system.
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1 Inngangur

Hagstofa Islands stefndi ad pvi ad hafa sérstakan kafla um fatlad félk i manntalinu 1. jandar
2021. Manntalid var gert med stafraeenum haetti, p.e. i stad pess ad ganga i hus og telja folk a
nyarsnott eru nytt gégn sem pegar hafa ordid til i stjornsyslunni og hja opinberum stofnunum
til pess ad lysa stodu pjodarinnar a pessum degi. Slik gbgn verda einnig til hja stofnunum sem
sinna malefnum fatlads félks.

Hagstofan efndi af pessum sokum til forkdnnunar hja fimm rikisstofnunum, Tryggingastofnun
rikisins, Sjukratryggingum fslands, Radgjafar- og greiningarstdd, Heyrnar- og talmeinastdd
[slands og Pjénustu- og pekkingarmidstdd fyrir blinda, sjénskerta og einstaklinga med
sampeetta sjon- og heyrnarskerdingu til ad athuga hvada gogn paer hefdu i sinum skram, og
hvort haegt veeri ad nyta pau til hagskyrslugerdar. Sidar baettist vid Samskiptamidstod
heyrnarlausra og heyrnarskertra. Allar stofnanirnar sendu Hagstofunni gégn sem haegt veeri
ad nyta i manntalinu 2021 ef svo beeri undir. Auk peirra gagna hefur Hagstofan safnad
skyrslum fra félagspjonustum sveitarfélaganna a hverju ari fra 2012.

Af ymsum astaedum, einkum forgangsrédunar vegna fjarskorts og manneklu, vard Hagstofan
ad gera hlé & pessu verkefni. Arid 2023 gerdu Hagstofa islands og félags- og
vinnumarkadsraduneytid med sér samkomulag um ad ljuka forkdnnuninni og leggja ma a
hvort stjornsysluskrarnar nyttust til hagskyrslugerdar, en skoda lika hvernig maetti nyta annad
efni til ad standa skil & skyldum stjornvalda til ad birta tolfraedi um fatlad folk.

Nidurstodur forkdnnunarinnar liggja nu fyrir. pratt fyrir ymsa galla a8 gdgnunum er pad mat
Hagstofunnar ad pau séu i heild sinni naegilega areidanleg til ad baeta vid kafla um fatlad folk i
manntalinu 1. jandar 2021.

Fatlad folk i stjornsysluskram er po adeins hluti fatladra par sem sa hopur er eingdngu peir
einstaklingar sem njota adstodar studnings eda pjonustu opinberra adila. Fjoldi folks sem byr
vid feerniskerdingu af einhverju tagi og er af peim sokum i heettu a einangrun eda mismunun
er haerri en tala skjélsteedinga ofangreindra stofnana. Haegt er ad lysa peim ad storum hluta til
med Urtaksrannséknum.

Megingalli & stjérnsyslugdégnunum er sa ad skraning fatladra fer ekki fram med samraemdum
haetti. Pad er ekki adeins dheppilegt fra sjonarhdli hagskyrslugerdar og eftirlitsadila heldur
getur pad valdid pvi ad einstaklingar fai ekki rétta pjonustu eda sé mismunad. bvi er pad
adaltillaga skyrslunnar til Urbdta ad l6gbinda skraningu i samraemi vid alpjédlegt flokkunarkerfi
faerni, fotlunar og heilsu (ICF) og midstyra innleidingu flokkunarkerfisins.

Skyrslan er sett upp i sjo koflum, auk vidauka. [ 2. kafla er fjallad um tildrog verkefnisins og
lysingu & pvi. [ 3. kafla er fjallad um islenska og alpjédlega stadla sem varda fatlad folk. | 4.
kafla er fjallad um efni sem til er i vorslu Hagstofunnar og embaetti landlaeknis um fatlad folk.
[ 5. kafla er fjallad um persénuvernd og hvernig fara skuli med trinadargdgn hja Hagstofunni
og beim sem fjalla um malefni fatladra. [ 6. kafla eru gégnem fra hverri stofnun fyrir sig
skodud og pau metin Ut fra gaedaviddum Hagstofunnar. [ 7. kafla er 16gd fram tillaga ad pvi
hvernig skuli setja saman gdgnin i eina heild og reynt ad meta gaedi peirrar samsetningar. | 8.
kafla eru nidurstodur dregnar saman og umbatatillogur lagdar fram.
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[ pessari skyrslu er hvorki gerd daetlun um fyrirkomulag hagskyrslugerdar til framtidar né hvad
leggja skuli aherslu a i slikri hagskyrslugerd. Slikt er ekki haegt an adkomu hagsmunaadila, en
verdur gert i kjolfar skyrslugerdarinnar eins og meelt er fyrir um i samningi Hagstofunnar og
raduneytisins.

[ vidaukum eru svo nanari athugun & notkun ICD-10 flokkunarkerfins, samanburdur vid
lykilspurningar i Urtaksrannsoknum, stadall um 6rorkumat og eydublod og spurningalistar
vegna gagnasdfnunar Hagstofunnar og embeettis landlaeknis um fatlad folk.

1.1 Hvernig a ad meta gdi stjornsyslugagna

[ pessari greinargerd naer hugtakid fotlun til hvers konar varanlegrar likamlegrar eda andlegrar
skerdingar sem veldur pvi eda getur leitt til pess ad folk tekur ekki fullan patt i daglegu lifi eda
tekst illa ad rada vid pad sem allur almenningur getur gert.

Fotlun er ekki spurning sem haegt er ad svara med ja eda nei. Skerdingin getur verid mismikil
eda erfidleikarnir mismiklir vid ad framkveema paer adgerdir sem skerding hindrar.
Personubundnir paettir geta einnig haft ahrif. Morg geta att i einhverjum erfidleikum vid ad
ganga, en tiltdlulega fa hafa mikla erfidleika eda geta pad alls ekki. A erfidleikaskalanum er
haegt ad setja morkin vid misjofn stig hvenaer vidkomandi telst { haettu 4 ad geta ekki tekid
batt { samfélaginu. Loks geta ytri adstaedur, umhverfi eda afstada annarra breytt vidradanlegri
feerniskerdingu i fotlun. Af pessum astaeedum geta hinar ymsu athuganir lagt mjog 6likt mat &
bad hver sé fjoldi peirra sem bua vid fotlun & hverjum tima.

1.2 Hvad er fotlun?
[ 2. mgr. laga um pjénustu vid fatlad folk med langvarandi studningsparfir nr. 38/2018 fra 9.
mai er fotlun og fatlad folk skilgreint svo:

1. Fotlun: Afleiding skerdinga og hindrana af ymsum toga sem verda til i samspili folks
med skerdingar og umhverfis og vidhorfa sem hindra fulla og arangursrika
samfélagspatttoku til jafns vid adra. Skerdingar hlutadeigandi einstaklings eru
langvarandi og hindranirnar til pess fallnar ad vickomandi verdi mismunad vegna
likamlegrar, gedraennar eda vitsmunalegrar skerdingar eda skertrar skynjunar.

2. Fatlad félk: Folk med langvarandi likamlega, gedraena eda vitsmunalega skerdingu eda
skerta skynjun sem verdur fyrir ymiss konar hindrunum sem geta komid i veg fyrir fulla
og arangursrika samfélagspatttoku til jafns vid adra ef adstodar nytur ekki vid.

Skilgreiningin er hlutlaus gagnvart aldri og gagnvart orsék fotlunar. bad eru engin dkveedi um
bad ad tilteknar skerdingar séu undanskildar af pvi paer séu ,heilbrigdisvandamal” né akvaedi
um ad aldurstengdar skerdingar tilheyri pjénustu vid aldrada og séu pess vegna ekki ,fotlun®.

Fjogur lykilatridi standa upp Ur { skilgreiningu laganna. [ fyrsta lagi ad skerdingarnar séu
langvarandi. [ 68ru lagi ad paer séu til pess fallnar ad hindra eda geta hindrad vidkomandi i
fullri og drangursrikri patttoku i samfélaginu til jafns vid adra. betta vardar stig eda alvarleika
skerdingarinnar. [ pridja lagi ad skerdingarnar nai til fjdgurra meginpétta: Likamlegra patta,
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gedraenna og vitsmunalegra eda skertrar skynjunar. [ fjérda lagi ad pau sem bua vid skerdingar
geti med adstod nad jafnri stodu vid adra.

Akvaedi laganna eru i takt vid alpjodlegar skilgreiningar en leidbeiningar Sameinudu pjédanna
um alpjodlega tolfraedi um fatlad félk eru pd med vidari skilgreiningu. Par er i stad ordalagsins
,sem geta komid i veg fyrir” sett dkvaedid ,sem eru i meiri dhaettu”.! Engin dhersla er 4 ad
hinir fotludu njoti studnings eda adstodar.

[ pessari skyrslu verdur litid svo 4 ad reglur um hvada fatlada folk tilheyri félagspjonustu, hvad
heilbrigdispjonustu og hvad éldrunarpjonustu séu vidfangsefni stjornsyslunnar en ekki
tolfraeedilegt vidfangsefni. Pad verdur po ad geta pess ad slik skipting verkefna getur
audveldlega valdid pvi ad ekki séu 6ll talin med sem aettu ad teljast med fotlun, eda ad erfitt
sé ad bera kennsl & pau.

1.3 Skerdingarpaettir

Pegar spurt er um fotlun & manntalseydublédum eda i Urtaksrannséknum er naudsynlegt ad
flokka fotlunina eftir tegund, pvi spyrja verdur beint hvort viokomandi bui vid tiltekna
faerniskerdingu. bannig flokkudu manntol fyrr a arum i mest fjora flokka, blinda, heyrnarlausa,
broskahamlada og gedfatlada. Sidar hafa komid fram fleiri flokkar. A skyrslum félagspjénustu
sveitarfélaganna til Hagstofunnar hafa ad auki verid flokkar fyrir hreyfihdmlun, einhverfu og
adra fotlun.

Feerniskerdingar geta verid margar, en flestir falla i einhvern, einn eda fleiri eftirfarandi flokka:

e Hreyfigeta,

e sjon,

e heyrn,

e vitsmunir,

e gedsmunir,

e tjaskipti,

e sjalfsumonnun,

e haegdir og pvaglat
e verkir,

e ofpreyta

Venjulega er skert hreyfigeta bundin vid hreyfigetu nedri hluta likamans, en hun 4 lika vid efri
hluta likamans, svo sem buk, handleggi, hendur og fingur.

Eins og kemur fram i umfjoélluninni i kafla 6 um gaedi gagnanna er adeins flokkad eftir tegund
fotlunar i skyrslum fra félagspjéonustu sveitarfélaganna, en hja nokkrum 68rum gagnaveitum
er adeins ad finna greiningar med ICD-10 sjukdémaflokkun. Sjukdémagreiningar eru
naudsynlegt teeki til ad meta heilsufar einstaklinga, en dvist ad peaer séu naegilegar til ad greina
nema suma flokkana hér ad ofan. Gogn fra nokkrum gagnaveitum falla edli malsins vegna i
tiltekinn skerdingarflokk, s.s. heyrn, sjon eda hjalpartaeki vegna hreyfigetu. | naest sidasta kafla

1Sja 16g nr. 38/2018 og grein 733 { Conference of European Statisticians (2015)
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bessarar skyrslu verdur fjallad frekar um hvort og hvernig paer nytast til ad flokka fotlun eftir
feernividdum.

Auk pessa ma benda & ad born eiga oft vid annars konar fotlun ad etja en fullordnir. bad er pé
misjafnt eftir aldri hvad parf ad skoda. Nanar er vikid ad skerdingarpattum sem varda born i
kafla 3.4.

1.4 Gae0daviddir Hagstofunnar

Krofur til geeda stjornsyslugagna til hagskyrslugerdar eru i megindrattum peaer sému og gerdar
eru til annarra gagna. Gaedaviddir Hagstofunnar, sem hun a sameiginlega med hagstofum a
Evrépska efnahagssvaedinu, eru pvi hafdar til hlidsjonar vid mat a stjérnsyslugdégnunum.

1.4.1 Geedaviddir Hagstofunnar

Til ad meta gaedi stjornsyslugagna verdur studst vid geedaviddir Hagstofunnar. baer eru fimm
og eru skilgreindar itarlega i lid 11 til 15 i Meginreglum um hagskyrslugerd, sem auglystar hafa
verid i Stjérnartidindum.?

1.4.1.1 Um notagildi
Pegar fjallad er um notagildi (e. relevance) hagskyrsina er att vid ad peer fullnaegi porfum
notenda. Pa er, samkvaemt meginreglunum, att vid ad

1. haft er samrad vid notendur
starfsazetlanir séu settar saman med pvi markmidi ad maeta brynustu porfum
notenda, og

3. danagja notenda maeld reglubundid og nidurstodum fylgt eftir.

[ pessu verkefni sem snyr ad pvi ad meta gaedi stjérnsyslugagna um fatlad folk verdur haft
samrad vid helstu notendur og hagsmunaadila. Naid samrad hefur verid haft vid fulltria fra
Ollum rikisstofnunum sem fjalla um malefni fatlads félks auk félags- og
vinnumarkadsraduneytis, velferdarsvids Reykjavikurborgar og Embaettis landlaeknis. Fundur
med hagsmunaadilum og rannsdknarfélki er radgerdur i mai 2024.

Vid mat & stjornsyslugdgnum er hins vegar naudsynlegt ad meta fleiri peetti i notagildinu en
eingdngu anaegju notenda. Par skiptir meginmali réttmaeti upplysinganna. Ef byggt er &
stjérnsyslugbgnum getur réttmaeti gagnanna verid med peim heetti ad paer uppfylli ekki parfir
notenda ad fullu. Pad getur verid vegna pess

A. ad stjérnsyslustofnanir nota dnnur lykilhugtok en hagskyrslufélk stydst vid. betta getur
leitt baedi til vanpekju (hdopa vantar) eda ofpekju (folki blandad vid markhdpinn sem
ekki & par heima).

B. ad stjornsyslustofnanir nota oft adrar flokkanir og viomid en meaelt er med i
alpjodlegum samanburdi.

C. ad stundum setja stjornvold tiltekin skilyrdi fyrir pjonustu sem Utiloka dkvedinn hluta
bjédarinnar fra skraningu. Deemi um slikt er ad 6rorkumat nezer eingdngu til
einstaklinga & aldrinum 16-67 ara.

2 Sj4 Auglysingu nr. 1089/2019. Einnig méa benda 4 itarlega umfjéllun um meginreglurnar i Eurostat (2019).
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Pad er rétt ad taka fram ad pott stjornsyslugdgnin falli ekki ad alveg skilgreiningum
Hagstofunnar a fotlun felur pad ekki i sér ad pau séu dnotheef. Ekki ma gleyma ad petta eru
gdgn sem opinberir adilar telja vera nothaef og liggja til grundvallar daglegri pjénustu og
studningi vio fatlad folk. Markmidid er ad meta ad hve miklu leyti gbgnin eru frabrugdin
alpjodlegum skilgreiningum, hversu morg eru i skranum sem ekki teljast fatladir og hversu
morg vantar. bad audveldar notendum ad skilja gbgnin og meta gildi peirra.

1.4.1.2 Um ndkvaemni og dreidanleika
[ meginreglunum i hagskyrslugerd eru tilteknir prir paettir vardandi ndkvaemni og areidanleika
gagna:

1. Frumgobgn, sampaett gbgn, nidurstodur a vinnslustigi og hagskyrslur eru metnar
reglulega og sannreyndar.

2. Urtaksskekkjur og adrar skekkjur eru metnar og skradar kerfisbundid samkvaemt
evropskum stodlum.

3. Endurskodanir & hagskyrslum eru greindar reglubundid til ad baeta frumgdgn,
framleidsluferli hagskyrsina og hagskyrslur.

Damisagan um blindingjana fimm sem skodudu filinn @ ad ymsu leyti vid um
stjornsyslugognin um fatlad félk. Hver og ein skrain synir hluta hépsins, oft mjog skyrt, en ekki
heildarmyndina. Eins og blindu mennirnir eigum vid enga heildsteeda, sambaerilega mynd af
filnum i huganum eda i gdbgnum til ad bera saman. Medan annad er ekki til verdur ad byggja
areidanleika og skekkjur & umfjéllun um notagildi, par sem athugad er hversu vel markpydi
vidkomandi stjornsysluskrar er gerd skil. begar dllum skranum er slegid saman ma bera paer
saman vid Urtaksrannsoknir Hagstofunnar par sem spurt er eftir pattum sem tengjast fotlun,
en pa baettast vid skekkjur sem eru sérstakar i slikum rannsdknum.

1.4.1.3 Um timanleika og stundvisi

[ eftirfarandi samantekt um einstaka gogn verdur sleppt pvi ad fjalla um timanleika og
stundvisi nema hvad vardar birtingar 8 arlegum gdégnum fra félagspjonustu sveitarfélaganna
um pjonustu vid fatlad félk, auk sambeaerilegra gagna um lifeyrispega sem birt hafa verid
arlega fra 2018. Fyrir adrar gagnaveitur gildir hins vegar ad gogn fyrir hvert ar liggja
undantekningarlaust fyrir® eda geta legid fyrir & fyrri hluta naesta &rs & eftir viomidunardegi.

1.4.1.4 Um samraemi og samanburdarhaefni

Med samanburdarheefni er i meginatridum att vid ad haegt er ad bera saman nidurstodur /
tima og i rumi. Pad verdur ad vera haegt ad bera gogn 4 tilteknu ari vid fyrri ar. pa verdur ad
vera haegt ad bera saman télur fra mismunandi landshlutum. Ennfremur skiptir mali ad haegt
sé ad bera sig saman vid nagrannalénd eda setja [sland i alpjédlegt samhengi.

Med samraemi er annars vegar att vid ad hagskyrslur um sama efni séu samraemdar og ad
notadir séu almennir stadlar til ad flokka gdégnin. Hins vegar naer hugtakid til innra samraemis,
ad hagskyrslurnar séu sjalfum sér samkvaeemar.

A sidustu drum hefur Hagstofan studst vid alpjédlegar skilgreiningar, einkum tilmaeli
Washington hopsins (sja kafla 3.4), til ad greina fatlada fra ¢fotludum. Kosturinn vid slikar

3 Gagnasofnun Hagstofunnar um pjonustu vid fatlad folk er 16gd fyrir i febrdar og lykur ad jafnadi innan manadar.
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meelingar er samanburdarhafni vid erlendar rannséknir, auk pess sem haegt er ad byggja upp
areidanlegar timaradir. Okosturinn er hins vegar sa ad adeins er spurt farra spurninga og morg
sem bua vid fétlun verda Ut undan.

Vid samanburd a stjornsyslugdégnum og urtaksrannséknum verdur einnig ad geeta ad nokkrum
atridum:

A. ad breytingar & I16gum, adhald i rekstri, aukid fjarmagn eda annad pess hattar getur
gert stjérnsyslugodgnin ésamanburdarhaef vid fyrri ar.

B. ad pegar skraning og gagnadflun er ekki midlaeg getur verid munur a pvi hvernig
einstakir adilar medhondla skjolstaedinga sina og/eda tulka leidbeiningar og
skilgreiningar @ hugtokum.

C. ad tilgangur skraningar getur haft ahrif 8 skraningu. Stundum er hin eingdngu vegna
lagaskyldu, en i 68rum tilvikum geta hagsmunir stofnunarinnar sjalfrar radid ferdinni
ad mestu um hvad er skrdd og hvernig gbgnum er vidhaldid.

D. ad urtaksrannséknir byggja a sjalfsmati eda mati nainna adstandenda, en i opinberu
skrdanum er matid framkvaemt af sérfreedingum.

E. ad hopur fatladra i opinberum skram er ad einhverju leyti sjalfvalinn. Sum, sem eflaust
gaetu nytt sér pjonustu vidkomandi stofnana, hafa ekki fyrir pvi ad leita til perra. betta
a til deemis vid um fjolmarga sem bua vid skerta heyrn en hafa ekki leitad til Heyrnar-
og talmeinastédvarinnar.

F. ad rannsoknir Hagstofunnar eru mestmegnis framkvaeemdar med simavidtali. Pad getur
dregid Ur patttoku vissra hépa fatladra.

1.4.1.5 Um adgengi og skyrleika
Adeins gogn Hagstofunnar 2011-2022 um pjénustu sveitarfélaganna vid fatlad félk verda
metin med tilliti til adgengis og skyrleika. [ meginreglum um evrépska hagskyrslugerd eru
eftirfarandi meelistikar settir fram:

1. Framsetning og skjolun hagtalna og viGkomandi lysigagna er pannig ad hun gefur
feeri 4 réttri tulkun og raunhaefum samanburdi.

2. Nutima upplysinga- og samskiptataekni, adferdir, verkvangur og stadlar fyrir opin
gbdgn eru notadir til ad midla hagskyrslum.

3. Sérsnidin greining er latin i té eftir fdngum og hun gerd opinber.

4. Veita ma adgang ad 6rgognum til visindarannsokna eftir settum reglum par ad
lutandi.

5. Hagskyrsluyfirvold hafa umsjon med lysigdgnum hagskyrsina og midla peim i
samrami vid geedastadla evropska hagskyrslukerfisins.

6. Notendur eru upplystir um adferdafraedi vid gerd hagskyrsina, par @ medal um
notkun og sampaettingu stjérnsyslugagna og annarra gagna.

7. Notendur eru upplystir um gaedi hagskyrsina me?d tilliti til gaeedavidmida i evropskri
hagskyrslugerd.

Engin umfjollun verdur um meelistika 2, 3, 4 og 5 — en gengid Ut fra ad Hagstofan fylgi eigin
reglum hvad pd vardar.

4 Heyrnar- og talmeinastod islands (2008).
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2 Tildrog og lysing verkefnis

2.1 Forkonnun vegna manntalsins 1. januar 2021

2.1.1 Addragandi

[ undirbuningi ad gerd manntalsins 1. jantar 2021 var athugad hvort haegt veeri ad afla gagna
fra stjornvoldum um fatlad folk. Su athugun leiddi i [jos ad a.m.k. fimm rikisstofnanir héldu
skrar yfir skjélsteedinga sina sem liklega myndu samanlagt geta gefid heilstaeda mynd af félki
med fotlun. Stofnanir eru Tryggingastofnun rikisins, hér eftir nefnd Tryggingastofnun,
Sjukratryggingar slands, hér eftir einfaldlega kollud Sjukratryggingar, Heyrnar- og
talmeinastdd [slands hér eftir kollud Heyrnar- og talmeinastdd, bjénustu- og
bekkingarmidstod fyrir blinda, sjonskerta og einstaklinga med sampaetta sjén-og
heyrnarskerdingu, hér eftir kollud Sjénstodin, og Greiningar- og radgjafarstod rikisins, hér
eftir kollud Radgjafar- og greiningarstod eftir nafnabreytingu 2022.

2.1.2 Forkonnun

Ekki voru tdk a pvi ad hefjast handa fyrir manntalsdag 1. jandar 2021, en 4 fyrri hluta
manntalsarsins var skipuldgd forkonnun i tveimur hlutum. Fyrri hlutinn félst i pvi ad lagdur var
spurningalisti fyrir tengilidi hja stofnunum sem aetlad var ad leida i 1jés hvers konar gogn laegju
fyrir og hvada flokkunarkerfi vaeru notud. bessi hluti var framkveemdur i mai 2021. A3 fyrri
hlutanum loknum, i juni 2023, voru stofnanirnar bednar med formlegum haetti ad senda gogn
um skjolstaedinga sina (sem teldust { gdgnum peirra vera fatladir eda bua vid skerdingu vegna
hreyfingar, sjonar, heyrnar eda vitsmuna) til Hagstofunnar i pvi skyni ad kanna hvort gognin
uppfylltu oll skilyrdi til ad heegt veeri ad byggja hagtolur & peim um fatlad folk.

Midad var vid stddu i skram hinn 1. januar 2021, enda var atlunin ad tengja gégnin vid
manntalid 1. januar 2021 ef pau reyndust teek til hagskyrslugerdar.

Pessi gagnasofnun reyndist standa i stofnunum (sja naesta undirkafla) og lauk ekki fyrr en i
februdar 2022.

Gagnasofnunin for fram a skyi Hagstofunnar, med peim haetti ad hver stofnun fékk sinn
reikning og lykilord sent i landpdsti. Tryggingastofnun hefur tveggja patta audkenni i sinni
oryggisstefnu og fannst lausn 4 pvi vid afthendingu gagna fra stofnuninni. Gégnum var eytt af
skyinu um leid og peim var hladid nidur i gagnagrunn Hagstofunnar.

2.1.3 Alit Persénuverndar

Radgjafar- og greiningarstod for pess a leit vid Personuvernd hinn 31. agust 2021 ad hun veitti
alit sitt & pvi hvort Hagstofu [slands veeri heimilt ad fa tilteknar persénuupplysingar um fatlad
folk vegna gerdar manntals. Alitid barst 22. névember 2021 4 bann veg ad Hagstofunni veeri
heimilt ad afla pessara upplysinga, enda gaetti hun medalhdfs i kréfum sinum um hverra
gagna veeri aflad og gerdi videigandi rddstafanir til ad tryggja oryggi upplysinganna.®

> Persénuvernd (2021).
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2.1.4 Radgjafarhopur

[ mars 2022 kalladi Hagstofan saman tengilidi frd stofnunum auk sérfraedinga frd Embaetti
landlaeknis (EL) og Gaeda- og eftirlitsstofnunar velferdarmala (GEV). £tlunin var ad pessi
hopur yrdi Hagstofunni innan handar vid meta gaedi gagnanna og skyrslugerd a grundvelli
beirra. Hépurinn fundadi einu sinni.

2.1.5 Verkefninu slegid a frest

[juni 2022 var ljést ad ekki yrdi af fjarmognun verkefnisins af hlfu félagsmalardduneytis & pvi
ari, auk pess sem lykilstarfsmenn hurfu fra storfum. Hagstofan hafdi ekki bolmagn til ad halda
afram frekari vinnslu @ gdgnunum an pess ad fjarmognun veeri tryggd enda er verkefnid ekki
l6gbundinn pattur manntals. Auk pess var ljost ad ekki veeri haegt ad leggja mikla vinnu a
smeerri stofnanirnar an pess ad peim veeri gert kleift ad standa undir slikri vinnu. Allri vinnu
vegna forkdnnunarinnar var pvi haett en pess freistad ad afla fjar til ad ljuka verkinu.

2.2 Innleiding alpjédasamningsins

A arinu 2022 héfst félags- og vinnumarkadsraduneytid handa vid ad undirbda landsaaetlun um
innleidingu alpjodasamningsins um réttindi fatlads félks. Alpjédasamningurinn var
undirritadur fyrir {slands hénd 30. mars 2007, og fullgiltur 23. september 2016.° Légfesting
samningsins er i stjérnarsattmala rikisstjornar Katrinar Jakobsdottur fra 2022.” Med
innleidingu er att vid ad réttindi og skyldur samkvaemt samningi séu gerd virk i landsrétti. Pad
getur gerst med lagasetningu eda 68rum Urraadum sem tryggja ad landsmenn njoéti peirra
réttinda sem felast i samningnum.

2.2.1 Akvaedi um hagskyrslugerd

Alpjédasamningurinn kvedur 8 um ad adildarrikin safni videigandi gognum til meta hversu vel
tekst til vid innleidingu samningsins og varpa ljési a og skyra paer hindranir sem eru i vegi fyrir
bvi ad fatlad folk njéti réttinda sinna.

Hagstofa [slands litur svo 4 ad til pess ad na fram markmidum samningsins purfi ad liggja fyrir
vel skilgreindar maelingar a hverjir teljist vera fatlad folk annars vegar og vidtaekar athuganir a
stodu peirra midad vid adra landsmenn hins vegar.

Hagstofan hefur pegar innleitt stadladar spurningar i drtaksrannséknir sinar sem Idta ad
fotlun. baer spurningar gera kleift ad bera fatlad folk saman vid adra hvad vardar
meginvidfangsefni pessara rannsdkna og svara spurningunni um hvort patttaka fatlads félks i
daglegu lifi eda stada pess ad 6dru leyti sé frabrugdin stédu alls almennings.

2.3 FRN styrkir Hagstofunnar til athuga gadi opinberra gagna

Mikid af gagnaséfnunum Hagstofunnar er dr opinberum stjérnsysluskram sem na til allra ibua
landsins. Par hefur verid 6haegt um vik ad greina fatlad folk fra ddrum og nd pannig fram
markmidum samningsins. Forkdnnun Hagstofunnar i tengslum vid manntalid 2021 sem greint

& Alpingi (2021).
7 Félags- og vinnumarkadsraduneytid (2023b).
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er fra ad ofan var atlad ad baeta Ur pessu, en félags- og vinnumarkadsraduneytinu var fra
upphafi gerd grein fyrir peim aformum.

[ tengslum vid gerd landsaaetlunarinnar um innleidingu alpjédasamningsins um réttindi fatlads
folks gerdu Hagstofa slands og félags- og vinnumarkadsraduneytid samning um ad raduneytid
leggi til 10 milljénir kréna til ad safna og vinna Ur gégnum fra opinberum adilum.

2.3.1 Markmiod

[ samningi Hagstofunnar og félags- og vinnumarkadsraduneytisins, sem undirritadur var 10.
januar 2023, er kvedid 4 um ad Hagstofan safni ,gédgnum um félk med fotlun fra opinberum
adilum og [nyti] 6nnur gagnasdfn Hagstofunnar til ad meta hvort haegt sé ad vinna hagtdlur af
vidunandi gaadum til reglubundinna birtinga ad teknu tilliti til gaeda- og 6ryggisstefnu
Hagstofu [slands.”

Ad auki er Hagstofunni aetlad ad birta nidurstédurnar i tilraunatdlfreedi ef paer eru notheaefar
og leggja 4 radin um framproun verkefnisins. Félags- og vinnumarkadsraduneytid er tilbuid til
ad styrkja pad ef af verdur.

2.3.2 Verkaezetlun

[ samningi Hagstofunnar og félags- og vinnumarkadsraduneytisins var gert rad fyrir ad verklok
yrdu i lok ars 2023. Hagstofunni var po heimilt ad fresta verklokum til juni 2024 ef henni
taekist ekki ad manna verkefnid. Pad vard og raunin. Gert var rad fyrir i verkazetlun
Hagstofunnar ad fyrstu drog ad skyrslunni um mat a@ geedum gagnanna verdi tilbuin i april
2024, en tilraunatolfreedin gefin Ut i juni sama ar.

3 I[slenskir og alpj6dlegir stadlar til ad flokka og maela
fotlun

[ pessum kafla er fjallad um fjéra stadla sem hafa verid nyttir til ad meta fotlun. Allir, nema ICF
flokkunarkerfid a feerni, fotlun og heilsu (International Classification of Functioning, Disabilty
and Health), hafa verid notadir 4 [slandi til ad flokka og greina likamlega og andlega fétlun.

Farid verdur stuttlega yfir stadlana og tilmaeli sem snta ad maelingu & fotlun. | fyrsta lagi er
litid & 6rorkumat sem Tryggingastofnun ber ad nota. [ 63ru og pridja lagi er lyst tveim
alpjodlegum stodlum sem nyttir hafa verid af sérfraedingum vid skraningu gagna um fatlada
folk (ICD-10) eda zetladir eru til ad flokka og greina fotlun (ICF). [ fjorda lagi er fjallad um
tilmaeli Washington hdpsins

Fimmti stadallinn er til, ,Stadlad mat @ umfangi studningspérfum® (SIS-mat) en Radgjafar og
greiningarstodin hefur einkarétt & notkun hans, og pvi er hann ekki adgengilegur almenningi.
Pad er po ekki meeling a fotlun, heldur a studningsporfum peirra sem pegar hafa verid greindir
med fotlun.®

8 Gudny Stefansddttir (2020).

16



Hagtidindi — Félagsmal - Greinargerd

3.1 Stadall um 6rorkumat
A heimasidu Tryggingastofnunar segir eftirfarandi um érorkulifeyri:®

Ororkulifeyrir er setladur einstaklingum 4 aldrinum 18-67 4ra sem geta ekki unnid fulla
vinnu sokum skertrar starfsgetu. Sott er um ad fara i 6rorkumat par sem feerni er metin.

o Flestir eru kalladir i skodun hja laekni sem starfar utan TR
e Farid er eftir 6rorkumatsstadli
e bausem fa 6rorkulifeyri eru metin med 75% 6rorku

Mat & 6rorku er yfirleitt timabundid en timalengdin fer eftir adsteedum hverju sinni. Einnig
er mogulegt ad saekja um afturvirkar greidslur i allt ad tvo ar ef synt er fram 4 ad
sjukddmur, slys eda fotlun var til stadar a pvi timabili.

Pegar sott er um érorkumat purfa umsaekjendur m.a. ad fylla Ut spurningalista um
faerniskerdingu sem lagdur er fyrir & heimasidunni. Spurt erum 16 atridi i 15 tolusettum
spurningum. Svorin eru 6ll opin og vidkomandi vinsamlegast bedin ad lysa erfidleikunum.
Haegt er ad haka vid moguleikann enginn vandamal. Af 16 einstaka pattum fjalla fyrstu 9 um
skerdingar a hreyfifaerni, en hinir um sjon, tal, heyrn, medvitundarmissi, stjorn & haegdum,
brad pvaglat og gedraen vandamal. Auk pess gefst umsaekjendum kostur & ad lata
athugasemdir fylgja spurningalistanum i opnum glugga. Spurningalistinn fylgir augljoslega
kaflaskiptingu 6rorkumatsins (sja i vidauka C), en i stad pess ad umsakjendur geti lagt fram
eigid mat & alvarleika faerniskerdingarinnar er peim aetlad ad tja pad med ordum.

Ororkumati® sem er stadlad er svo fyllt Ut af laekni utan Tryggingastofnunar. Ororkumat liggur
ad baki um 90% beirra sem hafa metna 6rorku. [ hinum tilvikum liggur érorka svo augljéslega
fyrir ad pess parf ekki vid.°

Reglugerd nr. 379/1999 um 6rorkumat fylgir stadall sem lysir pvi hvernig stadid skuli ad
ororkumati. Stadallinn metur faerni i tveimur lidum, annars vegar likamlega faerni og hins
vegar andlega feerni. [ fyrri hlutanum eru alls 14 paeettir: ad ganga 4 jafnsléttu/i stiga, ad sitja &
stél, ad standa, ad risa a faetur, ad beygja og krjupa, ad nota hendurnar, ad lyfta og bera, ad
teygja sig, tal, heyrn, sjén, stjérn 4@ haegdum og bvagi og loks endurtekinn medvitundarmissir.
Gefin eru stig fyrir hvern patt eftir alvarleika skerdingarinnar, allt ad 15 stig i hverjum peetti. Sa
sem naer 15 stigum Ur likamlega paettinum telst vera med 75% 6rorku.

[ sidari hlutanum um andlega faerni eru fjérir paettir sem hver um sig hefur fimm til atta
undirpeetti. Gefin eru stig 1 eda 2 fyrir hvern undirpatt. Til ad teljast 75% oryrki purfa
samanlogd skor dr 6llum undirpattum ad na 10 stigum. baettirnir sem liggja til grundvallar eru:
ad ljuka verkefnum, daglegt lif, dlagspol og samskipti vid adra.

Pau sem ekki na fullu skori i hvorum paettinum fyrir sig, teljast med 75% ororku nai pau a.m.k.
6 stigum Ur likamlega peaettinum og 6 stig Ur andlega paettinum.

° Tryggingastofnun rikisins (2024b).
10 Olafur O. Gudmundsson (2024).
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Enginn pattur snyr beinlinis ad skerdingu a vitsmunastarfsemi, svo sem proskahomlun eda
einhverfu.

Stadalinn ma finna i vidauka C.

3.2 ICD-10 Alpjddleg tolfreediflokkun sjukdéma og skyldra

heilbrigdisvandamala
A heimasidu Embaettis landlaeknis er ad finna stutta lysingu & alpjodlegu sjukddmaflokkuninni
ICD-10.1* par segir:

Alpbjédleg tolfraediflokkun sjukdéma og skyldra heilbrigdisvandamala, 10.
endurskodun (International Statistical Classification of Diseases and Health Related
Problems, 10th revision), kallast ICD-10 i daglegu tali. Flokkunarkerfid er gefid (t af
Alpjodaheilbrigdismalastofnuninni (WHO) sem heldur sérstakar vefsidur um ICD-10
og reglulegar uppfeerslur pess. Uppfeaerslur hér a landi taka mid af fyrirmaelum WHO
um gildistoku peirra.

Flokkunarkerfid samanstendur af 20 [svo!] adalkéflum og mismorgum undirkoflum.
Adalkaflarnir skra ymist sjukddmsgreiningar sem tengjast dkvednum liffaerakerfum,
eftir tegund sjukddms eda orsok hans (svo sem smitsjukdomar og krabbamein). Enn
adrir skra tilvik vegna ytri orsaka, svo sem slysa.

ICD-10 flokkunarkerfid bydur upp & yfir 12 pusund einstakar sjukddémsgreiningar, en alls eru
1.578 priggja stafa kétar i Utgafu (2014) landlaeknis.'? Kaflarnir eru 22, sem skiptast i 209
undirkafla.

[ fyrri hluta forkénnunar sem Hagstofan gerdi & drinu 2021 kom { jés ad peer rikisstofnanir
sem fara med malefni fatlads félks nyta flestar ICD-10 flokkunarkerfid.

Flokkunarkerfid er po6 fyrst og fremst snidid ad peirri porf ad flokka og greina sjukdéma
einkum peirra sem leida til eda eiga patt i andlati, en ad baki t.d. skertri hreyfigetu geta legid
margar mismunandi sjukdémsgreiningar. ba er heldur ekki vist ad skerdingin valdi vidkomandi
miklum erfidleikum. [ tilviki viskomandi stofnana verdur b6 ad gera rad fyrir ad paer hafi pegar
med 6drum heetti greint einstaklinginn med fotlun. P4 er sjukddmsgreiningin i formi ICD-10
fyrst fremst forspa um hverskonar fotlun, frekar en hvort um fétlun sé ad raeda eda ekki.
Fjallad verdur um getu ICD-10 greininganna til ad spa fyrir um tegund fotlunar sérstaklega.

3.3 ICF Alpjodlega flokkunarkerfid um faerni, fotlun og heilsu

Skodmmu fyrir aldamoét héf Alpjoda heilbrigdisstofnunin vinnu vid ad endurskoda
flokkunarkerfi sem varda heilsu og fotlun. pa var i gildi ICIDH (International Classification of
Impairments, Disabilities and Handicaps) flokkunarkerfid fra 1980. | mai 2001 stadfesti WHO
svo nytt flokkunarkerfi ICF sem naer til heilsu og fétlunar og setti nyjan ramma utan um

1 Embeetti landlaeknis (2014a).
12 Embeetti landlaeknis (2014a).
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hvernig lita eigi @ fotlun, hid svokallada likamlega, andlega og félagslega (e. Biopsychosocial,
stundum pytt sem , lifsalfélagslega“) likan.3

Hugmyndarammi ICF hefur verid settur i islensk 16g, pvi |6g um pjénustu vid fatlad folk med
langvarandi studningsparfir nr. 38/2018 fra 9. mai skilgreina fotlun i samraemi vid petta likan,
en einblina ekki, eins og gert hefur verid um aldir, a likamlegu skerdingarnar.

Flokkunarkerfid er byggt upp a tveimur meginstodum sem kvislast i fleiri hluta. Fyrri stodin
vardar likamann, annars vegar starfsemi hans og hins vegar byggingu. Sidari stodin vardar
annars vegar athafnir og patttoku einstaklingsins og hins vegar umhverfid. Hver einstaklingur
getur fengid fleiri en einn flokkunarkoda til ad lysa somu skerdingu. Hreyfihamladur
einstaklingur getur t.d. haft kdda sem skyrir starfsemi Utlima, kdda sem vardar Gtlimina (t.d.
hvort vanti), kdda sem lysir afleidingum fyrir athafnir einstaklingsins og patttoku i samfélaginu
og kdda sem vardar umhverfi einstaklingsins.

Hlutarnir fjorir eru merktir i kerfinu med boékstofunum, (b) fyrir starfsemi likamans, (s) fyrir
likamsbyggingu, (d) fyrir athafnir og patttoku'* og (e) fyrir umhverfispaetti. Hver hluti skiptist
svo upp i 4-9 kafla sem merktir eru med tolustéfunum 1 —9. Alls eru 34 kétar 8 pessu fyrsta
stigi flokkunarkerfisins. Hver kafli skiptist svo i undirkafla sem taka t6lustafina 01 — 99. Alls eru
a 6dru stigi flokkunarkerfisins haegt ad velja ur 362 flokkum). Bodid er upp a enn frekari
sundurlidun 4 pridja og fjorda stigi. Pa eru flokkarnir alls 1.424.

Til vidbdtar stigunum eru skyrivisar (e. qualifiers) naudsynlegur hluti flokkunarkerfisins.
Skyrivisarnir eru maeling alvarleika viokomandi pattar 4 skalanum O (engin skerding) til 4 (mikil
eda algjor). Pa eru vidbodtarskyrivisar. Skyrivisarnir eru adgreindir fra flokkunum med punkti
(.), en ef visirinn visar til jakvaedra ahrifa (hvatning) pa er sett plustaknid (+) i stad punktsins.
Fleiri skyrivisa er haegt ad nota, einkum hvad vardar likamsbygginguna ef parf, t.d. hvort um er
ad raeda vinstri eda haegri fotlegg sem vantar). Pessir visar eru pé adeins fyrir klarustu
sérfreedingana.

Embeaetti landlaeknis gaf Ut arid 2015 stutta atgafu af flokkunarkerfinu a islensku (adeins fyrsta
og annad stigid). Su utgafa er adgengileg 8 heimasidu landlaeknis. Fulllkomin og nyjasta uUtgafa
flokkunarkerfisins er hins vegar adgengileg og opin a skafl.is. Par eru skyringartextar baedi 8
islensku og ensku.

Erfidlega hefur gengid ad innleida ICF flokkunarkerfid i starfsemi islenskra stofnana og/eda
umonnunaradila. VIRK hefur po tekid pad i notkun i starfsendurhaefingunni. Leid VIRK var ad
byggja & sérsnidnu spurningaeydubladi sem prdad var i Sviss og velur Ur efnisatridi i ICF sem
mestu skipta vid ad meta skerdingar skjélstaedinga sinna og leggja & radin um endurhaefingu.®

Sama nalgun var farin a alpjédavettvangi til ad meta fotlun. Pad velur lika Ut mikilvaegustu
baettina. [ handbdk um hvernig nota megi 36 atrida eydublad WHODAS 2.0 um mat 4 fotlun,
og hvort sem er fagadilar eda skjélsteedingar geta fyllt Ut, segir beinlinis ad ICF sé , 0hentugt til

13 Leonardi o.fl. (2022)
14 Ef vill ma nota (a) fyrir athafnir og (p) fyrir patttoku.
15 Jénina Waagfjord (2024).
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ad meta og meela fotlun i daglegri starfsemi” og pad sé meginastaeda pess ad radist var i gerd
eydubladsins.®

3.4 Washington hopurinn

Washington hopurinn fyrir hagskyrslugerd um fotlun var settur a laggirnar af Sameinudu
bjédunum i upphafi pessarar aldar. Um er ad reeda svokalladan borgarhép i préun
alpjodlegrar hagskyrslugerdar, en Washington hépurinn leitast vid proa adferdir til ad taka
saman areidanlegar, nothafar og samanburdarhafar hagtdlur um fotlun og baeta
hagskyrslugerd um folk med fétlun um heim allan. Auk fulltrda fra hagstofum taka ymsar
alpjodastofnanir patt, auk félagasamtaka, hagsmunasamtaka og rannsoknarfélks.

Washington hdpurinn hefur lagt fram tillogur ad spurningalistum sem nyta ma baedi i
rannsoknum par sem fotlun er ekki adalvidfangsefnid, sem og i rannsdknum sem snuast
beinlinis ad fotlun. ICF flokkunarkerfid liggur til grundvallar leidbeiningum hépsins.

Fyrsta verkefni hopsins var ad hanna hnitmidadan spurningalista fyrir manntol, en ekki er
haegt ad spyrja ftarlega um einstok svid & eydublédum manntalanna. [ peim tilgangi voru
settar fram sex spurningar & svokoélludum stuttlista Washington hépsins (WG-SS).’
Efnisatridin voru sjon, heyrn, hreyfigeta (ganga), vitsmunir (minni eda einbeiting),
sjalfsuménnun og tjaskipti.

Til ad meela hvern patt er svarendum bodid upp a fjéra valkosti:

1. Nei, engir erfidleikar
2. J3, nokkrir erfidleikar
3. Ja, miklir erfidleikar
4. Get petta alls ekki

Til ad meeta alpjodlegum samanburdi pa er vickomandi talinn bda vid fotlun ef hann eda hun
gefur svarid ,miklir erfidleikar” eda ,get alls ekki” vid ad minnsta kosti einni af spurningunum
sex.1®

[slenska utfeerslu af stuttlistanum ma sja i Vidauka O.

Ljést var fra upphafi ad stuttlistinn hafdi sina galla. Tveir voru augljosir. Listinn nadi annars
vegar illa ad maela fotlun barna og hins vegar var gedfotlun ad mestu Ut undan i
spurningalistanum.

Til meeta porfum fyrir maelingu a gedfétlun voru annars vegar Utbunar fjérar
vidbotarspurningar vid stuttlistann, (,,aukinn stuttlisti“ — WG-SS — Enhanced) sem snerust ad
kvida og punglyndi. b3 var tveimur spurningum beett vid aukna listann sem vordudu

16 Jstiin og fl. (2010).

17 Washington Group on Disability Statistics (2020a). bad sem er skrifad hér & eftir er ad mestu byggt & pessari
greinargerd.

18 Washington hépurinn telur pbo ekki loku fyrir bad skotid ad flokka pa sem svara ,,nokkud erfitt” vid einni eda
fleiri spurningu sem buandi vid fotlun, einkum ef peir eru ad 6dru leyti talsvert frabrugdnir peim sem svara 6llum
spurningunum neitandi.

20



Hagtidindi — Félagsmal - Greinargerd

hreyfigetu efri hluta likamans. Enn var haft i huga ad pessar spurningar geetu baest vid
stuttlistann &n pess ad auka svarbyrdina um of, en spurningarnar yrou 12 alls. *°

Hins vegar var Utbuinn lengri spurningalisti (WG-ES) par spurt er itarlegar um hvern patt fyrir
sig i aukna spurningalistanum, en auk pess baett vid efnisatridum um verki og preytu. 2°
Honnun spurninganna og svarmoguleika i langa listanum er fyrst og fremst midud vid
spurningakannanir fremur en knappt form manntalseydublada.

Stuttlistinn a@ pd alls ekki vid bérn undir fimm dara aldri, auk pess sem hann nzer illa ad fanga
born med proskahémlun sem eldri eru. bvi préadi Washington hopurinn i samstarfi vid
UNICEF barnalista (e. Child Functioning Module — CFM). 2! Hann kemur { tveimur Utgafum.
Annars vegar fyrir born 2-4 ara og hins vegar fyrir born 5-17 ara. | badum tilvikum er gert rad
fyrir ad spurningalistinn sé lagdur fyrir médur barnsins eda adaluménnunaradila pess. Onnur
Utgafa er i smidum sem leggja ma fyrir kennara.

A barnalistanum 2-4 ara er spurt um eftirfarandi paetti: Sjén, heyrn, hreyfigeta, finhreyfingar,
tjaskipti, nam, leikur og sjalfsstjorn.

A barnalistanum 5-17 4ra er grennslast fyrir um eftirfarandi peetti: Sjén, heyrn, hreyfigeta,
sjalfsuménnun, tjaskipti, ndm, minni, einbeiting, seettast vid breytingar, sjalfsstjérn, ad
vingast, kvidi og punglyndi.

1% Washington Group on Disability Statistics (2022).
20 \Washington Group on Disability Statistics (2022).
21 Washington Group on Disability Statistics (2020b).
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4 Hagskyrslugerd um fatlad fdélk til pessa

4.1 Hagstofa islands

4.1.1 Manntol

Hagstofa [slands og Hagstofa Danmerkur 4 undan henni hafa tekid manntdl med
reglubundnum heaetti frd 1835. Milli 1855 og 1950 var spurt um blinda landsmenn, en milli
1855 og 1940 var einnig innt eftir mal- og heyrnarlausum. Milli 1880 og 1930 var ennfremur
taldir einstaklingar med proskahémlun og gedfétlun. [ manntalinu 1940 voru blindir
skilgreindir sem peir ,sem ekki sja svo mikid ad peir geti farid ferda sinna & dkunnum stad.“%?

Tafla 1. Fatlad folk i mannt6lum 1855-1950

Mal- og Folk med Folk med
Manntalsdr Mannfjoldi alls Blindir heyrnarlausir broskahdmlun gedfotlun
1855 64.603 202 64
1860 66.987 186 61
1870 69.763 181 55
1880 72.444 192 59 88 81
1890 70.927 273 67 91 126
1901 78.470 255 66 84 133
1910 85.183 305 68 86 182
1920 94.690 387 81 101 183
1930 108.861 371 76 101 236
1940 121.474 379 112

1950 143.973 344

Fyrir manntolin 2011 og 2021 lagu fyrir tilmeeli fra radstefnu evréopskra hagstofustjéra um ad
hafa sérstakan kafla um fotlun. 22 bessi kafli var b6 skilgreindur utan vid kjarna manntalsins, og
var ekki tekinn upp i reglugerd Evropusambandsins um manntol og husnaedistdl nr.
763/2008.24 [ badum radleggingum fyrir 2010 og 2020 er maelst til pess ad adeins verdi spurt
eftir fjorum viddum fotlunar: gdngu, sjon, heyrn og vitsmunum, en adildarlondin megi, ef pau
vilja, baeta vid pattum um sjalfsuménnun og tjaskipti. [ rédleggingunum 2020 er studst
reekilega vid vinnu Washington hépsins.

4.1.2 Skyrslur fra félagspjonustu sveitarfélaganna

Pjonusta vid fatlad folk var flutt fra rikinu til sveitarfélaganna arid 2011. par sem sveitarfélogin
voru misvel fallin til ad taka vid verkefninu var landinu skipt upp i 15 pjénustusveedi en fra pvi
var horfid med nyjum l6gum 2018, enda hafdi samvinna sveitarfélaganna fallid sjalfsprottid i
annan farveg.?® Sveitarfélogin sja pannig ein eda med 6drum & sameiginlegu

22 Hagstofa [slands (1949).
23 Conference of European Statisticians (2015).
24 Reglugerd Evrdpupingsins og radsins (EB) nr. 763/2008.

25 Frumvarp til laga um pjonustu vid fatlad félk med miklar studningsparfir (2018).
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félagspjonustusvaedi um malefni fatladra. Félagspjonustusvaedin voru alls 33 { oktdber 2023.2°
[ tengslum vid pessar breytingar skipulagdi Hagstofan i samradi vid félagsmalastjora
sveitarfélaganna sérstaka darlega skyrslugerd til Hagstofu um pjénustuna. Fyrsta skyrslugjofin
vardadi pjonustuna arié 2011.

Naudsynlegt poétti ad dska eftir persdnugreinanlegum gégnum, enda myndu pau nytast
Hagstofunni betur til ad audvelda tolfraeedilega Urvinnslu og fordast tvitalningar.?’

Innt er eftir eftirfarandi fimm pattum:

| Audkenni einstaklings
Pjénustusvaedi og kennitala
[l Bakgrunnsupplysingar
Tegund fotlunar og SIS-mat
[l Pjonusta
Hvers konar pjonusta er veitt
IV Buseta i desember
Sérstdk husnadislrraedi og husnaedisstada
V Atvinna, nam, virkni { desember
patttaka i nami/atvinnu med og an studnings

Eydubladid 2019 og sidar ma skoda nanar i vidauka D.

Farid er itarlega yfir geedi pessarar skyrslugerdar i kafla 6.8.

4.1.3 Skyrslur fra leikskélum

Hagstofan hefur um arabil safnad skyrslum fra leikskdlum landsins um nemendur sem séttu
leikskélann 1. desember & viomidunarari. Fyrsta skyrslan nadi til arsins 1998. Fram til 2007 var
einungis safnad heildartdélum, en eftir pad var leikskélum gert ad gefa upplysingar um hvern
nemanda. Merkt er vid einn dalk & par til gerdu eydubladi ef barnid hefur fengid sérstakan
studning. Med sérstokum studningi er att vid bérn sem vegna fotlunar, tilfinningalegra eda
félagslegra erfidleika fa sérstaka adstod eda pjalfun undir handleidslu sérfraedinga. | sumum
leikskélum er studningur veittur fyrir heilar deildir, fremur en ad einstdok born fai studning.?®

Nanar verdur fjallad um pessi gogn i kafla 6.9.

4.1.4 Skyrslur fra grunnskélum

Fra skolaarinu 2004-2005 hefur Hagstofan safnad skyrslum fra grunnskdlum landsins um
nemendur sem njota sérkennslu eda studnings, hvort heldur sem i veri eda bekk. Ekki er
gerdur greinarmunur @ nemendum sem fa adstod allan veturinn eda peim sem njéta
timabundins studnings. Spurt er a fyrra eydubladi um heildartdlur sundurgreint eftir kyni,
bekk eda sérdeild og hvar studningur er veittur (i bekk, veri eda baedi). A sidara eydubladinu
er spurt um heildartolur eftir kyni, bekk og hver sé forsenda sérkennslunnar. Forsendurnar
eru eftirfarandi:

26 Félags- og vinnumarkadsraduneytid (2023a).
27 Hagstofa Islands (2015).
28 Hagstofa [slands (2024c).
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1. Formleg greining (Radgjafar- og greiningarstod, eda sjalfstaett starfandi/vidurkenndur
adili).

2. Tungumal (peir nemendur sem purfa adstod i islensku vegna pess ad islenska er ekki
modurmal peirra).

3. Sérdeild (nemdur sem eru i sérdeild/sérbekk, p.e. i meira en 80% af tima nemandans i
sliku Urraedi).

4. Adrir (nemendur sem fa studning en falla ekki i neinn ofangreindra flokka).?®

MYND 1

Grunnskoélanemendur i sérkennslu vegna formlegrar greiningar eda i sérdeild
Fioldi eftir kyni skéladrin 2010-2011 - 2022-2023
M Drengir M Stalkur
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1] i
T Hagstofa Islands

4.1.5 Urtaksrannséknir

Hagstofa [slands gerir reglulega fjérar Urtaksrannsoknir par sem auk meginefnis hefur verid
spurt eftir fotlun og alvarleika hennar hja einstaklingum. Rannsdknirnar eru heilsufars-,
vinnumarkads-, lifskjara- og upplysingataeknirannsoknin. Allar rannséknirnar eru
framkvaemdar sem simakannanir. Evréopska hagstofan, Eurostat, aformar ad spurningar sem
varda heilsu og takmarkanir verdi lagdar fyrir i 6llum sam-evrépskum urtaksrannséknum, p.e.
auk ofangreindra: Rannsokn a utgjoldum heimilanna, timanotkunarannséknin og rannsékn a
fullordinsfraedslu.®®

Hér a eftir fer yfirlit yfir rannsdknirnar og ad hve miklu pzer beinast ad likamlegum eda
andlegum takmorkunum félks. Rétt er ad taka fram ad jafnvel pott engin spurning um fotlun
veeri 16g0 fyrir i rannsdknunum myndu paer afla verdmaetra upplysinga um meginvidfangsefni
rannsoknanna sem gaetu komid ad gagni fyrir hagskyrslugerd um félk med fotlun ef haegt er

29 Hagstofa Islands (2024d).
30 Eyrostat (2021).
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med 6drum radum ad greina a milli fatlads folks og dfatlads i Urtakinu, t.d. med pvi ad tengja
baer vid stjornsysluskrar um fatlada félk.

Enn hefur efnid sem spurt er um ekki verid gert opinbert, en télur um félk sem upplifir
takmarkanir vegna heilsufars hafa verid birtar af hagstofu Evrépusambandsins, Eurostat, ur
lifskjararannsékn Evrépu, b.a.m. island. Télur fyrir {sland nd til 2018.

4.1.5.1 Vinnumarkadsrannsokn

[ vinnumarkadsrannsékn Hagstofunnar, sem er byggd & evrépska
hagskyrslugerdarsamstarfinu, er fyrst of fremst spurt um atvinnu i vidmidunarvirkunni og/eda
atvinnuleit. Valinn er nyr 1.118 manna Urtakspanell & hverjum arsfjérdungi ar pydi folks a
aldrinum 14-89 dra med ldgheimili & islandi. Hver nyr panell kemur i stad annars sem hefur
verid fimm sinnum i rannsdkninni @ sidustu 7 arsfjordungum. Vidmidunarvikunum er dreift
jafnt yfir arid. Spurningalistinn er adeins lagdur fyrir pa sem hafa nad 15 ara aldri i lok
vidmidunarvikunnar.

[ rannsékninni hafa verid prju vidhengi sem beinst hafa ad heilsufari og eda fotlun.

Arig 2011 var spurt um heilsufar og adgang ad vinnu. Spurningarnar { vihenginu voru lagdar
fyrir & 2. arsfjordungi og einungis fyrir folk 4 aldrinum 16-64 ara. Nettdurtak var 3.461, svor
2.793 og svarhlutfall pvi 80,7%. Ein spurningin fjalladi um pzetti tengdum athéfnum daglegs
lifs, svo sem sjén, heyrn og hreyfigetu. Ekki var reynt ad leggja mat a hversu alvarleg fotlunin
var, en innt eftir ahrifum heilsufarsins eda fotlunarinnar (an adgreiningar) 4 getu til eda
adgang ad vinnu. Vidhengid er ad finna i vidauka E.1.

Arig 2013 var spurt { sérstdku vidhengi vid spurningalistann um vinnuslys og skerta heilsu
vegna vinnu a naestu 12 manudum & undan. Engin spurninganna sneri ad fotlun. Hid sama atti
vid i vidhenginu aridé 2020.

Fra arinu 2021 hefur verid spurt i almenna spurningalistanum hvort heilsufar svaranda
takmarki svaranda ,i einhverju sem flest folk getur almennt gert®. bessi réd spurninga kallast a
ensku Global Activity Limitations Indicator (GALI) og er &tlad ad maela med einféldum heetti
ahrif heilsufars a patttoku i daglegu lifi, med sama haetti i dlikum rannsdknum og tryggja
samanburdarhafni milli landa. Spurt er tveggja itarspurninga: Hvort takmarkanirnar séu
alvarlegar og hvort peer hafi varad i sex manudi eda lengur.

Van Oyen og fl. (2018) foru yfir rannsoknir & areidanleika GALI malikvardans og komust ad
beirri nidurstddu ad styrkleiki hans felist i pvi ad med einni spurningu tekst ad na til allra
beirra patta sem teljast takmarka patttoku. SU Utgafa sem 16gd er fram i
vinnumarkadsrannsokninni fra 2021 teljist gdd, gild og dreidanleg meeling hvort heldur sem er
til ad taka stodu & patttoku eda spa fyrir um hana.3?

GALI spurningarnar er ad finna i vidauka E.2.

31 van Oyen o.fl. (2018).
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4.1.5.2 Heilsufarsrannsokn

Hagstofa [slands ték &rid 2019 patt { sam-evrépskri rannsékn & heilsufari landsmanna (EHIS).
Rannsdknin beindist ad heilsufari landsmanna, en einnig likamlegum skerdingum, vellidan og
ahrifum slaemrar heilsu 4 vinnu og daglegt lif.

[ Urtakid &rid 2019 voldust af handahofi 6.600 einstaklingar 15 &ra og eldri Ur bjédskra. begar
fra voru talin pau sem voru latin eda busett erlendis var nettéurtakid 6.502 einstaklingar. Alls
fengust nothaef svor fra 3.881 einstaklingum sem jafngildir 59,7% svarhlutfalli.

[ rannsékninni snerust hluti spurninganna sérstaklega ad skynjun og likamlegri faerni, auk
daglegrar umhirdu og heimilisverka. Fylgt var ad mestu tilmalum Washington-hdpsins en sum
atridi voru po itarlegri. Pannig var spurt um sjon, heyrn, gongu a jafnsléttu, gébngu i pbrepum,
einbeitingu og minni, bitkraft, tilteknar athafnir daglegs lifs (borda, stiga ur stél eda rami,
kleedast og afkleedast, fara a kldésett, i bad eda sturtu. Enn fremur var spurt um erfidleika vid
ad sinna ymsum heimilisverkum: ad undirbua maltidir, nota sima, versla, taka Iyf, sinna
einfoldum og erfidum heimilisstorfum, og sja um fjarmal og rekstur heimilisins. Pa var spurt
um likamlega verki og andlega lidan. Ekki var spurt um tjaskipti.

Auk spurninganna sem snerust ad fotlun var GALI spurningin 16gd fyrir patttakendur, sem gert
er grein fyrir i umfjolluninni um Vinnumarkadsrannsokn Hagstofunnar.

Nanari upplysingar um spurningarnar ma finna i vidauka F.

4.1.5.3 Lifskjararannsdkn

Lifskjararannsdknin er sam-evrdpsk Urtaksrannsékn sem neer til folks sem byr a
einkaheimilum. Urtakid er valid dr pydi einstaklinga 16 &ra og eldri med l6gheimili & [slandi {
lok vidmidunarars. Adeins félk & einkaheimilum tekur patt. Spurningalistinn er lagdur fyrir einn
svaranda a heimili patttakanda, en spurt er um stodu allra heimilismanna i upphafi naesta ars
eftir vidmidunarar. Arid 2022 var nettdurtakid alls 3.966 en 2.587 toku patt, sem jafngildir
svarhlutfalli upp a 65,2%.

Spurt var um fotlun arid 2022 midad vid arid 2021. Fylgt var radleggingum Washington-
hdpsins um sex hnitmidadar spurningar um likamlega skerdingar, p.e. sjén, heyrn,
géngufaerni, minni eda einbeitingu, athafnir daglegs lifs og tjaskipti. Farin er sama leid og i
Heilsufarsrannsokninni vid framlagningu spurninganna, nema hvad skipting valkostanna
fijogurra upp i tveaer spurningar, ja/nei og sidan flokkun & ja-svorum vid erfidleikum i prja
erfidleikaflokka neer til allra pattanna, en ekki adeins sjénar, heyrnar og hreyfigetu.

Kaflann um fétlun i Lifskjararannsékninni 2022 ma skoda nanar i vidauka 0.
Auk pess hafa GALI spurningarnar verid lagdar fyrir fra arinu 2003.

4.1.5.4 Rannsdékn a notkun heimilanna a upplysingataekni

Hagstofan gerir arlega Urtaksrannsokn til ad maela ymsa paetti er varda notkun heimilanna a
upplysingataekni. Urtakid er valid med slembiadferd ur pjodskra. Urtdkueiningin eru
einstaklingar & aldrinum 16 til 74 4ra sem hafa l6gheimili & [slandi. Spurt hefur verid eftir
stuttlista Washington hopsins arlega fra arinu 2021. Kaflinn um fotlun i spurningalistanum er
samhljéda sama kafla i Lifskjararannsokninni (sja vidauka 0).
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Arig 2021 voru 2.500 einstaklingar valdir { drtakid. A8 teknu tilliti til ddinna og brottfluttra var
nettéurtakid 2.461. Af peim svorudu 1.400, eda 56,9%.

Ennfremur eru GALI spurningar lagdar fyrir annad hvert ar, fyrst arid 2022.

4.2 Embeetti landlaeknis

Embeaetti landlaeknis framkvaemir Urtaksrannsdknina Heilsa og lidan 4 fimm ara fresti, sidast
2022 par sem spurningalisti um heilsufar landsmanna var lagdur fyrir patttakendur med
rafreenum haetti. Arid 2022 voru um 14.000 einstaklingar 18 ara og eldri med busetu & (slandi
valdir ur pjodskra med lagskiptri slembiadferd, en auk pess var spurningalistinn lagdur fyrir um
6.000 sem hofou tekid patt 2017 og hofdu sampykkt dframhaldandi patttoku.3? Svarhlutfallio
var 46,5% i heildina 33.

Spurningakaflinn um fétlun er frabrugdinn tillégum Washington-hdpsins. Hann er efnislega i
tveimur hlutum. { fyrri hluta er spurt hvort svarandi eigi vid einhverja, eina eda fleiri, af
eftirfarandi skerdingum ad etja: Hreyfihdmlun (erfidleika hvort sem er nedri og efri hluta
likama), proskahomlun, einhverfu, heyrnarleysi eda mikla heyrnarskerdingu, blindu eda mikla
sjénskerdingu, gedroskun eda andlega erfidleika, og loks, skerdingu & hugarfari. Grennslast er
frekar um pessa paetti, svo sem hver peirra hindrar mest i daglegu lifi, hve lengi skerdingin
hefur varad, hversu stddug hun er og ahrifin 4 patttoku i daglegu lifi (heimilisstorfum, vinnu,
fristundum).

[ sidari hluta er spurt um eftirfarandi peetti: Hreyfigetu (gangur), sjdlfsuménnun, venjubundin
storf og athafnir, verki og ¢paegindi. [ 6llum pessum pattum er bodid upp & fimm
svarmoguleika: Engin vandraedi/verkir, svolitil vandraedi/verkir, nokkur vandraedi/verkir,
veruleg vandraedi/verkir, get alls ekki/mjog miklir verkir.

Kaflinn um fotlun i rannsékninni Heilsa og lidan er i vidauka H.

5 Vernd viokvaemra personuupplysinga og hagskyrslugerd
ur peim

Gogn um faerniskerdingu einstaklinga og fétlun sem nyta 3 til hagskyrslugerdar eru vidkveemar

persénuupplysingar. | alpjédasamningnum um réttindi fatlads folks er 16gd rik dhersla & pessi

gogn verdi vel og 6rugglega varin. [ islenskum rétti gilda tveir lagabalkar um medferd slikra
gagna, p.e. [6g um persénuvernd og 16g um Hagstofu [slands og opinbera hagskyrslugerd.

32 Embeetti landlaeknis (2023)
33 Embeetti Landlaeknis (2024b)
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5.1 Krofur alpjodasamningsins
Alpjédasamningurinn um réttindi fatlads folk hefur verid stadfestur af slands halfu.3*{ 31. gr.
samningsins er kvedid a um tolfraedilegar upplysingar og hvernig skuli fara med gognin.

[ 1. mgr. 1. tl. greinarinnar eru tveir bokstafslidir sem setja fyrirmaeli um ad vinnuferli vid ad
safna og vidhalda gognum um fatlad félk skulu

a) vera i samraemi vid logmeeltar 6ryggisradstafanir, par 8 medal 16ggjof um
gagnavernd, til pess ad tryggja trinad og virdingu fyrir einkalifi fatlads folks;

b) vera i samraemi vid alpjédlega vidurkennd vidmid um vernd mannréttinda og
grundvallarfrelsis og sidferdileg vidmid vid sofnun og notkun tolfraedilegra
upplysinga.

5.2 Vidkvaemar persénuupplysingar og persénuvernd

Pegar unnid er med persénuupplysingar parf alltaf ad fylgja [ogum nr. 90/2018 um
persénuvernd og vinnslu persénuupplysinga. Aimenna reglan er su ad dbyrgdaradili
gagnavinnslunnar hafi ldgmaetan tilgang sem fellur undir einhvern télulida i 9. grein laganna.
Fari Hagstofan ad eigin 16gum er vidbuid ad gagnavinnsla hennar falli undir 5. télulidinn, ad
vinnsla sé heimil sé hun

naudsynleg vegna verks sem unnid er i pagu almannahagsmuna eda vid beitingu opinbers
valds sem abyrgdaradili fer med.

Heilsufarsupplysingar teljast til viokveemra upplysinga samkveemt b-lid 3. tolul. 3. gr. laganna,
en fotlun telst til slikra upplysinga ef litid er til l6gskyringargagna. begar svo ber vid parf
vinnsla Hagstofunnar ad uppfylla skilyrdi 1. mgr. 11. greinar persénuverndarlaganna, einkum
9. télulidar, ad

vinnslan sé naudsynleg af astaedum er varda almannahagsmuni a svidi lydheilsu, svo sem til
ad verjast alvarlegum heilsufarségnum sem na yfir landamaeri eda tryggja gaedi og 6ryggi
heilbrigdispjonustu og lyfja eda laekningataekja, og fari fram a grundvelli laga sem kveda a
um videigandi og sértaekar radstafanir til ad vernda grundvallarréttindi og hagsmuni hins
skrada.

Hvad vinnslu Hagstofunnar vardar reynir lika a 10. tolulid 1. mgr. 11. gr., ad

vinnslan sé naudsynleg vegna t6lfraedi-, sagnfraedi- eda visindarannsdkna, enda sé
personuvernd tryggd med tilteknum radstofunum eftir pvi sem vid @ i samraemi vid log
bessi og fari fram & grundvelli laga sem kveda a@ um videigandi og sérteekar radstafanir til ad
vernda grundvallarréttindi og hagsmuni hins skrada.

34 Albingi (2021).
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5.3 Medferd tranadargagna hja Hagstofu islands

Hugtakid ,vidkveemar personuupplysingar” er ekki ad finna i 16gum nr. 163/2007 um
Hagstofuna og opinbera hagskyrsluberd. Farid er med 6ll persénugdgn sem pau veeru
vidkveem. Hagstofan er skuldbundin skv. 1. mgr. 2.gr. laganna ad

akveda hagskyrsluverkefni og forgangsrada med hlidsjon af porfum stjérnvalda fyrir
tolfreedilegar upplysingar til stefnumaotunar og dkvardana um pjodfélagsmal, alpjédlegum
skuldbindingum rikisins um gerd hagskyrsina og af poérfum og dskum almennings, adila
vinnumarkadarins, atvinnurekstrar og rannsdknar- og menntastofnana fyrir tolfraedilegar

upplysingar.

[ 8. gr. laganna segir ad Hagstofan skuli

afla naudsynlegra hagskyrslugagna um einstaklinga og heimili Ur opinberum skram og a
grundvelli stjérnsyslugagna eftir pvi sem kostur er. Hagstofunni er ad 6dru leyti heimilt ad
afla persénubundinna upplysinga beint fra einstaklingum.

(9. gr. laganna segir ad Hagstofan sé

heimilt ad tengja saman eigin skrar og skrar fra 6drum adilum med upplysingum um
einstaklinga eda |ogadila & grundvelli kennitolu eda annars audkennis.

[ 1. mgr. 10. gr. segir ad pagnarskylda riki

um allar upplysingar sem Hagstofan safnar til hagskyrslugerdar og snerta tilgreinda
einstaklinga eda l6gadila. Slikar upplysingar teljast trinadargdgn og skulu paer
einvérdungu notadar til hagskyrslugerdar. Oheimilt er ad afhenda paer 63rum
stjornvoldum, dkveedi annarra laga um adgang stjérnvalda ad gognum vikja fyrir pessu
dkveedi og paer lUta ekki adgangi samkvaemt upplysingaldgum. Sama gildir um upplysingar
um einstaklinga og |6gadila i opinberum skram sem Hagstofan nytir til hagskyrslugerdar og
upplysingar sem verda til vid samtengingu skraa skv. 9. gr.

Ennfremur segir i 2. mgr. 10. gr. ad Hagstofan skuli svo frekast sem unnt er koma

i veg fyrir ad rekja megi upplysingar til tilgreindra einstaklinga eda |6gadila. Petta gildir ekki
hafi hlutadeigandi einstaklingur eda |6gadili sampykkt pess hattar birtingu eda ef um er ad
reeda opinberar upplysingar sem ekki purfa ad fara leynt.

Loks er Hagstofunni gert skylt i 1. mgr. 13. gr. laganna ad

vardveita oll tolfreedigdgn um einstaklinga og l6gadila tryggilega og beita videigandi
radstofunum til ad tryggja 6ryggi gagna.

ogi2.mgr.13. gr.laganna er kvedid a um ad trunadargdgnum til hagskyrslugerdar skuli

eytt ad lokinni hagnytingu peirra nema asteeda pyki til ad vardveita pau til frekari
rannsokna innan eda utan Hagstofunnar, en pa skal afma persénuaudkenni peirra eda
dylja.
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5.3.1 Gada- og oryggisstefna Hagstofunnar

Hagstofan hefur ennfremur sett sér gaeda- og dryggisstefnu® par sem sérstaklega er kvedid &
um medferd gagna, oryggi i 6flun og vardveislu gagna, en einnig atridi sem varda gadi
gagnanna. Gaedaviddirnar byggja 4 evréopskum stadli um meginreglur i hagskyrslugerd sem
hefur verid auglyst & islandi3®. { stefnunni eru tiltekin paer geedaviddir sem hafdar verda til
hlidsjonar vid mat & gdgnum Ur stjornsysluskram um fatlad folk.

5.3.1.1 Oryggisstefna

Hagstofan hefur tekid upp stjornunarkerfi upplysingadryggis byggt 4 ISO/IEC 27001:2013,
alpjodlegum stadli um stjérnunarkerfi upplysingadryggis og 6drum videigandi kréfum sem
tengjast starfseminni. Logd er ahersla er 8 ad vardveita trdnad, heilleika og tiltaekileika
upplysinga pannig ad paer nytist sem best i starfsemi Hagstofu [slands. Stjérnunarkerfid er
tekid ut reglulega af alpjédlegum eftirlitsménnum.

[ 6ryggisstefnunni felast auk varna gegn innri og ytri véa kréfur um ad

1. upplysingar séu réttar og adgengilegar pbeim sem adgangsrétt hafa pegar porf er 8, og
2. leynd upplysinga og trunadi sé vidhaldid.

Pess ma geta ad Hagstofan hefur ad mestu haett ad nota kennitdlur i vinnslu gagna, en hefur
tekid upp annad audkenni baedi til ad audvelda gagnavinnslu og til ad tregara verdi ad bera
kennsl & einstaklinganna sem gdgnin visa til.

5.3.1.2 Gedastefna

Gadastefnan er byggd 4 meginreglum um hagskyrslugerd svo sem vikid er ad hér ad ofan. |
meginreglunum sem eru sameiginlegar a evropska efnahagssvaedinu eru m.a. dkveedi um
faglegt sjalfstaedi Hagstofu, gaeedaskuldbindingar, dhlutdraegni og hlutlaegni, trinadarkvadir,
trausta adferdafraedi, og hoflega svarbyrdi svo einhverjar krofur séu nefndar.

Ad auki eru nefndar fimm gaedaviddir sem Hagstofunni ber ad mata a gogn sin og
starfsadferdir. Fjallad er um peer i inngangi pessarar skyrslu.

6 Stjornsyslugogn um fatlad folk

Gogn um fatlad folk eda skjélstaeedinga vidkomandi stofnana barust til Hagstofunnar vegna
forkénnunar hennar i lok ars 2021 og byrjun ars 2022. Auk pess barust gogn fra
Samskiptamidstdd heyrnarlausra og heyrnarskertra i febrdar 2024. ba hefur Hagstofan safnad
fra arinu 2012 skyrslum fra félagspjonustum sveitarfélaganna um pjonustu vid fatlad foélk. Loks
er fjallad lauslega um prjar adrar gagnasafnanir sem varda fatlad félk, nemendaskyrslur
leikskéla, vorskyrslur grunnskéla og arleg sofnun Jo6fnunarsjéds sveitarfélaga d upplysingum
um fatlad folk med langvinnar studningsparfir.

[ bessum kafla verda gaedi gagnanna metin i samraemi vid paer adferdir sem kynntar voru
inngangi. [ fyrsta undirkafla er fjallad um adferdina vid ad meta gaedin. Fjdrar gagnaveiturnar

35 Hagstofa Islands (2024a).
36 Auglysing nr. 1089/2019.
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|étu i té ICD-10 greiningar. bessar greiningar verda metnar saman i 68rum undirkafla. par 3
eftir verdur svo fjallad um gogn fra hverri gagnaveitu fyrir sig i sérstokum undirkafla.

[ naesta kafla verdur svo fjallad um gaedi gagnanna pegar pau eru |6gd saman. bar & medal
verdur fjallad um hvort ICD-10 greiningarnar sé haegt ad nyta til ad meta tegund flokkunar.

6.1 ICD-10 greiningar
Alls eru ICD-10 kétar i gognum fra fjérum stofnunum, Sjonstddinni, Sjukratryggingum,
Tryggingastofnun®’ og Rédgjafar- og greiningarstod.

[ 1ICD-10 flokkunarkerfinu er lagt upp med ad sa flokkur sem fyrst er nefndur nai til
adalsjukdémsins. Adeins Tryggingastofnun gaf upp réd ICD-flokkunarinnar i kerfum sinum.
Ekki var gengid Ur skugga um ad flokkunin hafi verid skrifud ut i upphaflegri r6d i gégnum
annarra stofnana sem send voru Hagstofunni, en gert er rad fyrir ad peim leidbeiningum hafi
verid fylgt.

Pa ma samkvaemt kétunarreglum ICD-10 skrd sama sjukdom med tvennum heetti, eftir orsok
og birtingarformi. Pessar greiningar @ ad merkja med taknunum T (hnifur) og *. Kétar merktir
med stjérnu mega ekki standa einir en ekki allir orsakakétar eru hnifsmerktir. [ gdgnum fra
Sjukratryggingum eru 100 kdtar med stjornumerkingu en enginn hnifsmerktur. bar eru hins
vegar 214 koétar med plus (+) sem giska ma 4 ad standi fyrir hnifsmerkid. Slikar merkingar eru
ekki i gobgnum annarra stofnana. Sjukratryggingar afhentu einnig 114 koéta ur ICD-9
flokkunarkerfinu par af 50 med kétanum 000 sem stendur fyrir ,Enginn sjukdomur”. Pessum
greiningum er sleppt i umfjolluninni hér ad nedan.

Pa voru 210 kotar alls sem ekki eru i gildi samkvaemt flokkunarsidu Landlaeknis. par af eru 100
kotar sem Radgjafar- og greiningarstodin afhenti og hefur tvo tolustafi a eftir 3ja stafa
kétanum.38 Ogildum priggja stafa kdtum er sleppt.

Gognin fra Sjukratryggingum voru nokkud sérstok. ICD-kotardd var gefin upp fyrir hvern
einstakling og fyrir hvert hjalpartaeki. Ef radnuimer hjalpartaekjauthlutunarinnar var i framhaldi
hvort af 68ru voru ICD-kétarnir samhljéda. Ef ekki, gat verid tdéluverdur munur 3
sjukdémsgreiningu sama einstaklings eftir hvenaer (gert er rad fyrir ad radnumerid sé i takt vid
dagsetninguna) Uthlutunin for fram. pad er pvi vol @ pvi ad taka sidustu greiningarnar, eda lata
tiltekin hjalparteeki hafa forgang fram yfir adrar. Hér & eftir er midad vid sidustu greiningar.

[ toflu 2 er yfirlit yfir paer gagnaveitur sem afhentu gégn med ICD-10 kdtum. Sjénstddin hafdi
adeins eina greiningu a hvern einstakling, en adrar fleiri. Algengast var ad tveir eda prir kétar
fylgdu hverjum. [ premur tilvikum fér fjoldi kdta yfir 20. KStarnir voru { reynd fleiri, pvi i
toflunni var buid ad einfalda pa nidur a priggja stafa greiningu, pannig ad t.d. F84.0
Bernskueinhverfa var einféldud med 66rum undirflokkum i priggja stafa greiningunni F84
Gagntaekar proskaraskanir.

37 { umfjolluninni { pessum kafla er eingdngu &tt vid gogn sem barust fyrst fra Tryggingastofnun og varda adallega
70 ara folk eda yngra, sja nanar i kafla 6.2.1.

38 Aukastafurinn er sérmerking RGR sem ekki hefur nyst sem skyldi. Pad er éhaett ad lita fram hja honum. (Solveig
Sigurdardottir 2024).
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Alls voru 4.480 einstakar greiningar, par af 808 priggja stafa greininga. Allar gagnaveiturnar
voru med blondu af greiningarstigi.

Tafla 2. Fjoldi ICD-10 kota a einstakling eftir gagnaveitum

Radgjafar og

Fjoldi kota Tryggingastofnun Sjukratryggingar Sjénstodin greiningarstodin
Alls 29.840 7.666 1.510 3.308
0 2.903 95 2

1 5.323 1.636 1.508 149

2 5.473 1.584 544

3 5.033 1.511 786

4 3.981 1.151 749

5 2.804 707 471

6 1.796 429 276

7 1.072 241 142

8 609 134 78

9 340 78 65
10 206 46 22
11 123 25 10
12 78 11 10
13 plus 99 18 6

Skyring: Adeins pau sem voru i manntalinu 1. jantar 2021.

6.1.1 Notagildi ICD-10 flokkunarinnar

Erfitt er ad meta notagildi flokkunarinnar. Hér ad ofan var minnst & nokkur taeknileg atridi sem
haegt er ad laga med einféldum haetti. Auk pess ma nefna nokkur atridi sem draga ur
notagildinu.

Engar upplysingar eru um timasetningu vidkomandi greiningar. Pad getur verid bagalegt pvi
ICD-10 flokkunarkerfid hefur tekid breytingum fra pvi pad var fyrst tekid i notkun. b3 er ekki
vist ad flokkunin sé alltaf dagrétt, en astand fatlads einstaklings getur hafa breyst fra pvi hann
var fyrst greindur, an pess ad til endurmats hafi komid. Likurnar & pvi eru pvi meiri sem lengra
er lidid fra greiningu. bessi vontun er ljodur & upphaflegri gagnabeidni Hagstofunnar.

Ekki er dvallt beint samband milli sjukddmsgreiningar i ICD-10 og fotlunar. | sumum tilvikum er
bd beint samband, til deemis er haegt ad draga ut félk med proskahomlun, Alzheimer,
einhverfu, heilaldmun en allar slikar greiningar tengjast fotlun.

Stig sjukdomsgreiningarinnar (alvarleiki) er sjaldnast flokkad i ICD-10. Undantekning fra pessu
er bo proskahomlunin sem er stigud; veeg, midlungs, alvarleg og djup.

Ekki er kostur & pvi hér ad meta areidanleika og nakveemni ICD-10 flokkunarinnar. begar somu
einstaklingarnir eru metnir hja sinni hvorri stofnuninni ma poé draga alyktanir af
samsvoruninni. Ef peim ber illa saman er dnnur hvor eda badar flokkanirnar ekki lagi. pvi meir
sem peim ber saman ma draga pa alyktun ad flokkunin sé areidanlegri en ella hja badum.

Auk eiginlegra sjukdémsgreininga eru { gdgnunum kétar i flokkum S og T sem na til Averka,
eitrana og annarra tiltekinna afleidinga ytri orsaka (t.d. fétmissi), og Z sem neer til patta sem
hafa ahrif 4 heilbrigdisastand og samskipti vid heilbrigdispjonustu. Athuga parf hvernig tengja
ma pessa kéta vid fotlun einstaklinga.
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Sidar verdur lagt mat & hvort og hvernig ICD-10 flokkunin nytist til ad flokka fatlad félk eftir
tegund fotlunar.

6.1.2 Samrzemi og samanburdarhafni
[ mérgum tilvikum eru sému einstaklingarnir greindir hja fleiri en einni stofnun. Gaedi
flokkunarinnar ma pd meta Ut fra pvi hversu vel peim ber saman.

Pad er nokkud snuid ad gera pennan samanburd par sem um er ad reeda marga kota @ hvern
einstakling. Einfaldast er pvi ad bera saman adalgreininguna, p.e. pa sem fyrst er talin upp.
Pad getur po verid snuid pvi adeins i tilviki Tryggingastofnunar 1d dyggjandi fyrir hver veeri r6d
greininganna. [ pvi tilviki md athuga hvort adalgreining Tryggingastofnunar samsvari
adalgreiningu annarrar stofnunar eda hvort adalgreining Tryggingastofnunar komi fyrir i
greiningum annarrar stofnunar. [ sidari tilvikinu er p6 adeins giskad & hver samsvérunin hefdi
getad verid ef matsmadur hinnar stofnunarinnar hefdi forgangsradad med sama haetti og
Tryggingastofnun, en gognin hefdu hins vegar ruglast i flutningi til Hagstofunnar. Sjonst6din
sendi adeins eina greiningu fyrir hvern einstakling pannig ad par lék heldur ekki vafi & hver
veeri adalgreiningin.

Gognin fra Sjukratryggingum voru pess edlis ad hverri athendingu hjalpartaekis fylgdi ICD-10
greining. Ef tvd eda fleiri taeki voru afhent samtimis® voru greiningarnar stundum samhljéda
en oftast var bodid upp a nyja greiningu midad vid naestu afhendingu @ undan. Edlilegast er ad
velja pa sjukdémsgreiningu sem er naest i tima vid manntalsdag, en einnig ma forgangsrada
eftir taekjum, pannig ad t.d. hjdlastdlar gangi fyrir, og svo timardd. [ eftirfarandi athugun voru
badar adferdir vid val 8 gobgnum athugadar, en litil sem engin breyting vard a nidurstéodum.

Einfaldasta adferdin er til ad maela samsvorunina ad nyta metil sem kallast kappa Cohens, par
sem kappa stendur fyrir griska stafinn k (alltaf hafdur i lagstofum). bessi metill tekur gildid fra
0—1 og er zetlad ad meela samraemi milli tveggja flokkara, ad teknu tilliti til pess ad samsvorun
getur lika verid fyrir tilviljun. Tdlkun & nidurstddum er hins vegar ekki sérlega afgerandi. Hefd

er fyrir pvi ad flokka nidurstédurnar eins og synt er i toflu 3.4°

Tafla3. Talkun a kappa gildum

Kappagildi Samsvorun Hlutfall areidanlegra gagna
0-,20 Engin 0-4%
,21-,39 Litil 4-15%
,40-,59 Veik 15-35%
,60—,79 Midlungs 35-63%
,80—,90 Sterk 64—-81%
,91 og ofar Neer alger 82-100%

Tiltolulega litill hopur einstaklinga er i samanburdi milli tveggja stofnana. Haesta hlutfallid er
milli Tryggingastofnunar og Radgjafar- og greiningarstodvarinnar en par eru 2.245 af 3.308
skjélstaeedingum peirra sidarnefndu einnig med ICD-10 greiningar i gdgnum
Tryggingastofnunar. Par er samsvorunin einnig haest, en pd engu ad sidur litil ef adeins eru

3950 4lyktun er dregin af bvi ad bau voru samfelldri réd { gognunum, en dagsetning var ekki skrad.

40 McHugh ML. (2012).
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skodadar adalgreiningarnar (k=0,344). Allar adrar paranir syndu litla eda enga samsvorun
adalgreininga, sja toflu 4.

Ef hins vegar er gert rad fyrir ad adalgreining Tryggingastofnunar sé einhver af greiningum
Radgjafar- og greiningarstodvarinnar geeti kappa gildid ordid mun heerra eda allt ad k=0,799.
Kappa gildid fyrir samsvorun milli Tryggingastofnunar og Sjukratryggingar geeti med sama
haetti feerst fra pvi ad vera litil yfir ad vera veik (k=0,501). Hid sama a vid ef reynt er ad finna
einhverja samsvorun milli Sjonstédvarinnar og Tryggingastofnunar, eda Sjonstodvarinnar og
Radgjafar- og greiningarstodvarinnar (k=0,431 og k=0,411).

Engin samsvorun er milli Sjénstodvarinnar og Sjukratrygginga hvernig sem gégnunum er velt.

Tafla4. Samanburdur a ICD (3ja stafa) flokkun sému einstaklinga

Sam- % sam- K Vikmork
Stofnun Onnur stofnun Fjoldi svorun  svorun  (kappa) (95%)
Adalgreining & mdti adalgreiningu
Tryggingastofnun Radgjafar- og gr.stddin 2.245 1.180 52,6% 0,344 0,029
Tryggingastofnun Sjukratryggingar 1.589 436 27,5% 0,266 0,022
Tryggingastofnun Sjonstodin 394 112 28,7% 0,257 0,047
Sjukratryggingar Radgjafar- og gr.stddin 129 27 21,7% 0,172 0,075
Sjukratryggingar Sjonstodin 480 28 6,0% 0,023 0,022
Radgjafar- og gr.stdédin - Sjonstodin 112 1 1,8% 0,016 0,025
Adalgreining TR d mati éllum
Tryggingastofnun Radgjafar- og gr.stddin 2.245 1.939 86,4% 0,799 0,021
Tryggingastofnun Sjukratryggingar 1.589 806 50,8% 0,501 0,025
Tryggingastofnun Sjonstodin* 394 112 28,7% 0,257 0,047
Greining Sjonstédvar @ maoti 6llum
Sjénstodin Tryggingastofnun 394 174 44,4% 0,411 0,052
Sjénstodin Sjukratryggingar 486 73 15,2% 0,070 0,035
Sjénstddin Radgjafar- og gr.stodin 112 49 43,8% 0,376 0,102

* Sama og ad ofan, enda fylgdi adeins ein greining a hvern einstakling hja Sjonstodinni.
Skyring: Adeins pau sem voru i manntalinu 1. jantar 2021.

Athugad var hvort samsvorunin batni vid ad nota undirkafla ICD-10 flokkunarkerfisins i stad
briggja stafa greininganna. Nidurstédurnar syndu ivid heaerri kappagildi en meginnidurstédur
um samsvorun flokkunarinnar breyttust ekki.

6.1.3 Nidurstodur

Athugun 4 samsvorun & milli stofnana bendir til pess ad ICD-10 flokkanir séu éabyggilegar. bad
er ekki Utilokad ad ein stofnunin hafi areidanlegri ICD-10 greiningar en hinar, en hver su
stofnun er verdur ekki skorid Ur um nema gera itarlega areidanleikakannanir. Ekki er rad ad
efna til slikra nema brynt pyki (sja pé umfjollun um Radgjafar- og greiningarstodina sidar).

Ekki er pd loku fyrir pad skotid ad haegt verdi ad nota einhverja kdta sem er dliklegt ad hafi
farid framhja matsmonnum og hafa tiltolulega beina tengingu vid tilteknar fatlanir (t.d
broskaskerdingar). pad parf ad leggja i slikt nokkra vinnu, pvi ekki hafa fundist neinar
alpjédlega vidurkenndar bryr & milli t.d. ICD-10 og ICF pratt fyrir nokkra leit 4 heimsvefnum. |
skyrslu norsku hagstofunnar fra 2019 um nyja hagskyrslugerd um lifskjor fatladra eru po
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gagnlegar abendingar um hvernig megi nyta tilteknar sjukddmsgreiningar til ad meta
skerdingar a vitsmunum og gedsmunum. Nidurstada skyrslunnar er po ad mikid verk sé
ounnid, pbétt greiningarnar séu mikilvaegar heimildir.#t

Sjukdémsgreiningar eru kostnadarsamar. Adeins sérfraedingar (laeknar) eru pjalfadir til ad
meta og skra. Odyrasta adferdin er ad byggja greininguna & stuttu vidtali eda skodun &
sjuklingi, en itarlegt, visindalegt mat er vidameira. Engar takmarkanir eru & pvi hvad marga
sjukdoma ma skra og/eda birtingarmyndir.

Pad er pvi mikilveegt ad stofnanirnar sem sinna malefnum fatlads félks velti pvi vandlega fyrir
sér hversu mikid paer byggja starfsemi sina & pessum greiningum i reynd.

Sérstaklega er mikilvaegt ad athuga innleidingu ICF flokkunarkerfisins, en pad byggir a
samvinnu hins fatlada og sérfraedingsins. Oftar en ekki er pad hinn fatladi sem fyllir Ut tiltekin
eydublod med rafreenum haetti sem svo eru yfirfarin og stadfest af pjalfudu folki. Endanlegt
mat er unnid i samradi vid hinn fatlada ef fara a ad tilmaelum alpjédasamningsins um réttindi
fatlads f6lks.*

Sé nidurstadan su ad ekki sé haegt ad veita l6gbundna pjénustu an ICD-10 flokkunarinnar pa er
naudsynlegt ad vidkomandi stofnun tryggi ad flokkunin sé dbyggileg og uppfylli lagmarks
gaedakrofur.

6.2 Tryggingastofnun

Tryggingastofnun (TR) heyrir undir félags- og vinnumarkadsraduneytid. Hlutverk hennar er ad
framfylgja l6gum um almannatryggingar (nr. 100/2007), I16gum um félagslega adstod (nr.
99/2007) og l6gum um malefni langveikra barna (nr. 22/2006) auk pess ad sinna 6drum
verkefnum sem stofnuninni eru falin hverju sinni. Auk ofangreindra laga starfar
Tryggingastofnun eftir reglugerdum fra félags- og vinnumarkadsraduneytinu.*®

Til ad meta rétt einstaklinga til lifeyris vegna 6rorku eda fotlunar fer fram mat a
faerniskerdingu einstaklinganna — svokallad érorkumat.

Réttur til 6rorkulifeyris myndast vid 75% 6rorkumat* (sja stigagjofina i vidauka C). Pau sem
hafa 50% 6rorkumat geta fengid 6rorkustyrk. Ekki fa o6ll greiddan ororkulifeyri eda -styrk enda
eru pessar greidslur tekjutengdar. #°

Pa geta einstaklingar a aldrinum 18-66 ara sétt um endurheaefingarlifeyri ef starfshaefnin hefur
skerst vegna sjukdéma eda slysa og dvist um starfshaefni til frambudar. Slikur styrkur er po

41 Karlsen o.fl. (2019).

42 Albingi (2021).

43 Tryggingastofnun rikisins (2024a).
4 Tryggingastofnun rikisins (2024b).
45 Sjalfsbjorg (2024).
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adeins til halfs annars ars, en pad ma framlengja um allt ad 18 manudi ef sérstakar dstaedur
eru til.#®

Foreldrar barna undir 18 ara aldri geta fengi® umonnunargreidslur ef umdnnunin er pung og
synt fram & ad um tekjumissi er ad reeda vegna pessa.*’

6.2.1 Um goégnin

Tryggingastofnun leyfir adeins einstaklingum & aldrinum 18 til 67 ara ad seekja um 6rorkumat.
Vid 67 ara aldur tekur vid greidslukerfi vegna dldrunar. [ samradi vid Hagstofuna 4 arinu 2021
var po midad vid ad pau sem urdu fyrir pessari breytingu fengu engu ad sidur ad vera afram |
gagnasafninu eins lengi og haegt veeri med pad i huga ad hafi félk verid med gilt 6rorkumat vid
67 ara aldursmorkin veeri dliklegt ad adstaedur peirra breyttust til hins betra eftir pad. Pad
tokst p6 adeins pannig til ad naer engir voru eldri en sjotugir i arslok 2020 i gégnunum.

[ 1j6s kom sidar ad pad var & misskilningi byggt ad ekki veeru til reidu adgengileg gogn um folk
sem hafdi gilt 75% ororkumat vid toku ellilifeyris. Hagstofunni voru afhent pau gogn. Midad
var vid stodu 4 67. afmaelisdeginum eda manudi fyrr. Umfjollunin hér a eftir er byggd 4 badum
gagnaafhendingum. [ mati & ICD-10 flokkunarkerfinu er pé eingéngu midad vid upphaflegu
gbdgnin, enda ekki aeskilegt ad fjalla um samraemi sjukddmsgreininga a milli stofnana ef langur
timi er & milli greininga.

Eins og fram hefur komid adur verda til 6nnur gégn i medhondlun Tryggingastofnunar a
umsoknum um 6rorkumat. Naudsynlegt er ad skoda pessi gogn og hvort og hvernig pau gaetu
nyst til hagskyrslugerdar.

Gognin fra TR eru flokkud eftir tegund lifeyris eda styrks. Umonnunargreidslurnar eru a nafni
barnsins en ekki foreldris. Pzer eru vegna langveikra eda fatladra barna, sem og barna med
broskahamlanir.

Auk upplysinga um greidslutegund fylgdu gdgnunum upplysingar um tegund mats og stig
ororku. baer upplysingar vantadi stundum. Gégnin na pvi fyrst og fremst til folks sem fékk
greidslur fra stofnuninni @ vidmidunararinu.

Alls voru upplysingar um 44.486 einstaklinga i badum gagnasendingum Tryggingastofnunar,
bar af 35.759 sem jafnframt voru { manntalinu 1. jandar 2021. { fyrstu gagnasendingunni voru
gdgn um 31.263 einstaklinga, par af 29.840 sem einnig voru i manntalinu 2021.

46 Sj4Ifsbjérg (2024).
47 Sj4Ifsbjdrg (2024).
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Tafla5. Go6gn Tryggingastofnunar um félk med 6rorku eda skerta feerni eftir tegund
greidsina og aldursflokkum i arslok 2020
Um-
onnunar-
Adur med  Had endur- H&d Had Um- greidslur /
75% haefingar- ororku- ororku-  onnunar- fjarhags-
Alls ororkumat lifeyri lifeyri styrk greidslur adstod
Alls 35.759 8.766 3.272 18.983 592 4.108 38
0-17 ara 4.146 1 . 4,107 38
18-24 ara 1.390 517 823 49 1
25-54 ara 12.384 2.292 9.784 308
55-66 ara 8.977 443 8.358 176
67-70 éra 2.854 2.762 19 14 59
71+ ara 6.008 6.004 1 3

Skyring: Adeins pau sem voru i manntalinu 1. jantar 2021.

Med 6rorkulifeyri teljast einnig 124 einstaklingar med 6rorkulifeyri vegna slyss.

Adeins litinn hluta af skjélstaedingum Tryggingastofnunar er einnig ad finna hja 66rum
stofnunum. Helst p6 hja félagspjénustum sveitarfélaganna og Sjukratryggingum, en par 4 eftir
Radgjafar- og greiningarstodinni.

Tafla6. Skoérun Tryggingastofnunar og annarra gagnaveitna eftir aldursflokkum
Finnast
annars Sjon-
TR stadar Félpj. SVF HTI RGR SHH Stod S
Alls 35.759 8.634 4.473 419 2.292 159 662 3.368
0-17 ara 4.146 2.226 1.508 25 1.744 10 125 127
18-24 ara 1.390 680 515 12 398 5 39 45
25-54 4ra 12.384 2.036 1.586 114 150 83 146 473
55-66 ara 8.977 1.242 589 94 45 101 673
67-70 dra 2.854 487 123 34 7 27 373
71+ ara 6.008 1.963 152 140 9 224 1.677

Skyring: Adeins pau sem voru i manntalinu 1. jantar 2021.

6.2.2 Notagildi

Gognin fra Tryggingastofnun voru auk greidslutegundar flokkud eftir ICD-10 sjukdéma-
flokkunarkerfinu og 6rorkumatsstigi. Hér ad ofan er fjallad um notagildi ICD-10 flokkunarinnar
almennt. Af taeplega 36 pusund faerslum voru 5.375 an drorkumatsstigs, par med talin 3.037
beirra sem eru had érorkulifeyri.
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Tafla7. Go6gn Tryggingastofnunar um félk med fétlun eda skerta feerni eftir tegund
greidsina og 6rorkumatsstigi 1. jantar 2021

Had Uménnunar-
Adurmed  endur- Had Had Um- greidslur /
75% haefingar- ororku- ororku- onnunar- fijarhags-
Alls ororkumat lifeyri lifeyri styrk greidslur adstod
Alls 35.759 8.766 3.272 18.983 592 4.108 38
0 stig 928 162 2 764
25 stig 1.449 87 8 1.354
35 stig 787 15 2 770
43 stig 817 5 2 807 3
50 stig 557 63 17 476 1
65 stig 32 2 30
70 stig 43 2 40 1
75 stig 25.583 8.766 898 15.913 6
85 stig 145 1 2 137 5
100 stig 40 3 35 2
125 stig 3 2 1
Stig dpekkt 5.375 2.034 3.037 80 198 26

Skyring: Adeins pau sem voru i manntalinu 1. jantar 2021.

6.2.2.1 Nidurstédur

Hugtok: Skilgreining reglugerdar & drorku er ekki s sama og alpjodleg skilgreining 4 fotlun,
einkum og sér i lagi tekur hun ekki til mats & heettu @ takmorkunum i athéfnum og patttoku i
daglegu lifi. Engu ad sidur er 6rorkumatid god nalgun a alpjodlegum skilgreiningum 4
faerniskerdingum sem geta i samspili vid margvislegar hindranir leitt til fotlunar.

Onnur hugtdk, endurhaefingarlifeyrir og 6rorkustyrkur virdast na til hédpa sem bua vid minni
takmarkanir en peirra sem hafa fulla 6rorku.  vidauka B er lagt mat & pad hvort og ad hve
miklu leyti slikar greidslur benda a folk sem byr vid alvarlega feerniskerdingu. Samkvaemt pvi
mati eetti ad telja med félk & endurhaefingarlifeyri, en ekki érorkustyrk.

Umonnunargreidslur snda ad erfidleikum foreldra eda kostnadartapi foreldra vid ad annast
fotlud born. Fram kemur i gognum til Hagstofu hvort umoénnunarmat liggi fyrir eda ekki. Verid
getur ad fleiri hafi umoénnunarmat en fai ekki greidslur. pratt fyrir pad eru pessar greidslur
auk uménnunarmats einu upplysingarnar i gdgnum Tryggingastofnunar sem benda til fotlunar
a aldurshépnum 0-17 ara.

Oll hugtok hér ad ofan eru bundin i 16g og reglugerdum um starfsemi Tryggingastofnunar.
Haetta er 4 ad breytingar a pessum dkveedum geetu valdid breytingum a tolfraeedinni, auk pess
sem toluverd heetta er a villum i maelingum a hopi fatlads folks a grundvelli peirra. Einkum a
bad vid um pa sem ekki hafa 6rorkumat.

Sérstaklega ma geta pess ad félagsmala- og vinnumarkadsraduneytid hefur lengi haft i bigerd
ad fella nidur d6rorkumatid og taka pess i stad upp sampaett mat. Samkvaemt skyrslu um
starfsgetumat fra 2019 mun nytt mat byggja @ hugmyndafraedi ICF flokkunarkerfisins og nytast
til flokkunar skv. bvi kerfi.*® Ef af verdur gaeti gerbreytt kerfi valda rofi i timarédum sem byggja

48 Félagsmalaraduneytid (2019).
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a fyrri skilgreiningum. Fra sjénarhdli tolfreedinnar yrdi pd fengur af pvi ad fa mat sem byggir 3
alpjodlega vidurkenndum stodlum.

Pydid: Engar upplysingar eru i gdgnum Tryggingastofnunar um félk sem hefur gilt 6rorkumat
en faer ekki lifeyrisgreidslur. bad getur valdid vanmati.

Ofmat & fjolda drorkupega eda lifeyrispega fyrirfinnst lika. Tryggingastofnun hefur reynst um
megn ad meta umfang bétasvika, en stydjast ma vid nidurstédur i raunhaefum samanburdar-
l6ndum, eins og Rikisendurskodun kemst ad ordi.*® [ Danmérku eru deetlud bétasvik um 3-5%.
Skv. Tryggingastofnun eru bdétasvik einkum tengd réongum upplysingum um busetu,
hjuskaparstodu og tekjur.>® Ofmat vegna ranglegrar skradrar heimilisfesti & islandi fellur hér
undir. [ toflu 7 ad ofan kemur fram ad 35.759 einstaklingar voru jafnframt i manntalinu 1.
jantar 2021. Ef i stad manntals vaeri midad vid félk med légheimili & islandi skv. bjédskra 1.
januar 2021 yrdi fjéldinn 35.865 sem er pridjungi Ur prosenti haerri tala.”*

6.2.3 Nakvaemni og areidanleiki
Ekki er haegt ad meta nakveemni gagnanna ad 6dru leyti en kemur fram ad ofan.

6.2.4 Samrzemi og samanburdarhafni

Hagstofan birti fyrst télur um fjdlda lifeyrispega, sundurlidad eftir tegund lifeyris arié 2018.
Gognin eru ad meginstofni til fra Tryggingastofnun. Midad er vid fjdlda lifeyrispega i lok
desember. [ fyrstu birtingu voru dregin saman gogn & &rabilinu 2007-2016. Gégnin na
eingdngu til peirra sem fengu greiddan lifeyri. Pad getur pvi ordid nokkur munur @ peim
gdgnum og gognum um fatlada pegar tekid er tillit til fleiri gagnasafna um fatlad folk. Sa
munur yrdi po Utskyranlegur ad mestu.

6.2.5 Timanleiki

Gogn um lifeyrispega berast venjulega fra Tryggingastofnun i oktéber eda névember 4 naesta
ari. Su tof stafar af pvi ad stofnunin leidréttir gdgnin me?d tilliti til van- og ofgreidslna. pad er
bvi ekki edlilegt ad telja timanleikann eingdngu vid vidmidunarmanudinn desember, heldur
verdur ad reikna fra pvi gognin eru afhent Hagstofu. P6 verdur ad geeta ad pvi ad verdi gdgn
TR vegna upplysinga um fatlada afhent med sama haetti myndi samsvarandi tof a birtingu
hagskyrslna pess efnis.

49 Rikisendurskodun (2016a).
%0 Rikisendurskodun (2016b).
1 pad er lagmarkstala fyrir ofmat, en bar sem greidslur lifeyris eru eitt af merkjum manntalsins um busetu &

islandi er manntalid ekki besta matsadferdin & ofmati & pydi Tryggingastofnunar.

39



Hagtidindi — Félagsmal - Greinargerd

Tafla8. Utgafa a frétt um fjolda lifeyrispega eftir birtingardegi og fjélda manada fra
viomidunarmanudi (desember) 2016-2021

Ar Birtingardagur ~ Tof (man.)* Ar Birtingardagur ~ Tof (man.)*
2007-2016 2. mai 2018 17/7 2019 9.jun. 2021 18/8
2017 4.jun. 2019 18/8 2020 8. ndv. 2021 11/1
2018 25. ndv. 2020 24/14 2021 1. mar. 2023 15/5

* A eftir skastriki er Urvinnslutimi Hagstofu midud vid ad TR afhendi gdgnin i oktdber.

6.2.6 Adgengi og skyrleiki

Jafnhlida gognum um lifeyrispega birtir Hagstofan upplysingar um gognin sjalf, tilurd peirra og
helstu skilgreiningar. Framsetning a pessum lysigdgnum er stddlud og skyr. Pad ma helst finna
ad pvi ad ekki er tilvisun i lysigdgnin i sjalfu talnaefninu, heldur purfa notendur ad hafa
bekkingu til ad smella & réttan hlekk svo peir rambi & pau.>

6.3 Heyrnar- og talmeinast69d

Heyrnar- og talmeinastddin (HT() er midstdd pekkingar { heyrnar- og talmeinum & fslandi. Hun
starfar samkvaemt |[6gum og veitir pjonustu a landsvisu. Hlutverk hennar ad pjéna peim sem
eru heyrnarskertir, heyrnarlausir eda med mal- og talmein.>3

Heyrnar- og talmeinastddin hefur um priggja dratuga skeid haldid midlaega skra yfir
heyrnarmaelingar & landinu. Gognin hafa b6 verid 6adgengileg fyrir tolfraedilegar Uttektir.>*
Brugdid var a pad rad ad fa vidunandi upplysingar ur greidslukerfi stofnunarinnar vegna
uthlutunar a hjalpartaekjum til fullordinna einstaklinga & arabilinu 2003 til 2020. Alls voru
faerslurnar 3.758 sem ndadu til 1.484 einstaklinga. Af peim voru 1.028 jafnframt i manntalinu
1. desember 2021.

Born eru utan greidslukerfisins, enda fa pau hjalpartaeki sér ad kostnadarlausu. Heyrnar- og
talmeinastddin heldur utan um skraningu & bérnum med heyrnarskerdingu. Oll bérn med
heyrnarskerdingu eru i reglubundnu eftilit hja stofnuninni og langflest eru einnig greind par.
Bornin eru skrad pegar heyrnarskerding peirra greinist eda, i tilfelli barna greindra erlendis,
begar pau leita pjénustu HTI.>

[ samtali vid yfirlaekni HT{ var athugad hvort til vaeru gégn um félk vegna skerdingar vegna
talmeina.”® bessi gogn liggja ekki fyrir, um er ad raeda mjog vida skilgreiningu. Mest er um ad
reeda pjonustu vid born sem purfa adstod vid ad leera ad tala en svo eru lika fullordid folk sem
t.d. er i hlustarpjalfun eftir kudungsigraedslu, eda talpjalfun eftir heilableedingar, krabbamein
i halsi ofl.

52 Lysigdgn um lifeyrishbega md finna & vefsidu Hagstofunnar. Hagstofan (2024b).
53 Heyrnar- og talmeinastdd {slands (2024a).

>4 Ingibjérg Hinriksdottir (2024).

55 Ingibjérg Hinriksdottir (2024).

%6 Ingibjorg Hinriksdttir (2021).
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Notagildi

Heyrnarskerding er skilgreind med loftleidnimaelingunni TMG4 sem er tonmedaltal (e. pure
tone average eda PTA) tidnanna 500, 1.000, 2.000 og 4.000 Herz. Gildin eru gefin upp |
desibelum (dB). Arid 2021 gaf Alpjdda heilbrigdisstofnunin (WHO) Ut endurskodada flokkun &
stigun heyrnarskerdingar og feerdi hana til samraemis vid ICF, midad er vid maelingu & betra

eyra:®

© N O U EWN e

Edlileg heyrn (0-20 dB)

Vaeg heyrnarskerding (20-35 dB)

Midlungs heyrnarskerding (35-50 dB)

Veruleg®® heyrnarskerding (50-65 dB)

Alvarleg heyrnarskerding (65-80 dB)

Svaesin heyrnarskerding (80-95 dB

Alger heyrnarskerding (95 dB eda haerra)

Einhlida (betra eyra <20 dB en hitt 35 dB eda haerra)

Heyrnar- og talmeinastddin hefur hins vegar studst vid eftirfarandi nidurgreidsluflokka eftir
flokkun & heyrnarskerdingu:*®

1.

Réttur til nidurgreidslu vegna kaupa a heyrnartaekjum: Ténmedaltal 30 dB eda haerra a
betra eyra.

Réttur til 80% nidurgreidslu a hjalpartaekjum, 68rum en heyrnartaekjum: Tonmedaltal
50 dB eda heerra 4 betra eyra.

Réttur til 80% nidurgreidslu & heyrnartaekjum: Ténmedaltal 70 dB eda haerra & betra
eyra.

3b. Réttur til 90% nidurgreidslu kudungsigraedslutaekja, vid endurnyjun ytri bunadar.

[ samradi & milli Hagstofunnar og HTI voru engin gégn afhent sem vordudu fyrsta flokkinn, en
sa flokkur neer til félks heyrnarskerdingu a bilinu 30 dB ad 70 dB, sem skarar veegar til
alvarlegar heyrnarskerdingar samkvaemt flokkun WHO fra 2021 sem lyst er hér ad ofan.

Aldurskiptingin er pannig ad langflestir eru komnir a lifeyrisaldur, en almennt fer
heyrnarskerding vaxandi med aldrinum.

57 WHO (2021).

%8 A ensku: moderately severe.

%9 Heyrnar- og talmeinastdd islands (2024b).
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Tafla9. Goégn Heyrnar- og talmeinastédvarinnar um félk med heyrnarskerdingu eftir
tegund nidurgreidslu og aldursflokkum

80%

nidurgreidsla 90% nidurgreidsla
Born med 80% hjdlparteekja  kudungsigraedslutaekja,

50dB eda meir nidurgreidsla annarra en vid endurnyjun ytri

Alls & betra eyra heyrnartaekja  heyrnartaekja blunadar

Alls 1.057 29 212 755 61
0-17 éra 30 27 1 2
18-24 ara 28 2 15 9 2
25-54 ara 168 41 112 15
55-66 ara 184 30 142 12
67-70 ara 75 11 54 10
71+ dra 572 114 436 22

Skyring: Adeins pau sem voru i manntalinu 1. jantar 2021.

Skjélsteedingar Heyrnar- og talmeinastddvarinnar eru ekki margir i gdognum annarra stofnana,
helst p6 hja Tryggingastofnun, b.e. pau sem eru & aldrinum 18-66 ara. Sarafa nyta pjonustu
sveitarfélaganna vid fatlad folk.

Tafla 10. Sko6run Heyrnar- og talmeinastédvar og annarra gagnaveitna eftir aldursflokkum

Finnast

annars
HTI stadar Félpj. SVF RGR SHH  Sjénstdd S TR
Alls 1.057 571 62 13 120 61 194 419
0-17 ara 30 25 8 6 6 3 3 25
18-24 ara 28 13 7 4 4 1 1 12
25-54 dra 168 116 23 3 59 6 9 114
55-66 ara 184 94 13 38 4 4 94
67-70 dra 75 34 4 7 2 9 34
71+ ara 572 289 7 6 45 168 140

Skyring: Adeins pau sem voru i manntalinu 1. jantar 2021.

6.3.1.1.1  Nidurstodur
Hugtok. Flokkunarkerfi Heyrnar- og talmeinastddvarinnar er heppilegt ad pvi leyti ad pad er
bundid vid uthlutun tiltekinna taekja. Pad geeti valdid vandraedum ef pessum reglum verdur
breytt sidar, eda tekin verdur upp alpjodleg flokkun & stigum heyrnarskerdingar.

Alpjédlegur skilningur @ hvar morkin a milli skerdingar og fotlunar eru i flokkunarkerfinu liggja
heldur ekki fyrir. Midad vid flokkun HTI er ekki alitamal ad flokkurinn Veruleg heyrnarskerding
(50-65 dB) teljist til fotlunar. A alpjédavisu eru um 1,3% heimsbua i pessum flokki, en 0,8% i
flokkum med meiri heyrnarskerdingu.®®

Pydid. Pad ma zetla ad fjoldi fullordins félks med verulega heyrnarskerdingu eda meira sé
vanmetinn ad einhverju marki. Heyrnarskert folk er medhondlad vida i kerfinu og peim
gognum er ekki skilad til HTI.% b4 er alls ekki vist ad félk leiti til HT jafnskjott og

60 WHO (2021).
61 Ingibjorg Hinriksdttir (2021).
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heyrnarskerding verdur takmarkandi pattur i lifi pess, eda pa yfirleitt. Loks er ekki vist ad oll
sem rétt eiga a 80% nidurgreidslu @ 6drum hjalpartaekjum en heyrnartaekjum telji sig purfa a
beim ad halda eda viti af peim rétti, eda pau hafi ekki nytt sér réttinn til nidurgreidslu a pvi
timabili sem gognin nddu til.

Matid a fjolda fatlads folks vegna heyrnarskerdingar byggir 4 pvi ad heyrnarskerding teljist
fotlun ef hun meelist 50 dB eda haerri. | alpjodlega flokkunarkerfinu naer pad vfir verulega
heyrnarskerdingu eda meiri. Engin alpjodleg skilgreining finnst & pvi hvar morkin skuli liggja.
Alpjédaheilbrigdisstofnunin telur ad 35 dB eda haerri & betra eyra sé fatlandi (e. disabling)®?,
en i skyrslu stofnunarinnar fra 2017 er bent a ad yfirleitt kemur ekki til pess ad purfi ad
adstoda nemendur sérstaklega vid ndm nema heyrnarskerdingin sé 50 dB eda meiri.®

6.3.2 Nakvaemni og areidanleiki

Gognin eru tekin Ur greidslukerfi HTT og mé gera rad fyrir ad séu nakveem og areidanleg.
Somuleidis verdur ekki dregid i efa ad undirliggjandi maelingar & heyrnarskerdingu peirra sem
fengu nidurgreidslu a hjalpartaekjum séu gerdar med stodludum haetti.

6.3.3 Samrzemi og samanburdarhaefni

Engar hagtolur hafa verid gefnar Ut sérstaklega um folk med alvarlega heyrnarskerdingu. Einu
gdgnin eru ur félagspjonustu sveitarfélaganna. Hagstofan hefur birt télur um fjélda félks i
félagspjonustunni eftir tegund fotlunar 2011-2018. bar er fotlun vegna heyrnarskerdingar alls
ekki lysandi fyrir umfang alvarlegrar heyrnarskerdingar 8 medal pjédarinnar

6.4 Sjonstodin

A heimasidu bjonustu- og pekkingarmidstddvarinnar fyrir blinda, sjénskerta og einstaklinga
med sampaetta sjon-og heyrnarskerdingu ®* kemur fram ad hun hafi verid stofnud med l6gum
nr. 160/2008, og gangi i daglegu tali undir heitinu ,midstodin“ eda ,sjonstddin®.

Sjénstddin heldur samkvaemt 6. gr. laganna um stofnunina skra yfir skjolstaedinga sina. Pau
sem eiga rétt & pjonustu hja Sjénstddinni eru, samkveemt upplysingum & heimasidu
stofnunarinnar:

o sjonskertir, bar sem laeknisfraedileg greining synir ad sjon er minni en 30% 4 betra
auga, med venjulegum sjonglerjum, og sjonsvid innan vid 20 gradur, eda ef starfraent
mat synir erfidleika vegna sjonskerdingar, t.d. med lestur 10 punkta leturs med
venjulegum sjénglerjum

o blindir, par sem laeknisfraedileg greining synir ad sjon er minni en 5%, med venjulegum
sjénglerjum, og innan vid 10 gradu sjonsvid

o einstaklingar med sampeetta sjon- og heyrnarskerdingu (daufblindir), par sem saman
fer sjon- og heyrnarskerding sem takmarkar athafnasemi og hamlar patttoku i

62 Alpjodaheilbrigdisstofnunin — WHO (2024).
83 Alpjodaheilbrigdisstofnunin — WHO (2017).
64 bjénustu- og pekkingarmidstod (2023)

43



Hagtidindi — Félagsmal - Greinargerd

samfélaginu i slikum meeli ad porf er & sértaekri pjonustu, laga parf umhverfi ad
borfum viokomandi eda nyta sérstakan taeknibuinad til ad maeta pérfum hans.

Sjonstddin heldur skrd yfir skjélstaedinga samkvaemt [gum um stofnunina. [ hana eru skradir
bau sem sakja pjonustu stofnunarinnar eda er visad til hennar um pjénustu.

Alls afhenti Sjonstodin upplysingar um 1.797 einstaklinga sem voru i skrdm peirra i arslok
2020, par af voru 1.510 einnig i manntalinu 1. janudar 2021, en 2 feerslur voru an gildrar
kennitolu.

6.4.1 Notagildi

Skérun gagna Sjonstodvarinnar vid gogn fra 6drum gagnaveitum er héfleg. Alls finnast
teeplega tveir pridju skjélstaedinga hennar i 63rum gégnum. Skorunin dreifist tiltdlulega jafnt a
milli stofnana.

Tafla 11. Sko6run Sjonstodvar og annarra gagnaveitna eftir aldursflokkum

Finnast

annars
Aldur  Sjénstdd stadar Félpj. SVF HTI RGR SHH Si TR
Alls 1.510 1.059 321 61 112 13 487 662
0-17 4ra 158 131 92 3 92 1 21 125
18-24 4ra 60 44 31 1 16 1 5 39
25-54 4ra 174 148 79 6 4 4 23 146
55-66 4ra 114 102 26 4 3 15 101
67-70 4ra 35 28 6 2 2 5 27
71+ ara 969 606 87 45 2 418 224

Skyring: Adeins pau sem voru i manntalinu 1. jantar 2021.
Sjonstodin flokkar sjonskerdingu med hlidsjon af ICD-11 flokkun (9D90) a sjénskerdingu.

Tafla 12. Gogn Sjonstodvarinnar um félk med sjonskerdingu eftir stigi sjonskerdingar og
aldursflokkum 1. jantar 2021

Mild eda Alvarleg Oskilg
engin Midlungs  sjonskerding  Blinda Blinda reda
sjonskerding sjonskerding  -logblinda  sjonleifar fingrataln./  Al-  &épekk
Alls  6/18 (30%)+ <6/18-6/60 <6/60-3/60 <3/60 ljésskynjun blinda t

Alls 1.510 54 581 500 194 89 24 68

0-17 éra 158 26 52 15 5 6 54

18-24 dra 60 10 19 21 1 3 3 3
25-54 ara 174 4 56 54 22 20 12

55-66 dra 114 5 25 54 14 12 3 1

67-70 ara 35 12 11 6 5 1

71+ ara 969 9 417 345 146 43 5 4

Skyring: Adeins pau sem voru i manntalinu 1. jantar 2021.

6.4.1.1 Nidurstédur

Hugtok: Skilgreining Sjénstddvarinnar a sjonskerdingu og flokkun henna a alvarleika hennar er
i samraemi vid alpjodlegar skilgreiningar. Ekki er mikil haetta 4 ad dkvardanir stjérnvalda geti
haft ahrif 8 afmorkun hopsins.
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Sjonskerding er skilgreind i logum Sjonstédvarinnar sem 30% (6/18) sjonskerpa eda minni a
betra auga. Pad jafngildir pvi ad eiga erfitt med lestur 10 punkta leturs med venjulegum
sjénglerjum.

Samkvaemt reglugerd um 6rorkumat nr. 379/1999 f4 pau 75% 6rorkumat vegna
sjénskerdingar sem geta ekki lesid 16 punkta letur af meira en 20 cm fzeri. betta ma heimfaera
upp a alvarlega sjonskerdingu (l6gblindu) eda verri sjénskerpu.

[ reglugerd um 6kuskirteini nr. 830/2011 feer enginn dkuskirteini nema hafa a.m.k. 50%
sjénskerpu a 60ru auga med gleraugum ef parf. Pad jafngildir pvi ad geta séd i sex metra
fjarlaegd pad sem folk med fulla sjon sér i 12 metra fjarleegd. Pau sem hafa midlungs
sjonskerdingu skv. flokkunarkerfi sjonskerdingar hafa verri sjon en okuskirteinisafar mega
hafa.

Fyrr & arum beindust rannsoknir a afleidingum sjonskerdingar fyrst og fremst ad l6gblindu
folki. Pad hefur breyst. [ yfirliti Ulldemolins o.fl. eru dregnar saman fjdlmargar rannséknir sem
einnig skoda folk med midlungs sjénskerdingu. | beim tilvikum ad gerdur sé greinarmunur &
sjonskerdingu eftir pvi hvort um blindu eda slaama sjon (e. poor eda low vision) sé ad reeda
kemur fram ad folk med sleema sjon er a i verulegri haettu a félagslegri einangrun eda
mismunun, po svo ad pad sé ekki i jafn rikum maeli og blint f6lk.%> Helga Einarsdottir kemst ad
sédmu nidurstodu | meistaraprofsritgerd sinni fra 2009.°6 A§ mati sérfraedinga
Sjénstodvarinnar er af pessari astaedu naudsynlegt ad telja 30% sjonskerpu eda minni til
fotlunar.®’

Af pessum sokum verdur midad vid undir 30% sjonskerpu vid mat a pvi hvort sjonskert félk
teljist fatlad eda ekki.

pydid: Tvennt getur valdid vanmati 4 fjolda peirra sem bua vid alvarlega sjonskerdingu. Annars
vegar er folki i sjalfsval sett hvort og hvenaer pad sakir pjonustu Sjonstddvarinnar eda
augnlaekna. [ 63ru lagi geta ordid tafir i stofnuninni sjalfri & skraningu. Adrar astaedur
vantalningar pekkjast lika.®® Hvad sem sliku vanmati lidur eru gogn Sjonstédvarinnar bestu
gbgn sem vol er 8 um pa sem bua vid alvarlega sjonskerdingu & landinu.

Einnig skiptir mali vid mat a fjolda fatlads folks vegna sjonskerdingar vid hvada flokk
sjonskerdingar er midad. Ef farid yrdi eftir forsendum 6rorkumatsins myndi pvi faekka um
bridjung eda meira.

6.4.2 Nakvaemni og areidanleiki
Ekki er unnt ad meta nakveemni mzaelinga Sjonstddvarinnar eda augnlaekna a sjonskerdingu.
Hér er gert rad fyrir ad peaer séu ndkveemar og areidanlegar.

85 Ulldemolins o.fl. (2012).

66 Helga Einarsdéttir (2009).

67 Estella Bjérnsson (2024)

%8 Elin Gunnlaugsdéttir o.fl. (2013).
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6.4.3 Samrami og samanburdarhaefni

Engar hagtolur hafa verid gefnar Ut sérstaklega um folk med sjénskerdingu eda blindu. Einu
gdgnin eru ur félagspjonustu sveitarfélaganna. Hagstofan hefur birt télur um fjélda félks i
félagspjonustunni eftir tegund fotlunar 2011-2018. bar er fotlun vegna sjonskerdingar alls ekki
lysandi fyrir umfang sjonskerdingar @ medal pjédarinnar.

6.5 Sjukratryggingar

Sjukratryggingar (Sf) heyra undir heilbrigdisraduneytid. Hlutverk stofnunarinnar er ad sinna
verkefnum sem kvedid er & i [l6gum um sjukratryggingar nr. 112/2008.%° Verkefni
Sjukratrygginga eru margvisleg, en hér skiptir mestu mali ad stofnuninni er uppalagt ad taka
batt i kostnadi vid 6flun naudsynlegra hjalpartaekja sem eru til lengri notkunar en priggja
mdnada. [ 2. mgr. 26. gr. laga um sjukratryggingar eru hjalpartaeki skilgreind svo:

Hjalpartaeki er taeki sem aetlad er ad draga Ur fotlun, adstoda fatlad folk vid ad takast & vid
umhverfi sitt, auka eda vidhalda faerni og sjalfsbjargargetu eda audvelda umonnun.
Hjalpartaekid verdur jafnframt ad teljast naudsynlegt og hentugt til ad audvelda athafnir
daglegs lifs.

Nanar er kvedid @ um Uthlutun hjalpartaekja i Reglugerd nr. 760/2021 um styrki vegna
hjalpartaekja.

6.5.1 GOgnin

Sjukratryggingar afhentu Hagstofunni gégn Ur skram sinum i arsbyrjun 2022. Gégnin nadu til
beirra sem hofdu fengid athlutad hjalparteekjum i tilteknum flokkum & arabilinu 2017 til 2020.
I§jupjalfar hja Sjukratryggingum voldu flokkana. Afhent voru gégn um 6ll sem voru i skranum,
en sammaelst var um um Hagstofan fjarlaegdi pa sem ekki veeru i pydinu (danir og brottfluttir).
Alls voru gégn um 11.052 einstaklinga, en 7.666 ef adeins eru talin pau sem voru i manntalinu
2021.

Ollum einstaklingum sem um raeddi fylgdi ICD-10 flokkun, oftast fleiri en ein greining.

Tafla 13 synir um hvada hjalparteeki var ad raeda og fjdlda einstaklinga um hvert taeki.

8 Sjukratryggingar islands (2024).

46



Hagtidindi — Félagsmal - Greinargerd

Tafla 13. Fjoldi einstaklinga sem hafa fengid uthlutad voldum hjalparteekjum 2017-2020
eftir tegund hjalpartaekis

Hjalpartaeki Fjoldi
Alls 7.666
Handknunir afturhjoladrifnir hjélastolar 1.998
Handknunir hjdlastolar, stjérnad af adstodarmanni 52
Rafknunir hjdlastélar med handstyringu (styri) 12
Rafknunir hjdlastélar med motorstyringu (pinna) 171
Gongugrindur 4 hjélum 4572
Olnbogahaekjur 186
Stafir 136
Tolvur 42
Bad/ sturtustdlar med eda an hjéla 3.402
Salernisstélar med/an hjdla 186
Sturtubord og skiptibord 14

Skyringar: Adeins pau sem voru i manntalinu 1. jantar 2021. Fjoldi alls er ekki samtala undirlida, enda geta
einstaklingar hafa fengid Uthlutad fleiri en einu hjalpartaeki.

6.5.2 Notagildi
Gognin hafa itarlega ICD-10 flokkun & skjolstaedingunum. Fjallad er um pa flokkun hér ad
framan.

Uthlutun hjalpartaekja eru & grundvelli laga og reglugerdar nr. 760/2021 um styrki vegna
hjalpartaekja. [ 3. mgr. 9. gr. reglugerdarinnar er eftirfarandi dkvaedi sem kvedur & um hvad
barf ad liggja fyrir adur en hjalpartaeki eru Gthlutad:

Vid mat 4 umsdkn skal meta heildarastand einstaklingsins. | umsdkninni skal dvallt
koma fram mat a porf fyrir hjalpartaeki fra peim heilbrigdisstarfsmanni sem vinnur ad
lausn fyrir vidkomandi einstakling enda hafi heilbrigdisstarfsmadur enga fjarhagslega
hagsmuni tengda umsokninni. Enn fremur skal koma fram lysing a skertri feerni og
rokstudningur fyrir hjalpartaeki. Pegar um er ad reeda fyrstu umsokn er umsogn og/eda
faernimat heilbrigdisstarfsmanns naudsynleg. Ef breyting verdur a
sjukddmsastandi/fotlun getur purft nyja umsogn hlutadeigandi heilbrigdisstarfsmanns.
/Ati0 er krafist nyrrar umsagnar med umsokn ef ekki er samraemi @ milli peirra
hjalpartaekja sem um er sott og peirra upplysinga sem adur hafa borist med umsadkn til
Sjukratrygginga [slands. Sjukratryggingar islands geta askilid ad lagt sé fram
laeknisvottord med umsokn.

Sjukratryggingar nidurgreida hjolastdla og gongugrindur til hreyfiskerts folks a
oldrunarstofnunum sem og toélvur til sérhaefdra tjaskipta. Su tilhdgun a pd ekki vid um gbgnin
sem hér eru til umfjdllunar, pvi hun var fyrst tekin i [6g med reglugerdarbreytingu i mars
2022.79

Tafla 14. Einstaklingar sem fengu tiltekin hjalpartaeki eftir aldursflokkum

Bad- eda
Alls  Rafhjolastoll  Hjdlastéll  Gongugrind  Haekja/stafur Tolva  salernisstoll

70 Island.is (2024). Sja reglugerd nr. 238/2022.
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Alls 7.666 152 1.767 3.758 280 39 1.670
0-17 ara 152 12 57 28 7 26 22
18-24 ara 52 4 26 3 8 1 10
25-54 ara 534 32 202 99 48 7 146
55-66 ara 762 25 180 274 59 3 221
67-70 ara 484 19 111 210 24 120
71+ 4dra 5.682 60 1.191 3.144 134 2 1.151

Skyring: Adeins pau sem voru i manntalinu 1. jantar 2021.

[ gdgnum fra félagspjénustu sveitarfélaga var alls 691 einstaklingur merktur med
hreyfihdmlun sem tegund fotlunar i desember 2020. Af peim voru 290 (42%) sem hofdu
fengid dthlutad haekju, gdbngugrind eda hjolastdél & arabilinu 2017-2020, par af 257 sem fengu
uthlutad hjolastali.

Samraemi i gdgnum Sjukratrygginga og annarra gagnaveitna er hins vegar litid. Adeins 2.360 af
7.666 eda 30,8% af skjdlstaedingum Sjukratrygginga er lika ad finna hja einhverri annarri
stofnun eda sveitarfélogunum 2020. betta uUtskyrist fyrst og fremst af pvi ad gognin fra
Sjukratryggingum na adallega til eldra folks. Hlutfallid i yngri aldurshépum (0-66 ara) sem
finnst { 68rum skram er & bilinu 85-90%.

Tafla 15. Skoérun Sjukratrygginga og annarra gagnaveitna eftir aldursflokkum

Finnast

annars
S stadar Félpj. SVF HTI RGR SHH  Sjonstdd TR
Alls 7.666 3.825 715 194 136 13 486 3.368
0-17 4ra 152 130 90 3 107 21 127
18-24 4ra 52 45 28 1 22 5 45
25-54 4ra 534 478 261 9 7 7 23 473
55-66 4ra 762 676 174 4 1 15 673
67-70 4ra 484 376 51 9 2 5 373
71+ 4ra 5.682 2.120 111 168 3 417 1.677

Skyring: Adeins pau sem voru i manntalinu 1. jantar 2021.

6.5.2.1 Nidurstodur

Hugtok. Ekki 61l med hreyfiskerdingar sem purfa a hjolastélum, géngugrindum eda haekjum ad
halda eda geta nytt sér slik taeki. ba er augljést ad slikum hjalpartaekjum geti verid uthlutad til
folks med timabundna faerniskerdingu. Pad er ljost ad mat fagmanns i umbodi hins
feerniskerta og sjalfstaett mat sérfraedings hja Sjukratryggingum liggja ad baki Uthlutunum.
Reglurnar gera rad fyrir ad styrkir til hjalpartaekja séu einungis veittir ef peir eru til lengri
notkunar en priggja manada til ad audvelda einstaklingum ad takast a vid athafnir daglegs lifs.

Med uthlutun bad- eda salernisstdla ma aetla ad undirliggjandi skerding séu erfidleikar vid
sjdlfsumdnnun. Ekki er haegt ad meta hvort petta sé gédur stadgengill nema hafa til stadar
gdda meelingu & erfidleikum vid sjalfsumonnun.

pydid. Megineinkenni i gdgnunum frd Sjukratryggingum eru ad pau na adeins til peirra sem
hafa fengid tiltekin hjalpartaeki undanfarin fjogur ar. FjdoImorg eru af peim sokum ekki talin
med sem hafa fengid samskonar hjalpartaeki 4dur. S6muleidis eru abyggilega ymsir sem hafa
fengid uthlutad pessum hjalpartaekjum, en hafa skilad peim fyrir arslok 2020, sem er
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vidmidunartimi pessarar athugunar. Um er pvi ad reeda badi vanmat a fjdlda hreyfiskertra a
grundvelli pessara gagna og eitthvert ofmat.

6.5.3 Nakvaemni og areidanleiki
Ekki er heegt ad meta nakveemni gagnanna ad 6dru leyti en kemur fram ad ofan.

6.5.4 Samrzemiog samanburdarhaefni
Ekki eru forsendur fyrir pvi ad meta samraemi og samanburdarhaefni gagna fra
Sjukratryggingum um hjalpartaeki vid adrar hagtolur.

6.6 Radgjafar- og greiningarst60

Radgjafar- og greiningarst6d (RGR) starfar samkvaemt I6gum nr. 83/2003 med sidari
breytingum. Hun sinnir bornum ad 18 ara aldri. Stofnunin hefur einkum pad hlutverk ad
annast radgjof og greiningu barna med vidtaekar proskaskerdingar. Auk rannsdkna a pvi svidi
veitir hun bornum langtimaeftirfylgd hafi pau évenju fléknar eda sjaldgaefar fatlanir. Born
koma til stofnunarinnar eftir frumathugun og med tilvisun. Algengustu astaedur tilvisunar eru
grunur um einhverfu, proskahémlun og hreyfihamlanir.”*

Stofnunin tekur ennfremur ad sér mat & umfangi studningsparfar fatladra einstaklinga (SIS-
mat), barna sem fullordinna, samkvamt samningi vid Jofnunarsjod sveitarfélaga.’?

Gognin frad Radgjafar- og greiningarstddinni nadu til 3.477 einstaklinga, par af 3.308 sem lika
voru i manntalinu 1. jandar 2021.

Vid greiningu & barni er oft studst vid fyrirliggjandi greiningar, t.d. fra laeknum a
Landspitalanum. Nyjar greiningar verda oft til, t.d. & einhverfu, proskahdmlum, réskun a
hegdun/tilfinningum o.fl.

Ef barn greinist med fotlun er laeknisvottord sent til Tryggingastofnunar par sem greiningarnar
koma fram. Gégnin sem voru afhent Hagstofu snda eingdngu ad pessum bornum. Elsta
greiningin er frd 1999.73

Vid mat a hvort barn teljist vera fatlad er einkum studst vid eftirfarandi paetti:’*

e Oll stig af proskahomlun

e einhverfa og 6demigerd einhverfa

e cp-hreyfihdmlun

e adrar medfeddar og alvarlegar hreyfihamlanir
e alvarleg sjonskerding/blinda

e heyrnarleysi

e ymis heilkenni

71 R4dgjafar- og greiningarstdd (2024a).
72 R40gjafar- og greiningarstod (2024b).
73 Solveig Sigurdardottir (2024).
74 Solveig Sigurdardottir (2024).
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Ymis préf og athuganir eru notud vid greiningarnar, par med talid myndgreining af heila,
erfdafraedirannsoknir og blédrannséknir sem oftast eru gerdar & Barnaspitalanum. Greining a
sjon og heyrn fer fram 4 Sjonstod og HTI. Adallega byggja b6 greiningar 4 RGR & proska- og
greindarpréfum, sérstokum athugunum a einkennum einhverfu, spurningalistum og
greiningarvidtélum vegna einhverfu og hegdunar- og tilfinningavanda.

6.6.1 Notagildi

Gognin fra Radgjafar- og greiningarstédinni eru fyrst og fremst flokkud eftir ICD-10 sjukddma-
greiningum. Almennt er fjallad um abyggileika ICD-flokkunarinnar hér ad ofan. Hér & eftir fer
sérstakt mat a pvi hvort og hvernig nyta megi sjikdémagreiningarnar fra RGR.

Auk ICD-10 Iét stddin Hagstofunni i té flokkun samkvaemt GMFCS flokkunarkerfinu”, en su
flokkun nzer adeins til barna med heilalomun (e. cerebral palsy). Flokkunarkerfid tekur mid af
aldri barnanna og hefur mismunandi vidmid eftir aldurshépum; 0-2 ara, 2-4 ara, 4-6 ara, 6-12
ara og 12-18 ara. Flokkad er i fimm faerniflokka grofhreyfinga (e. gross motor functions), fra
beim sem hafa mestu feernina (stig 1) til peirra med minnstu faernina (stig 5). Alls voru 134
born i gognum RGR pannig flokkud.

Tafla 16. Fjoldi einstaklinga hja Radgjafar- og greiningarst6dinni med heilalémun eftir
flokkun gréfhreyfiferni (GMFCS)

Alls Stig 1 Stig 2 Stig 3 Stig 4 Stig 5
Alls 134 63 23 20 17 11
0-18 dra 106 46 18 17 14 11
18-24 dra 21 12 4 2 3
25-54 ara 7 5 1 1

Born undir 18 ara aldri eru liklegri en adrir ad finnast i gdgnum annarra adila, einkum
Tryggingastofnunar og félagspjénustu sveitarfélaganna.

7> Palisano o.fl. (2007).
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Tafla 17. Skérun Radgjafar- og greiningarstédvar og annarra gagnaveitna eftir
aldursflokkum

Finnast

annars
RGR stadar Félpj. SVF HTI SHH  Sjonstdd S TR
Alls 3.308 2.464 1.589 13 3 112 136 2.292
0-17 4ra 2.254 1.823 1.153 6 2 92 107 1.744
18-24 ara 793 482 345 4 16 22 398
25-54 4ra 261 159 91 3 1 4 7 150

Skyring: Adeins pau sem voru i manntalinu 1. jantar 2021.

6.6.1.1 Nidurstodur

Hugtok: Radgjafar- og greiningarstddin greinir born & aldrinum 0-17 ara og sendir
Tryggingastofnun upplysingar um pau born sem nidurstddur greiningarinnar syna ad bui vid
fotlun.

Ekki liggur fyrir hvernig RGR greinir & milli fatladra og éfatladra barna sem stodin leggur mat a.

Vottun Radgjafar- og greiningarstodvarinnar til Tryggingastofnunar fylgja ICD-10
sjukddmagreiningar sem ekki er haegt ad draga i efa ad séu nakvaemar a peim tima sem paer
eru gerdar. baer segja hins vegar ekki alltaf til um alvarleika skerdingarinnar. Gréfhreyfimatid a
bornum med heilaldomun er po hjalplegt i beim efnum, hid sama ma segja um greiningu a
broskahomlun, en kétun & henni byggir a alvarleika skerdingarinnar

Pydid: Eingdngu er haegt ad leita til Radgjafar- og greiningarstddvarinnar a grundvelli tilvisunar
og rokstudds gruns um ad viskomandi purfi & studningi ad halda. [ &rsskyrslu stofnunarinnar
fyrir arid 2020 kom fram ad & pvi ari hefdu 343 born verid & bidlista.”® Samkvaemt
Umbodsmanni barna bidu 522 bérn i dgust 2023 eftir pjonustu stofnunarinnar.”’ betta veldur
vanmati fjolda peirra barna sem bua vid fotlun.

Ekki er heegt ad meta hvernig kvordun stofnunarinnar a fotlun eda umonnunarpoérf hefur ahrif
a mat hennar a fjolda fatladra barna.

Par sem gognin frad RGR eru eins skiptis matsgerdir (fyrsta mat eda endurmat) sem hafa verid
gerdar a 16ngu timabili, 1999-2020, er haepid ad gera rad fyrir ad ekkert hafi gerst fra pvi
matid var gert par til stadan var tekin i arslok 2020. Augljoslega getur pad ekki att sér stad.
Born taka vid pjalfun og haefingu, leera ad hafa stjérn a skapi sinu o.s.frv. Notkun gagnanna
veldur pvi ofmati a fjolda barna med fotlun a hverjum tilteknum tima. b6 ma vaenta pess ad
ofmatid sé litid og helst bundid vid peaer faerniskerdingar sem haegt er ad baeta med pjalfun og
adstod sérfraedinga.

6.6.2 Nakvaemni og areidanleiki
Ekki er unnt ad meta nakvaemni greininga Radgjafar- og greiningarstédvarinnar a fotlun barna.
Hér er gert rad fyrir ad peer séu ndkveemar og areidanlegar.

76 Greiningar- og radgjafarstod rikisins (2021).
77 Umbodsmadur barna (2023).

51



Hagtidindi — Félagsmal - Greinargerd

6.6.3 Samrami og samanburdarhaefni

Engar hagskyrslur hafa verid gerdar um fotlud born pannig ad ekki er haegt ad bera pessi gbgn
saman vid annad. Ljost er po ad fjoldi peirra barna sem greiddar hafa verid umdnnunarbastur
fyrir hja Tryggingastofnun er laegri en peirra sem hafa verid greind fotlud hja RGR.

6.7 Samskiptamidstod heyrnarlausra og heyrnarskertra

Samskiptamidstdd heyrnarlausra og heyrnarskertra (SHH) er opinber stofnun sem heyrir undir
menningar- og vidskiptaraduneytid. Samskiptamidstddin hefur pad ad markmidi ad ,studla ad
bvi ad folk sem notar islenskt taknmal til samskipta geti sott pjonustu i samfélaginu, a
grundvelli islensks tdknmals.“’® Auk rannsdkna og kennslu i islensku taknmali sinnir stofnunin
taknmalstulkun, en allir sem reida sig a islenskt taknmal til tjaningar og samskipta eiga rétt a
taknmalstulkun i samskiptum sinum vid opinberar stofnanir, skv. [ld6gum nr. 61/2011 um st6du
islenskrar tungu og islensks taknmals.

SHH starfar samkvaemt I6gum um stofnunina, nr. 129/1990 med sidari breytingum. { 2. mgr.
2a. gr. laganna er stofnuninni heimilt ad afla personuupplysinga ef porf krefur. HUn hefur pé
ekki nytt sér petta akvaedi:

Samskiptamidstod heyrnarlausra og heyrnarskertra er heimil 6flun og midlun
personuupplysinga pegar naudsyn krefur, pb.m.t. til og fra leikskélum, grunnskélum og
framhaldsskélum, félags- og skolapjonustu sveitarfélaga, Radgjafar- og greiningarstdd,
Heyrnar- og talmeinastdd slands, bjonustu- og bekkingarmidstdd fyrir blinda, sjonskerta og
einstaklinga med sampaetta sjéon- og heyrnarskerdingu og adilum samkvaemt l[6gum um
heilbrigdispjénustu.

Samskiptamidstddin heldur ekki skra um folk sem parf 8 tdknmalstulkun ad halda, heldur pa
sem &ska eftir henni. [ skraningu hennar koma pé fram upplysingar um taknmalstulkun fyrir
einstaklinga sem sjalfir bua vid heyrnarskerdingu.

[ 4rsbyrjun 2024 rann upp fyrir Hagstofunni ad SHH gaeti buid yfir gégnum sem gaetu nyst til
bess ad varpa ljosi 4 fatlad félk & [slandi. SHH Iét Hagstofunni i té lista med 222 kennitdlum,
asamt ari sem vidkomandi fékk sidast tulkapjonustu, allt aftur til 2009. Af peim voru 167 i
manntalinu 1. jandar 2021. Gognin voru afhent i lok febrdar 2024.

6.7.1 Notagildi
Langflestir peirra sem eru i gdgnum SHH koma fram i 6rum skram, einkum fra
Tryggingastofnun. Feerri voru i gdgnum Heyrnar- og talmeinastodvarinnar.

Pad kemur & ovart hversu fair eru ad tiltolu i yngri aldurshépum og po sérstaklega
aldurshépnum 18-24. bad 4 sér b6 dstaedu sem rakin er sidar, en Haskdli [slands og ymsar
skolastofnanir hafa eigin tulkapjonustu.

78 Samskiptamidstdd heyrnarlausra og heyrnarskertra (2024a).
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Tafla 18. Skorun SHH og annarra gagnaveitna eftir aldursflokkum

Finnast

annars
SHH stadar Félpj. SVF HTI RGR SI - Sjonstod TR
Alls 167 161 36 120 3 13 13 159
0-17 4ra 10 10 8 6 2 1 10
18-24 ara 5 5 3 4 1 5
25-54 4ra 87 83 15 59 1 7 4 83
55-66 4ra 47 45 5 38 1 3 45
67-70 4ra 7 7 3 7 2 2 7
71+ ara 11 11 2 6 3 2 9

Skyring: Adeins pau sem voru i manntalinu 1. jantar 2021.

Hugtok. Taknmalstalandi folk getur nad yfir fleiri en pau sem nota taknmal vegna eigin
heyrnarleysis eda heyrnarskerdingar, svo sem heyrandi born heyrnarlausra foreldra.
Tulkapjénusta SHH er fyrir bau sem reida sig 4 islenskt taknmal til tjdningar og samskipta.
Gognin nd lika yfir pau sem hafa erlent taknmal ad modurmali en reida sig a tulkapjonustu a
islensku tdaknmali. Par sem skrad er sérstaklega hvort taknmal sé modurmal vickomandi
einstaklings eru pé litlar sem engar likur a@ pvi ad adrir en heyrnarskertir sleedist med.

pydid. Oskad var eftir gognum um félk sem hefdi fengid taknmalstulkun vegna eigin
heyrnarleysis eda skerdingar fra pvi 2009 til 2020. Gognin eru ekki teemandi fyrir hop
téknmalstalandi folks & Islandi. SHH bendir 4 ad SHH er ekki ein um taknmalstulkun:”

e Haskdli [slands, Hlidaskali og leikskdlinn Sélborg reka tulkapjénustu & eigin vegum,
o taknmalstalandi folk getur leitad til sjalfstaett starfandi taknmalstulka vegna
l6gbundinnar pjénustu sem opinberum adilum ber ad greida fyrir.

Pa bendir SHH & ad pegar fleiri en einn taknmalstalandi einstaklingur nytir sér pjonustu
taknmalstulks er stundum adeins skrad kennitala pess sem pantar. P6 getur verid ad
skraningunni sé sleppt ef ljost er ad draedur fjoldi muni nyta sér pjonustuna.®

A vefsidu SHH kemur fram ,,[u]m 300 manns lita 4 pad sem sitt médurmal en miklu fleiri nota
po islenskt taknmal i daglegu lifi eins og fjolskyldur doff folks, starfsfélk sem vinnur i
taknmalssamfélaginu, vinir og vandamenn.“®! Ef pessar télur eru réttar na gégn SHH um
notendur tulkapjonustunnar hennar til riflega helmings taknmalstalandi en heyrnarskertra
einstaklinga.

6.7.2 Nakvaemni og areidanleiki
Gognin eru tekin ur greidslukerfi SHH og ma gera rad fyrir ad séu ndkveem og areidanleg. .

6.7.3 Samrzemi og samanburdarhaefni
Engar hagskyrslur hafa verid gerdar um taknmadlstalandi félk & islandi.

7 Kristin Lena borvaldsdottir (2024).
80 Kristin Lena bPorvaldsdottir (2024).

81 Samskiptamidstdd heyrnarlausra og heyrnarskertra (2024b).
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6.8 Hagstofa islands — skyrslur fra félagspjonustu sveitarfélaganna

Skyrslur félagspjénustu sveitarfélaganna vardar pjénustu vid fatlad folk a viomidunarari og
busetu pess og busetuform i lok arsins. Arid 2019 voru skraningaratridin ,studningspjénusta“
og ,stodpjonusta” tekin upp i stad ,lidveislu” og ,frekari lidveislu® i samraemi vid nysett 16g
um fatlad félk med langvarandi studningsparfir.

Flesta sem nutu félagspjonustunnar i arslok 2020 var einnig ad finna i 6drum gagnaséfnum,
ekki sist  gbgnum Tryggingastofnunar.

Tafla 19. Skorun félagspjonustu sveitarfélaganna og annarra gagnaveitna eftir
aldursflokkum

Finnast

annars
Félpj. SVF stadar HTI RGR SHH  Sjonstod Si TR
Alls 5.028 4,723 62 1.589 36 321 715 4.473
0-17 4ra 1.713 1.581 8 1.153 8 92 90 1.508
18-24 4ra 721 604 7 345 3 31 28 515
25-54 4ra 1.635 1.600 23 91 15 79 261 1.586
55-66 4ra 594 591 13 5 26 174 589
67-70 4ra 126 125 4 3 6 51 123
71+ ara 239 222 7 2 87 111 152

Skyring: Adeins pau sem voru i manntalinu 1. jantar 2021.

6.8.1 Notagildi

Skilgreining sveitarfélaganna a hverjir teljast fatladir liggur ekki fyrir. Gera ma rad fyrir ad
nokkud sé sjalfvalid i hopinn, um er ad reeda born og fullordna sem hafa verid skilgreindir med
alvarlega, langvinna faerniskerdingu sem saekja um og fa pjonustu sveitarfélaganna.

Pé svo ad margir ellilifeyrispegar séu i skjolstaedingahopi félagspjonustu fyrir fatlada leekkar
hlutfall peirra af mannfjdldanum eftir 67 ara aldursmaorkin.

Tafla 20. Fjoldi notenda félagspjonustu sveitarfélaganna fyrir fatlada eftir aldursflokkum

1. jantar 2021

Hlutfall af mannfjolda

Fioldi  Hlutfall af mannfjolda utan oldrunarstofnana

Alls 5.028 1,40% 1,42%
0-17 ara 1.713 2,09% 2,09%
18-24 ara 721 2,22% 2,22%
25-54 ara 1.635 1,10% 1,11%
55-66 ara 594 1,20% 1,20%
67-70 ara 126 0,96% 0,97%
71+ ara 239 0,71% 0,80%

Skyring: Adeins pau sem voru i manntalinu 1. jantar 2021.

6.8.1.1 Pbydio

Vid Urvinnslu manntalsins 2011 var athugad hvort haegt vaeri ad nyta gognin til ad greina
fatlad folk eftir tegund fotlunar i manntalinu. Fra pessu var horfid vegna pess ad pau reyndust
ekki neegilega stodug ar fra ari (2011-2013) auk pess sem tilteknir hdpar, einkum blint og
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heyrnarskert folk, virtust ekki vera vel paktir. ba var 6ljést hversu vel hreyfihamlad folk veeri
endurspeglad i gdgnunum.®

NU pegar skyrslum hefur verid safnad i 12 ar ma lita aftur a greininguna. pa kemur i ljos ad
ostodugleiki i skjolstaedingahdpnum er vidvarandi einkenni @ gégnunum, sami einstaklingur er
kannski talinn upp arié 2014, ekki arid 2015, en kemur svo aftur sidar inn {
skjélsteedingahodpinn. Ekki er vitad hvers vegna slik bjénustuhlé verda til.

Tafla 21. Fjoldi fatlads folks i félagspjonustu sveitarfélaga og folks i hléi fra pjonustu 2011-

2022
Fa pjénustu
Ar vid fatlad folk [, hléi

2011 4.093
2012 4,193 337
2013 4,731 302
2014 4.810 352
2015 4,728 464
2016 4.633 464
2017 4,700 463
2018 4.894 436
2019 5.082 379
2020 5.108 401
2021 5.495 249
2022 5.648

Skyring: Adeins pau sem voru pjodskra med l6gheimili & {slandi um naestu dramaét.

Arig 2020, sem er vidmidunarar pessarar athugunar, barust gégn fra éllum sveitarféldgunum
nema Borgarbyggd. Padan vantar um 30-50 einstaklinga.

6.8.1.2 Tegund fétlunar

A skyrslueydubladinu, sem er Excel-skjal, er gert rad fyrir ad merkt sé vid { einn eda fleiri reiti
til ad gefa til kynna vid hvers konar fotlun sé ad glima. Ekki fylgja adrar leidbeiningar en paer
ad fylla megi Ut fleiri en einn reit ef vid 4. [ skyringum vid heyrn, sjén og ged eru
heyrnarskerdingar, sjonskerdingar og gedrdskun taldar upp asamt heyrnarleysi, blindu og
gedfotlun. Engar leidbeiningar eru um hversu alvarleg gedréskun parf ad vera til ad teljast
sem fotlun, eda heyrnar- eda sjonskerding. Alls eru sjo fotlunarflokkar: Hreyfihdmlun, sjon,
heyrn, proski, einhverfa, ged, annad.

Toluvert er um einstaklinga an flokkunar, einkum po fra Reykjavik. Haegt er ad fylla i flestar
eydur (6flokkadar faerslur) med pvi ad fa ad lani utfyllta flokkun fyrir sama einstakling a 6dru
timabili eda i 6dru sveitarfélagi hafi hann flutt & milli sveitarfélaga. bad parf po ad skoda geedi
slikrar ,lanastarfsemi” nanar.

[ pessum kafla & eydubladinu er éskad skraningar 4 pvi hvort einstaklingur hafi SIS mat &
studningsporf (1) eda vaeri a bidlista i arslok (2) eftir sliku mati. Fjogur sveitarfélog skiludu arid
2020 ad pvi er virdist nidurstodum SIS matsins (i klukkustundum).

82 Omar Hardarson (2015).
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Tafla 22. Fjéldi notenda félagspjonustu sveitarfélaganna fyrir fatlada eftir landsveedum og
SIS-mati 2020

Landsveedi Alls SIS-mat Abidlista  Ekki med SIS-mat
Landid allt 5.028 2.910 165 1.953
Reykjavik 1.546 1.546
Hofborgsy., annad 1.560 536 115 909
Sudurnes 335 75 260
Vesturland 276 121 13 142
Vestfirdir 129 37 4 88
Nordurland vestra 106 71 1 34
Nordurland eystra 557 223 20 314
Austurland 107 107
Sudurland 412 194 12 206

Skyring: Adeins pau sem voru jafnframt i manntalinu 1. jandar 2021.

6.8.1.3 Pjonustubreytur

Fra arinu 2019 hefur kaflinn um pjénustu sem veitt er tekid umskiptum, i stad spurninga um
lidveislu, heimapjénustu og ,frekari lidveislu® hafa komid spurningar um studningspjénustu og
stodpjoénustu. Vid o6llum pessum spurningum & ad svara til um fjolda vinnustunda a arinu ef
baer voru unnar, en annars skila audu.

Engar frekari upplysingar fylgja 4 eydubladinu eda a skyringarbladi hvad sé att vid med
,Studningspjonustu” eda ,stodpjénustu” eda hver munurinn er.

Hugtakid ,stodpjonusta” finnst i 8. gr. laga nr.38/2018 um pjénustu vid fatlad folk med
langvarandi studningsparfir. Par er pad hins vegar vitt hugtak og naer m.a. yfir pjénustu til ad
halda heimili, endurhaefingu, menntunar og atvinnu, auk radgjafar, félagslegs studnings og
samneyti. Ennfremur til pjonustu vid fotlud born.

Hugtakid ,studningspjonusta” finnst i 25. gr. laga nr. 40/1991 um félagspjonustu sveitarfélaga
en near par til almennrar pjénustu til ad ,adstoda og haefa notendur sem purfa adstaedna
sinna vegna a studningi ad halda vid athafnir daglegs lifs og/eda til pess ad rjufa félagslega
einangrun.” | kaflanum eru lika dkvaedi um notendasamninga og aksturspjénustu. ba er
asteeda til ad nefna ad stodpjonusta a grundvelli laga nr. 38/2018 er til vidbdtar vid almenna
bjonustu & grundvelli laga nr. 40/1991 (3. mgr., 3. gr. . nr. 38/2018 og 5. mgr. 26. gr. . nr.
40/1991, p.e. umfram 15 klst. & viku).

A eydubladinu fyrir pjénustu & drunum 2011-2018 var heldur ekki Gtskyrt i hverju munur &
lidveislu og frekari lidveislu 13, en pau hugtok hofdu stod i 24. og 25. gr. eldri laga um malefni
fatladra (nr. 59/1992).

Adrar spurningar fjalla um hvort skjélsteedingurinn hafi fengid almenna (1) félagslega radgjof
eda (2) sérteka (vegna fotlunar), hvort samningur hafi verid gerdur (1) eda hvort
einstaklingsbundin pjénustuaaetiun (1) hafi verid gerd. Loks er spurt um hversu marga
sélarhringa vidkomandi hafi dvalid i skammtimavistun a arinu og hversu marga soélarhringa hja
studningsfjélskyldu a arinu.
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Nanar verdur fjallad um pessar breytur sidar. Ljést er pé ad dskyrleiki i hvada upplysingar
bedid er um getur valdid pvi ad reitirnir séu rangt fylltir it eda 4 mismunandi vegu eftir pvi

hver ber abyrgd a gognunum.

[ toflu 23 er sleppt ad birta umfang bjénustunnar eda fjélda sélarhringa i skammtimavistun

eda dvol hja studningsfjolskyldu.

Tafla 23. Fjoldi notenda félagspjonustu sveitarfélaganna fyrir fatlada eftir landsveedum og

veittri pjonustu 2020

Fioldi alls Skamm-
med timavistun

bjénustu, Studnings- eda

samning Félags- eda stod-  Samningur  studnings-
Landsvaedi Fioldi alls eda deetlun radgjof bjénusta  eda deetlun  fjdlskylda
Landid allt 5.028 3.961 2.546 2.340 1.266 824
Reykjavik 1.546 1.074 779 74 278
Hofborgsv., annad 1.560 1.152 1.010 630 597 251
Sudurnes 335 231 153 153 8 55
Vesturland 276 269 258 131 27 53
Vestfirdir 129 112 112 51 23 12
Nordurland vestra 106 93 88 43 44 21
Nordurland eystra 557 536 477 259 253 83
Austurland 107 106 102 77 38 14
Sudurland 412 388 346 217 202 57

Skyring: Adeins pau sem voru jafnframt i manntalinu 1. jantar 2021.

6.8.1.4 Husnaedisbreytur

Spurningar um busetu i herbergjasambylum og ibudakjornum hefur verid a eydubladinu fra
upphafi. Arid 2012 var baett vid spurningum um busetu i sértaeku hisnaedi og bidlistum (eftir
lengd bidtima) eftir sliku hisnaedi, og hvort einstaklingurinn bui 4 einkaheimili hja foreldrum
eda 68rum. Ekki er Utskyrt a eydubladinu hvad att er vid med ,sérteeku hisnaedi“ en liklega er
hér visad i lagagreinar. Skilgreining a4 peim hugtokum liggur hins vegar ekki fyrir 4 eydubladinu
sjalfu. Sambyli og ibudakjarnar eru skilgreindir sem studd buseta i manntalinu og pvi haegt ad
bera pessari flokkanir pegar fjallad verdur um samraemi og samanburdarhafni gagnanna.
Upplysingar um bidlista voru almennt ekki veittar 4rin 2012 og 2013. Arid 2020 og 2022 gaf
Reykjavikurborg ekki upp neinar upplysingar um bidlista eftir sértaeku husnaedi.
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Tafla 24. Fjoldi notenda félagspjonustu sveitarfélaganna fyrir fatlada eftir landsveedum og
husnadisst6du 2020

A bidlista
eftir [sérteeku [ foreldra-
sérteeku  husnaedis husum / hja [eigin  Aleigu-
Landsveedi Alls  husnzdi Urredi  eettingjum ibud  markadi Obekkt
Landid allt 5.028 142 955 2.337 496 731 367
Reykjavik 1.546 464 394 232 331 125
Hbsv, annad 1.560 88 192 885 95 135 165
Sudurnes 335 4 55 197 21 33 25
Vesturland 276 16 20 177 24 31 8
Vestfirdir 129 10 74 14 24 7
Nordurland vestra 106 2 21 52 12 16 3
Nordurland eystra 557 14 97 286 55 96 9
Austurland 107 1 11 55 11 24 5
Sudurland 412 17 85 217 32 41 20

Skyring: Adeins pau sem voru jafnframt i manntalinu 1. jantar 2021.

6.8.1.5 Virknibreytur

Spurt var um nam (1/eyda) par sem bent var @ ad 6ll born 6-16 ara eru skolaskyld, Pa var spurt
um fjolda kist. 4 dag ef vidkomandi var i haefingu og/eda idju, en skilja reitinn eftir audan ella.
Pa var spurt um fjélda kist. & dag i launavinnu a verndudum vinnustad, en skilja reitinn eftir
audan ef pad 4 ekki vid. Loks var spurt um atvinnu @ almennum vinnumarkadi med studning (1
eda eyda) eda an studnings (1 eda eyda).

Ekki er dsteeda til ad aetla ad pessi skraningaratridi séu almenn misvisandi eda 6ljést hvad
spurt er um. b6 getur verid erfitt ad meta muninn a peim sem er i endurhaefingu 4 klist. einn
dag i viku @ méti peim sem er i endurhaefingu 4 klst. 8 dag alla virka daga vikunnar.

pa voru alls ekki allir skraningaradilar sem gerdu greinarmun a O klst. i endurhaefingu
(vibkomandi maetti ekki) og eydu (viokomandi var ekki i endurhaefingu i desember). Sama 4
vid um fjolda klukkustunda a dag i launadri vinnu a verndudum vinnustad. Eina leidin til ad fa
sambeerilegar tolur er pvi ad telja 0 sem ekki i endurhaefingu.

Loks hafa nokkur sveitarfélog misskilid skilyrdid ,kist. & dag” og skrad mun heerri toélu, sem ekki
er vitad hvernig er fundin. Ekki er haegt ad nyta pau gdgn ad obreyttu. Fjoldi folks i
endurhafingu eda vinnu a verndudum vinnustad aetti pd ad vera nokkud dreidanlegur.
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Tafla 25. Fjoldi notenda félagspjonustu sveitarfélaganna fyrir fatlada eftir aldursflokkum
og virkni i desember 2020

[ launavinu

[ nami, A almennum

endurhaef- { endur- A vernd- vinnumarkadi

ingu eda haefingu udum Med An
Fioldi alls vinnu [ ndmi /idju vinnustad  studningi  studnings
Alls 5.028 2.435 1.447 627 200 201 164
0-17 &ra* 1.713 1.188 1.183 7 13 1
18-24 dara 721 391 243 87 38 46 62
25-54 ara 1.635 636 20 373 122 124 84
55-66 ara 594 164 115 35 17 11
67-70 ara 126 27 1 21 2 1 4
71+ ara 239 29 24 3 2

*1.287 born voru a skolaskyldualdri

Skyring: Adeins pau sem voru jafnframt i manntalinu 1. jantar 2021.

6.8.1.6 Nidurstodur
Hugtok.

Fétlun. EkKi er ljost hvernig félagspjonusta sveitarfélaganna afmarkar pa sem njéta pjénustu
vegna fotlunar. Ekki er endilega samband & milli rorkumats og pjénustu, og ekki liggur alltaf
fyrir mat & studningsporf (SIS-mat) ef marka ma gogn fra sveitarfélégunum. Ororkumatid neer
einnig adeins til folks & aldrinum 18-66 ara, en sveitarfélogin pjonusta fatlad félk 6had aldri.
Ekki er ljost hvort folk sem verdur fatlad utan pess aldursbils séu talin med fotludum eda
bjénusta vegna peirra talin 4 annan hatt (t.d. éldrunarpjénusta).

Tegund fétlunar. Naudsynlegt ad flokkurinn ,annad” taki adeins til skerdingar sem ekki er talin
upp adur. Fjolfotlun sem adeins lysir sér i skerdingum sem ekki eru talin upp sérstaklega er
»annad”. Fjolfotlun ad 6dru leyti er skilgreind ef merkt er vid fleiri en eina tegund skerdingar.
Pa er bheppilegt ad telja upp undirflokka skertrar vitsmunastarfsemi (broskahomlun og
einhverfu), en staersta bol aldradra (vitglop vegna Alzheimer) er pa 6flokkanlegt nema sem
»annad“ sem og adrar skerdingar a vitsmunastarfsemi.

Studningspjonusta. Hugtakid er tekid beint Ur [6gum. Par er pad pd dljést og tekur yfir morg
atridi sem erfitt er ad meela. Betra er ad meela atridi sem eru 6had lagaakveedum, pvi pa ma
vera med hnitmidadar skraningar og sneida framhja rofi i timar6dum sem eingdngu stafa af
lagabreytingum.

Stodpjonusta. Hid sama 4 vid ,,stodpjonustu” og um ,,studningspjonustu”. Sérstaklega er po
oheppilegt ad nota tvo ord um sitthvort vidfangsefnid sem eru merkingarlega pau sému.

Sérsték husnaedisurraedi er hugtak sem er ad finna i l6gum. Par er husnaedistrraedi skilgreint
sem ,[i]budarhidsnaedi sem leigt er fotludu folki“, en sértaekt [svol] husnaedisurreedi sem
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»lilbudarhidsnaedi sem gert hefur verid adgengilegt fyrir tiltekna notkun eda skilgreint
sérstaklega fyrir tiltekinn hop fatlads folks. 83

Augljoslega getur hugtakid pytt hvers konar ibadarhidsnaedi sem hefur verid gert adgengilegt
fyrir fatlada, hvort sem pad sé i klasa med 6drum samskonar ibudum eda ekki. bad er pvi ekki
fullnaegjandi ad kalla Urraedi utan ibudakjarna (sem venjulega hafa sameiginlegt rymi) sem
,ibudakjarna an sameiginlegrar adstodu”.

Samningur um pjénustu er ekki hugtak sem & sér stod légum. Ymsir hafa pvi ruglad pessu
saman vid NPA samninga sem eru i nugildandi Idgum. Verid getur ad um sé ad raeda
svokallada notendasamninga sem teknir voru upp baedi i 16gum nr. 40/1991 og i lbgum nr.
38/2018. Visad er i reglugerd nr. 1054/2010, en su reglugerd & sér ekki lengur lagastod,®* auk
bess sem par er hvergi vikid ad slikum samningum.

Meelieiningar og vidmidunartimar.

Fjéldi vinnustunda & verndudum vinnustad a dag. Petta er éheppileg maelieining pvi enginn
greinarmunur er pa gerdur a einstaklingi sem vinnur 4 klist. & pridjudégum og hinum sem
meetir til vinnu alla vikuna og skilar af sér 4 klst. 8 dag. Edlilegasta maelieiningin er fjoldi
vinnustunda & viku. Velta ma fyrir sér gildi pess ad maela vinnustundir & verndudum vinnustad,
ef slikur vinnustadur er ekki beinlinis rekinn af félagspjonustu sveitarfélaganna.

Fjéldi klukkustunda i endurhzefingu a dag. SOmu sjénarmid eiga vid og um fjolda vinnustunda a
verndudum vinnustad.

Fjéldi vinnustunda { stod- og studningspjonustu a arinu. Gridarlegur munur er &8 gognum fra
sveitarfélogunum sem bendir til ad ekki sé alltaf sami skilningur hvernig fylla eigi pessa reiti Ut.
Engar leidbeiningar fylgja heldur hvernig skipta eigi timanum ef einn starfsmadur er til stadar
fyrir fleiri en einn skjélstaeding 4 sama tima. Oheppilegt er ad nota sama hugtak yfir framlag
félagspjonustunnar til hins fatlada og dstundun hins fatlada a verndudum vinnustad, p.e.
Lvinnustundir”.

Fjéldi sélarhringa i dvol hja studningsfjolskyldu eda i skammtimadvaél & drinu. Hér veldur skipti
a maelingu Ur klukkustundum i sélarhringa pvi ad sumir Utfyllendur skra greinilega fjolda klst.
en ekki sélarhringa.

Husnaeedisstada og buseta er midud vio stodu i desember. Engar leidbeiningar eru um pa sem
breyttu stodu sinni i desember. Hér pyrfti ad mida vid tiltekinn dag, t.d. 31. desember. bad er
gert fyrir SIS-matid (arslok).

Vidmidunartimar. Sumir paettir hafa engan tiltekinn vidmidunartima sem getur valdid ruglingi.
Petta 4 t.d. vid um atridid: Fékk almenna félagslega radgjof/sérteeka félagslega radgjof v.
fotlunar. Atridid ,Einstaklingsbundin pjonustudaetlun (reglugerd 1054/201 [sic], 3. kafli, 7. gr)

83 Sjd a- og b-1i6 1. mgr. 2. gr. Reglugerdar nr. 370/2016 um husnaedistrraedi fyrir fatlad folk, sbr. Reglugerd nr.
1039/2018. Ath. ad login sem reglugerdin stydst vid (nr. 38/2018 um pjoénustu vid fatlad félk med langvarandi
studningsparfir) notar hugtakid ,sérstok” husnaedisurraedi. Slikur ordalagsmunur gaeti einnig valdid misskilningi.

84 pad & einnig vid hugtakid Einstaklingsbundin pjénustudaetiun. Vid skyringu & henni er einnig visad i reglugerd
nr. 1054/2010, en skilgreiningin er p6 i l6gum nr. 38/2018 og verdur ekki amast frekar vid pessu hugtaki.
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vid notanda hefur verid gerd” segir ekki til um hvenaer pjonustudaetlun var gerd eda hvort hun
sé i gildi i arslok.®

bydid [ 1j6s hefur komid ad pad sem haldid var &rid 2015 ad vaeru byrjunarérdugleikar i nyrri
gagnasofnun er komid til ad vera. Skjolstaedingahdpur félagspjonustunnar er breytilegur fra

einum tima til annars. Ekki er dalgengt ad fatlad folk sé skrad i félagspjénustuna eitt arid en sé
sidan utan hennar i eitt eda fleiri ar 46ur en pad kemur aftur.

Pa er ljost ad hépurinn er engan veginn endurspeglun a fjdlda fatladra, heldur adeins peim
sem purfa, og fa, tiltekna pjénustu & pjonustusveedinu a tilteknu ari.

6.8.2 Nakvaemni og areidanleiki

Flest pau atridi sem skrad eru 4 eydubladid fyrir pjonustu sveitarfélaganna vid fatlad folk er
ekki haegt ad fa upplysingar annars stadar fra. Skyrslurnar eru heildarskraning og na adeins til
beirra einstaklinga sem fa tiltekna pjénustu 3 tilteknu ari. Til ad meta areidanleika gagnanna
ma pdé skoda hvernig sveitarféldgunum gengur ad atfylla eydublodin.

Toluvert er um villur i utfyllingu skyrslueydubladsins. Pad sem kallast ,pydisvillur” eru
tvofaldanir, rangar kennitélur og vontun @ gognum fra heilu sveitarfélagi.
Leidarstjérnunarvillur eru t.d. ad merkt er vid ad vidkomandi bui i sértaeku hisnaedi, en svo er
lika merkt vid foreldrahus. Ennfremur vantar stundum atridi en & ad skrd samkveemt
leidbeiningum eda vegna pess ad fyrra skraningaratridi benti & ad fylla zetti Ut reitinn. Olikleg
gildi eru t.d. pegar skrad er ad viokomandi vinnu 20 tima & dag 8 verndudum vinnustad, yfir
365 solarhringa & ari, fa yfir 780 stundir 4 ari i studningspjonustu (hamarkid er 15 timar 3 viku)
og pess hattar. Adeins Reykjavik hefur vikid fra skraningarkerfi eydubladsins og baett vid sinum
eigin skraningaratridum. pvi midur nytast slik atridi, pott ahugaverd séu, ekki til samanburdar
vid onnur sveitarfélog. Loks eru venjulegar skraningarvillur, p.e. rangur kédi er skradur.

Tafla 26. Fjoldi notenda félagspjonustu sveitarfélaganna fyrir fatlada eftir landsveedum og
tegund villu & eydubladinu 2020

Fatladir  Alls med Leidar-  Oliklegt ~ Rangur  Vidbotar-
Landsveedi alls villum pydid stjornun gildi koadi breytur
Landid allt 5.028 3.469 131 1.037 1.339 2.383 199
Reykjavik* 1.546 1.026 3 463 328 877 199
Hbsv., annad 1.560 1.241 27 251 307 1.047
Sudurnes 335 230 18 54 121 153
Vesturland 276 205 54 19 128 34
Vestfirdir 129 56 3 16 20 27
Nordurland v. 106 64 3 26 22 36
Nordurland e. 557 406 11 101 360 82
Austurland 107 51 2 14 13 36
Sudurland 412 190 10 93 40 91

* par ad auki var engin skraning hja Reykjavikurborg & einhverfu né hvort félagsradgjof hafi verid veitt.
Skyringar: Adeins pau sem voru med manntélunum 31. desember 2011 og 1. janutar 2021.

85 Hér 4 lika vid ad tilvisunin er i reglugerd nr. 1054/2010 sem byggir 4 eldri ldgum. Lagadkvaedid um
einstaklingsbundna pjénustuaaetiun er hins vegar enn til stadar.
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Margar af villunum er audvelt ad laga, t.d. er éparfi ad merkja vid ad félagasamtok eigi
hidsnaedid sem herbergjasambylid notar. Adrar, einkum pegar um 6lik gildi er ad raeda, er
erfidara vid ad eiga. Ekkert er til bjargar ef reitir eru outfylltir. Allar rangt skradar kennitolur
var haegt ad leidrétta arid 2020, en pad hefur ekki alltaf tekist.

Mikill fjoldi skraningarvillna dregur Ur areidanleika gagnasafnsins. P4 leida peer til aukins alags
vid Urvinnslu og auka likur 4 t6fum & birtingu.

6.8.3 Samraemi og samanburdarhaefni

Hagstofan hefur ekki birt sambaerileg gbgn um fatlad félk med langvarandi studningsparfir.
Pad er pvi ekki haegt ad athuga samraemi vid adrar hagtdlur ad neinu radi. P6 verdur skodad
hvernig gogn um sérstok husnaedisurraedi samraamast flokkun manntalsins 2021 a studdri
busetu fyrir fatlada.

Adur hefur verid fjallad um hvernig sveitarfélégin flokka & mismunandi hatt eftir pvi hvort allar
tegundir fatlana séu skrddar eda bara ein. Pad dregur Ur samanburdarhafni gagnanna i/ rimi.
Sum sveitarfélaganna hafa nota flokkinn ,,annad“ til ad flokka pa sem hafa fleiri en eina
tegund fotlunar.

Par sem gdognum hefur verid safnad fra arinu 2011 skoda hvort skraning a fétlun
einstaklinganna sé eins ar fra ari. Pad vardar samanburdarhaefni gagnanna i tima.

6.8.3.1 Sérstok husnaedisurraedi — samraemi vid studda busetu fyrir fatlada

[ manntélunum 31. jantar 2011 og 1. jandar 2021 voru ibdar & sambylum og ibudakjérnum
fyrir fatlad folk par sem var sameiginleg adstada og samfelld pjonusta flokkadir med busetu i
studdri busetu fyrir fatlada. Gognin fyrir 2011 og 2020 na til busetu i desember pau ar og geta
nyst til ad bera saman vid gdgnin fra félagspjonustum sveitarfélaganna.

Gott samraemi er @ milli flokkunar manntalsins og félagspjénustu sveitarfélaganna, einkum i
arslok 2020 og manntalinu 1. janudar 2021.
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Tafla 27. Notendur félagspjonustu sveitarfélaganna fyrir fatlada i sértaeku
husnadisurraedi eftir tegund stofnunar skv. manntali 2011 og 2020

Sérstok hdsnadisurraedi

ibudakj.
an sam-
Herbergja- [buda- eiginlegrar
Ar Gerd stofnunar Alls sambyli  kjarnar  adstodu Annad
2011 Alls 4.079 320 285 137 3.347
Namsgardar og heimavistir 14 14
Heilbrigdisst. og stofn. fyrir aldrada 147 3 22 2 121
Studd buseta félks med fétlun 771 306 206 128 140
Adrar stofnanir 1 1
A ekki vid, ekki & stofnun 3.146 11 57 7 3.071
2020 Alls 5.028 227 405 184 4.239
Namsgardar og heimavistir 16 4 12
Heilbrigdisst. og stofn. fyrir aldrada 177 1 9 167
Studd buseta félks med fétlun 709 201 349 135 48
Adrar stofnanir 6 5 1
A ekki vid, ekki & stofnun 4.120 20 47 45 4.011

Skyringar: Adeins pau sem voru med manntélunum 31. desember 2011 og 1. jandar 2021. | manntalinu 2011
voru ad auki 41 i studdri busetu fyrir fatlada, en 73 i manntalinu 2021, sem ekki voru i pjénustu sveitarfélaganna
bau ar

6.8.3.2 Samanburdur a milli sveitarfélaga/landshluta — tegund fétlunar

Prju steerstu sveitarfélogin, Reykjavik, Képavogur og Hafnarfjordur, fordast ad merkja vid fleiri
en einn reit. bad atti einnig vid um Akranes & darunum 2011-2016 og 2019, [safjardarbae arid
2011, Hveragerdi 2011-2020, Sveitarfélagid Olfus 2011-2021 og Grimsnes- og Grafningshrepp
2011-2021. Arin 2011-2015 var félagspjénustan & Seltjarnarnesi { umsjén Reykjavikur. |
gdgnunum fyrir pau ar er adeins merkt vid einn fotlunarflokk fyrir hvern einstakling.

Ekki er vitad eftir hverju er farid pegar valin er ein tegund fotlunar af fleiri en einni. Grunur er
um ad pau sem hafa fleiri en eina tegund fétlunar hafi stundum verid flokkud sem ,, annad”.8¢
Tafla 28 bendir p6 ekki til pess sérstaklega. Buast ma vid ad hvert sveitarfélag, jafnvel peir
einstaklingar sem fylla Ut skyrsluna, hafi sina eigin forgangsréodun. Ennfremur er ekki vist ad
sveitarfélog sem skra fleiri en eina tegund fotlunar hafi metid allar feernisskerdingarnar a
sama hatt.

8 Athugasemd fra Képavogi med gagnasofnuninni 2011,
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Tafla 28. Fjoldi fatlads folks eftir fijolda feerniskerdingarflokka og sveitarfélégum 2011-2022

Reykjavik, Képavogur, Hafnarfjsrdur

Onnur sveitarfélog

Einn Einn

Oflokkad  flokkur Fjolfotlun Annad  Oflokkad  flokkur Fjolfétlun  Annad
2011 275 1.687 23 375 37 1.316 322 90
2012 456 1.735 1 93 16 1.407 387 84
2013 392 2.074 2 190 33 1.450 468 79
2014 465 1.984 1 196 15 1.505 563 96
2015 219 1.957 6 208 21 1.515 653 117
2016 101 1.970 3 211 13 1.524 664 116
2017 2.128 3 220 23 1.454 736 115
2018 2.255 4 255 15 1.393 840 102
2019 169 1.991 35 510 20 1.415 817 106
2020 436 2.054 50 232 16 1.279 939 81
2021 454 2.227 54 210 60 1.171 1.167 118
2022 424 2.341 10 325 53 1.210 1.221 111

Skyring: Adeins pau sem voru { pjédskra med [6gheimili & slandi i lok vidmidunarars.

Reykjavik hefur frd 2015 (og jafnvel fyrr) merkt sjon og heyrn saman an pess ad gera upp a

milli hvora faerniskerdinguna sé um ad raeda. Fra og med 2019 hefur Reykjavik afhent

Hagstofunni eigin utgafu af eydubladinu, ad medtalinni eigin Utgafu af tegund fotlunar. bar er
flokkurinn ,Annad, fjolfétlun® sem er talinn med fjolfétlun i toflu 28, en ,skerding a sjon eda
heyrn“ sem 6skrad. pa er 6talid ad einhverfa hefur ekki verid skraningaratridi hja Reykjavik fra

vidmidunararinu 2019, flestir voru endurflokkadir sem , annad” arid 2020, en sidar var

skraningu einfaldlega sleppt.?” Ad bessu leyti eru gognin fra Reykjavik ekki samanburdarhaef
ad fullu vid gbgn annarra sveitarfélaga.

6.8.3.3 Samanburdur i tima

Til ad skoda samraemi i timarodum ma skoda breytingar & skraningu a einstaka tegundum
fotlunar. Sé einstaklingur ekki skradur med hreyfihomlun 3 tilteknu ari en var skradur med
slika fotlun a.m.k. einu sinni naestu tvo ar par a undan, pa ma telja fjolda peirra sem ekki eru
lengur hreyfihamladir og bera saman vid pa sem eru hreyfihamladir. Ekki ma po telja med
bessum pa sem baettu vid sig fotlun i skraningunni og feerdust | flokk fjolfatladra. S6muleidis
verdur ad skoda flokkun hja sama sveitarfélagi.®®

Naestu tveer toflur syna annars vegar fjdlda einstaklinga i hverjum flokki fétlunar og hins vegar
samsvarandi fjdlda i hverjum flokki sem voru skradir sem slikir naestu tvo ar 4 undan en ekki a
vidkomandi ari. Par sem pessi skraning var greinilega ekki i lagi fyrsta arid (2011) er adeins

byrjad ad skoda fjolda slikra einstaklinga fra og med vidmidunararinu 2013.

87 Svo 6heppilega vildi til ad Reykjavik setti alla gedfatlada i einhverfureitinn &rid 2019. bad er leidrétt fyrir
umfjollunina i pessari skyrslu.

8 Mida0 er vid sveitarfélagsskipan 1. jantar 2023.
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Tafla 29. Fjoldi notenda félagspjonustu sveitarfélaganna fyrir fatlada eftir tegund
feerniskerdingar 2011-2022

broska- Ein- Ged- Fjol-
Ar Hreyfing  Sjon Heyrn hdmlun  hverfa  fotlun  Annad  fotlun  Oskrad
2011 501 69 32 1.096 797 501 464 345 312
2012 370 44 26 1.158 1.195 306 177 417 472
2013 394 42 50 1.208 1.258 529 269 503 425
2014 406 34 51 1.145 1.156 643 292 598 480
2015 426 47 38 1.090 1.208 607 325 692 240
2016 386 39 41 1.061 1.207 679 327 734 114
2017 406 36 37 1.041 1.237 720 335 824 23
2018 409 46 26 1.039 1.289 730 357 945 15
2019 446 49 30 1.002 1.121 631 616 973 189
2020 431 46 17 988 1.022 690 313 989 588
2021 418 50 30 990 1.135 628 328 1.220 654
2022 432 44 29 1.043 1.145 715 436 1.230 615

Skyringar: Adeins bau sem voru med ldgheimili & {slandi i lok vidmidunarars. Ef merkt var vid fleiri en einn flokk
fotlunar er sa einstaklingur talinn i flokknum , fjlfotlun®. Sérflokkun Reykjavikur a sjon og heyrnarskerdingu an
adgreiningar er flokkud hér sem dskrad.

Tafla 30. Fjoldi notenda félagspjonustu sveitarfélaganna fyrir fatlada sem ekki voru
flokkadir eftir somu tegund fotlunar nzestu tveggja ara a undan 2013-2022

Proska- Ged- Fjol-
Ar Hreyfing Sjon Heyrn hémlun Einhverfa  fotlun Annad fotlun
2011
2012
2013 26 17 11 72 207 25 54 61
2014 63 12 13 116 228 50 111 90
2015 54 6 24 73 62 63 102 89
2016 33 14 19 94 83 42 121 118
2017 36 15 17 98 82 44 111 125
2018 25 7 19 83 50 52 101 89
2019 47 26 37 142 427 101 160 157
2020 38 27 24 96 117 86 139 121
2021 55 29 22 102 96 117 129 91
2022 34 11 12 89 105 53 196 145

Skyringar: Adeins bau sem voru med légheimili 4 islandi { lok vimidunarars. Feitleitrada talan naer ad staerstum
hluta til einhverfra i Reykjavik sem ekki voru lengur skradir sem einhverfir. Vegna déreglu i skraningu 2011 er pvi
ari sleppt og 2013 adeins midad vid skraningu eins ars 4 undan.

6.8.4 Timanleiki

Gagnasofnun hefst arlega i febriar og er lokid & einum manudi. Undanfarin ar hefur ekki tekist
ad birta gbgnin timanlega vegna breytinga a starfsmannahaldi. Par &4dur vard drattur 4 Utgafu
gagna fra 2011-12 og 2017.
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Tafla 31. Utgéafa a frétt eda talnaefni um pjonustu sveitarfélaga vid fatlad folk eftir
birtingardegi og fjolda manada fra viomidunarmanudi (desember) 2011-2022

Ar Birtingardagur  Tof (man.) Ar Birtingardagur Tof (man.)
2011 29. apr 2014 28 2017 20. név 2019 23
2012 29. apr 2014 16 2018 20. név 2019 11
2013 1. des 2014 11 2019 8. ndv 2023 47
2014 3. des 2015 11 2020 8. ndv 2023 35
2015 22.sep 2016 9 2021 8. ndv 2023 23
2016 24. okt 2017 10 2022 8. ndv 2023 10

Ef frétt eda talnaefni er birt innan 12 mdanada frd viomidunarmanudi og pad telst vera
timanlegt,® bd hefur pad adeins tekist i sex skiptum af tolf fra 2011.

Megindstaeda pess ad ekki tokst ad gefa Ut timanleg gogn fyrir arin 2019-2021 er
starfsmannavelta, en mikil og flékin vinna er vid ad greina og vinna Ur gégnunum. Skv.
minnisbladi, dagsettu 20.8.2018, parf 4 hverju ari um 270 vinnustundir til ad sinna verkinu og
ljika & arinu.®°

Ekki er skodad i pessari greinargerd hver stundvisi Utgafunnar hefur verid, en med pvi er att
vid hvort stadid sé vid a0ur utgefna birtingarazetlun. Birtingardaetlanir fyrri ara liggja ekki a
lausu. Pad hefur auk pess litla pydingu pvi fréttir af pessu tagi parf ekki ad setja 4 arlega
birtingarazetlun fyrir naesta almanaksar, heldur eru peer jafnan settar a birtingardaetlun med
fremur stuttum fyrirvara.

6.8.5 Adgengi og skyrleiki

Engin lysigdgn fylgja talnaefninu um fatlad folk. Fyrstu arin var efnid gefid at i Hagtidindahefti,
sidast 4rid 2014. [ pvi fylgdu nokkrar skyringar & gognunum og helstu hugtékum. Engar
skyringar er ad finna med toflum. pratt fyrir umtalsverdar breytingar & skyrslueydublédunum
fylgdu engar skyringar nyrri Utgafu a talnaefninu 2019-2022.

6.9 Hagstofa islands — leikskolaskyrslur

Fra arinu 2008 hefur Hagstofan safnad persénuupplysingum um nemendur i leikskélum. A
skyrslunum fzer barnid merkingu ef padhefur fengid sérstakan studning a arinu. Med
sérstékum studningi er att vid born sem vegna fotlunar, tilfinningalegra eda félagslegra
erfidleika fa sérstaka adstod eda pjalfun undir handleidslu sérfraedinga. [ sumum leikskélum er
studningur veittur fyrir heilar deildir, fremur en ad einstok born fai studning.”*

6.9.1 Notagildi

Ekki er sérstaklega minnst 4 islenskukennslu, en af deemi & eydubladinu ad réda er ljost ad
kennsla i islensku ef hin er ekki médurmal telst einnig til studnings. Modurmal barnsins er
einnig skrad. Ekki er haegt ad sja a eydubladinu hvort barn sem faer studning vegna annars
modurmals fai einnig studning vegna fotlunar eda annarra erfidleika.

8 Hvenaer innan arsins er spurning um forgangsrédun verkefna.
%0 Kristinn Karlsson(2018).

91 Hagstofa islands (2024c).
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Pad er po litil fylgni i gdgnunum a milli erlends modurmals og sérstaks studnings.

Ekki er heldur haegt ad greina & milli barna sem fa sérstakan studning vegna fotlunar eda
faerniskerdingar annars vegar og studning vegna tilfinningalegra eda félagslegra erfidleika hins
vegar.

Pd er préun sérstaks studnings vid leikskdlanema mjog misjofn eftir landshlutum (mynd 2).
Hlutfall peirra sem studning fa utan hofudborgarsveedisins hefur nad pvi ad vera um tvofalt
hlutfall peirra sem fa sérstakan studning i Reykjavik arié 2022.

VMYND 2

Hlutfall leikskélabarna sem njota sérstaks studnings eftir landshlutum
1998-2022

Landsbyggd

Hofudborgarsveedi

utan Reykjavikur
/\j /\/—/\ Reykjavik

'rlr Hagstofa islands
6.9.2 Gadi gagnanna

Ekki er dsteeda til ad skoda gaedi leikskdlaskyrslanna ad 6dru leyti. Ovist er hversu mérg born &
leikskdlaskyrslunum sem fa sérstakan studning koma einungis fram i heildartélum. b3 er i
leidbeiningum ekki gert upp & milli barna sem fa baedi kennslu i islensku vegna erlends
modurmals og sérkennslu vegna fotlunar eda sérstakan studning vegna tilfinningalegra eda
félagslegra erfidleika og fotlunar. Loks veldur élik préun @ milli landshluta a hlutfalli barna sem
fa sérstakan studning i leikskdlum efasemdir um gildi skraningarinnar.

Af pessu leidir ad ekki er radlegt ad nyta gognin til mats a fotlun barna a leikskolaaldri. pPa
skiptir lika mali ad ekki er haegt ad fylgja peim upp skolakerfio.

Askilegt er ad 6skad sé eftir greinarbetri upplysingum um sérkennslu i leikskélum. bad parf pd
ad meta sérstaklega med tilliti til svarbyrdi og gagnsemi frekari sundurlidunar.

6.10 Jofnunarsjodur sveitarfélaga

Jofnunarsjodur sveitarfélaga starfar samkveemt l[6gum nr. 4/1995 um tekjustofna
sveitarfélaga. Med lagabreytingu arid 2018 var sjédnum heimil vinnsla persénuupplysinga i
beim tilgangi ad sinna l6gbundnum tilgangi sjodsins, ,par @ medal vidkveemra
personuupplysinga um fatlanir og proskaraskanir einstaklinga sem njota pjonustu
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sveitarfélaga og um parfir nemenda sem purfa a sérfraeediadstod ad halda i grunnskélum
sveitarfélaga.“®? Sjodurinn aflar einungis upplysinga um pa einstaklinga falla i fimmta flokk
samraemds mats 4 pjonustuporf eda ofar.®® Arid 2017 og fyrr var midad vid fjorda flokk
samraeemda matsins.%

Hagstofan hefur enn ekki dskad eftir gdgnum fra sjodnum, né heldur hefur farid fram mat a
hvernig samrama megi pessa gagnavinnslu vid hagskyrslugerd Hagstofunnar. Gognin geta
varpad skyrari ljosi @ mat & studningsporf skjolstaedinga félagspjonustunnar, auk pess sem
nyta ma pau til ad meta geedi peirra gagna. Ad 6dru leyti ma gera rad fyrir ad gégnin nai til
hlutmengis af gognum Hagstofunnar um notendur félagspjénustu sveitarfélaganna.

Vid endurskodun a skyrslusdfnun Hagstofunnar parf ad taka tillit til pessarar gagnasoéfnunar
Jofnunarsjods med pad fyrir augum ad auka skilvirkni og minnka svarbyrdi.

Tafla 32. Fjoldi notenda sem faer stodpjonustu sveitarfélaga og kostnadur a notanda skv.
gagnavinnslu J6fnunarsj6ds 2018-2022

2018 2019 2020 2021 2022

Fjoldi notenda 1.241 1.234 1.275 1.402 1.517

Kostnadur & notanda (pus. kr.) 20.284 23320 26.676  28.681  30.087

Kostnadur 4 notanda (pus. kr.) verdlag 2022 24311  27.131  30.177 31.065 30.087
Heimild: Jofnunarsjédur sveitarfélaga, Hagstofa islands.

7 Samsett gogn

[ pessum kafla er leitast vid ad setja saman gdgnin fra gagnaveitunum sjo. bad er tiltdlulega
einfalt fra pvi sjénarmidi ad allar gagnaveiturnar hafa skjolstaedinga sem & einn eda annan
hatt hafa verid skilgreindir med faerniskerdingar, og flestir i porf fyrir pjonustu eda adstod. Fra
60ru sjénarmidi er pad flékid pvi i sumum gagnanna eru einstaklingar sem hafa ekki eins
alvarlega feerniskerdingu og i 6drum.

Eina leidin til ad meta hvort feerniskerding einhvers hops sé ,eins alvarleg” og annarra er ad
meta pad 4 einhverjum 6hadum skala. [ pessari athugun verdur reynt ad stydjast vid GALI
spurningarnar i Vinnumarkadsrannsékninni 2021 og Lifskjararannsékninni 2021. { sumum
tilvikum er um mjog litla hopa ad reeda og pvi ekki haegt ad draga miklar alyktanir. Einkum er
bd athugad hvert sé hlutfall peirra sem hafa ,alvarlegar takmarkanir” i GALI spurningunum til
ad velja hop félks sem byr vid alvarlega fotlun samkvaemt stjérnsysluskram.

Folk med sjonskerdingu og heyrnarskerdingu er illa endurspeglad i ofangreindum
Urtaksrannséknum. Val & gdgnum Sjéonstodvarinnar, Heyrnar- og talmeinastdédvarinnar og
Samskiptamidstddvar heyrnarlausra og heyrnarskertra verdur pvi ad fara eftir mati
sérfraedinga & hvar morkin liggja & milli faerniskerdingar og fotlunar. [ tilviki Sjénstédvarinnar
eru pad einstaklingar sem greindir eru med midlungs sjénskerdingu eda verri (minni

922 . mgr.8.gr.l.nr.4/1995.

93 (Rédgjafarnefnd Jofnunarsjéds sveitarfélaga (2018). Um er ad raeda SIS-mat & studningsporf. Flokkur 5 er talinn
falla ad almennum vidmidum um aukna studningsporf sem veitt er skv. [6gum nr. 38/2018.

9 R4dgjafarnefnd Jéfnunarsjods sveitarfélaga (2018).
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sjonskerpu en 30%), i tilviki HTI voru Hagstofunni afhent gégn um einstaklinga sem hofdu
fengid nidurgreidslu a hjalpartaekjum vegna alvarlegrar heyrnarskerdingar (50 dB eda meiri
heyrnarskerding 4 betra eyra), en i tilviki SHH eru 6ll tekin med sem hofdu fengid
takmalstulkun vegna eigin heyrnarskerdingar a aratugnum fyrir manntalid 2021.

Annad sem verdur ad geeta ad er ad afmorkun hops fatladra sé sem minnst had laga- eda
reglugerdarbreytingum. Pad er po erfitt ad fyrirbyggja slikt. Ekki er t.d. vitad hvada ahrif
fyrirhugadar breytingar a lagasetningu um sampatt mat byggt a ICF i stad 6rorkumats og
aukna aherslu & endurhafingar hafa 8 undirliggjandi gogn. bvi naer sem haegt er ad fylgja
alpjodlegum stodum, pvi betur er hins vegar haegt ad fordast rof i timarodum eda minnka
ahrif peirra.

Fyrir hagskyrslugerdina verdur naestum émogulegt ad lita framhja aldurstakmorkunum i
gdgnum Tryggingastofnunar. Pannig er um helmings fall i hlutfallslegum fjolda fatlads folks
begar peim sleppir. Engu ad sidur er astaeda til ad halda til haga gbgnum um fétlun aldrads
folk. Birting & peim gognum verdur po ad vera med miklum fyrirvara.

7.1 Samsett gogn
Hér 3 eftir verda einstaklingar med fotlun i stjérnsysluskram skilgreindir med eftirfarandi
heetti:

a. Allir sem fa 6rorkulifeyri hja Tryggingastofnun.
Allir sem fa endurhaefingarlifeyri fra Tryggingastofnun.

c. Allir sem hafa ndd 67 ara aldri en voru med 75% 6rorkumat 8 afmeaelisdegi eda manudi
fyrr.
Allir med midlungs sjonskerdingu eda meiri (stig 1-5) skv. Sjonstddinni.
Oll sem hafa fengid hjalpartaeki vegna 50 dB heyrnarskerdingar eda meiri skv. Heyrnar- og
talmeinastodinni.

f. Oll bérn undir 18 4ra aldri sem hafa verid greind med 50 dB heyrnarskerdingu & betra eyra
eda meiri.

g. Allir sem hafa fengid tulkunarpjénustu hja Samskiptamidstod heyrnarlausra og
heyrnarskertra vegna eigin heyrnarskerdingar eda heyrnarleysis.

h. Oll bérn undir 18 ara aldri sem hafa fengid greiningu sem fatladir hja Rédgjafar- og
greiningarstod.

i. Allir sem hafa fengid hjélastél eda gongugrind fra Sjukratryggingum a sidustu 4 arum eda
vidgerd eda fylgihluta med slikum.

j.Allirl sem hafa fengid sturtustéla eda salernisstola fra Sjukratryggingum & sidustu 4 arum.

k. Allir sem hafa fengid hjalpartaeki vegna tjaskipta fra Sjukratryggingum a sidustu 4 arum.

[.  Allir sem hafa fengid adstod félagspjonustu sveitarfélaganna vegna fotlunar i ad minnsta
kosti tvo ar a sidustu 5 arum eda a vidmidunararinu.

Nokkur alitamal eru vegna ofangreindrar samantektar a gdgnunum.

[ fyrsta lagi er litamal hvort telja eigi 6l pau sem hafa fa drorkulifeyri til fatladra. Hér parf b6
ekki annad en ad skoda 6rorkumatseydubladid sem notad er til ad meta drorku (sja Vidauka C)
til ad atta sig 4 ad pau sem metin eru med naegjanlega morg stig til ad na 75% drorkumati
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myndu teljast med fotlun samkveemt alpjodlegum skilgreiningum. Ororkumat er dbyggileg
visbending um faerniskerdingu sem getur leitt til einangrunar.

[ 68ru lagi ma spyrja hvort telja eigi pau sem eru { endurhaefingu til fatladra einstaklinga. Ef
eingdngu peir sem fa drorkulifeyri eru talin til fatladra felst i pvi téluverd vanaaetlun pvi langur
timi getur lidid fra pvi faernisskerdingin hefur ordid og par til ljést er ad bata verdur ekki nad
med endurhaefingu. Engar tolur eru til um hvert hlutfall peirra er sem eru i endurhaefingu 4
hverjum tima og fa sidan ekki 6rorkumat. Hins vegar er |ljost ad peir sem eru a
endurhaefingarlifeyri eru i porf fyrir studning, baedi endurhaefingu og fjdrhagsstudning. Hér er
bvi um ad reeda langvarandi studningsporf i skilningi laganna. Pad verdur p6 skodad nanar
hvort samsett gogn verdi , betri“ med eda an peirra sem adeins eru a endurhafingarlifeyri. Ad
sama skapi ma skoda hvort pad baeti gognin ad telja med pa sem eru a dérorkustyrk.

[ pridja lagi geetu umdnnunargreidslur beint til fatladra barna, en paer eru , fjarhagslegur
studningur til framfeerenda fatladra eda langveikra barna auk barna med proskaraskanir.”®> Sa
hangur er b6 a8 ad ekki er haegt ad greina a milli fatladra og langveikra barna med peim
gdgnum sem Hagstofan hefur undir hdndum. bvi eru fotlud born sem stendur eingdngu talin
bau sem greind hafa verid hja Radgjafar- og greiningarstod.

[ fjorda lagi kemur til alita hvort telja eigi 6l pau sem fengu félagshjénustu undanfarin 5 ar auk
beirra sem hennar njota arid fyrir vidmidunardag, eda jafnvel 6ll sem hafa einhverju sinni
fengid slika pjonustu fyrir vidmidunararid. Eins og kom fram { umfjollun um goégnin fra
félagspjonustu sveitarfélaganna eru a hverju ari allmorg sem hafa adur fengid pjonustu en
ekki & vidmidunardrinu en koma svo i pjénustu sidar. Pad er pvi skynsamlegt ad taka 6ll sem
hafa fengid pjonustu um nokkurn tima fyrir vidmidunarar til ad geta nad lika til peirra. Einhver
munu audvitad sleedast inn sem ekki lengur purfa & pjonustu ad halda og pvi fleiri sem lengra
aftur i timann er litid. bess vegna eru sett timamork pannig ad adeins pau sem hafa notid
bjénustunnar i ad minnsta kosti tvo ar a sidustu 5 arum eru talin med hafi pau ekki fengid
bjénustu a vidmidunararinu.

[ fimmta lagi ma velta fyrir sér hvort lengja megi gluggann sem nyttur er til ad skoda pa sem
hafa fengid hjalpartaeki hja Sjukratryggingum, jafnvel baeta vid hvers konar hjalpartaeki skuli
talin med.

[ upptalningunni hér ad ofan er breytt atridum vardandi gogn fra Sjukratryggingum midad vid
forsendur sem settar voru pegar pau voru tekin saman fyrir pessa forkdnnun. Afhending
hjalpartaekja er midud vid uthlutun, en ekki vidgerdir og uthlutun 3 fylgihlutum. Af pvi leidir ad
bau sem eru med eldri hjalpartaeki eru ekki talin med. Af somu dsteedu er astaeda til ad lengja
vidmidunartimann Ur 4 drum i ad minnsta kosti 5 ar. Pad pyrfti hins vegar ad rannsaka nanar
hversu langt aftur er dhaett ad fara.

[ vidauka B eru hoparnir sem eru { goggnum sem Hagstofunni voru afhent keyrdir saman vid
GALI spurningarnar i Vinnumarkads- og Lifskjararannséknum Hagstofunnar. Sérstaklega er
reynt ad skoda hvort hdopar sem eru undanskildir setti eftir sem ddur ad taka med pegar pydi
fatladra samkvaemt stjornsysluskram er afmarkad. [ sumum tilvikum voru of fair spurdir, en
nidurstodurnar voru gloggar ad ekki var astaeda til ad taka med folk & drorkustyrk, félk sem

% Tryggingastofnun (2024c).
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ekki var med pjonustu félagspjonustu sveitarfélaganna & arinu 2020 en hafdi fengid hana fyrir
2016 eda adeins i eitt ar a timabilinu 2016-2019. Ennfremur var engin astzeda til ad atla ad
folk sem adeins hafdi fengid olnbogahakju eda staf sem hjalpartaeki setti heima i endanlegum
hopi fatladra samkvaeemt stjérnsysluskram.

[ sjotta lagi ma svo velta pvi upp hvort ekki sé dstaeda til pess ad taka med félk med veegari
takmarkanir. beir sem fa ororkustyrk hafa t.d. augljdslega verid metnir med 50% ororku hid
minnsta. Meginastada pess ad nyta ekki upplysingar Ur stjornsyslugognum um félk med
vaegari takmarkanir er st ad pad er sidur endurspeglad i peim en annad fatlad félk. bad er pvi
markvissara ad skoda félk med vaegari takmarkanir med 66rum adferdum, t.d. med
Urtaksrannséknum Hagstofunnar. Rétt er ad benda & ad pessi hdpur er nokkud stér. [ Evrépu
og 4 Islandi er fjoldi folks med vaegari takmarkanir tvéfaldur til prefaldur & vid fjdlda félks med
alvarlegar takmarkanir.

7.2 Ge=0i

[ pessum undirkafla verdur fjallad um gaedi stjérnsyslugagnanna pegar pau hafa verid sett
saman. Litid verdur 4 prja peaetti: Notagildi, ndakvaemni og areidanleika sem og samrami og
samanburdarhaefni.

7.2.1 Notagildi

7.2.1.1 Skilgreining fétlunar ur stjornsysluskram
Pegar litid er a stjornsysluskrarnar i heild er |ljést ad fatlad folk er skilgreint i peim med prengri
haetti sem kvedid er a um i logum og alpjédlegum leidbeiningum.

Fotlun neer til peirra sem bua vid langvinnar likamlegar, gedraenar eda vitsmunalegar
skerdingar eda skerdingar a skyni sem i samspili vid margskonar hindranir eru til pess fallnar
ad leida til einangrunar hins fatlada eda mismununar.

Engin tegund fotlunar er Utilokud i islenskum l6gum, en i framkvaemd getur verid ad félk sem
hefur fatlast vegna slyss eda sjukddoma sé undanskilid i talningu a fétludum, po svo ad pad
njoti ad 6dru leyti studnings.

Mismunandi er hvernig ,langvinnt” er skilgreint i stjornsyslunni. Um getur verid ad raeda
Oafturkreefar skerdingar, t.d. a sjén eda heyrn, eda skerdingar sem vara i a.m.k. 3 manudi ef
um hjalpartaeki er ad reeda. Ororkumat Tryggingastofnunar gildir ad 6llu jéfnu til 5 dra, nema
um oafturkreefa ororku sé ad raeda en er gert eftir ad endurhaefing er fullreynd. Endurhafing
stendur ad 6llu jofnu { 18 manudi en ma framlengja.

[ alpjodaleidbeiningum er midad vid 6 manudi (GALI spurningarnar), eda 30 daga sem er
vidmidunartimabilid 8 WHODAS 2.0 eydubladinu.

Stjérnsysluskrarnar, nema gognin fra Sjonstodinni, hafa ad auki innifalid skilyrdi ad vidkomandi
hafi studningsparfir i einhverjum meeli. Adstod er i margskonar formi og nzer ekki adeins til
hjalpartaekja og heimapjonustu. Nefna ma 10 paetti adstodar sem fotludu folki stendur til
boda, pott sa listi sé ekki teemandi:

1. Hjalpartaeki, p.m.t. leidsdguhundar
2. Adstod vid heimilishald (prif, pbvottur, matseld, innkaup o.fl.)
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Adstod vid sjalfshirdu og athafnir daglegs lifs

Studningur vid atvinnupatttoku

Studningur vid nam og skolagdongu

Adstod vid patttoku i félagslifi

Adstod vid patttoku i borgaralegu lifi (t.d. kosningapatttaka, samskipti vid stjéornvéld)
Aksturs- og ferdapjonusta

. AB8logun umhverfis, t.d. rampar og lyftur

10. Fjarhagsadstod

© w0 N U AW

7.2.1.2 bydio

Pad ma gefa sér ad fa sem engin séu greind med ororku, fotlun né i porf fyrir hjalpartaeki,
tulkun eda félagslega pjonustu an pess ad uppfylla pau skilyrdi sem til parf. Oftalning a fjolda
fatladra { opinberum skram er pvi hverfandi. Oliklegt er ad tryggingasvik, ef einhver eru, eigi
vid pau sem njéta pjénustu eda adstodar og purfa endurtekid ad fara i gegnum mat a hvort
bau séu pess verdug. Snidganga vid |0gin felst adallega i pvi ad folk skrai heimili sitt ranglega
til ad njota tiltekinna réttinda. Pannig getur verid ad oftalning felist i pvi ad folk skrai heimili
sitt & [slandi pott pad bui i reynd erlendis.

Oftalning getur lika falist i pvi ad einhver hafi fengid hjalpartaeki 4 lidnum arum, en hafa ekki
lengur porf fyrir pau, eda hafa skilad peim an pess ad um pad hafi verid upplyst eda skrad.

Haetta er hins vegar & vantalningu & fjolda fatladra vegna pess ad pau sem bua vid likamlega
skerdingu sem gerir pau Utsett fyrir einangrun fra patttoku i lifinu eru ekki alltaf tilbdin ad leita
sér adstodar, eda eiga ekki rétt 4 henni vegna eigin fjarhagsstodu, eda vegna reglna sem
meina peim um slika greiningu.

Folk sem verdur fyrir fotlun vegna slyss eda sjukddma a rétt 8 érorkulifeyri ef synt er ad pad
nai ekki fullum bata. bad er b6 had pvi ad reynt hafi til prautar ad endurhaefing dugi ekki til.*
petta myndi valda vantalningu fjolda fatlads folks ef folk i endurhaefingu veeri ekki talid med.

Alzheimer og adrar heilabilanir eru ekki talin til faerniskerdingar eda fotlunar i
stjornsysluskram, en pad er algengasta orsok skertrar vitsmunastarfsemi hja éldrudum.
Gerdar voru breytingar & [6gum um landlaekni og lydheilsu arid 2019°7 par sem embaetti
landlaeknis var heimilad ad halda skra yfir heilabilunarsjukdéma og setja pa pannig a skor vid
adra sjukddma sem sérstok asteeda er til ad fylgjast vel med. bessi skra hefur enn ekki ordid ad
veruleika.

Hér 3 eftir verdur metid nanar hvernig ofangreind afmérkun a hdpi peirra sem bua vid fotlun
stenst samanburd vid adrar meelingar.

7.2.2 Nakveemni og areidanleiki
Hvad sem lidur nakvaemni gagnanna til ad meta fjolda fatlads félks er mikilveegt ad hafa i huga
eftirfarandi:

% Tryggingastofnun rikisins (2024b).
97 Ldg nr. 145/2019 (skra um heilabilunarsjikdéma).
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Pad er erfitt ad meta fjolda fatladra i hverju pjodfélagi. Félk sem byr vid skerdingar vill ekki
alltaf telja sig til fatladra, og pad getur avallt verid alitamal hvenaer skerdingar verda svo
alvarlegar ad heaetta sé a einangrun einstaklingsins fra patttoku i samfélaginu. Sérfreedingar
meta adeins pa sem leita til eda er visad til peirra. Pess vegna er su tala ekki st mikilvaegasta,
en naudsynlegt ad taka mark a folkinu sjalfu, og sérfreedingum sem metur pad.

Megintilgangur tolfreedi um fatlad folk er ad bera pa sem bua vid fotlun saman vid adra i
samfélaginu. Med pvi ma leida i ljos vid hvada adstaedur fatladir bla, hver patttaka peirra er i
samfélaginu og hvort visbendingar séu um mismunun eda einangrun. Um petta verdur fjallad
nanar i naesta kafla um tilraunatolfraedi.

7.2.2.1 Tegund fétlunar

Eins og ad framan hefur verid rakid er ekki dstaeda til ad aetla ad mat & pvi hvort einstaklingur
bui vid langvinna fotlun og purfi a studningi ad halda sé a einhvern hatt dnakvaemt. Fjdlmargir
sérfraedingar koma jafnan ad sliku mati og fylgt er tilteknum 16gum, reglum og stodludum
vinnubrégdum.

Helst hefur hins vegar verid fundid ad ICD-10 flokkunum hja peim stofnunum sem afhentu slik
gbgn og flokkun félagspjonustu sveitarfélaganna a tegund fotlunar (faerniskerdingar). Allt er
bo ekki i defni.

Gognin fra Sjukratryggingum, Heyrnar- og talmeinastddinni, Samskiptamidstdd heyrnarlausra
og heyrnarskertra og Sjénstddinni er audvelt ad flokka eftir tegund flokkunar. Gognin fra
félagspjonustu sveitarfélaganna eru ekki eins gdd, en po likleg nothaef med hinum. Gogn fra

R4dgjafar- og greiningarstddinni og Tryggingastofnun eru hins vegar adeins®® flokkud eftir ICD-
10 flokkunarkerfinu.

Taeplega helmingur hépsins hefur ICD-10 greiningu en ekki tegund fotlunar. pratt fyrir augljés
vandradi vid ICD-10 flokkunina sem bent var a adur (sja kafla 6.1) ma skoda frekar hvort pau
megi nyta a einhvern hatt til ad flokka eftir tegund fotlunar. Gedfotlun og proskahdmlun
tengist kafla F i ICD-10, hreyfigeta koflum G og M, en sjon- og heyrnarskerdingar kafla H.
Langflestar sjukddmsgreiningar ofangreindra stofnanna ma finna i pessum koflum
flokkunarkerfisins.

Tengslum ICD-10 og tegundar fotlunar eru gerd betri skil i vidauka A. Pad er po utan vid
verksvid pessarar skyrslu ad meta hversu vel mun takast til um pa tilreiknun.

7.2.2.2 Samanburdur vid GALI spurningar urtaksrannsokna

Eins og fyrr hefur komid fram hafa urtaksrannséknir Hagstofunnar lagt fyrir spurningar um
heilsufar og takmarkanir fra arinu 2021. Spurt er um alvarleika takmarkanna og hversu lengi
baer hafa varad.

Um er ad raeda edlisdlikan meelikvarda en pann sem byggdur er a sérfraedimati fra fjolmorgum
stofnunum. Svérin i drtaksrannsdéknum eru sjalfsmat og stundum er ekki augljést samhengi a
milli takmarkana vegna heilsufars og faerniskerdingar sem veldur fotlun. Engu ad sidur settu ad
vera tengsl parna @ milli sem dhugavert er ad skoda.

% Fotlud born med heilalémun eru lika flokkud eftir stigi grothreyfingarskerdingar. Su flokkun er b6 ekki notud
hér.
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Gaeeta verdur pess ennfremur ad Urtaksrannsoknir Hagstofunnar eru simakannanir. bzer eru
bvi erfidar fyrir folk sem ekki getur tjad sig, heyrt eda skilid spurningarnar. Lifskjararannsoknin
naer ad auki adeins til einkaheimila, pannig ad folk sem byr a stofnun eda i studdri busetu—
eins og a vid um marga fatlaGa—er undanskilid. Loks ber ad geta pess ad midad er vid fatlada
samkvamt stjornsysluskram i lok ars 2020, en timasetning Urtaksrannséknanna er énnur sem
getur haft einhver ahrif, en sennilega pa litil vegna edlis umfangsefnisins.

Tafla 33. Fatladir skv. stjornsysluskram 20-69 ara eftir svari i urtaksrannséknum Hagstofu
2021 vid spurningum um takmarkanir vegna heilsufars

Takmarkanir Engar
Takmark- Alvar-  Ekkial-  Svarar takmark- Svarar
Alls anir alls legar varlegar ekki anir ekki
Vinnumarkadsrannsokn 100 82,1 56,9 21,9 3,4 16,4 1,4
Lifskjararannsokn 100 88,8 78,5 8,8 1,5 11,2 0,0
Vegid medaltal 100 83,2 60,5 19,7 3,1 15,6 1,2

Samkvaemt toflu 33 telja 83% fatladra 20-69 ara samkvaeemt stjérnsysluskram sig pola
takmarkanir vegna heilsufars. Nokkur munur er @ milli rannsdkna hvort pau telji
takmarkanirnar alvarlegar eda ekki, en vegid medaltal er um 3 med alvarlegar takmarkanir af
hverjum 4 med takmarkanir.

Pad er pvi nokkud gott samraemi a@ milli pessara tveggja maelinga, ef adeins er litid 4 pa sem
teljast fatladir samkvaemt stjornsysluskram. Urtaksrannséknirnar benda hins vegar til ad
stjérnsysluskrarnar ndi adeins hluta peirra sem buda vid takmarkanir vegna heilsufars. Ef litid er
a toflu 34 sést ad fatladir samkvaemt stjornsysluskram a aldrinum 20-69 ara eru um 30% allra
sem bua vid takmarkanir, en riflega 40% beirra sem telja takmarkanirnar alvarlegar. Fatladir
samkvaemt stjornsysluskram eru mun liklegri en adrir ad svara ekki pessum spurningum.

Tafla 34. Hlutfall fatladra i stjornsysluskram af svarendum 20-69 ara vid spurningum um
takmarkanir vegna heilsufars i urtaksrannséknum Hagstofu 2021 (%)

Takmarkanir Engar
Takmark- Ekki Svarar takmark- Svarar
anir alls Alvarlegar alvarlegar ekki anir ekki
Vinnumarkadsrannsékn 35,0 48,4 20,0 448 2,0 24,7
Lifskjararannsoékn 24,7 39,9 5,5 75,0 1,7 0,0
Vegid medaltal 33,3 47,0 17,6 49,8 2,0 20,6

7.2.2.3 Samanburdur vid meelingar a feerniskerdingum i drtaksrannsoknum

Spurningar um faerniskerdingar i samraemi vid stuttlista Washington-hépsins (sja kafla 3.4)
voru lagdar fyrir i Lifskjararannsdkninni 2022. Midad var vid arid 2021. Somuleidis var spurt
um faerniskerdingar i rannsékn a notkun heimilanna a upplysingataekni arid 2021.
Spurningalistann ma sja i vidauka 0, en hann var samhljéda i badum rannsdknum.

Svarmoguleikar fyrir hverja tegund fotlunar eru fjogur erfidleikastig: Engir erfidleikar, nokkud
erfitt, mjog erfitt, getur pad ekki. Samkvaemt Washington-hdpnum aetti ad telja pbann med
fotlun sem svarar mjog erfitt/getur ekki i einhverjum af flokkunum sex.
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Vid pennan samanburd verdur ad hafa i huga ad spurningar samkvaemt forsogn Washington-
hopsins eru mjog takmarkadar og hafa adeins pann tilgang ad draga fram helstu flokka
fotlunar. Eins og 40ur hefur komid fram vantar mjog upp 4 ad gedfatlad folk meelist vel pegar
bessar spurningar eru lagdar fyrir.

Par sem stjérnsysluskrarnar hafa ekki verid flokkadar nema ad hluta eftir tegund fotlunar er
ekki veenlegt ad bera paer saman vid Urtaksrannséknirnar ad pvi leyti. Par sem
Lifskjararannsoéknin lagdi baedi stuttlistann og GALI spurningarnar ma bera saman svorin og
athuga einnig hvernig peir svarendur sem eru i stjérnsysluskranum flokkast. Flokka ma svorin i
urtaksrannséknunum vid stuttlistanum i prja flokka: 1) Engir erfidleikar, 2) nokkud erfitt i
einum eda fleiri faerniskerdingarflokkum en hvergi mjog erfitt, 3) mjog erfitt/getur ekki i
einhverjum flokki. [ t&flu 35 eru pau sem flokkast sem fotlud i stjérnsysluskranum borin saman
vid eigin svor um faerniskerdingar i Lifskjararannsékninni 2022.

Tafla 35. Fatladir skv. stjornsysluskram 20-69 ara eftir svorum i Lifskjararannsékn um
faerniskerdingar (%) 2021

Einhver ein af sex tilteknum Takmarkanir vegna heilsufars Fatladir i
feerniskerdingum Ekki alvarlegar Alvarlegar stjérnsysluskram
Engir erfidleikar 64,0 32,6 26,5
Nokkrir erfidleikar 32,2 45,4 45,0
Mjog erfitt/getur ekki 3,8 22,0 28,6
Alls 100,0 100,0 100,0

Hversu stutt spurningarnar um faernisskerdingar na kemur berlega i 1jés pegar paer eru bornar
saman vid spurningarnar um takmarkanir vegna heilsufars, en pridjungur peirra sem bua vid
alvarlegar takmarkanir vegna heilsufars eiga ekki vid neina erfidleika ad etja pegar spurt er um
einhverja af sex tilteknum faerniskerdingum. betta misraami kemur lika fram pegar fatladir
samkvaemt stjornsysluskram eru bornir saman vid spurningar stuttlistans. beir eru po liklegri
til ad upplifa alvarlegar feerniskerdingar en adrir.

7.2.3 Samrami og samanburdarhafni

7.2.3.1 Samraemi

Samanburdur vid Urtaksrannséknir hér ad ofan bendir til ad pegar birting hefst a upplysingum
um fatlad folk samkveemt Urtaksrannsoknum muni koma i ljos 6samraemi & milli peirra gagna
og gagna Ur stjornsysluskram.

Pann mun er ad hluta til haegt ad Utskyra med skekkjum vegna urtaksadferda, sjalfsmati
svarenda og sjalfvali svarenda, p.e. peir fatladir sem verst standa eru sidur liklegir til ad taka
batt i simakonnunum Hagstofunnar, auk pess sem stuttlisti Washington-hdpsins naer skammt.
Ekki er pd veenlegt ad reyna ad utskyra allan mun i burtu. Samanburdur hér ad ofan a svérum
beirra tilteknu einstaklinga sem teljast fatladir samkvaemt stjérnsysluskram er skyr visbending
um ad stjérnsysluskrarnar na adeins yfir minnihluta félks sem byr vid takmarkanir vegna
heilsufars sins.
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7.2.3.2 Samanburdarhaefni

Mat & fjolda fatladra { I5ndum um heim allan er jafn erfitt og & Islandi. Alpjéda
heilbrigdisstofnunin dzetlar ad um 16% heimsins bui vid fotlun.®® [ Evrépu hefur spurningin um
heilsufar og hindranir hennar vegna (GALI) verid 16gd fyrir i 6llum Lifskjararannséknum fra
2003. Arid 2021 voru 8,6% ibua i Evrépusambandinu (16 4ra og eldri) med alvarlegar
takmarkanir, en 25,2% alls med einhverjar takmarkanir. Arid 2018 voru & [slandi 26%
landsmanna 16 ara og eldri med einhverjar takmarkanir vegna heilsufars, par af 12,5%
alvarlegar.1% Samkvaemt pessu eru nidurstddur ur GALI spurningunum fyrir [sland & svipudu
stigi og i 68rum Evropulondum.

8 Samandregnar nidurstodur

8.1 Eru skrarnar nothaefar til hagskyrslugerdar?

Pegar stjornsysluskrar um fatlad folk eru teknar saman faest mynd af félki sem byr vid faerni-
skerdingar sem hafa verid metnar af sérfreedingum sem nogu alvarlegar til ad viokomandi fai
studning fra hinu opinbera. Sa studningur er i formi fjarhagsstudnings (lifeyris), hjalpartaekja,
nidurgreidslu @ hjdlparteekjum, studnings vid heimilishald og patttéku i nami, atvinnulifi,
daglegu lifi og til ad sinna borgaralegum skyldum, svo pad helsta sé nefnt.

Stjérnsysluskrarnar gefa ekki fulla mynd af félki sem byr vid faerniskerdingu og getur af peim
sokum att & heettu ad einangrast, par sem morg meeta erfidleikum sinum an pess ad leita til
hins opinbera, eda eru i matsferli eda a bidlista getur tekid umtalsverdan tima. Eina leidin til
ad meta pad félk er ad nyta reglulegar Urtaksrannséknir.

Skrarnar eru einnig 6fullkomnar ad pvi leyti ad ymsar reglur Gtiloka akvedna hopa folks fra
skraningu. Upplysingar um nygengni fotlunar medal aldradra eru af skornum skammti og
bundnar vid sjon- og heyrnarmalingar, Uthlutun hjalpartaekja og pjénustu vid aldradra sem
sveitarfélogin meta sem fatlad félk. Heilabilunarsjukddmar sem eru helsta orsok skertrar
vitsmunastarfsemi @ medal aldradra eru ekki teknir saman pott um pad sé meelt fyrir i [6gum.
Onnur vantalning er 4 heyrnarskertum bdrnum. Ekki er vid pvi ad buast ad mikid sé um
oftalningar i pessum skram.

[ matid & geedum stjérnsysluskranna sem hér hefur verid gert hefur einnig bann vankanta ad
flestum tilvikum er ekki verid haegt ad skoda timapattinn. [ faestum tilvikum liggja fyrir
timaradir, og i peim tilvikum sem gbdgnin byggjast 8 uthlutunum eda maelingum yfir langt
timabil hefur ekki verid haegt ad meta hvort meelingarnar hafi breyst eda gaedi peirra.
Hagstofunni ladist ennfremur i flestum tilvikum ad éska eftir dagsetningum greininga,
meelinga, eda Uthlutunar.

% UN Office for Disaster Risk Reduction (2023).

100 Eyrostat (2024). begar islensku télurnar eru bornar saman vid paer evropsku, en ,alvarlegar” takmarkanir eru
toluvert steerri hluti hépsins en ad medaltali i Evrépu, ma velta fyrir sér hvort skyringanna sé ad leita i pvi islenska
hugtakid ,alvarlegar” ndi yfir vidara merkingarsvid en enska hugtakid ,severely”.
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pratt fyrir pessa fyrirvara eru stjornsysluskrarnar engu ad sidur mikilvaegar paer eru
allsherjartalning og haegt er ad tengja vid onnur gogn i vorslu Hagstofunnar til ad fa fram
nakveemari og sundurlidadri mynd af muninum a milli félks med alvarlegar faerniskerdingar og
annarra landsmanna, en haegt er med urtaksrannséknum.

Svarid er pvi eindregid: Stjornsysluskrarnar eru i heild sinni nothaefar til hagskyrslugerdar.

8.2 Tillogur til arbota

[ pessum undirkafla verda dregin saman pau atridi sem i ljés hafa komid ad er dbdtavant i
skraningu opinberra adila & fotludu félki sem peir veita pjonustu eda studning. Gégnum sem
Hagstofan hefur fengid ma skipta i tvennt. Annars vegar eru stédugdgn sem eiga lysa
fotlunarstodu tiltekins einstaklings a tilteknum vidmidunartima. Hins vegar eru pjonustugdgn
sem tekin eru Ur békhalds- eda skraningarkerfum sem syna pjonustu a tilteknum hopi yfir
akvedinn tima fyrir vidmidunardaginn. Fyrir sidari hopinn gildir almennt ad aeskilegt er fyrir
viokomandi stofnun ad halda jafnframt stoduskra til ad geta svarad fyrirspurnum um umfang
og stddu skjolstaedingahdpsins.

e [ ollum tilvikum, nema i tilviki SHH, leggur Hagstofan til ad ICF flokkunarkerfid verdi
innleitt i matsferla viskomandi adila og skraarhald.

[ sidasta undirkaflanum eru svo tilldgur til Grbdta sem varda skyrsluséfnun Hagstofunnar.

8.2.1 Félags- og vinnumarkadsraduneytid — Innleiding a ICF

Allar stofnanir sem veita fotludu folki adstod, pjonustu, endurhaefingu, studning eda
fjdrhagsstudning purfa ad vita vid hvada faerniskerdingar félkid byr, hversu alvarleg skerdingin
er, hvernig umhverfid hamlar peim, hver ahrifin eru & daglegar athafnir einstaklinganna og a
batttoku i samfélaginu. Allar stofnanirnar purfa einnig ad hafa maelitaeki sem gefur peim kost
a ad meta drangur af studningi eda endurhaefingu, eda framvindu faerniskerdingar og fotlunar.

Eftirlitsadilar med velferdarkerfinu og pjonustu fyrir fatlad folk hafa einnig bryna porf fyrir ad
geta metid umfang og framproun med sameiginlegu, heildstaedu flokkunarkerfi. Med sliku
flokkunarkerfi verdur haegt ad bera saman gogn fra élikum adilum og draga saman |
virlitstoflur og hagtolur. Otalinn er pa sa dvinningur ad med sameiginlegu matskerfi er
spornad vid mismunun i studningi eftir busetu og pjénustuadilum.

Til pessa er Utilokad ad nyta ICD-10 flokkunarkerfi fyrir sjukddmsgreiningar.
Sjukddmsgreiningar eru naudsynlegar a einhverjum stigum matsferilsins, en engan veginn
fullnaegjandi til ad veita yfirsyn yfir umfang og tegund fétlunar né ahrif félagslegra patta og
umhverfis & fotlun.

ICF flokkunarkerfid kemur eitt til greina til svara pessum porfum. Erlendis hafa verid préud
matseydubldd og Utdraettir Ur flokkunarkerfinu sem hjalpa mikid til ad nyta kerfid med
audveldum heetti.

Innleiding ICF @ peim hrada sem verid hefur fra pvi kerfid var gefid ut a islensku er ekki vaenleg
til arangurs. bad er heldur ekki sérlega gagnlegt ad baeta vid meiri dreidu, ef kerfid verdur
innleitt sumsstadar en ekki hja 6llum. Liklega parf lagasetningu til og midstyringu, einkum
hvad vardar pjalfun starfsmanna.
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e Hagstofa [slands leggur pvi til vid félags- og vinnumarkadsraduneytid ad raduneytid
hefji sem fyrst undirbuning ad slikri lagasetningu og ataki til ad innleida ICF 4 islandi.

e Hver og einn skraningaradili parf einnig ad skoda hvernig hagkvaemast er ad koma ICF
fyrir i ndverandi skraningarkerfum og hvad parf ad gera til ad pad verdi sem
gagnlegast.

8.2.2 Tryggingastofnun
Tryggingastofnun er lykilstofnun sem heldur utan um mat a 6rorku og fjarhagsstudning vid
fatlad folk.

Um nokkra hrid hefur verid i bigerd ad leggja af 6rorkumat en taka upp sampaett mat pess
stad. Hid sidara er byggt a ICF og getur ordid lidur i pvi ad innleida ICF fyrir alvoru i stjérnsyslu
um malefni fatlads folks. Eftirfarandi tillogur eru byggdar a nlverandi lagaumgerd.

e Halda skra par sem nidurstédur 6rorkumats koma fram.

e Breyta sjalfsmati vegna beidnar um 6rorkumat i meaeliteeki med valkostum i stad
opinna spurninga.

e laga hvorutveggja ad ICF flokkunarkerfinu.

8.2.3 Sjonstod
Engar sérstakar abendingar.

8.2.4 Sjukratryggingar

Sjukratryggingar halda utan um gridarlegt gagnamagn sem varda snertingu félks vid
heilbrigdiskerfid. Tiltdélulega audvelt er ad fa upplysingar um pau sem hafa fengid tiltekna
bjonustu, nidurgreidslu eda hjalpartaeki a tilteknu timabili. Skilaskylda er hins vegar & moérgum
hjalpartaekjum, pannig ad Sjukratryggingar hafa upplysingar um hjalpartaeki sem enn eru
utistandandi og hefur ekki verid skilad. Zskilegt er ad soétt sé i slik gogn frekar en
Uthlutunargdgnin. Ef pad er ekki framkvaemanlegt er pé vaenlegra ad lengja timabilid sem er
undir og baeta vid fylgihlutum og vidgerdum.

e Breyta skraningu pannig ad haegt sé sja a hverjum tima hverjir hafa fengid hjalpartaeki,
hvenaer, og ekki skilad.
e Efmidad er vid afhendingu hjalpartaekja
o ma lengja gluggann sem notadur er Ur fjorum arum i a.m.k. fimm ar,
o ma baeta vid aukahlutum vegna hjolastdla og vidgerdum a hjolastélum

8.2.5 Heyrnar- og talmeinast60o

Gogn um nidurgreidslu hjalpartaekja vegna heyrnarskerdingar eru byggd 4 flokkun skerdingar
sem ekki er lengur i fullu samraemi vid alpjodlegar flokkanir. Alllar breytingar i peim efnum
hafa hins vegar ahrif & fjarutgjold og pvi edlilegt ad pad sé athugad. Umfang
heyrnarskerdingar i landinu hefur lengi verid & huldu. Med vaxandi porf fyrir gddum hagtolum
um stodu fatlads félks er porf 4 ad baeta Ur. Gogn sem petta vardar eru til, en ekki
Oadgengileg.

e Skra yfir einstaklinga med heyrnarskerdingu verdi gerd teek til tolfreedilegrar Uttekta.
e Stadla og opinbera flokkunarkerfi fyrir heyrnarskerdingu.
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8.2.6 Radgjafar- og greiningarstdd
Engar sérstakar abendingar.

8.2.7 Samskiptamidstod heyrnarlausra og heyrnarskertra

[ 1j6s kom ad fjoldi peirra sem hafa notad tulkapjonustu SHH vegna eigin heyrnarskerdingar fra
bvi 2009 er liklega rétt rumlega helmingur peirra sem hafa islenskt taknmal ad médurmali.
Litinn hluta peirra er ad finna i gdgnum Heyrnar- og talmeinastddvarinnar. Leita parf leida til
ad pessi gogn séu a reidu og athuga hvernig megi baeta skyrslugerd um pjénustu vid Doff
samfélagid. Sérstaklega parf ad athuga hvernig nyta megi lagaheimilidir stofnunarinnar til ad
safna persénuupplysingum fra peim sem sinna pjonustu vid taknmalstalandi félk.

e Athuga hvort gerlegt sé ad halda skra yfir bau sem hafa islenskt taknmal ad
maodurmali.

8.2.8 Embaetti landlaeknis

Embeetti landlaeknis heldur ymsar skrar skv. [6gum og reglugerdum.°! £skilegt er ad skra yfir
folk med heilabilunarsjukdéma verdi sem fyrst komid a laggirnar, eins og heimilt er samkveemt
l6gum. Alzheimer og adrar heilabilanir eru helsta orsok fotlunar @ medal aldradra og
naudsynlegt ad taka tillit til peirra pegar teknar eru saman hagtolur Ur stjornsysluskram um
fatlad folk.

e Stofna og hefja skraningu a folki med heilabilunarsjukdéma.
e Athuga ad orda spurningar i Urtaksrannsékninni Heilsu og lidan i samraemi vid
alpjodega stadla.

8.2.9 Hagstofa islands

8.2.9.1 Skyrslur félagshpjonustu sveitarfélaga

Eins og komid hefur fram eru arlegar skyrslur félagspjonustu sveitarfélaganna til Hagstofunnar
galladar og purfa umbdta vid. Hér verda eingdngu nefnd fjogur Urbotaatridi.

e Breyta parf skraningaratrioum i skyrslum félagspjénustu sveitarfélaganna til ad pau
verdi 6had lagadkveedum. Endurskoda parf morg skraningaratridanna med tilliti til
abyggileika.

e Leidbeiningar og skilgreiningar a skraningaratridum verdi auknar og endurbaettar.

e Breyta parf fyrirlogn gagnasofnunar pannig ad ekki verdi lengur byggt a Excel skjolum.

o Gengid verdur eftir pvi ad sveitarféldg skrai adeins i samraemi vid fyrirmeeli.

8.2.9.2 Leikskodla- og grunnskdlaskyrslur
e Athuga parf hvort auka megi sundurlidun a tegund studnings fyrir born i leikskolum.
e Taka upp skraningu a einstaklingsbundnum drraedum i grunnskolum.
e Hafa parf samrad vid Jofnunarsjod sveitarfélaga um hvorutveggja.

101 Embeetti landlaeknis (2024.)
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8.2.9.3 Skyrslur stjornsyslustofnana um fatlad folk

Gognum eins og safnad var vegna forkénnunar manntalsins 2021 4 stjornsyslugégnum um
fatlad folk ma saekjast eftir til frambudar til ad setja saman arlega tolfraedi um fatlad folk.
Eftirfarandi breytingar er pé aeskilegt ad gera:

e Adeins safna ICD-10 greiningum fra RGR og TR — par til ICF greiningar liggja fyrir.

o Oska eftir dagsetningum pegar vidkomandi greining, pjonusta, hjalpartaeki var greind,
veitt eda Uthlutad.

e Adeins afla upplysinga um pa sem falla i hép fatladra skv. fyrirfram akvednum
forsendum.

8.2.9.4 Urtaksrannsoéknir

Eins og komid hefur fram hefur Hagstofa Islands lagt fyrir spurningar sem varda fotlun i
Lifskjararannsokninni fra arinu 2003, en fra 2019 hafa slikar spurningar verid lagdar fyrir i fleiri
en einni Urtaksrannsékn. bad er komin timi til ad birta, ekki bara spyrja.

e Skipuleggja arlega utgafu a helstu nidurstdodum uUrtaksrannsdkna med sundurlidun eftir
GALI spurningunum par sem vid a.

8.2.10 Jofnunarsjodur sveitarfélaga

Engar sérstakar abendingar eru til Jofnunarsjods um sjalf gbgnin. Hagstofan vill hins vegar
minna & ad ef rikisstofnanir aforma eda skipuleggja gagnasdfnun ad haft sé samrad vid hana i
beim tilgangi ad auka skilvirkni, hagkveemni og draga ur svarbyrdi peirra sem fylla Ut
eydublédin. Um petta er dkvaedi i 1égum, sbr. 6. gr. laga nr. 163/2007 um Hagstofu [slands og
opinbera hagskyrslugerd.
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Vidaukar

A. Nyting ICD-10 flokkunarkadta til ad flokka eftir tegund faerniskerdingar

[ pessum vidauka er gerd nénari grein fyrir ICD-10 sjukddmagreiningu priggja stofnana og
beirri spurningu velt upp hvort pau séu taeki til flokkunar a faerniskerdingu fatlads folks, pegar
bad er borid saman vid flokkun sveitarfélaganna i skyrslugjof til Hagstofu [slands.

Tengsl ICD-10 vid tegund fétlunar

Sambandid & milli sjukdémsgreininga og fotlunar er ekki einfalt. Sumir flokkar eru betri en
adrir til ad flokka feerniskerdingu, skerding a hreyfigetu er hins vegar deemi um feerniskerdingu
sem ekki leidir beint af einni sjukddmsgreiningu. Pa baetir ekki Ur skak ad almennt reyndust
ICD-10 sjukddmsgreiningarnar ekki sérlega abyggilegar pegar bornar eru saman greiningar
somu einstaklinga @ milli stofnana.

Oftast ma pé gera rad fyrir ad beitt sé svipudum adferdum ar fra ari hja hverri stofnun og
skjélsteedingar greindir med somu adferdafraedi. Einkum a pad vid um Radgjafar- og
greiningarstddina, en liklega eru margir utanadkomandi adilar sem hafa komid ad
sjukdémsgreiningum Sjukratrygginga og Tryggingastofnunar.

Pegar greiningar RGR eru dregnar saman eftir koflum ICD-10 flokkunarkerfisins kemur i ljos
mynd af pvi hvernig skipta ma bornunum i breida flokka eftir feerniskerdingu. (Tafla A.1).

[ toflunni kemur fram ad einhverfa er algengasta faerniskerdingin, en par & eftir kemur
broskahomlun pegar litid er a adalsjukddmsgreininguna. Morg barnanna eru med
margvislegar faerniskerdingar. Pannig koma ofangreindar greiningar einnig oft fyrir i 2. seeti
eda nedar. Sjon- og heyrnarskerdingar koma ekki oft fyrir sem adalgreining, en pvi oftar sem
medfylgjandi greining. Sjukddémsgreiningar i kaflanum F90-F98 (Atferlis- og gedbrigdaraskanir
sem hefjast venjulega i bernsku eda a unglingsarum) eru medfylgjandi greining i um helmingi
tilvika. Vid nanari athugun kom i ljos ad petta voru adallega ofvirkniraskanir, en flokkurinn
F98.8 (Adrar adferlis- og gedbrigdaraskanir sem venjulega hefjast i bernsku eda a
unglingsarum) er einnig vidamikill, en skv. flokkunarkerfinu naer sa flokkur til atrida eins og
athyglirdskunar an ofvirkni, 6hoflegrar sjélfsfréunar, naglanags, nefborunar og bumalsogs.1%?

Af toflu A.1 md ennfremur rada ad 58% barnanna hafi verid greind med sjukdémsgreiningu Ur
einum eda tveimur kafla ICD-10 flokkunarkerfisins (3.296-1.389 sem hlutfall af 3.296), bar af
obbinn (2.512 eda 34%) med tveer greiningar.

102 Embeetti landlaeknis (2014b).
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Tafla A.1. Fotlud born greind af Radgjafar- og greiningarst60 a arabilinu 1990-2020 eftir

helstu ICD-10 k6flum/flokkum

Greiningarrod (mikilvaegi)

1 2 3 4 5+ Allar gr.
Fjoldi barna* 3296 2512 1.389 698 360
(F80-F89) Raskanir a salarproska 2.395 448 91 25 16 2.975
F84 Gagntaekar proskaraskanir 1.516 472 118 47 64  2.217
F84.0 Bernskueinhverfa 613 238 72 28 39 990
F84.1 Odaemigerd einhverfa 412 116 62 36 32 658
F84.8 Adrar gagnteekar proskaraskanir 241 101 45 21 32 440
F84.5 Aspergersheilkenni 137 10 5 2 154
F84.9 Gagntaek proskardskun, étilgreind 114 40 15 3 6 178
F84.4 Ofvirkniroskun med proskaheftingu og
staglhreyfingum 1 1
F84.2 Rettsheilkenni 3 3
F89 Otilgreind réskun & salarproska 265 220 20 15 3 523
F80 Sértaekar tal- og malproskaraskanir 264 517 194 62 36 1.073
F81 Sértaekar proskaraskanir 8 ndamsheaefni 260 300 98 35 20 713
F82 Sért. proskaroskun a hreyfisamhafingu 46 161 233 158 131 729
F83 Blandnar sértaeekar proskaraskanir 44 193 87 21 22 367
F88 Adrar raskanir a salarproska 1 1 2 1 5
(F70-F79) bproskahefting [vitsmunavanproski] 666 396 80 26 20 1.188
(G80-G83) Heilalomun og 6nnur
[6munarheilkenni 81 39 20 10 10 160
(F90-F98) Atferlis- og gedbrigdaraskanir sem
hefjast venjulega i bernsku eda a
unglingsarum 56 1.120 353 67 37 1.633
(Q00-Q07) Medfaeddar vanskapanir 4
taugakerfi 9 7 24 21 30 91
(G70-G73) Sjukddmar i taugavodvamotum og
vodva 9 2 4 2 2 19
(F40-F48) Hugraskanir, streitutengdar raskanir
og likdmnunarraskanir 8 96 112 36 5 257
(G40-G47) Lotu- og kastaraskanir 8 34 82 45 49 218
(H53-H54) Sjontruflanir og blinda 8 8 16 6 8 46
(Q65-Q79) Medfaeddar vanskapanir og
aflaganir 4 vodva- og beinakerfi 7 10 12 17 19 65
(H90-H95) Adrar raskanir & eyra 6 14 10 8 4 42
(Q80-Q89) Adrar medfaeddar vanskapanir 6 10 22 27 41 106
Adrar greiningar 37

Skyringar: Adeins pau sem voru i manntalinu 1. jandar 2021. Samtala

undirlida gengur adeins upp i tilviki 1.

(adal) greiningar. Ekki er dalgengt ad fleiri en einn undirlidur sama kafla komi fyrir sem medfylgjandi greining.
Pa eru undirlidirnir i réttri greiningarrod, en talan fyrir kaflann telur fyrstu r6d sem einhver undirlidanna kemur

fyrir.

* Fjoldi barna med ad minnsta kosti X margar greiningar (kaflar). Talning & greiningum fer hins vegar eftir pvi

hvers oft paer koma fyrir i tiltekinni greiningarréd.

Samskonar samantekt ma gera fyrir gogn Tryggingastofnunar (tafla A.2). bar er dreifing

sjukddmsgreininga mun breidari og auk pess ekki endilega bundin vid sjukdéma sem ad 6llu j6fnu eru
tengdir vid faerniskerdingar fatlads folks. b6 er ljost ad ymsar tegundir gedsjukddma eru ofarlega 4

listum Tryggingastofnunar.
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Tafla A.2. Oryrkjar med 75% ororkumat hja Tryggingastofnun i arslok 2020 eftir helstu ICD-

10 koflum/flokkum.
Greiningarrod (mikilvaegi)
Allar
1 2 3 4 5+ gr.

Alls 19.029 14.893 10.522 6.922 4.235
(F30-F39)  Lyndisraskanir 1.860 1.381 859 472 518 5.090
(M40-M54) Bakkvillar 1.811 1.160 662 408 511 4.552
(F40-F48)  Hugraskanir, streitutengdar raskanir og

likdmnunarraskanir 1.698 1.806 1.034 588 631 5.757
(M60-M79) Mijukvefjaraskanir 1.665 1.460 1.113 649 914 5.801
(M00-M25) Lidkvillar 1.016 689 462 292 406 2.865
(F20-F29)  Gedklofi, gedklofagerdar- og

hugvilluraskanir 773 80 34 11 14 912
(F80-F89)  Raskanir & salarproska 768 378 167 72 38 1.423
(F70-F79)  proskahefting [vitsmunavanproski] 752 281 78 37 27 1175
(R40-R46)  Einkenni og teikn sem taka til vitsmuna,

skynjunar, gedraens astands og atferlis 561 468 257 130 129 1.545
(T90-T98)  Eftirstodvar averka, eitrunar og annarra

aflei@inga ytri orsaka 493 221 133 67 74 988
(F90-F98)  Atferlis- og gedbrigdaraskanir sem

hefjast venjulega i bernsku eda &

unglingsarum 463 720 492 223 186 2.084
(F10-F19)  Ged- og atferlisraskanir af voldum

notkunar gedvirkra efna 446 490 341 182 168 1.627
(F50-F59)  Atferlisheilkenni tengd

lifedlisfreedilegum truflunum og

likamlegum pattum 414 150 160 128 161 1.013
(C00-C97)  lllkynja aexli 370 90 65 36 64 625
(E65-E68)  Offita og annad ofeldi 344 324 301 270 340 1.579
(G40-G47) Lotu- og kastaraskanir 334 340 301 227 364 1.566
(J40-147) Langvinnir nedri

ondunarfaerasjukdémar 280 289 236 206 277 1.288
(160-169) Heilagedasjukdomar 247 82 51 26 33 439
(110-115) Haprystingssjukdémar 241 377 446 401 568 2.033
(R50-R69)  Almenn einkenni og teikn 241 299 201 145 156  1.042
(E10-E14)  Sykursyki 238 212 182 158 249 1.039
(F60-F69)  Raskanir & persénuleika og atferli

fullordinna 230 335 158 75 65 863
(G35-G37) Afmylingarsjukdémar i midtaugakerfi 230 35 18 3 5 291
(120-125) BléSpurrdarhjartasjukdomar 215 175 116 63 77 646
(H90-H95)  Adrar raskanir & eyra 174 65 41 34 40 354
(130-152) Onnur form hjartasjukdéms 160 166 114 74 105 619
(G80-G83) Heilalomun og 6nnur I6munarheilkenni 150 115 39 16 9 329
Adrar greiningar (155 kaflar) 2.855

Skyringar: Adeins pau sem voru i manntalinu 1. jandar 2021. Samtala undi

rlida gengur adeins upp i tilviki 1. (adal)

greiningar. Ekki er dalgengt ad fleiri en einn undirlidur sama kafla komi fyrir sem medfylgjandi greining. b eru
undirlidirnir i réttri greiningarr6d, en talan fyrir kaflann telur fyrstu r68 sem einhver undirlidanna kemur fyrir.

* Fjoldi einstaklinga med ad minnsta kosti X margar greiningar (kaflar). Talning & greiningum fer hins vegar eftir
bvi hvers oft paer koma fyrir i tiltekinni greiningarrod.

89



Hagtidindi — Félagsmal - Greinargerd

Sjukddmsgreiningar hja Sjukratryggingum virdast hins vegar hafa litil tengsl vid hjalpartaekin
sem eru tengd skertri hreyfigetu (hjélastélar, gongugrindur, sturtustélar og salernisstélar)
(Tafla A.3).

Tafla A.3. Folk sem fékk uthlutad voldum* hjalpartaekjum 2017-2020 fra Sjukratryggingum
islands eftir helstu ICD-10 k6flum/flokkum.

Greiningarrod (mikilvaegi)

1 2 3 4 5+  Allargr.

Alls** 7.445 5971 4538 3.058 1934
(M00-M25) Lidkvillar 790 607 378 231 329 2.335
(M40-M54) Bakkvillar 529 379 275 168 244 1.595
(130-152)  Onnur form hjartasjukdéms 429 383 316 225 288  1.641
(120-125)  Bl6dpurrdarhjartasjukdémar 315 278 204 154 183 1.134
(160-169)  Heilazedasjukdémar 300 182 121 77 95 775
(110-115)  Haprystingssjukddmar 263 281 237 171 306  1.258
(R50-R69) Almenn einkenni og teikn 260 229 194 133 238 1.054
(C00-C97) lllkynja aexli 243 156 108 65 75 647
(J40-147)  Langvinnir nedri 6ndunarfaerasjukd. 237 206 159 117 162 881
(M60-M79) Mjukvefjaraskanir 229 182 146 106 137 800
(G80-G83) Heilalomun og 6nnur [dmunarheilk. 218 106 55 34 26 439
(S70-579) Averkar & mj6dm og laeri 212 158 100 52 80 602
(FOO-FO9) Vefraenar, b.m.t. meinvaktar,

gedraskanir 207 121 91 48 75 542
(R40-R46) Einkenni og teikn sem taka til

vitsmuna, skynjunar, gedraens astands

og atferlis 185 155 159 76 134 709
(G20-G26) Utanstrytu- og hreyfiraskanir 143 93 66 37 42 381
(E10-E14) Sykursyki 134 145 143 100 140 662
(M80-M94) Beinkvillar og brjéskkvillar 125 101 82 59 94 461
(S80-589) Averkar & hné og fotlegg 119 52 43 18 27 259
(H80-H83) Sjukddmar iinnra eyra 115 101 69 48 68 401
(G40-G47) Lotu- og kastaraskanir 95 104 84 51 71 405
(G35-G37) Afmylingarsjukdomar i midtaugakerfi 92 19 11 2 6 130
(S30-539)  Averkar & kvid, mjébaki, lendahrygg og

mjadmagrind 88 68 40 33 46 275
(R25-R29) Einkenni og teikn sem taka til

taugakerfis og vodva- og beinakerfis 79 61 46 39 57 282
Adrar greiningar (147 kaflar) 2.038 .

Skyringar: Adeins pau sem voru i manntalinu 1. jandar 2021. Samtala undirlida gengur adeins upp i tilviki 1. (adal)
greiningar. Ekki er dalgengt ad fleiri en einn undirlidur sama kafla komi fyrir sem medfylgjandi greining. b4 eru
undirlidirnir { réttri greiningarr6d, en talan fyrir kaflann telur fyrstu r63 sem einhver undirlidanna kemur fyrir.

* Adeins hjalparteeki tengd skertri hreyfigetu.

** Fioldi einstaklinga med ad minnsta kosti X margar greiningar (kaflar). Talning & greiningum fer hins vegar eftir
bvi hvers oft paer koma fyrir i tiltekinni greiningarrod.

Af ofangreindu ma rada ad tengsl & milli ICD-10-sjukddmsgreininga og tegundar fotlunar eru
alls ekki skyr i tilviki gagna fra Sjukratryggingum. Efstu flokkarnir tveir (lidkvillar og bakkvillar)
koma po fyrir riflega helmingi tilvika en oft sem pridji tilgreindi sjukdéomurinn eda nedar.
Blédsjukddmar og krabbamein koma svo par a eftir sem adalgreining. Gognin fra
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Sjukratryggingum er pvi haegt ad tengja vid hreyfihdmlun, en fraleitt ad nota
sjukddmsgreiningarnar fra stofnuninni til adstodar vid ad tengja ICD-10 vid faerniskerdingar.

Gognin fra Radgjafar- og greiningarstddinni virdast hafa gdda tengingu vid tilteknar fatlanir.
Eftir er svo ad athuga hvort haegt sé ad nyta gogn Tryggingastofnunar, en obbann af peim sem
ekki eru tengdir vid tiltekna tegund fotlunar er adeins ad finna i gdognum fra pessum
stofnunum. Ef velja @ milli RGR eda TR er radlegra ad nyta ICD-10-gdgn fra RGR.
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B. Samrami GALI spurninga og gagnaveitna

Athugad var hvernig 6rorkumat, endurhaefingarlifeyrir og 6rorkustyrkur matudust vid GALI
spurningarnar i Vinnumarkads- og Lifskjararannsdknum Hagstofunnar. Til samanburdar voru
gbgn annarra gagnaveitna einnig pverflokkadar. Afar fair sem voru i ggnum Sjénstodvarinnar
og HTl voru fundust i rannséknunum, alls 25 manns samanlagt, pbannig ad beim nidurstédum
ber ad taka med varud.

Fatlad folk skv. Sjukratryggingum hefur haesta hlutfall alvarlegra takmarkana — po6 ekki pau
sem fengu haekjur eda stafi, pvi naest félk med 6rorkumat/érorkulifeyri. [ pridja seeti er félk &
endurhaefingarlifeyri. Fatladir med sjonskerdingu eda heyrnarskerdingu eru nedarlega, en peir
svarendur eru hlutfallslega mjog fair.

Ef midad er vid toflu B1 er ekki dsteeda til ad flokka félk med drorkustyrk med 6drum fotludum
samkvaemt stjornsysluskram. Folk & endurhaefingarlifeyri virdist hins vegar tilheyra peim
flokki. Ennfremur virdist engin astaeda til ad breyta reglunni um hvernig valid er Ur hépi
skjélsteedinga félagspjonustu sveitarfélaganna, p.e. binda vid pa sem fengu pjénustuna a arinu
eda tvo ar a sidustu fimm arum.

Tafla B1. Fatladir 20-69 ara eftir heimild og svérum i Vinnumarkads- og
Lifskjararannsoknum Hagstofu 2021 vid spurningum um takmarkanir vegna
heilsufars (%)

Takmarkanir

Ekki Engar
Takmark- Alvar-  alvar-  Svarar takmark- Svarar

Alls aniralls  legar legar ekki anir ekki  Fjoldi
TR-Ororkumat 100,0 86,2 62,3 20,5 3,3 12,7 1,1 938
TR-Endurhaefing 100,0 73,3 56,2 14,3 2,7 25,3 1,4 139
TR-Ororkulifeyrir adrir 100,0 81,9 65,3 15,1 1,6 15,5 2,6 197
TR-Ororkustyrkur 100,0 51,9 20,5 28,7 2,7 48,1 33
Si-Adeins hjélastélar/télvur - 100,0 92,8 79,1 13,8 7,2 54
Si-Lika bad og salernisstélar ~ 100,0 100,0 96,5 3,5 22
Si-OInbogahaekjur og stafir 100,0 74,5 17,4 57,1 25,5 4
SVF-2020/ 2 4r 2016-19 100,0 72,7 39,5 31,9 1,2 26,4 0,9 126
SVF 1 ar 2016-2019 100,0 63,7 22,7 31,6 9,3 36,3 12
SVF 1+4r 2011-2015 100,0 49,0 27,9 14,9 6,2 51,0 39
Sjonstodin catl-cats 100,0 65,5 15,4 44,3 5,8 34,5 16
HTI 100,0 45,0 8,7 32,0 4,3 55,0 14

Skyring: Vegid medaltal.
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C. Stadall um érorkumat!®
Fyrri hluti stadalsins fjallar um likamlega feerni og parf ad fa 15 stig samanlagt til ad teljast

a.m.k. 75% oryrki. [ peim hluta eru 14 paettir. Gefin eru stig fyrir eitt atridi { hverjum paetti og
bau sidan |6gd saman. b6 eru ekki gefin stig baedi fyrir paettina _ad ganga a jafnsléttu” og ,,ad

ganga i stiga", heldur er valinn sa pattur sem gefur fleiri stig.

Sidari hluti stadalsins lytur ad andlegri faerni. bar leggjast oll stig saman og parf 10 stig til ad
teljast a.m.k. 75% oryrki.

Nai umsaekjandi ekki tilskildum stigafjolda i 68rum hluta stadalsins, getur hann samt verid
metinn a.m.k. 75% oryrki, ndi hann a.m.k. 6 stigum i hvorum hluta stadalsins.

Fyrri hluti. Likamleg feerni.

Ad ganga 4 jafnsléttu.

a)  getur ekki gengid 15
b getur ekki gengid nema faein skref an pess ad nema stadar eda fa veruleg épaegindi 15
C) getur ekki gengid nema 50 metra dn pess ad nema stadar eda fa veruleg dpaegindi 15
d)  getur ekki gengid nema 200 metra an pess ad nema stadar eda fa veruleg épaegindi 7
e)  getur ekki gengid nema 400 metra an pess ad nema stadar eda fa veruleg dpaegindi 3
f) getur ekki gengid nema 800 metra an pess ad nema stadar eda fa veruleg 6paegindi 0
g)  engin vandamal vid gang 0
A0 ganga i stiga.
a)  getur ekki gengid upp og nidur eitt prep 15
b)  getur ekki gengid upp og nidur milli haeda 15
c) getur ekki gengid upp og nidur milli haeda an pess ad halda sér og hvila sig 7
d)  getur ekki gengid upp og nidur milli haeda an pess ad halda sér 3
e)  getur eingdngu gengid upp og nidur milli haeda med pvi ad ganga Ut & hlid eda taka eitt
brep i einu 3
f) getur gengid upp og nidur stiga an vandraeda 0
Ad sitja a stol.
a)  getur ekki setid (an épaeginda) 15
b)  getur ekki setid (an épaeginda) 10 minUtur 15
c) getur ekki setid (an 6paeginda) nema 30 mindtur 7
d)  getur ekki setid meira en 1 kist. 3
e)  getur ekki setid meira en 2 klst. 0
f) engin vandamal med ad sitja 0
Ad standa.
a)  getur ekki stadid éstuddur 15
b)  getur ekki stadid nema eina minutu an pess ad setjast 15
C) getur ekki stadid nema 10 minUtur an pess ad setjast 15
d)  getur ekki stadid nema 30 minUtur an pess ad setjast 7
e)  getur ekki stadid nema 10 mindtur an pess ad ganga um 7

103 Reglugerd nr. 379/1999, fylgiskjal.
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f) getur ekki stadid nema 30 minutur an pess ad ganga um 3
g) engin vandamal vid stodur 0
Ad risa a feetur.
a)  getur ekki stadid upp af stol 15
b)  getur ekki stadid upp af stél an pess ad stydja sig vid eitthvad 7
c) getur stundum ekki stadid upp af stdl an pess ad stydja sig vid eitthvad 3
d)  enginn vandiad standa upp af stol 0
Ad beygija og krjupa.
a)  getur ekki beygt sig til ad snerta hnén og rétt sig upp aftur 15
b)  getur ekki beygt sig eda kropid til ad taka pappirsblad upp af gélfinu og rétt sig upp aftur
15
c) getur stundum ekki beygt sig eda kropid til ad taka pappirsblad upp af gélfinu og rétt sig
upp aftur 3
d)  beygir sig og krypur an vandkvaeda 0
Ad nota hendurnar.
a)  getur med hvorugri hendi flett bladsiGum i bok 15
b)  getur med hvorugri hendi skrifad fra krana eda snuid rofa a eldavél 15
c)  getur med hvorugri hendi tekid upp smamynt (eda tolur) 15
d)  getur ekki notad penna eda blyant 15
e)  getur ekki hnytt slaufu & reimar eda band 10
f) getur ekki skrdfad fra krana eda snuid rofa a eldavél med hvorri hendinni sem er 6
g)  getur ekki tekid upp smamynt (eda télur) med hvorri hendinni sem er 6
h)  engin vandamal med ad nota hendurnar 0
Ad lyfta og bera.
a)  getur med hvorugri hendi tekid upp bok (kilju) 15
b)  getur med hvorugri hendi tekid upp og borid 1/2 | fernu 15
C) getur med hvorugri hendi tekid upp og hellt Ur fullum skaftpotti eda katli sem tekur 1,5 |
15
d)  getur med hvorugri hendi tekid upp og borid 2 kg poka af kartéflum 8
e)  getur ekki tekid upp og borid 1/2 | fernu med hvorri hendi sem er 6
f) getur ekki tekid upp og borid 2 kg poka af kartéflum med hvorri hendi sem er 0
g)  engin vandkvadi vid ad lyfta og bera 0
A0 teygja sig.
a)  getur hvorugum handlegg lyft til ad setja eitthvad i brjostvasa 15
b)  getur hvorugum handlegg lyft til ad setja & sig hatt 15
c) getur hvorugan handlegg sett aftur fyrir bak til ad fara i kdpu eda frakka 15
d)  getur hvorugum handlegg lyft upp fyrir hofud (til ad na i eitthvad) 15
e)  getur ekki lyft hvorum handlegg sem er til ad setja 4 sig hatt 6
f) getur ekki lyft hvorum handlegg sem er upp fyrir hofud 0
g)  getur lyft badum handleggjum an vandrada 0
Tal.
a)  getur ekkitalad 15
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b)  fjolskylda og vinir geta ekki skilid tal umsaekjanda 15
C) okunnugir geta ekki skilid tal umsaekjanda 15
d)  dkunnugir eiga mjog erfitt med ad skilja tal umsaekjanda 10
e)  okunnugir eiga dalitid erfitt med ad skilja tal umsaekjanda 8
f) engir talérdugleikar 0
Heyrn

a) heyrir engin hlj6d 15
b)  getur ekki fylgst med sjonvarpspaetti pd ad hljédid sé hatt stillt 15
c) skilur ekki pad sem sagt er hdum rémi i annars poglu herbergi 15
d)  skilur ekki pad sem sagt er edlilegum rémi i annars poglu herbergi 10
e)  skilur ekki pad sem sagt er edlilegum rémi vid umferdargotu 8
f) engin vandkvaedi med heyrn 0
Sjén

a)  greinir ekki ljés fra myrkri 15
b)  greinir ekki Gtlinur husgagna 15
c) getur ekki lesid 16 punkta letur af meira en 20 cm faeri 15
d)  pekkir ekki kunningja hinum megin i herbergi 12
e)  pekkir ekki kunningja hinum megin vid gotu 8
f) engin vandamal med sjon 0

Stjérn a8 haegdum og pvagi.

a)  enginstjorn 8 haegdum 15
b)  engin stjérn a pvagi 15
c) missir haegdir a.m.k. vikulega 15
d)  missir haegdir a.m.k. manadarlega 15
e)  missir haegdir stoku sinnum 9
f) missir pvag a.m.k. manadarlega 3
g) missir pvag stoku sinnum 0
h)  gdd stjorn a pvagi og haegdum 0
Endurtekinn medvitundarmissir.

a)  osjalfradur medvitundarmissir eda breyting 8 medvitund a.m.k. daglega 15
b)  dsjalfradur medvitundarmissir eda breyting 8 medvitund a.m.k. vikulega 15
c) osjalfradur medvitundarmissir eda breyting 8 medvitund a.m.k. manadarlega 15

d)  &sjalfradur medvitundarmissir eda breyting 8 medvitund a.m.k. tvisvar undanfarid halft
ar 12

e)  6sjalfradur medvitundarmissir eda breyting 4 medvitund einu sinni undanfarid halft ar 8
f) osjalfradur medvitundarmissir eda breyting @ medvitund einu sinni undanfarin prjd ar 0
g) enginn medvitundarmissir 0

Sidari hluti. Andleg feerni.

a. Ad ljuka verkefnum.
1. Getur ekki svarad i sima og abyrgst skilabod 2
2. Situr oft timum saman an pess ad gera nokkud 2
3. Getur ekki einbeitt sér ad pvi ad lesa timaritsgrein eda hlusta & Utvarpspatt

[E=y
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4. Getur ekki fundid ndmer i simaskra 1
5. Gedraent astand kemur i veg fyrir ad umsaekjandi sinni fyrri ahugamalum 1
6. Einbeitingarskortur veldur pvi ad umsakjandi tekur ekki eftir - eda gleymir- haettu sem
getur stafad af heimilistaekjum eda 6dru i umhverfinu 1
7. Gedshraering, rugl eda gleymni hefur leitt til haettulegra éhappa a undanférnum premur
manudum 1
8. Parf stdduga 6rvun til ad halda einbeitingu 1
b. Daglegt lif.
1. parf hvatningu til ad fara a feetur og kleeda sig 2
2. Drekkur afengi fyrir hadegi 2
3. pjaist oft af gedsveiflum einhvern hluta dagsins 1
4. Er ekki annt um atlit sitt og adbunad i lifinu 1
5. Svefnvandamal hafa ahrif 4 dagleg storf 1
c. Alagspol.
1.  Andleg streita atti patt i ad umsaekjandi heetti ad vinna 2
2. Oft hraedsla eda felmtur an augljésrar astaedu 2
3. Fordast hversdagsleg verkefni a peim forsendum ad pau muni valda of mikilli preytu eda
alagi 1
4, Raedur ekki vid breytingar 4 daglegum venjum 1
5. Finnst oft ad svo margt purfi ad gera ad pad leidir til uppgjafar vegna preytu, sinnuleysis
eda ahugaleysis
6. Kvidir pvi ad sjukleikinn versni vid ad fara aftur ad vinna
d. Samskipti vid adra.
1. Getur ekki séd um sig an adstodar annarra 2
2. Hugaraesing vegna hversdagslegra atburda leidir til dvideig-andi/truflandi hegdunar 2
3. Gedraen vandamal valda erfidleikum i tjaskiptum vid adra 2
4, Ergir sig yfir pvi, sem ekki hefdi angrad fyrir veikindin 1
5. Kys einveru sex tima & dag eda lengur 1
6. Hraedist ad fara Ut an fylgdar 1
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D. Eydublad fyrir arlega gagnaséfnun um pjonustu sveitarfélaga vid fatlad
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E. Vinnumarkadsrannsokn

E.1 Vidhengi 2011

HEALTHMA

Ad lokum eru nokkrar spurningar um heilsufar og adgang ad vinnu.

Ert pu med einhver langvarandi veikindi eda heilsufarsleg vandamal, sem hafa varad eda er reiknad
med ad muni vara i sex manudi eda lengur? Eru pad...

1. Vandamal med fingur, hendur eda handleggi

2. Vandamal med teer, feetur eda fotleggi

3. Bak- eda halsvandamal

4. Krabbamein

5. Huadvandamal

6. Hjarta-, blodrasar eda blodprystingsvandamal

7. Ondunarfeaerasjukdémar, astmi eda bronkitis

8. Maga-, lifrar-, nyrna- eda meltingafeeravandamal

9. Sykursyki

10. Flogaveiki

11. Alvarlega hofudverki eda migreni

12. Sértaeka 6rdugleika med lestur, skrift eda staerdfraedi
13. bralatan kvida

14. punglyndi

15. Adrar gedraskanir, taugasjukdéma eda tilfinningaleg vandamal
16. Hrornunarsjukdéma

17. Onnur langvarandi veikindi eda sjukddma

18. Engin langvarandi veikindi eda sjukddma

EF FJOLDI HEALTHMA > 0
HEALTHSE_1
Hvad hrjair pig mest?

EF FJOLDI HEALTHMA > 1
HEALTHSE 2
En naestmest?

DIFFICMA
Neest aetla ég ad spyrja um ymsar athafnir daglegs lifs og hvort pu att erfitt med paer.
[ daglegu Iifi, att pu i erfidleikum sem hafa varad eda er reiknad med ad muni vara i sex manudi eda
lengur med eftirfarandi athafnir daglegs lifs?
1. ...ad0 sja pd pu notir gleraugu eda linsur

2. ...a0 heyrajafnvel po pu notir heyrnartaeki

3. ...a0 ganga 4 jafnsléttu eda stiga

4. ..sitja eda standa

5. ..rifjaupp, muna eda einbeita pér

6. ..samskipti

7. ..teygja big

8. ..lyfta eda halda & einhverju

9. ..beygja pig

10. ...halda, na gripi eda snua

11. ...Ekkert ofantalid 2> LIMHOURS_HE
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EF FJOLDI DIFFICMA > 0

DIFFICSE_1
Hver pessara athafna eru pér erfidastar?

EF FJOLDI DIFFICMA > 1
DIFFICSE_2
En naest erfidust?

EF FJOLDI HEALTHMA > 0 OG HEALTHMA != 18
LIMHOURS_HE
Setur eda setja "Healthse_1 pér takmork um hversu marga klukkutima pu getur unnid a viku?
1. Ja
2. Nei

LIMTYPEW_HE

En hvada tegund vinnu pd getur unnid?
1. Ja
2. Nei

LIMTRANS_HE

En ad komast til og fra vinnu?
1. Ja
2. Nei

EF FJOLDI DIFFICMA > 0 OG DIFFICMA != 11
LIMHOURS_DIF
Setur eda setja DIFFICSE_1 pér takmdrk um hversu marga klukkutima pu getur unnid a viku?
1. Ja
2. Nei

LIMTYPEW_DIF

En hvada tegund vinnu pd getur unnid?
1. Ja
2. Nei

LIMTRANS_DIF

En ad komast til og fra vinnu?
1. Ja
2. Nei

EF (FJOLDI HEALTHMA > 0 OG HEALTHMA != 11) EPA (FJOLDI DIFFICMA > 0 OG
DIFFICMA != 11)
NEEDHELP_VINNANDI
Valda *Healthse_1 eda ADIFFICSE_1 bvi ad pu parft adstod fra vinum, settingjum eda
samstarfsfélogum til ad sinna starfi pinu?
1. Ja
2. Nei

NEEDHELP_OVINNANDI
Valda *Healthse_1 eda ADIFFICSE_1 pvi ad pu pyrftir adstod fra vinum, aettingjum eda
samstarfsfélogum til ad geta unnid?

1. Ja
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2. Nei

NEEDADAP

En Utbunad, hjalpartaeki eda breytingu a vinnustad?
1. Ja
2. Nei

NEEDORGA
En sérstakt vinnuskipulag, til deemis fjarvinnu, sveigjanlegan vinnutima, innivinnu eda vinnu
sem er ekki likamlega erfig?

1. Ja

2. Nei

LIMREAS
Fyrir utan heilsufarsleg vandamal og vandamal tengd daglegum athofnum, er eitthvad annad sem
takmarkar pig med tilliti til hvada vinnu pu getur unnid?

1. Ja

2. Nei

EF LIMREAS = Ja

LIMREAS_ASTAEDUR

Er pbad vegna pess...
1. ...a0 pig skortir haefni eda reynslu?
2. ...a0 pu hefur ekki fengid videigandi starfstilbod?
3. ...a0 pu att erfitt med ad komast til og fra vinnustad?
4. ..vinnuveitandi er dsveigjanlegur?
5. ...ad pu myndir missa baetur?
6. ...a0 pu parft ad sinna ummonnun fjélskyldumedlima?
7. Erpad af persénulegum astaedum?
8. eda af 68rum dstaedum?
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E.2 GALI - Almennar heilsufarsspurningar, 2021—
Almennt séd finnst pér pu vera vid mjog géda, gdéda, seemilega, sleema eda mjog sleema heilsu?

Mjog gdda
Go6da
Semilega
Slaema

Mjog sleema

s W e

Er heilsufar pitt ad takmarka pig i einhverju sem flest félk getur almennt gert?

1. Ja
2. Nei -> Hoppa yfir naestu 2 spurningar

Myndir pu segja ad pessar takmarkanir vaeru alvarlegar?

1. J3, alvarlegar
2. Nei, ekki alvarlegar

Hafa pessar takmarkanir varad i 6 manudi eda lengur?

1. Ja
2. Nei
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F. Heilsufarsrannsokn 2019

Fotlun

Breytu
heiti

PL1

PL2A

PL2B

PL3

PL4A

PL4B

PL5A

PL5B

PL6

Kodi

N

N

Spurningar og valkostir

NG verdur spurt nokkurra almennra spurninga um skynjun og likamlega feerni.
Vinsamlegast littu framhja timabundnum vandamalum sem hrja pig.

Notar pu gleraugu eda linsur?

Ja

Nei

Er blindur

Sérd puilla(, jafnvel pegar pu ert med gleraugu eda linsur)?
Ja
Nei

Myndir pu segja ad pa...
Sjair nokkud illa

Sjair mjog illa

Sjair ekki neitt

Notar pu heyrnartaeki?

Ja

Nei

Er fullkomlega heyrnarlaus

Att bu erfitt med ad heyra pad sem er sagt vid pig i hljédu herbergi (, jafnvel
begar pu notar heyrnartaeki)?

Ja

Nei

Myndir pu segja ad pad veeri...
Nokkud erfitt

Mjog erfitt

Eda ad pu getir pad ekki?

Att b erfitt med ad heyra pad sem er sagt vid big i herbergi par sem er klidur (,
jafnvel pegar pu notar heyrnartaeki)?

Ja

Nei

Myndir pu segja ad pad veeri...
Nokkud erfitt

Mjog erfitt

Eda ad pu getir pad ekki?

Hversu erfitt reynist pad pér ad ganga halfan kildmetra a jafnsléttu an
adstodar?
Myndir pa segja ad pad veeri ...
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[Til spyrils] Halfur kilémetri samsvarar lengd @ milli tonlistarhissins Horpu og
Tjarnarinnar

Ekki erfitt

Nokkud erfitt

Mjog erfitt

Eda ad pu getir pad ekki?

Hversu erfitt reynist pad pér ad ganga upp eda nidur 12 prep?
Myndir pa segja ad pad veeri ...

Ekki erfitt

Nokkud erfitt

Mjog erfitt

Eda ad pu getir pad ekki?

Att b erfitt med ad muna eda einbeita pér?
Ja
Nei

Myndir pa segja ad pad veeri ...
Nokkud erfitt

Mjog erfitt

Eda ad pu getir pad ekki?

Att bu erfitt med ad bita [ og tyggja hord matvaeli, til deemis epli?
Ja
Nei

Myndir pu segja ad pad veeri ...
Nokkud erfitt

Mjog erfitt

Eda ad pu getir pad ekki?

Naest er spurt um erfidleika vid athafnir sem snuda ad daglegri umhirdu. Eg vil
bidja pig ad lita framhja timabundnum vandamalum sem hrja pig.

Att bu { engum, nokkrum eda miklum erfidleikum med eftirfarandi daglegar
athafnir eda reynast paer pér émogulegar an adstodar?

Ad borda?

Engum erfidleikum

Nokkrum erfidleikum

Miklum erfidleikum

Omégulegt 4n adstodar

Ad komast i eda ur stél eda rami?
Engum erfidleikum

Nokkrum erfidleikum

Miklum erfidleikum

Oméogulegt 4n adstodar
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Ad kleedast og afkleedast?
Engum erfidleikum
Nokkrum erfidleikum
Miklum erfidleikum
Omégulegt 4n adstodar

Ad fara a kldsettid?
Engum erfidleikum
Nokkrum erfidleikum
Miklum erfidleikum
Omégulegt 4n adstodar

Ad fara i bad eda sturtu?
Engum erfidleikum
Nokkrum erfidleikum
Miklum erfidleikum
Omogulegt 4n adstodar

Pegar pu hugsar um paer daglegu athafnir sem pu att erfitt med ad sinna an
adstodar, feerdu venjulega adstod vid einhverjar peirra?

Ja

Nei

pyrftir pu (meiri) adstod?
Ja
Nei

NUG verdur spurt um erfidleika med ymis heimilisstorf. Eg vil bidja pig ad lita
framhja timabundnum takmoérkunum vid ad sinna peim stérfum.

Att ba { engum, nokkrum eda miklum erfidleikum med eftirfarandi heimilisstorf
eda reynast pau pér dmoguleg an adstodar?

Ad undirbua maltigir?

Engum erfidleikum

Nokkrum erfidleikum

Miklum erfidleikum

Omégulegt 4n adstodar

A ekki vid/hefur ekki reynt eda parf ekki ad gera pad

Ad nota sima?

Engum erfidleikum

Nokkrum erfidleikum

Miklum erfidleikum

Omégulegt 4n adstodar

A ekki vid/hefur ekki reynt eda parf ekki ad gera pad

Ad versla?
Engum erfidleikum
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Nokkrum erfidleikum

Miklum erfidleikum

Omégulegt 4n adstodar

A ekki vid/hefur ekki reynt eda parf ekki ad gera pad

Ad taka lyf?

Engum erfidleikum

Nokkrum erfidleikum

Miklum erfidleikum

Omégulegt 4n adstodar

A ekki vid/hefur ekki reynt eda parf ekki ad gera pad

Einféld heimilisstorf?

Engum erfidleikum

Nokkrum erfidleikum

Miklum erfidleikum

Omogulegt 4n adstodar

A ekki vid/hefur ekki reynt eda parf ekki ad gera pad

Erfidari heimilisstorf?

Engum erfidleikum

Nokkrum erfidleikum

Miklum erfidleikum

Omogulegt 4n adstodar

A ekki vid/hefur ekki reynt eda parf ekki ad gera pad

AQ sja um fjarmal og rekstur heimilisins?

Engum erfidleikum

Nokkrum erfidleikum

Miklum erfidleikum

Omogulegt 4n adstodar

A ekki vid/hefur ekki reynt eda parf ekki ad gera pad

Pegar pu hugsar um pau heimilisverk sem pu att erfitt med ad sinna an
adstodar.

Faerdu venjulega adstod vid einhverjar pessara athafna?
Ja
Nei

Pyrftir pu (meiri) adstod?
Ja
Nei

NG verdur spurt um likamlega verki.

Hversu mikla likamlega verki hefur pu verid med a sidustu fjorum vikum?
Enga verki

Mjog litla verki
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Litla verki

Verki i medallagi
Mikla verki
Mjog mikla verki

A sidustu fjdrum vikum, hversu mikil dhrif hofdu verkir & pitt daglega Iif, par
med talid { vinnu, utan heimilis og vid almenn heimilisstorf?

Engin

Litil

Medallagi

Mikil

Mjog mikil

Naestu spurningar snua ad andlegri lidan pinni sidustu tvaer vikur. Tilgangurinn
med peim er ad kanna almenna andlega lidan [slendinga. Spurningarnar eru
byggdar stodludum lista og sumar peirra kunna ad virdast svipadar.

Hversu oft & sidustu tveim vikum fannstu fyrir ahugaleysi eda litilli anaegju af
bvi ad gera hluti?

Aldrei

i nokkra daga

Meira en helming timans

Nanast @ hverjum degi

Hversu oft varstu nidurdregin/n, dapur/dépur eda fannst fyrir vonleysi?
Aldrei

[ nokkra daga

Meira en helming timans

Nanast @ hverjum degi

Hversu oft attir pu erfitt med ad sofna, svafst illa- eda of mikid?
Aldrei

[ nokkra daga

Meira en helming timans

Nanast @ hverjum degi

Hversu oft varstu preytt/ur eda orkulitil/I?
Aldrei

[ nokkra daga

Meira en helming timans

Nanast @ hverjum degi

Hversu oft hafdir pa litla matarlyst eda bordadir yfir pig?
Aldrei

[ nokkra daga

Meira en helming timans

Nanast & hverjum degi
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Hversu oft varstu éanaegd/ur med sjalfa/n pig, fannst pér pd
misheppnadur/misheppnud eda ad pu hafir brugdist pér eda fjolskyldu pinni?
Aldrei

[ nokkra daga

Meira en helming timans

Nanast @ hverjum degi

Hversu oft attir pu erfitt med ad einbeita pér ad verkefnum eins og ad lesa
fréttabldd eda horfa a sjénvarp?

Aldrei

[ nokkra daga

Meira en helming timans

Nanast & hverjum degi

Hversu oft taladir pu eda hreyfdir pig svo haegt ad adrir gaetu hafa tekid eftir
bvi? Eda hid gagnstaeda - varst svo eirdarlaus og éréleg/ur ad pu hreyfdir pig
mikid meira en venjulega?

Aldrei

i nokkra daga

Meira en helming timans

Nanast & hverjum degi

A sidustu tveim vikum, hversu oft hefur pér 1i3id illa vegna eftirfarandi:
Hversu oft varst pbu spennt/ur 4 taugum, kvidin/n eda hengd/ur upp & prad?
Aldrei

[ nokkra daga

Meira en helming timans

Nanast @ hverjum degi

Hversu oft tokst pér ekki ad baegja fra pér ahyggjum eda hafa stjérn a peim?
Aldrei

[ nokkra daga

Meira en helming timans

Nanast @ hverjum degi

Hversu oft hafdir pa of miklar ahyggjur af ymsum hlutum?
Aldrei

[ nokkra daga

Meira en helming timans

Nanast @ hverjum degi

Hversu oft attir pU erfitt med ad slaka a?
Aldrei

[ nokkra daga

Meira en helming timans

Nanast & hverjum degi

Hversu oft varst pu svo eir@arlaus ad pu attir erfitt med ad sitja kyrr?
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Aldrei

[ nokkra daga

Meira en helming timans
Nanast @ hverjum degi

A W N

MH2F Hversu oft vardst pu gramur/grém eda pirradur/pirrud af minnsta tilefni?
Aldrei

[ nokkra daga

Meira en helming timans

Nanast & hverjum degi

A W N

MH2G Hversu oft varst pu hraedd/ur eins og eitthvad hraedilegt geeti gerst?
Aldrei

[ nokkra daga

Meira en helming timans

Nanast & hverjum degi

A W N -
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G. Lifskjararannsdkn 2022

VIDHENGI — HEILSUFARSLEGAR TAKMARKANIR

w N -
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w N -

W09)

NU verdur spurt nokkurra almennra spurninga um skynjun og likamlega faerni.
Vinsamlegast littu framhja timabundnum vandamalum sem hrja pig.

Sérd puilla, jafnvel ef pu notar gleraugu eda linsur?
Ja
Nei

Myndir pu segja ad pu sjair nokkud illa, sjdir mjog illa, eda sjair ekki
neitt?

Nokkud illa

Mjog illa

Ekki neitt

Heyrir pu illa, jafnvel ef pd notar heyrnartaeki?
Ja
Nei

Myndir pud segja ad pu heyrir nokkud illa, heyrir mjég illa, eda heyrir
ekki neitt?

Nokkud illa

Mjog illa

Ekki neitt

Att pu erfitt med ad ganga lengra en halfan kilémetra eda fara upp
brep?

Ja

Nei

Myndir pu segja ad pad veaeri nokkud erfitt, mjog erfitt eda ad pu getir
bad ekki?

Nokkud erfitt

Mjog erfitt

Getur pad ekki

Att pu erfitt med ad muna eda einbeita pér?
Ja
Nei

Myndir pu segja ad pad veaeri nokkud erfitt, mjog erfitt eda ad pu getir
bad ekki?

Nokkud erfitt

Mjog erfitt

Getur pad ekki

Att pu | erfidleikum med daglega umhirdu, til deemis ad kleeda pig eda
bvo pér?

Ja

Nei
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Myndir pud segja ad pad veeri nokkud erfitt, mjog erfitt eda ad pu getir
bad ekki?

Nokkud erfitt

Mjog erfitt

Getur pad ekki

A pvi tungumdli sem pu notar venjulega, att pu i erfidleikum med
tjaskipti, til deemis ad skilja adra eda vera skilin(n) af 68rum? Hér er
ekki att vid erfidleika vegna tjaskipta vid folk sem talar ekki sama
tungumal.

Ja

Nei

Myndir pu segja ad pad veaeri nokkud erfitt, mjog erfitt eda ad pu getir
bad ekki?

Nokkud erfitt

Mjog erfitt

H. Rannsdknin Heilsa og lidan

Fotlun

Getur pad ekki

104

37. Tilgreindu hvort pu hafir eftirfarandi skerdingar eda fotlun.
Merktu vid allt sem 4 vid.

O

O 0 oooo o

Hreyfihdmlun — erfidleika vid athafnir af likamlegum toga t.d. ad ganga
jafnsléttu eda stiga, sitja eda standa, teygja pig, lyfta eda halda a einhverju
Proskahomlun

Einhverfu

Heyrnarleysi eda mikla heyrnarskerdingu

Blindu eda mikla sjéonskerdingu

Gedroskun eda andlega erfidleika

Skerdingu & hugarstarfi —t.d. erfidleika vid ad laera, muna eda einbeita pér
Ekkert af ofangreindu  ->svaradu naest spurningu 43

38. Hver eftirtalinna skerdinga eda fotlunar hindrar pig mest i daglegu lifi?
Merktu i einn reit.
0© O Hreyfihdmlun

d

O 0Oooooao

Proskahomlun

Einhverfa

Heyrnarleysi eda heyrnarskerding
Blinda eda sjonskerding
Gedroskun eda andlegir erfidleikar
Skerding & hugarstarfi

Get ekki gert upp a milli

Ekkert af ofangreindu

104 Embeetti landlaeknis (2023).
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39. Hefur skerdingin eda fotlunin sem hindrar pig mest i daglegu lifi verid formlega greind af
laekni eda 6drum sérmenntudum heilbrigdisstarfsmanni?
Merktu i einn reit.

| J3, alveg
] Ja, ad hluta til
O Nei

40. Hve lengi hefur pu haft pa skerdingu eda fotlun sem hindrar pig mest?
Merktu i einn reit.

] Fra faedingu

] Meira en 10 ar

O 6-10 ar

] 2-5ar

] Skemuren2ar 13

41. Er skerdingin eda fotlunin sem hindrar pig mest stédug?
Merktu i einn reit.

| J4, hun breytist ekki

] Nei, einkennin verda smam saman meira aberandi
| Nei, pad hefur dregid ur einkennum

| Nei, einkennin eru breytileg eftir timabilum

42. Undanfarna 6 manudi, hversu erfitt eda audvelt hefur pad verid fyrir pig ad taka patt i
athofnum vid eftirfarandi adstaedur med peim hjalpartaekjum og/eda studningi sem pu
hugsanlega notar?
Merktu i einn reit i hverjum lid.
a) A heimilinu
] Mjog erfitt
Frekar erfitt
Hvorki erfitt né audvelt
Frekar audvelt
Mjog audvelt

0 O I R I R

b) [ ndmi eda atvinnu
O Mjog erfitt
Frekar erfitt
Hvorki erfitt né audvelt
Frekar audvelt
Mjog audvelt

O o0 oo

c) [ fristundum utan heimilis
] Mjog erfitt
Frekar erfitt
Hvorki erfitt né audvelt
Frekar audvelt
Mjog audvelt

0 O I R I
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Heilsutengd lifsgeedi (EQ-5D)

43. Hreyfigeta
Merktu i einn reit.

] Eg 4 ekki { neinum vandraedum med gang
Eg 4 { svolitlum vandraedum med gang
Eg 4 i nokkrum vandraedum med gang
Eg 4 { verulegum vandraedum med gang
Eg get ekki gengid

0 O I R I

44, Sjalfsumonnun
Merktu i einn reit

O Eg 4 ekki { neinum vandraedum med ad pvo mér og kleeda mig
Eg 4 i svolitlum vandraadum med ad pvo mér og klaeda mig
Eg 4 { nokkrum vandraedum med ad pvo mér og klaeda mig
Eg 4 i verulegum vandraedum med ad pvo mér og kleeda mig
Eg get ekki pvegid mér eda klaett mig

O 0O oo

45. Venjubundin storf og athafnir (t.d. vinna, nam, heimilisstorf, samvera med fjolskyldu eda
fristundaidja)
Merktu i einn reit

| Eg 4 ekki i neinum vandraedum med ad sinna venjubundnum stérfum og
athéfnum

| Eg 4 i svolitlum vandraedum med ad sinna venjubundnum stérfum og
athofnum

] Eg 4 { nokkrum vandraedum med ad sinna venjubundnum stérfum og
ath6fnum

] Eg 4 i verulegum vandraedum med ad sinna venjubundnum stérfum og
athéfnum

| Eg get ekki sinnt venjubundnum stérfum og athéfnum O

46. Verkir / 6paegindi
Merktu i einn reit
| Eg finn ekki fyrir verkjum eda 6paegindum
Eg finn svolitid fyrir verkjum eda épaegindum
Eg finn fyrir pé nokkrum verkjum eda épaegindum
Eg finn verulega fyrir verkjum eda dpaegindum
Eg er med mjog mikla verki eda mikil dpaegindi

O o0 oo
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