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PEKKING i PAGU SJALFBARS SAMFELAGS

Haskélinn versi leidandi & svidi sjalfbaerni i krafti kennslu, rannsékna og pekkingarsképunar.

SJALFBAR STARFSEMI

Skélinn verdi i forystu i sjélfbeerri starfsemi og setji sér meelanleg markmio & svisi kolefnishlutleysis
& stefnutimabilinu sem byggi & markmidum Islands i peim mélaflokki.

FJOLBREYTT HASKOLASAMFELAG

Haskélinn verdi enn betri vinnustadur sem tryggi jafnrétti og fjélbreyttan bakgrunn nemenda
og starfsfélks. Stutt verdi sérstaklega vid nemendur af erlendum uppruna og éhersla 1696
a fjolbreytileika nemendahépsins.

SAMSTARF VID SAMFELAGID

Kortlagning & hagsmunaadilum og 4aetlun og aukinn studningur vid midlun og samstarf,
med &herslu & millilidalaust samtal rannsakenda og samfélags til ad breg&ast vié falsfréttum,
auka traust 4 visindum og undirbyggja opinbera stefnumétun.
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Avarp rektors

Haskali islands kynnir me& &neegju pridju sjélfbaerniskyrslu skélans, sem adgengileg
er & ensku og islensku. Fra (tgafu sidustu skyrslu hdfum vid néd verulegum arangri

i ad vinna ad sjalfbaernimarkmidum okkar, i samraemi vié stefnu haskdlans fyrir &rin
2021-2026 (Hi26). bessi vegferd endurspeglar skuldbindingu Hi til ad sampaetta
sjélfbzerni i kennslu, rannséknum og rekstri skélans, med aherslu 4 sjélfbaeran rekstur
og kolefnishlutleysi.

Skuldbinding okkar vi sj4lfbaerni kjarnar enn markmid Hi & stefnutimabili Hi26,
bar sem vid kappkostum ad vera fyrirmynd baedi innan haskélans sem utan.

Haskdli islands er & pessu &ri i hépi 201-300 efstu haskéla heims hvad vardar
samfélagsleg og efnahagsleg ahrif, eins og meelt er Gt frd heimsmarkmidum Sam-
einudu pjédanna og Times Higher Education birtir i matslista sinum. betta er prigja
arid i r68 sem Hi haekkar & listanum, sem undirstrikar skuldbindingu okkar til a&
skapa jékveaed samfélagsleg ahrif umfram hefébundna freedilega maelikvarda.

Likt og i sidustu skyrslu birtast vistél vid sérfraedinga undir hverju heimsmarkmisi.
Pessi vidtl varpa ljési & mikilvaegt hlutverk sjélfbaerni & &llum freedasvidum HI.

Haskdli islands er leidandi samstarfsasili i evrépska haskélabandalaginu Aurora sem
héf annan afanga sinn arid 2023. | pessu hlutverki samhaefum vié stérf niu asildar-
haskdla og fjdgurra samstarfsadila me& dherslu & samvinnu i ndmi og kennslu,
rannséknir til samfélagslegra &hrifa og sjalfbaeran rekstur pvert & stofnanir.

Saman hdldum vié 4fram & vegferd okkar a& bjartari og sjélfbeerari framtis, kndin
afram af sameiginlegri syn um &byrgd og nyskdpun. bétt vid séum stolt af peim
arangri sem pegar hefur nadst ma alltaf gera betur. Eg hvet ykkur til a& taka pétt
og leggja hénd & pldg vid ad skapa varanleg jékvaed hrif.



Avarp forseta Studentarads

Um aldur og zevi hafa leidtogar purft ad vega og meta
kosti og galla vid &kvardanir og spyrja sig: hvad er ég

ad gera, hvers vegna og hver er avinningurinn? pessar
spurningar hafa ekki breyst en pyding peirra kannski teki®
& sig adra mynd. Nana dugir leitogum ekki ad taka
einungis mi& af &vinningi til skemmri tima heldur purfa
beir aé lita til pess samfélagslega &vinnings sem hlyst

af allri starfsemi og hvernig peir nalgast markmid.

Petta skiptir méli vegna pess a& pad er ekkert hagsmuna-
mal sem snertir alla jararbla jafn mikid og ad nyting
planetunnar sé sjélfbaer. Par er enginn undanskilinn, og
&byrgdin er & hverju og einu okkar. En a& sjalfsagdu hvilir
annars konar dbyrgd 4 peim sem halda um stjérnartauma
stofnana, félaga og fyrirtackja. Abyrgdin er hvergi naerri
minni, en augljéslega purfa pessir leidtogar ad taka
fléknari og vidameiri dkvardanir en teknar eru & venjulegu
islensku heimili. betta 4 ad sjélfségdu einnig vid um
Haskdla islands, alla starfsmenn skélans og nemendur.

StGdentarad hefur lengi verid i fararbroddi pessara fram-
fara, en i haskélanum hafa sjénarmi® um sjalfbzerni ein-
kennt stefnumétun og starfsemi. | stefnu skélans, Hi26, er
ad finna &tal markmid sem skélinn setti sér fyrir nokkrum
&rum. Mérg peirra einkennast af aukinni dherslu & sjalf-
baerni, og hafa 6f4 peirra gengi® eftir. Samt sem a&ur
stondum vi® nl 4 dkvednum krossgdtum. Skélinn hefur
hafid sina sjélfbaernivegfers, en samfélagid hefur ekki
gengid i alveg sama takt, eda i pad minnsta ekki yfirvéld.
Samkvaemt stefnu haskélans & hér ad verda til vistvaent
og sjalfbaert haskélasamfélag, par sem umferd einkabila

verdur haldié i algjdru lagmarki, og i rauninni Gtrymt. betta
geta flestir sammaelst um ad sé gdfugt markmid. bvi midur
er stadan eins og hin er i dag pé langt fré pvi ad vera
svona fégur. brétt fyrir ad héskdlinn hafi vissulega stasiéd
vid sinn hluta ad miklu leyti vi® ad undirbia haskélagars,
bar sem vistvaenar samgdngur eiga ad leika lykilhlutverk,
hafa almenningssamgdngur ekki breyst ad neinu marktaeku
leyti samhlida pvi. Pa& er miki®d ahyggjuefni. Ungar fjsl-
skyldur, vinnandi stGdentar og adrir sem gegna fleiri
hlutverkum en ad vera stidentar, hafa einfaldlega ekki efni
& pvi ad nyta almenningssamgdngur eins og paer eru

i dag. b4 & ég ekki vi& fjdrhagslega, heldur hafa peir ekki
tima aflégu sem feeri i almenningssamgéngur eins og peer
eru nGna. Hvernig eiga stidentar a8 geta komid bérnum

i skéla, farid svo sjélfir i skéla og padan i vinnu til ad eiga
fyrir lifinu? Svarid er séraeinfalt: peir geta pad ekki eins
og stadan er i dag.

Ollum hlytur a8 vera ljést ad petta er gridarlegt hagsmuna-
maél fyrir stidenta. StGdentarad tekur mélié alvarlega og &
yfirstandandi starfsari er 16g& sérstok ahersla & sjélfbaerni-
mél. Undanfarin 4r hefur StGdentarad stasié fyrir hinum
ymsu herferdum og erum vi& stolt af pvi ad herferd arsins
i &r sé tileinkud sjalfbaerni. Mélefnid snertir alla og vid
burfum a& halda afram a& vinna a8 umbétum med sjalf-
baerni ad leidarljési, hvort sem pad eru umbaetur i haskdla-
samfélaginu, 4 {slandi e&a i heiminum &llum.

Arent Orri Jénsson Claessen,
Forseti Stadentaréds



Samantekt

Petta er pridja sjalfbeerniskyrsla Hi sem ni er gefin Gt
arlega. Utgafa hennar undirstrikar aherslu Haskéla islands
vi® ad vinna ad heimsmarkmidum Sameinudu pjé&anna.

i pessari skyrslu er veitt innsyn i pau fjslmérgu verkefni
sem unnin eru i Hi og tengjast markmidunum 17. Tilgangur
hennar er ad studla ad 4framhaldandi vinnu vié sjalfbzerni
innan Hi, gera gé&an haskéla enn betri pegar kemur aé
bvi ad takast & vid hnattraenar askoranir og skapa sjalf-
baerari framtid. Skyrslan var unnin aé beidni sjalfbzerni-
nefndar Hi og unnin af Sjalfbeernistofnun Hi.

Haskdli islands litur 4 sjélfbeerni sem grundvallarskuldbindingu

— &kall um ad bregdast vid dskorunum samtimans af abyrgd og
med pvi ad vera leidandi 4 pessu svidi og hvetja til jdkvaedra
breytinga. | Brundtland-skyrslunni (Our Common Future, 1987) er
sjélfbaer préun skilgreind sem préun sem maetir pérfum samtimans
an pess a® draga (r mdguleikum komandi kynslé&a til ad maeta
sinum pérfum. Meginstodir sjélfbaerrar préunar eru prjar; sam-
félag, efnahagur og néttira, sem tengjast allar innbyrdis. Ef ein
stodin veikist eiga paer allar 4 haettu ad falla.

i grunninn snyst sjalfbaerni um ad skapa sanngjarna framti® fyrir
allt mannkyn. Til ad n4 pessu markmidi parf samvinnu, prautseigju
og hugrekki til ad forgangsrada sjalfbaerum starfshattum umfram
skammtimadvinning. Pessi skuldbinding er sameiginlegt verkefni
sem tengir stjérnvéld, haskéla, stofnanir, fyrirteeki og einstaklinga
um allan heim.

Haéskdli islands stefnir & ad vera leidandi & svidi sjalfbaerni og gerir
sér grein fyrir pvi lykilhlutverki sem haskdlar gegna i ad efla
sjélfbaerni. Haskélar, sem midstédvar pekkingar og nysképunar,
eru i einstakri stédu til ad pjélfa framtidarleistoga sem hafa getu til
ad hugsa & gagnryninn hétt og til ad syna hluttekningu. Haskéli
islands leggur &herslu & a& innleida heimsmarkmid Sameinudu
bjédanna um sjélfbaera préun inn & 6ll svid skélans — fré kennslu,
rannséknum og samstarfi vid samfélagié til reksturs og stjérnunar.
Haskdli islands tekur pétt i pessu ferdalagi dsamt 68rum haskdlum
og stofnunum um allan heim til a8 takast & vié loftslagsbreytingar,
efla félagslegt réttleeti og studla ad hagvexti sem tryggir jafna
péatttsku og &vinning allra hépa samfélagsins. Med pvi ad efla
hugsunarhétt sjélfbaerni stuslum vié ad framférum i &tt ad sterkari
og sjélfbaerari heimi fyrir okkur 6ll. Sem menntastofnun er Haskéli
islands stadradinn i ad vera virkur pétttakandi  alpjédasamfélaginu
og leggja sitt af mérkum il sjélfbzerrar framtidar sem mun gagnast
komandi kynslé8um.

Adferdafraedi

Starfsemi Hi var kortlégd og flokkud eftir heimsmarkmidum
Sameinudu pj6danna med fimm pemu ad leidarljési: rannsdknir;
nédm og kennsla; samfélagsleg ahrif og samvinna; rekstur og
stjérnun og framtak stidenta. Ymsar leidir voru nyttar vié &flun
efnis fyrir skyrsluna, svo sem ad 6ska eftir dbendingum starfsfélks
og doktorsnema innan Hi. Félk var bedid um ad senda upp-
lysingar um 6lik verkefni, rannséknir og ndmskei® tengd sjélfbaerni
og heimsmarkmidunum sem voru i gangi arid 2023.



Tekin voru vistl vid einstaklinga innan Hi, undir hverjum heims-
markmidakafla, sem hafa unnid rannséknir eda verkefni i tengslum
vid tilteki® markmi&. Vidmaelendur voru handvaldir Gt fra starfi
beirra og rannséknum. Auk pessa voru upplysingar um fjélda
ritryndra greina, sem tengjast hverju og einu heimsmarkmisi,
fengnar Gr Scopus, sem er staersti dgrips- og tilvitnunargagna-
grunnur ritryndra greina i heiminum.

Allar upplysingar um sjalfbaerni i rekstri Hi, svo sem Grgang,
orkunotkun, vatnsnotkun og losun grédurhisalofttegunda, eru
teknar saman af Framkveemda- og teeknisvidi. Pessi gégn eru
arlega send til Umhverfisstofnunar i gegnum Graent békhald.

i skyrslunni kynnum vi vidteeka kortlagningu & starfsemi Hi at fra
17 heimsmarkmidum Sp. i hverjum heimsmarkmidakafla er greint
fra fislbreyttum verkefnum sem unnid er ad innan Hi og pau
flokkus. Vis hvert heimsmarkmié er t6lfraedi um fjslda ritryndra
greina sem eru tengdar markmidinu auk upplysinga um fjélda
tilvisana og &hrifastudul sem er vigtadur eftir rannséknarsvisi (e.
field-weighted citation impact). Eins eru nidurstédur Times Higher
Education (THE) Impact Ranking tilgreindar i skyrslunni undir
hverju heimsmarkmi&i, en par eru haskélar metnir eftir skuld-
bindingu peirra til heimsmarkmidanna.

Teekifaeri til Grbéta

Tillsgur um teekifeeri til Grbdta sem hér eru settar
fram byggja & markmidum ar stefnu Haskéla islands
fyrir 2021-2026 (Hi26) og verkefnisstofni um
sjélfbaernidherslur i kennslu, rannséknum og rekstri
skélans. Tillogurnar voru settar fram i fyrstu sjalf-
baerniskyrslu Hi fyrir 4rid 2021. Hér eru tillsgur um
taekifzeri til Grbéta settar fram Gt fra fjérum &herslu-
atridum verkefnastofns Hi26. Tillsgurnar eru flokk-
adar sem adkallandi, mjég mikilveegar og mikil-
vaegar. Greint er frd nGverandi stééu hverrar tilldgu
& bladsidum 50—51 auk pess sem sett er fram

stutt samantekt um hvad hefur gerst & pessu sviéi.
Stadan & adkallandi tillogum er eftirfarandi:

Adstodarrektor og/eda stjérnandi i sameiginlegri
stjérnsyslu verdi gerdur &byrgur fyrir malefnum
sem tengjast sjélfbaerni (og heimsmarkmidunum)
innan Hi. betta hlutverk yr&i stutt af sjalfbeerni-
nefnd Hi og Sjalfbaernistofnun Hi.

Kynning um sjélfbaerni og heimsmarkmid versdi
haldin &ri¢ 2023 fyrir starfsfélk Hi.

B Opnir fundir og mélstofur um nidurstédur

sjélfbaerniskyrslu Hi versi haldnir snemma &rs
2023.

B Sjalfbaerniskyrsla Hi versi gers arlega og ad
ritstjérn verdi gefinn meiri timi og meiri
studningur vid vinnslu skyrslunnar.

B bverfraedilegt nédmskeid um sjélfbaerni og
heimsmarkmi&in verdi préad og gert adgengilegt
fyrir nemendur fr4 8llum svidum skélaarid 2023.

Hi kortleggi 4 ftarlegri hatt losun Gr rekstri m.v.
naverandi kortlagningu, til deemis med pvi ad
kortleggja samgénguméta starfsfélks og
nemenda, innkaup og nybyggingar o.s.frv.

Hi setji sér loftslags/umhverfisstefnu i rekstri med
meelanlegum markmidum og adgerdadaetiun til
ad draga Ur losun. Meta parf pa kosti sem eru i
bodi vid ad kolefnisjafna eftirstandandi losun af
rekstri Hi.

B Markmidi nad { vinnslu

Komid vel & veg M Litlar framfarir



Umraeda um sjélfbzerni er ein st mikilvaegasta i samtimanum og tengist 6llum
svidum samfélagsins — allt frd menntun og stefnumétun stjérnvalda til atvinnulifs.
En hvad pyéir sjalfbzerni i raun og veru og hvers vegna er hin svona mikilveeg?

Haskéli islands litur 4 sjalfbaerni sem grundvallarskuldbindingu
— &kall um ad bregdast vid dskorunum samtimans af abyrgé og
med pvi ad vera leidandi & pessu svidi og hvetja til jakvaedra
breytinga. | Brundtland-skyrslunni (Our Common Future, 1987)
er sjalfbzer préun skilgreind sem préun sem meaetir porfum
samtimans an pess ad draga Gr méguleikum komandi kynslé6a
til ad maeta sinum pdrfum. Meginstodir sjélfbaerrar préunar eru
brjér; samfélag, efnahagur og néttira, sem tengjast allar inn-
byré&is. Ef ein stodin veikist eiga peer allar & haettu ad falla.
Grunnurinn a8 hugmyndinni um sjélfbaerni var lag&ur & Stokk-
hélmsrédstefnunni um umhverfi mannsins &ri® 1972 en ras-
stefnan markadi timamét i umhverfismalum. Sidan pa hefur
sjalfbaerni préast yfir i alhlida nalgun sem sampaettir umhyggju
fyrir umhverfinu, sanngirni i samfélagi manna og stédugu
efnahagslifi. | dag er sjalfbaerni mikilvaeg og veitir ramma til aé
takast & vid stérar fléknar askoranir likt og loftslagsvana, tap &

liffree&ilegri fjdlbreytni, auslindastjérnun og félagslegt éréttleeti.

i gegnum tidina hefur hagvexti oft veri® forgangsradad framar
en samfélags- og umhverfismalum en nd er ljést ad hagkerfi®
verdur ad starfa innan peirra marka sem vistkerfi jardarinnar
setja okkur. Kostnadurinn sem hlyst af pvi ad fara yfir mork
jardar sést ni pegar i aukinni loftslagsva, tapi & liffreesilegri
fislbreytni og auknu félagslegu 6réttleeti. Petta undirstrikar
bérfina fyrir jafnveegi milli umhverfis, samfélags og efnahagi
og ad hlia ad peim kerfum sem sty&ja vid velferd okkar allra.

i grunninn snyst sjalfbaerni um ad skapa sanngjarna framtid
fyrir allt mannkyn. Til ad n& pessu markmid&i parf samvinnu,
brautseigju og hugrekki til ad forgangsrada sjélfbaerum starfs-
hattum umfram skammtimadvinning. bessi skuldbinding er
sameiginlegt verkefni sem tengir stjérnvéld, haskéla, stofnanir,
fyrirtaeki og einstaklinga um allan heim.



Matskvardar dyrmaet
verkfzeri fyrir kennara

i stefnu Hi segir ad sjalfbaerniaherslur eigi ad vera i
kennslu, rannséknum og rekstri skélans. Pessar dherslur
eiga medal annars ad birtast i studningi vid kennara.
Pvi métadi Audur Pélsdéttir, désent vid Deild faggreina-
kennslu, hugmynd um vinnustofur fyrir kennara um ger&
matskvar®a i anda LOUIS-haefnirammans. , Vel gerdir og
kjarnyrtir matskvardar eru dyrmaet verkfeeri i héndum
kennara til ad veita nemendum vandada endurgjéf um
vinnu peirra og verkefni,” nefnir Audur sérstaklega.

Héskdli islands stefnir & ad vera leidandi & svidi sjalfbaerni og
gerir sér grein fyrir pvi lykilhlutverki sem haskélar gegna i a8
efla sjélfbaerni. Haskélar, sem midstédvar pekkingar og ny-
skdpunar, eru i einstakri stédu til ad pjélfa framtidarleidtoga
sem hafa getu til ad hugsa & gagnrynin héatt og til ad syna
hluttekningu. Haskéli islands leggur &herslu & ad innleida
heimsmarkmid Sameinudu pjé8anna um sjélfbaera préun inn
& oll svié skélans — frd kennslu, rannséknum og samstarfi vié
samfélagid til reksturs og stjérnunar.

Sjélfbaerni og fjslbreytileiki er ein af fjérum herslum i starfi
Hi, eins og fram kemur i stefnu skélans fyrir arin 2021-2026
(Hi26). Stefna Hi hvetur nemendur og starfsfélk til ad taka patt
i framtidarsyn sem byggir & lausnamidadri nélgun vié ad takast
4 vi® helstu askoranir samtimans. bessi stefna samhaefir starf-
semi, freedileg markmi® og samstarf skélans vié heimsmarkmid
Sameinudu pjédanna og studlar pannig ad sjalfbaernimenningu
innan og utan haskélasvaedisins. Med pvi ad sefja sjélfbeera
starfshaetti  forgang midar Haskdli islands aé pvi ad vera
fyrirmynd i sjalfbaerni, baedi & heimsvisu og hérlendis.

Sjélfbaerniskyrsla Hi, sem er nii er gefin Gt  prigja sinn,
stadfestir framhaldandi skuldbindingu HI vid heimsmarkmidin.

Lykilhzefni sem parf til aé na heims-
markmidum Sp

Audur segir ad LOUIS sé skammstéfun fyrir Learning
Outcomes in University for Impact on Society og felur i
sér haefni sem AURORA-haskélarnir forgangsrada ad
nemendur eigi ad geta 6&last i ndmi sinu. LOUIS-haefni-
ramminn byggir & 16 flokkum haefniviémida, sem hver
um sig hefur 5—6 viddir og hver vidd hefur Gtfzerd 4
haefniviémid (samtals 81 haefnividmis). , Tilgangurinn er
ad feera kennurum i hendur deemi um haefni sem ndm
nemenda 4 ad hverfast um, sem peir svo geta Gtfeert
nénar i samhengi eigin ndmskeida. A& baki liggur synin
um ad sjalfbaernimenntun héskéla byggist annars vegar
& innfaki freedigreinanna og hins vegar kennslufraesdilegri
,umgjord” ndmsins, sem saman studlar ad pvi ad
nemendur 36list umraedda haefni. Strax og Sameinudu
bjésirnar héféu kynnt heimsmarkmidin 17 kynntu paer
hvada lykilhaefni félk pyrfti ad bla yfir til ad geta ndd
bessum heimsmarkmidum. LOUIS-haefniramminn
endurémar pessa lykilhaefni vel.”

Markviss endurgjof til ad efla haefni

Ad&spurd um avinninginn af vinnustofunum stendur ekki
& svorum hja Audi. ,,Avinningurinn verdur annars vegar
sameiginlegt safn matskvarda sem veita endurgjéf um
fislbreyttar tegundir nemendaverkefna sem allir kenn-
arar HI geta nélgast og flutt inn i sin ndmskei& i Canvas.
Hins vegar a& nemendur f& markvissa endurgjsf um
sina vinnu og verkefni sem hjélpar peim ad efla haefni
sina — haefnina sem vid purfum ad baa yfir til ad na
heimsmarkmidum Sameinudu pjé&anna.”

Undir hverju heimsmarkmisi dregur han fram arangur Hi

i rannséknum, kennslu, stjérnarhattum og samfélagslegum
ahrifum. | pessari skyrslu deilum vi® arangri og skuldbindingu
Hi til stédugra umbdéta & svidi sjélfbaerni. Markmidid er ekki
adeins ad baeta okkur, heldur ekki sidur ad vera fyrirmynd {
sjalfbaerni. Med pvi viljum vid studla ad framtid par sem sjalf-
baerar venjur séu érjifanlegur hluti daglegs lifs og par sem
jékvaedar breytingar veita innblastur og hvetja okkur til a8
vidhalda peim venjum til lengri tima.

A& skapa sjélfbzera framti® krefst sameiginlegrar framtidar-
synar, seiglu og skuldbindingar fré okkur sllum. Hver ein-
staklingur og stofnun hefur mikilveegu hlutverki ad gegna.
Haskdli islands tekur pétt i pessu ferdalagi dsamt 88rum
haskélum og stofnunum um allan heim til a& takast 4 vié
loftslagsbreytingar, efla félagslegt réttleeti og studla ad hag-
vexti sem tryggir jafna pétttdku og avinning allra hépa sam-
félagsins. Med pvi ad efla hugsunarhatt sjalfbaerni studlum
vid ad framférum 1 &tt ad sterkari og sjalfbaerari heimi fyrir
okkur &ll. Sem menntastofnun er Haskdli islands stadradinn
i ad vera virkur patttakandi i alpjé&asamfélaginu og leggja
sitt af mérkum til sjlfbaerrar framtidar sem mun gagnast
komandi kynslé6&um.


https://aurora-universities.eu/louis/

Aurora eflir sjalftbaerni

1 re_ks’rri haskdla

Aurora héf annad samstarfstimabil sitt sem evrépskt
haskélanet 4 4rinu 2023 med styrk fra Erasmus+ daetlun
Evrépusambandsins. Haskéli islands leidir petta samstarf
niu adildarskéla og fjogurra samstarfshaskéla 4
styrktimabilinu 2023—-2027.

| samstarfinu er 4fram 16g& &hersla 4 ad auka sameiginlega
kennslu og rannséknir til samfélagslegra 4hrifa sem og samstarf
um aukna sjélfbaerni skélanna i rekstri.

Aszetlun um laegra kolefnisspor

A arinu 2023 var unni ad sameiginlegri datlun Aurora-héskélanna
um leegra kolefnisspor i starfsemi sinni (e. Aurora Common
Footprint Reduction Plan). Rektorar Aurora-haskélanna undirritudu
4eetlunina 4 &rlegu rédstefnu Aurora-samstarfsins vorié 2024.

Asetlunin kemur i kjslfar fyrri deetlunar Aurora-samstarfsins um sjalf-
baeran rekstur haskélanna (e. Aurora Sustainable Campus Action Plan)
en sG aaetlun yti undir skuldbindingar um sjélfbaeran og 4byrgan
rekstur og par med jékvaed ahrif i samféldgum haskélanna. Naverandi
deetlun byggir & peirri fyrri en til visbétar skal hver haskéli setja sér
markmi& um akvednar sjélfbaerniadgersir. Markmid Hi um adgersir

i takt vi® &aetlunina eru skilgreind i umhverfisstefnu i rekstri Hi.

Jafnframt skulu haskélarnir 4kveda grunnvidmidun fyrir losun koltvi-
syrings { sinum rekstri, sem er 4rid 2018 hja Haskdla islands, og
skuldbinda sig til a& néa kolefnishlutleysi fyrir &rid 2040. betta felur
i sér 50% minnkun 4 losun koltvisyringsigilda fyrir &rid 2030.
Haskdlarnir skuldbinda sig einnig til a8 undirrita sattméla Sameinudu
bjé8anna um kapphlaup aé kolefnishlutleysi (e. Race to Zero).

Fylgst verdur med framgangi daetlunarinnar i vinnuhépi innan
Aurora-samstarfsins sem nefnist sjélfbaert haskélasvaesi (e.
Sustainable Campus). S& hdpur er einnig ad undirbda fyrstu
sjalfbaerniradstefnu Aurora-samstarfsins sem verdur vorié 2025.

Sjalfbaerniaherslur i kennslu

Starfsfélk Haskéla islands tekur virkan pétt i vinnuhépum Aurora
sem skipuleggja sameiginlegt ndm og némskeid pvert 4 skélana Gt
fra fimm &herslusvidum sem 8l hafa skyra tengingu vié sjélfbaerni.
Aherslusvidin eru: Sjalfbaerni og loftslagsbreytingar; heilsa og
velfers; stafreent samfélag og alpjésleg borgaravitund; menning:
fjslbreytni og sjalfsmyndir; samfélagsleg nysképun og frumkvééla-
fraedi. Daemi um tvé namskeid vid Hi sem bodié var upp & pvert &
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Rektorar Aurora-hdskélanna vié undirritun sameiginlegrar deetlunar
um lzaegra kolefnisspor i starfsemi haskélanna.

I| I."'J

Fulltrdar starfsfélks og stGdenta Aurora-haskélanna & upphafsfundi
nGverandi styrktimabils Aurora sem evrépskt haskélanet, haldinn i
Haskéla Islands i névember 2023.

Aurora-haskélana & arinu 2023 eru Kveikja og Sjalfbaernimenntun og
forysta. Nemendur og starfsfélk HI nyttu sér ymis taekifeeri til ndms
og kennslupréunar i hinum &tta Aurora-h&skélunum & arinu 2023.

Sjalfbaerniaherslur i rannséknum

A nyju styrktimabili Aurora-samstarfsins sem evrépskt haskélanet er
aukin ahersla & rannséknir og nyskdpun. Petta kemur i framhaldi af
Aurora Rl rannsékna- og nysképunarverkefninu sem var styrkt i
gegnum H2020-dzetlun Evrépusambandsins. Stodpjénustur Aurora-
haskdlanna i rannséknum vinna saman a& pvi ad skapa grundvall fyrir
alpjéslegt samstarf og midlun pekkingar. Sérstakir hvatastyrkir eru
veittir til ad studla ad auknu rannséknarsamstarfi milli visindafélks
innan haskélanna, med sérstakri dherslu & upprennandi rannsak-
endur. Tilgangur styrkjanna er ad byggja upp 6flugt visindasamfélag
i Aurora-haskdlunum sem stydur vid markmi® Aurora-samstarfsins um
samfélagsleg ahrif og sjélfbaerni. Fulltriar Hi, sem taka pétt i ad leida
vinnuhép Aurora um rannséknir og nyskdpun, undirbjuggu fyrstu
athlutun rannséknarsamstarfsstyrkja & arinu 2023 sem kom ftil fram-
kvaemdar & fyrri hluta ars 2024.


https://aurora-universities.eu/aurora-advances-sustainability-with-common-footprint-reduction-plan/
https://aurora-universities.eu/aurora-advances-sustainability-with-common-footprint-reduction-plan/
https://aurora-universities.eu/new/docs/Resource Centre/Sustainable_Campus_Action_Plan.pdf
https://www.hi.is/haskolinn/umhverfisstefna_i_rekstri
https://climatechampions.unfccc.int/system/race-to-zero/
https://www.hi.is/kveikja

Adferdafraedi

Haskéli islands gefur ni Gt pridju sjalfbeerniskyrslu skélans
en Sjélfbeernistofnun Hi vann skyrsluna aé beiéni sjalf-
baerninefndar Hi. Vinna ad gerd skyrslunnar fér fram

4 timabilinu &gust til névember 2024 en viémidunarar
skyrslunnar er 2023, meé faeinum undantekningum.
Rannséknarverkefni sem nefnd eru i skyrslunni voru annas-
hvort i gangi 4rid 2023 e&a klarudust sama ar. Doktors-
verkefni sem fjallad er um lauk meé vérn &rid 2023.

i skyrslunni er starf Hi flokkad eftir heimsmarkmidum Sameinudu
bjédanna med fimm pemu ad leidarljési: rannséknir, ndm og
kennsla, samfélagsleg &hrif og samvinna, rekstur og stjérnun og
framtak stGdenta. Hvert heimsmarkmi& fzer sinn kafla og tilgreint
er hvort markmisid eigi helst vid néttiru, samfélag eda efnahag,
eins sett er fram & mynd 1, par sem néttGran er grunnstod
heimsmarkmi®danna og undirstada efnahags og samfélags.

Osk eftir sbendingum

Innan Hi fer fram fjélbreytt starf og er mikil askorun félgin i ad
safna upplysingum um verkefni unnin 4 svidi sjalfbeerni innan Hi.
Pvi nyttu héfundar skyrslunnar ymsar leidir viéd &flun efnis svo sem
ad ska eftir dbendingum starfsfélks og doktorsnema innan Hi.
Félk var be&id um ad senda upplysingar um élik verkefni, rann-
séknir og ndmskei& tengd sjélfbzerni og heimsmarkmidunum sem
voru i gangi &rid 2023. Tvisvar sinnum var 6skad eftir efni, en auk
bess sendi rektor Hi Gt 4minningu.

Tekin voru vistdl vié einstaklinga innan Hi undir hverjum heims-
markmidakafla sem hafa unnid rannséknir eda verkefni i tengslum
vid tilteki® markmi&. Vidmaelendur voru valdir eftir tengingu vid
heimsmarkmid og h&f&u ymist komi® upp vid vinnslu skyrslunnar
eda pegar 6skad var eftir 4bendingum.

Gagnadflun

Upplysingar um fjélda ritryndra greina sem tengjast hverju og einu
heimsmarkmidi voru fengnar Gr Scopus, sem er steersti agrips- og
tilvitnunargagnagrunnur ritryndra greina i heiminum. Scopus-
gagnagrunnurinn naer ekki til greina sem birtar eru 4 islensku og
er pvi 4zetlad ad gagnagrunnurinn néi til um 75% allra ritryndra
greina innan Hi. Gera ma rad fyrir ad fjsldi ritryndra greina i
tengslum vid hvert og eitt heimsmarkmid innan Hi sé pvi haerri en
kemur fram i skyrslunni. Upplysingum fyrir &rin 2019—2023 var
aflad ar Scopus i byrjun oktéber 2024. Scopus tekur ekki fram
tengingu vid heimsmarkmi® 17, { beim kafla er pvi tekin saman
t6lfraedi um heildarfjslda ritryndra greina fyrir heimsmarkmid
1—16 4 arunum 2019—2023. i skyrslunni er tekinn fram hrifa-
studull sem er vigtadur eftir rannséknarsvidi (e. Field-weighted
citation impact, FWCI) fyrir heimsmarkmid 1-16 fyrir 4rin
2019-2023. FWCI er &hrifastudull tilvitnana stadladur eftir hverju
rannséknarsvidi og metur fjdlda tilvitnana fyrir hverja ritrynda
grein midad vié dsetladan fjélda tilvitnana fyrir svipada grein
innan pess rannséknarsvids. FWCI heerri en 1 gefur til kynna
heerri tilvitnunarhlutfall midad vis heimsmedaltal.

Mynd 1: Heimsmarkmidin eru flokku& i prjar viddir eftir hvort pau tengjast
helst nattaru, samfélagi eda efnahag, par sem néttiran er undirstada efnahags
og samfélags. Heimild: Azote Images fyrir Stockholm Resilience Centre

i Haskdlanum i StokkhéImi.

Nidurstédur Times Higher Education (THE) Impact Ranking eru
tilgreindar i skyrslunni undir hverju heimsmarkmidi, en par eru
haskélar metnir eftir skuldbindingu peirra til heimsmarkmidanna.
Ré8unin tekur mid af fjérum svidum; kennslu, rannséknum, sam-
starfi vi& nsersamfélag sitt, og stjérnun pess mannauds (e.
stewardship) sem skélinn byr yfir. Hi skilar inn gégnum um &l
sautjadn heimsmarkmi&in og eru héskélar metnir eftir peim premur
heimsmarkmidum sem peir f& haesta einkunn fyrir, 4samt heims-
markmi&i 17. Undir hverju heimsmarkmidi eru gefnar upp nidur-
stédur nyjustu rédunar Hi sem birtar voru 1 jini 2024, paer byggja
& gégnum fra &rinu 2022.

Allar upplysingar um sjalfbaerni i rekstri Hi, svo sem Grgang,
rafmagnsnotkun, vatnsnotkun og losun gré8urhisalofttegunda,
eru teknar saman af Framkveemda- og teeknisvidi. Pessi gdgn
eru arlega send til Umhverfisstofnunar i gegnum Graent békhald.
Upplysingar sem koma fram i kaflanum Sjélfbserni i rekstri eru
fra drunum 2018-2023, nema annad komi fram. Kénnun um
samgdnguvenjur starfsfélks og nemenda var geré aris 2023,

en nidurstddur hennar eru birtar i skyrslunni.

Kortlagning

Upplysingar um rannséknir, ndm og kennslu, samfélagsleg ahrif
og samvinnu, rekstur og stjérnun sem og framtak stGdenta voru
kortlag®ar i samraemi vid hvert heimsmarkmid. Sum vidfangsefni
h&fdu skyra tengingu vid tiltekid markmi®, & medan énnur héféu
tengingar vid fleiri en eitt og er pad pé tekid sérstaklega fram.

Farid var yfir allar frétta- og vidburdatilkynningar fyrir 2023 &
vefsidu HI og & innri vef skélans, Uglu, til gagnasflunar. Einnig
ar farid yfir allar doktorsvarnir innan Hl 4rid 2023.

Hofundar skyrslu vilja koma sérstokum pokkum & framfeeri til
beirra sem géafu sér tima til ad senda inn dbendingar sem og til
vidtalsvidmeelenda. An ykkar adstodar hefai ekki tekist ad varpa
lj6si & pad 6fluga og fjslbreytta starf sem unni® er innan Hi.

1


http://scopus.com/

Sjalfbaerni i rekstri

Umhverfisstefna i rekstri er samin i samraemi vié 16g um
loftslagsmal (70/2012, 5. gr.) par sem rikisstofnunum er
skylt ad setja sér loftslagsstefnu dsamt skilgreindum mark-
midum og adgerdum. Umhverfisstefna i rekstri var sam-
bykkt af Haskélarasi i desember 2022.

Umhverfisstefnan tekur mid af stefnu Hi 4 hverjum tima, setur frekari
dherslur i mélaflokknum er vardar rekstur skélans og skilgreiningu
tengdra markmida. Pad er stefna Hi ad lagmarka umhverfishrif fra
starfseminni, vernda umhverfis, koma i veg fyrir mengun og draga
ar losun grédurhisalofttegunda.

Fylgst er markvisst med &rangri starfseminnar i umhverfismalum i
rekstri og maelanleg umhverfismarkmid eru sett fram 4samt adgeré&a-
deetlun, sem nzer til starfsfélks og nemenda. Vidmidunarar fyrir
eftirlit med arangri er 2018.
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https://www.hi.is/haskolinn/umhverfisstefna_i_rekstri
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2012070.html
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2012070.html
https://stefna.hi.is
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Samfélagslegur kostnadur af fatsekt

Verkefnid leida Halldér S. Gudmundsson, désent vié félagsradgjafar-

deild, og Herdis Steingrimsdéttir, lektor vid sému deild. Verkefnié er
fjarmagnasd af forszetisrdduneytinu og snyst um ad bua til pekkingu
sem er leidbeinandi fyrir stefnumétun til ad draga ar fataekt. i verk-
efninu er einblint & fjéra hdpa, pad er innflytjendur, 6ryrkja, ein-
steeda foreldra og namsfélk. Nidurstédur verkefnisins gefa hugmynd
um hversu kostnadarsém fétaekt er samfélaginu hér 4 landi.

" [o

Félagslegt landslag i Reykjavik

Verkefnié leidir Kolbeinn H. Stefansson, désent vid félagsradgjafar-
deild, og er pad fjdrmagnad af Reykjavikurborg. Markmi& verkefnis-
ins er ad greina hvernig basetumynstur innan Reykjavikur og

& héfudborgarsveedinu spila saman vié fateekt og métar ymsar
Gtkomur T lifi félks. Me&al pess sem nidurstédur verkefnisins hafa
leitt 7 1j6s er ad adskilnadur i basetu hja lagtekjufélki og milli- og
hatekjufélki i Reykjavik hefur aukist. betta lei&ir til aukinnar ein-
angrunar 4 medal tekjulaegri hépa par sem félk med haerri tekjur

er meira i pvi ad flyja sambyli vid félk med leegri tekjur.

Q
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Félagsmalastefnur — velferd og vandi

Némskeisis Félagsmalastefnur — velferd og vandi er kennt &
grunnstigi i Félagsradgjafadeild. Markmid ndmskei&sins er ad veita
haldgéda undirstédupekkingu & upphafi, préun og einkennum
velferdarkerfa fré sjénarhorni félagsradgjafar. Fjallad er um skil-
greiningu parfa og félagsleg vandaméal meé& aherslu & umfjsllun um
fateekt og fateektarrannséknir. P4 er [6gd sérstok dhersla & ad kynna
starf og hlutverk félagsrédgjafa i félagspjénustu.

Ef

Okeypis félagsradgjof fyrir stidenta

Félagsrasgjof haskdlanema er tilraunaverkefni sem héfst arig 2022
og veitir stddentum og fjdlskyldum peirra rd6gjsf sem m.a. snertir
fislskyldumalefni, uppeldi og samskipti. Markmidid med pjénust-
unni er hvort tveggja ad pjélfa nemendur i starfsréttindanami i
félagsradgjof i ad veita faglega rédgjsf og bjéda haskélanemum
studning i erfidum malum sem peir kunna ad glima vid. Pjénustan
er gjaldfrjals.

EHE= e


https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=10060120230&kennsluar=2022
https://www.hi.is/felagsradgjafardeild/felagsradgjof_fyrir_haskolanema
https://www.stjornarradid.is/library/02-Rit--skyrslur-og-skrar/F%C3%A1t%C3%A6kt og %C3%A1%C3%A6tla%C3%B0ur samf%C3%A9lagslegur kostna%C3%B0ur.pdf
https://fundur.reykjavik.is/sites/default/files/agenda-items/11 Sk%C3%BDrsla um f%C3%A9lagslegt landslag %C3%AD Reykjav%C3%ADk. MSS22020030._0.pdf

Ahrif menntunartaekifaera a fatsekt

,Rannséknir minar sndast almennt sé& um félagslegt misrétti
menntun og leitina ad leidum til ad auka jéfnud. betta er vidtaekt
efni en ég hef 4huga 4 ad skoda hvernig félagslegur uppruni
nemenda dsamt pjé&erni og kyni hefur 4hrif 4 b4 menntun sem
nemendur f&. Enn fremur hef ég dhuga 4 ad rannsaka hvernig
umskiptin verda hja einstaklingum sem fara ar skéla Gt 4 vinnu-
markadinn — eda med 68rum ordum, ég vil rannsaka ferli
einstaklinga vi® ad fa vinnu og sjé hvernig pad métast af
félagshagfraesdilegum bakgrunnspattum,” segir David Reimer,
préfessor i félagsfraedi menntunnar, sem leidir EDUCHANGE-
rannséknarverkefnid.

Brjéta nidur hindranir og sty&ja vid
menntun fyrir &l

Markmis EDUCHANGE-rannséknarverkefnisins er ad draga Gr
6j6fnudi i menntun pegar nemendur fara Gr grunnskéla yfir
framhaldsskéla og ar framhaldsskéla yfir i haskéla. David, sem
starfar sem préfessor til jafns & Menntavisindasvidi og & Félags-
visindasvisi, bendir & a& verkefnié hafi skyr tengsl vid

Tannlaeknapjénusta fyrir almenning
hja Tannlzeknadeild HI

Tannlseknadeild Hi bydur upp & tannlaeknapjénustu fyrir almenn-
ing og er pjénustan i bodi & medan kennsla vié deildina fer
fram. Tannlseknanemar veita meéfers undir eftirliti kennara sinna
& verklegum kennslustofum. Pjénustugjaldi er haldi& i lagmarki
og er bérnum & aldinum 0—17 4ra bodin ékeypis skodun og
greining & munnheilsu.

" B

Logfraediadstod Orators

Orator, félag laganema, hefur um é&rabil veitt almenningi endur-
gjaldslausa 18gfreediadstod einu sinni i viku. Nemendur { meist-
aranami vié lagadeild Hi undir umsjén starfandi Idgmanna sja
um ad veita adstod og svor vié fyrirspurnum.
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heimsmarkmid 1 og heimsmarkmi& 10. ,Verkefni& samraemist
stefnu Haskélans, Hi26, um ad rysja r vegi hindrunum og stydja
vid samstarfsmidad og adgengilegt ndm sem stydur vid heims-
markmid 10 um aukinn j6fnud en eflir um leid heimsmarkmié 1
med pvi ad rydja brautina fyrir menntun an adgreiningar og
efnahagsleg teekifeeri,” Gtskyrir David.

EDUCHANGE-rannséknarverkefnid, sem styrkt er af Evrépu-
sambandinu, leggur 4herslu & a& draga Gr hindrunum pegar
nemendur fara & milli skélastiga og beina par me& sjénum ad
einni undirrét fateektar — takmérkudum taekifeerum til menntunar.
,Med bvi ad audvelda jafnan adgang ad framhaldsskéla- og
haskélamenntun stydur verkefnid vié heimsmarkmi® 1, par sem
pad veitir einstaklingum sem standa hollum faeti menntun sem
baetir efnahagsleg teekifeeri peirra,” baetir David vid.

Hann heldur &fram: ,,Nemendur fré efnaminni heimilum, pratt
fyrir sambaerilega némslega méguleika, velja oft ad sleppa
haskélandmi vegna skynjads kostnadar og minni veentinga um
efnahagslegan hreyfanleika. betta studlar ad vidvarandi tekju-
6jéfnudi og takmarkar adgang ad betur launudum stérfum. Med
bvi ad takast 4 vi& petta misrétti leitast starf mitt vid ad tryggja ad
félags- og efnahagsleg stada komi ekki i veg fyrir a& nemendur
ndi ndms- og starfsmoguleikum sinum.”

Menntun komandi kynsléda

reidir sig & rannséknir

Pegar David er spurdur Gt i hvernig rannséknir geti breytt
heiminum segir hann ad pad sé stér spurning ad takast & vié:
Ny bekking sem skapast af rannséknum er naudsynleg forsenda
pess ad haegt sé ad bjéda upp & vandada menntun & haskélastigi.
An rannsékna vaeri erfitt ad uppgétva og sja hvada adferdir og
kenningar aettu ad vera grundvéllur kennslunnar eda hvada
nalgun er Grelt eda einfaldlega réng. Rannsdknir breyta heim-
inum & margan veg og menntun naestu kynsléda er algerlega h&s
rannséknum.”

Salfraedipjénusta innan Hi

» Sélfraedirddgjof haskolanema er pjalfunarstéd meistaranema
i kliniskri sélfree&i. bar er haskélanemum og bdrnum peirra
bodid upp & sélfraedipjénustu gegn vaegu gjaldi. Sélfraesi-
nemarnir veita pjénustuna undir handlei®slu sérfreedinga
kliniskri salfraesi.

Sélraekt — hépmedferd er i bodi fyrir stddenta Skeypis en Hi
hefur bo&i® upp 4 pessa pjénustu fré rinu 2018. Nemendur
lsera par ad nota vidurkennda sélraena hugmyndafraedi til

ad fast vid streitudlag sem tengist m.a. skéla, samskiptum

og erfidum tilfinningum.

»

g

Salfraedipjénustan heyrir undir Nemendaradgjsf Hi (NHI) og
veita sélfreedingar rédgjof og studning i einu til premur einstakl-
ingsvidtdlum & dnn sem eru gjaldfrjéls fyrir nemendur skélans.
Viétslin geta farid fram & islensku, ensku, dénsku eda pysku.
Auk pess er bosid upp 4 hépndmskeid gegn vaegu gjaldi.

B0 e O

»

g
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https://www.hi.is/tannlaeknadeild/tannlaeknathjonusta
https://www.hi.is/tannlaeknadeild/tannlaeknathjonusta
https://orator.is/logfraediadstod-orators/
https://www.hi.is/heilbrigdisvisindasvid_salfraedideild/salfraediradgjof_haskolanema
https://www.hi.is/heilbrigdisvisindasvid_salfraedideild/salfraediradgjof_haskolanema
https://www.hi.is/frettir/salraekt_afram_i_bodi_fyrir_studenta
https://www.hi.is/nam/salfraedithjonusta_haskola_islands
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Bragélaukapjalfun gegn matvendni leikskélabarna

Fyrstu aeviér barna eru mikilvaeg fyrir framtidarheilbrigdi og proska,
bar er fjslbreytt og hollt mataraedi mikilveegt, en pad getur reynst
erfitt ad fa bérn il ad préfa nyjan mat. Berglind Lilja Guélaugsdoﬂlr
doktorsnemi i heilsueflingu, hefur 4samt leisbeinanda sinum, Onnu
Sigridi Olafsdéttur, préfessor, og Sigriinu borsteinsdéttur, nydoktor,
rannsakad bragdélaukapjélfun & medal leikskdlabarna, par sem
markmidid er ad koma i veg fyrir eda draga Gr matvendni med
endurteknum kynningum & matvaelum. Rannséknin getur veitt
foreldrum studning til ad takast & vi® matvendni barna og
fyrirbyggja ad vandinn versni.

Q

16

Tengsl nzeringar ungbarna vid astma

Rannsékn sem Inga bérsdéttir, préfessor i neeringarfraedi vié Hi,
vinnur ad med teymi visindafélks gaeti haft mikil &hrif 4 raslegg-
ingar um naeringu ungbarna til ad rada bét & astma. | rannsékninni
er 4hersla 16g6 4 tengsl| neeringar litilla barna og astma, en einnig
tengsl vid likamspyngd og loftgeedi. Til ad rannsaka hlutverk
nzeringar & ungbarnaskeidi sem forvérn gegn astma & barnsaldri
eru til deemis notud gogn Gr heilsufarsskrdm fra faedingu og gégn
sem innihalda upplysingar um neeringu barna til 4tjan manada.

Q


https://www.hi.is/frettir/tengsl_naeringar_ungbarna_vid_astma
https://bragdlaukathjalfun.hi.is/is/um-rannsoknina

Samlifi manneskja og 6rvera
i matar- og moltugerd

Verkefni® Samlifi manna og érvera i daglega lifinu er
bverfraedilegt samstarfsverkefni Hi, Matis, bjédminjasafns
Islands og fislbreytts héps erlendra samstarfsadila, en
verkefni® hlaut 6ndvegisstyrk fra Rannfs 4rid 2021.
Valdimar Tr. Hafstein, préfessor i pj66fraesi, leisir verk-
efnid. ,Verkefnid rannsakar hvernig samlifi manna og
Srvera métast i hversdagslegum athéfnum fyrr og na.
Vid beinum sjénum okkar ad skdpunarmaetti drveranna i
matarh4ttum og daglegu lifi, fylgjum peim allt fra raektun,

bakstri, bruggun, sirsun og skyrgers, i gegnum meltingar-

kerfi® og aftur ofan i jaréveginn med moltugers, og
rannsdkum ahrif pessa samlifis 4 likamlega, andlega og
félagslega velfers félks.”

Traust lykillinn ad farsaelli samvinnu
bvert & svid

Rannsdknin er unnin i samvinnu pjé&fraedinga, mann-
freedinga, neeringarfraedinga og liffreedinga og Valdimar
baetir vid ad mikid og gott traust manna & milli sé lykillinn
ad farszelli pverfraesilegri samvinnu sem spannar svo vitt
svid. ,Verkefnid sampaettir eigindlegar, etnégrafiskar

rannsknaradferdir pj66fraedinga og mannfraedinga (m.a.

Némskeisid Neering og heilsa er kennt & grunnstigi vié Deild
heilsueflingar, fprétta og témstunda. | namskeisinu er 1698
hersla & tengsl neeringar vid heilsufar og hlutverk neeringar
forvérnum gegn langvinnum sjikdémum sem tengjast lifshattum
félks, 4samt naeringarpérfum einstaklinga & mismunandi aldur-
skeidi. Logd er dhersla 4 ad nemendur fai pjalfun i ad skoda og
skilja rannséknir i neeringarfreedi og hvernig beri ad tilka peer i
samhengi vid adra lifsheetti og heilsufar.

3_"‘..:5"":/\' |Z

Némskeisis Feedukerfi og feedudryggi er adgengilegt grunn-

nemum vi® Matveela- og neeringarfraedideild. Inntak ndmskeidsins

er mataraedi, faedukerfi og tengd umhverfisahrif, deemi um
mataraedi sem fjallad er um er til deemis vegan, keté og sérfzesi.
| nédmskeidinu er einnig fjallad um lifsferil matvaela, allt fra &flun
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skynraena etndgrafiu og fjéltegundaetnégrafiu) vid megindlegar
adferdir, synatdku og liffreedilega greiningu (m.a. matardag-
baekur og radgreiningu) og vixlleggur pannig félagsvisindin
med heilbrigdisvisindum og néttaruvisindum,” Gtskyrir
Valdimar.

Visbendingar um jakvaed ahrif neyslu
a sursudum og gerjudum matvaelum

i verkefninu sa rannséknarhépurinn visbendingar um aé neysla
& sirsudum og gerjudum mat, par sem drverur eru rikjandi,
auki fjolbreytni parmaflérunnar og dragi Gr bélgumyndun.
,Mannslikaminn er ad stérum hluta samansettur af érverum, en
undanfarna 8ld héfum vié tapad nidur baedi fjélda og fjdlbreyti-
leika i pessari 6rverufléru mannslikamans, ekki sist i pérmunum.
Petta er hluti af Gtrymingu liffreedilegrar fidlbreytni 4 j6réinni,
sem sér einnig stad innra med okkur,” Gtskyrir Valdimar, og
baetir vi®, ,enda eru mérkin milli hins ytra og hins innra afskap-
lega 6ljés pegar horft er & heiminn fr& sjénarhorni érveranna.”

Haegt er ad rannsaka samfélagid allt

i gegnum mat

Spurdur um hvernig pj6&fraedi tengist mat, heilsu og nzeringu,
segir Valdimar ad , matur er klassiskt vidfangsefni pjééfraes-
innar, fags sem fjallar um daglegt lif og braus. Daglegt lif hefur
audvitad alla 1i& snlist ad miklu leyti um hvad eigi ad vera i
matinn, hvernig eigi a& skaffa pas, geyma, elda og bor&a.

Vié getum skodad alla peetti og breytur samfélagsins i gegnum
mat: kyn, aldursskei®, uppruna, bisetu, hépa, mismunun,
atvinnuhaetti, sdgu, umhverfi, samband vid adrar tegundir eda
hvadeina. Samfélagid byr lika alltaf i matnum ad pvi leyti ad
flest kaupum vid i matinn og eldum fyrir adra en okkur sjalf og
vid bordum sjaldnast ein: maturinn byr pvi fyrir fram yfir
tengslum okkar vid annad félk, en auk pess tengslum okkar vid
dyrin og jurtirnar sem vid neytum og &rverurnar sem vid
meltum matinn i samvinnu vi®.” Pad var pvi, a8 ségn Valdimars,
ekki nema eélilegt ad pjé&fraedingar taekju upp samstarf i
pessu verkefni vi& annad visindafélk sem rannsakar mat, heilsu
og neeringu, en nynaemid sé einmitt félgi® i pessu breida
samstarfi.

hréefna, framleidslu, neyslu og férgun. Einnig leera nemendur ad

reikna Gt umhverfisahrif matveela og farié er i Gtreikninga byggda

& massa og orkubdkhaldi faedukerfa.

HE=

Grunnném vid Matvaela- og naeringarfraedideild er sameiginlegt

fyrstu tvd &r ndmsins par sem 16gd er 4hersla 4 sjélfbaerni manns og
jardar og samkennslu nemenda. Oll kjarnandmskeid i grunnndminu
hafa skilgreind heimsmarkmi& sem hvert ndmskeid leggur dherslu 4.

B&dar ndmsleidirnar eru pverfraedilegar og veita innsyn i rekstur,
samfélagsfraedi og umhverfismél. Nam i matveelafraesi byggir &
grunni raun- og lifvisinda- og verk- og teeknifreedi en ném i
nzeringarfraedi & grunni raun-, lif- og heilbrig&isvisinda.

Ef
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https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=70943920230&kennsluar=2022
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=71133120236&kennsluar=2023
https://www.hi.is/frettir/anna_sigridur_kennir_folki_ad_naerast_og_njota_a_ruv
https://www.hi.is/matvaela_og_naeringarfraedideild
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Heilsa adstandenda aldradra

Fidlgun i hépi aldradra hefur i fér med sér ymsar askoranir, til ad
mynda fyrir adstandendur peirra sem sjé oft um uménnun. Kristin
Bjérnsdéttir, préfessor i hjukrunarfreedi og formadur stjérnar
Rannséknastofu Hi og Landspitala i éldrunarfraeedum, fer fyrir
rannséknarhépi sem rannsakar st68u umdnnunaradila til ad auka
bekkingu & peim péattum sem reynast krefjandi svo haegt sé ad
breg&ast vid med auknum studningi. Vid rannsdknina er notast
vid maeliteeki sem hannad var til ad meta heilsufar og parfir
umdnnunaradila.

Qs

Ny rannséknarstofa iprétta- og heilsufraeda

Rannséknarstofa  iprétta- og heilsufreedum (RiH) var opnud &rié
2023 i Laugardalnum par sem ndmsbraut i iprétta- og heilsufraedi
hefur adsetur. Rannséknarstofan er buin fjdlda nyrra rannséknar-
teekja sem stérauka méguleika til meelinga og rannsékna & likam-
legu atgervi ipréttafélks og almennings en banadurinn er eins og
hann gerist bestur hja fremstu ipréttalidum og -pj68um heims.

Q 2
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Blé&skimun til bjargar

Visindamenn vié Hi hafa 1 fyrsta skipti lyst algengi & forstigi
krabbameins i beinmerg med pvi ad skima yfir 75 pasund Islend-
inga med blédprufu og gera beinmergsastungu 4 yfir 1.600 manns.
Nisurstddurnar benda til pess a& forstig krabbameins i beinmerg
sé til stadar i 0,5% einstaklinga yfir 40 ara. Aldrei hafa &8ur veri®d
skimadir svo margir einstaklingar fyrir pessu einkennalausa forstigi
og er petta pvi i fyrsta skipti sem haegt er ad 4zetla hversu algengt
bad er.

Q 22

Rannséknarstofa i faedinga-, kvenna-, barna- og
fjolskyldufraedum

RannsSknarstofa Landspitala og Hi  feedinga-, kvenna-, barna- og
fislskyldufreedum var stofnud &ri 2023 4 kvenna- og barnasvisi
Landspitalans. Rannséknarstofan er midstéd rannsékna sem vinnur
ad pvi ad skapa samfélag fyrir freedimenn i feedinga-, kvenna-,
barna- og fjdlskyldufraeedum. Hlutverk rannséknarstofunnar er
fislbreytt, til ad mynda vinnur hiin a8 pvi a8 stusla a& pverfaglegri
samvinnu freedimanna innan Hi og Landspitala i feedinga-, kvenna-,
barna- og fjdlskyldufreeSum, sem og ad skapa vettvang og adsté&u
til rannsdknastarfa fyrir haskélanema & 6llum ndmsstigum i peim
freedigreinum.

Q 22



https://www.hi.is/frettir/ryna_i_heilsu_og_lidan_adstandenda_sem_annast_aldrada
https://menntavisindastofnun.hi.is/is/rannsoknir-rannsoknastofur/rannsoknarstofa-i-ithrotta-og-heilsufraedi
https://blodskimun.is/rannsoknin/
https://www.landspitali.is/default.aspx?pageid=efec2e76-19d1-4f23-839d-baa8c86b1a6b
https://www.landspitali.is/default.aspx?pageid=efec2e76-19d1-4f23-839d-baa8c86b1a6b

Samstarf um uppbyggingu
lyfjafraedinams i Malavi

Sveinbjérn Gizurarson, préfessor vié Lyfjafraedideild Hi,
leidir stért verkefni i Malavi, par sem verid er ad byggja upp
lyfjaframleidslu & lyfjum fyrir bérn yngri en fimm 4ra en til
bess ad pad sé mégulegt parf ad vera adgangur ad mennt-
udum lyfjafraedingum. Pvi hefur hann einnig komi& a&
uppbyggingu lyfjafreedindms 4 framhaldsstigi vié Kamuzu-
haskéla i Malavi. Sveinbjérn segir pérfina & svona ndmi
naudsynlega fyrir sjalfbzerni landsins. ,,Pad er mikil porf &
ad byggja upp sérheeft meistarandm i idnadarlyfjafraesi, fyrir
ba lyfjafreedinga sem vilja starfa i i&nadi. Ef vié viljum sja

Varnir gegn sykingum

Gudmundur Hrafn Gudmundsson, préfessor i frumuliffraedi, og
samstarfsfélk hans vinna n( a& verkefni sem hefur hlotid einn
steersta styrk sem Evrépusambandid hefur veitt til rannsékna-
verkefna & islandi. Hi leidir verkefnid med sprotafyrirtaekinu
Akthelia Pharmaceuticals, sem Hi er einn eigenda ad. Syklarnir
sem herja & félk hafa i mérgum tilvikum fundié leis fram hja
varnar-peptidum sem vernda félk gegn syklum og sykingum.
Styrkurinn felur i sér fjdrmdgnun 4 sképun lyfs sem leidir il pess
ad b6 svo ad syklar radist 4 fyrsta varnarkerfid munu efnin kveikja
aftur og aftur 4 pvi til ad drepa syklana.

Ha..

Byltur hja eldra félki

Byltur eru Iy8heilsuvandi medal eldri einstaklinga. Sélveig Asa
Arnaddttir, préfessor i sjukrapjalfunarfraedi, hefur rynt i reynslu
eldra félks af byltum med& pad fyrir augum ad leggja til markvissari
forvarnir og pjénustu. Fyrstu nidurstédur nyrrar rannséknar benda
til pess ad karlar séu liklegir til ad gera litid Gr byltunum og vilji
sidur reeda um pa reynslu. Astaedurnar fyrir pvi geta verid ad félk
gleymi byltunni, eda pad hylmi viljandi yfir atbur&inn vegna
hraedslu vid ad glata sjélfstaedi sinu.
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bessi 16nd verda sjalfbzer er mikilvaegt ad byggja upp
pekkingu i 16ndunum og adstoda pau pannig ad pau geti
framleitt sin eigin lyf sjalf.”

Mikilveegt ad samstarfid sé gagnlegt fyrir alla

LHluti af bvi fyrirkomulagi sem ég tel afar mikilvaegt er ad
byggja upp samstarfsverkefni sem nytast b4dum I6ndunum
en m.a. hefur fjsldi kennara- og nemendaskipta milli islands
og Malavi att sér stad.” Sveinbjérn segir nemendur og
leidbeinendur vinna n4id saman baedi i Malavi og 4 Islandi.
,Med pessu méti f& badir adilar heilmikid Gt Gr samstarfinu
en ég tel afar mikilveegt ad byggja upp samstarf sem
gagnast badum asilum.” Sveinbjdrn segir auk pess mikla
borf 4 akademisku samstarfi sem hann vonast til aé versi
haegt ad efla enn frekar.

Neydin hefur mikil ahrif & visindafélk

Sveinbjérn segir pbad mjég dberandi ad islenskir kennarar
og nemendur sem heimsaekja Malavi verdi fyrir verulegum
dhrifum. ,,Malavi er eitt af fataekustu rikjum heims. Neydin
og skortur & teekjum, efnum og nénast éllu feer visindafélk til
ad leggjast yfir pad hvernig heegt sé ad adstoda svona land
ad verda sjélfsteedara. T.d. med pvi ad byggja upp samstarf.
Allir peir kennarar og nemendur sem ég hef reett vid vilja
sjé sjalfbzerni landsins eflast.”

Inngangur i pverfraedileg heilbrigdisvisindi
Namskeidid Inngangur i pverfraedileg heilbrigdisvisindi er haldié
& Heilbrigdisvisindasvidi i jandar ar hvert, par sem nynemar allra
deilda & svidinu taka pétt i sameiginlegum heilbrig&isvisindadegi.
Fjallad er um pverfaglegt samstarf og mikilveegi pess til ad n& sem
bestum arangi 1 heilbrig&isvisindum, auk pess sem farié er {
grundvallarpaetti samstarfsins svo sem sameiginlega syn & réttindi
til heilsu, samskipti og sidfraedi. Loks er fjallad um hlutverk og
&byrgé heilbrigdisvisinda.

=

VOFF-dagar

VOFF-dagarnir voru haldnir i fyrsta skipti en dagarnir voru samstarfs-
verkefni SHi og salfraesingateymis Hi. VOFF stendur fyrir ,vellidan
og fleira flott” og dagskra daganna i 4r beindist ad almennri vellidan
stidenta. Dagarnir voru haldnir & Litla torgi og par héldu fyrirlesarar
erindi sem tengdust gedheilbrigdi & einn eda annan hatt. A dagana
maettu einnig heimséknarhundar Rauda krossins og gléddu gesti og
gangandi.

@ 22
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https://www.hi.is/frettir/naerri_900_milljona_styrkur_til_lyfjathrounar_gegn_syklalyfjatholnum_bakterium
https://www.hi.is/frettir/baetir_thekkingu_a_byltum_hja_eldra_folki
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=70907520230&kennsluar=2022
VOFF-dagar
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isabrot

i rannsékn Asthildar B. Jénsdéttur, adjnkts vid Deild faggreina-
kennslu Hi, skodar hin hvernig verkefnia isabrot 4 Listasafni islands
adstodar listkennara i grunn- og framhaldsskélum vid menntun il
sjélfbaerni. isabrot nalgast &skoranir samtimans & svidi umhverfis-
méla og pess neydaréstands i loftslagsmalum sem vofir yfir heims-
byggdinni. Skodad er hvernig sdfn undirbla heimsdknir skdla og
hvernig pau setja fram pverfaglegar listasmisjur sem byggja 4
listreenni nélgun & joklum, bréadnun peirra og loftslagbreytingum.
T [

alde
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Menntun og félagsleg patttaka fléttabarna
og -ungmenna 4 Islandi

Félksflutningar heelisleitanda og fléttafélks til islands hafa aukist hratt
sidastlidin &r. Hanna Ragnarsdéttir, préfessor i fjslmenningar-
freedum vid Hi, hlaut 4samt samstarfsadilum sinum dndvegisstyrk
Rannis 2023 til aé rannsaka hvernig fl6ttabérn og -ungmenni fra
leikskélaaldri il framhaldsskélaaldurs adlagast 4 Islandi, baesi hvad
vardar ndmsskipulag og vellidan peirra i baedi félagslegu umhverfi
sem og namsumhverfi. bessi rannsékn dregur fram mikilveegar
upplysingar hvad vardar hindranir i ndmsumhverfi sem fléttabsrn

og -ungmenni maeta, sem og hvada adgengi pau hafa ad félags-
legum tengslum.

Ba..


https://www.listasafn.is/laera/syningin-vi%C3%B0nam-i-safnahusinu-er-grunnur-a%C3%B0-verkefninu/
https://www.rannis.is/sjodir/rannsoknir/rannsoknasjodur/tolfraedi-rannsoknasjods/ondvegisstyrkir-2023/#1
https://www.rannis.is/sjodir/rannsoknir/rannsoknasjodur/tolfraedi-rannsoknasjods/ondvegisstyrkir-2023/#1

Menntaflétta stydur
vid ndmssamfélog

Menntaflétta, opin og adgengileg starfspréun & landsvisu,
byggir & samvinnu HI, Héaskélans 4 Akureyri og Kennarasam-

bands islands, og er styrkt af Mennta- og barnamélaraduneytinu.

.| Menntafléttunni stendur kennurum og fagfélki Gr skéla- og
fristundastarfi til boda ad taka patt i opnum og adgengilegum
vefnamskeidum, vikka Gt tengslanet sitt og nyta menntarann-
séknir og jafningjastudning til ad efla eigié starf,” Gtskyrir Soffia
Amundadéttir, verkefnisstjéri hja Nymennt sem leidir verkefnia.
Hin beetir vid ad i bodi séu némskeid sem kennd eru i lotum &
Zoom, sem og ndmskei® sem eru alltaf adgengileg & heimasidu
Menntafléttunnar, svok&llud Opin Menntaflétta. ,Namskei&in
eiga pbad sameiginlegt ad raudur pradur peirra er ad stydja vid
ad ndmssamféldg blémstri 4 vinnustédum pétttakenda.”

Starfspréun byggd & rannséknum

Soffia segir namskei® Menntafléttunnar fylgja hugmyndafraesi
leistoganédms og préun ndmssamfélags og taka mid af rann-
séknum & pvi hvernig starfspréun getur best stutt vid kennara

Kveikjum neistann

Kveikjum neistann er rannséknar- og préunarverkefni vi& Grunn-
skélann i Vestmannaeyjum sem Hermundur Sigmundsson, préf-
essor vid Hi, leidir i samvinnu vid freedimenn vid NTNU-haskélans
i Noregi. Kveikjum neistann-nalgunin midar ad pvi ad efla lestrar-
kennslu pannig ad nemendur fai &flugan studning pegar i upphafi
grunnskélagéngu og eigi audveldara med ad d8last lestrarfaerni.
Fyrstu nidurstddur verkefnisins syndu ad lestrarfeerni barna
batnasi verulega fra september 2021 til mai 2022, sem deemi
gétu 8% lesid samfelldan texta i september 2021, en i mai 2022
hafsi pad hlutfall haekkad upp i 88%.

Qs

Sjalfbaernimenntun

Meistaranadm i sjalfbaernimenntun héfst haustid 2023 og er pver-
freedilegt ném i deild faggreinakennslu sem snyst um pann grunn-
bétt menntunar sem lytur a& sjélfbaerni samkvaemt islenskri adal-
namskra fyrir leik-, grunn- og framhaldsskéla. Nami& byggist &
nédmskeidum sem beina sjénum ad hugtékum og hugmyndum
sjélfbaerni og sjalfbaernimenntunar i alpjédlegu samhengi, til-
[6gum Sameinudu pjédanna um hvad og hvernig megi nélgast
sjalfbaerni 1 skélastarfi, en lika ndmskeidum um kennslufraesi

og vettvangsnam.

Ef
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i starfi. ,,Hugmyndafraedi leidtogandms gengur i stuttu mali Gt &
bad ad péatttakendur 4 ndmskeidunum, kallasir leidtogar, vinna
med vidfangsefni ndmskeidanna i nédmssamfélagi i eigin skdla,
med samkennurum eda samstarfsfélki. Hvert ndmskeid er baié til
i samvinnu freedafélks og fagfélks og byggir & nyjustu pbekkingu
4 visfangsefninu. Ahersla er & gagnvirk samts| milli sérfraedinga
og pétttakenda.”

Hagnyt vefndmskeid 6had stadsetningu

A hverju Menntafléttundmskeidi er 169 &hersla 4 a8 flétta
vidfangsefnid saman vié daglegt starf patttakenda. ,Raunar er
lagt upp med ad patttakendur velji ndmskeid sem tengist pvi
sem er i deiglunni { viskomandi skéla eda menntastofnun. A
namskeidunum eru kynnt til sdgunnar verkfeeri og kveikjur, sem
tengjast pvi ad stydja vid préun ndmssamfélags, og verkfeeri
tengd vidfangsefni némskeidsins. Namskeidin na yfir skélaérid
og byggja yfirleitt & fjérum til sex lotum, sem alla jafna fara fram
& netinu og eru pvi adgengileg fagfélki um allt land.”

Efling menntunnar og valdefling

fagfélks i kennslu

,Einn af raudu prddum Menntafléttunnar er ad stydja vid néms-
samfélég, baedi innan hvers némskeids en ekki sidur & vinnu-
stddum pétttakenda. Gert er rad fyrir ad leidtoginn nyti efnivid
ndmskeids inn i pverfaglegt samstarf & sinum vinnustad og leidi
bannig fag- og skélapréun. A ndmskeidum Menntafléttu verdur
einnig til vettvangur til samtals milli leidtoga pvert & skdla,
stofnanir og landsvaesi. Eitt af hafudmarkmidum Menntafléttu
er efling menntunar og ad valdefla kennara, skélastjérnendur
og fagfélk um allt land i pagu ndms og proska nemenda,”
nefnir Soffia ad endingu.

ISLANDS: Meistaranam i eyjum og sjalfbaerni

Alpjéslega Erasmus+ Mundus-meistarandmid i eyjum og sjélfbaerni
(ISLANDS) er samstarf Hi, Haskélans i Groningen i Hollandi,
Haskdla Eyjahafs i Grikklandi og Haskélans i Las Palmas de Gran
Canaria & Spani. Nami& sameinar pjalfun i visindarannséknum og
sérhaefingu & svidi eyja og sjélfbaerni. Samstarfid hlaut styrk fra
Evrépusambandinu undir Erasmus-+-aaetluninni. Arig 2023 fér

fram fyrsta Gtskriftin fré skélanum. Fjérir nemendur Gtskrifudust
med tvéfaldar gradur, baedi fré Hi og Héskélanum i Groningen.

@ |

Nysképunarkeppni grunnskélanna

Nysképunarkeppni grunnskélanna (NKG) hefur verid haldin arlega
fra arinu 1991 par sem 40 nemendur i 5.—7. bekk fa taekifeeri til ad
bréa verkefni & sinu dhugasvidi, allt fré hugmyndum ftil veruleika.
Ferlid stydur vid sképunarkraft nemenda og eykur baedi sjélfstraust
beirra og frumkvaedi. Ferlid byrjar ad hausti og endar a& vori me&
vinnusmidju par sem patttakendur f4 taekifeeri til ad préa hugmyndir
sinar med adstod leidbeinenda fra Hi og annarra samstarfsadila.
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https://islandsmaster.eu/
https://nkg.is/
https://www.mdpi.com/2076-3425/12/12/1670
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namsleid&id=820344_20236&kennsluar=2023&lina=10217
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Fledandi sidfraedi: Feminisk siéfraedi og #MeToo
(EMFEM)

EMFEM er rannséknarverkefni sem styrkt er af Rannséknasjédi
2023 il 2026. bad felur i sér rannsékn & &hrifum #MeToo-
hreyfingarinnar 4 sidferdilega hugsun og & ymsum sidfraedilegum
mélefnum sem tengjast peim mélefnum sem #MeToo-hreyfingin
snyr ad. Markmié& verkefnisins er ad skoda hugsanlegt samspil
félagslegra hreyfinga, sidfersdisvidmida og sidferdiskenninga,
med 4herslu 4 breytt hugték og skynjun & abyrgd. Verkefni&
leidir Eyja M. |. Brynjarsdéttir, préfessor i heimsspeki, og

Nanna Hlin Halldérsdéttir, sérfraedingur vid Sidfraedistofnun.

Q

22

Maladu eins og madur, kona! Konur, kyngervi
og ordraeda um myndlist 4 Islandi fra sidari hluta
19. aldar til 1960

i doktorsritgerd Hénnu Guslaugar Gudmundsdéttur var meginmark-
midid ad greina ordraedu um myndlist & islandi t fra kyngervi og
feminiskri adferdafraedi. Rannséknin synir medal annars fram 4 ad
hugmyndin um kynjamun 4 8llum svidum samfélagsins hafi veri®d
samofin listskdpun pvi ad kyn hafi dkvardad greiningu & verki, hvort
heldur i inntaki eda formi. Auk pess varpar ritgerdin ljési 4 merkilegt
framlag myndlistarkvenna i Slikum listformum og baréttu peirra og
kvenna almennt gegn kynjadri oréraedu (eda pbdggun) og mismunun
& svidi menningar og lista.

Q



https://emfem.hi.is/
https://emfem.hi.is/
https://opinvisindi.is/handle/20.500.11815/4468

Kvenfyrirmyndir i staerd-
fraedinni mikilvaegar

,Hugmyndin ad badunum kviknadi pegar ég sjalf var
nemandi i MH,” segir Nanna Kristjdnsdéttir, sem er
nyGtskrifud med BS-gradu i hagnytri steerdfraesi vid Hi,
um hvernig bidirnar Stelpur diffra komu til. , Baedi
haf&i mig langad ad saekja sambaerilegar basir i
(tléndum, sem voru mjdg dyrar, en einnig fannst mér
ég ein innan staerdfraediheimsins og vildi kynnast
stelpum sem h&féu sama dhuga & greininni.

Kennsla og skipulag badanna
i héndum kvenstzserdfraedinga

Nanna segir ad 4 pessum tima hafi hin nénast engar kvenfyrir-
myndir haft i steeréfraedinni, en hafi fundié peer i leidbein-
endum badanna sem hafa verid med fré byrjun, peim Onnu
Helgu Jénsdéttur, préfessor i t6lfraedi, og Bjarnheidi Kristins-
déttur, lektor i steerdfraedi og steerdfraedimenntun. ,,Sidan hefur
alltaf veri® markmid ad fa eins margar konur ad badunum og
vid getum. Skipulag og kennsla badanna er i héndum kven-
steerfraedinga en auk pess hefur studningur Hi verid émetan-
legur i gegnum érin.”

Sjélfstraust eykst og skyrari hugmyndir
um framtidina

Nanna segir patttakendur bidanna mjég dnsegda og sérstak-
lega sé nefnt ad sjélfstraust hafi aukist. , Af skodanakénnunum
sem vid leggjum fyrir i lok bidanna ad deema eru patttakendur
mjég &naegdir, pbau minnast medal annars & aukid sjélfstraust

i greininni og ad pau geti meira en pau héldu, hafi myndad
vinasambénd og hafi skyrari hugmyndir um hvaé pau vilji gera
i framtidinni. Mér pykir mjog vaent um pad, enda er markmi&ié
likt og i sambaerilegum ba&um, eins og Stelpur rokka, a&
mynda tengsl| sem patttakendur geta bti® ad i framtidinni

og gera pau ad sma pdnkurum innan steerdfraedinnar.”

Hlutfall kvenkyns préfessora érié 2023: 39,68%

Hlutfall kvenna sem atskrifudust arié 2023 69,22%

MARK — Mi&st68 margbreytileika- og kynja-
rannsékna

MARK var stofnad arid 2011 og hefur fr& upphafi haldis ati
reglubundnum fyrirlestrum og tekid patt i ymsum samstarfsverk-
efnum. MARK er vettvangur rannsékna og freedslu 4 svidi mann-
réttinda og mismununar, jafnréttis-, kynja- og margbreytileikafrseda
i vidum skilningi. MARK er starfraekt & Félagsvisindasvidi Hi.

Bq

Ekki er allt gull sem gléir: kyn, jafnrétti

og sjalfbaerni & Islandi

Némskeidié er kennt & grunnstigi i Stjiérnmaélafreedideild og
leggur &herslu & ad skoda imynd islands sem fyrirmyndarriki i
jafnrétti og umhverfismalum. Fjallad er um helstu atridi 4 svidi
kynjajafnréttis, hinsegin méla, umhverfismala og sjalfbzerni og
bau skodud Gt fra ymsum &hrifapattum eins og margbreytileika,
kyngervi, stétt, bjéderni og hnattreenum valdatengslum. Sérsték
&hersla er & hvernig mélefni jafnréttis og sjalfbeerni tengjast
islenskum veruleika og stjérnmalum.

B=

Rannséknir Nam og kennsla
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Kynjajafnrétti i skélastarfi

i namskeidinu sem kennt er 4 framhaldsstigi vi& Deild kennslu- og

menntunarfraedi er fjallad um kynjafraedi og hvernig helstu hugtsk

beirra, svo sem kyn, jafnrétti, kyngervi, kynhlutverk, samtvinnun,
hinsegin fraedi, kynimynd, stadalmyndir, kynbundis ofbeldi, kyn-

free&sla, karlmennska og kvenleiki, nytast til a8 skilja og skipuleggja

skélastarf. Sérstok hersla er 1698 & ad nemendur i ndmskei&inu

geti greint ndmsumhverfi, adferdir og ndmsefni fré kynjasjénarhorni.

Einnig ad peir geti greint val leikja i leikskéla og 1 friminGtum og
skélaipréttum.

v

Samfélagsleg ahrif
og samvinna

Stada og préun jafnréttismala vid Hi 2016—2021

Ari 2023 kom at fimmta jafnréttisskyrsla Hi par sem farid var yfir
st6du og préun jafnréttismala vid Hi 4 arunum 2016—2021. Nidur-
stédur syna ad metnadarfullt jafnréttisstarf Hi hefur skilad sér i
adgerdarbundinni jafnréttisdaetlun og aukinni medvitund nemenda
og starfsfélks. Lagdar voru fram tillégur ad Grbétum jafnréttisméla
innan Hi, par sem &hersla var til a8 mynda & tryggt adgengi fyrir
8ll, jéfnun kynjahlutfalls og sampaetta jafnréttisvinnu pvert & svis,
deildir og starfseiningar innan Hi.
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https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=70834020236&kennsluar=2023
https://fel.hi.is/sites/fel.hi.is/files/2023-11/Sta%C3%B0a og %C3%BEr%C3%B3un jafnr%C3%A9ttism%C3%A1la vi%C3%B0 H%C3%A1sk%C3%B3la %C3%8Dslands 2016-2021.pdf
https://fel.hi.is/is/rannsoknasetur/mark-midstod-margbreytileika-og-kynjarannsokna
https://fel.hi.is/is/rannsoknasetur/mark-midstod-margbreytileika-og-kynjarannsokna
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=71031720236&kennsluar=2023
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=71031720236&kennsluar=2023

HREINT VATN 0G
HREINLTISABSTADA

NATTURA

RANNSOKNIR

87 Fjsldi ritryndra greina fra 2019—2023

med tengingu vi& heimsmarkmid 6 e

2600 Fjsldi tilvitnana fra 2019-2023 %
, 40

2,18 Ahrifastudull vigtadur eftir rannséknarsvii

(FWCI) fyrir 2019—2023 30

20

NIDURSTODUR THE Impact Ranking 10

4071—-600 af 867 1 heiminum o

75,1 af T00 stigum fyrir rannséknir

Fjoldi ritryndra greina med tengingu vid heimsmarkmid 6

2019 2020 2021 2022 2023

21

16 16 17
1-1/\- a —0

Accel Water

Matveela- og naeringarfraedideild Hi tekur pétt  fjsgurra ara verk-
efni sem ber heiti® Accel Water dsamt 68rum stofnunum fré
islandi, Grikklandi, ftalfu, Spéni og byskalandi. Verkefnid midar ad
bvi a& hdmarka nytingu 4 ferskvatni i matveelaidnadi. Petta er gert
med notkun 4 vatns-Grgangs-orkusamvaegi med pvi ad koma 4
framfeeri nystarlegri endurheimt og endurnotkun vatns og gervi-
greind sem gerir kleift ad fylgjast med og stjérna taekni sem mun
leyfa notkun & endurunnu frarennslisvatni i framleidslu & mat og
drykkjum. Hlutverk Matveela- og neeringarfraedideildar er medal
annars ad greina vinnsluvatnsstrauma med érverufraesilegum og
edlisefnafraedilegum greiningum i peim tilgangi ad meta gaedi
innihaldsefna 7 vinnslu matvaela sem haegt veeri til deemis ad nyta
i vorupréun, pé sérstaklega i fiskeldi 4 landi og sjé.

o fams fomme

24

Vatnaverkfraedistofa Hi

Vatnaverkfraedistofa Hi er hyst 4 Verk- og nattarufraedisvisi.
Vatnaverkfraedistofan stundar fjslbreyttar rannséknir & svidi
umhverfisverkfraedi, vatnafraedi, straumfraedi, brunaverkfraesi,
jardfraedi og virkjanahdnnunar. A stofunni vinnur starfsfélk
Umbhverfis- og byggingarverkfreedideildar a& ymsum verkefnum
i samstarfi vi& fyrirtaeki 1 islensku atvinnulifi og med sérfraes-
ingum fré erlendum héskélum.
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https://www.accelwater.eu/
https://www.accelwater.eu/
https://vhi.hi.is/is/um-verkfraedistofnun/vatnaverkfraedistofa

borf er & endurbétum &
skélphreinsistodvum a Islandi

Megnid af skélpi & Islandi er gréfhreinsad sem uppfyllir
ekki kréfur Evrépusambandsins. Bing Wu, préfessor i
umhverfisverkfraedi, segir aé til ad né fram maelikvors-
unum sem sameinast hefur verid um i heimsmarkmisi 6
verdi island ad préa og innleida hreinsitaekni fyrir
péttbyli og dreifbyli sem er hagkvaem, umhverfisvaen
og samfélagslega asaettanleg.

Vatnafraedi

Namskeidid Vatnafraedi er kennt & grunnstigi i Umhverfis- og
byggingarverkfraesideild. Nemendur lzera um eélisfraedilega og
efnafrae&ilega eiginleika vatns og ferlana sem styra pvi hvar vatnid
er, dreifingu pess og hringrés, dsamt einkennum islenskra vatns-
audlinda. Adferdir og likén sem notud eru i vatnaverkfraedi og
hénnun eru kynnt og notus til lausna verkefna.

=

Vatnsgaedi

Namskeidid Vatnsgeedi er kennt & meistarastigi { Umhverfis- og
byggingarverkfraesideild. Nemendur lzera um lifsferil helstu
mengunarvalda i yfirbordsvatni, grunnvatni og jarévegi, fra
uppsprettu, rlégum peirra i umhverfinu, hvernig félk verdur
fyrir menguninni, og leida til pess ad endurheimta vatnshlot
og jardveg.
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Fjolmérg rannséknarverkefni tengd
heimsmarkmidi 6 unnin vié HI

Bing segir ymsar rannséknir tengdar heimsmarkmidi 6 vera
stundadar vi& Hi. Hennar eigin rannséknir beinast fyrst og
fremst ad vatns- og skélphreinsun med himnum (membrum),
endurnytingu vatns og endurheimt audlinda. ,,Vié héfum préad
orkusparandi himnuferli & rannséknarstofum til a8 baeta skélp-
hreinsun & islandi. | stadinn fyrir ad hreinsa skélp med hjalp
drvera sium vid skélpid i gegnum finar himnur. bPessi leid er
Sdyrari, med minna umhverfisfétspori og minni vidhaldsparf,
asamt pvi ad skila hreinna vatni og minni Grgangi i formi
seyru.” Hin baetir vid ad haegt sé endurheimta naeringarefni

ar hreinsada vatninu og framlei®da orku Gr lifraena efninu sem
safnast & himnurnar, i anda hringrésarhagkerfis. Med ndverandi
gréfhreinsun eru aukaafurdirnar sem myndast ekki af naegilega
gé8um gaedum til ad vinna auélindir dr. ,Vid erum ndna ad
rannsaka frekari hdnnun kerfa, hvernig megi né sem mestri
skilvirkni i rekstri, og ad meta heildsteett teeknilega, hagfreesi-
lega og umhverfislega &vinninga himna i skélphreinsun.”

Framtidartaekifaeri fyrir hreinsun og
verdmaetaskdpun ar skélpi med himnum

Spurd um hvada teekifeeri séu til stadar & rannséknarsvidinu
hikar Bing Wu ekki. ,Framti®arrannséknir settu ad beinast ad
pvi a& Gtvikka himnuteeknina pannig ad haegt sé ad nyta hana i
naverandi skélphreinsistédvum & islandi, ad nyta himnur til pess
ad hreinsa nymengunarvalda Gr skélpi og endurheimta aus-
lindir Gr idnadarfrarennsli.”

Himnutaekni

Namskeidid er kennt 4 grunn- og framhaldsstigi vi& Umhverfis- og
byggingarverkfraesideild. Nemendur kynnast fjélbreyttri hagnyt-
ingu & himnutaekni, til deemis & svidi veitna, baedi vatns- og fra-
veitu, sem og i umhverfismalum, par sem sjénum er beint ad
vatns- og skélphreinsun. A namskeidinu kynnast nemendur einnig
edlis-, efna- og vélfraedilegum eiginleikum himna, kerfishénnun
himna og rekstrareiningum i himnukerfum 4 bord vié érsiun,
finsiun og rafskiljun.

E

islenskt drykkjarvatn i Hi

Eitt af undirmarkmidum heimsmarkmids 6 snyr a& pvi ad arid
2030 standi dllum til boda heilnaemt drykkjarvatn & vidrédanlegu
verdi. Islendingar hafa lengi vel biid a8 peim lifsgaedum ad f4
hreint drykkjarvatn beint Gr krénum og pykir ekki stértaekt mal a&
haegt sé ad bjéda éllum fritt og hreint vatn hvar og hvenaer sem
er. Spurt er sérstaklega um adgengi ad vatni 4 matslista THE
Impact Ranking & heimsmarkmidum Sp sem Hi hefur verié
pétttakandi i sidan 2018.
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Ammoniakframlei&sla er einn steersti kolefnislosandi allrar efna-
framleidslu og notar um pad bil 1-2% af 6llum orkubirgdum
heimsins. Littummidlud rafefnafreedileg ammoniaknymyndun
(LIMEAS) er sjélfbeert ferli og er eitt sinnar tegundar sem framlei®ir
ammoniak med mikilli skilvirkni. bratt fyrir ad né yfir 99% skilvirkni
eru enn &skoranir er varda langlifi ferlisins, fyrst og fremst vegna
nidurbrots & raflausn sem notus er i kerfinu. Anna Bergljét
Gunnarsdéttir, nydoktor i véla- og idnadarverkfraedi, rannsakar

nG hvernig er haegt ad lagmarka petta tap svo pessi valkostur

sé mogulegur.
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Koltvisyringur (CO,) er algengasta grédurhisalofttegundin

og mikilvaegt er a& préa taekni sem getur framleitt eldsneyti 4
sjalfbaeran hétt. Younes Abghoui, fraedimadur vié Hi, og Egill
Skdlason, préfessor vid I8nadarverkfraedi-, vélaverkfraedi- og
télvunarfraedideild, rannsaka dsamt samstarfsadilum taekni sem
getur notad endurnyjanlega raforku til ad framleida sjélfbzert
eldsneyti auk pess ad minnka CO,  andrimsloftinu. Sjénum er
beint ad karbénitris, efni sem liti& hefur verid rannsakad en talid
er ad hafa mikla méguleika sem efnahvatar fyrir pessa
umbreytingu & koltvisyring.


https://sjodir.rannis.is/gagnatorg/app_details.php?id=9830&fund=5&eid=865
https://sjodir.rannis.is/gagnatorg/app_details.php?id=9830&fund=5&eid=865

.Adgengi ad sjalfbeerri orku & vidrddanlegu verdi er
forenda lifsgae®da um allan heim,” segir Brynhildur Daviés-
déttir, préfessor i umhverfis- og audlindafraesi. ,,Adgengi
ad sjalfbzerri orku er naudsynleg fyrir efnahagslegar og
samfélagslegar framfarir og ad né arangri i barattunni vi®
loftslagsvéna. bess vegna er pvi haldi& fram ad pad ad
uppfylla heimsmarkmi& 7 um sjélfbaera orku sé naudsynleg
forsenda pess ad na &rangri i hinum markmidunum 16.”
Brynhildur segir a& i umhverfis- og auslindafraesi vié Hi
sé kjorsvié & meistarastigi sem einblinir & préun orkukerfa
i samhengi sjélfbzerni og ad nemendur 4 kjérsvidinu taki
virkan patt i rannséknum & kerfunum.

Némskei&id Orka og auslindir jar&ar er kennt & grunn- og fram-
haldsstigi vi® Jarévisindadeild. | némskeiginu er farié yfir orku-
baskap jardar, myndun og nytingu jardefnaeldsneytis, dendanlegar
og endurnyjanlegar orkuaudlindir. Némskeisié fjallar um hvernig
bessar auélindir myndast, eru nyttar, hve lengi paer endast og
hvada 4hrif nytingin hefur 4 umhverfis, efnahaginn og samfélagis.
Farid er yfir endurvinnslu éendurnyjanlegra auslinda og auk pess
er fjallad um nyja hagseeldarhugsun sem byggir & hringhagkerfi
og velszeldarhagkerfi.

HEs

island sker sig dr i alpj68legum samanburdi ad pvi leyti ad nénast
3l raforka er framleidd me& endurnyjanlegum orkugjéfum, en
vatnsafl er dnnur af tveimur mikilvaegustu orkulindum & islandi.
Vatnsaflsvirkjanir er némskeid fyrir baedi grunn- og framhaldsnema
vid Umhverfis- og byggingarverkfraesideild. Markmi® namskeidsins
er ad veita innsyn i taeknina og rannséknirnar vi® virkjun vatnsafls,
med sérstaka dherslu & islenskar adsteedur. Némskeidid gefur
nemendum undirstédu i hinum ymsu pattum sem koma a& druggri
og vel igrundadri hénnun slikra mannvirkja med sjélfbserni ad
leidarljosi.

=
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Nam og kennsla Samfélagsleg ahrif
@ a’a og samvinna

Brynhildur segir ad pad sé ekki sama hvernig orkunnar er
aflad eda hvernig han er notud. , Sjélfbaer préun orkukerfa
kallar 4 ad vi® dkvardanatsku séu tekin til greina sjénarmid
tengd 6llum viddum sjélfbaerni. A& orkudflun raski umhverf-
inu sem minnst, ad nyting hennar sé skilvirk og aé grunn-
bérfum samfélaga sé sinnt. AS vid séum aldrei ad férna
meiru fyrir minna.”

Brynhildur segir ad rannséknir hennar 4 svidinu midi ad pvi
ad skoda fyrrgreind atridi i samhengi orkuskipta & islandi.
A8 skoda orkuskipti heildraent og par med horfa ekki
adeins & einstaka geira eins og vid héfum gert hingad til,
t.d. i samhengi samgangna & landi, heldur ad sko&da hva&
orkuskipti py&a i heild fyrir land og pj68.” Brynhildur nefnir
rannséknarverkefnin STORM og H2AMN sem baedi eru
styrkt af Nordic Energy Research, Rannis og Orkustofnun
og snla ad pvi ad greina mdguleika & orkuskiptum i haf-
tengdri starfsemi i samhengi orkuskipta i 68rum geirum.
.Med bvi ad beita pverfraesilegri ndlgun og svidsmynda-
greiningum leggjum vid mat & hvernig haegt er ad né
orkuskiptum med sjalfbaerni a& leidarljési. Nidurstédurnar
munu vonandi nytast til ad préa orkukerfi islands i satt vi&
néttiru og samfélag.”

Némskei&id er kennt & grunn- og framhaldsstigi vié Lif- og um-
hverfisvisindadeild. Nemendur kynnast mégulegum valkostum T leit
mannkyns ad sjélfbaerri orku og fjallad er um naverandi orkunotkun
heimsins og jardefnaeldsneyti. Nemendur laera med&al annars um
vatnsafl, jar&varma, sjdvar-, vind- og sélarorku og lifeldsneyti. Fyrir
hvern orkugjafa er farié yfir helstu lgmél er varda pa orku sem nyta
skal. Einnig er skodad hvers konar umhverfisahrif nyting getur haft

i for med sér, stefnumétun og hagfreesilegar hlidar orkuvalkosta.

B=

GEORG, samstarfsvettvangur um rannséknir og verkefni & svidi
jardvarma, fagnadi fimmtan ara afmaeli 4rid 2023 en Hi hefur leitt
vettvanginn fra upphafi. GEORG er 6hagnadardrifid félag sem
hefur a& markmi&i ad efla rannséknir og sjélfbaera nytingu jars-
varma baedi hér & landi og vidar i heiminum og hefur skapa&
fislmérg taekifeeri baedi fyrir nemendur og starfsfélk Hi. Asild ad
GEORG eiga haskdla- og rannséknastofnanir, orkufyrirtseki, verk-
free®i- og radgjafarfyrirteeki og nyskdpunarfyrirteeki hér heima og
erlendis sem &l vilja leggja sitt af mdrkum til aé draga Gr notkun
jardefnaeldsneytis sem orkugjafa.
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Leidir til ad eyda kynjamun og tryggja jofn
taekifaeri i patttoku efnahagsmala

Asta Dis Oladéttir, préfessor vid Vidskiptafreedideild, leigir rann-
séknarverkefnid dsamt visindafélki innan Hi og samstarfsadilum
sem hlutu styrk Gr Rannséknasjé8i Rannis vorid 2023. Markmi&
rannséknarinnar er ad koma auga & og benda 4 feerar leidir til ad
loka kynjabilinu sem er til stadar { atvinnulifinu 4 islandi. Einnig a®
meela 4hrif 16ggjafar & jafnlaunavottun og hverju hin skilar og ad
lokum ad bua til gagnsaett maelabord kynjakvarda til ad maela &hrif
kynjajafnvaegis & fjarhagslega afkomu, sjalfbaerni- og umhverfisvisa,
sem Gtfzera mé 4 alpjédavettvangi.

Ahrif loftslagsbreytinga 4 austfirskt samfélag

i umhverfisségulegri rannsékn sem Unnur Birna Karlsdéttir, for-
stédumadur Rannséknaseturs HI 4 Austurlandi, stendur a& eru ahrif
loftslagbreytinga & austfirskt samfélag sidastlidin 40 ar rannsdkud

og hvada férnir eru aszettanlegar i nafni barattunnar gegn loftslags-

breytingum. Sjénum er beint ad peirri métstédu sem verkefni, sem
snla ad endurnyjanlegri orku og umhverfisvernd, hafa meett 4

28

Austurlandi, en ahersla er [6g8 & Karahnjikavirkjun, fyrirhugué
&form um vindorkuver 4 halendi Austurlands og skégraekt sem
notud er til kolefnisbindingar. Métsté8u vid pessi verkefni mé rekja
til pess aé pau hafa tilhneigingu fil ad stangast & vid verndun

vistkerfa og néttirulegt landslag.
ut i
o | & (o™

HBERE

Kolefnisfétspor fyrirtaekja

N&mskeisid er kennt 4 framhaldsstigi i umhverfis- og audlinda-
freedi. | ndmskeidinu 68last nemendur feerni i Gtreikningum & losun
grédurhusalofttegunda fra rekstri fyrirtackja og pekkingu & helstu
adferdafraedi vid Gtreikninga, hvernig stydjast skuli vid gagnabanka
og hvada leidir standa fyrirtaekjum til boda vié upplysingagjof.
Nemendur lzera medal annars ad pekkja umféng og hvernig ma
skoda métvaegisadgerdir i samhengi vid rekstur fyrirtaekja. Lei®-
beiningar Greenhouse Gas Protocol eru grunnviéfangsefni nam-
skei®sins, en paer leidbeiningar eru gjarnan nyttar til grundvallar

upplysingagjof.
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Visindagardar Hi hafa stutt myndarlega vié baki® & pessum
vidburdi og med tilkomu peirra hefur kastljésinu verié medal
annars beint ad mikilveegi nysképunar og
frumkvoélastarfsemi.”

Haskélanemar verda tilbanari til patttoku

i fijolbreyttu og sibreytilegu atvinnulifi

Dagskré Atvinnudaga hefur préast miki®, baesi hvad vardar
inntak og framsetningu. Jénina segir Atvinnudaga Hi hafa
vaki& athygli & pvi sem er gert innan Hi til a8 studla ad feerni
stidenta vid ad styra eigin ndms- og starfsferli. , Abati
nemenda er ad peir verda tilbanari til patttoku i fjslbreyttu og
sibreytilegu atvinnulifi eins og kemur fram i Hi26. Nemendur
geta yit undir starfspréun sina med patttdku og tekist betur &
vi& sikvikan vinnumarkad og haft samfélagsleg ahrif. Abati
samfélagsins er pessi framtidarmannaudur sem er tilbdinn fil
pétttoku og ad takast & vid pau teekifzeri og dskoranir sem
maeta honum.”

Atvinnudagar Hi efla fzerni stidenta
til pattoku & vinnumarkadi

Jénina Kardal, ndms- og starfsrédgjafi og verkefnisstjéri
Tengslatorgs Hi, hefur yfirumsjén mes dagskra Atvinnudaga
en Atvinnudagar Hi eru 4rleg dagskra sem er haldin
upphafi vormisseris. ,Tilgangurinn er ad veita stGdentum og
88rum dhugasémum fraedslu um starfspréun medan a
haskélandmi stendur og hvad purfi ad hafa i huga vid
undirbining patttdku & vinnumarkadi. betta er ad jafnadi
fimm daga dagskra tileinkud &llu sem vidkemur pvi ad
tengja saman menntun, atvinnulif, pekkingu og samfélag.”
Jénina segir helstu samstarfsadila vera Fjarméla- og atvinnu-
lifsnefnd Hi, Visindagarda Hi og KLAK Icelandic Startups.
.Upphaf Atvinnudaga ma rekja til frumkvaedis Nemenda-
radgjafar Hi sem vildi efla enn frekar faerni stidenta til

HI adstodar studenta vid ad byggja bra

& milli fraeda og framkvaemda

Hi ber samfélagslega abyrgd sem felst medal annars i pvi ad
undirbla stidenta til p4tttdku & vinnumarkadi og i samfélaginu,
hvort sem pad er hérlendis eda erlendis. Jénina nefnir ad Hi
adstodar nemendur vid ad byggja brd & milli fraeda og fram-
kveemda og syna & hvern hétt pbekking peirra, faerni og haefni
kemur til med ad nytast. ,Med pvi ad bjéda upp & freedslu
sem greinir fré breytingum & vinnumarkadi, &skorunum og
teekifeerum eins og i nysképun og frumkvéélastarfsemi er verid
ad svara kalli heimsmarkmids 8 um géda atvinnu og hagvéxt,”

bétttdku & vinnumarkadi Gt fra sjénarhorni starfspréunar.

Starfs- og launakjor i HI

» Launastefna Hi
Markmi Hi er aé bia starfsfélki sinu g6 launakjér, starfsskilyrai
og starfsadstédu svo haskdlinn geti r4did til sin og haldis haefu
starfsfélki i samkeppni vid innlendan og erlendan vinnumarkas.
Laun eru &kvérdud & grundvelli hlutleegra og gagnsaerra meeli-
kvar&a. Launakerfi & ad tryggja samraemi { &kvérdun launa og
rétilata launarédun starfsfélks. Launastefna Hi er i samraemi vié
starfsmannastefnu Hi. Haskélarasd og rektor bera, sem aedstu
stjérnendur, 4byrgd & launastefnunni.

Jafnlaunastefna Hi

Hi hefur bad a8 markmi&i ad tryggja 8llu starfsfélki sinu jéfn laun
og sému kjor fyrir sému eda jafnverdmaet storf. Skal pess sérstak-
lega gaett ad starfsfélki sé ekki mismunad i launum vegna kyn-
ferdis eda annarra dmaélefnalegra &steedna. Jafnlaunastefna pessi
er 6rjdfanlegur hluti af launastefnu Hi.

¥

Stéttarfélag starfsfélks Hi

Félag héskélakennara (FH) er stéttarfélag fyrir starfsfélk Hi og
tengdar stofnanir. FH gerir kjarasamninga fyrir adila sina sem
samanstanda m.a. af launatdflum, rétti til veikindafris, orlofs,
veikindafris fyrir bérn starfsfélks, rannséknarleyfis og &fram-
haldandi menntunar. FH er agili ad Bandalagi haskélamanna
(BHM). Annas stéttarfélag innan Hi er Félag préfessora vid
rikishaskdla. Meginhlutverk félagsins er ad vinna aé kjara- og
réttindaméalum préfessora og standa vord um réttarstéédu peirra.
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Gtskyrir Jénina.

Vinnumarkadshagfraedi

Néamskeisid er kennt & grunnstigi vié Hagfreedideild og fjallar um
ymsar hlidar vinnumarkadar fr hagraenu sjénarmia. i namskeidinu
er fari® yfir almennt yfirlit um vinnumarkadinn. Einnig er fjallad um
frambod vinnu og eftirspurn eftir vinnuafli og mikilveega paetti sem
bvi réda. Ad auki leera nemendur um kenningar um mannaud og
fjarfestingu i menntun. Einnig er fjallad um kjarasamninga, verka-
lydsfélég og verkfsll sem og vinnuaflsstyrd fyrirtseki.

H=

Fjarmala- og atvinnulifsnefnd SHi

Fjarmala- og atvinnulifsnefnd SHi leetur sig varda 8ll mél er lita ad
fjarméalum- og atvinnumalum stidenta Hi. Nefndin tekur til mes-
ferdar atvinnumal stidenta auk tengsla peirra vid atvinnulifis.
Markmid nefndarinnar er medal annars ad koma & sterkri tengingu
stidenta vi& atvinnulifis.

4
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Hénnun og smidi & gervifétum og hnjam Skuggsja

med viljastyringu

Kristin Briem, préfessor vid Namsbraut i sjikrapjélfun vié Laekna-
deild Hi, hlaut styrk fra Rannséknarsjési Ossurar og Ottobock vié
Hi. Styrkurinn var veittur til verkefnis sem Kristin vinnur ad og
meginmarkmid pess er ad hanna, smida og préfa gervifét og -hné
fyrir einstaklinga sem misst hafa fétlegg ofan vid hné par sem
viljastyringu er beitt med védvarafbodum og endurgjéf skynupp-
lysinga er veitt. Banadurinn verdur pvi gseddur mikilvaegum eigin-
leikum til a& notandinn geti adlagad hreyfanleika gervihnés og
-fétar ymsum verkefnum og adstaedum.

3RRT
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Oculis

Oculis var stofnad &rid 2003 i tengslum vid rannséknir Einars
Stefénssonar, préfessors emeritus vid Laeknadeild, og Porsteins
Loftssonar, préfessors emeritus vi& Lyfjafraedideild. Fyrirtaekid
vinnur ad préun lyfja i formi augndropa med nanéégnum sem auka
frasog lyfja inn 7 augad. Adferdin gerir pad ad verkum ad haegt er
ad gefa augndropa i stadinn fyrir ad sprauta lyfjum i auga med nal.
Hi og Landspitali eiga hlut i fyrirtaekinu. Arid 2023 vard Oculis
fyrsta sprotafyrirtaeki Hi til a8 verda skréd & markad i bandarisku
kauphallinni Nasdaq.
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Skuggsja, ny tilraunastofa fyrir stjarnedlisfraedi, var opnud i VR-III.
Tilraunastofan, sem er ad hluta til fjarmégnud af svokélludu
CMBeam-verkefni sem nytur studnings Evropska rannséknaradsins,
verdur notud vid hénnun og kvéréun & érbylgjusjénaukum fram-
tidarinnar, sjénaukum sem aetlad er ad freeda félk meira um ségu
alheimsins. Skuggsja byr jafnframt yfir tckjabinadi sem opnar
nyjar viddir i kennslu { tilraunaedlisfraesi, rafsegulfreesi og véla-
verkfraedi.

E

Samvinna og samfélagsleg nysképun

i velferdarpjénustu

Némskeisid er adgengilegt grunnnemum vié Félagsradgjafardeild.
Markmid ndmskeidsins er ad nemendur préi haefni til ad hafa
frumkvaedi ad og setja fram nyjar lausnir i velferdarpjénustu.
Ahersla er 1698 & forsendur samstarfs og samvinnu. Nemendur
vinna med eigin hugmyndir ad samfélagslegri nysképun og vinna
verkefni par sem reynir 4 samstarf milli og innan hépa. Heimsmark-
midin eru h&fs til hlidsjénar pegar unnid er ad verkefnum
namskeidsins.

8=



https://www.hi.is/frettir/naerri_120_milljonir_til_rannsokna_er_tengjast_taugastjornun_gervilima
https://www.hi.is/frettir/naerri_120_milljonir_til_rannsokna_er_tengjast_taugastjornun_gervilima
https://oculis.com/
https://www.hi.is/frettir/ny_tilraunastofa_fyrir_stjarnedlisfraedi_opnud
https://nyskopunarstofa.hi.is/is/innovation-centre-education
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=71021320236&kennsluar=2023
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=71021320236&kennsluar=2023

Kveikja veitir taekifzeri il
ovaentra tengsla og nyrra
hugmynda

Magns Pér Torfason, préfessor vid Vidskiptafraedideild,
segir reynsluna af ndmskeidinu Kveikju hafa veri® afar
jékvaeda og ba sérstaklega vegna taekifseranna sem pad
gefur til samvinnu félks med élikan bakgrunn og sjénar-
horn. , bverfaglega nélgunin hefur leitt til dveentra tengsla
og nyrra hugmynda, par sem nemendur hafa sé& hvernig
beirra sérpekking getur nyst & svidum sem peir héféu ekki
ihugad a8ur.” Hann segir reynsluna auk pess nytast nem-
endum vel i 4framhaldandi verkefnum, baedi i némi og
starfi, sérstaklega hvad varéar haefni i ad vinna ad fléknum
samfélagslegum verkefnum. , P& hefur ndmskeisid aukid
skilning nemenda 4 samfélagslegum &skorunum og hvernig
beirra sérsvid getur haft &hrif & paer.”

Askoranir sem krefjast lausna med

bekkingu ar élikum fraedigreinum

Magnis Pér telur samfélagslegar &skoranir eins og loftslags-
breytingar og fateekt krefjast lausna sem byggja & pekkingu
Gr mérgum fraedigreinum. ,,Med pvi ad vinna i pverfaglegum
hépum laera nemendur ad nyta élik sjénarhorn og adfersir
vid skilgreiningu og lausn vandaméla. bverfagleg nalgun
hjélpar peim jafnframt a& sj& hvernig peirra eigin sérpekking
getur nyst i steerra samhengi og i samspili vié adrar freedi-
greinar.” Med pessu méti undirbli Kveikja nemendur fyrir
raunverulegar adsteedur i atvinnulifinu par sem samfélagsleg
verkefni krefjist idulega samvinnu félks med éSlikan bakgrunn,
Gtskyrir Magnis Pér.

Mikill &vinningur fyrir nemendur

ad taka patt i alpjédlegu samstarfi

Magnis Pér nefnir sérstaklega ad alpjédlegt samstarf sé einn
af hornsteinum ndmskeidsins, en par f& nemendur teekifeeri til
ad vinna med félki fré élikum menningarheimum og leera af
mismunandi nélgunum vid lausn vandaméla. ,Samfélagslegar
askoranir eru oft alpjé&legar og med pvi ad vinna i alpjé6-
legum hépum &8last nemendur betri skilning & pvi hvernig
sému &skoranir birtast med likum haetti i mismunandi
[6ndum. Auk pess hefur alpjéslega tengslaneti® sem myndast
i ndmskeidinu reynst nemendum dyrmaett og peir hafa stofnad
til mikilvaegra tengsla vié samnemendur sina fr4 68rum
l6ndum.” | gegnum Aurora-samstarfid f4 islenskir nemendur
adgang ad reynslu og pekkingu nemenda fr& mérgum virtum
evropskum haskdlum. ,,Med pvi ad vinna i fjélpjéslegum
hépum pjélfast nemendur jafnframt i ad eiga samskipti pvert &
tungumal og menningarmun,” segir Magnis Pér aé endingu.

Fjsldi sprotafyrirtaekja innan Hi: 21

Stafraen og samfélagsleg nysképun

Némskeidid Stafreen og samfélagsleg nyskdpun er kennt 4 fram-
haldsstigi vi& Deild heimspeki, sagnfraedi og fornleifafraesi.

i namskeidinu er fjallad um fjslbreyttar birtingarmyndir nysképunar
i menningu og midlun, med &herslu 4 stafraena taekni. Ahersla er
16g8 & starfsemi og stjérnun skipulagsheilda sem starfa i mi&lun
og skapandi greinum. Fjalla® er um hlutverk nysképunar og
skapandi hagkerfi, samfélagslega nysképun og hvernig vishalda

& frumkvédlaanda i verkefnum.

Ef

Nysképunarstofa menntunar

Nyskdpunarstofa menntunar er samstarfsverkefni Menntavisinda-
svids Hi, Skéla- og fristundasvids Reykjavikurborgar, atvinnulifs
og freedasamfélags. Hin stydur nyskdpun og frumkvéélastarf
menntun, baedi i formlegu og éformlegu némsumhverfi. Aherslan
er 4 innleidingu og mat & menntataeknilausnum og stafreenum
ndmsgdgnum, auk pess ad kanna hvernig stafraen tél geta stutt vié
fislbreytt starf i menntageiranum meé filliti til inngildingar.
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Okeypis adstada fyrir frumkvédla i Sprotamyri Hi

Hi bysur nemendum og starfsfélki Skeypis adstédu i Sprotamyri —
frumkvéslasetri skélans i Grésku, til ad préa hugmyndir sinar. |
Grésku er einnig ad finna ymsa studningspjénustu vié frumkvésla
og hin stendur starfsfélki og stddentum einnig til boda peim a&
kostnadarlausu. Adstadan er opin félki med hugmyndir 4 &llum
stigum og & 8llum fraedasvidum.

22 O

Team Spark

Team Spark er kappaksturslid Hi sem samanstendur af nemendum
af Verkfraedi- og nattaruvisindasvidi skélans. Kappaksturslidid var
stofnad 4rid 2010 af hépi verkfraedinema vid HI og nemendur
lissins takast & vid krefjandi verkefni sem felur i sér smisi & kapp-
akstursbil. Fra upphafi hefur isi® lagt dherslu & ad préa rafkndinn
bil. A hverju 4ri keppir Team Spark i Formula Student, alpjé8legri
kappaksturs- og verkfraedikeppni. Keppnirnar fara fram & stérum
kappakstursbrautum og purfa peir bilar sem keppa ad uppfylla
strangar kréfur til ad geta tekid patt i keppninni.
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https://www.hi.is/visindastarf/sprotamyri
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Hugmyndir islendinga um erlendan hreim

Innflytiendum 4 islandi hefur fjélgad & undanférnum &rum og sifellt
fleiri fbaar & landinu tala islensku me& erlendum hreim. | doktors-
ritgerd sinni rannsakadi Stefanie Bade hugmyndir innfaeddra
islendinga um erlendan hreim og skodadi pa paetti sem liggja 4
bak vi& paer hugmyndir. Nidursté&ur rannséknarinnar benda med&al
annars til pess ad skynjun tiltekinna pétta & bord vis visleitni
hlustanda, visleitni maelandans og hugmyndir um uppruna meel-
andans hafi hrif 4 mat 4 erlendum hreim.

Q

Rannséknasetur i fotlunarfraedum

Rannséknasetur i fétlunarfraedum vid Hi er pverfraedilegur vett-
vangur rannsékna & svidi fétlunarfreeda. Rannséknasetrid er pad
fyrsta & pessu fraeedasvidi 4 islandi og hefur stadié aé fislda rann-
sékna & malefnum og stédu fatlads félks & islandi. Einnig hefur
rannséknasetri® unnid ad rannséknum { samstarfi vid fraedimenn,
baedi Gr Hi og annars stadar fra i samfélaginu.

Q 2
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Jafnrétti og samfélag

Némskeidid Jafnrétti og samfélag er kennt & grunnstigi vié Deild
heilsueflingar, iprétta og témstunda. Markmi® ndmskeidsins er ad
nemendur leeri ad tengja samfélag sitt, starfsvettvang og fraedi-
grein vié fraedilegar hugmyndir um mismunun og forréttindi.
Fjallad er um félagslega mismunun og forréttindi med 4herslu &
stétt, kyngervi, kynpatt, fétlun og hnattveeSingu med sérstoku tilliti
1i| starfsvettvangs témstunda- og félagsmélafraesinga.

UI

Sprettur

Sprettur er samfélagslegt nysképunarverkefni 4 kennslusvisi Hi.
Sprettur er vettvangur sem veitir innflytjendum mennta- og félagsleg
teekifeeri og studlar ad adlégun peirra ad islensku samfélagi.
Ahersla er 4 jfn teekifeeri til menntunar og aukinn fislbreytileika
haskélanema i takt vid breytingar i islensku fjélmenningarsamfélagi.



https://opinvisindi.is/handle/20.500.11815/4264
https://fel.hi.is/is/rannsoknasetur/fotlunarfraedi
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=52000420230&kennsluar=2022
https://english.hi.is/sprettur
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=71049320220&kennsluar=2021

Margar hindranir fyrir
skynsegin félk i sameigin-
legum vinnurymum

,Pau milli- eda ,pridju’ rymi par sem samvinnutengsl
myndast oftast, eins og tengslamyndunarrymi & raé-
stefnum, listahatidum og jafnvel vinnusté&um, eru oft
erfid og jafnvel 6méguleg fyrir skynsegin einstaklinga ad
braeda, og pad sama & vid um verkefnaform sem treysta
adallega 4 munnleg samskipti augliti til auglitis,” segir
Kathy D'Arcy, nydoktor vi® Békmennta- og listfraedistofnun
og adalrannsakandi i AnFinn-verkefninu. , Afleidingin er

Kennsluvefurinn Icelandic Online fyrir bérn

Kennsluvefurinn Icelandic Online fyrir bérn var opnadur i april
2023, en vefurinn er gagnvirkt ndmsefni med leikjaivafi i islensku
sem &8ru mali. Vefurinn er fyrir bérn & aldrinum 5—7 4ra sem eiga
erlent mél ad mé8urméli, sem og islensk bérn sem alist hafa upp i
&8ru malumhverfi og eru aé byrja a& lesa. A kennsluvefnum eru
sj6 namskeid i mismunandi pyngdarstigum, en ndmsefnid tekur mid
af adalndmskra leik- og grunnskéla.

v [EP

Jafnréttisdagar

Jafnréttisdagar hafa veri® haldnir arlega sidan 2009 og er sam-
eiginlegt verkefni allra islenskra haskéla. Hugmyndin med Jafnréttis-
dégum er ad peir hjélpi til vid ad skapa umraedu um jafnréttismal
og gera pau synileg innan skélans sem utan. Vidfangsefni Jafnréttis-
daga er jafnrétti i vidum skilningi og ad dégunum koma flestir peir
adilar sem starfa ad jafnréttismalum innan haskélans. Fraedileg
umfjsllun og fjélbreyttir visburdir einkenna Jafnréttisdaga.
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st ad framlag og nysképun skynsegin einstaklinga tynist oft
i skapandi og fraedilegri umraedu. Sem einhverft skald og
freedikona eru petta mél sem ég hef brennandi dhuga & a&
breyta.”

Askoranir vié ad rannsaka sem skynsegin

AnFinn er rannséknarverkefni undir forystu skynsegin ein-
staklinga sem kannar nyjar ger&ir af skapandi og sameigin-
legum vinnurymum & netinu. ,, Alpjédlegur hépur skynsegin
skapandi patttakenda mun nota pessi rymi til ad leika sér,
skapa og gera tilraunir; til a8 deila verkum okkar i syningum,
atgafum og gjdrningum; og til ad préa ramma til breytinga i
listum og freedasamfélaginu.” Kathy segir ad han muni einnig
endurspegla askoranirnar vid ad ,rannsaka sem skynsegin”
og hvad gerist pegar skynsegin rannsakendur verdi ad nota
bau kerfi og rymi sem peir leitast vid a& égra.

Vonir um ad studla ad sjalfbaerum
raunverulegum breytingum

.Von min er ad petta verkefni muni kveikja 4 samraedum og
auka medvitund um hvernig skynsegin félk hefur verié Gtilokad
fré sameiginlegum vinnurymum, hvad hefur tapast vegna pess
og hvernig mé gera sjélfbzerar breytingar sem gagnast 6llu
samfélaginu,” segir Kathy D’Arcy ad lokum. Frekari upp-
lysingar ma finna & vefsidu verkefnisins, www.anfinn.hi.is.

Divers-Cult

Divers-cult er verkefni sem Hi leidir og er samstarf skéla og rann-
sakenda { Lithéen, Rimeniu, ftaliu, Grikklandi og {slandi. Verkefnis
midar ad pvi ad yta undir fjdlbreytileika i grunnskélum med nyjum
kennsluhattum, résleggingum og menntunarfreedilegum verk-
feerum. Vaent Gtkoma verkefnisins midar ad pvi ad skilgreina
pvermenningarleg haefniviémid fyrir nemendur, sem og ad veita
kennurum verkfeeri og ymis viémid sem eru fjslmenningarleg og
haegt er ad nota i kennslu.

amm
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Ipréttaskéli SHI

Krattlegasta verkefni SHI, ipréttaskélinn, var starfraektur & baesi
vor- og hausténn. ipréttaskélinn er fyrir bérn & aldrinum 2—5 ara
og gefur stidentum Hi taekifeeri 4 a8 koma med bérnin sin ad leika
i prautabraut til ad tengjast bérnunum betur og efla peirra hreyfi-
og félagsproska. Timarnir fara fram i fpréttahtsi Hi og eftir hvern
tima er patttakendum bodid upp & létta hressingu.

@
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https://divers-cult.eu/
https://studentafrettir.hi.is/frettir/hi-bydur-upp-a-namsbrautir-og-thrautabrautir/
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https://www.hi.is/haskolinn/jafnrettisdagar
http://www.anfinn.hi.is/
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Sidustu &r hafa or&i® érar breytingar & borgarlandslagi Reykja-
vikur, sem deemi hafa gémul hds i midborginni verid rifin nidur.
Tengsl vié efnislegt umhverfi skipta méli pegar kemur a& pvi ad
félki finnist pad tilheyra 4kvednum stad. Eitt af markmidum rann-
séknar sem Olafur Rastrick, préfessor i pjédfraesi, leidir, er ad
skoda hvernig félk ljeer ségulegu borgarlandslagi merkingu og
gildi. Sjénum er beint ad hversdagslegum sté&um og pvi sam-
bandi sem félk hefur féstrad vid ba med pvi ad leggja leid sina
um borgina og dvelja i henni.

Q

Rannséknarverkefni® Heimsins hnoss: Séfn efnismenningar,
menningararfur og merking vann a& pvi a& varpa ljési & efnislegar
eigur félks & sidari 5ldum og velta pvi fyrir sér hvernig pessir hlutir
mynda menningararf islensku pjédarinnar i dag. A& verkefninu

34
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5168 hépur hug- og félagsvisindafélks vis Hi sem vann aé pvi i
samstarfi vi& erlenda sérfraedinga vida um heim, en pvi var styrt af
Sigurdi Gylfa Magnissyni, préfessor vid Deild heimspeki, sagn-
freedi og fornleifafraesi. Verkefnid hlaut ndvegisstyrk fré Rannis.

Q 2

Némskeisid Borgir og borgarumhverfi er kennt & grunn- og fram-
haldsstigi 7 Lif- og umhverfisvisindadeild. i namskeidinu er fjallad
um helstu kenningar og adfersir borgarlandfraesi og borgarhénn-
unar vi® greiningu 4 lifi og umhverfi i borgum. P4 er fjallad um
helstu vidfangsefni borgarlandfraedi og borgarhénnunar vié grein-
ingu og stefnumétun um borgir og borgarumhverfi, svo sem um
dlika félagshépa og bisetu, atvinnu og samgdngur i borg, upplifun
og gaedi baejarryma, list og menningu i bagjarrymum, néattdruna i
borginni og mérkun stada.
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https://haunted.hi.is/
https://haunted.hi.is/
https://hh.hi.is/
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=09635320236&kennsluar=2023

Jukka Heinonen, préf-
essor vid Umhverfis- og
byggingarverkfraedi-
deild, segir ad 4 heims-
visu séu borgir og
péttbylismyndun i
auknum meeli ad verda
rikjandi umgjérd um skipulagningu mannlegra athafna og
bréunar. , Pess vegna er afar mikilvaegt ad finna leidir til ad
gera paer sjalfbaerar. Efnudustu samfélsgin, eins og island,
aettu ad vera pau sem syna hvernig petta er haegt. Pau
efnameiri bera mestu 4byrgdina, sem pydir ad ef vid getum
ekki 141i5 pad gerast 4 islandi getum vi& ekki buist vié pvi
ad pad gerist annars stadar. Heimurinn er lika & barmi
vistfraedilegs hruns, svo timinn er nina eda aldrei.”

Pegar kemur ad eigin rannséknum segir Jukka paer fyrst

og fremst sndast um loftslagssjélfbaerni mannlegra byggda.
.Paer beinast ad hnattraenum loftslagsahrifum tiltekinna
byggda eda samfélaga, par & medal svokallasri Gtvistadri

Gagnagrunnur med handritum og bréfum islenskra vesturfara
hefur veri® opnadur 4 vegum Arnastofnunar. A vefnum ma nalgast
myndir af islenskum handritum, békum, bréfum og 68rum skjélum
sem koma fyrir sjénir almennings i fyrsta sinn. Katelin Marit
Parsons, adjnkt { islensku vi® Hi, leidir verkefnis.

Listasyning Listasafns Hi, List-mila tv&, var formlega opnud
september 4ri& 2023. A syningunni eru 70 listaverk il synis eftir
46 listamenn og er islensk samtimalist par dberandi. Syningin

er { fimm byggingum Hi, og 1 tengigéngum & milli bygginganna,
og markmi& syningarinnar er ad gefa nemendum, starfsfélki og
almenningi faeri 4 ad kynnast safneign Listasafns Hi sem telur
um 1.600 verk, samanber undirmarkmisi 11.4.

Riflega 100 grunnskélanemar & aldrinum 10-16 &ra alls stadar af
landinu t6ku patt i hinni 4rlegu taekni- og hénnunarkeppni FIRST
LEGO League. Markmi& keppninnar er a& auka dhuga ungs félks
& teekni og visindum og efla feerni og lausnamidada hugsun. Pema
keppninnar &rid 2023 var tengt samspili visinda og taekni vid listir
og menningu. Keppnislidin kénnudu listheiminn, hvadan list er

Q Rannséknir
%

Nam og kennsla Samfélagsleg ahrif
@ 338 og samvinna

losun sem pessi samfélég geta af sér med peim efnivid og
orku sem pau Gtheimta handan landamaera sinna. En pétt
dherslan i minum rannséknum sé & sjalfbaerni i loftslags-
mélum er b6 ekki haegt ad uppfylla hana einangrada fra
hinum meginstodum sjalfbaerni.” Hann leggur einnig &herslu
& mikilvaegi pess ad huga ad hnattraenum afleidingum
stadbundinna adgerda — sérstaklega hjé efnameiri rikjum
eins og Islandi.

.Vi® erum langt fré sjélfbzeru astandi og enn lengra fra pvi
ad skilja hvernig pad 4stand gaeti veri®,” segir Jukka ad
lokum. ,,Grunnforsenda sjalfbaerni er ad allir eigi ad geta
lifad 4 sama hatt, 4n pess ad pad verdi & kostnad komandi
kynsléda — annars er pad ekki sjalfbeert. Ef allur heimurinn
feeri ad lifa eins og vié gerum 4 islandi, myndi pad leida til
vistfraedilegs stérslyss, sem gaeti ekki vidhaldist lengi, ef
yfirleitt. bvi er nGverandi &stand langt fra pvi a& vera sjalf-
baert og er sl stefna sem vid erum & heldur ekki mjég
vaenleg. Vissulega er porf & frekari rannséknum, en svo er
einnig patttaka i umraeedum handan vid freedasamfélagis.”

sprottin og hvernig henni er mislad og beittu adferdum rannsékna,
nyskdpunar og imyndunaraflinu vi& ad finna nyjar leidir til ad skapa
og midla list um heim allan.

& M

i halfa 6ld hefur pad verid hefé i Hi ad standa fyrir Haskélatén-
leikum. Haldnir eru ténleikar manadarlega, & haust-og vormisseri,
og fara peir allir fram i byggingum skélans. Ténleikarnir eru opnir
llum og er adgangur gestum ad kostnadarlausu. Medal lista-
manna sem stigu & svid 4ri® 2023 eru Mugison, Una Torfa og
kérinn Klisur.

Gaia, félag meistaranema i umhverfis- og audlindafraedi, stendur
fyrir Graenum dégum. Graenir dagar eru haldnir 4rlega i Hi med
bad ad markmi&i ad varpa ljési & og upplysa nemendur, starfsfélk
og almenning um ymis umhverfismél, en pema Graenu daganna
4rid 2023 voru sjélfbaerar samgéngur. Bodid var upp & fidlbreyttar
vinnustofur, fyrirlestra og kynningar med innsyn og lausnir &
sjélfbaerum samgéngum, par sem sjénir beindust medal annars

ad Borgarlinunni, loftmengun i Reykjavik og samgéngum & heims-
skautasvaedum.

Qaza
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brividdarprentud matvaeli

Unnid er ad pvi ad préa leidir til ad prividdarprenta sjavarfang ar
matvaelum sem falla til vi fiskvinnslu, nénar tiltekid hlidarafurdir
bolfiskvinnslu, sem hafa hingad til ekki verid nyttar i naegilegum
maeli. Asamt pvi sem rannséknin veitir pekkingu & betri nytingu
hlisarafurda bolfisksvinnslu, felast i henni nysképun og ny skref til
ad nyta audlindir hafsins & sjélfbaeran hatt. Maria Guéjénsdétir,
préfessor i matveelafraedi, leidir verkefnid sem er samstarfsverkefni
Hi, Matis og UNESCO-GRO Sjavaritvegsskélans.

Hq

Vistvaen nysképun matvaela

Namskeidid er kennt 4 grunn- og framhaldsstigi vié Matveela-
og naeringarfraedideild { samvinnu vi® Samtdk idnadarins, Matis
og Nysképunarmidsté islands. Namskeidid byggir 4 hépvinnu
nemenda, markvissri lei&sdgn og pjalfun par sem peir munu
bréa nyja vistvaena matvéru og framleida synieintdk af henni.
bar ad auki hanna nemendur umb(8ir og gera vidskipta- og
markadsaaetlun.

Hs
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Vérustjérnun og umhverfismal

N&mskeidid er kennt & grunn- og framhaldsstigi vid 18nadarverk-
freedi-, vélaverkfraedi- og télvunarfraedideild. Tilgangur ndmskeids-
ins er ad fara i gegnum grundvallaratridi vérustjérnunar, stjérnun
adfangakedja og &hrif peirra 4§ umhverfis. Namskeiéid er pripaett
bar sem byrjad er 4 ad fara i gegnum pé peetti sem snla ad
innkaupum & vérum og pjénustu dsamt stjérnun birg&a. bvi naest
er tekid & peim pattum sem snla ad flutningi og dreifingu. A8
lokum eru hrifum asdfangakedja & umhverfi gerd greinargéé skil
og 6llum premur pattunum steypt saman i eina heild sem stydur
sjélfbaerni.

130
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Graen skref i Hi

i Hi er veri® a8 innleida Graen skref i rikisrekstri, en samkveemt
loftslagsstefnu Stjérnarrads islands ber 8llum rikisstofnunum ad
innleida skrefin i sina starfsemi. Verkefnid snyst um ad efla vist-
veenan rekstur med kerfisbundnum haetti og gerir starf Hi mark-
vissara { sjélfbaerni- og umhverfismalum.

m@@
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https://www.hi.is/frettir/thrividdarprentud_matvaeli_til_ad_nyta_betur_og_auka_neyslu_sjavarfangs
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=70855520230&kennsluar=2022
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=70999520236&kennsluar=2023
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=70999520236&kennsluar=2023
https://www.hi.is/haskolinn/graen_skref

Innanhisraektun stérporunga
i borholusjé veitir taekifseri
a moérgum svidum

Verkefni® Innanhisreektun stérpérunga i borholusjé er
samstarfsverkefni Hi, Matis og sprotafyrirteekisins Hyndlu
og er styrkt af Matvaelasjé&i. Maria Gudjénsdéttir, préf-
essor | matvaela- og neeringarfraedi, leidir verkefnid fyrir
hénd Hi. ,Markmi& verkefnisins er ad skoda hvernig besta
megi raektunarskilyrsi fyrir kléblédku, mariusvuntu og sdl i
kerjum & rannséknarstéd Hafré & Stad & Reykjanesi. Bor-
holusjér undan Reykjanesinu er nzeringarrikur og heppi-
legur til reektunar & pérungum, en med pvi ad vera med
raektunina innanhiss mé styra raektunarskilyréum og
pannig fa 6rugga uppskeru allt ri&, stédugri og éruggari
framleidslu og aukin gaedi afurda sem hentar betur il
manneldis.” Maria baetir vid ad reynt verdi ad stilla styrk
ljéss og bylgjulengdir fyrir hverja tegund um sig, &hrif
daegurlengdar ljéss verdi skodud og fleira. Eins felst
heilmikil vérupréunarvinna i verkefninu til pess ad skoda
hvernig afur&ir eru liklegastar til vinnings & islenskum
markadi, sem og vidar.

Ofyrirsjaanlegar adstaedur bjéda upp &
nyjar préfanir
Maria segir verkefni& hafa verid skemmtileg reynsla i pvi

Sjalfbaerni i daglegum rekstri

Hi hefur gegnum &rin breytt ymsu 1 rekstri sinum til aé draga
markvisst Gr umhverfisédhrifum og auka sjalfbaerni skélans.

Hér a& nedan eru nokkur deemi:

» Pappirslaust préfhald

Innleiding 4 stafraenu préfhaldi i Hi héfst arid 20719.

Me$ stafreenu préfhaldi er dregid mjdg dr pappirsnotkun.
Tolvur starfsfélks

Upplysingateeknisvid Hi sér um ad Gtvega starfsfélki Hi vinnu-
tdlvu. T8lvur eru keyptar undir rammasamningi Rikiskaupa, en
bar eru gerdar kréfur um umhverfisvottun pegar vié 4. Svisid
sér einnig til pess ad gamlar télvur fai framhaldslif og endi

ekki 7 urdun, t.d. med pvi ad bjésa starfsfélki ad kaupa gamlar
fartslvur gegn veegu gjaldi og senda gamlar en nothzefar
fartdlvur til Rauda krossins.

Umhverfisvottun reestingaaédila

Hi gerir kréfu i Gtbodi til raestinga um ad verktaki hafi svans-
vottun. Me& pvi ad éska eftir svansvottun hja reestingaadila er
heaegt ad tryggja ad fyrirtaekid vinni markvisst ad pvi ad draga ar
umhverfisahrifum, t.d. med pvi ad bjéda upp & umhverfisvottud
efni og asferdir i reestingum.
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ad takast 4 vid éveentar uppdkomur, en vegna stadsetningar
rannsSknarstédvarinnar & Stad & Reykjanesi i nagrenni seinustu
eldgosa hefur adgangur ad stédinni verid stopull. ,Hins vegar
syna fyrstu nidurstédur ad baedi mariusvuntan og kléblaskan
vaxa vel vid préfadar adstaedur. Eins m4 sjé ad klébladkan
virdist henta sérlega vel til syringar, sbr. sarkal, en syringin
dregur fram skemmtilega eiginleika kléblddkunnar svo sem lit,
bragé og éafers.”

Haegt ad nyta pérunga enn betur en vid gerum ni

.Med& auknum félksfjslda & j6réinni er ljést ad vid purfum ad
skoda ny hréefni sem geta mettad pennan fjélda og jafnframt
studlad ad heilbrigdum matarvenjum. Hinar ymsu tegundir
bérunga koma par sterkar inn, enda eru peer fullar af gédum
nzeringarefnum og steinefnum og eru illa vannyttar, sérstaklega
til manneldis. Klébladkan telst til deemis til svokallads nymatar (e.
new/novel foods) par sem han vex naer eingéngu vié island og
er almennt ekki nytt til manneldis i hinum vestraena heimi sem
stendur,” segir Marfa. Hin nefnir sérstaklega ad med pvi ad hafa
reektunina innanhdss megi styra framleidslunni og studla pannig
ad baettum gaedum, auknu adgengi ad vérum, jafnvel allan rsins
hring, og einnig minnka hugsanleg neikveed &hrif Gr umhverfinu,
svo sem haettu & of hdum styrk bungmélma, eiturefna eda ér-
plasts i afurdunum. ,,Raektun innanhiss kallar pé & nokkra notkun
rafmagns og vatns en dbyrg nyting & pessum audlindum er tekin
med i reikninginn vid mat & framleidsluferlunum.”

Eigum ad skapa tengsl og samstarf til ad tryggja
abyrga nytingu & audlindum

Marfa telur pad afar mikilveegt a8 Hi taki patt i nysképunar-
verkefnum sem pessu par sem vannytt hréefni eru rannsékus,
enda er [sland rikt af néttGruauslindum sem naudsynlegt er ad
vid nytum med dbyrgum og sjélfbaerum heetti. , Slik nyting
verdur adeins til fyrir tilstilli ftarlegra rannsékna & peim virdis- og
feedukerfum sem 1 hlut eiga hverju sinni. Rannséknarverkefnié
studlar enn frekar aé gjéfulu samstarfi akademiu vié inad og
sprotafyrirtaeki, sem vegna nalsegdar og smaedar landsins eru
i sérstédu hér & islandi. Pessi tengsl og samstarf eigum vié ad
nyta til ad tryggja dbyrga nytingu 4 auslindum landsins,” segir
Maria a& lokum.

Sjalfbaerni & rannséknarstofum

Vinna & rannséknarstofum er gifurlega orkukreef og leisir af sér
miki® magn af plastsorpi. Til eru pé leidir til ad baeta petta og
minnka umhverfisahrifin af rannséknarvinnu. Arid 2023 t6k
Lifvisindasetur Hi fyrstu skrefin a5 takast 4 vié petta verkefni.
Haldnir voru fyrirlestrar par sem petta vandamél og nokkrar
einfaldar lausnir voru kynntar fyrir starfsfélki og nemendum.

i lok ars 2023 var vinnuhépur stofnadur, BMC Green Labs,

sem mun vinna ad leidum til pbess ad minnka umhverfisahrif
rannséknarvinnu i lifvisindum.

13
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Matarspor Hamu

Matarspor hefur verid sett upp i Hamu 4 Haskélatorgi, en pad var
Stddentardd sem &tti frumkvaedi ad verkefninu og fylgdi pvi eftir.
Matarspor er reiknir sem synir kolefnisfétspor heitra méaltida i Hamu
sem i bodi eru hvern dag fyrir sig og setur pad i samhengi vié pad
hversu langt pyrfti a& aka félksbil til a& losa sama magn grééur-
hisalofttegunda. Matarspor gerir vidskiptavinum Hamu einnig kleift
ad bera saman kolefnisfétspor peirra rétta sem eru i bo&i i Hdmu
hverju sinni.

B e
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Bradnun jokla

Medal peirra 4hrifa sem bradnun jékla hefur i for med sér er
haekkun sjévarbords, skerding & vatni um allan heim og aukin
haetta & flédum. | rannsékn sem Gudfinna Adalgeirsdéttir, prof-
essor | joklafreedi, kom ad var spad fyrir um ryrnun landleegra
jokla i heiminum. Nidurstédur benda til pess ad um tveir pridju
beirra verdi horfnir &ri& 2100 midad vid naverandi horfur, en atlit
er fyrir ad medalhiti i heiminum verdi pba 2,7 grédum haerri en
hann var fyrir i&nbyltingu.

Ba

1,5 gradu samhaefdur lifsstill vid norraenar
adstaedur: vidhorf, lifsstill og kolefnisfétspor

Nordurléndin eru alitin graen vegna lags kolefnisspors i orku-
kerfum. Hins vegar eru loftslagséhrif peirra 4 heimsvisu me& peim
mestu pegar losun 0t fré neyslu er talin med, sérstaklega fra
ibaum 7 péttbyli. | pessu verkefni, sem leitt er af Jukka Heinonen,
préfessor vid Umhverfis- og byggingarverkfraesideild i samvinnu
vi® Aalto University og University of Helsinki, eru kolefnisfétspor
ibGa & Nordurléndunum reiknud Gt med neyslubundinni adfers,
sem tekur til heildarlosunar i framleidslu & 8llum vérum og
bjénustu neytenda. Mati& notar inntak og framleidslunalgun par
sem kolefnisfétspor eru tengd vid eftirstandandi alpjéslegt

38

kolefnismagn til ad koma i veg fyrir ad hlynun jar&ar fari yfir 1,5
gradur. Rannsakad er hvernig umhverfisvaen vidhorf endurspeglast
i kolefnisfétspori, hvort 1,5 gradu lifsstill sé mégulegur fyrir
borgarbia 4 Nordurldndunum og hvernig eigi aé halda sig innan
1,5 grédu lifsstils med stefnu & kolefnishlutlaust Iif.

Q 2a

Kolefnisspor islenskra matvaela

Verkefni® midar ad pvi ad veita dreidanlegar og skyrar upp-
lysingar til neytenda og annarra hagadila um umhverfisahrif
matvaela sem framleidd eru & islandi. Einnig er leitast eftir pvi
ad préa adferdafraedi sem er | samraemi vid alpjédlegar krafur
og stadla, sem leidir til pess ad kolefnisttreikningar & matvaelum
framleiddum 4 islandi verdi samanburdarhaefir vi slika Gt-
reikninga erlendis. Verkefni& er unni® i samstarfi Matis og
matvaela- og neeringarfreedideildar Hi.

Q 2

bjalfun i vistsporsgreiningum
Brynhildur Davi®sdéttir, préfessor i umhverfis- og auélindafraesi,

leigir stért vistsporsverkefni fyrir hénd Hi, en verkefnia er unnid i
samstarfi vid York-haskéla. Markmid verkefnisins er a& takast & vi®


https://www.science.org/doi/10.1126/science.abo1324
https://carbonfootprint.hi.is/is
https://carbonfootprint.hi.is/is
https://carbonfootprint.hi.is/
https://matis.is/matis_projects/kolefnisspor-islenskra-matvaela/
https://www.footprintpartnership.net/

Aldrei verid brynna aé midla
bekkingu um loftslagsbreytingar
til almennings

Porvardur Arnason, forstédumadur Rannséknaseturs Hi &
Hornafirdi, segir ad hnattraenar loftslagsbreytingar séu 4
margan hétt erfidari vidfangs en pau umhverfismal sem vid
hafum &8ur glimt vid. ,,Paer eru miklu steerri i skala, baedi |
tima og rami, og lika af flékinleika sem vié héfum ekki 4&ur
kynnst. Enda &l J6r&in undir, allt lifriki hennar og allt mann-
kyn. Pad hefur pvi aldrei verid brynna en nd ad midla
bekkingu og upplysingum til almennings, en s miélun

er samt engan veginn einfalt mal.”

brynar askoranir mannkyns og vinnur ad pvi ad kenna, beita og
baeta meelingar & vistspori og burdargetu vistkerfis. Hluti verkefnis-
ins eru ndmskeid fyrir meistaranema og nydoktora par sem
nemarnir f4 me&al annars pjélfun i greiningu & vistspori.

Eg™

Umhverfishugyvisindi

Namskeidid Umhverfishugvisindi er kennt 4 framhaldsstigi
islensku- og menningardeild. | namskei&inu er medal annars farié
yfir tengsl békmennta vi& hafi®, nattGruhamfarir, loftslag, lands-
hluta, fegurdarskyn og framtid lifs 4 jor&inni. Leitad er svara vid
spurningum sem varda tengs| békmennta og nattiru eda um-
hverfis. bessi tengsl| eru vidfangsefni vistryni sem verdur kynnt
namskeidinu dsamt 8rum rannséknarsvidum innan umhverfis-
hugvisinda.

Ba:

Blami

Syningin Blami eftir borvard Arnason, forstsdumann Rannsékna-
seturs Hi & Hornafirdi, sté& yfir um priggja manada skeid i Lista-
safni Svavars Gudnasonar. Visfangsefni syningarinnar voru joklar
og meetti lysa henni sem hreyfimynd sem opnast og brei&ir ar sér
i prividu rymi. Loftslagsmal hafa veri& vaxandi péattur i starfi
Porvardar 4 undanférnum arum, en syningin endurspegladi

Q Rannséknir
%
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bréa nyjar leidir til midlunar

Rannséknasetri® 4 Hornafirdi hefur reynt ad leggja sitt 168
& vogarskalarnar med pvi ad préa nyjar leidir til mislunar
& visindalegri pekkingu. ,Visindin eru grunnurinn aé starfi
okkar — gefa okkur jardtengingu — en sidan reynir & listina
vid midlun visindapekkingar til élikra hépa vidtakenda,” segir
Porvardur. ,Visindi og listir eru i pessu tilfelli tveer hlidar 4
sama peningi — peer eru 6adskiljanlegar til pess ad haegt
sé ad midla traustri pekkingu med heidarlegum en um leid
dhrifamiklum heetti. Pessu tengjast einnig hug- og félags-
visindalegar rannséknir & vidhorfum og vidtskum mikil-
vaegustu markhépa midlunarinnar, einkum pa ungs félks.
Pannig ad midlunin kallar & mjdg pverfagleg og um leid
samhent vinnubrégé.”

Gridarmérg mikilvaeg og spennandi
verkefni utan héfudborgarsvaedis

Spurdur um mikilvaegi rannséknarsetra a landsbyggéinni
segir Porvardur ad Haskdli islands sé og hafi alltaf veri®
bjé8skéli, pétt hann sé ni & seinni timum einnig ordinn
rannséknarhaskéli sem vill lata taka til sin & alpjédlegum
vettvangi. ,bessar tvipaettu dherslur enduréma i stérfum
rannséknasetranna. bau leitast vid ad tengjast sem flestum
svidum naersamfélagsins um leid og pau mynda bra yfir

i akademiskt samfélag baesi hér innanlands og alpjéslega
og skapa pannig teekifeeri til gagnvirks flaesis pekkingar
beirra 4 milli. Pad eru gridarmérg mikilveeg og spennandi
verkefni utan héfudborgarsvaedis og ekki annad i bodi en
ad sinna peim, til jafns vid énnur verkefni sem akademiskt
samfélag er med & sinum herdum.”

hvernig blai litur joklanna tengist nattGrunni og &stridu gagnvart
henni i menningarsdgulegu samhengi. Syningin midladi mikilvaegi
loftslagsmaéla og undirstrikadi hlutverk safna og syningarhalds i
baréttunni vid hamfarahlynun.

Samgdéngukdnnun medal starfsfélks og stiidenta

Haustid 2023 gerdi Félagsvisindastofnun Hi netkénnun medal
starfsfélks og stidenta Hi i peim tilgangi aé kortleggja samgéngu-
venjur peirra. Markmid kdnnunarinnar var m.a. ad greina mikilvaegi
tiltekinna adgerd&a til pess ad yta undir notkun vistvaenna samgangna
og greina hindranir fyrir pvi ad auka vié vistvaenar samgéngur til og
fré skélanum. Helstu nidurstédur voru ad svarendur keemu oftast
einir i bil allan &rsins hring. Algengara var ad nemendur kaemu einir
i bil en starfsfélk. Starfsfélk var liklegra en nemendur til ad koma
gangandi eda hjélandi til hiskélasvaesisins en nemendur voru
liklegri en starfsfélk til a& koma med straetisvagni. Framkvaemd
samgdéngukénnunar er hluti af umhverfisstefnu Hi.
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Stofnbygging og fjdlbreytileiki urridastofna

i rannsékn & stofnbyggingu og fislbreytileika urridastofna i bing-
vallavatni, Henglinum og 4 neerliggjandi sveedum voru erfdaefni
ar ramlega 300 fiskum greind. Nidurstédur syna medal annars

ad skyldleiki stofna & svaedinu endurspeglar ad stéru leyti tengsl
vatnsfarvega og tilkomu fossa sem fiskurinn kemst ekki upp fyrir.

A8 rannsékninni komu medal annars Marcos Lagunas doktorsnemi,

Arnar Pélsson, préfessor i lifupplysingafraesi, Zophonias Oddur
Jénsson, préfessor | sameindaerf&afraedi, og Sigurdur Sveinn
Snorrason, préfessor emeritus.

Q

Rébotanet nedansjavarskynjara

Ny taekifseri i fjarskiptum i ferskvatni og nedansjavar hafa aukist
sidastlidin &r vegna peirrar préunar sem hefur &tt sér stad i fjar-
skiptum, netafreedum og snjalltaekni. Taeknin gerir skynjaranetum

kleift a& fylgjast med fiskstofnum sem eru villtir og 4standi sjavar.

Pa& eru hins vegar enn t8luverdar hindranir, en nedansjavartaeki
burfa mikla orku til langs tima og rafsegulbylgjur nedansjévar
deyfast, sem gerir pad a& verkum ad erfitt getur reynst ad nota

40

beer til fjarskipta. Kristinn Andersen, préfessor og svidsstjori
kennslumala Hi, og lan F. Akyildiz, gestapréfessor vié Rafmagns-
og télvunarfraedideild Hi, hlutu dndvegisstyrk Ranns til ad finna
lausnir & pessum vanda.

Q

Tegundagreining ferskvatnsfiska i 4m

med gervigreind

Hafsteinn Einarsson, lektor i tdlvunarfraedi, 4samt nemendum
sinum og samstarfsadilum hja Hafrannséknastofnun, hefur verié ad
rannsaka hvort nyta megi sjalfvirka adferd med& gervigreind til a8
kynja- og tegundagreina ferskvatnsfiska sem greindir eru med
fiskiteljurum. Mikill tima- og kostnadarsparnadur felst i pvi ad lata

gervigreind tegundagreina gégn r fiskiteljurum sem fiskifraedingar

hafa gert hingad til og a& auki getur tegundagreiningin or&id
druggari. Rannsdknin gaeti einnig nyst til ad préa métveegisadgerd
gegn Gtbreidslu eldfiska upp 1 &r.

Ha:.



https://luvs.hi.is/is/afhjupa-mynstur-erfdabreytileika-og-skyldleika-urrida-i-thingvallavatni-og-nagrenni
https://haf.hi.is/is/projects/
https://www.hi.is/frettir/nyta_gervigreind_til_ad_kynja_og_tegundagreina_ferskvatnsfiska_i_am
https://www.hi.is/frettir/nyta_gervigreind_til_ad_kynja_og_tegundagreina_ferskvatnsfiska_i_am

Studla ad sjavarlaesi og sjalfbzerni i skélasamfélogum

J6na Gudrin Jénsdéttir adjinkt og Rannveig Bjork
borkelsdéttir, préfessor vid Menntavisindasvid, leida
Erasmus+ samstarfsverkefni® Ad studla ad sjévarlaesi

og sjélfbaerni i skélasamfélégum eda SJAVARSOGUR fyrir
hénd Hi. Sex patttakendur fra fiérum l6ndum taka pétt i
verkefninu, auk islands eru pad Rimenfa, Grikkland og
Portagal.

Bzeta pekkingu kennara & vidfangsefnum
i tengslum vié hafid

.Verkefnid midar ad pvi ad hanna og préa némsefni sem
heitir S)AVARSOGUR og um leid ad pjalfa kennara til ad
baeta pekkingu peirra & vidfangsefnum i tengslum vid hafid
sem gerir peim kleift ad auka fjélbreytni og virkni i
kennsluadferdum, t.d. i gegnum leiklist og hlutverkaleik og

Adferdir fyrir fiski-, sjdvar- og vatnaliffraedi-
rannséknir

Némskeisié er kennt & framhaldsstigi i Lif- og umhverfisvisinda-
deild og par eru kynntar mismunandi adferdir og verkefni innan
sjavar- og vatnaliffraesi. | namskeidinu er farid yfir fraesilegar
nélganir vid notkun mismunandi adferda, lysingar & mismunandi
adferdum og kostum peirra og géllum. Farid er yfir deemi um
notkun og nidurstédur meelinga skodadar. Enn fremur er farid
yfir hvernig mismunandi adferdir geti nyst vi& lausn hlidstaedra
spurninga vid rannséknir 4 mismunandi lifveruhépum eda
vistkerfum.

=

Adferdir vid rannséknir & sjdvarspendyrum

Namskeidid er kennt 4 Hasavik ad sumri & grunn- og framhaldsstigi
vid Lif- og umhverfisvisindadeild. Kennslan er baesi i formi fyrir-
lestra og vettvangsvinnu um bord i batum hvalaskodunarfyrirtaekja.
Nemendur freedast um paer hvalategundir sem er a& finna Gti fyrir
Nordurlandi og leera um fraedilegan bakgrunn peirra adferda sem
notadar eru vid hvalarannséknir, sem nemendur kynnast sidan af
eigin raun. Adferdir sem nemendur kynnast eru med&al annars
myndgreining einstakra hvala, hvernig einstékum hvélum er fylgt
eftir 4 sjé og stofnsteerdarmat af skipi.

El
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Nam og kennsla Samfélagsleg ahrif
@ 338 og samvinna

efla menntun 4 svisi haflaesis.” Jéna Guérin og Rannveig
Bjork segja ad auk pess ad hanna og préa ndmsefni verdi
gerd hladvérp og myndbénd fyrir nemendur og kennara

um hafleesi.

Verkefnié samraemist heimsmarkmidunum
og framtidarsyn HI

Jéna Gudrin og Rannveig Bjork telja mikilveegt ad bregdast
vid hlynun jardar. ,Heimshéfin pekja yfir 70% af yfirborsi
jardar og gegna mikilvaegu hlutverki vié ad stjérna loftslagi
jardar og stydja vid liffreedilegan fidlbreytileika. P4 getum
vid ekki horft fram hja pvi aé athafnir manna hafa mjég mikil
hrif & hafis, t.d. med mengun og ofnytingu sjévar.” baer
segja verkefnid pvi mjég mikilveegt og samraemast vel
heimsmarkmidunum og framtidarsyn Hi.

Lifriki midsjavarins

Néamskeisid Lifriki midsjavarins er kennt & grunn- og framhaldsstigi
i Lif- og umhverfisvisindadeild. Ahersla er 15g& & lifriki minnst
kannada hluta Gthafanna, midsjéinn (e. mesopelagic), sem er
liklega minnst nytta audlind planetunnar. Namskei&i& er viku-
ndmskeid og er haldié i samstarfi vié sérfreedinga SUMMER-
verkefnisins, Hafrannséknastofnunar og Hi.

Ef™

Arctic Sense

Arctic Sense: Notkun syndarveruleika i freedslu um hafié er verk-
efni undir forystu Rannséknaseturs Hi & Huasavik i samstarfi vié
samstarfsskéla og s6fn 4 islandi, i Danmérku og Noregi. i verk-
efninu, sem styrkt er af Nordplus, var baesi 360° og linulegu mynd-
efni safnad til ad baa til syndarveruleikafraedslu fyrir skéla og séfn
& Nor&urléndum. P4 var syndarveruleiki notadur til pess a& gefa
nemendum innsyn i lif hvala og b4 mengun sem égnar peim |
heimsh&funum.

w2 [EP
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https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=71051220236&kennsluar=2023
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=71051220236&kennsluar=2023
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=09532120233&kennsluar=2022
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=71191220233&namskra=0
https://www.nordplusonline.org/wp-content/uploads/2024/07/rasmussen-arctic-sense-2.pdf
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jardvegseydingu og endurheimta landgaedi
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Ahrif minksins 4 sedarfuglinn

J6n Einar Jénsson, visindamadur og forstédumadur rannséknaseturs
Hi & Snaefellsnesi, rannsakadi asamt samstarfsfélki sinu breytingar i
lifriki & Breidafjardareyjum eftir ad minkurinn gerdi sig par heima-
kominn, og beindu pau sjénum a& afkomu hjé sedarfugli. Rann-
séknin byggist & gdgnum sem na meira en heila 8ld aftur i timann.
Nidurstédur benda til pess ad tilkoma minksins hafi haft meiri ahrif
& hnignun aedarfuglsins en loftslagsbreytingar og aé aedarfuglinn
muni ekki sjalfur geta vari® sig gegn minknum, sem veldur pryst-
ingi 4 sedarfuglastofna.

Q

Kortlagning lismys og dvaxtaflugna

Rannsékn & lasmyi og 4vaxtaflugum midar ad pvi ad kanna dreif-
ingu peirra hérlendis. Arnar Pélsson, préfessor i lifupplysinga-
fraedi, leidir rannséknina og hefur 4samt samstarfsfélki rannsakad
Utbreidslu og greint erfdaefna pessara flugna, par sem &herslan er
medal annars ad kortleggja dreifingu pessara tegunda 4 hsfus-
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borgarsveesinu og framvindu peirra yfir sumarid. Rannséknin er
ad hluta til styrkt af Nysképunarsjési ndmsmanna og komu m.a.
brir BS-nemar i liffreedi vid HI ad verkefninu.

Q

Rannséknasetur Hi i bingeyjarsveit

Rannséknasetur Hi i bingeyjarsveit var stofnad arid 2023 og er
starfraekt i ndnu samstarfi vid Huldu nattaruhugvisindasetur. Setrin
gefa saman (t ritrédina Huldurit, par sem birtar eru nidurstédur
rannsSkna & svidi umhverfishugvisinda. Medal markmida ritradar-
innar er ad styrkja stédu hugvisinda 4 svidi nattirurannsékna og
adgerda vardandi umhverfismal. Fyrsta fraediritid i ritrédinni var
birt 2023 og bar pad heitid Hamfarir i békmenntum og listum, en
bad fjallar um hvernig umhverfiségnir birtast i islenskum samtima-
békmenntum og -myndlist.

.
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https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/ele.14313
https://www.hi.is/frettir/ljosi_varpad_a_lusmy_og_avaxtaflugur
https://www.hi.is/stofnun_rannsoknasetra/rannsoknasetur_haskola_islands_i_thingeyjarsveit

PHOENIX-verkefnis
leggur aherslu 4 ad
efla patttsku borgara
i vistfreedilegum
umskiptum Graena
sattméla Evrépusam-
bandsins, sem gerir
borgurum kleift a8 taka
virkan pétt i stefnumétun sem tengist umhverfisstjérnun,
segir Benjamin Hennig, préfessor vié Lif- og umhverfis-
visindadeild, sem leiir verkefni& fyrir hénd Hi dsamt J6ni
Olafssyni, préfessor vié islensku- og menningardeild. , Med
pétttoku- og rokraeduasdferdum stefnir PHOENIX a& pvi ad
virkja samfélog til patttdku i métun stefna sem hafa sjalf-
baerni ad leidarljési sem er snidin ad Slikum svaedum |
Evrépu. islenski hluti verkefnisins snyr ad hlutverki halendis-
ins i endurheimt vistkerfa.”

Greener Europe’

Préudu frumlega netlausn sem notar
leikjanalgun til ad vekja dhuga almennings
Benjamin segir islenska hluta verkefnisins vera lokid en hann
einblindi 4 sjélfbaera landnotkun & hélendinu. ,,Ein lykil-

Méi — landnotkun og liffraedileg fjdlbreytni

Rannséknasetur Hi & Sudurlandi heldur Gti vefsidinni moi.hi.is par
sem veittar eru m.a. upplysingar um &hrif landnotkunar 4 méfugla-
stofna og lag&ar til adgerdir og dbendingar um méfuglavernd. Ein
steersta askorunin sem vid sténdum frammi fyrir i dag er ad sam-
reema vernd liffreedilegrar fjdlbreytni vid aukna nytingu lands, en
méfuglar eru afar heppilegur maelikvaréi 4 liffreesilega fjslbreytni
bar sem peir eru baedi algengir og purfa fjélbreytt basvaedi auk
bess sem peir eru naemir fyrir ymsum umsvifum mannanna. Hér &
landi verpir stér hluti heimsstofna af nokkrum tegundum méfugla
og Islendingar hafa me& légum og samningum um liffreesilega
fislbreytni skuldbundid sig til ad vernda slika fugla. Eitt markmida
vefjarins er pvi a8 taka saman upplysingar um vernd og liffraesi
méfugla og hvernig maetti nyta peer til ad stuéla aé néattiruvernd
og vernd liffreedilegrar fidlbreytni.

Qe

Listir, nattira og samfélag

Némskeisid Listir, nattira og samfélag er adgengilegt nemendum
i grunnnami vié Deild faggreinakennslu. | namskeidinu kynnast
nemendur ségulegu og félagslegu samhengi néttruskodunar og
samfélagsryni, med 4herslu & tengsl & milli nitimalistar og upp-
eldisfraedi. Nemendur kynnast hugmyndum samtimalistamanna

i listrannséknum vardandi néttiru og samfélag. | namskeidinu

er sérstok hersla 16g6 & endurnytingu efna, umhverfisverndar-
sjénarmi® og borgaramenntun.
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Hlutverk halendisins i endurheimtvistkerfa

Gtkoma fislenska hlutans er Landnotkunarleikurinn, en hann er
netlausn sem nytir leikjanalgun til ad virkja almenning i a&
sja fyrir sér framtidarnytingu pjé&lenda & halendinu. bessi
gagnvirki vettvangur gerir borgurum kleift ad leggja fram
hugmyndir sinar og sjénarmié um endurheimt vistkerfa sem
og adra landnotkun.”

Tekid tillit til 6likra hépa i métun

sjélfbzerra stefna

Benjamin segir verkefnid hafa skyra tengingu vi® heimsmark-
mid 15. , betta samstarfslikan vinnur beint ad heimsmarkmidi
15 med pvi ad takast 4 vid endurheimt og sjélfbaera stjérnun
vistkerfa. Patttokuramminn okkar préfar nalganir sem tryggja
ad naersamfélog og hagadilar njéti ekki adeins géds af
verkefninu heldur taki einnig virkan pétt i ad méta sjélfbaerar
lausnir til lengri tima.” PHOENIX-verkefni® i heild sinni
gagnist samfélaginu med pvi ad studla ad aukinni patttéku
borgara i umhverfisstjérnun og tryggja ad dlikir hépar séu
med i métun sjélfbaerra stefna, segir Benjamin. ,Virk péatttaka
borgara i dkvérdunartsku styrkir lySraedislega ferla. Stas-
bundin nélgun verkefnisins skapar skilvirkari samhengis-
bundnar lausnir umhverfisaskorana.”

Umhverfisfraedi

Umbhverfisfraedi er ndmskeid fyrir baedi grunn- og framhaldsnema
hjé Lif- og umhverfisvisindadeild og veitir nemendum breida
bekkingu & umhverfisfreeSum. Nemendur ndmskei&sins kynnast
med&al annars hugtokum & bord vié sjélfbaera préun og liffreesilega
fislbreytni. Einnig er 16gd ahersla & hnattraenar loftslagsbreytingar,
hagnytingu vistfreedilegrar pekkingar il ad leysa umhverfisvandamal
sem og sidfraedi og ségu nattiruverndar.

Ef

Umbhverfishugyvisindi

Namskeisi® er kennt & grunn- og framhaldsstigi vié islensku- og
menningardeild. | namskeidinu er sjénum beint ad tengslum bék-
mennta og nattiru eda umhverfis. Medal annars er raett um tengsl
békmennta vié hafis, nattdruhamfarir, loftslag, landshluta, fegurdar-
skyn og framtid lifs & jéréinni. | namskeidinu eru skéldverk fra
ymsum timabilum islenskrar békmenntaségu lesin og greind i ljési
fraedikenninga umhverfishugvisinda.
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https://moi.hi.is/
https://moi.hi.is/is
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=70818720230
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=09517720236&kennsluar=2023
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=71124820230
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A& upplifa sig heima i hnattvaeddum heimi:
Borgaravitund, inngilding og menningarlegur
margbreytileiki i islensku menntakerfi

i doktorsritgerd Evu Hardardéttur var meginmarkmisia ad skilja
hvernig borgaravitund og inngilding birtast i tengslum vi& menn-
ingarlegan margbreytileika 4 islenskum menntavettvangi. Bent er &
mikilvaegi pess ad nélgast hugmyndir um borgaravitund og inn-
gildingu & gagnryninn og afmidjadan hétt. i pvi felst ad hugsa &
heildraenan hatt um hlutverk menntunar i hnattvaeddum heimi par
sem tekid er tillit til og byggt 4 menningarlegum margbreytileika.

[® % k

44

Tilfinningaprungin stjérnmalaordrzeda
i netmidlum

Tilfinningar hafa &hrif 4 getu félks til ad meta adstaedur, skynja
upplysingar og taka 4kvardanir, og par eru pélitiskar &kvardanir
engin undantekning. Luke Field, nydoktor vi® Stjérnmalafraedideild
Hi, rannsakar hlutverk tilfinninga i stjérnmalavihorfum og
hegdun. Gégn fré islandi, Bretlandi og irlandi eru notus til pess
ad skoda beitingu tilfinningalegrar oréraedu i kosningabodskap &
netinu og skodad hvernig tilfinningar i bodskap stjérnmalafélks
geta haft 4hrif & val kjésenda sem meé&taka bo&skapinn.
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https://opinvisindi.is/handle/20.500.11815/4479
https://opinvisindi.is/handle/20.500.11815/4479
https://opinvisindi.is/handle/20.500.11815/4479
https://sjodir.rannis.is/gagnatorg/app_details.php?id=9689&fund=5&eid=2877
https://sjodir.rannis.is/gagnatorg/app_details.php?id=9689&fund=5&eid=2877
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Sterk tengsl milli
iprétta og stjéornmala

Vitaly Kazakov, nydoktor vi& Hi, segir ad rannséknarverkefni

hans, ,Risavidburdir { ipréttum og pdlitiskt minni peirra”,
fjalli um minni almennings og fjdlmidla um nyleg alpjésleg

knattspyrnumdt. , Eg reyni ad skilja pau varanlegu &hrif sem
vinsaelir ipréttavidburdir hafa, eins og heimsmeistaramét og

Evrépumeistaramét, sem og skérun peirra vié stjéornmal og
krisur. Eg tek vidtol vid addéendur og bladamenn um
minningar peirra um nyafstadin mét, auk pess sem ég

rannsaka fjéImidlaumfjéllun frd peim tima sem vidburdurinn

& sér stad, sem og eftir lok hans. Eg vona aé pessi nalgun
hjalpi okkur a& tilka betur hvernig ipréttavisburdir baedi
upplysa og upplysast med skilningi almennings 4 stjérn-

mélalegum og félagslegum maélefnum i vidtaekum skilningi.”

Afbrotafraedi

Meistaranam i afbrotafraesi héfst haustis 2023  Félagsfraesi-,
mannfraedi- og pjésfraedideild. | ndminu er medal annars midad

ad pvi ad nemendur breikki og dypki pekkingu sina i afbrotafraesi.

Ahersla er til a8 mynda & afbrot og ymiss konar fravikshegoun,
réttar- og |6ggaeslukerfis, 16g og réttlaeti, dsamt sté&u Islands i
samanburdi vid adrar pjddir.

Ef

Visindavefurinn

A arinu var samningur um samstarf milli Happdraettis Hi og Hi
undirritadur med studning vid Visindavefinn ad leidarljési. Fra
upphafi hefur studningur happdreettisins skipt miklu mali og haft
bannig mikil ahrif & visindamislun 4 islandi. Mikill fjsldi heimsaekir
vefinn i hverri viku, eda sem samsvarar 13% pjédarinnar. Starf
Visindavefjarins fellur vel aé stefnu Hi, Hi26, par sem ahersla er
& margvislegar lei&ir til midlunar.

Q Rannséknir
%

% Nam og kennsla Samfélagsleg ahrif
» aga og samvinna

Meédvitud um pélitiska notkun iprétta

Vitaly hefur komist aé pvi aé flestir addaendur, bladamenn
og ipréttamenn eru vel medvitadir um afli& sem tengist
pdlitiskri notkun iprétta; pad eru hins vegar fléknar tilfinn-
ingar um hvad eigi ad gera vardandi ,ipréttapvott” og adra
misnotkun & fpréttum i pélitiskum tilgangi. ,,Eg hlakka til as
atvikka greininguna & naestu manudum og skoda fjslmisla-
umfjéllun, sem og ad taka viétdl & 38rum innlendum vett-
vangi.”

Ipréttir sem verkfaeri til préunar

og lausnar agreinings

. Mjdg fair eru sammaéla peirri algengu en villandi hugmynd
ad ipréttir og pélitik eigi ekki samleid. | reynd eru flestir
svarenda minna peirrar skodunar ad ipréttir séu i edli sinu
pdlitiskar. bPessi innbyrdis tengs| koma fram & margvislegan
hatt, allt fra alpjédlegum ipréttafjarfestingum erlendra
stiérnvalda og fyrirteekja 1 ipréttafélégum og atvinnugreinum
til tjdningar 4 samfélagsumraedu samtimans, eins og um
kynpatt, kyn og kynhneigd 4 ipréttavellinum.” Vitaly segir ad
lokum ad sterk tengsl séu & milli iprétta og hreyfinga i pagu
fridar og réttlaetis. , ibréttaahrifavald (e. sports diplomacy) er
eitt slikt svid par sem ipréttavidbursir eru notadir til ad efla
bréun og lausn &taka & ymsum stédum i heiminum. ipréttir
byggja bryr i alpjéslegu umhverfi og tengja alla fra pjés-
haféingjum til venjulegs félks og ungmenna.”

Stjérnun og stjérnarhzettir innan Hi

» Arsreikningar HI
HI birtir &rsreikninga sina arlega & vef haskélans, adgengilega
Bllum.

Haskoélarad

Héskélaras Hi er skipad skv. [6gum um opinbera haskéla nr.
85/2008. Haskdlaras er skipad rektor Hi, kjrnum fulltrGum
haskélasamfélagsins, fulltrum nemenda, fullirGum tilnefndum
af haskéla-, idnadar- og nysképunarradherra og fulltrGum
tilnefndum af haskélarasi.

»

¥

»

4

Lag og reglur

Hi, sem opinber héaskélastofnun, heyrir undir haskéla-, idnadar-
og nyskdpunarrdduneyti. Tveir lagabalkar eiga sérstaklega vié
um Hi, Ldg um haskéla, nr. 63/2006, og Lég um opinbera
haskdla, nr. 85/2008.

»

4

Sidareglur

Sidareglur Hi fela i sér helstu sidfersislegu gildi og med skran-
ingu peirra eru fangadir i ord helstu paettir peirra sidfersilegu
gilda og 4byrgsar sem eru samofnir stérfum og nami vié Hi, 1
beim tilgangi ad hvetja og adstoda starfsfélk hans og nemendur
vid ad sinna verkefnum sinum & vandadan og uppbyggilegan
héatt, innan sem utan haskélans. Sidareglur eru settar fram med
visan til grunngilda Hi, sem eru fagmennska, jafnrétti og aka-
demiskt frelsi, auk sjénarmida um samvinnu, heilindi og
sjalfbaerni

Qo
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https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namsleid&id=820345_20236&kennsluar=2023&lina=10210
https://www.visindavefur.is/
https://www.hi.is/haskolinn/arsreikningar
https://www.hi.is/haskolinn/haskolarad
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2008085.html
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2008085.html
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2006063.html
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2008085.html
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2008085.html
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Neikvaed smitahrif islands

Sérfraedingar vid Sjélfbaernistofnun Hi skrifudu kafla i skyrslu um
stodu heimsmarkmida Sameinudu pjédanna um sjalfbaera préun

4 Islandi. Kaflinn byggir 4 Gttekt stofnunarinnar sem synir m.a. ad
svokéllud smitéhrif islands & énnur lénd 1 tengslum vid heimsmark-
midin eru talsvert neikvaed, en pé er &tt vid hvernig adgerdir innan
hvers rikis hafa neikvaed eda jékvaed hrif & getu annarra rikja til
ad na heimsmarkmidunum. Helstu neikvaedu smitahrif islands eru
tengd mikilli neyslu og innflutningi auk pess sem hringrésarhag-
kerfid er enn Sproskad.

BB

Alpjédaheilsa

Némskeisis er kennt & framhaldsstigi vié laeknadeild og fjallar um
lydheilsu i hnattraenu samhengi. Sérstok hersla er 1696 & heims-
markmi&in og stefnu islands i innleidingu peirra. Sérfreedingar a
hverju svidi fjalla um heilbrigdisvisa, ahrifapaetti heilsu og sjik-
démsbyréi i 16ndum heimsins sem bia vid fataekt og éj6fnud og
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baer leisir sem geetu studlad ad beettri heilbrigdispjénustu og
auknu heilbrigsi peirra pjéda. Nemendum er bodid i vettvangs-
heimséknir til stofnana sem koma a8 stefnu islands i alpjéastarfi
og méttéku fléttamanna.

B =

Mannréttindi i heimi margbreytileikans

Némskeisid er kennt 4 framhaldsstigi vié Deild menntunar og
margbreytileika. Fjallad er um mannréttindi i vidu samhengi, me&
&herslu 4 margbreytileika mannlifsins og préun inngildandi sam-
félaga. Mannréttindahugtaki® er skodad i ségulegu samhengi og
athygli vakin & sté8u mannréttinda i dag og peim &skorunum sem
vid blasa. Sérstdk dhersla er [6gd & Samning Sameinudu pjédanna
um réttindi fatlads félks. Nemendur fa pjélfun i beitingu mann-
réttindasjénarhorns til ad greina stédu élikra minnihlutahépa, svo
sem fatlads félks og innflytjenda.

s IE;



https://www.heimsmarkmidin.is/library/Pdf-skjol/Iceland's VNR 2023 - final version 9.6.23.pdf
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=70281320230&kennsluar=2022
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=71086420236&kennsluar=2023

bverfraedilegt samstarf
lykilatridi i ARCADE

Pia Hansson, forstédumadur Alpjédamalastofnunar Hi,
segir ARCADE vera pverfraedilegt ndmskei® fyrir meistara-
og doktorsnema sem fjallar um nordurslésir og paer 4skor-
anir sem stedja ad svaedinu. Namskeidid er samstarfs-
verkefni Hi, Haskélans i Tromsg og Graenlandshéskdla.
,Nemendur taka patt i premur vikuldngum ndmskeidum &
islandi, / Noregi og 4 Graenlandi par sem peir 88last dypri
skilning & peim fjolpaettu dhrifum sem loftslagsbreytingar
hafa & nordurslédum. P4 f& nemendur auk pess leidtoga-
bjalfun sem medal annars felst i pvi ad pjélfa framkomu og
hvernig pau geta miélad sinum rannséknum til stjérnvalda
og almennings.” Pia segir markmi& verkefnisins vera ad

Starfsnam hja Félagi Sameinudu pjédanna
a Islandi

Namskeidid er i bodi & baedi haust- og vordnn & framhaldsstigi vié
Stjérnmaélafraedideild. Namskeidid felur i sér atta vikna starfsném
hja Félagi Sameinudu pjédanna & islandi par sem nemendur f4
teekifeeri til ad nyta pekkingu sina og skilning i faglegri vinnu Sh.
Verkefni starfsnema geta medal annars snGi® a8 UNESCO-skélum,
heimsmarkmi&unum, Fridarleikunum, kynningu & bréunarskyrslu
UNDP, Globalis, uppfeerslu efnis 4 vef félagsins og skipulagningu
og undirblningi visburda.

e

Haskéli Nordurskautsins

Haskdli Nordurskautsins (UArctic) er tengslanet fyrir haskéla,
rannséknarstofnanir og adrar stofnanir sem rannsaka og taka péatt
i kennslu sem beinist ad nordurslédum. Markmid UArctic er a8
skapa pekkingu um paer askoranir sem iblar og samfélag &
nordursl68um standa frammi fyrir og ad sty&ja sjélfbaera préun
svaedisins. Hi er virkur patttakandi  tengslanetinu. A arinu var
Gunnar Stefansson, préfessor i idnadarverkfraedi vid Hi, valinn
varaforseti rannsékna vi& UArctic.

Q Rannséknir
%

Nam og kennsla Samfélagsleg ahrif
@ 338 og samvinna

auka dhuga ungs freedafélks 4 malefnum noréursléda til ad
byggja upp pekkingu og studla a& auknu rannséknarsam-
starfi pvert & freedigreinar. ,Verkefnid studlar pannig ad
aukinni pekkingu og getu samfélaga & nordursl6&um til a8
bregdast vid og adlagast peim breyttu adstaeedum sem
loftslagsbreytingar hafa i fér med sér.”

Mikilvaegt ad vinna saman til ad finna
skapandi lausnir & fléknum viéfangsefnum

Til pess ad vid getum tekist & vié paer askoranir sem vid
sténdum frammi fyrir & noréurslé6&um segir Pia ad vid
burfum & 6flugu freedasamfélagi ad halda. , pvi er mikilvaegt
ad pjélfa nemendur i ad skoda mélefni Gt fré pverfreesilegu
sjénarhorni og vinna saman pvert 4 landamzeri aé pvi ad
finna skapandi lausnir & pessum fléknu vidfangsefnum.
Jafnframt er mikilveegt ad nidurstédur rannsékna skili sér Gt
i samfélagid. bess vegna pjalfar ARCADE nemendur sina
einnig i midlun rannsékna i reedu og riti, til pess ad hvetja
bé til a& leggja sitt af mdrkum til upplystrar stefnumétunar,”
segir forstdumadurinn.

Askoranir loftslagsbreytinga ekki haegt
ad leysa med einni nalgun

Pia nefnir ad endingu a& pverfraedilegt samstarf sé lykilatrisi
i verkefnum eins og ARCADE sem taka & fjdlpaettum &skor-
unum sem krefjast vidtaekrar pekkingar fra élikum freeda-
svidum. , baer &skoranir sem felast i dhrifum loftslagsbreyt-
inga & samfélég, umhverfi og stjérnmal 4 nordurslédum er
ekki haegt ad leysa med einni nélgun.”

Viljayfirlysing um starfstarf milli HI

og Hallormsstadaskéla

J6n Atli Benediktsson, rektor Hi, Bryndis Fiona Ford, skélameistari
Hallormstadaskéla, og Aslaug Arna Sigurbjérnsdéttir, haskéla-,
idnadar- og nysképunarradherra, hafa ritad undir viljayfirlysingu
um ad skélarnir tveir hefji formlegar vidraedur um samvinnu um
nam i skapandi sjélfbeerni & haskélastigi. Namis feeri fram vid
Hallormstadaskéla & vegum Hi. Fram kemur i viljayfirlysingunni
ad med samstarfi vid Hallormsstadaskéla versi haegt ad bjésa
nemendum Hi upp 4 sérheeft og verklegt rannséknarnam undir
faglegri handleidslu sérfraedinga & svidi sjélfbaerni, hénnunar,
umhverfis- og loftslagsbreytinga, matveelagerdar og fleiri greina.

Em@@

Alpjédasvié HI

Alpjésasvid Hi annast formleg samskipti Haskélans vis erlendar
mennfastofnanir og veitir nemendum, kennurum og deildum
Haskélans ymsa pjénustu vardandi alpjé&legt samstarf. Svidid er
einnig abyrgt fyrir stjérn og préun alpjéslegra nemendaskipta-
samninga. Hi tekur 4 méti um 2.000 erlendum nemendum éarlega
og veitir ymsa pjénustu fyrir alpjé6lega nemendur og félk sem
kemur ad heimsaekja Hi.

¥, PAEs
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https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=70962720236&kennsluar=2023
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=70962720236&kennsluar=2023
https://www.uarctic.org/
https://www.hi.is/frettir/hi_og_hallormsstadaskoli_hyggja_a_samstarf_um_haskolanam_i_skapandi_sjalfbaerni
https://www.hi.is/frettir/hi_og_hallormsstadaskoli_hyggja_a_samstarf_um_haskolanam_i_skapandi_sjalfbaerni
https://www.hi.is/frettir/hi_og_hallormsstadaskoli_hyggja_a_samstarf_um_haskolanam_i_skapandi_sjalfbaerni
https://www.hi.is/althjodasvid

Heimsmarkmidin i tolum

Hlutfall ritryndra greina meé tengingu vid heimsmarkmid 1-16 (2019—-2023)

B HM 1: Engin fateekt
° ' HM 2: Ekkert hungur
B HM 3: Heilsa og vellidan
B HM 4: Menntun fyrir sl
B HM 5: Jafnrétti kynjanna
B HM 6: Hreint vatn og hreinlsstisadstada
HM 7: Sjalfbeer orka
B HM 8: G466 vinna og hagvoxtur
B HM 9: Nysképun og uppbygging
B HM 10: Aukinn jéfnudur
[ HM 11: Sjélfbeerar borgir og samfélog
B HM 12: Abyrg neysla og framleidsla
B HM 13: Adgersir i loftslagsmélum
B HM 14: Lif i vatni
B HM 15: Lif 4 landi
B HM 16: Fridur og réttleti
Ritryndar greinar innan Hi na til allra heimsmarkmida Sameinuu pjédanna.
Heimsmarkmi® 17 er ekki tali® med i gagnagrunni Scopus par sem erfitt er
ad bera kennsl 4 leitarstrengi fyrir pbad heimsmarkmis.
Ritryndar greinar eftir heimsmarkmidum (2019-2023)
Fjsldi greina eftir heimsmarkmidum
0 200 400 600 800 1000 1200 1400
HM 1: Engin féteekt ||
HM 2: Ekkert hungur ||
HM 3: Heilsa og vellidan
HM 4: Menntun fyrir sl |
HM 5: Jafnrétti kynjanna ||
HM 6: Hreint vatn og hreinlastisadstada I
SDG 7: Sjalfbeer orka
HM 8: G635 vinna og hagvoxtur
HM 9: Nysképun og uppbygging |
HM 10: Aukinn jofnusur [
HM 11: Sjéalfbaerar borgir og samfélég |
HM 12: Abyrg neysla og framleidsla |
HM 13: Adgersir i loftslagsmalum |
HM 14: Lif { vai I
HM 15: Lif 4 landi
HM 16: Fridur og réttlaeti 1
0 0,5 1 1,5 2 2,5 3

Ahrifastudull vigtadur eftir rannséknarsvisi (FWCI)

Ahrifastusull vigtadur eftir rannséknarsviai (e. field-weighted citation impact) er hlutfall tilvitnana fyrir allar ritryndar greinar
og fjsldi tilvitnana sem buist er vié midad vid medaltal i heiminum fyrir pad fraedasvid. Gildi heerra en 1 gefur til kynna meiri
4hrif en ad medaltali. Ritryndar greinar innan HI hafa meiri ahrif en med&altali® 4 &llum svidum heimsmarkmidanna.
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Nidurstédur THE Impact Ranking

B Jskvaed préun
R66un R66un R68un Stendur | stad
Heimsmarkmid® 2022 2023 2024 B Neikvaes préun
HM 1: Engin fataekt 401-600 601-800 801-1000 |
HM 2: Ekkert hungur 201-300 201-300 401-600 |
HM 3: Heilsa og vellidan 201-300 201-300 101-200 |
HM 4: Menntun fyrir 8ll 601-800 601-800 801-1000 |
HM 5: Jafnrétti kynjanna 201-300 201-300 401-600 [
HM 6: Hreint vatn og hreinlaetisadstada 401-600 401-600 401-600
HM 7: Sjélfbaer orka 401-600 301-400 601-800 |
HM 8: G4 vinna og hagvoxtur 301-400 301-400 401-600 |
HM 9: Nyskdpun og uppbygging 101-200 100 101-200 |
HM 10: Aukinn j8fnudur 301-400 201-300 301-400 |
HM 11: Sjélfbeerar borgir og samféldg 201-300 201-300 401-600 [ |
HM 12: Abyrg neysla og framleidsla 201-300 101-200 101-200
HM 13: Asgerdir T loftslagsmalum 101-200 101-200 101-200
HM 14: Lif i vatni 201-300 101-200 201-300 |
HM 15: Lif & landi 201-300 201-300 401-600 |
HM 16: Fridur og réttleeti 301-400 201-300 201-300
HM 17: Samvinna um markmi&in 601-800 101-200 301-400 [ |
Heildarrédun 401-600 301-400 201-300 [ |
af 1406 af 1591 af 1963

Times Higher Education (THE) Impact Ranking metur haskéla um allan heim Gt fré hvernig peir standa sig gagnvart heimsmarkmidum Sameinudu pjéd-
anna. Ré&un Hi 4rin 2022, 2023 og 2024 er synd i t&flunni, dsamt visi sem synir préunina fra 2023 til 2024. Ari& 2024 var Hi i sati 201-300 af 1963
haskélum um allan heim vardandi skuldbindingar um sjélfbaerni og a& hafa jakvaed hrif Gt i samfélagid med rannséknum, kennslu og ndmi, rekstri,
samfélagslegum ahrifum og samvinnu. Haskélar er metnir eftir beim premur heimsmarkmidum sem peir fa haesta einkunn fyrir, 4samt heimsmarkmidi 17.
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Tillsgur um taekifaeri il Grbéta sem hér eru settar fram byggja 4 markmidum Gr stefnu Haskéla islands fyrir

2021-2026 (Hi26) og verkefnisstofni um sjalfbaernidherslur i kennslu, rannséknum og rekstri skélans.
Tillsgurnar voru settar fram i fyrstu sjalfbeerniskyrslu Hi fyrir 4rié 2021.

Hér eru tillsgur um teekifzeri til Grbéta settar fram Gt fra fjérum
ahersluatridum verkefnastofns Hi26. Tillégurnar eru flokkadar sem
adkallandi, mjdg mikilveegar og mikilvaegar. Greint er fré nGverandi
stédu hverrar tilldgu og sett er fram stutt samantekt um hvad hefur
gerst & svidi hvers dhersluatridis sidan tilldgurnar voru lagdar fram.

Tillaga:
Adstodarrektor og/eda stjérnandi i sameiginlegri stjérnsyslu
verdi gerdur dbyrgur fyrir malefnum sem tengjast sjalfbaerni
(og heimsmarkmidunum) innan Hi. betta hlutverk yri stutt af
sjélfbaerninefnd Hi og Sjalfbaernistofnun Hi.

Rektor HI hefur falid adstodarrektor visinda dbyrgd & mélum
tengdum sjélfbaerni vié Haskdlann. Frekari verkefnapréun verdur
unnin i samvinnu vid sjélfbaerninefnd HI og Sjélfbaernistofnun Hi

Ahersluatridi 1: Auka medvitund og skilning 4 sjalfbserni med
kynningum, vinnustofum og maelabordum fyrir sjalfbserni-
aherslur i rannséknum og kennslu.

Adkallandi:
Kynning um sjélfbaerni og heimsmarkmi& verdi haldin &rié
2023 fyrir starfsfélk Hi.

B Opnir fundir og mélstofur um nidurstédur sjalfbeerniskyrslu Hi
verdi haldnir snemma ars 2023.

B Sjilfbaerniskyrsla Hi verdi gerd arlega og aé ritstjérn verdi
gefinn meiri timi og meiri studningur vi® vinnslu skyrslunnar.

Mjég mikilvaegt:
Vinnustofur um sjalfbzerni og heimsmarkmié versi
adgengilegar starfsfélki Hi.
Vinnu, sem tengist Aurora-heimsmarkmi®amaelaboréum
kennslu og rannsékna hjé Aurora, verdi haldid 4fram og
kynnt &rid 2023.

B Markmidi nad
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Komid vel 4 veg

Mikilvaegt:

B Arid 2023 skal endurvakin vidburdarsd Hi um heimsmark-
midin. Vidburdarddin var i gangi 2019-2020 en féll nidur
vegna Covid-19.

Ari& 2023 verdi tékn heimsmarkmidanna gerd synileg 4 8llum
vidburdum og fréttum & Hi vefsidu og Uglunni. betta gerir
kortlagningu vidburéa og rannsékna tengdum heimsmark-
midunum adgengilegri, audveldari og synilegri.

Ari& 2024 var engin almenn kynning & sjélfbeerni haldin fyrir
starfstélk Hi. Hins vegar féru fram & érinu éformlegar umreedur
um sjélfbaerni. Auk pess voru nidurstédur ar sjélfbaerniskyrslu HI
kynntar & H&tid sjélfbaerni i desember 2023. Nokkrar vinnustofur
voru haldnar érié 2024 til a8 adstoda kennara vid ad bia til
matskvarda i samreemi vié LOUIS-hsefnirammann. Einnig var bodié
til vinnustofu um héskélamenntun til sjélfbaerni fyrir kennara.
Figrmégnun var tryggd til ad endurvekja fundarédina um Hi og
heimsmarkmidin, en fyrsti vidburdurinn er haldinn i névember
2024. Unnié er ad pvi ad gera tékn heimsmarkmidanna synileg

G vefsidu Hi en ekki hefur verid sett fram skyr timalina um hvenaer
peirri vinnu lykur. Heimsmarkmidamaelabord Aurora um rannséknir
er 1ilbdié og préun heimsmarkmidamaelabords fyrir kennslu er

i’ vinnslu.

Ahersluatridi 2: Ahersla a sjalfbaerni i nami med fjslgun
namskeida og studningi vid kennara. Namsleidir og namskeid
tengd sjalfbaerni verdi i bodi fyrir nemendur a &llum fraeda-
svidum.

Adkallandi:

B bverfraedilegt ndmskeid um sjalfbaerni og heimsmarkmidin
verdi préad og gert adgengilegt fyrir nemendur fra dllum
svidum skélaarid 2023.

[ vinnslu M Litlar framfarir



Mjég mikilveegt:
Hi tilnefni sérfraeding um heimsmarkmidin sem veiti kennurum
studning vi® innleidingu & sjalfbaerni/heimsmarkmidunum {
ndmskeidum. Petta aetti ad vera gert i samstarfi vid Kennslusvig,
sameiginlega stjérnsyslu og freedasvié Hi.

Mikilvaegt:
Aframhaldandi kortlagning & kennsluskra Hi i tengslum vi&
sjélfbaerni og heimsmarkmis&in, svipa®d og unnid var 2019/2020.
Namskeid aettu ad hafa skyra tengingu vid heimsmarkmié
kennsluskrd med synilegum tdknum. Gert adgengilegt &rid
2023.

Enn & eftir ad préa pverfaglegt ndmskeid um sjélfbaerni og heims-
markmidin sem adgengilegt er fyrir nemendur fré Sllum svidum Hi.
Frekari umraedur eru naudsynlegar til ad tryggja farsaela innleis-
ingu & sliku némskeidi og pérf er & vidtaeku samrédi milli fraeda-
svida. brétt fyrir a8 engin Gkvordun hafi verié tekin um aé tilnefna
sérfraeding um heimsmarkmidin med pad hlutverk aé veita kenn-
urum studning vié innleidingu peirra i kennslu, er unnié ad ymsum
88rum leidum til ad efla pann studning. Mikil gangur er i vinnu vié
ad samraema kennsluskré Hi vi& heimsmarkmidin.

Ahersluatridi 3: Unnid ad kolefnishlutleysi skélans med
kortlagningu losunar og métvaegisadgerdum.

Adkallandi:

Hi kortleggi & ftarlegri hatt losun Gr rekstri m.v. nverandi
kortlagningu, til deemis med pvi ad kortleggja samgdénguméta
starfsfélks og nemenda, innkaup og nybyggingar o.s.frv.

Hi setji sér loftslags/umhverfisstefnu i rekstri med maelanlegum
markmi®um og adgerdadaetlun til ad draga Gr losun. Meta parf
bé kosti sem eru i bodi vid ad kolefnisjafna eftirstandandi losun
af rekstri Hi.

Mjég mikilvaegt:

Hi setji sér metnadarfull markmié og timaaeetlun i samgéngu-
mélum sem audveldar starfsmdnnum og nemendum aé nota
vistveena samgdngumata og innleida hvata til ad draga Gr
bilferéum.

Naverandi samgéngusamningur verdi endurskodadur.
Innvidauppbygging fyrir hjdlreidar styrkt, t.d. laest yfirbyggd
hjélaskyli.

Aframhaldandi mat um hvort Gtvikka eigi gjaldskyldu &
haskélasvaesdinu.

Mikilvaegt:

B Starfsfolk Hi verdi hvatt til og umbunad fyrir ad fljiga minna og
par med draga Gr losun gré8urhisalofttegunda. Byrjad verdur
ad skoda petta &rid 2023.

B Sérstok fjarveiting eda styrkir versdi adgengilegir fyrir starfsfélk
sem fara 4 radstefnur & netinu. Koma zetti upp betri adstédu til
fjarfunda.

Arid 2023 kortlagsi Hi losun af véldum reksturs & itarlegri hétt en
&dur, m.a. med kortlagningu é samgénguméta starfsfélks og
stidenta. Sterkar visbendingar eru um ad samgéngur leiki stért
hlutverk i losun HI pegar kemur ad &beinni losun. Umhverfisstefna
Hi i rekstri var sampykkt i desember 2022. Stefnan mun préast eftir
pvi sem skilningur og kortlagning & losun skélans eykst. Engin
Gkvérdun hefur verid tekin um kolefnisjéfnun fyrir eftirstandandi
losun né hefur &kvedinn timarammi til aé né kolefnishlutleysi verié
tiltekinn. HI hefur sett aukinn punga i uppbyggingu & innvidum fyrir
vistvaena samgénguméta. Arid 2025 mun héskdlinn opna nyja
hjélageymslu meé binings- og sturtuadstédu i Ségu. Gert er réé

B Markmidi ndd

Komié vel 4 veg

fyrir tveimur leestum og yfirbyggdum hjélaskylum til vidbétar i
figrméladeetlun sem bidur sampykkis. A8 auki hefur Haskélaréd
sampykkt steekkun & gjaldskyldum sveedum & bilastaedum
héskélans. Samhlida pvi er unnié ad baettum samgéngusamningi
starfsfélks Gsamt pvi ad skodadir eru méguleikar til aé stidentar
geti keypt arskort i Straeté  nidurgreiddu verdi. Litil sem engin
Ghersla hefur verid 1698 & ad lagmarka flugferdir starfsfélks né &
ad innleida hvata til aé draga dr flugferdum.

Ahersluatridi 4: Metid hvort auka megi aherslu 4 sjalfbeerni
og pverfagleika vié athlutun ar samkeppnissjédum skélans.

B Matsferli skal hefjast fyrir vorid 2023 og veri leitt af
Visindanefnd HI. Matinu verdi lokié fyrir lok 2023.

Matsferli um hvort auka megi éherslu G sjélfbserni og pverfagleika
vid Gthlutun Gr samkeppnissjédum Hi er lokis og hefur verid innleitt
i Rannséknasjéd Hi. Auk pess hefur sjélfbaerni verid hfd ad
leidarljési i vismidum um framhaldsném vis HI.

Lokaord

Sjalfbaerni og fjslbreytileiki er ein grunnstod stefnu Hi fyrir
2021-2026 (Hi26). Utgafa fyrstu sjalfbeserniskyrslu Hi &rié
2022 markadi mikilvaeg timamét, en skyrslan var fyrsta
sjélfbaerniskyrsla islensks haskéla. Haskdli islands stefnir &
ad verda leidandi & svidi sjalfbaerni i rannséknum, kennslu,
rekstri, stjérnun og samfélagsabyrgs.

Fra Gtgafu fyrstu sjalfbeerniskyrslu haskslans hefur Hi nas
téluverdum &rangri i vegferd sinni i 4tt ad kolefnishlutleysi.
Medal adgerda sem fari® hefur verid i innan Hi er itarleg
maeling og véktun & losun grédurhisalofttegunda og inn-
leising métvaegisadgerda. Pad er b6 mikilvaegt ad nyta
bennan med&byr til ad setja fram skyra og timasetta adgerda-
aetlun til ad na kolefnishlutleysi.

Sidustu &r hefur aukin 4hersla veri® 1696 & ad efla sjalf-
baerni. PS er porf & ad efla hana enn frekar og a& pa komi
fleiri asilar innan haskélans ad bordinu. Naudsynlegt er ad
stydja kennara vi& innleidingu sjélfbaerni i kennslu og efla
bverfagleg tengsl. betta er haegt ad gera med pvi ad leggja
herslu & sjalfbaerni i ndmi og kennslu og bjé&a starfsfélki
upp & faglegan studning.

Naudsynlegt er fyrir hdskélann ad gera raéstafanir til ad
tryggja ad ndmsbrautir og ndmskeid sem leggja dherslu &
sjélfbaerni séu adgengileg nemendum fra &llum freeda-
svidum. Med& pessum haetti er haegt ad studla ad préun
heildstaedrar nalgunar i sjélfbaernimenntun sem adgengileg
er 6llum. Mikilveegi samstarfs og samvinnu verdur seint
ofmeti® og eru lykillinn 7 vitundarvakningu um mikilvaegi og
dypri skilning & sjalfbaerni, baedi innan og utan Hi.

Til a6 vidhalda forystu sinni & svii sjlfbaerni verdur Hi ad
halda afram sinni gé8u vinnu og stefna enn haerra og gera
sjélfbaerni par med ad kjarnapeetti i rekstri, kennslu og
rannséknum.

| vinnslu M Litlar framfarir
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