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LyKiltolur ur starfsemi Heilbrigdisstofnunar Sudurnesja 2011

v

v

v

ibuafjsldi & pjonustusvaedi HSS var 21.261 4rid 2011 en var 21.359 &rid 2010

Innlagnir & sjukrahusid voru 1.325 en voru 1.666 arid 2010, sem er 20% faekkun milli dra
Legudagar a sjukrahusinu voru 16.660 en voru 17.443 arid 2010, sem er 4% faekkun milli ara
Medalnyting sjukradeildar var 73% en var 84% arid 2010

Innlagnir & sjukrahusid voru ad medaltali 3,5 & hverjum degi (Vidihlid ekki medtalin)

Komur & gongudeildir til hjukrunarfraedinga/ljosmaedra a sjukrahusinu voru 2.428 en voru 1.888
arid 2010, sem er 29% aukning milli ara

Heildarfjoldi vidtala 4 heilsugaeslu var 69.245 en var 66.984 arid 2010, sem er 3% aukning milli ara
Heildafjoldi vitjana & heilsugaeslu var 26.020 en var 27.523 arid 2010, sem er 5% faekkun milli ara
Fjoldi skrddra simtala & heilsugaeslu var 23.791 en var 23.861 arid 2010

Komur i sykursykismottoku voru 775 en voru 1.096 arid 2010, sem er 29% faekkun milli ara

Fjoldi samskipta 4 slysa- og bradamattoku & dagv.t. var 5.357 en var 5.297 arid 2010, sem er 1%
aukning milli ara

Heildarfjoldi slysa sem sinnt var & HSS var 3.319 en var 3.086 arid 2010, sem er 8% aukning milli ara
Fjoldi koma i meedravernd var 2.997 en var 3.079 arid 2010, sem er 3% feekkun milli ara

A faedingadeildinni faeddust 138 bdrn en 4rid 2010 faeddust 172 bérn, sem er 20% faekkun milli ara
Fjoldi vitjana i heimahjukrun voru 24.861 en voru 26.472 arid 2010, sem er 6% faekkun milli dra
Fjoldi skjdlstaedinga i heimahjikrun voru 328 en voru 336 arid 2010, sem er 2% faekkun milli ara
Lyfjakostnadur var rimlega 30 milljonir eda 6% laekkun fra arinu 2010 ( voru rdmar 32 milljénir)
Medallyfjakostnadur @8 manudi var rimar 2,4 millj., eda 10% laekkun fra arinu 2010 ( var 2,7 millj.)

Framkvaemdar voru 81.306 bléd- og pvagrannséknir en voru 77.461 arid 2010, sem er 5% aukning
milli ara

Heildarfjéldi rannséknareininga var 530.861 en var 488.885 arid 2010, sem er 9% aukning milli ara

Framkvaemdar voru 5.959 rontgen- og télvusneidmyndarannsdknir en voru 5.288 arid 2010, sem er
13% aukning milli ara

Fjoldi skjolstaedinga i hjarta- og lungnaendurhafingu sjukrapjalfunar var 413 en var 236 arid 2010,
sem er 75% aukning milli ara

Starfsmenn voru alls 378 & launaskra i 229 st6dugildum (265 starfsmenn fastradnir ad medaltali)
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Samanburdur a ibuafjolda og pjonustusvaedi arin 2009-2011

Sveitarfélog 2009 2010 2011

Reykjanesbaer 14.081 14.091 14.156
Grindavik 2.841 2.837 2.827

Sandgerdi 1.711 1.710 1.664
Gardur 1.520 1.515 1.484
Vogar 1.195 1.206 1.130
Samtals: 23.357 21.359 21.261

Tafla 1: ibuafjoldi 2009 - 2011 eftir pjénustusvaedi, skv. Hagstofu

Hagstofa

islands 0-14ara 15-443ra 45-66ara 67-80ara > 80ara Samtals:
Karlar 2.532 4.750 2.724 696 182 10.884
Konur 2.379 4.531 2.562 692 213 10.377
Samtals: 4911 9.281 5.286 1.388 395 21.261

Tafla 2: ibuafjéldi 2011 & pjonustusvaedi HSS, aldurs- og kynjaskipt, skv. Hagstofu
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Heilsugeesla

Heilbrigdisstofnun Sudurnesja

Breyting %

2011 2010 2009

2011/2010

HellsugaSIa allt =aw. aukning i "Annad" er liklegast vegna aukningar i rafreenum samskiptum
vegna endurnyjunar lyfsedla eda ad skraning hafi verid rong. Athugid einnig ad simtdl eru vanskrad

Vidtol 69.245 | 66.984 | 75.045 3%

Simtél + 23.791 | 23.861 | 23.708 Obr.
Vitjanir 26.020 | 27.523 24.360 -5%

Faerslur an samskipta 4.950 4.081 3.696 21%
Annad 8.458 1.323 2.089 539%
Heildarfjoldi samskipta 132.464 | 123.772 | 128.898 7%

Laeknavaktin

Vigtol utan dagv.t. | 19.371 | 18.084 | 16.698 | 7%

Méttaka hjukrunarfraedinga/sjukralida

Vitol | 13243 | 13158 | N/A | 1%

Fjoldi slysa

Slys 3.319 3.086 3.163 8%

Endurkomur 598 771 1.907 -22%
Madravernd

Viotol 2.997 3.079 3.377 -3%

Fjoldi kvenna 537 575 572 -7%

Ung- og smabarnavernd

Viotol 5.114 5.096 3.992 Obr.
Vitjanir 990 902 882 10%
Skolaheilsugaesla

Fjoldi barna 3.116 | 3.117 3.205 Obr.
Heimahjukrun

Vitjanir 24.861 | 26.472 22.915 -6%

Fjoldi sjuklinga 328 336 342 -2%

GOSA-teymi - Ged- og salfélagsleg adstod

Viotol 1.789 1.170 982 53%
Fjoldi nyrra tilvisana-barna 282 158 169 90%
Fjoldi nyrra tilvisana-gedteymi 76 N/A N/A N/A
Fjoldi sjuklinga 451 286 311 58%
Neeringarradgjafi

Vitol 386 | 308 | 340 | 25%
Sykursykisteymi

Viotol 775 1.096 1.061 -29%
Fjoldi sjuklinga 388 386 364 1%

Tafla 3: Yfirlit heilsugaesla
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Sjl’lkrahl'Js Heilbrigdisstofnun Sudurnesja Breyting %
2011 2010 2009 |2011/2010

Fjoldi sjukrarima 72 62 72 16%

par af bradarum alls 15 31 31 -51%

Fjoldi dvala & legudeildum 1.325 1.666 1.992 -20%

(A deild ekki medtalin)

Fjoldi legudaga (a deild ekki mestalin) 16.660 | 17.443 | 19.759 -4%

D-deild Iegudelld Ath. - D og A deild sameinudust i lok jan 2011 og i mars 2011 fér D deild ad sinna 18
hjukrunarrumum = lengri dvalir & deild. D deild er pvi med 18 hjukrunarrymi, 15 bradarum og 6

endurhafingarim.

Fjoldi dvala 788 874 1.138 -10%
Fjoldi legudaga 9.737 6.398 7.104 52%
Medalfjoldi legudaga 12,4 7,3 5,4 70%
Medal nyting a sjukradeild 73% 84% 85% -13%
Gongudeildarpj. (hjfr.) 1.113 552 395 102%
Speglanir 468 N/A N/A N/A
F-deild feedinga- og kvensjukdémadeild
Fjoldi fedinga 138 172 273 -20%
Fjoldi dvala 493 533 539 -8%
Fjoldi legudaga 821 985 1.346 -17%
Medalfjoldi legudaga 1,7 1,9 2,3 -11%
Medal nyting 28% 34% 46% -18%
Gongudeildarpj.(hjfr./ljésm.) 1.315 924 1.137 42%
A-deild **Ath. A-deild sameinadist D deild { lok jantiar 2011.
Fjoldi dvala 20 = 208 285 N/A
Fjoldi legudaga 1259+ | 1.861 | 2.454 N/A
Medalfjoldi legudaga 6,3 8,95 7,3 N/A
Medal nyting N/A 98% 93% N/A
B-deild dag- og gongud.pj. *%% Sameinast D deild i lok jantar 2011.
Fisldi koma | N/A=| 411 | 429 | N/A
G-deild
Fjoldi dvala 44 51 30 -14%
Fjoldi legudaga 6.103 8.198 8.855 -26%
Medalfjoldi legudaga 27,03 27,6 27,5 -2%
Medal nyting 67% 90% 97% -26%
Myndgreining (Rtg.)
Fjoldi rannsdkna 5.959 5.288 5.415 13%
Fjoldi sjuklinga 4.850 4.363 4.271 11%
Rannsdkn
Fj6ldi rannsdknaeininga 530.861 | 488.885 | 551.840 9%
Fjoldi sjuklinga 17.200 | 16.359 | 16.578 5%
Sjukrapjalfun
Fjoldi medferda 3.189 3.347 4.008 -5%
Fj. hjartaendurhafing 413 236 178 75%
Fjoldi ferliverka 334 252 130 33%

Tafla 4: Yfirlit sjukrahus
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Stjorn og stjornendur

Framkvamdastjorn

Forstjori: Sigridur Snaebjornsdottir

Framkvaemdastjori hjukrunar: Pérunn Benediktsdottir
Framkvamdastjéri laekninga: Sigurdur P6r Sigurdarson
Framkvamdastjori fjarmala og rekstrar: Elis Reynarsson

Forstodumenn

Sjukradeild

Bryndis Seevarsdattir yfirhjfr./deildarstjori
Sigurdur bor Sigurdarson yfirleeknir

Heimahjukrun

Bryndis Gudbrandsddttir deildarstjori til 08/11
Margrét Blondal deildarstjori fra 09/11
Sigurdur bor Sigurdarson yfirlaeknir

Vidihlid hjukrunardeild

Edda Bara Sigurbjornsdattir yfirhjukrunarfreedingur
Ingibjorg bordardéttir, deildarstjori

Sigurdur bor Sigurdarson yfirleeknir

Sotthreinsunardeild
iris Kristjansdottir deildarstjori

Rannséknarstofa
Sigurlaug N. brainsdéttir yfirlifeindafraedingur

Roéntgendeild
Stella Maria Thorarensen yfirgeislafraedingur

Lyfjabuar
Svavar Johannesson lyfjafraedingur

Kennsla, proun og visindi
Vikas Pethkar, heilsugaeslulaeknir

Leeknaritarar
Asdis M. Sigurdardéttir deildarstjori

Afgreidsla og moéttaka
Astridur Sighorsdattir deildarstjori

Sjukrapjalfun
Sara Gudmundsdoéttir yfirsjukrapjalfari

Eldhus og bytibur

Sigridur Magnusdoéttir yfirmatradur
Gudbjorg Lilja Gudmundsdottir yfirmadur
eldhdss/bytiburs i Vidihlid i Grindavik

Raesting
Margrét Valdimarsdattir raestingarstjori

Innkaupadeild
Kristjana Bergsteinsdéttir innkaupastjori
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Starfsmannastjori
Gudrun Alda Elisdottir til 08/11
Bjarnfridur Bjarnaddttir fra 09/11

Toélvu- og upplysingatseknideild
Agnar Gudmundsson forstédumadur

Upplysingadeild
Gudrun Sigridur Jéhannesdottir, forstodumadur

Eignir og vidhald
Hermann F. Olason deildarstjori

Heilsugaeslustod Reykjanesbae
Ingibjorg Steinddrsdottir yfirhjukrunarfraedingur
Snorri Bjornsson yfirlaeknir

Slysa- og bradaméttaka
iris Kristjansdattir, deildarstjéri

Ungbarnavernd
Gudrun Gudmundsdattir deildarstjori

Maedravernd/ljosmaedravakt
Halldéra Kristinsdttir deildarstjori til 06/11
Jonina Birgisdottir deildarstjori frd 07/11

Faedingadeild/ljésmaedravakt

Anna Rut Sverrisdéttir yfirljosmodir til 06/11
Gudruan Gudbjartsdottir yfirljdsmadir til 06/11
Jonina Birgisdottir deildarstjori frd 07/11
Konrad A. Ludviksson yfirlaeknir

Skélahjukrun
iris Drofn Bjérnsdottir deildarstjoéri

Heilsugaeslust6d Grindavik
Laufey Birgisdottir yfirhjukrunarfreedingur
Snorri Bjérnsson yfirlaeknir
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Pistill forstjora

Arsskyrsla Heilbrigdisstofnunar Sudurnesja (HSS)
fyrir arid 2011 litur nd
dagsins [jds.
settar

i henni
eru fram

samandregnar
upplysingar um

starfsemi

stofnunarinnar. beim
: er etlad ad varpa lj6si
4 pa

" | pjonustu sem hér er
|

umfangsmiklu
veitt. Kreppan hefur
haft ahrif 4 HSS eins og adrar heilbrigdisstofnanir.
Nidurskurdur og aukid adhald i fjarmalum og
rekstri hefur einkennt andrdmsloftid.

Ekki tokst ad ljuka stefnumadtunarvinnu sem hafin
var 2010 vegna nidurskurdar i fjarveitingum.
Ymislegt gagnlegt hefur pé &unnist, t.d. voru
gildin fagmennska, umhyggja og virding sett fram
sem leidarljos fyrir sjuklinga, skjolstaedinga og
starfsfolk. Vinnu vid stefnumétun verdur haldid
afram a naesta 4ari.

Betur hefur tekist en 4 horfdist ad vernda baedi
heilsugaeslu- og sjukrahdspjonustu midad vid peer
erfidu adstedur sem vid hofum buid vid ad
undanfornu.  Starfsemi heilsugaeslunnar hefur
aukist og nyjungar hafa litid dagsins ljés. bar ber
kannski haest starf ged- og salfélagslega teymisins
sem hefur vaxid og eflst mikid. Pvi midur eru

verkefni a pvi svidi mymorg og bidlisti er eftir

pbjonustu.  Mottaka hjukrunarfraeedinga hefur
dafnad vel, alagid® er mikid og verkefnin
oprjotandi. Moénnun laekna hefur batnad ad

undanfornu pvert & préun vidast annars stadar pé
ekki sé heegt ad meeta allri eftirspurn eftir
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pbjonustu. Midad vid adstaedur getum vid vel vid
unad.

A sjukrahdsinu hafa lika ordid miklar breytingar
en mest ahrif @ starfsemi hafdi akvérdunin um
lokun skurdstofanna @ midju ari 2010. Starfsemi
faedingadeildarinnar hefur gengid i gegnum erfitt
brounarferli sem endadi med sameiningu
maedraverndar og faedingadeildar i ndvember i
Ljésmaedravaktina. Starfsemi A og D deildar var
sameinud i byrjun febrdar undir einni stjorn i
hagraedingarskyni.  Vidhald og endurnyjun &
hjukrunardeildinni i Vidihlid heldur afram en ekki
sér fyrir endann a peim breytingum i arslok 2011.
Samningur var gerdur vid velferdarraduneytid i
arsbyrjun 2011 um rekstur 18 hjdkrunarryma &
HSS par til nytt hjdkrunarheimili yrdi reist 3
Nesvollum arid 2014.

fjdrveiting sem nu fer i rekstur pessara ryma

Mikilvaegt er ad su

haldist inni & sjakrahusinu og nytist sjuklingum 3
Sudurnesjum afram.

Almennt getum vid verid stolt af peirri miklu
AJ vanda er pad
starfsfolkid sem & allan heidur af pvi hversu vel
hefur tekist til.
verid i jafnveegi undanfarin ar sem er frabaer

bjonustu sem hér er veitt.
Rekstur stofnunarinnar hefur
arangur a erfidum o6lgutimum en ekkert ma ut af

Vié stefnum Otraud 4 ad HSS verdi
leidandi stofnun & landsvisu & svidi heilsugeaeslu og

bregda.

naerpjénustu, verdi gédur vinnustadur sem maetir

bo6rfum ibua og veitir almenna

fyrirmyndarpjénustu.

Sigridur Snaebjornsdottir
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Starfsmannahald

Starfsmannastjori: Gudrun Alda Elisddttir — januar til 4gust 2011
Bjarnfridur Bjarnadottir — september til desember 2011

[ heildina 378
Heilbrigdisstofnun Sudurnesja arid 2011. bpar af

storfudu einstaklingar  hja
voru lidlega 90 starfsmenn i afleysingum. Ad
medaltali voru 265 fastradnir starfsmenn vid storf

a arinu, en voru 285 arid 2010.

Faekkun i arsverkum a milli dranna 2010 og 2011
var um 9%. Mesta aukningin vard i rédum laekna
og sjukralida eins og sjd ma i toflu 5 hér ad nedan.

Alls voru 16 starfsmenn i faedingarorlofi a arinu
og 10 starfsmenn attu vid lengri veikindi ad
strida, allt frd 1 — 12 manudum. Einnig féru 3
fastradnir starfsmenn i lengri launalaus leyfi, allt
frda 1 og upp i 9 1/2 manud. ba voru 25 fastradnir

starfsmenn sem haettu storfum hja stofnuninni.

Greidd arsverk | Greidd arsverk | Greidd arsverk

ad medaltali & | ad medaltali & | ad medaltali &
Nafn stéttarfélags manudi 2011 manudi 2010 manudi 2009
Félag geislafraedinga 23 2,18 2,2
Félag islenskra hjukrunarfreedinga 44,7 43,66 41,2
Félag lifeindafreedinga 4,6 34 3,9
Félag matreidslumanna
18jupjalfafélag Islands 0,0
Freedagardur 1,7 15 1,2
Kjarafélag vidskipta- og hagfreedinga 3,0 2,7 3,2
Kjaranefndir ymsir 1,0 1,0 1,0
Landssamband slokkvilids- & sjukraflutningamanna 3,3 1,8 1,6
Lj6smaedrafélag Islands 10,7 9,4 10,3
Leeknafélag Islands og skurdlaeknafélag islands 23,4 18,7 20,9
Sélfreedingafélag islands 2,8 1,4 1,5
SFR - stéttarfélag i almannapjénustu 0,8 0,84
Sjukralidafélag Islands 49,2 46,6 49,2
Starfsmannafélag Sudurnesja og SFR 35,4 33,1 37,8
Stéttarfélag haskdlamanna & matvaela- og neeringarsvidi 0,6 0,5 0,4
Stéttarfélag islenskra félagsradgjafa 1,0 0,7 1,0
Stéttarfélag sjukrapjélfara 1,8 1,8 1,9
Utan félag opinberir starfsm. Fraedagardur og kjaranefnd ymsir 0,3
Utgardur, félag haskélamanna 0,0
Verkalyds- og sjomannafélag Keflavikur 22,5 19,5 19,9
Verkalydsfélag Grindavikur 19,7 21,3 21,7
Samtals 229,0 210,09 219,2

Tafla 5: Greidd arsverk starfsmanna ad medaltali 4 manudi eftir stéttarfélagi 2009-2011
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Starfsm. i timab.

Fj. fastradinna | Fj. fastradinna | Fj. fastradinna | starfsmanna-
starfsm. sem | starfsmanna starfsm. velta radningum og
Nafn stéttarfélags heettu 2011 1.jan.2011 31.des.2011 timavinnu
Félag geislafreedinga 0,0 3,0 3,0 0,00% 3
Félag islenskra hjukrunarfreedinga 6,0 54,0 53,0 11,21% 8
Félag lifeindafreedinga 0,0 4,0 4,0 0,00% 0
Kjarafélag vidskipta- og hagfreedinga 0,0 4,0 4,0 0,00% 0
Kjararad ymsir 0,0 1,0 1,0 0,00% 0
Freedagardur 0,0 2,0 2,0 0,00% 0
Landssamband slokkvilids- & sjakrafl.m. 0,0 6,0 6,0 0,00% 0
Lj6smaedrafélag Islands 2,0 12,0 11,0 17,39% 9
Leeknafélag islands 0,0 21,0 21,0 0,00% 25
SFR - stéttarfélag i almannapjonustu 0,0 1,0 1,0 0,00% 0
Sélfr f. [slands og stéttarf. [sl. félagsradgj. 0,0 2,0 4,0 0,00% 0
Sjukralidafélag islands 5,0 65,0 65,0 7,69% 6
Starfsm.f. Sudurn. og félag matreidslum. 4,0 37,0 37,0 10,81% 20
Stéttarf. Haskolam. & matv.- og neeringarsv. 0,0 1,0 1,0 0,00% 0
Stéttarfélag islenskra félagsradgjafa 0,0 1,0 1,0 0,00% 0
Stéttarfélag sjukrapjélfara 0,0 2,0 2,0 0,00% 0
Verkalyds- og sjomannafélag Keflavikur 5,0 26,0 21,0 21,28% 9
Verkalydsfélag Grindavikur 3,0 27,0 24,0 11,76% 10
Samtals: 25,0 269,00 261,0 9,43% 90

Tafla 6: Starfsmannavelta arid 2011

[Starfsmannavelta - utreikningur: Heettir 4 timabili / (starfandi i upphafi timabils + starfandi i lok timabils) / 2]

Fj. fastradinna

Fj. fastradinna

Fj. fastradinna

Starfsm. i timab.

starfsm. sem s.tarfsm. starfsm. Starfvsgltznna- rééningym og

Nafn stéttarfélags heettu 2010 1.jan.2010 31.des.2010 timavinnu
Félag geislafreedinga 0,0 3,0 3,0 0,00% 1
Félag islenskra hjukrunarfreedinga 4,0 55,0 57,0 7,14% 4
Félag lifeindafreedinga 0,0 5,0 5,0 0,00% 0
Kjarafélag vidskipta- og hagfreedinga 0,0 3,0 4,0 0,00% 0
Kjararad ymsir 0,0 1,0 1,0 0,00% 0
Freedagardur 0,0 2,0 2,0 0,00% 0
Landssamband slokkvilids- & sjakrafl.m. 2,0 6,0 6,0 33,33% 1
Ljosmaedrafélag islands 0,0 12,0 13,0 0,00% 3
Laeknafélag Islands 3,0 20,0 34,0 11,11% 34
SFR - stéttarfélag i almannapjénustu 0,0 1,0 1,0 0,00% 0
Salfr.f. Islands og stéttarf. isl. félagsradgj. 0,0 2,0 3,0 0,00% 0
Sjukralidafélag Islands 3,0 63,0 68,0 4,58% 7
Starfsm.f. Sudurn. og félag matreidslum. 4,0 42,0 41,0 9,64% 16
Stéttarf. haskélam. & matv.- og naeringarsv. 0,0 1,0 1,0 0,00% 0
Stéttarfélag islenskra félagsradgjafa 1,0 1,0 1,0 100,00% 0
Stéttarfélag sjukrapjélfara 1,0 3,0 2,0 40,00% 0
Verkalyds- og sjomannafélag Keflavikur 2,0 26,0 25,0 7,84% 6
Verkalydsfélag Grindavikur 1,0 27,0 29,0 3,57% 28
Samtals: 21,0 274,00 297,0 7,36% 100

Tafla 7: Starfsmannavelta arié 2010
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Greidd arsverk ado medaltali ario 2011

D-deild sjukradeild

Hjukrunarfraedingar 20,66
Sjukralidar 24,78
Deildarritari 1,00
Leeknar 4,62

F-deild faedinga- og kvensjukdémadeild

Ljésmaedur 7,03
Sjukralidar 0,36
Leeknir 0,82

G-deild hjukrunardeild Vidihlid

Hjakrunarfraedingar 3,74
Sjukralidar 10,21
Adrir 21,15

Skurdstofur og svaefingadeild
Hjakrunarfraedingar 0,80
Sjukralidar 0,50

Heilsugzeslust6din i Reykjanesbae

Hjukrunarfr./ljésmaedur 3,02
Sjukralidar 2,15
Adrir 0,90
Leeknar 14,36

Slysa- og bradamottaka

Hjukrunarfraedingar 2,48
Laeknar 0,94
Adrir 0,50
Maedravernd

Hjukrunarfr./Ljdsmaedur 1,51

Ung- og smabarnavernd

Hjukrunarfr./ljésmadur 3,64
Sjukralidar 0,47
Laeknar 1,39

Skdlaheilsugaesla
Hjukrunarfraedingar 3,70

Heimahjikrun

Hjukrunarfraedingar 6,76
Sjukralidar 8,91
Adrir 1,49
Laeknir 0,13
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Ged- og salfélagsleg pjonusta

Salfraedingar
Félagsradgjafi
Hjdkrunarfraedingar

Heilsugaeslustddin i Grindavik
Hjukrunarfr./ljésmaedur

Adrir
Laeknar

Rannsdkn
Lifeindafraedingar

Rontgen
Geislafraedingar

Sjakrapjalfun
Sjukrapjdlfarar
Adrir

Leeknaritarar

Eldhus

Raesting

Moéttaka

Skrifstofa

Télvudeild
Upplysingadeild
Umsjon fasteigna
Sjukraflutningsmenn
Framkvaemdastjérn

2,73
1,00
0,76

1,81
2,71
0,99

4,62

3,60

1,83
0,81

6,31
14,52
10,60
11,06
6,83
0,73
1,00
2,24
3,26
3,56
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Heilsugaesla

Heilsugaeslustodvar HSS eru tveer, stadsettar i
Grindavik og i Reykjanesbae. Einnig var
heilsugaeslusel i Vogunum opnad aftur a arinu
halfan dag, einu sinni i viku. Talsverdar
breytingar hafa ordid a heilsugaeslusvidi HSS
undanfarid ar t.a.m. sameinadist maedravernd
faedingardeild og flutti upp a adra haed. Verid er

ad vinna i ad byggja upp heilsugaeslusvid med

oflugri hjukrunarmoéttoku og aukinni teymisvinnu
lekna og hjukrunarfreedinga og mun su vinna
bréast afram naestu arin. Samkvaemt Hagstofu
islands var folksfjoldi & Sudurnesjum &rid 2011
21.261 sem er svipadur fjoldi og arid 2010 eda
21.165 manns.

. L] <
Sundurlidun samskipta £.%
o5 N o
140.000 a8
—
120.000
n
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R
80.000 88 m 2009
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oo oS 2010
RER ™29 2011
40.000 Mmn <RS
AN AN AN o~ 0
LR amib
20.000 388 I3
0 B PN
0
Vidtol Simtol Vitjanir Feersluran Annad Samtals
samskipta
Myndrit 1: Yfirlit yfir samskipti i heilsugaeslu arin 2009-2011
Samskipti heilbrigdisstarfsfolks vid sjuklinga eru Samskipti dreifast nokkud  jafnt  milli

skrad i sjukraskra peirra.  Arid 2011 voru
heildarfjoldi samskipta 132.464 sem er 7%
aukning fra fyrra ari. Aukning var i vidtolum milli
aranna 2010 og 2011 eda um 3%, skrad simtol
voru ndnast eins og vitjunum faekkadi um 5%.

aldursflokkanna 0-14 ara, 25-44, 45-64 ara og 75+
(18-21%) en hlutfoll samskipta i aldursflokkunum
15-24 ara og 65-74 ara skiptist jafnt eda 10%.

Hlutfall samskipta eftir aldri

W 0-14 4ra
M 15-24 dra
W 25-44 3ra
M 45-64 dra
M 65-74 dra
w75+

Myndrit 2: Hlutfall heildarfjolda samskipta i heilsugaeslu radad eftir aldri arid 2011
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Flest viotol & heilsugeeslu eru vid einstaklinga 3
aldursskeidinu 0-14 ara (26%) og 25-44 ara (25%).
Einnig er stér hluti vidtala vid einstaklinga a

aldursskeidinu 45-64 ara (22%). betta er

hlutfall vidtala eftir
aldursskiptingu & arinu 2010 en pa var skiptingin
0-14 ara (25%), 25-44 ara (26%) og 45-64 ara

(21%).

sambeerilegt  vid

Hlutfall fjolda vidtala eftir aldri

H0-14 4ra
W 15-24 3ra
M 25-44 3ra
M 45-64 dra
M 65-74 ara
m 75+

Myndrit 3: Hlutfall fijélda vidtala i heilsugaeslu radad eftir aldri arié 2011

Hlutfoll samskipta i heilsugaeslu eftir kyni arid 2011 var 61% konur og 39% karlar og voru hlutféllin

samskonar arid 2010.

Heilsugaeslustédin i Reykjanesbae

Yfirhjukrunarfreedingur: Ingibjorg Steindérsdottir

Yfirlaeknir: Snorri Bjérnsson

Starfsemi

Almenn mottaka heilsugaeslunnar i Reykjanesbae
er m.a. almenn laeknispjonusta, almenn moéttaka
hjakrunarfraedinga, mdttaka fyrir
slysa- og bradamodttaka, madravernd, ung- og

sykursjuka,

smabarnavernd, skélaheilsugaesla, heimahjukrun,
naeringarrddgjof, heyrnarvernd, salfélagsleg
mottaka og félagsradgjof.
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Algengustu greiningar 4 heilsugaeslustédina voru
eins og fyrri ar, lyfjaendurnyjanir, laeknisvottord,
6naemisadgerdir,
augnvandamal,

efri lofvegasykingar,
slys/averkar, stodkerfisverkir,
baktriu- og veirusykingar, blédprystingseftirlit,
utbrot, kvidverkir, slappleiki, kvidi og punglyndi,

brjéstverkur og hofudverkur.
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50000, B o S Vidtol, simtol og vitjanir
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Viotol Simtol Vitjanir

Myndrit 4: Yfirlit yfir viotol, simtol og vitjanir & heilsugaeslust6dinni i Reykjanesbae 2009-2011

Aukning var i vigtolum (12%) og simtélum (8%), en faekkun var i vitjunum (5%) milli aranna 2010 og 2011.

Laknavaktin
Siddegisvakt er opin fra kl. 16:00 — 20:00 alla virka Alls voru skradar 19.371 komur & laeknavakt
daga og fra kl. 10:00 — 13:00 og 17:00 — 19:00 & heilsugaeslunnar arié 2011 sem er 7% aukning fra
helgidégum og um helgar. Laeknir er 4 bakvakt fyrra dri en pa voru skradar komur a laeknavaktina
allan sélarhringinn, alla daga arsins. 18.084.
Komur a laeknavakt
2.500
2.000
1.500
1.000
500
0 p
Jan. | Feb. | Mars | April | Mai | Juni | Jali | Ag. |Sept.| Okt. | Név. | Des.
==2009|1.501(1.388|1.461|1.451|1.551|1.366|1.196|1.100|1.259|1.519|1.390|1.516
===2010|1.533(1.761|1.987|1.656|1.707|1.238|1.026|1.134|1.594|1.569|1.415|1.464
=¢—2011|1.670(1.689|1.715|1.602|1.604|1.303|1.352|1.449|1.689|1.762|1.668|1.868

Myndrit 5: Fj6ldi koma a laeknavakt utan dagvinnu eftir manudum 2009-2011
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Almenn méttaka hjukrunarfraedinga og sjukralida

Almenn madttaka hjukrunarfreedinga og sjukralida
er alla virka daga fra kl. 08:00 — 16:00 og fra kl.
16:00-20:00 & virkum dogum. Helstu astaedur
komu til hjdkrunarfraedings og sjukralida eru
blédprystingseftirlit, bélusetningar, sprautugijafir,
saramedferd, saumataka, ymis freedsla og

radgjof, ferdamanna- og infliensubdlusetningar,
heilsufarsskodanir adrar S.S. hja
sjukraflutningsmoénnum, simaradgjof, endurnyjun
lyfsedla, ondunarpréf (spiro), hjartalinurit,
heyrnarvernd og krabbameinsskodun.

Fjoldi samskipta
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Myndrit 6: Heildarfjoldi samskipta hjukrunarfraedinga/sjikralida og fjoldi svinainfliensubélusetninga - 2009-2011

Fioldi ~ samskipta i almennri mottdku
hjukrunarfraeedinga og sjukralida feekkadi um 2%
milli dranna 2010 og 2011. Fjoldi samskipta i
skolaheilsugaeslu voru talin med arin 2008 og
2009 en tekin at i arsskyrslu 2010 og greint fra
peim i kafla um skélaheilsugaeslu. Fjoldi
svinainflensubdlusetningar var 7.296 arid 2009,
2.565 arid 2010 og 662 arié 2011. Mikil aukning

Lungnamezelingar og Holter

A heilsugaeslunni eru framkvaeemdar
lungnameaelingar og Holter rannsoknir.
Framkvaemdar voru samtals 515 lungnamaelingar
arid 2011 sem er aukning um 38% fra arinu 2010
en pa voru paer 373. Framkveemdar voru 52
Holter rannséknir & arinu 2011 en voru paer 49
arid 2010.

18

hefur pvi ordid i hjukrunarméttoku milli ara ef
borin erum saman arin 2008 og 2011, en pa er
aukningin 79%. Fjoldi vidtala i hjukrunarmottoku
var 4.960 arid6 2011 en pad er fyrir utan
simaradgjof, lyfjaendurnyjun, sykursykismottoku,
naeringarradgjof og sjukralidamaottoku. Arid 2010
voru vidtolin samtals 3.492 sem er aukning um
42%.

Hjartalinurit

Sjukralidi 4  heilsugaeslu  sinnir  flestum
hjartalinuritum fyrir stofnunina utan hjartalinurita
skjélstaedinga slysa- og bradamottoku.  Fjoldi
hjartalinurita arid 2011 voru 987 sem er nanast
sami fjoldi og arid 2010 eda 985.
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Heyrnarvernd

HSS
hreinsunum heyrnartaekja og heyrnarmaelingum i
par til
Heyrnarmaelingar voru 145 arid 2011 en 314 arid

Heyrnarvernd sinnir  vidgerdum  og

gerdum heyrnarmalingaklefa.
2010 sem er faekkun um 54% & maelingum milli
ara. Heyrnarmaling 5 ara barna var 10gd nidur
um mitt 4r 2010 sem skyrir pessa feekkun.

()naemisaégerair - infliensa,
lungnabdlga og svinainfluensa

Fjoldi infliensubdlusetninga arid 2011 var 1.336
en 1.067 arid 2010. betta er aukning um 25%
2011 194
lungnabdlgubdlusetningar en arid 2010 voru paer

milli  &ra. A rinu voru

146 en pad er aukning um 33% milli ara.

Onzmisadgerdir tengdar

utanlandsferoum

Onaemisadgerdir vegna utanlandsferda eru
framkvaemdar allt arid og um leid 16gd ahersla a
ad veita freedslu og radgjof varéandi matvoru,
drykki, skordyr o.fl. Fjoldi ferdadnaemisadgerda
arié 2011 var 1.731 en 4ri6 2010 voru peaer 1.675

sem er 3% aukning fra fyrra ari.

Simaradgjof
2009
hjdkrunarfraedinga opnud og hefur hdn verid
markvisst efld sidan pa. A arinu 2011 var fjoldi
simtala 1.539 en 1.901 arid 2010 og er pad 19%
faekkun milli ara.

Fra darinu var formleg simaradgjof

Lyfjaendurnyjun

Hegt er ad fa endurnyjun lyfsedla hja
hjukrunarfraedingum/sjukralidum en fjoldi peirra
var 2.975 arid 2011 en 2.582 4arid 2010 sem er

15% aukning milli ara.
Saramedferd og saumataka
Mikil
hjukrunarfraedinga

aukning  hefur verid i mottoku

vegna saramedferda
sidastlidid ar en a arinu 2011 var fjoldi vidtala
vegna saramedferda 1.204 en 935 arid 2010 sem
er 22% aukning milli ara. Saumatokur voru 394
arid 2011 en 323 arinu 8 undan og er pad aukning

um 22% milli ara.
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Sprautugjafir, blédprystingseftirlit,
heilsufarsskoodanir aorar
A d4rinu 2011 voru 930 sprautugjafir

framkvaemdar i hjukrunarméttoku en 716 arid
2010 og er pad 30% aukning milli ara. Fjoldi
beirra sem komu i blédprystingseftirlit voru 319
arid 2011 en 191 drinu a undan en pad er 67%
aukning milli ara. Berklaprof og
heilsufarsskodanir BS manna voru samtals 161
arid 2011 en 125 4arid 2010 en par munar mestu
um fjolgun berklapréfa a arinu.
Krabbameinsleit

Einu sinni & ari hefur Leitarstodin i samvinnu vid
HSS
brjéstamyndatoku halfan manud i senn. Rumlega
2.700 bréf voru send at a arinu 2011 en 2.300

Samtals komu 858 konur i skodun en

verid med leghalsskodun og

arid adur.
framkvaemdar voru 495 leghdlsskodanir arid 2011
en 355 4rid 2010. Fjoldi brjéstamyndataka var
hins vegar 622 arid 2011 en 660 arid & undan.
Leghdlsskodun er einnig einu sinni i manudi 3
stofnuninni. Fjoldi kvenna sem nyttu sér pessa
pbjonustu & arinu 2011 var 116 og sami fjoldi arid

2010.

Sykursykismoéttaka

Unnid er i sykursykisméttoku samkvaemt

kliniskum leiGbeiningum Landlaknis.
Skjdlstaedingar hitta laekni og hjukrunarfraeding
reglulega og bodid vidtal vid

naeringarradgjafa. Fjoldi skjolstaedinga sem nyttu

ollum er

sér sykursykisméttoku 4 arinu 2011 var 388 en
voru 386 a arinu 4 undan. Fjoldi vidtala arid 2011
var 775 en var 1.096 4rid 2010. betta er 29%
faekkun i fjélda vidtala milli dranna 2010 og 2011
og 1% fjolgun i fjolda skjélsteedinga milli ara.

Naeringarraogjof a HSS

Neeringarradgjofin er einkum vegna sykursyki,
offitu, hjarta- og e®dasjukdéma. Adrar beidnir eru
hluti af pverfaglegri teymisvinnu med laeknum,
sjukra-

hjukrunarfraedingum, ljdsmaedrum,

bjalfurum, salfredingum og félagsradgjafa.
Heildarfjoldi vidtala hja nzeringarradgjafa arid
2011 var 386, en arié 2010 var fjoldi vidtala 308

(25% aukning milli ara).
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Starfsemi 2009 2010 2011
Lungnamzelingar (spirometria) 366 373 515
Hjartalinurit 652 588 730
Heyrnarvernd 247 314 145
Infldensubdlusetning 1.552 1.067 1.336
Lungabodlgubdlusetning 158 146 194
Svinainfliensubdlusetning 7.296 2.565 662
Ferdamannabdlusetning 1.311 1.675 1.731
Simaradgjof n/a 1.901 1.539
Lyfjaendurnyjun n/a 2.582 2.975
Saramedferd n/a 935 1.204
Saumataka n/a 323 394
Sprautugjafir n/a 716 930
Bl6dprystingsmaeling n/a 191 319
Berklaproéf n/a 80 122
BS skodun n/a 45 39

Krabbameinsleit/brjéostamyndataka 712 660 622
Krabbameinsleit/leghalsskodun 694 355 495
Sykursykismaottaka 1.061 1.096 775
Neeringarradgjof 340 308 386

Tafla 8: Fjoldi samskipta eftir starfsemi arin 2009-2011 a heilsugzeslunni i Reykjanesbae

Slysa- og bradamottaka
Deildarstjori: [ris Kristjansdéttir

Starfsemi

Slysa- og bradamoéttaka HSS tekur @ maéti ollum
sjuklingum sem eru slasadir og einnig peim sem
eru veikir og treysta sér ekki til ad bida eftir
naesta lausa tima hja lakni.

Pad eru tveir hjukrunarfraedingar & vakt og taka
peir & moéti 6llum sjuklingum, meta astand peirra
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og kalla til videigandi leekni. Ad auki adstoda peir
vid
Bradamedferd, lifsmarkamaelingar og lyfjagjafir
hluti Pa eru
hjukrunarfraedingar hlekkir i

brotaendurkomu s.s. med  gipsun.

eru einnig starfsins.
mikilvaegir

endurlifgun.
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Fjoldi slysa 2011
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== Dagvakt 129(117|132|110|135| 83 | 83 | 92 |156| 123|147 116
== Alls 230|259|287|252(303|234|263|268|358(283|281|301

Myndrit 7: Fjoldi slysa eftir manudum a dagvakt og leeknavakt aridé 2011

Heildarfjoldi slysa arid 2011 var 3.319 sem er 8%
aukning fra arinu &4dur.
dagvakt var 1.423 sem er 4% aukning fra fyrra ari

Heildarfjoldi slysa &

og heildarfjoldi slysa @ laeknavakt var 1.896 sem
er 10% aukning fra arinu 2010.
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Myndrit 8: Fjoldi samskipta a slysa- og bradamoéttoku a dagvakt arin 2009-2011

Arid 2011 voru 5.357 samskipti & deildinni og er
pbad svipadur fjoldi og arid adur, var 5.297 arid
2010 og 5.357 4rid 2011. Fjoldi slysa var einnig
svipadur milli dranna 2010 og 2011.
Endurkomum faekkadi um 22% fra arinu 2010 en
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bad skyrist liklega af pvi ad enn var verid ad sinna
einhverjum saramedferdum pad ar (2010). Aftur
a4 moéti var 11% aukning @ 6drum bradatilvikum 3
slysa- og bradamoéttoku, var 2.715 arid 2010 en
jokst i 3.014 arid 2011.
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Ljosmaedravakt

Sameinud deild maedraverndar og
faedingadeildar

A arinu  sameinudust maedravernd og

faedingardeild i eina deild og hefur deildin fengid
nafnid Ljésmaedravaktin. Med sameiningunni er
veri0 ad hagreda en jafnframt ad beeta
pjonustuna med pvi ad leggja dherslu @ samfellda
Allar

lj6smadur sinna nd meedravernd og er hver

ljésmadrapjonustu i barneignarferlinu.

[j6smodir med einn dag i viku i maedravernd.
Sama ljésmadir reynir ad sinna foreldrum i
Med pessari
sameiningu er einnig verid ad tryggja gott

gegnum allt barneignarferlid.

adgengi ad ljésmaedrum fyrir barnshafandi konur
og fjolskyldu peirra.
breytingar 4 husnaedi faedingardeildarinnar vegna

Gerdar voru miklar
Madraverndin sem var
fluttist upp 2
feedingardeild. Saengurlegustofum var faekkad ur

sameiningarinnar.
stadsett a heilsugaeslunni
fijorum [ prjar og einnig var barnastofu breytt i
madraverndarstofu. Deildin er nd med tveer
stofur fyrir maedraverndina, adstodu til ad setja
konur i rit, litla barnastofu, eina faedingastofu

med badi, tvo einbyli og eitt tvibyli.

Fadingadeild

Yfirljosmaeour: Anna Rut Sverrisdottir og
Gudrun Gudbjartsdottir - jandar til juni. Jonina
Birgisdéttir - juli — desember.

Yfirleeknir: Konrdd Ludviksson

Starfsemi
Deildin er opin allan sélarhringinn og er med
fyrir

faedinga- og  gongudeildarpjonustu

barnshafandi konur. | névember sameinadist

madravernd  faedingardeildinni  og  sinna
ljésmaedur medgoénguvernd fra kl. 8:00 til 16:00
alla virka daga. Eftir lokun skurdstofu 1.mai 2010
breyttist deildin i D1 feedingarstad. Konur sem
eru hraustar og medgangan edlileg geta feett 3
HSS en konur i dhzaettumedgbngu er visad & LSH.
Arid 2011 er pvi fyrsta heila arid par sem
Ljésmadravaktin hefur verid D1 faedingarstadur.

Fedinga- og kvensjukdémalaeknir starfar vid
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Myndrit 9: Heildarfjéldi innlagna a F-deild arin 2009-2011
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Myndrit 10: Heildarfjoldi legudaga a F-deild arin 2009-2011
deildina sem haegt er ad leita til 4 dagvinnutima
brjar vikur i manudi.

Heildarfjoldi innlagna a F-deild arié 2011 var 493
(nyburar 138), sem er faekkun um 7,5% fra fyrra
ari. Alls voru pad 445 einstaklingar sem voru
lagdir inn & F-deild arid 2011, sem er 10% faekkun
fra arinu 2010 en pa voru einstaklingarnir 495.
Pess ma geta ad nyburar sem hér eru feeddir eru
skradir sem innlagnir @ F-deild, sem utskyrir litla
breytingu a fjolda innlagna og aukningu a fjolda
einstaklinga sem innlagdir voru & arinu.
Heildarfjoldi nybura a arinu 2011 var 138 en voru
172 arid 2010. Heildarfjoldi legudaga & F-deild
arié 2011 var 821, sem er 17% faekkun fra fyrra
ari. Medal lega var 1,67 dagar arid 2011 en arid
2010 var medal lega 1,85. Konur fara nd i auknum
maeli i heimapjonustu ljosmeedra, i stad pess ad
liggja sem faekkar

sengurlegu leguddgum.
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Fjoldi innlagna - aldursskipt
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Myndrit 11: Fj6ldi innlagna a F-deild arid 2011 — aldursskipt
Gongudeildarpjonusta

Mikil gongudeildarpjonusta er tengd medgodngu
og barneignum. A &rinu voru alls 1.344 komur &
gongudeild, sem er 45% aukning fra arinu 2010.
Pjénustuna nota barnshafandi konur sem koma i
hjartslattarrit, byrjandi  faedingu,

mat &

nalastungur og madur med vandamal tengd
brjéstagjof svo fatt eitt sé nefnt. Einnig hefur
skraning pjénustunnar verid baett sem skyrir lika
bessa fjolgun.

Gongudeild F-deildar
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Myndrit 12: Fjoldi koma & gongudeild F-deildar 2009-2011
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Fadingar

Faedingar eftir manudum
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Jan. | Feb. |Mars| April | Mai | Jani | Juli | Aga. |Sept.| Okt. | Nov. | Des.
e==2009| 23 | 15 | 22 | 22 | 23 | 24 | 14 | 30 | 27 | 18 | 32 | 23
e—=2010| 22 | 8 | 18 | 25 | 11 | 14 | 2 | 13 | 14 | 11 | 16 | 18
2011 11 | 11 | 9 | 16 | 15 | 12 | 13 | 11 | 8 9 |12 | 11

Myndrit 13: Heildarfjoldi faedinga eftir manudum a F-deild 2009-2011

Heildarfjoldi faedinga arid 2011 var 138. Dregid hefur ur fadingum sem er baedi haegt ad utskyra med
faekkun a fjolda pungadra kvenna og breyting a faedingarstad ur C i D faeedingastad. Tidni vatnsfaedinga hefur
verid haest hér a landsvisu undanfarin ar og petta arid eru paer 45% allra faedinga eda 62 talsins. betta er

faekkun um 5% fré sidasta ari.

Upplysingar tengdar faedingum

Faedingar & F-deild Feedingar 2011 | Samtals:| Soro
300 273 Fjbldi fadinga 138 100%
250 Frumbyrjur 36 26%
200 172 18 Fislbyrjur 102 74%
150 Vatnsfaedingar 62 45%
100 Tviburar 0 0%
50
0 Bad sem verkjadeyfing 92 67
2009 2010 2011 Pethidin 7 5%
Myndrit 14: Heildarfjéldi fedinga a F-deild 2009-2011 Nalastungur i feedingu 25 18%
Sogklukka 8 6%
A &rinu 2011 voru 6 konur sem faeddu & HSS sem Heil spéng 38 28%
voru utansvadis, p.e. ekki af Sudurnesjum Tidni 1° spangarrofs 47 34%
Tidni 2° spangarrofs 42 30%
Tidni 3° spangarrofs 2 1%
Tidni 4° spangarrofs 0 0%
Spangarklipping 8 6%
Heimapj. e/ faedingu 265 N/A

Tafla 9: Upplysingar tengdar faedingum - % tolur eru
hundradshluti
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Maedravernd

Deildarstjori: Hallddra Kristinsddttir — januar til juni 2011

Jonina Birgisddttir — fra 1. juli 2011

Starfsemi

Markmid maedraverndar er ad geeta ad og efla
heilsu, voxt og proska médur, barns og fjolskyldu
med eftirliti, studningi og freedslu. Einnig ad
greina og medhondla fravik fra edlilegri
medgdngu og vaentanlegri faedingu sem fyrst.

Heildarfjoldi koma i
madravernd
4.000 3.216
3.000 2.689 2.734
2.000
1.000
0
2009 2010 2011

Myndrit 15: Heildarfjoldi koma i madravernd 2009-2011

pad er gert med bléd- og pvagrannséknum asamt
mati & likamlegu og andlegu astandi. Madur
koma i skodun fra 12 vikna medgbngu, i u.p.b.
8-11 skipti, eda eftir porfum.

A 4rinu 2011 komu alls 524 konur
madraverndina sem er faekkun um 9% fra arinu
2010, en pa voru paer 575. Heildarfjoldi koma i
maedravernd var 2.734 sem er aukning um 2% fra
arinu 2010. Innskriftir @ drinu voru 286 eda 11%
faekkun fra arinu 2010. Ljésmaedur sinna einnig
simaradgjof fyrir veréandi meedur dsamt pvi ad
sja um ad bdka konur i fyrstu maedraskodun og
voru @& arinu skrdd 1.305 simtol, sem er 10%
faekkun frd arinu 2010.
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Myndrit 16: Samanburdur a samskiptum i maedravernd arin 2009-2011
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maedravernd
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Myndrit 17: Aldursskipting kvenna i maedravernd arid 2011

Omskodanir

Ollum verdandi madrum er bodid upp &
6mskodanir i 20.viku og sidan aftur vid 34. viku
medgéngu en pd er sterd og voxtur barns
metinn. Heildarfjoldi émskodana & arinu voru
672 en voru 895 arid 2010 og er pad faakkun um

25%.

Ung- og smabarnavernd
Deildarstjori: Gudrdn Gudmundsdottir

Starfsemi

Markmid ung- og smabarnaverndar er ad fylgjast
med vexti og proska barna fra fadingu til 6 ara
aldurs, en pa tekur skolaheilsugaeslan vid. Farid
er i 2 - 3 vitjanir (eda oftar) til nyfeeddra barna
fyrstu 4 vikurnar. Eftir pad koma pau i 6 vikna
skodun til hjukrunarfreedings og barnaleeknis og
sidan i hefdbundnar skodanir, p.e. 3ja, 5, 6, 8, 10,
12 og 18 manada. Proskamat er framkvaemt vid
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Foreldrafradsla
Verdandi
freedslunamskeid til ad

bodid
undirbua

foreldrum  er upp @
sig  fyrir
faedinguna, sengurleguna og brjéstagjofina. A
arinu 2011 voru haldin 9 namskeid og voru 82

patttakendur a peim.

2 % - 3ja ara aldur og pa er einnig leeknisskodun.
Einnig er verid ad proskameta 4-5 dra born.
Mikid er um simaradgjof og brjostagjafaradgjof.
1. april var farid ad bdlusetja vid Pneumokokkum,
pbannig ad oll boérn feedd 2011 fa pessa
bélusetningu og er hun gefin i 3ja manada
skodun, 5 manada og 12 manada skodunum.
Bornin fa tvaer sprautur i pessum skodunum.
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$ Komur, simtol og vitjanir
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Myndrit 18: Komur, simtdl og vitjanir i ung- og smabarnavernd arin 2009-2011
Komur i ung- og smabarnavernd 2009 2010 2011
6 vikna skodun 332 310 315
9 vikna skodun hja hjfr./sjukralida 276 290 310
5 og 8 man. skodun hja hjfr./sjakralida 518 567 635
0-1 ars leknisskodun 1.097 1.226 1.218
12 man. skodun hja hjikrunarfreeding n/a n/a 37
18 man., 2 12 ars, 4 og 5 ara laeknisskodun n/a 415 469
2 2 4rs proskamat 17 222 215
4 ara proskamat 43 208 157
5 ara vidtal og bolusetning n/a n/a 11
Aukaskodanir 370 420 482
Komur alls: 2.653 3.658 3.849
Vitjanir alls: 778 747 815
Simtal alls: 2.529 2.828 2.209

Tafla 10: Yfirlit yfir tegundir koma, simt6l og vitjanir i ung- og smabarnavernd arin 2009-2011
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Skolaheilsugaesla
Deildarstjori: iris Dréfn Bjdrnsdottir

Starfsemi

Niu grunnskdlar eru i umsja skélaheilsugaeslunnar
og rumlega 2.600 born. Starfssveedi
skolaheilsugaeslu HSS er nokkud dreift par sem
langt er & milli skdlanna. Meginstorf
skolaheilsugaeslu felast i forvornum i formi
freedslu, reglubundnu eftirliti med likamlegri og
andlegri heilsu barnanna og dénsemisadgerdum.
Hjukrunarfreedingar  hafa  einnig veitt
heilbrigdisfreedslu til foreldra og starfsfélks
skdlanna. Hjukrunarfraedingar sinna slysum og
veikindum sem upp koma & skélatima og

nemendum med langvinna sjukdéma og foétlun.

Hjukrunarfraedingar unnu i vetur ad gerd ymiss
freedsluefnis og adlogudu ad aldri og proska
barnanna. beir eiga seeti i
nemendaverndarrddum allra grunnskéla
Sudurnesja og eru tengilidir skéla, heimila og HSS.
pbeir starfa i pverfaglegum teymum innan skéla og
heilsugaeslunnar um malefni barna med sérparfir

sem purfa sérstok Urraedi.

Heilsufarsskodanir eru framkveemdar i fjéorum
argéngum, 1., 4., 7. og 9. bekk par sem mzeld er
haed, pyngd, sjon og litaskyn. Vid
heilsufarsskodanirnar raedir hjakrunar-
fraedingurinn vid nemendur um lifsstil og lidan.
Markmid pessara vidtala er ad styrkja vitund
nemenda um eigin lifsstil og lidan og ad geta
gripid til drraeda ef vart verdur vidé vanlidan eda

ahyggjur.

Onaemisadgerdir eru framkvaemdar i 7. og 9.
bekk. [ ar beettist vid dnaemisadgerd gegn HPV
veirunni. Stulkum i 7. og 8. bekk baudst pessi
bolusetning en framvegis verdur hun i bodi fyrir
stulkur i 7. bekk. Nemendur i 1., 7. og 10. bekk
baudst fldorskolun, samtals 12 skipti yfir
skélaarid.  beir fa einnig kennslu um goda
tannhirdu og gagnsemi hennar.

GRUNNSKOLI Haust ot

Drengir  Stulkur Alls Drengir  Stulkur Alls
Akurskoli 182 200 382 182 200 382
Gerdaskoli 122 96 218 121 98 219
Grunnskélinn i Sandgerdi 129 102 231 131 108 239
Haaleitisskoli 56 44 100 56 44 100
Heidarskoli 222 207 429 222 205 427
Holtaskdli 225 193 418 228 198 426
Myllubakkaskoli 144 160 304 141 163 304
Njardvikurskoli 203 171 374 200 175 375
Vogaskoli 95 95 190 97 93 190
Alls: 1.378 1.268 2.646 1.378 1.284 2.662

Tafla 11: Fj6ldi nemenda eftir skélum skélaarié 2011/2012
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Grunnskodlar a Sudurnesjum
- samskipti -

3.500

3.000
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2.000
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0 W T eSS I sysSrI —
e | oMU | e | kot | aggerdy | Tivisanir | shysaeid

W 2009/2010 2.717 2.910 1.062 102 607 133 57
W 2010/2011 2.645 2.149 1.002 81 564 26 8
m2011/2012 2.654 2.493 1.075 159 1.485 54 29

Myndrit 19: Fjoldi samskipta i grunnskélum skélaheilsugaeslu HSS i Reykjanesbae skélaarid 2011/2012

Fj6ldi nemenda i grunnskélum skélaheilsugaeslu HSS i Reykjanesbae skdlaarid 2011/2012 var mjog svipadur
milli dra.  Heildarfjoldi samskipta hjdkrunarfreedinga i skélaheilsugaeslu var 3.277 bpar af voru
nemendasamskipti 2.493. A fyrra skélaari var heildarfjéldi samskipta 2.525 og er petta aukning um 30%
milli skéladra. Astaedan fyrir pessari aukningu er liklegast st ad hjukrunarfraedingar beettu skraningu
verulega og pad var meiri vidvera hjukrunarfraedinga i skdlum.  ba voru skradir alls 174 starfsmenn sem
leitudu til hjukrunarfraedings vegna eigin vandamala. Er petta aukning um 142% milli ara en 3 sidasta
skolaari voru 72 starfsmenn sem leitudu til hjukrunarfreedinga i grunnskdlum. Tilvisanir jukust milli skéladra
ar 25 i 54 tilvisanir. Mikil aukning var i 6namisadgerdum milli skéladranna 2010/2011 og 2011/2012 eda
um 163% og er astaedan su ad byrjad var ad bdlusetja stulkur i 7. og 8. bekk gegn leghdlskrabbameini og eru
bolusetningarnar alls 3 8 hvern einstakling yfir skélaarid.

Slysaskraning skolaheilsugaeslu .
Fjoldi nemenda sem voru sendir 4 slysadeild jokst OrSOk Slysa
milli dra eda ur 8 einstaklingum i 29. Pbess ma
geta ad hjukrunarfreedingar eru ekki alla daga 1%
med vidveru i skélunum og pvi getur slysatala i
skélum verid mjog mismunandi milli ara.

B Averki frd 66rum

B Bruni-hiti-kuldi
Algengasta orsok slysa var fall/hras (52%), averki 1%

frd 6drum (21%) og hogg af/vid hlut (18%).

® Fall/hras
W Hurdir
W Hogg af/vid hlut

m Sjalfsaverki

Myndrit 20: Orsok slysa i grunnskélum skélaheilsugaesiu
skéladrid 2011/2012
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Tegundir slysa - 2011

2%
M Bruni
M Bdlga
M Brot
m Skrama/mar Algengasta tegund slysa i grunnskdlum
W Skurdur skélaheilsugaeslu var bdlga eda 43%. ba var
W Sar skrama/mar nokkud algeng tegund slyss eda

(22%), brot (12%), sar (11%) og skurdur (10%).

Myndrit 21: Tegundir slysa i grunnskoélum skélaheilsugaesiu
skélaarid 2011/2012

Skaddadur likamshluti

1%
1% 1%

B Augu

B Brjost-kvidur-grindarbotn
M Fotleggur

M Fétur

H Handleggur

H Hals

H Hné

M Hryggsula

m Hofud

H Hond

® Munnur

® Tennur

Myndrit 22: Skaddadir likamshlutar i grunnskélum skélaheilsugaeslu skélararié 2011/2012

peir likamshlutar sem oftast skéddudust samkveemt slysaskraningu skdlaheilsugaeslu skélaarid 2011/2012
voru fétleggur (25%), handleggur (19%) og hond (14%).
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2% 1%

Slysstadir i skolum

B Gangar
B Handavinnustofa
H Heimilisfreedi
m ipréttasalur
| Skélaferd
1% 1% m Skolaléd
[ Skélastofa
1 Smidastofa
Snyrting

m Sundlaug

Myndrit 23: Slysstadir i grunnskélum skdlaheilsugaeslu skélaarié 2011/2012

Algengasti slysstadur i grunnskélum skdlaheilsugaeslu var a skélalod (46%), pa voru 25% slysa @ gdngum og

14% slysa i ipréttasal.

Ged- og salfélagsleg adstod

Yfirsalfreedingur: Hrund Sigurdarddttir - jandar — juni 2011
Yfirhjakrunarfraedingur: Hrénn Hardardottir —juli — desember 2011
Teymisstjori forvarnar- og medferdarteymis: Asdis Claessen salfraedingur

Starfsemi
[ febrdar 2011 var fyrsta skrefid tekid til ad auka
ged- og salfélagslega adstod vid einstaklinga 18
ara og eldrii med stofnun Gedteymis og
HSS,

gedsvids Landspitala Haskdlasjukrahuss.

Samradsteymis milli félagspjonustu og

Med stofnun gedteymis er haegt ad bjéda upp 3
gongudeildarpjonustu, sem neer til einstaklinga
med alvarlegar gedraskanir, en sinnir einnig
bradatilfellum og afallahjalp. Gedteymid starfar
eftir par
medferdarvinna er samvinnu  vid

hugmyndafreedi valdeflingar, sem
unnin i
skjolsteedinga og studlar ad aukinni pekkingu &
sjukdémseinkennum. bannig er reynt ad efla
bjargrad skjolsteedinga og hjalpa peim ad na

tokum & eigin lifi. Meginmarkmidid er ad fzera
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gedheilbrigdispjonustu i heimabyggd og auka
adgengi og samstarf milli pjénustuadila.

Gedteymid starfar i ndinni samvinnu vid gedsvid
Landspitala Haskdlasjukrahuss,
Sudurnesja og

félagspjénustuna a svaedinu.

Bjorgina;
gedraektarmidstod

GOSA teymi HSS skiptist um mitt ar 2011 upp i
forvarnar- og medferdarteymi barna sem veitir
bjénustu fyrir born 0-18 ara og fjolskyldum peirra
og hinsvegar Gedteymi sem sinnir 18 ara og eldri.
Forvarnar- og medferdarteymi barna sinnir ged-
og salfélagslegri adstod fyrir born 0-18 ara.
Teymid vinnur i nanu samstarfi vid annad fagfélk
innan og utan stofnunarinnar. Markmidid er ad
veita bornum og foreldrum radgjof og medferd
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og gripa inn i 4 fyrstu stigum vandans. Daemi um
uppeldis- og
pbunglyndi
og kvidi, félagsvandi og afleidingar afalla.

viofangsefni  teymisins  er

fiolskylduvandi, hegdunarerfidleikar,

Einnig hefur verid bodid upp a 6 vikna namskeid i

hugraenni atferlismedferd, undir handleidslu
tveggja salfraedinga. Namskeidid er fyrir pa sem
kvida,

tilfinningavanda ad strida og eru ekki i virkri

eiga vio pbunglyndi eda annan
neyslu eda undir ahrifum sterkra réandi lyfja.
Markmid namskeidsins er ad patttakendur lzeri
adferdir til ad breyta lidan sinni med pvi ad lera

hvernig hugsanir okkar, tilfinningar og hegdun

spila saman.
Talsverdar mannabreytingar hafa ordid i
teymunum. Yfirsdlfraedingur for i veikindaleyfi

um mitt ar og tveir nyir salfraedingar voru radnir

inn i arsbyrjun. Pa voru tveir
gedhjukrunarfreedingar radnir, annar i arsbyrjun
en hinn um mitt ar. | teymunum starfa samtals

fjorir salfreedingar, tveir hjikrunarfraedingar, einn

félagsradgjafi auk  rddgefandi lekna 34
heilsugaeslustod.
Fjoldi samskipta i
GOSA-teymi
3.000 - 2.504
2.000 -
1.296 1.356
1.000 _ l l
0 T T
2009 2010 2011

Myndrit 24: Heildarfjoldi samskipta i GOSA-teymi 2009-
2011

Heildarfjoldi samskipta @ arinu 2011 var 2.504 en
arid 2010 var heildarfjoldi samskipta 1.356 og er
petta 85% aukning milli ara.
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Aldursskipting
skjolsteedinga 2011

4% 3%

m0-104ara

m11-203ara
m21-303ara
M 31-40 ara
m41-50 ara

W51+

Myndrit 25: Aldursskipting skjolstadinga aridé 2011

Aldursskipting pessi er midud vid alla
skjolsteedinga sem fengu pjonustu hja GOSA-
teymi HSS frd arsbyrjun til jani 2011 og

skjolsteedinga sem fengu pjonustu hja forvarnar-
og medferdarteymi barna fra juli til arsloka 2011.
Ef borin eru saman arin 2010 og 2011 ma sja ad
mesta aukningin er a@ aldursbilinu 11-20 ara en
bad er aukning um 17%. P34 var feekkun 3
aldursbilinu 21-30 ara (7%) og 31-40 ara (10%).
Faekkun & aldursbilinu 21-30 ara og 31-40 dra
skyrist & pvi ad gedteymi fullordinna tok til starfa
sinna fullordnum

um mitt ar og héf ad

skjolsteedingum, fullordnir skjolsteedingar sem

adur tilheyrdu GOSA teymi fluttust vyfir i
gedteymid.
Aldursskipting
skjolstaedinga 2010
4% 4% m0-104ra
W 11-203ra
m21-303ara
M 31-40 ara
W 41-50 ara
m 50+

Myndrit 26: Aldursskipting skjolstaedinga arid 2010
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Ged- og salfélagsleg pjonusta

2000 1.789

1500 1.170

982
1000

451

500 311

286

2009 2010 2011

M Fjoldi sjuklinga  m Fjoldi vidtala

Myndrit 27: Heildarfjoldi skjolstaedinga og vidtala i ged- og
salfélagslegri pjonustu 2009-2011

Heildarfjoldi einstaklinga sem fengu vidtal hja
forvarnar- og medferéarteymi barna og GOSA
arid 2011 var 389 og heildarfjoldi
einstaklinga sem fengu vidtal hja Gedteymi HSS
(juli-des) var 89. Samtals eru petta 478
einstaklingar sem fengu vidtalsmedferd hja Ged-
og salfélagslegri pjonustu HSS. Astaedan fyrir pvi
ad pessi tala stemmir ekki vid heildarfjélda
skjolsteedinga sem ged- og salfélagslega
pjénustan (451) er su ad
einstaklingar eru skradir hja badum teymum, p.e.
hja GOSA-teymi fyrri hluta ars og svo aftur hja
Forvarnar-

teymi

sinnti nokkrir

og medferdarteymi barna og

Gedteymi 4 seinni hluta arsins 2011.
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Aldursskipting skjolsteedinga i gedteymi HSS
dreifist pannig ad 13% eru a aldursbilinu 18-24
ara, 34% eru & aldursbilinu 25-34 ara, 30% eru &
aldursbilinu 35-44 ara, 11% & aldursbilinu 45-54
ara og 12% eru 55 ara og eldri.

Aldursskipting skjolstaedinga
i GeOteymi

MW 18-24 dra
W 25-34 dra
1 35-44 dra
M 45-54 dra
W55+

Myndrit 28: Aldursskipting i Gedteymi arid 2011
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Heilsugaeslustodin i Grindavik
Yfirhjukrunarfraedingur: Laufey Birgisdottir
Yfirlzeknir: Snorri Bjérnsson

Heilsugaeslan i Grindavik pjénar ibdum i Grindavik. [buafjéldinn i lok desember 2011 var 2.827 og hefur

ibdum fj6lgad um sex fra arinu 2010.

Ibuafjoldi i Grindavik

2007-2011
2.900 -
2.849
2.850 - 2.841 2.821 2.827
2.800 -
2.760
2.700 -+ T T T
2007 2008 2009 2010 2011

Myndrit 29: ibaafjéldi i Grindavik arin 2007-2011

Starfsemi

Heilsugaeslustdédin i Grindavik er hluti af
Heilbrigdisstofnun Sudurnesja og skilgreinist
sem H 2 st6d. Heilsugaeslan er opin alla virka
daga fra kl. 08:00 — 16:00. Vaktpjénusta
leekna er sameiginleg HSS i Reykjanesba eftir
kl. 16:00.

pjonusta sem stendur skjolstaedingum til
boda er m.a. almenn laeknispjonusta, almenn

34

mottaka hjukrunarfraedinga, madravernd,

ungbarnavernd, skdlaheilsugaesla,
Auk

bess er sérfraedingur i kvensjukddmum med

krabbameinsleit og dénaemisadgerdir.

reglubundna moéttoku og lifeindafraedingur
kemur einu sinni i viku. b3 er pjonusta

augnleknis og nzeringarradgjafa.
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Myndrit 30: Fjoldi vidtala, simtala og vitjana i Grindavik 2009-2011

Aukning var a fjolda vidtala (20%), simtala
(23%) og vitjana (13%) milli dranna 2010 og
2011 a heilsugaeslunni i Grindavik.

Hjukrunarmottaka i Grindavik

Starfsemi
Hlutverk hjukrunar er ad styrkja heilbrigdi og
fyrirbyggja sjukdéma og slys.

Hjukrunarfraedingar veita margvislega
bjénustu a
studningsviotol, radgjof og

kennslu vardandi heilbrigt liferni, t.d. hollt

heilsugaeslusvidi, m.a.

heilsueflandi

mataraedi, skadsemi reykinga og vimuefna og

notkun getnadarvarna. beir sja um
lyfjatiltekt og lyfjagjafir.
Hjakrunarfreedingar sja um berklaprof og
t.d. gegn

lungnabdlgu og

saraskiptingar,

ymis konar dénamisadgerdir
infldensu,

ferdamannadnamisadgerdir.
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Heildarfjoldi samskipta & heilsugeeslunni i
Grindavik jokst einnig milli dranna 2010-2011
edaum 21%.

Mottaka
hjakrunarfraedinga
i Grindavik
2.000 1.476 1.400
1.500 1.119
1.000
o N
O T T T
2009 2010 2011

Myndrit 31: Méttaka hjukrunarfredinga i Grindavik -
samskipti 2009-2011

Aukning var i moéttoku hjukrunarfreedinga milli
aranna 2010 og 2011 eda 25%.
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Maedravernd i Grindavik

Starfsemi

Tilgangur og markmid maedraverndar er ad studla
ad heilbrigdi médur og barns, studla ad edlilegri
og anaegjulegri fedingu og ad undirblda verdandi
foreldra undir hlutverk sitt med fraedslu um:
medgongu,
getnadarvarnir og fjolskyldudaetlanir.

faedingu og medferd ungbarna,

Ljésmaedur og sérfraedingar i kvensjukdomum og
faedingarhjalp annast reglubundid maedraeftirlit.
/Zskilegt er ad fyrsta skodun fari fram fyrir 11. —
12. viku medgéngu. A pvi timabili er foreldrum
einnig bodid upp a snemmsodnar. Gerd er skyrsla
um konuna og veitt freedsla um pungunina,
faedinguna og hvernig maedraeftirliti er hattad.
Framhaldsskodanir eru sidan eftir fyrirfram
akvedinni dzetlun midad vid dhaettupaetti og éskir
foreldra. Ollum konum er bodid upp 4 6mskodun
i kringum 19. — 20. viku og 33. viku medgdngu.
Kvensjukddmalaeknir 3 heilsugaeslunni i
Reykjanesbee er ljdsmddur innan handar ef porf
krefur. Verdandi foreldrum er bodid upp a
sérstaka fraedslutima fyrir feedingu barns. Einnig

veitir HSS i Reykjanesba foreldrafraedslu.

Ung- og smabarnavernd i Grindavik

Starfsemi
Markmid ung- og smabarnaverndar er ad
fylgjast med vexti og proska fra feedingu
barns til skélaaldurs dsamt pvi ad veita
0g
heimsaekir

foreldrum fraedslu studning.

Hjakrunarfreedingur foreldra
tvisvar til prisvar sinnum eftir feedingu og

oftar ef purfa pykir. Fyrstu atjan manudina
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Heildarfjoldi samskipta i madravernd arid 2011
var 284 sem er aukning fra fyrra ari en pda var
heildarfjoldi samskipta i madravernd 210. betta
er 35% aukning milli ara. Heildarfjoldi kvenna
sem voru i madravernd i Grindavik er fleiri en

arid adur, paer voru 41 arid 2010 en 65 4arid 2011.

Maedravernd i
Grindavik
300 - 284
250 - 210
200 - 161
150 -
100
50 -
0 T T
2009 2010 2011

Myndrit 32: Heildarfjoldi samskipta i madravernd i
Grindavik 2009-2011

barnid i
hjukrunarfreedings og laeknis, par sem fylgst
og
likamlegum proska dsamt bdlusetningum.

kemur reglulegar skodanir til

er med andlegum, félagslegum

Sem fyrr voru proskapréf framkveemd 3@
leikskélum baejarins.
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i Grindavik
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Myndrit 33: Ung- og smabarnavernd i Grindavik - samanburdur arin 2009-2011

Heildarfjoldi samskipta i ung-og smabarnavernd
var 937 sem er 3% feerri en arid a undan pegar
samskiptin voru alls 967. Fjoldi vitjana i heimahus
voru alls 175 sem er aukning um 13% fra arinu 3
undan en pa var fjoldi vitjana 155.

Brjostagjof
A medgongutima og eftir feedingu barns er 16gd
ahersla & drangursrika brjéstagjof, par sem studst
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er vid 10 prep til vel heppnadrar brjéstagjafar
samkvaemt (WHO/UNICEF, 1989).

Lidan konu eftir barnsburd
bpunglyndiskvardi (Edinborgarkvardi) er notadur til
ad leita ad einkennum punglyndis hja konum eftir
petta gert @ heimili
Ef Urreda er porf adstodar
hjukrunarfraedingur vid leit ad peim.

barnsburd. mat er

vidkomandi.
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Skodlaheilsugaesla i Grindavik

Starfsemi

A svaedi heilsugaeslunnar er einn skéli sem hefur
adsetur & tveimur stédum, annars vegar |
Hopsskdla fra 1. til 3. bekk og hins vegar i
Grunnskdlanum fra 4. bekk til lok 10. bekkjar.
Heildarfjoldi nemenda i grunnskdla Grindavikur
var 462, 247 drengir og 215 stulkur. Markmid
heilsugaeslu i skélum er ad studla ad andlegu,
likamlegu og félagslegu heilbrigdi skoélabarna.
Fylgst er ndid med bornunum og ef fravik finnast

eru gerdar videigandi radstafanir.

Skoélahjukrunarfraedingar (50% starf) sinna eftirliti
med heilbrigdi nemenda, veita heilbrigdisfreedslu,
einstaklingsbundna fraedslu og medferd og skila
skyrslum i lok skolaars. Heilsufarsskodanir eru
framkvaemdar i fjorum argéngum; 1., 4., 7. og 9.
bekk par sem meeld er haed, pyngd og sjén en ad
bekk og

Einnig eru

auki eru heyrnarmelingar i 1.
blédprystingsmaelingar i 9. bekk.

framkvaemdar énamisadgerdir i 7. og 9. bekk og
litaskyn kannad i 7. bekk.

fijorum sinnum yfir arid i 1. 7. og 10. bekk og er

Fldorskolun er gerd

hdan framkveemd pannig ad bornin fa fldor 3 daga
i r60 a tveggja manada fresti. Einnig fa nemendur

fredslu og kennslu um gdda tannhirdu og
gagnsemi hennar.

[ heilbrigdisfraedslu er fjallad um hreinlaeti, hollt

mataraedi, skélanesti, tannvernd, kynproska,
kynsjukdéma, getnadarvarnir, reykingar, fikniefni
og fleira. Skélahjukrunarfreedingar sitja |
pbverfaglegum teymum innan skoéla um malefni

barna med sérparfir og purfa sérstok urraedi.

Vegna tidra mannaskipta i skdlanum og pess ad
hluta vetrarins vantadi skdlahjikrunarfraeding, er
skraning ekki marktaek. Hér koma pvi paer tolur
sem haegt varad nd i.

Nemendur voru 462 & skélaarinu 2011/2012 i
Grunnskdla Grindavikur og er pad 2% faekkun fra
Heildarfjoldi
hjukrunarfreedings/sjukralida i skélaheilsugaeslu

fyrra  skdlaari. koma til
Grindavikur var 481 sem er faekkun um 32% fra
fyrra skélaari. Aukning var i dnaemisadgerdum
um 69% milli skéladra og er dsteda pessarar
aukningar su ad byrjad var ad bélusetja stulkur i
7. og 8.

Tilvisunum faekkadi um 19% milli skélaara.

bekk gegn leghdlskrabbameini.

Grunnskoli Grindavikur

- samskipti -
1000
900
800
700
600
500
400
300
200
o ‘N mmll
0 -  —
N Skipul. Adrar Onamis- S .
Fjoldi barna| Komur skodanir skodanir adgerdir Tilvisanir | Slysa-deild
W 2008/2009 463 905 176 22 79 40 13
M 2009/2010 472 707 178 66 89 21
m2011/2012 462 481 183 3 150 17
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Myndrit 34: Skélaheilsugzesla i Grunnaskéla Grindavikur skélaarin 2008/2009 - 2011/2012
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Sjukrahus - starfsemi

Legudeild  Tegund deildar Fj6ldi legurdma Legurdm & sjukrahusinu voru alls 72 arid 2011,
bar af voru 15 bradarum og 6 endurhafingarrim
a D deild. D deild og AB deild sameinudust i lok
AB-deild 5 daga deild 8 (jan) januar 2011 og i mars 2011 fér D deildin ad sinna
18 hjukrunarrymum samkveemt samningi vid

D-deild Sjukradeild 39

Feedingadeild/

Ferle Ljésmaedravakt

8 raduneytid.

Hjukrunardeild i
Grindavik
Tafla 12: Heildarfjoldi legurima (bradaram 15)

G-deild 25

Heildaryfirlit yfir starfsemi legudeilda

Heildarfjoldi innlagna Heildarfjoldi legudaga

2.500 - 25.000 -
1.992 19.759

2.000 - 1666 20.000 - 17.443 16.660
1.500 - 1.325 15.000 -
1.000 - 10.000 -
500 - 5.000 -

0 . . 0
2009 2010 2011 2009 2010 2011

Myndrit 36: Heildarfjoldi legudaga a HSS arin 2009-2011

Myndrit 35: Heildarfjoldi innlagna & HSS arin 2009-2011
(A deild ekki medtalin

(A deild ekki medtalin)

Innlagnir 3 sjukrahus
Hlutfall sérgreina

M Barnalaekningar

B Endurhafingarlaekningar
B Fedinga- og kvensjukd.l.
B Lyfleekningar

m Oldrunarlaekningar

m Skurdlaekningar

Myndrit 37: Hlutfallsleg skipting innlagna eftir sérgreinum arid 2011
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D-deild
Sjukradeild

Hjukrunardeildarstjori: Bryndis Saevarsdottir
Yfirlaeknir: Sigurdur bor Sigurdarson

Starfsemi

Starfsemin er umfangsmikil og mjog fjolbreytt.
2011 sameinudust A-deild
Hjukrunar-og endurhafingardeild og D-deild Lyf-
og handlaknisdeild. Deildin er nd bléndud lyf-,
hand-, hjukrunar- og endurhafingardeild med 39

bann 1. februar

legurdm. bar af eru 18 hjukrunarrymi sem eru
starfreekt timabundid
samningi vid Velferdarrdduneytid til ad meeta

samkveemt sérstokum
miklum skorti @ hjukrunarrymum & Sudurnesjum
par til
Reykjanesbae verdur tekid i notkun. Vid deildina

nytt hjukrunarheimili vid Nesvelli i

undirsérgreinar, s.s. i lungna-, hjarta-,

meltingarfeera- og innkirtlasjikdémum, asamt
sérfredingi i  krabbameinsleekningum  og
sérfraedingi i almennum skurdlaekningum. Oflug
innan

gongudeildarpjénusta  er  starfreekt

bar er einkum um ad rada
blédgjafir og

syklalyfjagjafir. Einnig eru i tengslum vid deildina

deildarinnar.
krabbameinslyfjagjafir,

framkveemdar smaadgerdir a skurdstofu sem

haegt er ad gera i staddeyfingu. Par eru einnig

framkvaemdar  berkju-, maga-, ristil- og

starfa reyndir hjdkrunarfredingar a ymsum bl6druspeglanir.
svidum og sjukralidar asamt leeknum med

Heildarfjoldi dvala, legudaga og rimanyting eftir manudum

Hjukrunarrymi Sjukradeild

Manudur Fjoldi lega | Fjoldi legudaga | RUmanyting || Fj6ldi lega | Fj6ldi legudaga | RUmanyting
Januar N/A N/A N/A 85 476,7 73,0%
Februar N/A N/A N/A 75 583,2 99,0%
Mars 20 441,9 79,2% 78 485,1 74,5%
April 34 445,3 82,5% 66 371,7 59,0%
Mai 29 495,4 88,8% 62 378,2 58,1%
Juni 29 500,8 92,7% 61 326 51,7%
Jali 21 465,4 83,4% 43 263,9 40,5%
Agust 26 391,2 70,1% 62 364,6 56,1%
September 21 512,4 94,9% 66 484 76,8%
Oktober 23 535,5 96,0% 81 452 69,4%
Névember 23 503,5 93,2% 68 382,1 60,7%
Desember 16 432,7 77,5% 95 479,6 73,7%
Samtals: 242 4.724,1 85,8% 842 5.047,1 66,0%

Tafla 13: Heildarfjoldi dvala, legudaga og medalrimanyting eftir manudum a D-deild arid 2011

Ef litid er & deildina sem heild, an pess ad
adgreina hjukrunarrymi fra sjukradeild pa voru
alls 788 innlagnir, sem er 10% faekkun fra arinu
2010 (874

innlagnir). Rumanyting var ad
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medaltali 73% a darinu 2011 (mars-des), minnst |
juli (60%) og mest i september (85%).

Heildarfjoldi legudaga a@ D-deild jokst mikid ef litid
er & deildina i heild, jékst um 52% milli dranna
2010 (6.398) og 2011 (9.798 - med leyfisdogum).
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Medallegutimi hefur pa jafnframt aukist milli ara,

legutima skyrast af peim 18 hjukrunarrymum sem

en arid 2010 var medallegutimi 7,3 dagar en arid deildin sinnti  fra mars 2011 samkvaemt
2011 11,8 dagar. Pbessar breytingar a fjolda samkomulagi vid raduneytid.
innlagna, aukninga & legudégum og lengri
45-64 65-74 75-84
2011 0-24 ara 25-44 ara ara ara ara 85+ Samtals:
Dvalir 23 57 188 171 258 91 788
Legudagar an
leyfisdaga 26,6 198,2 1.213 1.556 4.385 1.887 9.265
Tafla 14: Dvalir og legudagar a D deild arid 2011 - aldursskipt
Hlutfall sjuklinga 65 ara og eldri var 66% af 6llum innlégnum & deildina.
Dvalir & D deild
Hlutfall sérgreina
B Endurhafingar
B Lyflaekningar
Oldrunarlaekningar

W Skurdlaekningar

Myndrit 38: Dvalir & D deild arid 2011 - hlutfall sérgreina
D deild
201 1 Legudagar- | Medallegudagar
Dvalir | Leyfisdagar | leyfisdagar an leyfisdaga

Endurhzefingaleekningar ALLS: 36 52 359 10
Almennar lyflaekningar 335 71 1.768 5
Hjartalaekningar 67 1 378 6
Krabbameinslaekningar 66 46 606 9
Lungnalakningar 52 32 382 7
Meltingalaekningar 18 1 58 3
Lyfleekningar ALLS: 538 152 3.192 6
Oldrunarlaekningar ALLS: 115 262 4.908 20
Almennar skurdlaekningar ALLS: 115 8 805 7

Tafla 15: Dvalir, leyfisdagar, legudagar-leyfisdagar og medallegudagar an leyfisdaga eftir pjonustuflokkum a D deild

Faekkun innlagna 4 handlaekningasvidi var 39% & milli dranna 2010 (189) og 2011 (115). A lyfleekningasvidi
faekkadi innlognum um 17% milli aranna 2010 (647) og 2011 (538).
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Gongudeildarpjonusta

Heildarfjoldi koma & gongudeild til hjukrunarfraedinga a D-deild arid 2011 var 1.113, sem er 102% aukning

fra fyrra ari, var 552 arid 2010.

D-deild gongudeild

1200 -+ 1.113
1000 -
800 -
600 - 552

395
400 -~
200 | l

0
2009 2010 2011

Speglanir

200 -
100 -
50 - 26 30
0 . - I

Myndrit 39: Heildarfjoldi koma a D gongudeild arin 2009-
2011

Helstu astaedur fyrir komu 3 gongudeild voru
krabbameinslyfjagjafir og syklalyfjagjafir.

Myndrit 40: Fjoldi speglana a skurdstofu arid 2011

i tengslum vid deildina voru framkveemdar 287
smaadgerdir & skurdstofu, sem gerdar voru i
staddeyfingu. Pa voru einnig framkvaemdar 468
berkju-, ristil-

maga-, og blodruspeglanir.

Tiu algengustu laeknisfraedilegu greiningar a arinu 2011 voru eftirfarandi og eru gefnar upp

eftir tioni.

Adalkodar

LUNGNABOLGA

CHRONIC OBSTRUCTIVE PULMONARY DISEASE, UNSPECIFIED

SLAPPLEIKI

CELLULITIS

HJARTABILUN

ANEMIA OTHER/UNSPECIFIED

ATRIAL FIBRILLATION/FLUTTER

MYELODYSPLASTIC SYNDROME, UNSPECIFIED

REHABILITATION NOS

URINARY TRACT INFECTION, SITE NOT SPECIFIED

Tafla 16: Algengustu adalkédar a D deild arid 2011, radad eftir tidni
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Heimahjukrun

Deildarstjori: Bryndis Gudbrandsdéttir —janudar til agust 2011

Margrét Blondal — september til desember 2011

Yfirlaeknir: Sigurdur bér Sigurdarson

Starfsemi

Starfsemi  heimahjukrunar  hefur verid i
fararbroddi & landinu hvad vardar skipulagningu a
Skjélsteedingar HSS sem purfa 3
Utskrifast il

heimahjukrunar um leid og virkri medferd a

pjonustu.
heimahjukrun ad halda geta
sjukrahusi lykur og sjaldan er bidtimi eftir innlégn
aftur a sjukrahus ef porf krefur.

Haustid 2011 ték Vidihlid vid heimahjukrun i
Grindavik.
bajarbium og starfsfolkid nytt betur.

bPannig er pjonustan ferd neer
ibdar fa
sOmu pjénustu og er i bodi annars stadar a
svaedinu. G6d samvinna og markviss teymisvinna

a sér stad milli heimahjukrunar og legudeildar
HSS. oll
einkennamedferd, liknarmedferd, endurhaefing,

bannig
Stuttar bodleidir og g6d samvinna

medferd, s.s. verkjastilling,

lyfjaendurnyjanir og fleira verdur
hnitmidadri.
vié adrar deildir eru einkenni heimahjukrunar og
a pad vid um legudeild, hjukrunarmaéttoku,
rannsoékn, sjukrapjalfun, ged- og salfélagslega
bjénustu og slysa- og bradamoéttoku.
félagspjénustu

sveitafélaganna a Sudurnesjum sem og vid adrar

Einnig er

mikil samvinna  vio allra

heilbrigdisstofnanir.

Fjoldi vitjana i heimahjukrun
- aldursskipt -
14.000
12.000
10.000
8.000
6.000
4.000
2.000 -
o NN
0-44 ara 45-64 ara 65-74 dra 75-84 dra 85+
B Vitjanir 2009 1.018 2.618 3.701 9.463 5.830
B Vitjanir 2010 900 1.763 5.056 11.718 6.572
Vitjanir 2011 977 1.416 4.022 10.907 7.539
Myndrit 41: Fjoldi vitjana i heimahjukrun eftir aldurstimabilum 2009-2011
Fioldi vitjana i heimahjukrun hefur faekkad arié  2011. pa hefur fjoldi sjuklinga i

litillega milli dranna 2010-2011. Fjoldi vitjana
faekkadi um 6%, voru 26.009 arid 2010 en 24.861
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heimahjlukrun feekkad um 2% milli dranna 2010
(336 einstl.) og 2011 (328 einstl.)
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Vitjaniri
heimahjukrun
- kynjaskipt -

m KK
W KVK

Myndrit 42: Fjoldi vitjana i heimahjukrun eftir kyni arié 2011

0%1%

0%

Fjoldi vitjana eftir pédstnumeri

W 190 Vogar

H 230 Keflavik

m 235 Keflavikurflugvollur
B 240 Grindavik

m 245 Sandgerdi

M 250 Gardur

=260 Njardvik

= Annad

Helstu verkefni heimahjukrunar

Adstod vid bodun/hreinleeti
Adstod vid kleednad/snyrtingu
AJstod vid sjalfsumonnun
Bl6dsykur maeldur

Eftirlit

Eftirlit med h(o
Hudmedferd

Liknandi medferd

Lyfjagjof a huo

Lyfjagjof i auga

Lyfjagjof um munn
Lyfjagjof undirhad (SC)
Lyfjaumsjon

Meeling lifsmarka

Umhirda vegna pvagleggs

Tafla 17: Helstu verkefni heimahjukrunar arié 2011

Myndrit 43: Fjoldi vitjana i heimahjukrun eftir postnimeri skjdlstaedings arid 2011
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Vidihlio i Grindavik

Hjukrunardeild

Yfirhjukrunarfraedingur: Edda Bara Sigurbjornsdottir
Deildarstjori: Ingibjorg Pordardottir

Lzeknir: Sigurdur bér Sigurdarson og Fjolnir Freyr Gudmundsson

Starfsemi
Vigihlid er hjukrunardeild. Par eru nd rum fyrir faekkadi um 26% og medaltals rumanyting var
19 ibua. A &rinu hefur verid unnid ad 67% (var 90% arid 2010).

skipulagsbreytingum og endurbdtum & efri haed. arid 2010 var 27,03 dagar.
[ bessum endurbétum félst flutningur 4 matsal og

tvibylum var breytt i einbyli. Innlagnir & arinu
voru alls 44 sem er 14% feekkun fra arinu adur.
Asteedan fyrir pessari feekkun er su  ad
herbergjum & efri haed var breytt Ur tvibylum yfir i

einbyli eins og ddur var getid. Legudogum

Medallegudagafjoldi

Innlagnir i Vidihlid Legudagar i Vidihlid
i 10.000 -
60 51 8.855 6198
50 - 44 8.000 -
6.103
40 1 30 6.000 -
30 -
4.000 -
20 -
10 | 2.000 -
0 T T 1 0
2009 2010 2011 2009 2010 2011

Myndrit 44: Heildarfjoldi innlagna i Vidihlid arin 2009-2011

Myndrit 45: Heildarfjoldi legudaga i Vidihlid arin 2009-2011

70-74 75-79 80-84 85-89
2011 55-59 65-69 ara ara ara ara 90 + Alls:
Dvalir 2 1 5 11 13 7 5 44
Legudagar an
leyfisdaga 142,7 15,4 550,6 1.117,0 1.824,6 1.288,5 1.157,8 | 6.096,7

Tafla 18: Dvalir og legudagar an leyfisdaga i Vidihlid arid 2011 - aldursskipt

RAI — mat (raunverulegur adbunadur ibua) var gert prisvar samkvaemt reglum. Nidurstédur vardandi

hjakrunarpyngdarstudla voru eftirfarandi:

e 1. januGar —15. febrdar: 1.00 (1.07 arid 2010)
e 1.mai—15.juni: 1.03 (1.01 4ri6 2010)
e 1.september — 15. oktéber: 0.98 (1.01 arid 2010)
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Vidihlio
Legudagar eftir manudum
800
750 W%—L
700 \// N\
650 \
600 | S
S ENPEN
500 p
Jan. | Feb. | Mars| April | Mai | Juni | Juli | Ag. |Sept.| Okt. | Nov. | Des.
=—2009| 736 | 677 | 757 | 719 | 763 | 721 | 740 | 736 | 741 | 769 | 738 | 758
—2010| 763 | 681 | 766 | 708 | 692 | 661 | 724 | 717 | 633 | 630 | 602 | 620
==2011| 604 | 524 | 575 | 506 | 501 | 473 | 466 | 488 | 446 | 503 | 504 | 512

Myndrit 46: Heildarfjoldi legudaga i Vidihlid eftir manudum arin 2009-2011

Heimahjukrun i Vidihlio

| september ték hjukrunardeildin ad sér ad sinna heimahjukrun i Grindavik. betta fyrirkomulag hefur reynst
vel og hefur einstaklingum sem njéta heimahjukrunar farid fjdlgandi og verkefnin hafa vaxid ad umfangi. A
timabilinu 1. september til 31. desember voru heimsdéknir heimahjuikrunar alls: 1.147.
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Mottaka sérfraedinga

Umfangsmikil moéttaka sérfraedipjénustu er til stadar innan veggja HSS. Bzadi er um ad raeda mottdku

sjuklinga & stofu og starfsemi a skurdstofu og legudeildum.

Eftirfarandi sérgreinar voru starfraktar vid HSS arid 2011:

v" Almennar skurdélaekningar

v" Almennar lyflaekningar

v Augnlakningar

v Barnalakningar

v' Héls-, nef-, og eyrnalaekningar

v/ Hjartalaekningar

v Innkirtlalaekningar

v Kvensjukdéma- og faedingalaekningar

v Krabbameinslaekningar

v Lungnalaekningar

v" Meltingarfeeralaekningar
Sérfraedingur Sérgrein Fjoldi 2009 | Fjoldi 2010 | Fj6ldi 2011
) Almennar
Arni Leifsson Skurdleekningar 579 526 380
Gudjén Karlsson Hjartaleekningar 407 193 303

Faedinga- og

Konrad Ludviksson kvensjukdémalsekningar 1.014 1.138 1.339
Sigurdur Arnason Krabbameinslaekningar 78 125 60
Sigurdur Bjornsson Barnaleekningar 242 280 281
Sigurdur Einarsson Meltingarlaekningar 233 90 0
Sigurdur Por Sigurdarson Lungnalaekningar 401 522 498
Stefan Eggertsson Hals- nef- og eyrnaleeknir 0 102 681
Steingerdur A. Gunnarsdéttir | Meltingarfeeraleekningar 0 4 257
Ulfur Agnarsson Barnaleekningar 521 483 291
Samtals: 3.475 3.463 4.090
Tafla 19: Fjoldi koma a géngudeild sérfreedinga HSS arin 2009-2011
Rannsdéknadeild
Yfirlifeindafraedingur: Sigurlaug Prainsdottir
Yfirlaeknir: Sigurdur Por Sigurdarson
Starfsemi
Allar almennar blédrannsdknir, pvagskodanir og 08:30 — 09:30. Hjdkrunarfraedingar i Vidihlid

almennar  syklarannséknir  eru
rannsoknadeild HSS. Rannsdéknadeildin er opin
alla virka daga fra kl. 08:00 - 15.30. Utan pess er

vaktpjonusta til midnaettis alla daga vikunnar.

gerfar &

Rannsdknadeildin er einnig med starfsemi 34
heilsugaeslunni i Grindavik alla fimmtudaga fra kl.
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sinna nu blédtokum par. Syntokum er sinnt eftir
borfum & Gardvangi og Hlévangi. Stodugildum i
rannsokn var feekkad um 0,8 og ték pad gildi i lok
ars 2011. Kostnadur vid rannséknir sem eru
gerdar i Reykjavik hefur haekkad um 20% milli
aranna 2010 og 2011.
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Rannsoknir og einingar
600.000 -~ 551.840

530.861

500.000 -

400.000 -

m 2009

300.000 -
m 2010

200.000 - m 2011

87.588
100.000 - 77.515 81.306

Fjoldi rannsdékna Einingafjoldi

Myndrit 47: Heildarfjoldi rannsékna og rannséknaeininga 2009-2011

Heildarfjoldi rannsdkna arid 2011 var 81.306 sem er 5% aukning fra arinu adur. Heildarfjoldi
rannsoéknareininga jokst um 9% milli ara.

Algengustu blédrannsdknirnar

Glukési; 4.547

Myndrit 48: Samanburdur a fjélda algengustu blédrannsékna arid 2011

Algengast er ad pegar bedid er um blddstatus ad pa er einnig bedid um rannsdkn & Natrium, Kalium og
Kreatinin.
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Heildarfjoldi sjuklinga
16.000 14.881
13.869 13.878
14.000
12.000
10.000
8.000
6.000
4.000
2.000

0

2009 2010 2011
| Ferlisjuklingur 13.869 13.878 14.881
M Inniliggjandi s;j. 2.709 2.481 2.319

Myndrit 49: Samanburdur a heildarfjolda inniliggjandi sjuklinga og ferlisjuklinga 2009-2011

Heildarfjoldi ferlisjuklinga sem fengu pjénustu a rannsdéknardeild jokst um 7% milli aranna 2010 og 2011 en
faekkun var a heildarfjélda inniliggjandi sjuklinga, um 7%.

» Fjoldi sendra rannséknasyna
4.000 =
3.500
3.000
2.500
m 2009
2.000
m 2010
1.500 = 2011
1.000
500
0
LSH Blédbankinn Vefjasyni
Myndrit 50: Fjoldi sendra rannséknasyna arin 2009-2011
Rannsdknasynum sem hafa verid send til LSH fra HSS til greiningar aukist um 50% milli dranna
hefur fjolgad um 28%. Rannsdknasynum sem 2010-2011. Reynt hefur verid ad draga sem mest
hafa verid send til bl66banka hefur faekkad um ur pvi ad senda syni fra HSS til greiningar vegna

12%. Pa hefur vefjasynum sem hafa verid send kostnadar.
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Rontgendeild / Myndgreining
Yfirgeislafraedingur: Stella Maria Thorarensen
Yfirlaeknir: Snorri Bjérnsson

Starfsemi

Rontgendeildin sinnir 6llum almennum roéntgen-
og toélvusneidmyndarannsdknum. Rontgendeildin
pbjonar
sjuklingum i eftirliti 4 vegum laekna par og

deildum sjukrahussins, jafnt sem

Deildin er opin 365 daga a ari, p.e. alla virka daga
fra kl. 08:00 til 15:30. Utan pess er vaktpjonusta
til midnaettis alla daga vikunnar.

stofnana tengdum sjukrahisinu og 6drum
tilvisandi laeknum.
Rontgen
7.000
5.959
6.000 5.415 5288
4.850
5.000 4.271 4.363

4.000

3.000

2.000

1.000

Fjoldi sjuklinga

Fjoldi rannsékna

m 2009
m 2010
m 2011

Myndrit 51: Heildarfjoldi skjolstaedinga og rannsokna 2009-2011

Heildarfjoldi rannsékna & arinu 2011 voru 5.959
rannsoknir sem er 13% aukning fra fyrra ari.
Fjoldi sjuklinga var 4.850 sem er 11% aukning fra
arinu adur.

HSS kaupir pjonustu til drlestrar og geymslu &
peim rannséknum sem eru gerdar a deildinni fra
Leeknisfraedilegri Myndgreiningu ehf. i Domus
Medica. bar sem sérfraedileeknar i myndgreiningu
sinna Urlestri o.fl. fyrir lekna og sérfraedinga &
hofudborgarsvaedinu og heilbrigbisstofnanir vida
um land.
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Heildarfjoldi rannsékna i tolvusneidmyndataeki
var 1.500 & arinu 2011 sem er aukning um 24%,
var 1.207 arid 2010. ba var heildarfjoldi sjuklinga
sem féru i rannsékn i télvusneidmyndataekinu
1.119 & arinu 2011 en var 877 4 arinu 2010 og er
betta aukning um 28%.

Tolvusneidmyndataeki

2.000
1.500

1.500 1.207

1.119

1.000 877

500

0

Fjoldi sjuklinga Fjoldi rannsdékna

m 2010 m2011

Myndrit 52: TS-rannsoéknir og sjuklingar arin 2010-2011
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Sjukrapjalfun
Yfirsjukrapjalfari: Sara Gudmundsdéttir
Yfirlaeknir: Sigurdur Por Sigurdarson

Starfsemi

Starfsemi sjukrapjalfunar fer fram alla virka daga
frd 8:00-16:00. hafa
sjukradeild HSS auk pess ad vera med gongudeild

Sjukrapjalfarar sinnt
fyrir 1. stigs hjartaendurheaefingu og i mai 2011 var
byrjad med gongudeild fyrir lungnaendurhafingu.
Eru sjukrapjalfarar i samstarfi med hjarta- og
stofnunarinnar

lungnalaeknum vegna

gongudeildarinnar. Sjukrapjalfarar héldu afram
ad adstoda vid dareynslupréf sem hjartalaeknir

stofnunarinnar framkveemir.

Sem fyrr hefur verid samstarf milli sjukrapjalfara

og heimahjukrunar fyrir skjélsteedinga
heimahjukrunar, adallega vegna hjalpartakja, par
sem enginn idjupjalfi er ad storfum 4 HSS. Hefur

betta samstarf verid ad aukast 8 milli ara.

Liésamedferd fyrir psoriasis og exem sjuklinga

hefur verio sinnt af adstodarmanni

sjukrapjalfunar og hefur su starfsemi verid med
svipudu moéti og sidasta ar.

Sjukrapjalfun
9.000
8.000
7.000
6.000
5.000
4.000
3.000
2.000
1.000

2009 2010 2011

u Medferdir

B Timaeiningar

Myndrit 53: Heildarfjoldi medferda og timaeininga sjukrapjalfunar 2009-2011

Heildarfjoldi medferda a arinu 2011 var 3.602, sem er 5% aukning fra fyrra ari. Heildarmedferdartimi
sjukrapjalfunar arid 2011 var 7.427 sem er 5% aukning fra fyrra ari. Af peim 3.602 medferdum sem veittar
voru hja sjukrapjalfun voru 2.330 medferdir inni i sal og 1.272 & sjukradeildum.
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Myndrit 54: Heildarfjoldi medferda i hjarta- og lungnaendurhzfingu a gongudeild 2009-2011

Aukning var 4 gongudeild milli ara, var 236 arid 2010 en a arinu 2011 var fjoldinn 413 med&ferdir, sem er

75% aukning milli ara enda baettist lungnahdpur vid géngudeildina a arinu.

Adrar meoferdir/verk 2009 2010 2011
Areynsluprof 199 137 131
Spirometria 1 9 7
MMSE 59 87 59
ADL-mat 24 32 0
Ljésamedfero 346 453 431
Hjélparteeki 67 60 80
Boccia 181 0 6
Gonguhopur 93 3 28
Sldkun/slokun fyrir starfsfélk 168 72 13
Handarvax 0 8 11
Heimilisathugun 9 8 3
Samtals: 1.147 869 769

Tafla 20: Heildarfjoldi annarra medferda/verka hja sjukrapjalfun arin 2009-2011

Feekkun var @ 66rum medferdum/verkum milli aranna 2010 (869) og 2011 (769) um 12%.

52



Heilbrigdisstofnun Sudurnesja

Arsskyrsla 2011

Lyfjanefnd

Formadur: Sigurdur bér Sigurdarson

Lyfjanefnd HSS er skipud fjorum adilum, Sigurdi
Pér Sigurdarsyni framkvaemdastjéra laekninga og
nefndarinnar, Onnu

formanni Steingerdi

Gunnarsdéttur sérfraeding i meltingar-
Benediktsdottur

og  Svavari

faeralaekningum, PArunni

framkvaemdastjéra  hjukrunar

Jéhannessyni lyfjafraedingi.

Starfsemi
Nefndin hefur starfad sidan arid 2004 og hefur ad
markmidi ad geeta Oryggis og hagkveemni i

lyfjavali og innkaupum lyfja. Nefndin gefur at
lyfjalista sem er endurskodadur med dakvednu
millibili.

2011 voru eftirlit med innkaupum, notkun lyfja og

Helstu verkefni lyfjanefndar HSS 4&rid
endurskodun/uppfaersla lyfjalista. ba var einnig
eftirlit med lyfjakostnadi og kostnadargreining
milli deilda og
Gadahandbodkar.

loks eftirfylgni med notkun

Heildarlyfjakostnadur

50.000.000 -
40.500.860
40.000.000 + 32.428.454

30.000.000 -
20.000.000

10.000.000

30.433.782

0

2009 2010

2011

Myndrit 55: Heildarlyfjakostnadur a HSS arin 2009-2011

Heildarlyfjakostnadur arid 2011 laekkadi um 6%
vid 2010
lyfjakostnadar arid 2010 samanborid vid arid
2009 var 20%.
lyfijakostnadi seinni hluta ars 2009 er ad hluta til

samanborid ario en laekkun

Skyringin @ mikilli haekkun i

vegna mikils alags a lyf- og handleekningadeild (D-
deild) pennan tima dsamt veréhakkunum sem
tengjast gengislaekkunar krénunnar.
Medalkostnadur 4 mdanudi 4arid6 2011 var
2.431.217 kr. sem er 10% laekkun fra fyrra ari.

6.000.000

Lyfjakostnadur eftir manudum

5.000.000
4.000.000

3.000.000

2.000.000
1.000.000

0

Jan. | Feb. [Mar.| Apr. | Mai | Juni | Jali

Ag.

Sep. | Okt. | NOv. | Des.

=—=2009|3.76|1.94| 2.57|2.66|2.50(3.71|3.23

4.12

4.77|4.84|3.45(2.88

2010|3.21|2.81{3.29|2.60|2.23|1.86(2.13

2.57

2.80|3.36/2.42|3.10

=—2011|2.45|2.13|2.87|1.92|3.00(2.33|1.69

2.21

2.21|2.88|2.49|2.94

Myndrit 56: Heildarlyfjakostnadur i milljdnum kréna & HSS eftir manudum arin 2009-2011
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Laeknaritarar
Deildarstjori: Asdis M. Sigurdadéttir
Yfirlzeknir: Snorri Bjérnsson

Leeknaritarar starfa fyrir u.p.b. 20-25 laekna, badi
sérfraedinga og heimilislekna. Laknaritarar skra
inn i SOGUkerfid samskipti @ stofu, setja inn
adgerdarlysingar fra skurdstofum, Utbuda slysa- og
bradamoéttokundtur, halda utan um inn- og
Utskriftir sjuklinga af legudeildum, skrifa rontgen-
konar

og tblvusneidmyndasvor og hvers

leeknisfraedilegar  skyrslur, bréf og vottord

vardandi sjukddéma, slys og adgerdir. Sja um
lyfjaendurnyjanir a rafreenu formi sem sent er a
el@hss.is og senda afram a vidkomandi laekni.
Leeknaritarar sja einnig um ad skanna inn 6ll ny
adsend laeknabréf og alla nyja utskriftarpappira
fra sjukrahdsinu. Einnig adstoda laeknaritarar vid

ritvinnslu vegna ged- og salfélagslegrar pjonustu.

Spjaldskra
Deildarstjori: Asdis M. Sigurdardottir

Starfsemin felst einkum i ad finna, flokka og
ganga frd ollum sjukraskyrslum & pappirsformi.
Einnig ad flokka pdst og koma i hendur réttra
adila. A &rinu 2011 byrjudu spjaldskrarritarar ad
SOGU

Stefnt er ad algerlega

skanna inn i gamlar  sjukraskrar
skjolstaedinga HSS.
pappirslausri heilsugaeslu og sjukrahdsi @ naestu

arum.

Mottaka
Deildarstjori: Astridur Sighdrsdottir

Moéttakan er opin allan sdlarhringinn alla daga

arsins. Adalstarf mottokuritara felst i ad

leidbeina og bjénusta skjolstaedinga

stofnunarinnar, sja um timabdkanir, taka vid
greidslu gjaldskyldrar pjonustu, sja um uppgjor i

lok hverrar vaktar. Einnig ad sinna allri

simapjonustu  stofnunarinnar, sja um Utkoll

starfsfélks, skilabod og spjaldskréa utan

dagvinnutima.
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Eldhus og bytibur

Yfirmatraour: SigriGur Magnusdéttir
matreidslumadur

Yfirmaour eldhuss i Vidihlid i Grindavik:
Gudbjorg Lilja Gudmundsdadttir

Hja HSS eru rekin tvdo eldhds, annad i
Reykjanesbae en hitt i Vidihlid i Grindavik. |
badum eldhdsunum er Jdtbdinn matur fyrir
starfsfolk. [

Reykjanesbae og Vidihlid voru ad medaltali

sjuklinga, adstandendur og

180 matarskammtar daglega il
utbuid
fundarkaffi og medleeti fyrir ymsa vidburdi &

afgreiddir
sjuklinga og starfsmanna. pa var

vegum stofnunarinnar. Samstarf er vid
naeringarfreeding til ad tryggja ad sjuklingar fai
rétt faedi

manneldismarkmidum.

samsett og med hlidsjén af

Raesting
Raestingastjori: Margrét Valdimarsdottir

Alls eru 5.068 fermetrar raestir 8 HSS. Vidihlié og
heilsugaeslan i Grindavik eru par medtalin.

Innkaupadeild

Innkaupastjori: Kristjana G. Bergsteinsdottir

notar  birgdakerfi  Theriak.

Innkaupadeild sér um innkaup & 6llum hjukrunar-,

Innkaupadeild

rannsoknar-, reestinga-, skrifstofu-, einnota
eldhids- og linvérum, taekjum og almennum
rekstrarvérum fyrir stofnunina. Innkaupadeild

bjénar 40 deildum.

Pantanir eru afgreiddar rafreent og voru 2.575
pantanir afgreiddar arid 2011 sem er 4% aukning
fra fyrra ari en pa voru peer alls 2.474. Verd &
heildarinnkaupum HSS fyrir arid 2011 var alls
70.809.242 krénur med vsk. en var arid 2010
63.310.229 krénur. Pbetta er aukning um 12%
milli dranna 2010 og 2011.


mailto:el@hss.is
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Tolvu- og upplysingateknideild

Forstodumadur: Agnar Gudmundsson

Tolvudeildin sér um o6ll samskipti vid notendur,
sér um innvidi tolvukerfisins og ber dbyrgd a ad
allir midlarar og hugblnadur séu i vidunandi
Tolvukerfid er hefdbundid med
netpjénum og Utstédvum. Netpjonarnir eru i afar

asigkomulagi.

oruggu keeldu umhverfi og mikil ahersla 16gd a

Oryggismal og almennt tolvudryggi i notkun

utstodva. Nytt simkerfi var tekid i notkun &rid
2011. Simkerfid er na keyrt yfir télvunet HSS og
hefur leyst af hélmi simkerfi sem var tekid i

Nytt
notkun.

notkun 4 niunda aratug sidustu aldar.

oryggiskerfi var einnig tekid i

Vidhalds- og taeknideild

Deildarstjori: Hermann F. Olason

Starfsveedi eigna- og vidhaldsdeildar naer yfir allt
starfsvaedi HSS, p.e. i Reykjanesbae, Vidihlid i
Grindavik.
Undir starfsemi eigna- og vidhaldsdeildar falla

Grindavik og heilsugaeslustodina i

Skrifstofa fjarreiona og upplysinga

Framkvaemdastjori
fjarmala og rekstrar: Elis Reynarsson

Skrifstofa fjarreidna og upplysinga fer med
yfirstjiorn fjarmala HSS og ber abyrgd a ad
upplysingar
samraemi vid parfir um Aareidanlega og virka

um starfsemi og rekstur séu i
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heldur
adgang ad sveedum og

Oryggiskerfi® utan um
starfsmannaskirteini,

oryggismyndavélar HSS.

Upplysingadeild

Forstooumaour: Gudrun S. Johannesdottir

Upplysingadeild hefur umsjon med

sjuklingaupplysingakerfum stofnunarinnar,
urvinnslu gagna og heilbrigdisupplysinga. Einnig
hefur deildin umsjéon med rafraenni sjukraskra og
sampeaettingu skraningar. Arsskyrsla
stofnunarinnar heyrir einnig undir deildina sem

og innri og ytri vefsidur HSS.

ymis verkefni t.d. vidhald og vidgerdir & husnadi
og teekjakosti stofnunarinnar og eftirlit med

nyframkveemdum og teekjakaupum.

Meginvidfangsefni
fjarhagsbdkhald,
fjarstyring, innheimta krafna, starfsmannahald og

upplysingagjof. eru

aaetlanagerd, reikningsskil,

launavinnsla.
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Gjafir

Heilbrigdisstofnun  Sudurnesja er rik af
velunnurum og gédum vinum. AdJ vanda hefur
fioldi velunnara HSS lagt a sig baedi tima og
fyrirnofn  til  ad létta  sjuklingum  og
skjolsteedingum okkar lifid. A &rinu 2011 hefur
borist mikill fjoldi gjafa og peningastyrkja sem
hefur verid nyttur i samradi vid gefendur og

velunnara til kaupa & naudsynjum; s.s. teekjum,
hdsbunadi o.fl.  Sa hlyhugur sem fylgir pessum
godu gjofum er okkur starfsfélki @ HSS mikilveegur
hvati til aframhaldandi dada og verdur seint
fullpakkadur. Ollum pessum velunnurum sem og
pbeim sem hafa styrkt okkur a svo marga vegu 4
fyrri darum pokkum vid einleglega.

Eftirfarandi einstaklingar og félog gafu D deild:

e /ttingjar Arna Baldvins Hermannssonar gafu malverkid ,, Til allra atta“ fyrir frabaera uménnun og
bjénustu sem Arna var veitt. Deildinni er frjalst ad radstafa gjofinni ad vild, hvort sem vid viljum
nota hana til fjaroflunar fyrir deildina eda halda verkinu fyrir okkur og peim sem hér dvelja til yndis
og dnaegju. Myndin er malud af Hermanni Arnasyni listmalara, syni Arna Baldvins og hangir hin
uppi a D-hluta sjukradeildar.

o Olof Hallsdéttir afhenti peningagjof til minningar um eiginmann sinn Jens Saevar Gudbergsson.

o Asta Arnadéttir listmalari gaf deildinni vatnslitamynd malada af henni sjalfri. Myndin heitir
,Hafnargatan i medferd” og hangir uppi vid inngang Ljésmadravaktar 4 A-hluta.

e  /ttingjar borbjargar Elinar Fridriksddttur gafu sjonvarpstaeki pad er borbjorg kom med ad heiman
fra sér er hun lagdist inn & deildina.

e Leifur Gunnarsson gaf peningagjof til minningar um Jéhdnnu eiginkonu sina og Lionsklubburinn Z£sa
gaf einnig peningagjof til minningar um J6honnu.

e BOrn borbjargar Elinar Fridriksdéttur pau Erla Bjérg og Halli Valli Runarsborn
héldu afram med s6fnun pa er han hof fyrir flatskjam 3 stofur sjuklinga og afhentu deildinni
peningagjof.

e Lionsklibburinn i Gardi faerdi deildinni sjdnvarpsflatskja ad gjof til minningar um Anton Hjorleifsson
félaga peirra i Lionsklubbnum.

Eftirfarandi félog, einstaklingar og fyrirteeki gafu Vidihlio i Grindavik:

e Landsbankinn i Grindavik gaf tvo so6fa
e Visir gaf flatskja
e borbjorn gaf hljomflutningstaeki og flakkara
e Fjolskylda Sigurdar Halldérssonar gaf styttur
e Sjomannafélag Grindavikur gaf gardhuisgogn
e Veidafaerapjonustan gaf blddprystingsmeeli 4 standi
o Asta Palsdottir gaf tvd malverk
e Eftirfarandi fyrirteeki gafu peningagjafir:

o Gjogur
Optimal
Jén og Margeir
Orninn
Kvenfélag Grindavikur
Framtidarlind
Martak
Nettd

O O O 0O O O O

56



Heilbrigdisstofnun Sudurnesja Arsskyrsla 2011

Northern Light Inn
O S Fiskverkun
Silfell

Rossini

Sjéva

o Verslunin Paléma
e bad sem var keypt fyrir peningagjafirnar var:

o Sjénvarpsskenkur, sofabord og tveir stélar fra Ego Dekor
Silkiblom, skal, bldmavasar og pudar fra Danco
Saltsteinslampar fra Ditto.is
Dukar frd RUmfatalagernum
Silkiblém fra Habitat

o Plastdukur (yfirdakur) fra Alnabae
e  Fyrirtaekin sem verslad var hja veittu géda afsleetti.

o O O O O

o O O

Eftirfarandi félog og félagasamtok gafu Ljdsmaedravakt:

e Sandgerdingarnir Eirikur Bragason og Lilja Hafsteinsdéttir gafu heklada ungbarnasmekki og stand
undir pa til ad gefa nybokudum foreldrum

e Félagsstarf aldradra i Sandgerdi gaf hekladar barnahosur

e Hronn Hardardottir, yfirhjukrunarfraedingur ged- og salfélagslegrar pjénustu HSS, gaf stéran
tréstork fra Danmorku og Asdis Hjalmrés J6hannesdéttir, 8 dra nemi Ur Haaleitisskdla, gaf Baby
Born dukkuna sina. Storkurinn og dukkan eru stadsett i anddyri Liosmaedravaktar.
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Arsreikningur 2011

Rekstrarreikningur arsins 2011

Tekjur

Seld SErfraeBiPJONUSTA........cccciiiiiiiie e e
Adrar

Tekjur samtals

Gjold

Laun og launatengd gjold.............coeouiiieiiiieiiiieiieee e
VOrUKAUP @lMENN....oiiiiiiiiiie ettt e et be e e e aaaeees
VOrUKaUD SEIGIeING.......uveiiiiiiiiiieeiie ettt
PIONUSTA L.t e e st e e e st r e e e e e aaraeaeeenes

PIONUSTA T1....ee ettt

BIGNAKAUD....ceeieeeei e

Gjold samtals
Gjold umfram tekjur an fjarmagnslida
Fjarmunatekjur og (fjarmagnsgjold)
FJAIMUNAIEKJUT ...eeeiiiieeiee et e e
FJArmagnSgjold...........oueeeiiie e

Tekjuhalli fyrir rikisframlag

RIKISTrAMIAG. ......ee e

Tekjuafgangur arsins

2011 2010
115.277.059 104.284.354
36.274.335 39.212.221
151.551.394 143.496.575
1.529.874.143 1.390.474.774
81.714.907 75.590.859
88.319.581 94.101.721
93.470.948 103.595.083
122.263.908 122.580.702
1.915.643.487 1.786.343.139
18.798.120 12.447.391
1.934.441.607 1.798.790.530
(1.782.890.213) (1.655.293.955)
927.899 825.183
(996.201) (6.442.156)
(68.302) (5.616.973)
(1.782.958.515) (1.660.910.928)
1.784.100.000 1.713.500.000
1.141.485 52.589.072

Tafla 21: Rekstrarreikningur arsins 2011
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Efnahagsreikningur 31. desember 2011

Eignir

Veltufjarmunir

SjOBIr 0g bankareiKNiNQar...........cccvverieiiiiiiie e

SKUIIUNAULAT. ...ttt et e b e et eesnte e e snneeas

ABrar skammtimaKIrOfUI........oooiiiiiiie e

Fyrirfram greidd [aUN...........ooeiie e

RV (0 ] o] 1o o 11 SRS
Veltufjarmunir samtals

Eignir Samtals

Skuldir og eigid fé

Eigio fé

[ (0010 ) (o] | RS TPP

Annad eigio fé:

Framlag til eignarmynNadUNAr.............ccoviieiiiiiiieee et e e
Annad eigio fé samtals

Eigio fé samtals

Rikissjoour
SKUI VIO FTKISSJOB ....eeeeviieiiiieiiiee ettt sttt e et e e sneeeesneeas

Skammtimaskuldir
Yfirdrattur & hlaupareikningi.........ccuoveiieiiiiiiee e
I T F= o | (0] 11 0=V SO ERPOP
Skammtimaskuldir samtals
Skuldir samtals

Skuldir og eigid fé samtals

2011 2010
29.389.469 29.458.106
16.879.396 20.349.441

157.569 985.180
29.892 494.938
11.995.499 11.611.267
58.451.825 62.898.932
58.451.825 62.898.932
(47.525.918) (48.667.403)
6.042.476 6.042.476
6.042.476 6.042.476

(41.483.442) (42.624.927)

67.507.097 59.369.640

0 0
32.428.170 46.154.219
32.428.170 46.154.219
99.935.267 105.523.859
58.451.825 62.898.932

Tafla 22: Efnahagsreikningur 31. desember 2011
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Yfirlit um sjodstreymi arid 2011
2011 2010
Rekstrarhreyfingar
Nidurstada arsins
....................................................................................... 1.141.485 52.589.072
Veltufé fra rekstri 1.141.485 52.589.072
Breytingar a rekstrar
Birgair, laekkun
.............................................................................................. (384.232) 4.860.149
Skammtimakrofur, (haekKUn) ..........cccvieeieiiiieee e 4.762.702 (1.921.281)
Skammtimaskuldir, haekkun ..........cccoociiiiiii e (13.726.049) (96.662.104)
(9.347.579) (93.723.236)
Handbeert fé (til rekstrar) (8.206.094) (41.134.164)
Fjarmdgnunarhreyfingar
Breyting & stddu vid rikissjod
Rikisframlag
.................................................................................................. (1.784.100.000) (1.713.500.000)
Greitt Ur rikissjooi
......................................................................................... 1.792.237.457 1.774.668.416
8.137.457 61.168.416
(Leekkun) haekkun & handbeeru fé (68.637) 20.034.252
Handbeert fé i arsbyrjun
.............................................................................. 29.458.106 9.423.854
Handbeert fé i arslok 29.389.469 29.458.106

Tafla 23: Yfirlit um sj6dstreymi arid 2011
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