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Byrjadu ad lesa Bibliuna

PU getur haft anaegju af bibliulestri. Hér eru nokkrar
hugmyndir til ad koma pér af stad. Veldu efni sem
vekur ahuga pinn og lestu versin sem visad er i.

bekkt folk og fraségur
No6i og fl6did: 1. Mosebok 6:9-9:19
Mése vid Raudahafid: 2. Mosebok 13:17-14:31
Rut og Naomi: Rutarbok kaflar 1-4
David og Goliat: 1. Samuelsbok kafli 17
Abigail: 1. Samuelsbok 25:2-35
Daniel i ljonagryfjunni: Daniel kafli 6
Elisabet og Maria: Likas kaflar 1-2

Ra?d fyrir daglegt lif
Fiolskyldan: Efesusbréfia 5:28, 29, 33; 6:1-4
Vinatta: Ordskvidirnir 13:20; 17:17; 27:17
Baenin: Salmur 55:23; 62:9;
1. J6éhannesarbréf 5:14
Fjallraedan: Matteus kaflar 5-7
Vinna: Ordskvidirnir 14:23; Prédikarinn
3:12,13; 4:6

begar pu ert ad takast a vid ...

kjarkleysi: Salmur 23; Jesaja 41:10
sorg: 2. Korintubréf 1:3, 4; 1. Pétursbréf 5:7
sektarkennd: Salmur 86:5; Esekiel 18:21, 22

bad sem Biblian segir um ...

sidustu daga: Matteus 24:3-14;
2. Timéteusarbréf 3:1-5
framti®arvonina: Salmur 37:10, 11, 29;
Opinberunarboékin 21:3, 4

RAD: Lestu allan kaflann eda kaflana sem bibliuversin eru i til ad sja samhengid. Notadu
toflurnar i ,Haltu utan um bibliulesturinn® aftast i bokinni til ad merkja vid kaflana sem
pu ert buinn ad lesa. Settu pér pad markmid ad lesa i Bibliunni & hverjum degi.



VON UM

BJARTA FRAMTIP

BIBLIUNAMSKEID

,Eqg hef i hyggju ... ad veita ydur vonarrika framtid.”
- Jeremia 29:11.

Eigandi békarinnar

Rétthafi mynda: Bls. 15: Image © Homo Cosmicos/
Shutterstock; bls. 17: NASA, ESA og Hubble Heritage Team
(STScl/AURA)-ESA/Hubble Collaboration. Leyfi samkvaemt
CC BY 4.0 (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).
Sétt i https://esahubble.org/images/heic0702a/; bls. 56:
Mynd eftir US Signal Corps/The LIFE Picture Collection i
gegnum Getty Images; bls. 76: Chateau de Versailles, France/
Bridgeman Images; bls. 103 og 131: Byggt & mynd fra NASA/
Visible Earth imagery; bls. 163: © SINGLECELL ANIMATION
LLC/Science Source; bls. 183: Daniel
Osterkamp/Moment/Getty Images

Nema annad sé tekid fram er vitnad i
Nyheimspydingu Bibliunnar i Nyja
testamentinu og Bibliuna frd 2010 i Gamla
testamentinu. Leturbreytingar eru okkar.

Allt efni sem vitnad er i er
gefid at af Vottum Jehova.

betta rit er ekki til sélu. Utgafa pess er
pattur i alpjodlegri bibliufreedslu sem kost-
ud er med frjalsum framlégum. bu getur
farid inn & donate.jw.org til ad gefa framlag.
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Hvernig geturdu haft sem FYRSTI HLUTI

Lestu fyrsta hlutann til ad undirbuaa

meSt gagn af pessari hverja namsstund. Feitletrudu

- , spurningarnar (A) og bibliuversin
bl bl | ufl‘&55| U? (B) leggja aherslu a adalatridin.
Taktu eftir ad sum bibliuvers eru
merkt ,lestu.

Byrjadu & ad skoda yfirlitio.
Sidan skaltu spila MYNDBANDID.

Hvernig getur Biblian
gagnast pér?

MYNDBAND: Velkominn a bibliunamskeidid
(2:45)

Skannadu merkid eda fardu inn
a ritid Von um bjarta framtid a
jw.org til ad finna MYNDBANDID.

JOHANNES Biblian er safn 66 minni béka. Han skiptist i tvo hluta,

Hebresk-arameisku ritningarnar (Gamla testamentid)
og Grisku ritningarnar (Nyja testamentid).

Visad er i bibliuvers med pvi ad kynna bibliubékina
kaflann 0g versid eda versin

17

Jéhannes 17:3 visar til daemis i J6hannesargudspjall,
kafla 17 og vers 3.
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SIDASTI HLUTI

Samantekt og Upprifjun (G) draga

saman pad sem fjallad er um i kafl-
anum. Skradu dagsetninguna pegar
bu hefur lokid vid kaflann. Markmié
(H) gefur pér eitthvad til ad vinna

ad. Undir Kannadu (1) er meira efni
sem pig geeti langad til ad lesa eda
horfa a.

MIPDHLUTI

Textinn (C) undir Kafadu dypra kynnir pad sem er til umraedu.
Millifyrirsagnirnar (D) kynna adalatridin. Lestu bibliuversin,
svaradu spurningunum og horfdu & myndbdndin med kennara.
Skodadu myndirnar og myndatextana (E) og veltu fyrir pér
hvernig bt myndir svara fullyrdingunum i Sumir segja (F).

o 5. bt getur haft anagju af SAMANTEKT KANNADU

efur gagnast 63rum, hvernig ad lesa Bibliuna

na pad er gott ad 4 adstod

MYNDBAND: Biblvestur
@05)

Upprifjun

« Hvada ledb

o Veka loford Bibiu

L\ -5 Kalalokd pann
- ey =
# < ;; ~ Markmia

Lesa fy
af naest

4. Biblian getur svarad
spurningum okkar

6. Vi3 getum fengid adstod via
ad skilja Bibliuna

HINDBAND: fan svaradi spurningum sem hin
Misstu aldelvonin 13 MYNDBANDID og rz28i8 sidan

(:48)

SUMIR SEGJA:
 Hyad myndir  segja vid pui

Rammar med MYNDBONDUM leida pig inn & margmidl- Efnisyfir"t
unarefni til vidbétar. Sum myndbdnd syna raunverulega
atburdi. Onnur eru leikin og segja ekki fra raunverulegum 1.hluti - bls. 4
atburdum eda folki en draga upp mynd af raunhaefum 2. hiuti - bls. 54
adstaedum. ) ’
3. hluti - bls. 142
B 4. hiuti - bls. 200

Aftanmalsgreinar - bls. 255

Skannadu merkid eda fardu inn
a ritid Von um bjarta framtid

a jw.org til ad hlada nidur
RAFRZNNI UTGAFU bokarinnar.
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Hvernig getur Biblian gagnast pér?
Biblian veitir von

Er haegt ad treysta Bibliunni?

Hver er Gud?

Biblian hefur ad geyma bodskap
Guds til okkar

Hvernig kviknadi lifia?

Hvernig Gud er Jehéva?

PG getur verid vinur Jehéva
Baenin hjalpar pér ad nalgast Gud

Hvada gagn getur pu haft af
samkomum Votta Jehdva?

Hvernig geturdu haft sem mest
gagn af Bibliunni?

Hvad hjalpar pér ad halda afram
ad kynna pér Bibliuna?



Hvernig getur Biblian
gagnast pér?

Flest h6fum vid spurningar um lifid, pjaningar, daudann og framtidina. Vid
purfum lika ad hugsa um dagleg mal eins og ad sja fyrir okkur og huga ad
hamingju fj6lskyldunnar. Margir hafa komist ad pvi ad Biblian svarar ekki
bara stéru spurningunum i lifinu heldur gefur hin einnig hagnyt rad fyrir
daglegt lif. Heldur pa ad Biblian geti gagnast einhverjum sem pu pekkir?

1. Hvada spurningum svarar Biblian medal annars?

Biblian svarar pessum mikilvaegu spurningum: Hvernig héfst lifia? Hver er
tilgangur lifsins? Hvers vegna pjaist saklaust f6lk? Hvad gerist vid daud-
ann? Hvers vegna er svona mikid um strid ef allir vilja frid? Hvad verdur um
jordina i framtidinni? [ Bibliunni erum vid hvott til ad leita svara vid slikum
spurningum og milljdnum manna hefur fundist svér hennar fullnsegjandi.

2. Hvernig getur Biblian hjalpad okkur ad njé6ta daglegs lifs?

Biblian gefur okkur g6d rad. Han kennir til deemis fjélskyldum hvernig paer
geti notid sannrar hamingju. Han gefur rdd um hvernig haegt sé ad takast
a vid streitu og hvernig haegt sé ad hafa gaman af vinnunni. begar vid raed-
um petta namsefni saman kemstu ad pvi sem Biblian segir um pessi mal og
maorg énnur. Pa gaetir ordid sammala pvi ad ,,6ll Ritningin [Biblian i heild]
er ... gagnleg®“. - 2. Timéteusarbréf 3:16.

betta rit kemur ekki i stadinn fyrir Bibliuna. Ollu heldur hvetur pad pig til
ad kynna pér hana. Vié hvetjum pig pess vegna til ad lesa bibliuversin
sem visad er i og bera pau saman vid pad sem pu ert ad laera.



Kynntu pér hvernig Biblian hefur gagnast 68rum, hvernig pa getur haft anaegju
af ad lesa hana og hvers vegna pad er gott ad fa adstod vid ad skilja hana.

3. Biblian getur leidbeint okkur

Biblian er eins og skeert j6s. Hun getur hjalpad okkur ad taka
g6dar akvardanir og synt okkur hvad er fram undan.

Lesid Salm 119:105 og raedid sidan eftirfarandi spurningar:

e Hvernig leit ritari pessa salms & Bibliuna?
e Hvernig litur pa a Bibliuna?

4. Biblian getur svarad
spurningum okkar

MYNDBAND: Kona nokkur komst ad pvi ad Biblian svaradi spurningum sem hun
Misstu aldrei vonina! hafdi velt fyrir sér i moérg ar. Spilid MYNDBANDID og raedid sidan
(1:48) eftirfarandi spurningar:

e Hvada spurningar hafdi konan i myndbandinu?

e Hvernig hjalpadi pad henni ad kynna sér Bibliuna?
Biblian hvetur okkur til ad spyrja spurninga. Lesid Matteus 7:7
0g raedid sidan eftirfarandi spurningu:

e Hvada spurningum myndir pu vilja fa svér Bibliunnar vig?
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5. bu getur haft anaegju af
H ad lesa Bibliuna
MYNDBAND: Bibliulestur Margir hafa baedi anaegju og gagn af pvi ad lesa Bibliuna.

(2:05) Spilid MYNDBANDID og raedid sidan eftirfarandi spurningar:

e Hvad fannst unga félkinu i myndbandinu um lestur almennt?
e Hvers vegna litur petta unga félk 6druvisi & bibliulestur?

Biblian segist geta gefid leidbeiningar sem veita okkur huggun
og von. Lesid Romverjabréfia 15:4 og raedid sidan eftirfarandi
spurningu:

e Vekja loford Bibliunnar um huggun og von ahuga pinn?

6. Vido getum fengid adstod vid
ad skilja Bibliuna

Epiopiski madurinn purfti

adstod vid ad skilja Ritningarnar.
Mérgum nG a dogum finnst gagnlegt
ad raeda efni Bibliunnar vid adra.

Moérgum hefur fundist gagnlegt ad raeda efni Bibliunnar vid adra
auk pess ad lesa hana sjalfir. Lesid Postulaséguna 8:26-31 og
raedid sidan eftirfarandi spurningu:

e Hvernig getum vid fengid skilning & Bibliunni?
- Sja 30. og 31. vers.

SUMIR SEGJA: ,bad er timaséun ad kynna sér Bibliuna.”

e Hvad myndir pu segja vid pvi? Hvers vegna myndirdu segja pad?
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SAMANTEKT KANNADU

Biblian gefur leidbeiningar fyrir
daglegt lif, svarar mikilvaegum
spurningum og veitir folki
huggun og von.

Skodadu hvernig rad Bibliunnar
hafa hagnytt gildi nG & dégum.

,Viska Bibliunnar er sigild“
(Vardturninn nr. 12018)

Upprifjun

e Hvada leidbeiningar finnum
vio i Bibliunni?

e Hvada spurningum svarar
Biblian medal annars? Sjadu hvernig Biblian hjalpadi
manni sem bardist vid erfidar

* Hvad langar pig ad leera tilfinningar allt fra barnaesku.

af Bibliunni?
Nyr og hamingjurikur kafli

héfst i lifi minu

Kafla lokid pann Lestu hagnyt rad Bibliunnar
& fyrir fjélskyldur.
,Hvad einkennir

farseelar fj6lskyldur?”
(Vaknid! nr. 2 2018)

Markmid

Lesa fyrsta hlutann
af naesta kafla.

Annad:

Kynntu pér hvernig Biblian leid-
réttir algengan misskilning um
pad hver stjérnar heiminum.
Hvers vegna aettum vid

ad kynna okkur Bibliuna?

- lengri utgéfa

Skannadu merkid eda fardu inn 4 ritid
Von um bjarta framtid a jw.org til
ad finna allt efni sem tengist KAFLA 01.
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Biblian veitir von

Folk um allan heim glimir vid vandamal sem valda sorg, kvida og kvél. Hefur
b verid i slikum adstaedum? bu pjaist kannski vegna veikinda eda astvina-
missis. Hefurdu velt fyrir pér hvort lifid verdi einhvern tima betra? Biblian
veitir hughreystandi svar vid pvi.

1. Hvernig veitir Biblian von?

Biblian dtskyrir hvers vegna pad eru svona mérg vandamal i heiminum. En
han faerir okkur lika paer gledifréttir ad pessi vandamal verdi bratt ar ség-
unni. Loford Bibliunnar geta veitt okkur ,vonarrika framtid“. (Lestu Jeremia
29:11, 12.) bessi loford hjalpa okkur ad takast & vid vandamal okkar, vera ja-
kvaed og njéta varanlegrar hamingju.

2. Hvernig lysir Biblian framtidinni?

Biblian lysir framtidinni svona: ,Daudinn verdur ekki til framar. Engin sorg,
angistar6p né kvol verdur heldur til.“ (Lestu Opinberunarbdkina 21:4.) bau
vandamal sem fylla félk vonleysi nt & dégum verda ekki lengur til - eins og
fataekt, oréttlzeti, veikindi og daudi. Biblian lofar ad félk fai ad njéta lifsins ad
eilifu i paradis a j6rd.

3. Hvernig geturdu verid viss um a3 loford Bibliunnar raetist?

Margir reyna ad vera bjartsynir & framtidina en geta ekki verid vissir um ad
vonir peirra raetist. Pvi er 6druvisi farid med loford Bibliunnar. Vid getum
byggt upp traust & pad sem Biblian segir med pvi ad ,rannsaka Ritningarnar’.
(Postulasagan 17:11) P getur komist ad pvi hvort pu getir treyst pvi sem
Biblian segir um framtidina med pvi ad kynna pér hana.



KAFADPU DYPRA

Skodadu nokkur af lofordum
Bibliunnar vardandi framtidina.
Kynntu pér hvernig vonin sem
Biblian gefur hjalpar félki nana.

4. Biblian gefur okkur von
um eilift lif vio fullkomnar adstaedur

Skodadu loford Bibliunnar sem eru talin upp hér fyrir nedan. Hvada loford
hofda sérstaklega til pin? Hvers vegna?

Lesid bibliuversin sem tengjast lofordunum og hugleidid eftirfarandi spurningar:
e Finnst pér pessi vers gefa pér von? Gaetu pau veitt
fj6lskyldu pinni og vinum von?

imyndadu pér ad lifa vid eftirfarandi adstaedur:

ENGINN MUN ... ALLIR MUNU ...
® bula vid sarsauka, hrérna eda purfa e sja latna astvini risa til lifs & ny & j6rdinni.
ad deyja. - Jesaja 25:8. - Jéhannes 5:28, 29.

e verda veikur eda bua vid fotlun.

_ Jesaja 33:24; 35:5, 6. e vera hraustir og fullir af aeskuprétti. - Jobsbok 33:25.

e verda fyrir oréttleeti. e eciga n6g ad borda, paegilegt heimili og hafa anaegju-
- Jesaja 32:16, 17. lega vinnu. - Salmur 72:16; Jesaja 65:21, 22.

e bjast af voldum styrjalda.

_ Salmur 46-10. e bua vid fullkominn frid. - Jesaja 32:18.

e glima vid neikvaedar hugsanir eda o lifa ad eilifu vid bestu adsteedur sem hugsast getur.
sarar minningar. - Jesaja 65:17. - Salmur 37:29.



5. Loford Bibliunnar
breyta miklu

Margir missa kjarkinn eda verda jafnvel reidir vegna vanda-
malanna sem peir sja. Sumir reyna af 6llum maetti ad breyta
astandinu til hins betra. Taktu eftir hvernig loford Bibliunnar
um betra &stand hjalpar folki nina. Spilid MYNDBANDIP og
raedid sidan eftirfarandi spurningar:

MYNDBAND: Eg vildi berjast

gegn oréttleeti (4:07)

e Hvada éréttlaeti angradi Rafiku?

e Hvernig hjalpadi Biblian henni pott oréttleetid
hyrfi ekki?

Framtidarvon Bibliunnar hjalpar okkur ad takast a
vio kjarkleysi og vera gl6d pratt fyrir vandamal okkar.
Lesid Ordskvidina 17:22 og Rémverjabréfid 12:12
0g raedid sidan eftirfarandi spurningar:

e Heldur pG ad vonarbodskapur Bibliunnar geti haft
ahrif a lif pitt nana? Hvers vegna?

SUMIR SEGJA: ,Framtidarloford Bibliunnar eru of géd til ad vera sénn.”

e Hvers vegna finnst pér mikilveegt ad skoda malid sjalfur?
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SAMANTEKT KANNADU

Biblian lofar okkur hamingjurikri
framtid og gefur okkur pannig von
og hjalp til ad takast & vid erfidleika.

Upprifjun

e Hvers vegna parf félk ad kynnast
lofordum Guds?

e Hvernig lysir Biblian framtidinni?

Lzerdu meira um
matt vonarinnar.

»Hvar er haegt
ad finna sanna von?“
(Greinar ur Vaknid!)

e Hvernig geturdu haft gagn
af pvi nina ad eiga g6da
framtidarvon?

Sjadu hvernig von um fram-
tidina getur hjalpad peim sem
glima vid langvinn veikindi.
»Langvinn veikindi

- getur Biblian komid

ad gagni?“ (Vefgrein)

Kafla lokid pann

Markmio

Kynnast betur lofordum
Bibliunnar med pvi ad lesa
bibliuversin i pessum kafla.

Horfdu a ténlistarmyndbandid
0g sjadu pig og fjdlskyldu pina
fyrir pér njéta lifsins i peirri
paradis sem Biblian lofar.
Bratt kemur su stund

Annad:

Skannadu merkid eda fardu inn a ritid
Von um bjarta framtid a jw.org til
ad finna allt efni sem tengist KAFLA 02.

Lestu um hvernig lif umhverfis-
verndarsinna breyttist pegar
hann kynntist lofordum Bibli-
unnar um framtidina.

»Mér finnst ekki lengur eins og
ég purfi ad breyta heiminum*
(Vardturninn 1. september 2013)
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Er heegt ad treysta
Bibliunni?

[ Bibliunni er ad finna mérg loford og hin gefur mérg rad. bu ert liklega for-
vitinn um hvad hdn kennir, en kannski lika & vardbergi. Zttirdu ad treysta lof-
ordum og rddum svona gamallar békar? Er haegt ad hafa gagn af Bibliunni
nu & dégum? Og getum vid treyst pvi sem hin segir um framtidina? Milljén-
ir manna gera pad. Vid hvetjum pig til ad kanna hvort pu getir pad lika.

1. Er Biblian byggd a stadreyndum?

Biblian segist hafa ad geyma ,,sannleiksord“. (Prédikarinn 12:10) Hln seg-
ir fra atburdum sem gerdust i raun og veru og félki sem var til. (Lestu Lukas
1:3; 3:1, 2.) Margir sagnfraedingar og fornleifafraedingar hafa stadfest ad
pad sem Biblian segir um vissa stadi, timasetningar, félk og atburdi sé rétt.

2. Hvernig vitum vid ad Biblian er ekki urelt?

Biblian hefur @ margan hatt reynst & undan sinni samtid. Han minnist til
daemis a visindaleg malefni. Margt sem hdn segir um pau mal var umdeilt
begar pad var skrifad. En natimavisindi stadfesta ad pad sem Biblian segir
sé satt. Han er ,areidanleg ... um aldur og aevi“. - Salmur 111:7, 8.

3. Hvers vegna attum vid ad treysta pvi sem Biblian segir um framtidina?

| Bibliunni eru spadémar sem ségdu fyrir um ,pad sem eigi var enn fram
komid“. (Jesaja 46:10) Hun sagdi nakvaemlega fra ségulegum atburdum
I6ngu adur en peir gerdust. HUn gaf lika nakvaema lysingu @ heimsastand-
inu NG & dogum. | pessum kafla skodum vid nokkra af spadémum Bibliunn-
ar. beir eru 6trulega nakveemir!
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KAFAPU DYPRA

Kynntu pér hvernig natimavisindi samraemast Bibliunni
og kannadu nokkra ahrifamikla bibliuspadéma.

4. Visindin samramast Bibliunni

Til forna héldu flestir ad jérdin hvildi a einhverju.
Spilid MYNDBANDID.

N MYNDBAND: Jérgin svifur
8 i geimnum (1:13)

Taktu eftir pvi sem var skrad i Jobsbok fyrir um 3.500 arum.
Lesid Jobsbok 26:7 og raedid sidan eftirfarandi spurningu:

e Hvers vegna er sérstakt ad pad skuli vera talad um
ad jordin ,svifi { geimnum*?

Pad var ekki fyrr en & 19. 6ld ad menn féru ad skilja vel hringras
vatnsins. En taktu eftir hvad Biblian sagdi fyrir um 3.500 arum.
Lesid Jobsbok 36:27, 28 og raedid sidan eftirfarandi spurningar:

e Hvad finnst pér eftirtektarvert vid pessa einféldu lysingu
a hringras vatnsins?

o Auka bibliuversin sem pu varst ad lesa traust pitt til Bibliunnar?

mikilveega atburdi

5. Biblian spadi fyrir um

Biblian lysir
hringras vatnsins.

MYNDBAND: Biblian spadi fyrir Lesid Jesaja 44:27-45:2 og raedid sidan eftirfarandi spurningu:

um fall Babylonar (0:58)

Spilid MYNDBANDID.

e Hverju spadi Biblian 200 arum fyrir fall Babylonar?
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Sagnfraedin stadfestir ad Kyrus Persakonungur og her hans hafi
unnid borgina Babylon arid 539 f.Kr.* beir veittu anni, sem vernd-
adi borgina, i annan farveg. Sidan féru peir inn um borgarhlidin
sem skilin h6fdu verid eftir opin og hertéku borgina an bardaga.
Nuna, meira en 2.500 arum seinna, er Babylon rUstir einar.
Skodum na pad sem Biblian spadi.

Lesid Jesaja 13:19, 20 og raedid sidan eftirfarandi spurningu:

e Hvernig reettist pessi spadémur & Babylon?

* Skammstafunin f.Kr. merkir ,fyrir Krist* og e.Kr. merkir ,eftir Krist*, Rastir Babylonar i irak.

6. Biblian spadi fyrir um
okkar daga

Biblian segir ad vid lifum & ,sidustu dégum®.
(2. Timoéteusarbréf 3:1) Taktu eftir pvi sem hun
sagdi fyrir um pann tima.

Lesid Matteus 24:6, 7 og raedid sidan eftirfarandi
spurningu:

e Hvernig sagdi Biblian ad astandid yrdi
a sidustu dogum?

Lesid 2. Timoteusarbréf 3:1-5 og raedid sidan
eftirfarandi spurningar:

e Hvernig sagdi Biblian ad margt félk myndi =
hegda sér a sidustu dégum? 152 £ e
e Hverju af pessu hefur pu tekid eftir i fari folks?

(Demsa 1] 22a (Dsasse <

SUMIR SEGJA: ,Biblian er full af godségum og pj6dségum.”

e Hver er ad pinu mati sterkasta sénnunin fyrir pvi ad Biblian sé areidanleg?
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SAMANTEKT

Sagnfraedi, visindi og spadémar
- allt gefur petta til kynna ad
Biblian sé traustsins verd.

Upprifjun

e Er Biblian byggd a stadreyndum?

e Nefndu nokkur svid par sem
visindin samraemast Bibliunni.

e Telur pu ad Biblian spai fyrir um
framtidina? Hvers vegna?

Kafla lokid pann

Markmid

Lesa eda horfa & eitthvad Gr
rammanum ,Kannadu“ til ad
auka traust pitt & Bibliuna.

Annad:

Skannadu merkid eda fardu inn 4 ritid
Von um bjarta framtid a jw.org til
ad finna allt efni sem tengist KAFLA 03.

KANNADU

Er eitthvad visindalega
rangt i Bibliunni?

,Samramist Biblian
visindum?“ (Vefgrein)

Hvad segir Biblian um
,sidustu daga‘?

,»,6 bibliuspadémar sem
eru ad reetast nina“
(Vardturninn 1. jali 2011)

Kynntu pér hvernig spadémar
Bibliunnar um griska heims-
veldid raettust.
,Spadémsor3did’

veitir okkur styrk

Lestu um hvernig bibliu-
spadémar breyttu vidhorfi
manns til Bibliunnar.

,Eg tradi ekki ad Gua vaeri til“
(Vardturninn nr. 5 2017)


https://www.jw.org/finder?wtlocale=IC&docid=2011321&prefer=content&srcid=PDF
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Hver er Gud?

Folk hefur tilbedid marga gudi og gydjur nanast fra pvi ad mannkynid vard
til. En Biblian talar um einn Gud sem ,er Ollum &8rum gudum meiri“
(2. Kronikubék 2:4) Hver er hann og hvad gerir hann meiri 6llum 63rum
gudum sem folk tilbidur? | pessum kafla faerdu ad sja hvernig Gud kynnir
sig fyrir pér.

1. Hvaad heitir Gud og hvad synir ad hann vill ad vid pekkjum nafn hans?

Gud kynnir sig fyrir okkur i Bibliunni. Hann segir: ,Eg er Jehova. bad er
nafn mitt.“ (Jesaja 42:8, Nyheimspyding Bibliunnar) ,Jehéva“ er pyding a
hebresku nafni sem er talid merkja ,hann leetur verda®“. Jehéva vill ad vid
pekkjum hann med nafni. (2. Mésebdk 3:15) Hvernig vitum vid pad? Nafn
hans er ad finna meira en 7.000 sinnum i Bibliunni.* ,Hinn eini sanni Gud‘ a
himni og j6rd ber nafnid Jehéva. - J6hannes 17:3.

2. Hvaad segir Biblian okkur um Jehdva?

Biblian segir ad af 6llum gudum sem folk tilbidur sé Jehéva hinn eini sanni
Gud. Pad eru nokkrar astaedur fyrir pvi. Jehdva fer med aedsta vald og
hann einn er ,Hinn haesti yfir allri j6rdinni“. (Lestu Salm 83:19.) Hann er
shinn almattugi® sem pydir ad hann hefur matt til ad gera hvad sem hann
akvedur. Hann ,skapadi allt’ - alheiminn og allt [if & j6rdinni. (Opinberunar-
bokin 4:8, 11) Jehéva er sa eini sem hefur alltaf verid til og verdur alltaf til.
- Salmur 90:2.

*Haegt er ad fa frekari upplysingar um hvad nafn Guds merkir og hvers vegna sumar bibliupyd-
ingar hafa fjarlaegt pad i fyrsta kafla baeklingsins Handbdk bibliunemandans.
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KAFADU D?PRA

Skodadu muninn a belm mdrgu titlum sem Gud ber og elnstoku
nafni hans. Kynntu pér sidan hvernl aﬁ he fl?r op berad pér

nafn sitt og hvers vec

<
- =

3. Gud ber marga titla en a adeins eitt nafn

g

MYNDBAND: Margir titlar
en eitt nafn (0:41) e Hver er munurinn a titli, eins og ,Drottinn“, og & nafni?

Spilid MYNDBANDID til ad sja muninn a titlum og eiginnafni,
0g raedid sidan eftirfarandi spurningu:

Biblian segir ad folk tilbidji marga gudi og drottna.
Lesid Salm 136:1-3 og raedid sidan eftirfarandi spurningu:

e Hver er ,gud gudanna‘ og ,Drottinn drottnanna‘?


https://www.jw.org/finder?wtlocale=IC&lank=pub-lffv_41_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=IC&lank=pub-lffv_41_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=IC&lank=pub-lffv_41_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=IC&lank=pub-lffv_41_VIDEO&srcid=PDF

O 4. Jehéva vill ad pu pekkir

lla nafn hans og notir pad
MYNDBAND: A Gud sér nafn? Hvad synir ad Jehova vill ad pu pekkir nafn hans?
- atdrattur (3:11) Spilid MYNDBANDID og raedid sidan eftirfarandi spurningu:

e Hvers vegna heldurdu ad Jehéva vilji ad folk pekki nafn hans?

Jehéva vill ad félk noti nafn hans. Lesid Romverjabréfia 10:13
0g raediod sidan eftirfarandi spurningar:
e Hve mikilvaegt er ad nota nafn Guds, Jehéva?
e Hvernig lidur pér pegar félk man hvad pu heitir og notar
nafn pitt?
e Hvernig heldurdu ad Jehéva lidi pegar pa notar nafn hans?

5. Jehéva vill ad pa eignist
naid samband vid sig

Kona frd Kambdédiu, sem heitir Soten, vard hamingjusamari MYNDBAND: Leit min ad
en nokkru sinni fyrr eftir ad han kynntist nafni Guds. hinum sanna Gu#i (8:18)
Spilid MYNDBANDID og raedid sidan eftirfarandi spurningu:

e Hvada ahrif hafdi pad & Soten ad kynnast nafni Guds?
Madur veit yfirleitt hvad félk heitir 8dur en madur verdur vinur pess.
Lesid Jakobsbréfia 4:8a og raedid sidan eftirfarandi spurningar:

e Hvad bydur Jehdva pér ad gera?

e Hvernig getur pad gert pig nanari Gudi ad pekkja nafn hans
og nota pad?

SUMIR SEGJA: ,bad er bara einn Gud svo ad pad skiptir ekki mali hvad madur kallar hann.”

e Trair pu ad Gud heiti Jehova?
e Hvernig myndir pu Utskyra ad Gud vill ad vid notum nafn hans?
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SAMANTEKT

Hinn eini sanni Gud heitir Jehéva.
Hann vill ad vid pekkjum nafn sitt og
notum pad svo ad vid getum att ndid
samband vid hann.

Upprifjun

e Hvad gerir Jehova dlikan 6llum
68rum gudum sem foélk tilbidur?

e Hvers vegna attum vid ad nota
nafn Guds?

e Hvad synir ad Jehova vill ad pu
eigir naid samband vid sig?

KANNADU

Skodadu fimm astaedur fyrir
pvi ad vid getum verid viss
um ad Gud sé til.

»Er Guad til?“ (Vefgrein)

Kafla lokid pann

Markmid

Nota nafn Guds, Jehéva, pegar
pua talar um hann.

Annad:

Lestu um hvers vegna er rok-
rétt ad trda pvi ad Gud hafi
alltaf verid til.

»Hver skapadi Gua?“
(Vardturninn 1. september 2014)

Kynntu pér hvers vegna vid
2ettum ad nota nafn Guds pd
ad vid vitum ekki hvernig pad
var borid fram til forna.

»Hver er Jehéva?“ (Vefgrein)

Skiptir mali hvad vid kéllum
Gud? Kynntu pér hvernig vid
vitum ad hann ber adeins eitt
eiginnafn.

»,Hvad hefur Gud mérg néfn?“
(Vefgrein)

Skannadu merkid eda fardu inn 4 ritid
Von um bjarta framtid a jw.org til
ad finna allt efni sem tengist KAFLA 04.
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Biblian hefur ad geyma
bodskap Guds til okkar

Jehéva hefur gefid okkur stérkostlega gjof, Bibliuna. Hin er 66 baekur i
einu bindi. En pa veltir kannski fyrir pér: ,Hvernig barst Biblian til okkar?
Hver er hofundur hennar?“ Skodum svérin vid pvi.

1. Hvernig getur Gud verid héfundur Bibliunnar fyrst menn skrifudu hana?

Um 40 ritarar skrifudu Bibliuna & um 1.600 arum, fra 1513 f.Kr. til um 98
e.Kr. b6 ad ritararnir vaeru med 6likan bakgrunn er 6ll Biblian sjalfri sér
samkvaem. Hvernig getur pad verid? Vegna pess ad Gud er héfundur henn-
ar. (Lestu 1. bessalonikubréf 2:13.) Ritararnir skradu ekki sinar eigin hugs-
anir heldur s6gdu peir ,,pad sem kom fra Gudi, knanir af heildogum anda“.”
(2. Pétursbreéf 1:21) Gud beitti heilogum anda sinum til ad innblasa moénn-
um, eda fa pa til, ad skra pad sem hann hugsadi. - 2. Timéteusarbréf 3:16.

2. Hverjir hafa adgang ad Bibliunni?

Folk af ,hverri pj6d, eettflokki, tungu og kynpaetti“ getur notid gdds af
fagnadarbodskapnum i Bibliunni. (Lestu Opinberunarbékina 14:6.) Gud sa
til pess ad Biblian yrdi faanleg & fleiri tungumalum en nokkur énnur bék
s6gunnar. Nanast allir hafa adgang ad Bibliunni, hvar sem peir bla og
hvada tungumal sem peir tala.

3. Hvernig hefur Jehdva vardveitt Bibliuna?

Biblian var skrifud a efni sem endast ekki lengi, eins og skinn og papirus. En
menn sem elskudu Bibliuna handskrifudu af nakvamni mérg afrit af henni.
P6 ad sumir valdamiklir menn hafi reynt ad atryma Bibliunni voru adrir fus-
ir til ad haetta lifi sinu til ad vernda hana. Jehéva hefur ekki leyft neinum
eda neinu ad koma i veg fyrir ad hann tali til okkar. | Bibliunni segir: ,,0rd
Guds vors varir ad eilifu.“ - Jesaja 40:8.

* Heilagur andi er starfskraftur Guds, eins og Utskyrt er i kafla 07.
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KAFADPU DYPRA

Kynntu pér betur hvernig Gud innblés ménnum ad skrifa Bibliuna, hvernig
hann vardveitti hana og hvernig hann gerdi hana ménnum adgengilega.

4. Biblian segir hver
hoéfundur hennar er

Spilid MYNDBANDID. Lesid 2. Timoteusarbréf
3:16 og raedid sidan eftirfarandi spurningar:

Bibliunnar? - atdrattur (2:48)

u ﬁ MYNDBAND: Hver er héfundur

e Hvers vegna er Biblian kollud ord Guds
fyrst menn skrifudu hana?

e Finnst pér skynsamlegt ad trda ad Gud
hafi getad flutt hugsanir sinar til manna
sem skrifudu Bibliuna?

P6 ad ritari skrifi bréf er bodskapurinn fra peim sem las
honum pad fyrir. A sama hétt skrifudu menn Bibliuna en
bodskapur hennar er fra Guai.

- 5. Biblian hefur stadid af sér arasir
¥
J Fyrst Biblian er fra Gudi gerum vid rad fyrir ad hann vardveiti hana.

MYNDBAND: beir mtu I gegnum tiaina.hafa va_Idami’inr menn reynt ad utr)’{ma Bibliunni.

Bibliuna mikils - Gtdrattur Traarleidtogar vildu ekki ad folk lzesi hana. En margir hafa haett

(William Tyndale) (6:17) lifinu til ad vernda Bibliuna pratt fyrir andstédu og liflatshétanir.
Spilia MYNDBANDID til ad kynnast einum slikum manni og raedid
sidan eftirfarandi spurningar:

e Hefurdu meiri l6ngun til ad lesa Bibliuna nana pegar pu veist
hve miklu menn voru fasir ad férna til ad vernda hana? Hvers
vegna?

Lesid Salm 119:97 og raedid sidan eftirfarandi spurningu:

e Hvad hefur fengid marga til ad haetta lifi sinu til ad pyda
Bibliuna og dreifa henni?
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6. BOk fyrir alla

Engin bok hefur verid pydd & eins moérg tungumal og nad eins mikilli Gtbreidslu og
Biblian. Lesid Postulaséguna 10:34, 35 og reedid sidan eftirfarandi spurningar:

e Hvers vegna vill Gud ad ord sitt sé Utbreitt svo vida og pytt & svo morg
tungumal?

e Hvad hofdar til pin vardandi Bibliuna?

Naestum

100%

jardarbula

hafa adgang ad
Bibliunni & tungumali
sem peir skilja.

Faanleg a
meira en

3.000

tungumalum
i heild eda ad hluta.

5.000.000.000

Azetladur fjoldi eintaka.
Langtum fleiri en af nokkurri annarri bék.

SUMIR SEGJA: ,Biblian er bara gémul bék sem er skrifud af ménnum.*

e Hver er pin skodun?
e Hvada rok héfum vid fyrir pvi ad Biblian sé ord Guds?
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SAMANTEKT

Biblian er ord Guds og hann hefur séd
til pess ad han sé 6llum adgengileg.

Upprifjun

e Hvad er att vid pegar sagt er ad
Gud hafi innblasid ménnum ad
skrifa Bibliuna?

e Hvad finnst pér ahugavert
vardandi vardveislu Bibliunnar,
bydingu hennar og Gtbreidslu?

e Hvernig lidur pér pegar pu hugs-
ar um hve mikid Gud hefur lagt a
sig til ad eiga samskipti vid pig?

Kafla lokid pann

Markmid

Byrja ad lesa reglulega i
Bibliunni med hjalp listans
,Byrjadu ad lesa Bibliuna“.

Annad:

Skannadu merkid eda fardu inn 4 ritid
Von um bjarta framtid a jw.org til
ad finna allt efni sem tengist KAFLA 05.

KANNADU

Lestu um s6gu Bibliunnar

- fra fornum handritum til
natimapydinga.

»Hvernig vardveittist Biblian
fram & okkar daga?“ (Vaknid!
jandar 2008)

Kynntu pér hvernig Biblian
hefur vardveist pratt fyrir prjar
alvarlegar égnir.

»Biblian - hvernig hefur hin
vardveist?“ (Vardturninn nr. 4
2016)

Sjadu hvada adhaettu folk tok
til ad pyda Bibliuna.

beir matu Bibliuna mikils

Biblian hefur verid pydd og
afritud mérgum sinnum. Hvern-
ig getum vid verid viss um ad
bodskapur hennar hafi vard-
veist ébreyttur?

»Hefur Bibliunni verid breytt?“
(Vefgrein)
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Hvernig kviknadi lifia?

»Hja [Gudi] er uppspretta lifsins.” (Salmur 36:10) Trdir pd pvi? Sumir telja
ad lifid hafi ordid til fyrir tilviljun. Ef pad er rétt urdum vid bara til fyrir
slysni. En ef Jehdva skapadi lifid hlytur hann ad hafa gert pad i akvednum
tilgangi.* Skod®adu pad sem Biblian segir um uppruna lifsins og hvers
vegna er rokrétt ad trda pvi.

1. Hvernig vard alheimurinn til?
i Bibliunni segir: ,i upphafi skapadi Gud himin og jord.“ (1. Mésebok
1:1) Flestir visindamenn eru sammala um ad alheimurinn eigi sér upphaf.
Hvernig skapadi Gud hann? Hann notadi starfskraft sinn - heilagan anda -
til @@ mynda alheiminn, par & medal vetrarbrautir, stjornur og planetur.
- 1. M6sebok 1:2.

2. Hvers vegna skapadi Gud jordina?

Jehéva ,,skapadi [jordina] ekki sem audn heldur gerdi hana byggilega“.
(Jesaja 45:18) Hann gerdi j6rdina ad paegilegu og varanlegu heimili fyrir
manninn. (Lestu Jesaja 40:28; 42:5.) Visindin syna fram a ad jérdin er ein-
stdk. Han er eina planetan sem vitad er um par sem mannlif getur prifist.

3. Hvad gerir menn élika dyrunum?

Eftir ad Jehéva myndadi j6rdina skapadi hann lif & henni. Hann byrjadi &
plédntum og dyrum. Sidan ,skapadi [Gud] manninn eftir sinni mynd*.
(Lestu 1. Mésebok 1:27.) Hvad gerir manninn einstakan? Par sem vid erum
skopud eftir mynd Guds getum vid endurspeglad eiginleika hans, eins og
kaerleika og réttlaeti. Hann skapadi okkur lika pannig ad vid getum laert
tungumal, metid fegurd og notid tonlistar. Og 6likt dyrunum getum vid til-
bedid skapara okkar.

* Kafli 25 fjallar um fyriraetlun Guds med mannkynid.
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Skodadu merki pess ad |ifid sé hannad og ad skdpunarsaga Bibliunnar sé rokrétt.
Kynntu pér hvad vid laerum um Gud af gédum eiginleikum manna.

4. Lifid var hannad
E Menn fa hros fyrir ad likja eftir hénnun i nattarunni. Hver aetti pa
MYNDBAND: Trd & Gu3 (2:43) a0 fa hros fyrir fyrirmyndina? Spilid MYNDBANDID og raedid sidan

eftirfarandi spurningu:

e Hverju i nattdrunni hafa hénnudir likt eftir?

Vissir pu? Oll has eru hénnud og gerd af einhverjum. En hver hannadi og gerdi
Haegt er ad finna greinar pad sem er i nattarunni? Lesid Hebreabréfia 3:4 og raedid sidan
og myndbénd um petta eftirfarandi spurningar:

efrli a jw.org if'°kk“T‘L‘{m e Hvada hoénnun i nattarunni finnst pér heillandi?
»BYyr hénnun ad baki?“ og

Vidhorf til uppruna lifsins®. e Er skynsamlegt ad tria ad alheimurinn og allt i honum
hafi verid hannad? Hvers vegna?

,0ll hiis eru audvitad byggd
af einhverjum en Gud er sa
sem hefur gert allt.”


https://www.jw.org/finder?wtlocale=IC&lank=docid-502015255_1_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=IC&lank=docid-502015255_1_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=IC&lank=docid-502015255_1_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=IC&pub=ijwwd&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=IC&docid=1011553&prefer=content&srcid=PDF

“ 5. Sképunarsaga Bibliunnar er rokrétt

| fyrsta kafla 1. Mésebokar er uppruna jardarinnar og lifsins &

MYNDBAND: Var alheimurinn henni lyst. Er haegt ad treysta pessari frasdgu eda er han bara
skapadur? - atdréttur (3:51) godsdgn? Spilia MYNDBANDID og raedid sidan eftirfarandi
spurningar:

e Kennir Biblian ad j6rdin og lifid a henni hafi verid skapad
a sex sélarhringum?

e Finnst pér skdpunarsaga Bibliunnar vera rokrétt? Hvers
0eeeen

Lesid 1. Mosebok 1:1 og raedid sidan eftirfarandi spurningu:

e Visindamenn segja ad alheimurinn eigi sér upphaf. Hvern-
ig samraemist pad pvi sem pa varst ad lesa i Bibliunni?

Sumir velta fyrir sér hvort Gud hafi notad préun til ad skapa lif-
i0? Lesid 1. Mosebok 1:21, 25, 27 og raedid sidan eftirfarandi
spurningar:

o Kennir Biblian ad Gud hafi skapad einféld lifsform og latid
pau sidan prdast i fiska, spendyr og menn? Eda skapadi
hann allar helstu tegundir lifs?

6. Menn eru einsték skdpun Guads

Vid erum 6lik dyrunum sem Jehéva skapadi. Lesia 1. Mosebok 1:26
og raedid sidan eftirfarandi spurningu:

e Hvad segir geta okkar til ad syna kaerleika og samud um
persénuleika Guds par sem vid erum skdpud eftir hans mynd?

SUMIR SEGJA: ,Sképunarsaga Bibliunnar er godségn.*

e Hvad heldur pd? Hvers vegna?
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SAMANTEKT KANNADU

Jehéva skapadi alheiminn og allt lif.

Skodadu merki um hénnun i
U rif-un nattdrunni.
pp J ,Hvad ma lzera af nattar-

A unni?“ (Vaknid! oktober 2006)
e Hvad kennir Biblian um uppruna

alheimsins?

e Lét Gud hinar ymsu tegundir lifs
préast Gr einfoldu lifsformi eda
skapadi hann peer allar?

e Hvad gerir manninn einstakan?

Sjadu hvernig fadir utskyrir
skdpunarségu Bibliunnar fyrir
ungum syni sinum.

Jehéva skapadi alla hluti

Kafla lokid pann Lestu um hvort préun samrym-
ist Bibliunni.

»,Notadi Gud proéun til ad
skapa hinar ymsu tegundir
Markmid lifs?“ (Vefgrein)
Lesa grein eda horfa &
myndband ar flokknum ,Byr
hénnun ad baki?“ & jw.org.

Kynntu pér hvort steingerv-
ingasagan eda visindarann-
soknir bendi til ad lifid hafi
verid skapad eda ordid til af
tilviljun.

Annad:

Fimm ahugaverdar spurningar
um uppruna lifsins (Baklingur)

Skannadu merkid eda fardu inn a ritid
Von um bjarta framtid a jw.org til
ad finna allt efni sem tengist KAFLA 06.
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Hvernig Gud er Jehdva?

Hvad sérdu fyrir pér pegar pa hugsar um Jehdéva Gud? Er hann mikilfeng-
legur en langt i burtu fra pér, eins og fjarlaeg stjornupoka? Eda er hann
kraftmikid 6persénulegt afl, eins og prumuvedur? Hvernig er Jehéva i raun
og veru? | Bibliunni segir Jehéva fra eiginleikum sinum og lsetur auk pess i
ljés ahuga sinn a pér.

. Hvers vegna getum vid ekki séd Gud?

»,GUd er andi.“ (Jbhannes 4:24) Jehéva er ekki med efnislegan likama.
Hann er 6synileg andavera sem byr & himnum.

. Hvada eiginleikum byr Jehéva yfir?

P6 ad Jehbdva sé osynilegur er hann raunveruleg perséna med adladandi
eiginleika. | Bibliunni segir: ,Drottinn hefur maetur & réttleeti og yfirgefur
eigi sina traudu.” (Salmur 37:28) Hann er einnig ,,mjég umhyggjusamur
og miskunnsamur®, ekki sist gagnvart peim sem pjast. (Jakobsbréfid 5:11)
sDrottinn er nalaegur peim sem hafa sundurmarid hjarta, hann hjalpar
peim sem hafa sundurkraminn anda.” (Salmur 34:19) Og vissirdu ad pad
sem vid gerum hefur ahrif @ Jeh6éva? Sa sem velur ad gera illt veldur Jehdéva
vonbrigdum og hryggir hann. (Salmur 78:40, 41) En sa sem gerir pad sem
er rétt gledur hann. - Lestu Ordskvidina 27:11.

. Hvernig synir Jehéva ad hann elskar okkur?

Mest aberandi eiginleiki Jehéva er keerleikur. ,,Gud er keerleikur.” (1. J6-
hannesarbréf 4:8) Jehéva birtir kaerleika sinn ekki adeins i Bibliunni heldur
einnig i pvi sem hann skapadi. (Lestu Postulaséguna 14:17.) Veltu til daem-
is fyrir pér hvernig hann skapadi okkur. Hann hefur gert okkur kleift ad sja
fallega liti, heyra anagjulega tonlist og finna bragd af ljaffengum mat.
Hann vill ad vid nj6tum lifsins.
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Kynntu pér hvernig Jehéva kemur mérgu
storkostlegu til leidar. Skodadu sidan hvernig
Jehéva synir okkur adladandi eiginleika sina.

4. Heilagur andi er starfskraftur Guds

Jehéva notar heilagan anda sinn til ad vinna, rétt eins

0g vid notum hendurnar. | Bibliunni kemur fram a8 heilag-
ur andi er ekki perséna heldur krafturinn sem Gud notar
til ad framkvaema. Lesid Lukas 11:13 og Postulaséguna
2:17 og raedid sidan eftirfarandi spurningar:

e Gud ,uthellir’ heilsgum anda sinum yfir pa sem
bidja um hann. Hvort heldur pa ad heilagur andi
sé perséna eda starfskraftur Guds? Hvers vegna
heldurdu pad?

Jehéva beitir heilogum anda sinum til ad gera margt
storkostlegt. Lesid Salm 33:6 og 2. Pétursbréf 1:20, 21
0g raedid sidan eftirfarandi spurningu:

e Hvernig hefur Jehéva medal annars notad
heilagan anda sinn?

5. Jehova byr yfir adladandi eiginleikum

Mése var trifastur pjonn Guds, en hann vildi kynnast skapara sinum
betur. Hann sagdi vid Gud: ,Skyrdu mér ... frd vegum pinum svo ad ég
megi pekkja pig.“ (2. Mbésebdk 33:13) Jehdva svaradi Mése med pvi ad
segja honum fra nokkrum eiginleikum sinum. Lesid 2. M6sebok 34:4-6
og raedid sidan eftirfarandi spurningar:

e Hvada eiginleikum sinum sagdi Jehéva Mése fra?
e Hvada eiginleiki Jehdéva hofdar sérstaklega til pin?



6. Jehova er annt um foélk

Hebrear, pj6d Guds til forna, voru praelar i Egyptalandi.
Hvada ahrif hafdi pad a Jehéva pegar peir pjadust? Spilia
HLJODUPPTOKUNA og fylgist med i Bibliunni, eda lesia
2. Mosebok 3:1-10. Raedid sidan eftirfarandi spurningar:

HLJOPUPPTAKA: Jehéva st68 ekki
& sama um bpjaningar peirra (2:45)

e Hvad segir pessi frasaga pér um pad hvernig Jehéva
litur & pjaningar manna? - Sja 7. og 8. vers.

e Heldur pa ad Jehéva vilji hjalpa ménnum og ad hann
sé feer um pad? Hvers vegna heldurdu pad?

7. Sképunin endurspeglar
eiginleika Jehéva
Jehéva opinberar eiginleika sina med sképunarverkinu.

Spilid MYNDBANDID. Lesid Romverjabréfid 1:20 og
raedid sidan eftirfarandi spurningu:

MYNDBAND: Sképunarverkid
endurspeglar kaerleika Jehdva
- mannslikaminn (1:57)

e Hvada eiginleika Jehéva sérd pua i pvi sem hann hefur
skapad?

SUMIR SEGJA: ,Gud er ekki perséna, hann er bara kraftur sem er alls stadar.”

e Hvad heldur pa?

e Hvers vegna?
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SAMANTEKT

Jehéva er 6synileg andavera med
marga adladandi eiginleika, en helsti
eiginleiki hans er kaerleikur.

Upprifjun

e Hvers vegna getum vid ekki
séd Jehova?

e Hvad er heilagur andi?

e Nefndu nokkra af eiginleikum
Jehéva.

Kafla lokid pann

Markmid

Lesa Salm 23 og reyna ad koma
auga a hvad hann kennir pér
um Gud sem persoénu.

Annad:

Skannadu merkid eda fardu inn 4 ritid
Von um bjarta framtid a jw.org til
ad finna allt efni sem tengist KAFLA 07.

KANNADU

Kynnstu Jehéva betur med pvi
ad freedast um fjéra dberandi
eiginleika hans.

»Hvernig er Gua?“ (Vardturninn
nr. 12019)

Kynntu pér rokin fyrir pvi ad
Jehéva sé ekki alls stadar.
,Er Gud alls stadar?“
(Vefgrein)

Lestu um hvers vegna Biblian
talar um heilagan anda sem
hendur Guds.

»,Hvad er heilagur andi?“
(Vefgrein)

Blindur madur atti erfitt med
ad trua pvi ad Gudi veeri annt
um hann. Kynntu pér hvad fékk
hann til ad skipta um skodun.

»,Nuna finnst mér ég geta
hjalpad 68rum* (Grein tr
Vardturninum)
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bu getur verid vinur Jehéva

Jehéva vill ad pa kynnist sér betur. Hann vonar ad pvi betur sem pa kynnist
eiginleikum hans, framkomu og fyriraetlun pvi meira langi pig til ad vera
vinur hans. Heldurdu ad pu getir i raun verid vinur Guds? (Lestu Jakobs-
bréfid 2:23.) Hvernig geturdu ordid vinur hans? Biblian svarar pessum
spurningum og synir hvers vegna vinatta vid Jehéva er mikilveegasta sam-
band sem pu getur att.

1. Hvad by3dur Jehdva pér ad gera?

»Nalgist Gud og pa mun hann nalgast ykkur.“ (Jakobsbréfid 4:8) Hvad
merkir pad? Jehdva er ad bjoda pér vinattu sina. Sumir eiga erfitt med ad
imynda sér ad geta verid vinur einhvers sem peir geta ekki séd, hvad pa
ad vera vinur Guds. En i ordi sinu, Bibliunni, segir Jehéva okkur allt sem vid
purfum ad vita um hann til ad nalgast hann. Vinatta okkar vid Jehdva styrk-
ist pegar vid lesum bodskap hans til okkar i Bibliunni, jafnvel p6 ad vid hof-
um aldrei séd hann.

2. Hvers vegna er Jehova besti vinur sem pu getur att?

Jehéva elskar pig meira en nokkur annar. Hann vill ad pu nj6tir hamingju og
ad pu leitir til hans hvenaer sem pa parft & hjalp ad halda. b getur ,varpad
6llum ahyggjum pinum & hann pvi ad hann ber umhyggju fyrir pér-.
(1. Pétursbréf 5:7) Jehéva er alltaf tilbdinn ad stydja, hugga og hlusta & vini
sina. - Lestu Salm 94:18, 19.

3. Hvers atlast Jehdva til af vinum sinum?

Jehéva elskar alla menn en ,rddvandir menn eru alddarvinir hans”. (Ords-
kvidirnir 3:32) Jehéva eetlast til ad vinir hans reyni ad gera pad sem er gott
i hans augum og fordast pad sem hann telur sl&emt. Sumir halda kannski
ad peir geti aldrei lifad i samraemi vid stadla Jehéva um hvad sé gott og
slaeemt. En Jehdva er skilningsrikur. Hann tekur @ méti 6llum sem elska hann
i raun og veru og gera sitt besta til ad péknast honum. - Salmur 147:11;
Postulasagan 10:34, 35.
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Laerdu meira um hvernig pa getur ordid vinur Jehéva
og hvers vegna hann er besti vinur sem pa getur att.

4. Abraham var
vinur Jehdéva

Frasaga Bibliunnar af
Abraham (einnig kalladur
Abram) hjalpar okkur ad
skilja hvad pad pydir ad
vera vinur Guds. Lesid um
Abraham i 1. Mésebdk
12:1-4. Reedid sidan
eftirfarandi spurningar:

e Hvad bad Jehbva
Abraham ad gera?

e Hverju lofadi Jehova
honum?

e Hvernig brast Abra-
ham vid fyrirmaelum
Jehéva?

5. Pad sem Jehoéva bidur vini sina um

Vid veentum yfirleitt einhvers af vinum okkar.
e Hvernig vilt pa ad vinir pinir komi fram vid pig?
Lesid 1. Johannesarbréf 5:3 og raedid sidan eftirfarandi spurningu:

e Hvers aetlast Jehodva til af vinum sinum?

Vid getum purft ad breyta skapgerd okkar og hegdun til ad hlyda
Jehéva. Lesid Jesaja 48:17, 18 og raedid sidan eftirfarandi spurningu:

e Hvers vegna bidur Jehéva vini sina um ad gera breytingar?

G6dur vinur minnir okkur & pad sem er okkur til gagns
og verndar. Jehdva gerir pad sama fyrir vini sina.



7. Vid purfum ad eiga
samskipti vid Jehova til
ad geta verid vinir hans

Samskipti styrkja vinattu. Lesia
Salm 86:6, 11 og raedid sidan
eftirfarandi spurningar:

e Hvernig getum vid talad vid

Nanir vinir hjalpa pér pegar pu parft '

& pvi ad halda. Jehova hjalpar pér lika. Jehova?

e Hvernig talar Jehéva vid
okkur?

6. bad sem Jehdva gerir fyrir vini sina

Jehéva hjalpar vinum sinum ad takast & vio erfidleika.
Spilid MYNDBANDID og raedid sidan eftirfarandi spurningu:

) - MYNDBAND: Jehéva hefur hjalpad
| mér svo mikid (3:20)

e Hvernig hefur Jehéva hjalpad konunni i myndbandinu ad
takast a vid neikvaedar hugsanir og tilfinningar?

Lesid Jesaja 41:10, 13 og raedid sidan eftirfarandi spurningar:

e Hvad lofar Jehdva ad gera fyrir alla vini sina? Vi3 tolum vid Jehova i baen og hann
e Heldur pa ad Jehéva geti verid gédur vinur? Hvers vegna? talar vid okkur i Bibliunni.

SUMIR SEGJA: ,bad er ekki haegt ad vera nainn Gudi.”

e Hvada bibliuvers myndir pu nota til ad syna fram a ad vid getum verid vinir Jehéva?
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SAMANTEKT KANNADU

Jehéva vill vera vinur pinn og hann
hjalpar pér ad nalgast sig. Hvada ahrif getur vinatta vid

Gud haft & lif pitt?

»Jehdva er Gud sem er pess
virdi ad pekkja“ (Grein ar
Vardturninum)

Upprifjun

e Hvernig hjalpar Jehéva vinum
sinum?

e Hvers vegna segir Jehdva vinum
sinum ad gera breytingar?

e Finnst pér Jehéva aetlast til of
mikils af vinum sinum? Hvers
vegna?

Lestu um hvernig pu getur
reektad vinattusamband
vid Gud.

»Hvernig get ég oraid vinur
Guds?“ (Spurningar unga félksins
- svér sem duga, 2. bindi, kafli 35)

Kafla lokid pann Kynntu pér hvers vegna konu
nokkurri finnst pad hafa bjarg-
ad lifi sinu ad eignast vinattu

vid Jehdva.

»,Mig langadi ekki til ad deyja“
(Vardturninn nr. 12017)

Markmio

Segja vini fra einhverju sem
bu hefur laert um Jehéva.

Annad:

Hlustadu & unglinga segja hvad
peim finnst um Jehéva.

Hvad felur pad i sér ad vera
vinur Jehéva?

Skannadu merkid eda fardu inn 4 ritid
Von um bjarta framtid a jw.org til
ad finna allt efni sem tengist KAFLA 08.
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Baenin hjalpar pér
ad nalgast Gud

Finnst pér pu stundum purfa a leidségn ad halda? Vantar pig svor vid mik-
ilvaegum spurningum? Vantar pig huggun eda hughreystingu? Langar pig
ad eiga nanara samband vi® Jehéva? Baenin getur hjalpad pér med allt
petta. En hvernig eigum vid ad bidja? Hlustar Gud & allar baenir? Hvad get-
urdu gert til ad vera viss um ad hann heyri pinar baenir? Skodum malid.

1. Hvert eigum vid ad beina baenum okkar og um hvad getum vid bedid?

Jesus kenndi ad vid aettum adeins ad bidja til f6dur okkar & himnum. Jesus
bad sjalfur til Jehéva. Hann sagdi: ,,bid skulud bidja pannig: ,Fadir okkar &
himnum ...*“ (Matteus 6:9) Vid styrkjum samband okkar vid Jeh6va med
pvi ad bigja til hans.

Vid getum talad vid Gud i baen um nanast hvad sem er. Baenir okkar purfa
ad sjalfsdgdu ad vera i samraemi vid vilja Guds til ad hann svari peim. ,Gud
heyrir okkur, hvad sem vid bidjum um samkvaemt vilja hans. (1. J6hann-
esarbréf 5:14) Jesus nefndi daemi um pad sem er videigandi ad bidja um.
(Lestu Matteus 6:9-13.) Vid getum bedid um pad sem snertir okkur per-
sonulega, en vid attum lika ad muna eftir ad pakka Gudi fyrir pad sem
hann hefur gert fyrir okkur og bidja hann ad hjalpa 6drum.

2. Hvernig eigum vid ad bidja?

Biblian hvetur okkur til ad ,athella hjarta okkar fyrir Gudi‘. (Salmur 62:9)
Baenir okkar eiga pvi ad vera einlaegar. Vid getum bedid upphatt eda i hlj6di
og i hvada likamsstédu sem synir virdingu. Vid getum bedid hvar og hve-
naer sem er.

3. Hvernig svarar Gud baenum okkar?

Hann gerir pad & ymsa vegu. Jehéva hefur gefid okkur ord sitt, Bibliuna, og
par finnum vid oft svér vid spurningum okkar. Ad lesa i ordi Guds ,gerir
hinn favisa vitran“. (Salmur 19:8; lestu Jakobsbréfid 1:5.) Jehéva getur
gefid okkur hugarfrid pegar vid glimum vid vandamal. Og hann getur feng-
i0 pjona sina til ad hjalpa okkur pegar vid purfum a pvi ad halda.



KAFAPU DYPRA

Skodadu hvernig pu getur bedid innilegra bana sem eru Gudi
boknanlegar og kynntu pér hvernig baenin getur gagnast pér.

4. Baenir okkar til Guds purfa ad
uppfylla akvedin skilyrdi

Hvad raedur pvi hvort Gud hafi velpéknun & bsenum okkar? Spilia MYNDBAND: Hlustar Gud &
MYNDBANDID. allar baenir? - atdrattur (2:42)

Jehéva vill ad vid bidjum til hans. Lesid Salm 65:3 og raedid sidan
eftirfarandi spurningar:

o Heldurdu ad sa ,,sem heyrir baenir® vilji ad pu bidjir til hans?
Hvers vegna?

Menn bidja oft Gud um sigur

Ef vid viljum ad Gud heyri baenir okkar verdum vid ad reyna ad lifa beggja megin viglinunnar i
i samraemi vi® meginreglur hans. Lesid Mika 3:4 og 1. Pétursbréf stridi. Er rokrétt ad tla ad
3:12 og raedid sidan eftirfarandi spurningu: Gud svari slikum banum?

e Hvad getum vid gert til ad vera viss um ad Jehdéva hlusti a
baenir okkar?

5. Baenir okkar settu ad
koma fra hjartanu

Sumum hefur verid kennt ad fara med sému baenirnar aftur og aftur.
En vill Gud ad vid bidjum pannig til hans? Lesid Matteus 6:7 og raedid
sidan eftirfarandi spurningu:

e Hvernig geturdu komist hja pvi ad ,fara med sému ordin aftur og
aftur® i baenum pinum?

Go3ur fadir vill ad barn sitt Hugsadu um eitthvad akvedid a hverjum degi sem pu getur pakkad
segi honum hvad pvi liggur & Jehéva fyrir. Ef pa gerir pad i heila viku hefurdu gert sj6 mismunandi
hjarta. Jehova vill somuleidis atridi ad baenarefni.

ad vid bidjum til hans fra
hjartanu.
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6. Baenin er gjof fra Guadi

MYNDBAND: Bzenin hjalpar
okkur ad halda at (1:32)

Hvernig getur baenin gefid okkur styrk, baedi pegar
vel gengur og illa? Spilid MYNDBANDID.

Biblian lofar pvi ad baenin veiti okkur hugarfrid. o
Lesid Filippibréfia 4:6, 7 og raedid sidan eftirfarandi Vissir pu?
spurningar: Ordid ,amen“ merkir verdi svo' eda

L . , , . vissulega®. ,Amen“ hefur verid sagt
e Hvernig hjalpar baenin okkur pd ad han losi ok baena allt fra bibliutimanum.

okkur ekki alltaf vid vandamal okkar? ~ 1. Kronikubok 16:36.
e Hvad myndir pu vilja tala vid Gud um i baen?

7. Gefdu pér tima til ad bidja

Stundum getum vid verid svo upptekin ad vido gleymum
ad bidja. Hversu mikilvaeg var baenin fyrir Jest? Lesid
Matteus 14:23 og Markus 1:35 og raedid sidan eftirfarandi
spurningar:

e Hvad gerdi Jesus til ad hafa tima til ad bidja?
e Hvenger getur pu tekid pér tima til ad bidja?

SUMIR SEGJA: ,Bznin er bara leid til ad lata manni lida betur.”

e Hvad myndir pu segja vid pvi?
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SAMANTEKT KANNADU

Einleegar baenir gera okkur nanari
Gudi, veita okkur hugarfrid og gefa
okkur pann styrk sem vid purfum til
ad poknast Jehédva.

Skodadu svorin vid algengum
spurningum um baenina.
»SjO spurningum um
baenina svarad“ (Greinar ur
Vardturninum)

Upprifjun

e Hvert eigum vid ad beina baenum
okkar?

e Hvernig settum vid ad bidja?

e Hvada gagn hoéfum vid af
baeninni?

Lestu um hvers vegna pu aettir
ad bidja og hvernig pu getur
gert baenir pinar innihalds-
rikari.

»Af hverju aetti ég ad fara
med baenir?“ (Vefgrein)

Kafla lokid pann Kynntu pér hvad Biblian segir
um pad hvert vid eigum ad
beina baenum okkar.

LAEtti ég ad bidja til
Markmid dyrlinga?* (Vefgrein)
Bidja um eitthvad sem liggur

bér & hjarta, eitthvad sem pu

getur pakkad Jehdéva fyrir og

eitthvad sem gagnast 6drum.
Taktu eftir i pessu ténlistar-

myndbandi hvort pad skiptir
mali hvar eda hvenaer vid
bidjum.

Eg get bedid til Guds hvar
sem er

Annad:

Skannadu merkid eda fardu inn a ritid
Von um bjarta framtid a jw.org til
ad finna allt efni sem tengist KAFLA 09.
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Hvada gagn getur pu haft af
samkomum Votta Jehova?

Hefur pér verid bodid a samkomu hja Vottum Jehéva? bu ert kannski dalit-
id kvidinn ad maeta ef pu hefur aldrei komid adur. Pa veltir kannski fyrir pér:
LHvernig fara pessar samkomur fram? Hvers vegna eru peer mikilvaegar?
Hvers vegna aetti ég ad maeta?” | pessum kafla kemstu ad pvi hvada gagn
bu hefur af pvi ad saekja samkomur og hvernig paer geta hjalpad pér ad
nalgast Gud.

1. Hver er mikilvaegasta asteedan fyrir pvi ad safnast saman?

Bibliuritari bendir a hver sé mikilveegasta astaedan fyrir pvi ad koma sam-
an: ,,Eg vil lofa Drottin i s6fnudinum.” (Salmur 26:12) Vottar Jehéva njéta
pess sdmuleidis ad koma saman. Um allan heim hittast peir i hverri viku til
a0 lofa Gud, syngja og bidja saman. Nokkrum sinnum a ari halda peir lika
staerri mét.

2. Hvaad laerirdu pegar pi kemur a samkomur?

A samkomunum er 16gd ahersla & ad Gtskyra ord Guds. (Lestu Nehemiabok
8:8.) bar kynnistu Jehéva og dasamlegum eiginleikum hans. begar pu
freedist meira um keerleika hans til pin verdurdu nanari honum. PG kemst
lika @d pvi hvernig hann getur hjalpad pér ad eiga innihaldsrikt lif. - Jesaja
48:17, 18.

3. Hvernig geturdu notid g63s af félagsskap annarra 8 samkomunum?

i ordi Jehova segir: ,Berum umhyggju hvert fyrir 6ru svo ad vid hvetjum
hvert anna? til keerleika og g6dra verka. Vanrsekjum ekki samkomur okk-
ar.“ (Hebreabréfid 10:24, 25) A samkomunum kynnumst vid félki sem er
innilega annt hverju um annad og hefur ahuga a ad laera meira um Gud rétt
eins og pu. Pu faerd upporvun af pvi ad heyra adra tja sig um trd sina.
(Lestu Romverjabréfid 1:11, 12.) ba kynnist lika 68rum, baedi einhleypum
og giftum, sem eru anaegdir pratt fyrir ymsa erfidleika. betta eru adeins
nokkrar af astsedunum fyrir pvi ad Jehova vill ad vid séfnumst saman
reglulega.
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KAFAPU DYPRA

A medan & samkomu stendur.

Kynntu pér hvernig samkomur
Votta Jehéva eru og hvers vegna
bad er pess virdi ad meeta a
samkomur.

(A) A samkomum okkar eru raedur, synidemi
og myndbénd. Samkomurnar byrja og
enda med song og baen.

(B) | sumum dagskrarlidum er aheyrendum
bodid ad tja sig.

4. Samkomur Votta Jehova

Frumkristnir menn komu reglulega saman til ad tilbidja Jehéva.
(Rémverjabréfid 16:3-5) Lesid Kolossubréfia 3:16 og raedid sidan
eftirfarandi spurningu:

e Hvernig tilbadu frumkristnir menn Jehéva?
NG & dogum koma vottarnir einnig reglulega saman til tilbeidslu.
Spilid MYNDBANDID til ad sja hvernig samkomurnar fara fram.

Skodid sidan myndina af safnadarsamkomu og raedid eftirfarandi
spurningar:

e Hvad sastu likt med pvi sem fer fram & samkomum og pvi sem
b last i Kélossubréfinu 3:167?

o Tokstu eftir einhverju 68ru vardandi samkomurnar, i myndband-
inu eda a myndinni, sem hofdar til pin?
Lesid 2. Korintubréf 9:7 og raedid sidan eftirfarandi spurningu:
e Hvers vegna fer engin fjarséfnun fram & samkomum
Votta Jehova?
Skodadu med kennaranum pinum efnid sem verdur farid yfir a
samkomu i pessari viku.

e Hvada hluti samkomunnar héfdar mest til pin?

MYNDBAND: Hvernig fara
samkomur okkar fram? (2:12)

Vissir pa?

A jw.org geturdu séd hvar
0g hvenaer samkomur eru
haldnar um allan heim.
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Fyrir og eftir samkomu.

(C) Allir eru velkomnir
- fjdlskyldur, einhleypir,
aldradir og born.

(D) Pad kostar ekkert inn
a samkomurnar og engin
fjarséfnun fer fram.

5. bad parf ad leggja eitthvad a sig
til ad saekja samkomur

Tokum fjolskyldu Jest sem daemi. A hverju &ri purftu pau ad ganga um
100 kildbmetra leid um fjalllendi, fra Nasaret til Jerisalem, til ad komast i
musterid. Lesid Lukas 2:39-42 og raedid sidan eftirfarandi spurningar:

e Heldur pa ad ferdalagid til Jerasalem hafi verid audvelt?

e Hvers vegna gaetir pa purft ad leggja eitthvad a pig til
ad saekja samkomur?

e Heldurdu ad pad sé pess virdi? Hvers vegna?

i Bibliunni kemur fram ad pad sé mjog mikilvaegt ad koma saman
til ad tilbidja Jehdva. Lesid Hebreabréfia 10:24, 25 og raedid
si®an eftirfarandi spurningu:

e Hvers vegna aettum vid ad maeta reglulega & samkomur?

SUMIR SEGJA: ,Madur parf ekki ad hitta adra til ad freedast um Gud.
Pad er nég ad lesa Bibliuna bara heima hja sér.”

e Hvada bibliuvers eda daemi ar Bibliunni syna hver skodun Jehéva er?
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SAMANTEKT KANNADU

A samkomum laerirdu meira um
Jehéva, eignast nanara samband
vid hann og tilbidur hann med 68rum.

Upprifjun

e Hvers vegna hvetur Jehéva
okkur til ad safnast saman?

e Hvad leerirdu 4 samkomum

Kvidirdu fyrir ad maeta a sam-
komur? Sjadu hvernig madur
sem leid pannig hreifst af sam-
komunum.

Vid munum aldrei gleyma
mottékunum

Votta Jehodva?

e Heldurdu ad samkomurnar
geti hjalpad pér a fleiri vegu?

Taktu eftir hvernig ungur mad-

ur kunni ad meta samkomurnar
og hvad hann gerdi til ad halda
afram ad saekja paer.

Eg var svo hrifinn af samkom-
unum

Kafla lokid pann

Markmid

Fara & samkomu og kynnast
einhverjum af peim sem eru

par.

Lestu um hvad 6drum finnst
um ad saekja samkomur.

,»Af hverju atti ég ad seekja
samkomur i rikissalnum?“
(Vefgrein)

Annad:

Skannadu merkid eda fardu inn 4 ritid
Von um bjarta framtid a jw.org til
ad finna allt efni sem tengist KAFLA 10.

Kynntu pér hvernig ofbeldisfull-
ur madur i gleepagengi breytti
lifi sinu eftir ad hann sétti sam-
komu hja Vottum Jehéva.

,Eg var alltaf med byssuna
mina & mér* (Grein Gr
Vardturninum)
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Hvernig geturdu haft sem
mest gagn af Bibliunni?

Hefur pér einhvern tima fundist yfirpyrmandi ad byrja a stéru verkefni? ba
skiptir pvi kannski nidur i smaerri einingar til ad audvelda pér pad. pPad
sama & vid um bibliulestur. En pu spyrd kannski: ,Hvar & ég ad byrja?“ |
pessum kafla skodum vid nokkur einféld rad sem geta hjalpad pér ad hafa
anagju af pvi ad lesa og rannsaka Bibliuna.

1. Hvers vegna attum vid ad lesa reglulega i Bibliunni?

Sa sem les reglulega i Bibliunni, ,leidségn Drottins“, verdur hamingjusam-
ur og nytur velgengni. (Lestu Salm 1:1-3.) Reyndu ad lesa bara i nokkrar
mindtur a hverjum degi til ad byrja med. bvi betur sem pu kynnist ordi Guds
pvi meiri anaegju hefurdu af pvi ad lesa pad.

2. Hvernig geturdu haft gagn af bibliulestri?

Vid purfum ad stoppa og hugsa um pad sem vid erum ad lesa til ad hafa
sem mest gagn af bibliulestri. Vid aettum baedi ad lesa Bibliuna og ,hug-
leida efni hennar”. (J6stabok 1:8) bPegar pu lest skaltu spyrja pig spurn-
inga eins og: ,,Hvad segir petta mér um Jehéva Gud? Hvernig get ég heim-
faert petta upp a lif mitt? Hvernig get ég notad pessi vers til ad hjalpa
60rum?“

3. Hvernig geturdu fundid tima til ad lesa i Bibliunni?

Finnst pér erfitt ad finna tima til ad lesa i Bibliunni? Mérgum okkar finnst
pad. Reyndu ad ,nota timann sem best’. (Efesusbréfid 5:16) b getur gert
pad med pvi ad taka fra akvedinn tima a hverjum degi til ad lesa i Bibliunni.
Sumir taka sér tima til ad lesa i Bibliunni snemma & morgnana. Adrir vilja
heldur nota tima seinna yfir daginn, til deemis i hadegishléinu. Enn adrir
lesa Bibliuna & kvoldin 4dur en peir fara ad sofa. Hvada timi hentar pér
best?
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Kynntu pér hvernig pa getur gert bibliulesturinn dhugaverdari. Laerdu ad
undirbla pig vel svo ad pu getir haft sem mest gagn af nami pinu i Bibliunni.

Vid getum lzert ad hafa anaegju af
bibliulestri rétt eins og vid getum
lert ad meta alls konar mat.

4. Laerdu ad hafa anaegju af bibliulestri

Pad er kannski ekki audvelt ad byrja ad lesa Bibliuna. En vid
getum ,glaett med okkur I6ngun’ til pess, rétt eins og haegt
er ad lsera ad meta nyjan mat. Lesid 1. Pétursbréf 2:2 og
raedid sidan eftirfarandi spurningu:

e Heldurdu ad pu getir lzert ad hafa ansegju af ad lesa i
Bibliunni og hlakkad til pess ef pG temur pér ad gera
pad & hverjum degi?

Spilid MYNDBANDID til ad sja hvernig nokkrir einstakling-
ar féru ad hafa dnaegju af ad lesa i Bibliunni. Raedid sidan
eftirfarandi spurningar:

< MYNDBAND: Ungt folk lzerir ad elska
i ord Guds (5:33)

e Hvada askorunum sigradist unga félkid i
myndbandinu a?

e Hvad hjalpadi peim ad halda afram ad lesa
reglulega i Bibliunni?

e Hvernig gerdu pau bibliulesturinn dhuga-
verdari?

Tillogur til ad koma pér af stad:

e}

Veldu areidanlega pydingu a natima-
mali. Préfadu Nyheimspydingu Bibli-
unnar ef han er til @ pinu tungumali.
Byrjadu a ad lesa pad sem hofdar
mest til pin. PU getur fundid hug-
myndir & listanum ,,Byrjadu ad lesa
Bibliuna®“

Haltu utan um pad sem pu lest. Not-
adu toflurnar i ,Haltu utan um bibliu-
lesturinn® i pessu riti.

Notadu appid JW Library®. bu

getur notad pad i snjallsima eda sam-
baerilegu taeki hvar sem er til ad lesa
0g hlusta & Bibliuna @ mérgum tungu-
malum.

Notadu baeklinginn Handboék bibl-
junemandans. i honum eru kort og
toflur sem geta gert bibliulesturinn
dhugaverdari.
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5. BUdu pig undir bibliunamsstundina

Lesid Salm 119:34 og rae8id sidan eftirfarandi spurningu: Vissir pu?

e Hvers vegna er gott ad fara med baen &8ur en pu byrjar ad Vottar Jehdva hafa notad

lesa 7 Bibliunni eda undirbua pig fyrir bibliunamsstundina? ymsar bibliupydingar. En
vid kunnum sérstaklega

ad meta Nyheimspydingu
Bibliunnar vegna pess ad
han er nakveem, skyr og
(A) Lestu inngangsgreinarnar i kaflanum. notar nafn Guds. - Sja
vefgreinina ,,Hafa Vottar
Jehéva sina eigin utgafu

Hvernig geturdu haft sem mest gagn af hverri kennslustund?
Préfadu eftirfarandi adferd pegar pu undirbyrd kafla i pessari bok:

(B) Flettu upp og lestu versin og reyndu ad skilja hvernig pau

tengjast efninu. af Bibliunni?“

(C) Merktu vid lykilordin sem svara spurningunum. Pad hjalpar
bér ad raeda efnid vid kennarann pinn.

SUMIR SEGJA: ,bad er allt of erfitt ad rannsaka Bibliuna.
Eg hef hvorki tima né orku til pess.”

e Hvad finnst pér?
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SAMANTEKT

Til ad hafa sem mest gagn af Bibliunni
skaltu taka fra tima til ad lesa i henni,
bidja Gud ad hjalpa pér ad skilja pad
sem pu lest og undirbua pig fyrir
bibliunamsstundirnar.

Upprifjun

e Hvernig geturdu haft sem mest
gagn af Bibliunni?

e Hvenaer geturdu tekid fra tima
til ad lesa og rannsaka Bibliuna?

e Hvers vegna er pad pess virdi
ad undirbua sig fyrir bibliunams-
stundirnar?

KANNADU

Skodadu nokkrar tillégur sem
geta hjalpad pér ad hafa meira
gagn af bibliulestri.

,»Ad hafa sem mest gagn af

bibliulestri“ (Vardturninn nr. 1
2017)

Kafla lokid pann

Markmid

Nota tillogurnar i pessum kafla
til ad undirbua pig fyrir naestu
kennslustund.

Annad:

Kynntu pér prjar leidir til ad
lesa Bibliuna.

»Hvernig get ég haft gagn af
Bibliunni? - 1. hluti: Kynntu
pér Bibliuna“ (Vefgrein)

Sjadu hvernig bibliulestur getur
verid anaegjulegur.

»,Hvernig get ég haft gagn af
Bibliunni? - 2. hluti: Gerdu
bibliulestur ansegjulegan”
(Vefgrein)

Skannadu merkid eda fardu inn 4 ritid
Von um bjarta framtid a jw.org til
ad finna allt efni sem tengist KAFLA 11.

Fadu god rad fra folki sem
hefur lesid Bibliuna lengi.

Arangursrikt sjalfsnam
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Hvad hjalpar pér ad halda
afram ad kynna pér Bibliuna?

Ad rannsaka Bibliuna ma likja vid skemmtilegt og freedandi ferdalag. En
bad er ekki alltaf audvelt. Stundum veltirdu kannski fyrir pér hvort pa getir
haldid &fram ad kynna pér Bibliuna. Hvers vegna er pess virdi ad leggja
eitthvad a sig til ad halda afram? Hvad getur hjalpad pér ad halda Gt pratt
fyrir erfidleika?

1. Hvers vegna er verdmaett ad kynna sér Bibliuna?

»,Ord Guds er lifandi og kraftmikid.“ (Hebreabréfid 4:12) Biblian er verd-
maet vegna pess ad i henni geturdu séd hvernig Gud hugsar og hvada til-
finningar hann ber til pin. HGn hjalpar pér ekki adeins ad afla pér pekking-
ar heldur gefur pér einnig sanna visku og von. En pad sem skiptir mestu
mali er ad han hjalpar pér ad eignast vinattu vid Jehéva. begar pu kynn-
ir pér Bibliuna leyfirdu kraftinum i henni ad hafa jakvaed ahrif & lif pitt.

2. Hvers vegna er mikilvaegt ad skilja hve verdmaetur
sannleikurinn i Bibliunni er?

Sannleikurinn i Bibliunni er eins og verdmaetur fjarsjédur. bess vegna hvet-
ur Biblian: ,Kauptu sannleika, og seldu hann ekki.“ (Ordskvidirnir 23:23)
Ef vid hofum i huga hve verdmaetur sannleikur Bibliunnar er leggjum vid
hart ad okkur til ad halda afram ad kynna okkur Bibliuna, jafnvel pegar
vio maetum hindrunum. - Lestu Ordskvidina 2:4, 5.

3. Hvernig getur Jehéva hjalpad pér ad halda bibliunaminu afram?

Jehéva er alvaldur skapari og vinur pinn, og hann vill hjalpa pér ad kynnast
sér. Hann gefur pér ,baedi I6ngun og kraft til ad gera pad sem gledur
hann®. (Lestu Filippibréfid 2:13.) Hann getur pess vegna hjalpad pér pegar
big skortir [6ngun til ad rannsaka Bibliuna eda fara eftir pvi sem pu lzerir.
Og ef pig vantar kraft til ad yfirstiga hindranir eda standast andst6du get-
ur Jehoéva gefid pér hann. Biddu Jehéva reglulega ad hjalpa pér ad halda
afram ad kynna pér Bibliuna. - 1. bPessalonikubréf 5:17.
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KAFAPU DYPRA

Skodadu hvernig pu getur haldid afram ad kynna pér Bibliuna pé ad pu hafir mikid
ad gera eda maetir andstddu fra 6drum. Hugleiddu sidan hvernig Jehéva hjalpar
pér ad gefast ekki upp.

Ef pa setur sandinn i fétuna og reynir sidan ad baeta steinunum vid
komast peir ekki allir fyrir.

Ef pa setur steinana fyrst i fotuna er plass fyrir mestallan sandinn.
Eins er ef b0 laetur ,pad sem er mikilvaegt® hafa forgang i lifinu. ba
geturdu sinnt pvi en hefur lika tima fyrir ymislegt annad.

4. Lattu bibliunamid hafa forgang

Stundum erum vid svo upptekin ad vid virdumst ekki hafa tima til ad rannsaka
Bibliuna. Hvad getur pa hjalpad? Lesid Filippibréfia 1:10 og raedid sidan
eftirfarandi spurningar:

e Hvad finnst pér vera mikilvaegt?

e Hvernig geturdu latid bibliunam pitt hafa forgang?

Ad rannsaka Bibliuna fullnsegir andlegri porf okkar - porfinni & ad pekkja og
tilbidja Gud. Lesid Matteus 5:3 og raedid sidan eftirfarandi spurningu:

e Hvernig er pad okkur til g68s ad lata bibliunam hafa forgang?



5. Haltu ut pegar pua verdur fyrir andst6du

Stundum geta adrir reynt ad fa pig til ad haetta ad kynna pér Bibliuna.
Skodum reynslu Francescos. Spilid MYNDBANDID og raedid sidan
eftirfarandi spurningar:

e Hvernig brugdust fjélskylda og vinir Francescos vid pegar
hann sagdi peim hvad hann veeri ad kynna sér?
e Hvernig var honum umbunad fyrir ad gefast ekki upp?

Lesid 2. Timoteusarbréf 2:24, 25 og raedid sidan eftirfarandi
spurningar:

e Hvad finnst fjdlskyldu pinni og vinum um pad sem pu ert ad
lera?

e Hvernig aettir pu ad bregdast vio samkvaemt pessum versum
begar einhver er banaegdur med ad pu sért ad kynna pér
Bibliuna? Hvers vegna?

MYNDBAND: Umbuna3d fyrir
ad gefast ekki upp (5:22)

6. Reiddu pig a hjalp Jehéva

Pvi ndnari sem vid verdum Jehdva pvi meira langar okkur ad péknast
honum. En okkur getur samt fundist erfitt ad gera breytingar i sam-
raemi vid meginreglur hans. Gefstu ekki upp p6 ad pér lidi pannig.
Jehoéva hjalpar pér. Spilid MYNDBANDID og raedid sidan eftirfarandi
spurningar:

e Hvada breytingar gerdi Jim til ad pdknast Jehdva?

e Hvad snerti pig vid reynslu hans?

Lesid Hebreabréfia 11:6 og raedid sidan eftirfarandi spurningar:

e Hvad gerir Jehdva fyrir pa sem ,leita hans i einlaegni®, pad er ad
segja pa sem leggja sig fram um ad kynnast honum og péknast?

e Hvad finnst Jehéva samkvaemt pessu versi um pad sem pu
leggur & pig til ad kynna pér Bibliuna?

EINHVER GATI SPURT: ,Af hverju ertu ad kynna pér Bibliuna?“

e Hvernig myndirdu svara pvi?

MYNDBAND: Jehéva hjalpar
okkur ad gera breytingar
(3:56)
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SAMANTEKT

PG getur eignast von um bjarta fram-
ti® med pvi ad rannsaka Bibliuna, pd
ad pad sé ekki alltaf audvelt. Haltu
afram ad reida pig & Jehdva og pa
mun hann umbuna pér.

Upprifjun

e Hvers vegna finnst pér sannleik-
ur Bibliunnar veromeaetur?

e Hvernig geturdu synt ad pu telur
nam i Bibliunni mikilvaegt?
e Hvers vegna ttirdu ad bidja

Jehéva ad hjalpa pér ad halda
afram ad kynna pér Bibliuna?

Hluta lokid pann

Markmid

Halda afram bibliunami pinu ad
minnsta kosti einu sinni i viku.
Ef dagskra pin breytist skaltu
finna annan tima fyrir nams-
stundina.

Annad:

Skannadu merkid eda fardu inn 4 ritid
Von um bjarta framtid a jw.org til
ad finna allt efni sem tengist KAFLA 12.

KANNADU

Lestu um fjdgur Urraedi sem
hafa hjalpad mérgum ad nota
tima sinn skynsamlega.

»Ad nota timann skynsam-
lega“ (Grein ar Vaknid!)

Taktu eftir hvernig Jehéva
hjalpadi konu. Hun lagdi sig
fram um ad poéknast Jehéva
en madurinn hennar hafdi
ekki skilning & pvi.

Jehova hjalpar okkur ad bera
byrdi okkar

Sjadu daemi um mann sem
naut géds af prautseigju
konunnar sinnar.

Eg leiddi sannleikann fyrir rétt

Vottar Jehéva eru stundum
sakadir um ad sundra fjélskyld-
um. Er pad rétt?

»,Sundra Vottar Jehéva fjol-
skyldum eda byggja peir paer
upp?“ (Vefgrein)
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UPPRIFJUN A 1. HLUTA

Raeddu eftirfarandi spurningar
vid kennara pinn:

1. Hvada loford Bibliunnar um framtidina
hofda til pin? (Sja kafla 02.)

2. Hvers vegna truir pu ad Biblian sé
ord Guds? (Sja kafla 03 og 05.)

3. Hvers vegna er mikilveegt ad nota
nafn Jehéva? (Sja kafla 04.)

4. Biblian segir ad Gud sé ,uppspretta
lifsins®. (Salmur 36:10) Trair pa pvi?
(Sja kafla 06.)

5. Lesid Ordskvidina 3:32.
e Hvers vegna er Jehéva besti vinur
sem vid getum att?

e Hvers aetlast Jehova til af vinum
sinum? Finnst pér pad sanngjarnt?

(Sja kafla 07 og 08.)

6. Lesid Salm 62:9.

e Hvad hefur pu talad vid Jehéva
um i baen? Hvad fleira gaetir pa
talad um i baenum pinum?

e Hvernig svarar Jehéva baenum?
(Sja kafla 09.)

10.

Lesid Hebreabréfid 10:24, 25.
e Hvada gagn getur pu haft af samkomum
Votta Jehéva?

e Finnst pér pess virdi ad maeta a
samkomur?

(Sja kafla 10.)

. Hvers vegna er gott ad lesa reglulega i

Bibliunni? Hvernig er dagleg bibliulestrar-
aaetlun pin? (Sja kafla 11.)

. Hverju hefurdu haft mesta anaegju af

hingad til i bibliunami pinu?

Hvada hindrunum, ef einhverjum, hefurdu
maett eftir ad pu byrjadir ad kynna pér
Bibliuna? Hvad getur hjalpad pér ad
halda nami pinu afram? (Sja kafla 12.)

Spurningar sem pu vilt fa svor via:
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Haltu utan um bibliulesturinn

HEBRESK-ARAMEISKU
RITNINGARNAR

Skopunin og byrjun
mannkynsségunnar

1. Mésebok 1234567891011
12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37
38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49
50 2. Mésebok 12345678910
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36
37 38 39 40 3. Mésebok 123456
78910 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27 4. Mésebok 1 2
3456789101112 13 141516 17
18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
313233343536 5. Mobsebok 1234
5678910111213 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32
33 34

Sest ad i fyrirheitna landinu

Jostabok 12345678910 1112 13
14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
Démarabékin 12345678910 11
12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 Rutar-
bok 12 3 4

Konungar israels til forna

1. Samuelsboék 123 4567 89 10
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30 31 2. Samuels-
bék 12345678910 1112 13 14
15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 1. Kon-
ungabok 12345678910 11 12
13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 2. Kon-
ungabok 12345678910 11 12
13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
1. Kronikubék 12 3456789 10
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 2. Kronikubdk 1 2
3456789101112 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
31 32 33 34 35 36

Heim uar atlegd

Esrabék 123456789 10 Nehem-
jabok 12345678910 11 12 13
Esterarbok 123456789 10

Frasagan af Job

Jobsbok 1234567891011 12
13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38
39 40 41 42

Ljod og hagnyt rad

Salmur 12345678910 111213
14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38
39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50
51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62
63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73
74 75 76 77 78 79 80 81 82 83 84 85
86 87 88 89 90 91 92 93 94 95 96
97 98 99 100 101 102 103 104 105
106 107 108 109 110 111 112 113 114 115
116 117 118 119 120 121 122 123 124
125 126 127 128 129 130 131 132 133 134
135 136 137 138 139 140 141 142 143 144
145 146 147 148 149 150 Ordskvidirn-
ir123456789101112 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28
29 30 31 Prédikarinn 12345678
910 11 12 Lj6daljédin 1234567 8

Spadémsbakur

Jesaja 123456789 101112 13
14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39
40 41 42 43 44 A5 46 47 48 49 50 51
52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64
65 66 Jeremia 1234567891011
12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
2526 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37
38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50
51 52 Harmljédin 1 2 3 4 5 Esekiel 1
234567891011 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29
30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42
43 44 45 46 47 48 Daniel 123 456
789101112 Hésea 12345678
910 11 12 13 14 Jéel 123 4 Amos 1
23456789 Obadia 1 Jénas 12
34 Mika1234567 Nahim 123
Habakkuk 1 2 3 Sefania 12 3 Hagg-
ai 12 Sakaria1234567891011
12 13 14 Malaki 1 2 3

GRIiSKU
RITNINGARNAR

Lif og pjonusta Jesu

Matteus 123 456789101112 13
14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
2728 Markis 1234567891011
1213 14 1516 Likas 12345678
910 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
23 24 Jbéhannes 12345678910
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

Voxtur kristna safnadarins

Postulasagan 1234567891011 12
13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
27 28

Bréf Pals postula

Romverjabréfid 12345678910 11
12 13 14 15 16 1. Korintubréf 1 2 3 4
56789101112 13 14 15 16 2. Kor-
intubréf 1 23456789 10 11 12
13 Galatabréfid 1 2 3 4 5 6 Efesus-
bréfid 1 2 3 4 5 6 Filippibréfid 1 2
3 4 Kolossubréfid 12 3 4 1. bessa-
lonikubréf 1 2 3 4 5 2. bessaloniku-
bréf 1 2 3 1. Timéteusarbréf 1 2 3 4
5 6 2. Timéteusarbréf 1 2 3 4 Tit-
usarbréfid 1 2 3 Filemonsbréfid 1
Hebreabréfid 123 456789 10 11
12 13

Rit annarra postula
og laerisveina

Jakobsbréfis 1 2 3 4 5 1. Pét-
ursbréf 12 3 45 2. Pétursbréf 1 2 3
1. Johannesarbréf 1 2 3 4 5 2. J6-
hannesarbréf 1 3. Johannesarbréf 1
Judasarbréfid 1 Opinberunarbokin 1
2345678910 1112 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22

Z Merktu vid kaflana sem pu ert
buinn ad lesa.
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