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ARSSKYRSLA UM STARFSEMI FAGRADS EINELTISMALA | GRUNN- OG FRAMHALDSSKOLUM 2022

SKIPAN, HLUTVERK OG LAGASTOD

Mennta- og barnamalaradherra skipar fagrad eineltismala til priggja ara senn og var fagradid fyrst
skipad 9. mars 2012. Naverandi skipunartimabil er fra 13. febrdar 2021 til 12. febrdar 2024. Fagrddid er
pannig skipad: Adalmenn: Sigrin Garcia Thorarensen formadur, Eirikur borvardarson og Sigurbjorg
Sigurpalsdéttir. Varamenn: Bjorg Jonsdéttir, Olof Helga bor og borlakur Helgi Helgason.

Hlutverk fagrads eineltismala skv. verklagsreglum er ad:

a. vera studningsadili vid skdlasamfélagid i grunn- og framhaldsskdlum sem m.a. getur falist i almennri
radgjof, leidbeiningum eda upplysingagjof.

b. na aseettanlegri Urlausn i eineltismdlum og gefa Ut radgefandi alit par ad lutandi 4 grundvelli peirra
gagna og upplysinga sem radinu berast um hvert og eitt mal. Haegt er ad visa eineltismalum til
fagradsins ef ekki tekst ad finna fullnaegjandi lausn innan skdla eda sveitarfélags eda vegna
adgerdaleysis somu adila. Skal pa fagradid veita radgefandi alit a grundvelli peirra gagna og upplysinga
sem bvi berast. beir sem geta leitad til fagradsins eru nemendur, foreldrar/forrdédamenn og starfsféolk
grunn- og framhaldsskoéla. Einnig adrir adilar sem starfa med bornum i skéla-, fristunda- eda
tdmstundastarfi sem hefur stod i grunnskdlalégum.

Fagrad eineltismala starfar @ grundvelli 4. mgr. 30. gr. laga nr. 91/2008 um grunnskdla og 6. mgr. 33.
gr. b. laga nr. 92/2008, med sidari breytingum (l6g nr. 102/2021). Hlutverk pess hefur verid nanar
Utfaert i reglugerd um abyrgd og skyldur adila skélasamfélagsins i grunnskélum nr. 1040/2011 og
akvaedi i reglugerd um abyrgd og skyldur adila skdlasamfélagsins i framhaldsskélum nr.

326/2016. Fagradid starfar skv. verklagsreglum um starfsemi fagrads eineltismala i grunn- og
framhaldsskélum nr. 30/2019.

FORVARNARHLUTVERK FAGRADS OG VERKEFNI PEIM TENGD

Fagradi eineltismadla er tlad ad vera stydjandi vid skélasamfélagid i pessum vidkvaema malaflokki og
innan pess ramma er forvarnarhlutverk fagrads mjog mikilvaegt. Til ad stydja betur vid pad hlutverk
akvad fagradid ad vinna ymis verkefni pvi til studnings. Pau verkefni eru:

1. Gegneinelti.is. Akvedid var ad uppfaera upplysingasidu fagrads, sem félst helst i pvi ad endurskoda
texta, baeta inn i fyrstu adstodar upplysingum fyrir grunnskélann: bérn/ungmenni og foreldra og
fyrir framhaldsskdélann: nemendur og foreldra. Einnig var utlit sidunnar uppfaert. Med dreifibréfi
fagrads 1.11.2022 var sidan vakin athygli skélasamfélagsins a sidunni og fleiri upplysingum. Til
stendur ad gera si6una myndraenni en pvi verki var frestad par sem pad liggur fyrir ad feera parf
hysingu siGunnar adur, en hysingin er hja Premis og pad potti ekki seeta kostnadi ad hefja verkid
strax og greida fyrir pad honnudum hja pvi fyrirtaeki.

2. Samraemdar eineltisazetlanir a landsvisu. Fagrad zetlar ad leggja fram tillégu um ad grunn- og
framhaldsskdlar & landinu verdi med samramdar eineltisdaetlanir og ad haldnar verdi arlegar
xfingar a verkferli peirra. betta verkefni verdur unnid i samrdadi vid Samband islenskra
sveitarfélaga, en fulltrdi sambandsins mun funda med fagradi eftir aramot.



3. Upplysingar um einelti og lidan nemenda i grunn- og framhaldsskélum-HBSC rannsdéknin. Til ad
afla sér frekari upplysinga um lidan nemenda hafdi fagrad samband vid Arsael Ma Agnarsson hja
Haskdla islands og kom hann & fund fagrads i haustbyrjun. Til undirbinings fundinum hafdi fagrad
fengid til sin spurningar paer sem lagdar eru fyrir nemendur i HBSC rannsékninni og farid yfir paer
efnislega og & fundinum var athugasemdum fagrdd vegna spurninganna komid a framfaeri. Var
komid & sambandi milli fagrads og Arsaels med pad ad markmidi ad fagrad geti t.d. fengid
upplysingar um nidurstédur rannsdknarinnar ur einstokum skélum, ef svo ber undir.

4. Jadarsettir hopar. Aukin hatursordraeda og ofbeldi er i gangi i samfélaginu og stada jadarsettra
hdpa m.t.t. pess hefur farid versnandi og til ad fa fram sjénarmid um pessi mal fékk fagrad a fund
til sin pau Semu Erlu Serdar adjunkt hja Menntavisindasvidi Hi og Daniel E. Arnarsson
framkvaemdastjéra Samtakanna “78. bau voru sammala um ad kynsegin og trans krakkar verda
fyrir mesta ofbeldinu. Hommar og lesbiur verda einnig fyrir ofbeldi og pd mest vegna kyntjaningar
sinnar. Einelti/hatursordraeda/birtingarmyndir eru orénar svo margar og samnefnarinn er ofbeldi,
en afar erfitt er ad skilja @ milli og flokka ofbeldid, sem er lika pad sem fagrad hefur ordid vart vié i
starfi sinu.

INNRI MALEFNI FAGRADS

1. Rafreen visun mals til fagrads: Undirbuningur verkefnisins hofst & arinu 2021 med pad ad markmidi
ad haegt sé ad visa malum til fagrads i gegnum Island.is og bérn undir 18 ara hugsanlega med
islykli. Stada verkefnisins er st ad pjénustusvid MMS er buid ad saekja um adgang 4 Island.is, en
verkefnid er i bidstodu pangad til ad peirri umsdkn kemur. A3 mati pjonustusvids var ekki heegt ad
verda vio peirri beidni ad hafa 4 heimasidu utfyllingarform pangad til rafreena fyrirkomulagid kemst
til framkveemda. Astaedan er st ad heimasidan hefur ekki pann méguleika, eins og stadan er i dag.

2. Skil gagna fagrads med Signet Transfer. Gogn sem fagrad vinnur med eru sem von er vidkvaem og
nu hefur verid gengid fra pvi ad haegt er ad senda gogn til og fra fagradi a 6ruggan hatt med notkun
Signet Transfer.

FIARMAL

Kostnadardaetlun fagrads fyrir arid 2022 var samtals 5 millj. kr. Par af voru 4 millj. kr. setladar i pdknun
fagrads og 1 millj. kr. i annad (ferdakostnadur malsadila a fund fagrads, ferdir fagrads og annad
tilfallandi). Fagradid fundar ad 6llu jofnu tvisvar i manudi en getur fundad oftar ef purfa pykir, skv.
verklagsreglum. Hver nefndarmadur faer greiddar 25.000.- kr. fyrir hvern fund sem skilgreindur er sem
fundur i klukkutima og tveggja tima vinna a milli funda. Formadur fagrads faer greiddar 37.500.- kr. fyrir
hvern fund og sa adili fagrads sem er i forsvari mals.

Kostnadur vegna fagrdds eineltismdla arid 2022 var 3.780.796.- kr. sem skiptist pannig:

péknun til fagrads 3.722.900
Fundaadstada og veitingar 57.896
Samtals 3.780.796

Fundir fagrads og kostnadur

Alls voru haldnir 38 fundir @ arinu 2022. bar af voru 12 fastir fundir fagrads sem eru ad 6llu jofnu
haldnir halfsmanadarlega, skv. verklagsreglum. beir fundir sem ut af standa eru vinnufundir og
samtalsfundir i vinnu einstakra mala.



KYNNINGARMAL

Vakin er athygli & pvi ad gerdar hafa verid itrekadar tilraunir til ad koma fagradi ad hja fjélmidlum, til
kynningar a fagradinu, starfi pess og sjonarmidum. Vidbrogdin hafa verid engin eda draam pangad til
mal stulku i Hraunvallaskéla komst i hameaeli i fijolmidlum. Fagrad nytti sér pann ahuga fjolmidla og var
formadur fagrads Sigrun Garcia Thorarensen i vidtali 23.10.2022 34 Sprengisandi og var umtalsefnid
eineltismal medal unglinga. Sigrdn var einnig i vidtali i fréttum sjonvarps 20.10.2022. Eirikur
borvardarson var i {sland i bitid 19.10.2022 og i arsbyrjun hafdi verid vidtal vid Oléfu Helgu bér og
Sigurbjorgu Sigurpdlsdéttur i Mannlega paettinum a Rés 1.

Gerd auglysingar. Undirbuningsvinna er hafin ad gerd auglysingar og verdur su vinna adkeypt af
auglysingastofu. Markmid auglysingarinnar er ad koma fagradi og starfi pess og jakveedum samskiptum
a framfeeri.

FYRIRSPURNIR-RADGJOF
[ peim fyrirspurnum sem berast fagradi eineltisméla er pad oftast foreldri sem hefur samband. Af 14
skradum fyrirspurnum voru tveer peirra vegna framhaldsskdlans.

pad sem fyrirspurnirnar eiga sameiginlegt er adallega pad ad malin eru komin 4 pann stad ad
edlilegast veeri ad visa peim til fagrads. Radleggingar snuast pa adallega um pad ad upplysa
fyrirspyrjanda um ad hafa samband vid viokomandi skdlaskrifstofu og gefa peim taekifeeri til ad leysa
ur malum, en adkoma fagrads getur ekki ordid nema ad peim paetti hafi verid fullnaegt. Oft 4 tidum
vita foreldrar ekki af pvi ad sa moguleiki sé fyrir hendi og skélinn er ekki ad benda & pad. bvi midur
virdist lika bera 4 pvi ad skélinn hangir i skilgreiningum hvort malid sé eineltismal eda ekki og ef ekki
ba er ekki gripid til verkferils eineltisasetlunar po svo ad pad eigi vid i flestum pessum tilvikum. bessar
fyrirspurnir hafa svo ekki i framhaldinu ratad til fagrads sem tilvisanir og vonandi md rada i pad sem
svo ad skola og skolaskrifstofu hafi tekist ad vinna farsaellega ad malinu.

ANNAD

Hvatningarverdlaun dags gegn einelti. Heimili og skoli sér um umsyslu med degi gegn einelti skv.
samningi vid Menntamalastofnun. Fagrad eineltismala var bedid um ad velja verdlaunahafa
hvatningarverdlauna dags gegn einelti Gr innsendum tilnefningum eins sl. tvé ar. Fagradid valdi irisi
Hrund Hauksdottur ndms- og starfsradgjafa i Hélabrekkuskdla sem verdlaunahafa og voru verdélaunin
afhent vid hatidlega athofn i Helgafellsskéla i Mosfellsbae, og flutti formadur fagrdds reedu vid
athofnina.

YFIRLIT YFIR FJOLDA TILViSANA OG UTGEFIN RADGEFANDI ALIT 2012-2022

S Utgefin ix_ing Visad
Tilvisanir ra’agefgandi Alit Radgjof fri Frh.sk.
2012-2014 17 13 4
2014-2017 8 7 1
2018 1 1 1
2019 2 2 1
2020 9 8 1
2021 9 2 4 3
2022 3 3 1

Eins og sja ma i ofangreindu yfirliti var premur malum visad til fagrads a arinu og voru utgefin
radgefandi alit pess jafnmorg.



SAMANTEKT

Birtingarmyndir eineltis hafa breyst 8 undanféornum arum. Hér adur fyrr var audveldara fyrir fulloréna
ad koma auga a eineltid par sem pad gerdist augliti til auglitis en nu hefur pad feerst ad miklu leyti yfir
a samfélagsmidla pd svo ad hid hefdbundna einelti sé einnig alltaf til stadar. Med pessari breytingu
hefur einnig ordid erfidara ad eiga vio eineltid sjalft og hofum vid i fagradi eineltismala ordid vor vid
pessa breytingu i peim malum sem fagrad hefur haft undir hendi. bessi breyting gerir pad ad verkum
ad malin eru pyngri og erfidari viofangs auk pess sem pad reynist skélum oft erfitt ad na utan um
pbessi mal par sem pau gerast oft ekki a skélatima pé svo ad afleidingar pessa stafraena eineltis komi
med baedi meintum polendum og gerendum inn i skélann og skapi erfidleika par.

A samfélagsmidlum hafa bérn vettvang til ad senda ljét, hatursfull og nidrandi skilabod til hvers
annars. bau eru oft a tidum med nafnlausa adgangsreikninga sem audveldar peim ad senda pessi
skilabod auk pess ad birta myndir eda myndbénd sem nida dnnur born. betta geta pau gert an pess ad
koma fram undir nafni sem gerir hinum fullorénu erfitt ad vita hvadan skilabodin koma.

petta kallar 4 markvissa fraeedslu og kennslu i midlalaesi i skélum. | Adalnamskra grunnskéla fra 2011
bar sem fjallad er um um Stafraena borgaravitund kemur fram; A islandi er ekki I6gd bein dhersla d¢
stafraena haefni sem sjdlfstaedan lykilpdtt i nyjum ndmskrdm grunn- og framhaldsskdla en pessi
dhersla kemur ad nokkru fram i grunnpdttunum laesi (i vidum skilningi) og i sképun.

Fagrad telur ad mikilvaegt sé ad auka vaegi fraedslu 4 midlalaesi medal barna og unglinga og kenna
pbeim ad nota pessa taekni a jdkvaedan og uppbyggilegan mata.

Med auknum studningi og radgjof, markvissri og fyrirbyggjandi freedslu um géd samskipti auk pess ad
baeta adgang ad Urreedum innan skélanna og veita starfsfélki fraedslu um pessar nyju birtingarmyndir
eineltis gaeti verid audveldara fyrir skdlana ad takast 4 vid pessi mal. Med pvi ad styrkja pad starfsfolk
sem vinnur innan skdlanna jofnum vid a einhvern hatt pann raunveruleika sem skélar a
landsbyggdinni bua vid til mots vid hofudborgarsveedid. Fagrad hefur séd i sinum malum ad pau
urraedi sem skélum a landsbyggdinni standa til boda eru oft a tidum mjog fa par sem langt getur verid
i naestu skoélaskrifstofu og su pjonusta standi skdlanum ekki til boda nema einhverja daga i viku.

Mal sem koma inn til fagrads eru oft & timum og edli malsins samkvaemt ordin mjog pung og hefur
aukist ad fjolpeettur vandi sé til stadar hja meintum polendum og gerendum eda jafnvel badum. Bérn
sem eru polendur eineltis eru oft & tidum greind med ADHD, malproskaréskun og/eda einhverfu og
kunna par af leidandi ekki ad takast a vid erfid samskipti og tulka pau stundum ekki a réttan mata.
Gripa parf strax inn i eineltismal til ad forda pvi ad pau fari i prot hja skélum og sveitarfélogum med
aukinni freedslu i skélum par sem skolar hafa stundum ekki pau verkfaeri sem porf er 4. bessi freedsla og
onnur naudsynleg urraedi purfa ad vera skélum ad kostnadarlausu svo ad fjarhagleg geta
sveitarfélagsins stjérni pvi ekki hvort og hvernig Urraedi er haegt ad gripa til i erfidustu tilfellunum.

Fagrad telur mikilvaegt ad unnid sé ad pvi ad samraema eineltisdaetlanir allra grunn- og framhaldsskdla
a landinu og ad undirbua purfi eina dzetlun sem skdlar hafi adgang ad og geti adlagad ad einhverju leyti
ad sinum skola. Fagradid pyrfti jafnframt ad vera fyrir leikskélastigid, en par purfa forvarnirnar ad
byrja. Med aukinni dherslu a forvarnarhlutverk fagrads pykir naudsynlegt ad benda 3a petta atridi og
minnka par med skil 4 milli skdlastiga og pau Urraedi sem skélum standa til boda.



