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Núna getum við byrjað að nálgast eldheiminn og staðfesta tákn hærri 

heims. Við höfum ítrekað bent á að brýnt sé að þróa nauðsynlega jarðneska 

eiginleika. Fræðslan fer alltaf fram með tveimur straumum sem, þegar þeir 

mætast, mynda alla árangurslínuna. Þó að ekki sé auðvelt að ná mörgum 

jarðneskum eiginleikum, þá geta yfir-jarðneskar aðstæður virst vera 

afstæðar; en þeir eru raunveruleiki. Sá sem er vanur að hugsa á plánetulegum 

mælikvarða veit hversu raunverulegt lífið er í heimi eldsins, í heimi geislunar, 

í heimi náðarinnar. 

Þannig skulum við hefja þriðja hluta Eldheima. 

 

1. Maður ætti ekki aðeins að tengja eldheiminn við óendanleikann, heldur 

einnig halda fast við hugmyndina um Helgiveldið. Fegurð eldheimsins er 

krýnd með þrepum helgiveldis, sem stígur upp í hið óendanlega ljós. 

    Maður ætti ekki að finna til sorgar ef aðeins fáir fara meðvitað upp stiga 

ljóssins. Þessir risar eru umkringdir slíkum seglum að þeir laða til sín aðra 

sem berast ósjálfrátt með, án þess að þeir viti af erfiði leiðarinnar. 



2. Þið safnið sjálf krafti þegar þið stigið nýja skrefið. Aðeins örfáir geta 

ferðast leið ljóssins, fagnandi þar sem hverri þrá er beint til Drottins. Manni 

getur vaxið sannir vængir andans þegar fjársjóðurinn sem honum er falinn 

verður að veruleika. 

3. Margt af því sem er heilagt og mikið mun ekki endilega birtast út á við. 

Víddin nær sannri stærð í innri vitundinni. Maður getur séð fyrir ýmis skilyrði, 

en maður getur ekki fyrirfram vitað hvernig eða hvenær boðberinn muni 

koma. Fólk með eigin hefðbundnum athöfnum hindrar yfirskilvitlegu 

birtingarmyndina. Ekki halda að þetta orð sé úrelt, því nú meira en nokkru 

sinni fyrr er geislun andans hafnað. En án sólar getur hvorki stórheimur né 

smáheimur verið til. Þú veist að hreyfingar Himinhnattanna gætu ómögulega 

verið hagstæðari. Maður getur beðið aldir eftir slíkum samtengingum, og 

einmitt núna þarf ekki aldir, heldur örfá ár til að ákvarða nýjar markalínur 

fyrir mannkynið. Þar eru ekki margir sem skynja þessar kosmísku 

uppbyggingar; því miklu betur verða hinir fáu að átta sig fullkomlega á þeim 

sláandi atburðum sem Himinhnettirnir gefa til kynna. Maður verður að gera 

sér fulla grein fyrir mikilleika tímans; og hann er boðaður. Ef þú skynjar það - 

er það gott fyrir þig! 

4. Það er rétt að hugsa að á milli jarðarsviðsins og eldheimsins sé 

samhæfing; en orsakir allrar þróunar eru ósýnilegar. Þannig má líta á 

tímabundna angist á jarðneska sviðinu sem þröskuld til mikillar gleði. Maður 

getur hljóðlega sent eldöldu inn í hið jarðneska ríki, en þrumur heyrast í 

fjarlægum heimum. Þess vegna er öllum víddum náð með mismunandi 

möguleikum bylgja. Sannarlega eru allir skapandi kraftar virkir bæði á 



jarðnesk sviðinu og í eldheiminum. Leiðandi straumur er einn, en fólk skilur 

ekki alltaf hina mikla þýðingu athafna. 

5. Óþekktar eru orsakir jarðneskra athafna . Aðeins vitund Meistara skilur 

grundvallaratriði allra atburða. Þannig getur mannkynið aðeins skilið 

sannleikskorn. Þess vegna skulum við tala um eldleg lögmál með djúpri 

lotningu. 

6. Í athöfnum fjandsamlegra má sjá óþarfa orkueyðslu. Það fólk sér aðeins 

staðreyndir afbakaðar í brengluðum spegli. Þannig mótað af illvilja, notar það 

óviðeigandi sjónarhorn. Aðeins fylgjendur helgiveldis hins góða geta virkjað 

alla orku inn í farveg góðs. Reyndar getur aðeins eldleg vitund tekið við 

sjóndeildarhring heimsins; því er það að atburðirnir sem sópa burt gömlu 

uppsöfnunum blekkja óvininn. Framsýni er í raun aðeins beitt af sjónarhóli 

uppbyggingarmanna. Þannig hefur eldheimurinn verið fyrirséður af 

ljósberum. 

7. Ég kveð lærisveininn með þessum orðum: „Lát bæn þína vera -„ Drottinn, 

ég mun þjóna í öllu, alltaf og alls staðar. Láttu leið mína markast af 

óeigingirni “. Þegar lærisveinninn áttar sig í hjarta sínu gleði brautarinnar, 

leið sem þekkir engan núning vegna þess að allt umbreytist í gleði 

þjónustunnar, þá er hægt að opna fyrir honum stóru hliðin. Innan hærri 

hugtaka verður lærisveinninn að muna í hjarta sínu skrár ljóssins. Innan 

ógnvekjandi birtingarmynda verður lærisveinninn að muna skrár myrkursins. 

Það er áletrað á skjöld ljóssins - „Drottinn, ég kem einn, ég kem í ljósi 

árangurs, ég mun ná markmiðinu, ég mun ná því! Og það er skráð á skjöld 



ljóssins, heiðarleiki, hollustu og sjálfsafneitun. En hræðilegar eru skrár 

myrkursins. Láttu hönd lærisveinsins forðast að skrifa á þessar varanlegu 

skrár, lygar, hræsni, svik eða sjálfselsku. 

8. Meðal þess sem eru sérlega skaðleg fyrir uppgöngu má nefna hálfvelgju. 

Það er ómögulegt að komast áfram án þess að hafna þessari hræðilegu 

hálfvelgju. Það verður að muna að eftir að hafa valið kennarann einu sinni, þá 

verður lærisveinninn ávallt að vinna með skilning á öllum skaðlegum áhrifum 

hálfvelgjunnar. Ekki aðeins eru augljós svik (sem maður getur barist 

opinskátt gegn með sverði) hættuleg, heldur eru þessar hræðilegu grafir 

hálfvelgjunnar svo skaðlegar. Maður verður að beina vitund fólks inn á leið 

heiðarleikans. Fólk verður að skilja að það mikilvægasta er hollusta við 

þjónustunnar. Hvernig getur maður staðfest vöxt andans, hvernig getur 

maður sannað hollustu við helgiveldi, hvernig getur maður hreinsað 

vitundina? Með því að fara eftir þessu eina lögmáli - hollustu við 

þjónustunnar. Þannig skulum við ávallt hafa í huga skaðsemi hálfvelgjunnar. 

Skrár myrkursins innihalda allar ákvarðanir og athafnir hálfvelgjunnar; því á 

eldbrautinni ætti maður að muna afleiðingarnar hennar. Ef hægt væri að birta 

allar skrár um fíngerða heiminn, væri mannkynið skelfingu lostið við gráu 

skuggunum í kringum eyðileggingu, hálfvelgju, svika, hvatningu til deilna, 

níð, óþol og sjálfselsku. Þannig skulum við á eldbrautinni muna hættuna af 

hálfvelgjunni og áhrifum hennar. 

9. Það sem eru móttækilegt fyrir fíngerðri orku eru mjög viðkvæmt. Þess 

vegna eru eiginleikar þess, sem birtast aðallega í hreinum straumum, svo 

mikilvægir. Sömuleiðis, þar sem niðurstöður efnafræðitilrauna eru 



mismunandi með notkun mismunandi þátta, efna og samsetninga, eru 

birtingarmyndir fíngerðrar móttöku einnig nokkuð fjölbreyttar. Lífvera full 

ójafnvægis mun aðeins viðurkenna lítinn hluta af sendingunni. Lífvera sem er 

mett af sjálfselsku mun gefa hræðilegan lit sem skekkir sendinguna. Lífvera 

sem er gegnsýrð af illsku mun bera brenglaða sendingu til umhverfisins. 

Þannig stafar röskun í móttöku sendingar af ákveðnum eiginleikum í 

móttakaranum. Þú spurðir hvers vegna Við stöðvuðum ekki slíka afbökun. 

Það er vegna þess að það eru til skrif manna sem eru svo djöfulleg, eins og 

þau að Mahatma austursins gefi frá sér fordæmingar. Svona hugsa þeir sem 

leita fordæminga frá náungum sínum. Reyndar rekja menn jafnvel rógburð til 

Meistara. Fólk kennir Okkur við alla sína jarðnesku eiginleika. 

10. Við skulum halda áfram varðandi sendingar og viðtökur. Eldheitum anda 

er gefinn hæfileiki til að ná fíngerðari orku. Aðeins eldheit vitund er fær um 

að leiða straum fíngerðrar orku. Þess vegna verður að rannsaka skrárnar með 

mikilli greiningu. Það er vegna þess að mannkynið hefur vanist því að sjá það 

hæsta á lágu plani, að ímyndir Drottins hafa öðlast svo brenglað form. 

Reyndar hafa menn vanist þeirri hugsun að það æðra eigi að þjóna hinum 

lægra, en þeir átta sig ekki á því að aðeins skilningur á þjónustu veitir manni 

rétt til að sýna hlekki keðjunnar. Þannig er það brenglaður skilningur á 

sendingum sem skilar þeim árangri sem litar umhverfið. Við vitum um tilvik 

þar sem hinir hærri kölluðu lærisvein „Mahatma“ en sumir gráu viðtakenda 

afbökuðu þessa frábæru sendingu í ljótleika. Þess vegna munum við veita 

sanngjarna viðvörun gegn allri afbökun og fölskum skrám. Þegar við köllum 

lærisvein „Mahatma“ staðfestum við mikla möguleika. En hvað sýnir miðill eða 



viðtakandi sem er eitraður af ógæfu? Þannig er nauðsynlegt að hreinsa 

guðleysi mannanna og eyðileggja þessar færslur í framtíðinni. Í eldheiminum 

getur aðeins eldheit vitund verið sannur viðtakandi sendinga okkar. 

11. Sagan getur um alla gervispámenn og svikara. En ekki hefur verið 

nægilega bent á alla andlega svikara og rangar heimildir. Ef hægt væri að 

setja andlegt gildi í grunn samfélagsins væri hægt að fylgja öllum skaðlegum 

áhrifum rangra heimilda. Maður getur þá skilið skrá myrkursins sem 

inniheldur allar rangar heimildir og vondan ásetning svikara. Með réttu hefur 

verið spurt: „Hvers vegna að gera lítið úr æðri fræðslunni? Það er aðeins eitt 

svar - svikararnir búa í Maya, blekkingunni. Og til að tryggja korn fyrir 

almenna velvild er þörf á birtingu umburðarlyndis. Með sorg fyrirgefum Við 

þessum svikurum, því að þeir búa í Maya og þeir munu fara inn í Maya. Þetta 

á einnig við um röskun á sendingum. 

12. Meðal óvina fræðslunnar ætti maður að taka eftir sérstakri tegund fólks 

sem telur sér skylt að sitja að vörslu sannleikans. En það er forréttindi 

eldlegrar vitundar að birta sannleikann. Sjálfsskipaðir verndarar sannleikans 

leggja mikið á sig að verja það sem þeim er þóknanlegt. Þess vegna eru svo 

margir andsnúnir fræðslunni og öllu upplýsandi upphafi. Það er rétt að benda 

á bannfæringar sem slíkir verndarar sannleikans boða. Hversu mikið af því 

fagra hefur verið eyðilagt með þessari myrku viðleitni! Hvers vegna þola ekki 

þessi myrku öfl vísbendingar okkar? Vegna þess að fræðsla Okkar er allt um 

liggjandi, allsráðandi og af upphaflegum uppruna. Myrkrið glímir sérstaklega 

við uppsprettuna sem er nærri stigveldi ljóssins. Ef við rekjum allar rangar 

heimildir mun maður sannfærast um að hve miklu leyti þær eru frá 



mannlegum uppruna. Sjáendur efasemda og afbökunnar reyna stöðugt að 

loka á sannleika og allt ljós. En eldheimurinn hefur einnig sína eldheitu 

verndara. Vei þeim sem vernda falsheitin og vei þeim sem metta rýmið með 

falskenningum. Vei þeim sem á óverðugan hátt hafa gefið og gefa heiminum 

hugmynd um stigveldi sem gerir lítið úr myndum Himinhnattanna. Þannig 

skulum við berjast gegn afbökunum. 

13. Mikill er sköpunarmáttur hreinna vitunda. Alls staðar er slík uppsöfnun! 

Án hreinsun vitundarinnar getur mannkynið ekki gengið áfram. Við getum 

aðeins hjálpað þegar vitundin hefur verið hreinsuð. Þess vegna eflum Við svo 

mjög alla orku Okkar. 

14. Spurt er hvers vegna Við stöðvum ekki rangar heimildir. Hvers vegna 

afhjúpum Við ekki þá sem afbaka sendingarnar? Ef maður myndi stöðva með 

afli þann straum sem mannkynið heldur áfram í, myndi ofstækið snúast upp í 

grimmd. Þannig rennur hinn frjálsi illvilji eins og hraun og gleypir einnig þá 

sem rísa gegn hinu góða, eins og sagan sýnir. Sannarlega getur hindrun afls 

ekki lagt réttláta leið fyrir mannkynið. Þess vegna getur aðeins eldheit vitund 

viðurkennt alla fíngerða orku. Þannig er umburðarlyndi sannarlega þáttur 

eldheitrar vitundar. Auðvitað ætti maður að hreinsa hvaðeina þar sem 

óhreinindi safnast saman og hlutur eldheitrar vitunda er að hreinsa skrár 

geimsins. Meðal uppsafnaðs ritmáls mannanna verður að taka eftir því 

skaðlega sem hefur blindað sjón jafnvel vel meinandi fólks. Þannig á leiðinni 

til eldheimsins ætti maður að skilja mikla þýðingu móttöku hærri orku og 

fíngerða sendinga. 



15. Farvegur fræðslunnar hefur margar rásir; hver rás hefur sitt sérstaka 

einkenni og mótun. En úr hafi fræðslunnar er aðeins hægt að gefa það sem er 

næst uppsprettu hennar. Það eru margar greinar og leiðir til samskipta og 

sérstakir eiginleikar rásanna gefa til kynna takmarkanir móttökunnar. Þessir 

eldheitu móttakendur sem geta haldið hugarhafi fræðslunnar eru megin 

farvegur sameiningar hærri máttar og heimsins. Það er ekki erfitt að rannsaka 

gang þessa andlega innblásturs, né er erfitt að rekja göngu þessara 

burðarmanna eldheitra vitunda. Þess vegna ætti maður að fylgjast með og 

setja afrek ljóss yfir og ofar birtingarmynd takmarkana. Í ljósi þess árangurs 

er sannarlega hægt að staðfesta eldlegan skilning mannkynsins. 

16. Á dögum Harmagedóns eru allir kraftar einstaklega spenntir. Aðdráttarafl 

allra möguleika til góðra athafna krefst mikillar aukningar. Sannlega eru öll 

kosmísk öfl að verki og skapa öll nauðsynleg skilyrði. Hvernig getur vitundin 

vaknað án hvatningar, án þess að leitast við breytingu frá núverandi lífsstíl? 

Auðvitað bera smiðirnir alla byrði þess sem á sér stað og það er nauðsynlegt 

að átta sig á því að orrustan við Harmagedón er mikil og að allar 

uppbyggilegar birtingarmyndir fyrir hina miklu áætlun eru sömuleiðis miklar. 

Þess vegna skulum við blessa alla þá sem skapa hindranir, því kraftar okkar 

þróast þar með og sameinast uppbyggingu ljóssins. Það má spyrja: „Er 

ómögulegt að vera án hörmunga? Er ómögulegt að vera án skelfingar og 

hamfara? Er ómögulegt að vera án eymdar? " Við verðum þá að minna á 

staðbundna uppsöfnun og mannlega þátttöku sem verður að útrýma. Þannig 

eru kraftar ljóssins sameinaðir í mikilli eldlegri umbreytingu. Þannig, á 



leiðinni til eldheimsins ætti að hafa í huga að á tímum Harmagedón fer fram 

hreinsun í rýminu. 

17. Staðfesting á vogarafli fræðslunnar er sérstaklega mikilvæg í þessum 

tímum þar sem skilin milli sköpunarafls og sannleiksleitenda annars vegar og 

afneitara sannleikans hins vegar birtast. Einhver viðurkennir nútíðina, 

fortíðina og framtíðina; einhver sér allt í blekkingarbrotum Maya; einhver vill 

ná hærri birtingu með afneitun helgiveldis; einhver lítur á sjálfan sig sem 

ferðamann án leiðsögumanns, -svo marglitar eru andlitsgrímurnar. Þess 

vegna ættum við stöðugt að ítreka um skapandi upprunann og umbreyta 

mannlegri vitund með mikilvægum krafti fræðslunnar. Við beinum allri 

viðleitni okkar að endurnýjun andans. Þessi eldlega umbreyting er lykillinn að 

vinnu Okkar. Á tímum eldlegrar endurnýjunar ætti maður að sýna mikilvægi 

krafta fræðslunnar; vegna þess að afneitun lögmála lokar hugsun manns og 

leyfir upplausninni að læðast inn. Þannig verður mannkynið að hafa hugrekki 

til að meðtaka umbreytingu eldheimsins í öllum raunveruleika. 

18. Mannkynið veltir ekki fyrir sér hrörnun margra þjóða. Það eru illviljaðar 

þjóðir sem augljóslega eru spilltar og hnignandi fyrir augum heimsins! Maður 

getur jafnvel rekið líkamlega uppbyggingu einstaklinga hennar til hrörnun 

þjóðar: kjálkar, kinnbein, handleggir, fætur, eyru auk annarra einkenna 

endurspegla ferlið. Illviljuð þjóð verður einnig leikskóli sjúkdóma í anda og 

líkama. En meðan á eldlegri sköpun og umbreytingu andans stendur mun 

möguleikar framfara og þróun þjóða verða opinberaðir fyrir mönnum. Sá sem 

mun ekki samþykkja eldskírn, sem mun ekki fylgja uppruna ljóssins, mun 



hverfa í óreiðu upplausnarinnar. Maður getur fylgst með siðferðilegri 

drukknun og séð að aðeins eldheimurinn býður upp á nauðsynlega hreinsun. 

19. Þar sem ekki er nóg pláss fyrir alla á tindinum, þá mun sá sem stígur upp 

komast sömuleiðis að hækkunin getur ekki átt sér stað með þungu fargi. Enn 

fremur er enginn staður á toppnum fyrir neinn óþarfa. Stígandi andi verður 

stöðugt að hafa í huga nauðsyn þess að losa sig við öll viðhengi daglegs lífs. 

Brekkurnar eru brattar og einnig ber að muna að aðeins rætur fjallsins eru 

breiðar. Þar er pláss fyrir veraldlega hluti, en tindurinn er mjór og of lítill fyrir 

allar mannlegar eigur. Jarðneskar athafnir sjást best af tindinum. Þess vegna 

ættu allir að muna tindinn, en þeir ættu heldur ekki að gleyma bröttu 

brekkunum. Meðan á uppstiginu stendur, í hugrekki, í staðfestu og 

sköpunarmætti, ættu menn að muna að toppurinn sjálfur er lítill en 

sjóndeildarhringurinn mikill. Því hærra sem maður gengur, því öflugri er 

sýnin og því sterkari samruni í einingu. Því skulum við muna ráðin sem gefin 

voru fyrir uppgönguna. 

20. Sannarlega, því hærra, því meiri sameining. Sömuleiðis, eins og maður 

sem ferðast hærra upp fjallið losnar við aðdráttarafl veraldarinnar niðri, 

þannig er ferðalangur í eldlegum rétti frelsaður frá öllum íþyngjandi 

minningum sem lífið hafði lagt á hann. 

21. Fræðslan er gefin í endalausri röð, í þeim tilgangi að staðfesta eldlegar 

opinberanir og framkvæma hæstu lögmál, og eftir sama lögmáli og gildir um 

segulmögnuð skaut, er aðeins hægt að gefa eldhuga sem hefur verið 

samstilltur helgiveldi í þúsundir ára. Hinn sívaxandi athöfn nær til þúsundir 



ára. Samruni vitundarinnar er mótaður á þúsundum ára. Sameinaða leiðin er 

lögð og gengin í þúsundir ára. Hjörtu sameinast í hinni miklu þjónustu á 

þúsundum ára. Óbreytanlegt er kosmíska lögmálið og manni ber að skilja að 

röð fræðslunnar staðfestist í gegnum árþúsundir. Það eru margir sem reyna 

að brjóta á þessum mikla rétti, en kosmískur réttur er gefinn skapara í 

eldheiminum. Þess vegna verður mannkynið að hreinsa vitundina til að skilja 

hinn mikla rétt framhaldsins. 

22. Sannarlega ættu menn að samþykkja tákn tindsins sem markmið í þroska 

andans. Sérhver lærisveinn ætti að muna, að forðast tindinn leiðir 

ferðamanninn af brautinni. Hver óhófleg byrði mun hamla ferðamanninum. 

Toppurinn er mjór og hvert óþarfa viðhengi jarðheimsins stöðvar 

ferðamanninn. Það er erfitt að stöðva í brekkunni, svo við skulum muna eftir 

tindinum þegar við upphaf ferðar. Það er erfitt að komast á tindinn ef andinn 

nær ekki grundvallaratriðum helgiveldis. Þannig, á eldheitri brautinni er 

hvorki einmanaleiki né tómleiki; aðeins brotthvarf frá jarðneskum heimi og 

ómótstæðilegt aðdráttarafl eldheimsins. 

23. Heimurinn sækist eftir fullkomnun krúnunnar. Margar eru leiðir 

leitarinnar. Næst fullkomnuninni er leið fegurðarinnar. Trúarbrögð hafa veitt 

viðleitni að Nirvana, en það er afbakað af villandi hugtökum. Mörg leitin var 

afvegaleidd vegna misskilnings á hugtökum um Karma og endurfæðingu. Sá 

sem leitaði fullkomnunnar hefði getað með fegurðinni fundið öflugt lögmál 

tilverunnar. Samt ef maður ætti að taka allar brenglaðar birtingarmyndir 

lífsins og bera þau saman við fegurðina, þá myndi maður finna lögmál 

fullkomnunarinnar. Ef við tökum ójafnvægi allra meginreglna sem innleiddar 



eru í lífið og stillum þeim upp við fegurðina, þá munum við komast að 

lögmálum tilverunnar. Þegar við fylgjumst með lífi plánetunnar með öllum 

fordómum sínum, sjáum við að við verðum óhjákvæmilega að komast að 

krúnusigrinum í gegnum fegurðina. Maður ætti að venjast því að átta sig á 

hinni sigursælu krúnu. Slík hugsun mun færa mann til eldheims. 

24. Eitt af miklu hugtökunum, oft rangtúlkað, er einmitt hið mikla hugtak, 

auðmýkt. Það hefur verið túlkað sem linkind við illa; það hefur verið túlkað 

sem hjartahlýja, sem samúð, en mjög fáir viðurkenndu það sem 

sjálfsafneitun. Því aðeins sjálfsafneitun og fórnfýsi getur veitt skilning á 

auðmýkt. Sannlega, sjáum við risa andans og hetjurnar sem leggja sig 

fullkomlega fram við auðmjúk verkefni til góða fyrir mannkynið. Við vitum að 

frábærar tilraunir hafa verið gerðar í auðmýkt á jarðneskum 

rannsóknarstofum í þágu mannkyns. Við þekkjum hinar miklu eldlegu 

tilraunir þeirra sem helga líf sitt algjörlega og af auðmýkt mannkyninu til 

hagsbóta. Við þekkjum birtingarmyndir á leiðinni til eldheimsins sem hvetur 

allt umhverfi sitt. Sannarlega birtist auðmýkt í mörgum myndum sem fórnfýsi 

og sjálfsafneitun. Hetjuskapur er birtingarmynd ýmissa þátta auðmýktar. 

Þannig sýna skrár heimsins mikil auðmýktarverk. Ómetanlegt eru þetta 

eldflug andans. Þannig tæma hetjur auðmýktar eiturbikarinn mannkyninu til 

heilla. 

25. Sem mesta auðmýkt og hæsta sjálfsafneitun, ætti maður að samþykkja 

ímynd þeirra sem bera fulla bikar fórnfýsi. Þeir bera þunga byrði í hjartanu. 

Þeir bera þungann af þeirri spennu sem mannkynið sýnir. Þeir bera byrðina á 

öllu misræmi. Slík auðmýkt er endurlausn. Hver ætlar að gefa sig að fullu til 



þess að drekka eiturbikarinn? Hver mun taka á sig eldskjöldinn til góða fyrir 

mannkynið? Hver ætlar að taka við eldorkunni? Hver mun sýna skilning á allri 

kosmísku spennunni? Sannlega, sá sem er í samráði við hærri öflin. 

Mannkynið er vant að krefjast hins góða, en mjög sjaldan dettur manninum í 

hug að gefa. Því er litið á auðmýkt heilags manns sem ber logandi kalleik 

sem hæstu auðmýkt. Eldbikarinn geymir kjarnann í því að bjarga anda 

mannkynsins og friðþægingunni. Það skulum við muna og sýna skilning. 

. 

26. Fyrir slíka logandi auðmýkt verður andinn að vera mildaður í þúsundir ára 

og verður að lifa í stöðugum árangri. Þannig er síðasta boðið til jarðarinnar 

og í þessari miklu baráttu birtum Við mátt Okkar. Þess vegna er auðmýkt 

Okkar svo eldheit. Það er ekki auðvelt fyrir eldheitan anda að sýna auðmýkt. 

Eldsandinn er eins og ofn, eins og logandi kyndill, og sjálfsafneitun og 

fórnfýsi eru hlutskiptið í síðasta skrefinu. Þess vegna er síðasta dvalartíminn 

á jörðinni svo erfiður. Hver þröskuldur þýðir sársaukafullt skref. Þannig 

myndum við hina miklu framtíð. 

27. Svið andans og svið hjartans er svo lítið skilin að nauðsynlegt er að víkka 

þessi hugtök til framfara mannkynsins. Skilningsskortur á þessum miklu 

meginþáttum trufla jarðneskt jafnvægi. Besta dæmið er bilið milli austurs og 

vesturs. Þannig að í Austurlöndum þarf maður ekki að álíta svið andans sé 

aðgerðarleysi og að svið hjartans sé ekki viljaskortur. Vesturlönd hafa 

eyðilagt bæði þessi hugtök og staðfest yfirráð efnisins sem grundvöll lífsins. 

Maður kemst ekki áfram án yfirburða anda og hjarta. Maður ætti að 



samþykkja daglega innblásið efni. Þá mun andi, hjarta og efni koma inn í 

lífið. Eldheimurinn staðfestir yfirráð andans í allri sinni kosmísku tilveru. Ef 

vísindamenn myndu aðeins skilja hina miklu þýðingu andans, hve margar 

gagnlegar rannsóknir væri hægt að leggja fyrir mannkynið! En 

„bókamennirnir“ viðurkenna ekki öflugasta aflið, nefnilega svið andans. Þess 

vegna verður að meta hverja fíngerða nálgun vísinda og listar sem sanna 

eldlega hugsun. Við skulum muna svið andans á leiðinni til eldheimsins. 

28. Maðurinn sjálfur staðfestir þann kraft sem stjórnar tilveru hans. Þessi 

kraftur samanstendur af helstu eiginleikum andans. Fólk býr undir stjórn 

ýmissa möguleika. Maður getur greint á milli birtingarmynda uppbyggingar 

og eyðileggingar. Þeir sem lifa undir krafti fegurðarinnar laðast að 

uppbyggingu. Þeir skapa með möguleikum sínum leikni andans. Þeir 

endurnýja lífið með fegurð. En hve hræðilegt er líf þeirra sem lifa í krafti 

eyðingar! Auðvitað, þegar talað er um mátt eyðileggingar, þá ættu menn að 

hafa í huga kraft sjálfsins, sem er andstætt krafti fegurðarinnar. Þannig ættu 

menn að skilja skýrt að maður ýmist hendir sér í hyldýpið eða lyftist upp í 

óendanleikann. Svið andans og hjartans eru mikil kosmísk lögmál. Þess 

vegna skapar eldheimurinn með krafti andans. 

29. Í dag, á Okkar degi, skal Ég segja þér hvernig kraftur fegurðarinnar 

safnast inn í heim eldlegrar fullnustu. Sköpunarkraftur kosmísks kærleika er 

óendanlegur. Geimurinn ómar af staðfestingu á lögmálum kosmísks 

kærleika. Geislarnir eru samtvinnaðir í öflugri einingu. Aðeins með 

sameinuðum geislum var hægt að stöðva marga jarðskjálfta, sem við höfum 

stöðvað. Þannig er tilraunin með Agni Yoga staðfest sem eldheit umbreyting 



fyrir heiminn. En fyrir æðri heiminn er þekkingin á kosmískum lögmálum til 

staðar sem birtir tilraunina með Agni Yoga, sem undirbúning fyrir samþykki 

geisla hins mikla kosmíska réttlætis. Þannig birtir eldheimurinn mikilvægt 

eðli kosmísks réttlætis. 

30. Aðeins víkkuð vitund getur skilið sköpunarafl hins ósýnilega kosmíska 

geisla. Kraftur þessa geisla er lögmál eldheimsins. Geislasveiflurnar hafa 

verið sýndar. Þannig, til dæmis, viljaspenna, viðleitni andans, gleði og allar 

aðrar birtingar anda og hjarta senda frá sér sína eigin geisla. Í þessu ætti 

maður að muna, að efni geislunar kemur ekki í stað kosmíska geislans, því í 

þeim geisla er að finna alla möguleika. Geislum sem er beint vitundarlega 

tákna kosmískan kraft. Hve marga frábæra uppbyggingu hefði verið hægt að 

staðfesta með mikilli spennu andans og hreinleika hjartans! Hversu öflugir 

hefðu þá sameinuðu geislarnir orðið! En ef andanum er ekki beint að 

mikilfengleika kosmísks upphafs, nær hann ekki krafti kosmíska geislans. 

Mikla framtíð er aðeins hægt að átta sig á með móttöku kosmíska geislans. 

31. Ég skal ræða um hinn mikla kosmíska geisla í sambandi við birtingu 

einingar. Á síðasta jarðneska þrepinu, fyrir sigursæla krúnuna, er samræmi 

eldummótaðra orkustöðvanna komið á við kosmíska geislann. Hver sýnileg 

spenna hefur samsvarandi kosmíska mótun. Þannig eru orkustöðvarnar 

mettaðar af eldi fyrir móttöku hins mikla kosmíska geisla, sem aðlagar alla 

líkamana að lokalausninni frá jörðinni. Fíngerði og astral líkami taka þannig á 

sig eina og sömu mynd fegurðar. Þetta er mesta aðgerð kosmíska geislans og 

eldlegi rétturinn dregur að sér þennan dularfulla kosmíska geisla. Í þessu 

felst mesti kosmíski leyndardómurinn og mesta birtingarmynd kosmosins! 



32. Barátta andans er skref í átt að bata. Í stöðnun andans og þrálátu yfirlæti 

og sjálfsréttlætingu getur andinn ekki þroskast. Þess vegna gerir eldskírnin 

ráð fyrir baráttu andans. Auðvitað leiðir aukin viðleitni til baráttu andans. 

Maður getur fylgst með því hvernig andi fólks rís eða sekkur. Maður getur 

fylgst með því hvernig andi sem býr yfir fullu samræmi, verður upptekinn í 

viðleitni sinni en sýnir ekki eiginleika til fullnustu. Maður getur líka skynjað 

hjá sérfræðingi, einstakling sem finnur í vinnu sinni sjálfsfullnægju og 

tilfinningu um krýnda fullnustu. Þetta á sömuleiðis við um svokallaða 

„viðskiptahæfileika“ í mótsögn við frjálsa hugsun og sköpunargleði. Þess 

vegna er svo mikilvægt að greina í fólki möguleika þess, því birtingarmynd 

snillinga er ekki alltaf sýnileg þeim sem eru takmarkaðir af sjálfsfullnægju. 

Þess vegna er einnig nauðsynlegt að þróa virðingu fyrir vinnu og rannsóknum 

á þeim sem búa yfir samræmi. Á leiðinni til eldheims er samræmi og baráttu 

andans þörf. 

33. Í glímu andans ber að taka sérstaklega eftir tilfinningunni um óánægju. 

Andinn sem býr yfir samræmi getur auðvitað staðfest styrk sinn. En einmitt 

þessir eldheitu móttakendur þekkja ekki ánægjutilfinninguna. Þannig getur 

maður oft fylgst með því í lífinu að hefðirnar eru ekki samþykktar af 

handhafa samræmis. Fjöldinn metur alltaf einungis sannanir. Maður verður 

vonsvikinn að fólk takmarki sig með því að búa til svo þröng mörk. Maður 

getur vorkennt þeim sem eru ekki tilbúnir til að skilja sköpunargáfu 

hugsunarinnar. Þú talaðir réttilega um hugsun og beina þekkingu. Hugsunin 

ríkir ofar öllu Samadhi, hæstu uppljómun í efninu. Því hærra, því öflugri. Því 



eldlegri sem hugsunin er því gagnlegri er birtingin. Hugsunin er sannarlega 

allsráðandi og takmarkalaus. 

34. Í brennandi baráttu birtist andinn í angist. Sérstaklega á síðasta skrefinu 

þekkir andinn þessar átök. Angist er birtingarmynd fíngerða heimsins og 

fjarvera sjálfsánægju er þekking á framtíðinni. Við deilingu andans er þessi 

tilfinning sérstaklega sterk. 

35. Svo margt er sagt um samstarf, en svo lítið er skilið! Þetta er eitt 

brenglaðasta hugtakið, því í mannlegu samfélagi er hugmyndin um sameinað 

starf svo brenglað. Líf í samstarfi hefur ekki í sér skyldutilfinningu, 

skuldbindingu eða þvingun, heldur staðfestingu á samstarfi í nafni hins góða. 

Ef mannlegt samfélag myndi samþykkja lögmál samvinnu sem lögmál lífsins, 

hve mikið gæti vitund manna hreinsast! Taktur sameiginlegs verkefnis getur 

sameinað ýmsa sérfræðinga og einstaklinga með mismunandi í eiginleika. 

Lögmálið er einfalt, en hve margar bjaganir umlykja það! Nálægð andans er 

háð mörgum orsökum, andlegum jafnt sem karmískum, en undir 

vinnugeislanum má skipuleggja samfélag með aðstoð lögmáls samvinnu. 

Þess vegna er nauðsynlegt að mennta samstarfsmenn með vinnu og með því 

staðfesta að hver vinnufélagi sé hluti af heildinni. Hins vegar ætti maður að 

útiloka ranga hugsun um hið persónulega. Slík túlkun getur hjálpað 

samfélagi að líta á sig sem eina rás. Það er hægt að forðast svo margar 

sorglegar uppákomur með útvíkkun vitundar og með fíngerðum skilningi, að 

það sé óheimilt að ganga inn á hjarta annarrar veru. Þannig, á leiðinni til 

eldheimsins, ættu samstarfsmenn að skilja að maður kemst aðeins áfram 

með lögmáli um samstarf-það er engin önnur aðferð! Hinu fíngerða er aðeins 



náð með því fíngerða; og fíngerðir þræðir hjartans óma aðeins eftir margra 

þúsunda ára spennu. Láttu því samstarfsmenn átta sig sérstaklega á þessari 

einstöku leið. Nákvæmlega, lögmál sameinaðs starfs leyfa ekki að brjóta á 

hjarta annars. 

36. Í samfélaginu ættu menn að minnast heilagleika tilfinninga. Menn ættu 

sérstaklega að muna að það er óheimilt að kalla fram með valdi fíngerða 

tilfinningu hjá samstarfsmanni. Maður ætti ekki að þróa fíngerðan titring í 

hjartanu af kröfum utan frá. Aðeins innri, verðug athöfn fæðir samræmdan 

titring. Sjaldan finnst þetta líf andans í þessu kæfandi jarðartitringi. Samt er 

þessi birtingarmynd - þegar andi ómar í samræmi við anda - svo fögur! Fyrst 

af öllu, í þróun samfélagsvitundar ætti að staðfesta skilning á samvinnu. Í 

þessum skilningi getur samfélagið styrkst og ormur sjálfsvorkunnar hverfur. 

Þannig veitum við lærisveinunum ráðgjöf og staðfestum gleði starfsins án 

þess að skerða hjarta annars. Fyrir löngu síðan var sagt: „Maður getur ekki 

verið kær með valdi!“ Þetta er líka kosmísk regla. En maður getur hreinsað 

mjög leið samstilltrar vinnu. Láttu lærisveinana þannig muna birtingarmynd 

samstarfsins sem mikilvægt skref í daglegu lífi samfélagsins. 

37. Árangur andans felst í því að innan jarðneskra erfiðleika og baráttu 

þroskar andinn hærri viðleitni. Andinn getur ekki verið staðfestur innan um 

vellíðan eða gnægð. Þess vegna geta samstarfsmenn reynt styrk anda síns og 

viðleitni í daglegri vinnu og erfiðleikum. Hvernig getur maður náð hæsta 

ástandi, náð fínpússun vitundar án andlegrar vinnu? Svo margar blessaðar 

áhyggjur eru á leiðinni til hreinsunar vitundarinnar! Hver athöfn sem leiðir 

andann frá jarðneskum þrám er hærri staðfesting. Leiðin að eldheiminum 



liggur í gegnum vinnu andans, í gegnum jarðneskt harðræði; og mesti 

árangurinn kemur með því að hverfa frá jarðneskum birtingarmyndum í leit 

að þeim hærri. Þannig að þegar sagt er: „andinn verður hjá þeim sem hafa 

þekkt baráttuna og leitað að þekkingu,“ þýðir það, að þetta verður eldheitur 

árangur. Þannig skulum við muna eftir leiðinni að eldheiminum. 

38. Öflugasta leið gagnkvæmni er sú sem andinn birtir í fíngerðu orkuflæði. 

Fíngerðasta gagnkvæmnin er í gegnum skilning andans. Kraftur gagnkvæms 

skilnings andans er ekki hægt að jafna við neitt. Auðvitað, í andlegri 

uppbyggingu verður maður að nota marga farvegi, en maður ætti að gera 

greinarmun á þeim sem stjórnast af vilja utan frá og innan frá. Hin mikla 

uppspretta skilnings andans er hin hæsta og fíngerðasta. Ytri uppspretta er 

einfaldlega farvegur sem maður getur sent - jafnvel lamað viljann. En það eru 

svo margar ónákvæmar upplýsingar, því maður lamar kannski ekki of oft 

viljann. Að auki eru þessar rásir mjög einhliða en í kosmískri myndun eru þær 

eins og eitt endurvarp. Þess vegna er svo mikilvægt að gera sér grein fyrir 

skilningskrafti andans. Miðlar, og aðrar uppsprettur einnig, fá aðeins hluta 

sendinga sem fylla rýmið. Samhæfing helgivelda er tjáð í sendingum til 

samstarfsmanna, en ef þeir senda ekki það sem þeir móttaka til samfélagsins 

er farvegurinn óhreinn. Myndi helgiveldi senda sýn einungis til eins 

samstarfsmanns? Aftur, farvegurinn er óhreinn. Þess vegna er svo erfitt að 

víkka vitundina. 

39. Kjarni eldlegra framfara kemur frá ýmsum andlegum staðfestingum. 

Meginþátturinn verður þróun sjálfstæðrar virkni. Í henni er fólgin ást til 

helgiveldis; í henni felst ábyrgðartilfinning og sannur skilningur á þjónustu. 



Þannig að þegar við tölum um sjálfstæða virkni, ættum við að skilja að það 

felur í sér alla eiginleika hærri staðfestinga. Þegar samstarfsmaður tekur á sig 

þróun sjálfstæðrar virkni verður athafnasvið hans ótakmarkað. Helgiveldi 

verður brennandi hvati allra gjörða hans. Engar árásir, nær eða fjær, eru 

ógnvekjandi fyrir honum, því hann þekkir eldlega þjónustu. Þess vegna er svo 

mikilvægt að hreinsa vitund manns af sjálfshyggju. En samstarfsmaðurinn 

verður að vera reiðubúinn til að sætta sig við alla erfiðleika, vitandi að 

þjónusta við Helgiveldið er mesti árangurinn. 

40. Aðeins eftir langa leit finnum við það sem tilheyrir andanum og hjartanu. 

Aðeins löng leit leiðir til krýningar. 

41. Konungdómur andans er eldlega vitundin, einmitt sem agi andans, sem 

staðfest samræmi og birtist í breiðum skilningi. Því eru aðeins þrælar í anda 

hræddir við allt sem er eldlegt, því hver birtingarmynd eldsins brennir þá. 

Menn geta rakið hve mikilfenglega samstarfsmaður heldur áfram, upplýstur 

af eldi vitundarinnar. Menn ættu ekki aðeins að taka eftir árangri augljóss 

hetjuskapar heldur einnig miklum vegi konungdóms andans í daglegu lífi. 

Það er ómögulegt að villast á möguleikum hins konunglega eldbera. Við 

þekkjum þessar miklu hetjur sem metta rýmið og allt umhverfi með eldi 

sínum og hvetja aðra til afreka. Þannig er nauðsynlegt í lífinu að horfa á 

fíngerða athafnir konungslegs anda. Maður ætti að greina hetjuskap á 

fíngerðan hátt, því við sjáum ekki alltaf eldlega hetjulund andans; og 

grundvöllur hetjuskapar er ekki alltaf opinberaður fyrir auga hins venjulega 

manns. Hversu fögur er leið konungslegs anda! 



42. Hversu ólíkur er almennur skilningur á hetjudáð. Menn ættu að muna að 

hetja er ekki alltaf boðuð með lúðrablæstri. Hetja andans kemur ekki fram í 

glaumi heimsins, heldur í sannanlegri tæmingu eiturbikarins. Þeim sem 

krefjast meira, er oft gefið meira til að uppfylla kröfur sínar, en jarðneskar 

gjafir eru ekki staðfesting á hærri gjöfum. Sönn hetja andans heldur áfram á 

annarri leið. Byrði hans er byrði heimsins. Og hve dásamleg er ásýnd 

hetjunnar í andanum sem heldur ótrauður áfram í þögn og einveru! Eldlegur 

sköpunarkraftur hetjunnar í andanum er aðeins sambærilegur eldi hæstu 

spennunnar, því hærri loginn er ósýnilegur. Rýmið magnar mjög geisla 

skapara andans. Er ímynd hins gefandi ekki mynd af kraftaverki hjartans? 

Þannig skulum við muna eftir leiðinni til eldheimsins. 

43. Hjarta hetju þekkir fórnfýsi í nafni almannaheilla. Það þekkir 

sjálfsafneitun og mikla þjónustu. Leið hetjunnar er ekki alltaf stráð 

þakklætiskrönsum manna. Slóð hetjunnar er þyrnum stráð. Þess vegna ættu 

menn alltaf að dást að vegi sjálfsafneitunar, því hver framþróun á yfirborði 

jarðar sem staðfestir hetjuskap andans tryggir nýtt upphaf. Hversu margar 

hetjur andans hefði verið hægt að sjá á leið mannkynsins sem kyndilbera! En 

þessir eldar andans eru ósýnilegir augum fáfræðinnar. Þannig, á leiðinni til 

eldheimsins ætti maður að dást að hetjum hversdagsins sem metta lífið með 

afrekum öllum stundum. Samfélagið ætti að rækta þessar hetjur, því stoðir 

þjóðar standa einungis uppréttar á eiginleikum hetjuskapar andans og 

hjartans. Sá sem þekkir hetjuskap sjálfsafneitunar er ekki tilviljanakennd 

hetja, skrár geimsins munu geyma að eilífu erfiði hetju andans. 



44. Ef fólk myndi ígrunda þróunarþrepin myndi það komast að þeirri 

niðurstöðu að lögmálin eru óendanlega margslungin. Það er svo einfalt, að 

því er virðist, að rannsaka feril alls vaxtar og umbóta, en mannkynið tekur 

aðeins eftir því sem rekja má innan ramma hversdagslegs skilnings. 

    Getur fólk þá áttað sig á umfangi lögmála sem koma jafnvægi á allan 

alheiminn? Jarðbundin mælikvarði á ekki við um mikilleika kosmosins; og 

árangursleysi allra rannsókna má rekja til þessa skilningsleysis. Það er 

ómögulegt að takmarka hið ótakmarkaða! Hugsun getur farið í gegnum dýpt 

kosmosins þegar andinn hefur fullan skilning á grundvallaratriðum eldsins, 

óendanlegum krafti hans og ótakmörkuðum eiginleikum. Ef mannkynið gæti 

áttað sig á mikilvægi og umfangi eldlegrar sköpunar, þá myndi öll 

þróunarþrepin staðfesta hin miklu lögmál. Allt hreyfanlegt ferðast á 

spíralbraut í átt að mikilli fágun. Því á leiðinni til eldheimsins ætti maður að 

vita um óendanleika lögmálanna. 

45. Ef mannkynið myndi skilja þróun, þá myndi það örugglega komast að 

skilningi á eldlegum rétti. Aðeins eldlegur réttur getur skapað kosmískt. 

Þannig er hægt að ná skrefum voldugrar þróunar. Allt jafnvægi kosmosins er 

viðhaldið með eldlegri sameiningu fyrstu orsaka. 

46. Þó að góð áhrif góðs ásetnings, góðra hugsana og athafna séu 

vandfundin, þá hefur það allt engu að síður áhrif samkvæmt lögmáli 

orsakasamhengis. Þetta lögmál er óbreytanleg og háleitt. Skilningur á 

orsakasamhengi hverrar athafnar gefur víkkun vitundar; því ekki ótti, heldur 

val í athöfnum gefur rétta stefnu. Hversu fagurt er lögmálið sem gefur líf 

hverju góðu verki og hverju skapandi upphafi! Sannlega stækkar kosmosinn 



af slíkum verkum öllum stundum. Sannarlega vita hetjur andans hvernig 

viðleitni þeirra á hverjum degi tengir þau við byggingu lífsins. Þannig getur 

lögmál orsaka beint hugsuninni í átt til skilnings á óendanleika eldheima; 

þegar andinn skynjar að hann er hlekkur í kosmískri keðju, sem afleiðing 

orsaka og orsök nýrra afleiðinga. Maðurinn mun skilja mikið með þessum 

einfalda skilningi á lögmáli orsaka og afleiðinga. Á leiðinni til eldheimsins 

skulum við muna eilífa hreyfingu athafna okkar. 

47. Hversu háleitt er orsakalögmálið! Í því er svarið við hverri spurningu. 

Hugur mannsins er ringlaður af vandamálum ógæfu, en orsakalögmálið leiðir 

mann að lögmáli Karma. Maðurinn er æstur yfir hörmungum, en 

orsakalögmálið bendir honum á uppruna þeirra. Maðurinn er ráðvilltur yfir 

undarlegum jafnvægistruflunum en kosmískt lögmál vekur hærra réttlæti. Sá 

sem er í samræmi við orsakalögmálið í anda sínum, er þegar bandamaður 

sannleikans. Ef skóli og kirkja myndu boða lögmálið um orsakasamhengi, þá 

væri vitundin á hærra stigi, það sem er aðskilið frá undirstöðum tilverunnar 

getur ekki þroskast. Það er rétt að fullyrða að meginorsök getur ekki verið til, 

án hins eina Elds tilverunnar; og kosmísk mótun heldur áfram með sama 

hætti og sameinar það sem með réttu tilheyrir saman. Þannig er allt sameinað 

í alheiminum. Orsakalögmálið verður að samþykkja í öllu sínu veldi. 

48. Hvernig maðurinn takmarkar hinn eldlega rétt! Hann skilur ekki einu sinni 

að hann er að ganga gegn tilvistinni. Hve mörg undraverð lögmál eru hulin 

manninum! Þannig verður að varðveita hverja helga meginreglu. Nærri er 

opinberunin en samt er erfitt að víkka vitundina. Þannig er hið heilaga þekkt 

af þeim anda sem er nærri lögmáli eldsins. Sameining er staðfesting á 



kosmíska orsakalögmálinu. Eldhringiða myndar öfluga staðbundna spennu; 

því eru allir mannlegir útreikningar óáreiðanlegir. Sannarlega hefur 

mannkyninu í raun verið gefið í samræmi við vitund þess; það er ástæðan 

fyrir því að Sannleikurinn er hulinn, en staðfesting eldlega réttsins ríkir í 

geimnum. Þannig verndum Við, Fullnumar, heilagt lögmál kosmísks réttar í 

hjartanu. Kosmísk mótun er ómöguleg án eldlegs samruna - á þessu munum 

við enda. 

49. Frá örófi alda hefur kaleikurinn verið tákn um þjónustu. Gjöfum hærri afla 

er safnað í kaleikinn og gefnar úr kaleiknum. Tákn kaleiksins hefur alltaf 

staðið fyrir fórnfýsi. Hver sem ber kaleikinn ber árangur. Hver háleit dáð 

getur verið merkt tákni kaleiksins. Allt hið háleita, allt í þágu mannkynsins, 

ætti að bera þetta tákn. Kaleikur Gralsins og kaleikur hjartans sem hefur 

helgað sig hinni miklu þjónustu er mikill kosmískur segull. Hjarta alheimsins 

endurspeglast í þessu mikla tákni. Allar myndir af hetjum andans má tákna 

að þær beri kaleikinn. Allur alheimurinn endurspeglast í kaleik eldhugans. 

Kaleikurinn inniheldur safn aldanna sem safnast hefur í kringum fræ andans. 

Það er nauðsynlegt að samþykkja kaleikinn sem mikið tákni í daglegu lífi. Það 

ætti að kenna litlum börnum og öllu ungu fólki að hugsa um kaleikinn. Maður 

ætti að skilja allan fjölbreytileika forms hins mikla tákns, kaleikinn. 

50. Í lífinu, sem er sameinað með lögmáli kosmísks réttar, er hægt að rekja 

hvernig eiturbikarinn er tæmdur til að ná miklum kosmískum rétti. Andinn 

ber alla kaleika með fórnfýsi. Hinn mikli kaleikur fegurðar er birtur sem 

kóróna andans í gegnum eldlegan rétt. Sannlega, miklir eru tímarnir, því að 

síðustu kraftarnir eru að eflast á lokaskrefinu. Með réttu hefur verið sagt - 



„Hjartað þolir ekki lengi ef aðdráttaraflið er oft endurtekið. Hjarta Fullnumas 

tæmir kalleik brottnámsins í síðasta skrefinu. Lífsbikarinn okkar er fylltur og 

opinberar leiðina að kosmískri tilveru Okkar. 

51. Það sem hefur verið sagt um fjöldann og um skilningsleysi hans á 

stjórnmálum var rétt. Við þetta verður að bæta þeirri staðreynd hve fjarlægir 

þjóðarleiðtogar eru. Það er nauðsynlegt að þróa ábyrgðartilfinningu hjá þjóð 

til að rödd fólksins sé sannarlega rödd samfélagsins. Þróun leiðtogavitundar 

hefur hrakað! Sál þjóðar er hulin og sá sem stendur fyrir ríkinu verður að búa 

yfir öllum samhug þjóðarinnar. Það verður ómögulegt að viðurkenna í 

framtíðinni slíkar birtingar eins og ásýnd þeirra handahófskenndu leiðtoga 

sem hafa gengið yfir jörðina. Rétturinn til forystu tilheyrir anda sem er 

tengdur við krafta ljóssins. Þess vegna geta engir leiðtogar orðið til fyrir 

slysni samkvæmt hærri lögmálum. Þegar vitundin hefur eflst, þá verður 

mögulegt að staðfesta hið mikla forystulögmál. Á hverju sviði ætti að beita 

fíngerðum skilningi á forystulögmálinu. Þannig verður ríkisvaldið að koma 

fram í allri uppbyggingu lífsins. Brot á þjóðartilfinningu með yfirlýsingum 

leiðtoga hefur alvarlegar afleiðingar í för með sér. Þess vegna er við hæfi að 

heiðra mikla forystu sem er veitt af sérstökum rétti þjóðarandans. Á leiðinni 

til eldheitra heimsins skulum við heiðra leiðtoga. 

52. Síst af öllu skilur fólk árangur. Venjulega, þegar árangur verkefnis sem 

Helgiveldið boðaði og með hjálp þess, er kenndur anda sem upphefur það til 

eigin verðleika, breytist árangurinn í hjartasár andans. Þegar samstarfsmaður 

krefst aðdáunar fyrir sjálfan sig fyrir að sinna verkefni sem honum er falið, 

kemst verkið ekki í kosmískar skrár með athæfi hans. Lífsins skrár sem ganga 



fram í jarðneskri dýrð, sýna marga betlara í anda! Samstarfsmaður sem 

kynnir samfélaginu þá hugmynd að Helgiveldið muni starfa í samræmi við 

óskir hins farsæla samstarfsmanns, kynnir sannarlega lítið úr Helgiveldinu. 

Hversu erfitt er að kynna meðal samstarfsmanna hina sönnu hugmynd um 

árangur! Reyndar er aðeins auðmýkt andans og þakklætistilfinningin 

viðeigandi. Hver gaf alla möguleika? Hver hefur gefið stefnuna? Hver hefur 

sýnt allt gott? Aðeins Helgiveldið, aðeins leiðtoginn, aðeins kraftar ljóssins. 

Árangursríkur samstarfsmaður, skoðaðu vörn þína; á hverjum hlekk er 

áletrað — Helgiveldi. Ekki ég, né mitt, heldur þitt, ó Drottinn! 

Þess vegna, þarf hver á leiðinni til eldheimsins að muna að auðmýkt er 

fylgdarmaður velgengni. Samstarfsmaður, treystu ekki á heppnina, því 

eldorkan er fíngerð og gróf sjálfselska felur ekki í sér eldana. Við skulum því 

muna auðmýktinna þegar við viljum ná árangri. 

53. Þú talaðir réttilega um grófleika og hversu máttlaus fíngerður kraftur er 

gegn grófleika. Engin uppbygging getur staðið á grófum stoðum. Þess vegna 

mun hver gróf birting ekki vera varanleg, afturhvarf er óhjákvæmilegt. Algjör 

upplausn mun fylgja þar sem ormur grófheita étur grunninn. Sérhver 

mannleg athöfn er háð þessari sömu hættu. Gróf aðgerð getur verið þakin 

þúsund girndum og verður ekki hulin skrám geimsins. Sérhver ríkisstjórn ætti 

að hafa áhyggjur af því að útrýma þessum hryllingi. Sérhvert samfélag verður 

að glíma við þessa plágu. Ekkert samhent samfélag getur sýnt merki um 

grófleika meðal þess. Þjóðin sem er alin upp við grófleika verður að gangast 

undir eldumbreytingu; og sá sem hefur leyft slíka upplausn mun bera 

skelfilega ábyrgð. Sömuleiðis verða samstarfsmenn sem búa í grófleika að 



fara í gegnum sérstaka hreinsun. Í raun er grófleiki hræðileg sýking sem 

myndar niðurbrot í umhverfinu. Þess vegna getur engin ríkisstjórn náð 

árangri ef hún er leikvöllur fyrir grófar örverur. Sömuleiðis mun 

samstarfsmaður ekki ná árangri ef grófleiki grípur í anda hans. Þetta skulum 

við muna í smíðinni á leiðinni að eldheiminum. 

54. Leyfðu okkur að útskýra hvernig á að skilja umburðarlyndi. Þegar við 

tölum um hærra umburðarlyndi, þá er átt við að Helgiveldi getur sýnt mildi 

vegna þess að hjarta Helgiveldisins felur allt í sér; það finnur fyrir öllu, þekkir 

allar hvatir og fyrirætlanir og vegur allt gott og slæmt. Í mildi sinni fer hærri 

andinn niður á vitundarsvið lærisveinsins og með fyrirgefningu og 

umburðarlyndi lyftir lærisveininum upp. En þannig má samstarfsmaðurinn 

ekki skilja vísbendingar um umburðarlyndi. Fyrir lærisveininum sem hefur 

ekki umburðarlyndi gagnvart umhverfi sínu, er ekki hægt að kalla þann 

eiginleika sem þörf er á, mildi. Til að hann kynnist þessum frábæra 

eiginleika, umburðarlyndi, þarf hann fyrst og fremst að útiloka fordæmingu. 

Vísbendingin um umburðarlyndi þýðir ekki að hafa alltaf stjórn yfir 

samstarfsmanni; það þýðir ekki að andinn sé á slíku stigi að hann geti 

fordæmt þá sem eru umhverfis hann. Vísbendingin um umburðarlyndi verður 

fyrst og fremst að vekja hjá lærisveininum skilning á því að andinn verður að 

losna við sjálfshyggju, því sjálfselska ber með sér hræðilegustu skrímsli. Þess 

vegna getur aðeins andi lærisveins sem er leystur frá sjálfshyggju sýnt mildi. 

Á leiðinni til eldheimsins ætti maður að skilja raunverulega þýðingu 

umburðarlyndis. 



55. Áræði andans er upphafið að uppstigi. Sannarlegt áræði gefur andanum 

vísbendingu um hvernig á að ákveða athafnir og hvert á að stefna, því áræði 

viðurkennir enga daufleika. Hugrekki eyðir allri tilhneigingu til svika. Hver 

sem hefur áttað sig á sönnu áræði þekkir fegurð þjónustunnar. Sá áræðni veit 

leiðina til árangurs og óttast ekkert. Líf hans er fullt af hollustu við 

Helgiveldið. Hver samstarfsmaður getur velt fyrir sér fegurð eldlegs áræðis, 

því það leysir andann af öllum veraldlegum keðjum. Sá áræðni er ekki 

hræddur við einsemd, því í anda finnur hann til tengla við Helgiveldi ljóssins. 

Sá áræðni veit að gleði andans felst aðeins í árangri. Sá áræðni þarfnast 

engrar mannlegrar viðurkenningar, því árangur hans er kóróna sem er sjálf 

ofinn úr vinnu og viðleitni. Aðeins hetjur andans vita hinn sanna árangur. 

Þannig verður hinn áræðni laus við sjálfselsku. Hann þekkir sanna þjónustu í 

þágu mannkynsins. Á leiðinni að eldheimi skulum við muna eftir áræði. 

56. Engin framþróun er möguleg, engin framkvæmd er möguleg, án mestu 

krafta Helgiveldi þegar samstarfsmenn eru undir persónulegum tilfinningum. 

Samstarfsmenn verða að muna eftir fyrsta lögmálinu, sem staðfestir fyrsta 

skrefið-burtnám persónulegra hefndartilfinninga, því að hefndartilfinningin 

er öflug birting samviskulausrar sjálfhverfu. Vegna persónulegrar hefndar 

getur samstarfsmaður misst það sem er mest virði. Þegar samstarfsmaður 

gleymir sökum sjálfshyggju að andinn má ekki gleyma þjónustunni, getur 

skaðinn orðið óafmáanlegur. Frumstæði maðurinn lifði og trúði á hefnd, en 

vitundin hefur vaxið og maðurinn getur ekki lengur búið við svona dimm 

hugtök. Sá sem þekkir merkingu Karma getur skilið að maður hefnir aðeins 

sjálfum sér. Samstarfsmaður verður ekki til af sjálfselsku og að brjóta á hjarta 



samferðamanns síns. Og farsæll samstarfsmaður má ekki þvinga á virðingu, 

heldur verður að verðskulda hana. Konungur andans verður fyrst og fremst 

að opinbera sig í hinum litla hring lífsins. Víddinn vex innan frá og andinn 

getur skreytt sig öllum kórónum mannlegrar dýrðar og samt verið betlari. Það 

skulu þeir muna sem eru veikir af sjálfshyggju og sjálfsáliti. Á leiðinni til 

eldheimsins passa þessar keðjur ekki. 

57. Ef mannkynið veitti öllu því jákvæða sömu athygli og því neikvæða, þá 

gæti margt fleira komið fram í kosmískri byggingu. Til dæmis hefur oflæti, 

andsetning og ill notkun á dáleiðslu komist inn í vitundina; þrátt fyrir 

takmarkaðan skilning á því, þá hefur það náð að festast. En jákvæðar 

birtingarmyndir skiljast ekki. Það er venja að sætta sig við það að fólk sem er 

undir áhrifum oflætis eða andsetningu öðlist heilmikinn kraft, sem sést af 

verknaði þess. Hvers vegna er þá ekki hægt að beina athyglinni að allsherjar 

áhrifum andans! Það er nauðsynlegt að koma inn í daglegt líf skilning á 

segulmagni andans. Ekki er hægt að bera alla neikvæðu krafta saman við 

segulkraft andans. Á leiðinni til eldheimsins verður maður að læra að meta 

segulafl andans. 

58. Maður getur auðveldlega endurheimt rétt vitundarstig ef andinn er 

gegnsýrður mikilli lotningu fyrir ósýnilega heiminum. Allar afneitanir verða til 

vegna eyðileggjandi hugsanir um hið ósýnilega. Ef fólk vendi sig við að hugsa 

um fíngerða heiminn og miklið segulafl andans, þá myndi hver andi skilja 

hversu mikilvægt það er að æfa fyrirbyggjandi varnir árunnar. Þegar það er 

venja að líta á allar birtingarmyndir segulsviðs andans sem sefjun, þá tapast 

vissulega öflugustu athafnir mannsins. 



    Reyndar iðka leiðtogar andans hvorki sefjun né dáleiðslu og mikil trú á 

Helgiveldi er ekki blekking, heldur líf hins fíngerða heims. Birting fylgjenda 

og nemenda er afleiðing af segulafli anda Helgiveldis. Þannig skulum við 

muna alla þá köldu og höldnu, sem eru ekki hræddir við að beita 

svívirðingum og svikum. Ekkert er verra en skilningsleysi á Helgiveldi 

tilverunnar. Við skulum sýna skilning á segulafli andans á leiðinni til 

eldheimsins. 

59. Algengasti sértrúarsöfnuðurinn er sérhyggjusöfnuðurinn. Hetjur þessarar 

sértrúarsafnaðar hafa ekkert vílað fyrir sér og þættir tilrauna þeirra eru eins 

misjafnir og þeir eru margir. Í illum speglunum þessara meistara illskunnar 

má sjá hve óbærilega brenglaðar góðar byrjanir eru. Þessir fylgjendur 

sjálfshyggjunnar hætta sannarlega ekki við neitt, byrja á minnstu aðgerðum 

sem gleðja sjálfshyggjuna og enda með því að ræna mestu gjöfunum. 

Sjálfselskan hefur óvæntustu birtingar; til dæmis, falserfingi beitir 

neitunarvaldi á staðbundna ákvörðun. Það er ómögulegt að telja upp alla þá 

röskun sem stafar af sjálfshyggju. Hver mun taka á sig fórnarvinnuna? Hann 

sem táknar himneska kraftinn á jörðinni; Sá sem þekkir eldlega afneitunina; 

Sá sem þekkir kosmíska þjónustu. Samstarfsmenn, sýnið skilning á skaða 

sjálfshyggjunnar. Þannig láttu farsælan samstarfsmann muna það á leiðinni 

til eldheima. Fórnarstarf er kóróna andans. 

60. Trú og vísindi mega ekki teljast aðskilin í eðli sínu. Fíngerð rannsókn á 

efninu og atóminu leiðir til þeirrar niðurstöðu að lífsorkan er ekki rafmagn 

heldur eldur. Þannig renna vísindi og trúarbrögð saman við eina meginreglu. 

Efni er staðfest sem eldlegt efni og enginn hugsandi andi mun neita því að 



hærri krafturinn er eldur. Vísindi geta ekki eyðilagt hugmyndina um 

guðdómleika eldsins, né heldur geta trúarbrögð lagt á bann við hinum 

fíngerðu greiningum vísinda. Þannig er því skilningur og samhljómur hugtaka 

trúar og vísinda staðfestur. Hægt er að draga fíngerða hliðstæðu milli vísinda 

og trúarbragða, sem munu sýna öll hærri stigin. Þess vegna er það svo 

mikilvægt að fræðimenn ættu að vera með fíngerða dulræna móttöku. En 

aðeins fáguð lífvera getur átt þessa guðlegu skynjun sem þróast ekki utan 

frá, heldur innan frá. Þess vegna munu allar stóru uppgötvanirnar til góðs 

fyrir mannkynið ekki koma frá miklum rannsóknarstofum, heldur verða þær 

uppgötvaðar af anda fræðimanna sem búa yfir samræmi. Við, bræður 

mannkynsins, sjáum árangurinn sem beinir allri leit eftir réttum farvegi. 

Auðvitað er gjöf samræmis ekki alltaf veitt, en hinir ósérhlífnu sem búa yfir 

samræminu þurfa ekki sérhæfingu. Við sjáum og spáum miklum árangri af 

samræmi anda ósérhlífninnar. Á leiðinni til eldheimsins verður maður að 

virða handafa samræmisins. 

61. Margir farvegir leiða í ósa árinnar. 

      Áin tekur við vatni frá fjöllunum og ber það um margar farvegir að lokum 

til sjávar. Oft er ósar ánna huldir og ómerkjanlegir; oft er þeir áberandi og 

þröngir; oft er þeir neðanjarðar; en hverskonar munna sem áin kann að hafa, 

þá nær hún straumum hafsins. Í hlutverki sínu í lífinu er hægt að líkja 

hjartanu náið við ósa árinnar, þó að samræmi þess sé ekki alltaf augljóst. 

Þrátt fyrir að samræmið virðist ekki sýnilegt, þá er samt ómögulegt að stöðva 

afl óssins; sömuleiðis er ómögulegt að stöðva sköpunargetu samræmis 

hjartans, því þættir þessa samræmis teygja inn í það með slóðum fíngerðrar 



orku; og útstreymi fíngerðu orkunnar sem myndast við samræmið er líka 

fíngerðasta ferlið. Deiling andans sýnir best þetta ágæta ferli. Deilanleiki 

andans er tengdur við deilanleika orkunnar og getur, ef hún birtist á háu 

stigi, falið í sér skiptingu orkustöðva. Annar hópur orkustöðva verkar á 

jarðneska planið, hinn skilar fíngerðu flæði til eldheims. Við umbreytingu 

orkustöðvanna er alltaf nauðsynlegt að hafa í huga þessa öflugu deilingu 

andans. 

    Mikið er erfiði fíngerðu orkustöðvanna og það getur aldrei hætt. Það má 

aðeins skipta einu ferli út fyrir annað. Þegar hinn hái Agni jógi helgar kröftum 

sínum mikilli kosmískri uppbyggingu, felst í þessari gjöf mikil eldleg 

umbreyting. Í slíkum tilvikum er ekki hægt að lýsa birtingum á efnislega 

sviðinu skýrt og hinn hái Agni jógi getur hlustað á eigin hugsanir, vegna þess 

að vitund hans mun hafa áhrif á fíngerða heiminn og störf hans í honum. 

Þessar hugsanir eru sem sagt minningar um sköpunarstarf orkustöðvanna og 

andans. Það er sagt, „skyndilega kviknaði hugsun“ - en við segjum „andinn 

hefur rifjað upp“. Þannig má staðfesta verk hins háa Agni jóga. Á leiðinni til 

eldheimsins verður að muna að samræmi er eins og ósi árinnar og hver 

sérhæfing er eins og einn farvegur. 

62. Hvernig er hægt að skilgreina ímyndunaraflið rétt? Venjulega álítur fólk 

ímyndunaraflið sína eigin uppfinningu, en ímyndunaraflið sjálft hefur sínar 

rætur og sérkenni. Maður getur fundið kjarna ímyndunaraflsins í „kaleiknum“ 

sem úrkomu margra jarðlífa. Ímyndunaraflið nærist þó ekki aðeins af 

minningum fyrri jarðvista, heldur einnig af athöfnum núverandi jarðlífs. Þegar 

andinn tekur þátt í lífi fjarlægra heima, eða í fíngerða heiminum eða í Astral 



heiminum, þá endurspeglast oft minningarnar um þessa reynslu sem 

ímyndun. Oft fá fræðimenn formúlur eða leiðbeiningar, einmitt í gegnum 

samfélag við fíngerða heiminn. Hugsun og viðleitni kviknar einnig af fíngerðu 

sviðunum. En andi sem býr yfir samhæfingu tekur ekki aðeins úr fjársjóði 

„kaleiksins“ heldur er hann sannur samstarfsmaður kosmískra afla. Hversu 

margar óútskýranlegar orsakir óslökkvandi ímyndunarafl eru til og hve 

margar óútskýranlegar birtingarmyndir hjartaverkja! Venjulega, þegar 

kröftum er varið til uppbyggingar og deilanleiki andans er virkur, eru 

hjartaverkir óhjákvæmilegir. Enn fremur er hjartað öflugasta uppsprettan til 

að aðstoða aðra. Það eru sterk dæmi um mikla dýrlinga sem nærðu nær og 

fjær með miklum straumum. Agni jóginn er slíkur næringargjafi. Á leiðinni til 

eldheimsins skulum við með næmni og varfærni vísa til hjartans sem þekkir 

eldangist. 

63. Sannlega, kemur guðdómlegur kraftur að mestu niður á jörðina og er 

guðdómlega beint upp af mannlegum anda. Þetta guðdómlega samfélag er 

birtingarmynd sameiningu heimanna, sameiningu anda, sameiningu Karma. 

Hægt er að greina mörg samfélög á jarðneska sviðinu. Margir guðlegir neistar 

hafa dreifst, en guðdómlegt samfélag er eilíft. Uppspretta eilífrar samveru er 

andi og athafnir, bundnar af kröftugum kosmískum lögmálum. 

64. Þegar hið guðdómlega sameinar sviðin eru allir kraftar í hámarks spennu. 

Allir miklir atburðir geta aðeins átt sér stað meðan mikil spenna er. Því verða 

allar kosmískar umbreytingar - efnislegar, andlegar og hnattlegar - þegar öll 

eldorka er móttekin. Það má rekja vísindalega, hvernig allir atburðir gerast 

undir mikilli spennu, hvernig ljós og skuggi skýrast. Ef mannkynið sýnir ekki 



nægilega skarpskyggni til að skynja brautargengið, er það jafnvel mögulegt 

með birtingu illverka að sýna hinn mikla bardaga og árangur. Sannlega er 

hægt að rekja slóð hins góða í athöfnum myrkursins! Að átta sig á jafnvægi 

eitt og sér hlýtur að beina mannkyninu að skilningi á hinu mikla kosmíska 

lögmáli. Aðeins sameining hinna miklu hærri afla getur skapað jafnvægi. Því 

að við vitum hvernig aðdráttarafl himinhnattanna virkar: gagnkvæmir kraftar 

þeirra þjappast. Heimurinn er einn; Stórheimurinn og smáheimurinn eru eitt. 

Og andinn eflir krafta sína til eyðingar og til uppbyggingar á sama hátt. Ekki 

síður getur máttugur andinn verið skapari; og skapandi öfl eflast af krafti 

hærri heimanna. Þannig sameinast Stórheimur og smáheimur. 

65. Öll stjórnlög og samfélagsskipan getur byggst á kosmískum lögmálum. 

Vísindin gefa alla leiðsögn og aðeins næmni í framkvæmd er nauðsynleg til 

að afhjúpa marga þætti sem snerta uppbyggingu. Aðeins, ef í staðinn fyrir 

svokallaðar nýjungar og nýjar samþykktir, mannkynið myndi beina sjónum 

sínum að kosmískum lögmálum, væri hægt að koma á jafnvægi sem nú í 

auknu mæli er að raskast, sem byrjar með getnaðarlögmálinu og nær til 

kosmískrar fullnustu. Lögmálið er eitt. Á öllum sviðum er hægt að staðfesta 

einingu. Þróunarleiðin gengur gegnum öll efnis- og andleg þrep. Þess vegna 

geta öll kosmísk lögmál gilt í stjórn- og samfélagsskipan til fullkomnun 

formsins. Á leiðinni til eldheimsins ætti maður að vera gegnsýrður 

einingarkrafti alheimsins. 

66. Við aðlögun kosmískra lögmála að ríki og samfélagslegri skipan ætti að 

hafa í huga lögmál aðdráttaraflsins, fráhrindingu og samheldni. Öll mótun 

lýtur þessu sama lögmáli. Og fólk ætti að vera flokkað eftir samsetningu áru 



sinni. Geislinn sem sameinar samhæfðar árur öðlast aukið aðdráttarafl, en 

ósamhæfðar samsetningar valda fráhrindingu. Niðurstöður slíkra 

samsetningar má bera saman við lofttegundir. Rétt eins og sameinaðar 

sameindir þrýstast út, þannig hrinda ósamræmdar árur gagnkvæmt frá og 

slíkar lofttegundir geta sprungið. Í stjórnkerfis- og samfélagsmálum ættu 

menn að hafa í huga hvernig kosmísk lögmál verka. Tveir samræmdar árur 

geta skapað nýjan heim. Tvær samhæfðar árur geta verið loforð um árangur, 

því viðbrögðin frá sameiningu geisla geta beint hverju upphaf til framfara. 

Við skulum staðfesta samræmingu og sameiningu ára. Og á leiðinni til 

eldheimsins skulum við muna hversu öflugir geislar sameinaðra ára eru. 

Látum samstarfsmenn hugleiða hið mikla sameiningarlögmál. Sjálfshyggja, 

grimmd, sjálfsvorkunn, yfirlæti, mun ekki skapa neitt nema fráhrindingu eins 

og sum loftkennd efni. 

67. Merking lífsins staðfestist í mannlegri vitund þegar skilningur á hlutverki 

mannsins í alheiminum verður upplýstur. Heimurinn er þá tilnefndur af Okkur 

sem athafnasvæði til góðs fyrir mannkynið. Þegar andinn skynjar sannleikann 

um að Stórheiminn og smáheiminn eru óaðskiljanlega bundin saman, 

myndast meðvitað samband og samvinna við kosmíska orku verður möguleg. 

En hversu hjálparlaust er fólk þegar það lifir lífsformi einangrað frá 

kosmískum straumum! Lífið umbreytist sannarlega þegar andinn stígur 

meðvitað upp og skilur meginregluna - stigveldi. Aðeins þegar skynjunin um 

leiðsögn stigveldis er meðvitað samþykkt mun mannkynið átta sig á 

raunverulegu hlutverki sínu í alheiminum. Hver hlekkur er tengdur við næsta 

hlekk sem leiðir upp. Hversu fátækt er mannkynið, að í vitund þess sé 



hugmyndin um hin miklu kosmísku lögmál eru ekki skynjuð! Aðeins 

sköpunarmáttur andans mun leiða heimana nær hvorn öðrum. Á leiðinni til 

eldheimsins skulum við muna tengslalögmáls stigveldis. 

68. Þegar andinn yfirgefur jarðneska sviðið, eflist vitund hans af þeim árangri  

sem náðist í því lífi. Líf mannsins hefur sem sagt, sem slíkt, eigið lag og í 

þeim söng eða harmi eflist andinn. Árangur andans leiða upp á við og 

brottför frá jarðnesku sviðinu er alltaf gleði fyrir andann sem hefur áttað sig á 

ljómandi árangri þjónustunnar. Jafnvel meðan á líkamlegum sársauka stendur 

rís andinn yfir öll jarðnesk veikindi. Í því að slíta sig frá jörðinni, er 

sambandið við hærri heimana, sem andinn sækist eftir, staðfest. Uppstigið er 

byggt á hollustu við helgiveldi. En andinn sem býr inn í ramma sjálfhyggju 

hefur enga aðra leið en eftirsjá. Að slitna frá jörðunni er honum hræðilegt og 

andinn er lengi bundinn við jarðneska sviðið. Mörg hjörtu sem hafa samþykkt 

afl þjónustunnar sækjast til hærri heima. Hjálpargeisli er skapaður fyrir 

trúfasts lærisveins. Á leiðinni til eldheimsins skulum við muna eftir aðskilnaði 

frá jarðnesku sviðinu með gleði yfir þjónustu við ljósið. 

69. Það er rétt að hugsa um hreinsun öfga sem leiða frá réttlátri hugsun. 

Hugmyndum um hreinsunareldinn og helvíti má skipta út fyrir hugtak um 

staðfesting á lífi eldheimanna. Það er engin öflugri hreinsunareldur en 

jarðneskt líf, ef allir möguleikar andans eru efldir. Sömuleiðis er ekkert 

sterkara helvíti en jarðneskar sýkingar andans. Að staðfesta hreinsunareldinn 

á jörðinni sem upphaf sem leiðir til fíngerða og eldheimsins er spurning um 

vitundarhreinsun. Allar tilraunir mannkyns til þekkingar á ósýnilega 

heiminum ættu að knýja vitundina til að taka upp hugsunina um hreinsun, 



sem mun leiða jarðnesku leiðinni til eldheimsins. Aðeins hugmyndin um 

einingu leiðarinnar mun knýja fólk til að lifa í fegurð og hverfa frá þessu lífi 

eins og ferðalangar sem heldur áfram ferð sinni. Þegar heimurinn mun átta 

sig á þessum órjúfanlegu tengslum við fíngerða heiminn mun 

hreinsunareldinn taka sinn réttmæta stað í eilífum sannleika. Þess vegna er 

svo mikilvægt að staðfesta skilninginn á endalausu lífinu; áframhald hið 

mikla lífshjóls. Uppsöfnun „kaleiksins“ veitir andanum mikinn kraft í 

eldheiminum; alveg eins og leið myrkursins leggur á sína eigin myrku tilveru. 

Við skulum beina hugsunum fólks að hugmyndinni um hreinsunareldinn á 

jörðinni. 

70. Vitund sem beint er í gegnum andlegan innblástur er dásamleg 

spegilmynd hærri krafta. Hlustun hjartans er dásamlegt ómun. Andi sem er 

sannur samstarfsmaður og hjálpar kosmísku öflunum er heilög uppspretta. 

Það eru margar rásir sem geta endurómað aðeins á einum streng. Við sjáum 

hvernig einhliða hugsun tekur aðeins við þeim straumum sem eru í samræmi 

við eðli rásarinnar. Við sjáum hvernig óhreinar rásir valda ýmsum sýkingum. 

Við sjáum hvernig bækur og skrif fólks fyllast af sjálfsblekkingu þeirra. Við 

sjáum hvernig það staðfestir kosmískan rétt sem sinn eigin. Við sjáum 

undanskotin og árásirnar á eldlegan réttinn. Með fræðslu og töflum hins 

hreina anda eru einnig í geimnum hringiður eyðingar. Við hlið eldhjartanna 

sjáum Við hjörð sjálfblekkingar, en vegna kosmíska lögmálsins er ómögulegt 

að stýra hönd Karma. Hver lítil vitund gengst fyrst og fremst undir 

konunglegan anda. Það er sorglegt að horfa á jarðnesku skrárnar. Hvert 



logandi hjarta leitast við að hreinsa skrárnar. Það skulum við muna leiðina til 

eldheimsins. 

71. Meðal eldheitra þjóna mannkynsins skal sérstaklega tekið eftir þeim sem 

taka að sér fórnarstarf. Andi þessara þjóna mannkynsins er eins og logandi 

kyndill, því í möguleikum sínum hefur þessi andi alla þá eiginleika sem geta 

lyft mannkyninu. Aðeins öflug vitund getur tekið á sig fórnarstarf. Hvert 

verkefni þjóns mannkyns endurspeglar eiginleika anda hans. Ef andinn er 

tilnefndur sem mikill þjónn mannkyns þá er í honum allt samræmi. En fólk 

veit svo lítið um þessa eldheitu þjóna sem af sjálfsdáðum ganga í einveru 

meðan þeir þjóna hinu mikla allsráðandi alheimsafli. Hversu margar 

kraftmiklar birtingar var hægt að sjá í hverjum einstökum árangri! Þannig vita 

þeir sem taka á sig fórnarstarfið hvernig synir tilgangsins sýna sömuleiðis 

fórnfýsi sína. Hver birting logandi þjóns mannkyns er sköpun til góðs í þágu 

mannsins. Maður verður að staðfesta skilning á fórn. Eldsþjónninn hefur í sér 

velviljaðann hvatann, sem hver og einn leitast við að uppfylla hinn volduga 

vilja sona tilgangsins. En það er nauðsynlegt að varðveita styrk eldþjónsins. 

    Á leiðinni til eldheimsins skulum við staðfesta skilning á fórnarstarfi. 

72. Sannlega er mannlegur andi leiðari allra hærri krafta. Sem sterkur 

straumur sinnir andinn ýmsum athöfnum til að staðfesta birtingu hærri 

viljans. Hvernig væri annars hægt að tengja allar birtingar á hinum ýmsu 

sviðum ? Aðeins staðfesta andans getur virkað sem hlekkur. Þess vegna 

skynjar hjarta og hönd alla þá þætti sem leiðbeinandinn telur nauðsynlega til 

uppstigsins. Meðal eldlegra hugtaka verður að skynja sérstaklega þann mikla 

hlekk sem tengir heimana. Af hendi fræðarans fær lærisveinninn 



leiðbeiningar um tengsl sín við kraft eldsins. Frá hjarta leiðbeinandi kennara 

vinnur samstarfsmaðurinn eldvitundina. Aðeins andi mannsins getur 

sannarlega bundið heimana saman. Þannig, á leiðinni til eldheimsins, skulum 

við sýna logandi lotningu fyrir jarðneska kennaranum sem sáir fræi hins 

hæsta. 

73. Fræið sem sendir líf til sterks anda er sannarlega arfleifð sem Helgiveldið 

miðlar. Allir þeir sem vilja ná árangri verða að fara óhikað eftir gildum 

eldheitrar leiðsagnar. Fræið er sent sem mikil eldheit nálgun. Ferðalangurinn 

sem hefur áttað sig á örlögum eldlegs árangurs verður að viðurkenna 

lögmálið um kosmíska arfleifð. Kosmísk lögmál eru bundin í lífinu, og ekkert 

mun lifa þar sem grunnurinn er ekki slegin eldi. Aðeins sá sem getur leitað 

eldgilda mun skilja fegurð logandi viðtöku eldsins. Með því að skilja einingu 

við hærri öflin er hægt að rekja hvernig hjartað meðtekur geisla 

Helgiveldisins. Aðeins þeir nánustu geta ómað geislunum sem hafa logandi 

titring. Við sendingu og móttöku ættu menn að muna lögmálið um að sérhver 

titringur er meðtekinn af andanum sem stendur á eldheitasta þrepinu. Á 

leiðinni til eldheimsins verður maður að hafa í huga eigin mynd sem sendandi 

og tengir eigin krafta við Helgiveldið. Slíkur skilningur leiðir til einingar 

andans, sem er einn í kjarna sínum. 

74. Meðal fylgjenda fræðslunnar verður að taka sérstaklega eftir anda sem 

taka sjálfviljugir að sér ábyrgðarverkefni. Hversu miklu ábyrgara er það að 

bera samræmið, í samanburði við sérhæfingu! 

     Leiðbeinandinn þekkir alla gleði, allt samræmið, en á sama tíma þekkir 

hann byrði allra birtra og óbirtra elda. Þessi arfur aldanna er felldur í 



„kaleikinn“ sem eldsviður; þess vegna bera þeir sem bera eld samræmisins 

byrði aldanna. Sérfræðingur, sem hefur stöðugan farveg fyrir útrás orku 

sinnar, er sjaldan íþyngt, en sá sem ber eld samræmis, er umrót orkuhafsins. 

Karma hans sem ber samræmið er svo fagurt, en byrðin er mikil. Hver 

arfleifð, jafnvel þótt hún sé óbirt, lifir og slær í andanum. Tilfinning um 

óánægju og viðleitni til fullkomnunar einkennir þá er bera byrðar samræmi. 

Þrátt fyrir að sérhæfingarleiðin sé út á við erfið, þá fer leiðin sem ber 

samræmið ofar öllum leiðum sérfræðingsins. Hversu margar leitir og 

óeigingjarnan árangur afhjúpar maður samræmis í hversdagslífinu! Sannlega 

er hvert þroskaskref á vegi burðarmanns samræmisins árangur andans. Á 

leiðinni til eldheimsins er nauðsynlegt að greina árangur hins eldlega 

samræmisbera. Það skulum við muna. 

 

75. Sterkasta vísbending um árangur er afsal sjálfsins. Reyndar er 

nauðsynlegt að skilja þetta kosmíska hugtak í allri sinni fegurð. Andinn er 

ekki aðeins á vígvellinum prýddur krafti óeigingirni. Að ganga vegi lífsins 

með þeim hætti, að ganga gegnum öll líf eins og á vír, að ganga yfir öll 

hyldýpi í söng, er aðeins mögulegt fyrir óeigingjarna andann. Öll mótun sem 

fylgir kosmískri hönnun eru reist í eldlegri viðleitni. 

Við skulum líta á hetjulíf andans. Frá fyrstu árum þekkir andinn hæstu 

leiðsöguna. Heilagur verndari er gæfa lífs hans. Líkamleg og andleg 

forgangsröðun skyggir ekki vitundinna. Sjálfsmenntun er birtingarmynd 

samræmisins. Að átta sig á eigin yfirburðum hefur veitt andanum traustleika 

og umburðarlyndi gagnvart samfélaginu. Allir eiginleikar koma fram í 

innblæstri, fyrir ríka sem fátæka, fyrir leitendum og upplýstum. Hetja andans 



þekkir hærri verndara, þess vegna veitir hann öðrum styrk. Hærra lögmál 

hefur beint honum að stýrinu og sýnilega eða ósýnilega hefur hann orðið 

eldheit hetja. Þannig hefur hið volduga „eyðimerkurljón“ gengið. 

Þannig hefur hið mikla lögmál sjálfsafneitunar styrkst. Viðleitni að hærra 

öflugu samstarfi hefur gefið beint samband við kosmísku öflin og hæsta 

eldlega bræðralaginu. Þessi beini tengill hefur aðeins verið gefinn með hærri 

tilnefningu. Í frumskógum lífsins þekkir andinn leiðina og þá óma heimarnir 

sannarlega. Á leiðinni til eldheimsins skulum við sýna skilning á raunverulegri 

óeigingirni. 

76. Eyðilegging margra landa er mjög harðnandi; samhliða jarðneskum 

átökum fylgja mikil átök í hærri heimunum. Allir sem þekkja mikilvægi Karma 

þjóða geta áttað sig á því sem er að gerast. Það er nauðsynlegt að ígrunda þá 

atburði sem skekja heiminn. Auðvelt er að sjá að dökku skýin þekja margan 

sjóndeildarhringinn. Atburðir í hverri röð benda til þeirrar framtíðar sem 

kemur í stað samtímans. Kosmískt segulmagn er að hreinsa og safna saman 

nýjum öflum. Skuggar myrkurs svífa yfir löndum sem missa stöðu sína. Þar 

sem jafnvægi er ekki komið á innan skamms tíma safnast ský sem munu ráða 

örlögum myrku landanna og leiðtogum þeirra. Þjóðarkarma eykst í vestri og 

austri. Úr norðri kemur nýtt ljós. Suðrið skelfur af neðanjarðareldum. Þannig 

er Karma þjóðanna leyst. Á leiðinni til eldheimsins skulum við muna að 

þjóðkarma er leyst með öflugum atburðum. 

77. Ekki fyrir tilviljun hefur verið talað um undarleg tilvik af áhrifum 

útstreymis allra hluta sem umlykja manninn. Forn siður Indlands að reisa fyrir 

hvern erfingja nýja höll er ekki án ástæðu. Ef hægt væri að sýna hve margir 



blóðugir skuggar eru í kringum mörg hásætin, hve margar skelfingar í 

kringum fornar andlitsmyndir, hve mörg tár voru á hálsfestum, hversu margir 

draugar á veggjum, myndi mannkynið fyllast virðingu fyrir útgeisluninni. Fyrir 

utan líkamleg áhrif útgeislunar getur sálarorka þeirra verið annaðhvort 

uppbyggileg eða eyðileggjandi. Hvernig getur nýr höfðingi gengið nýja braut 

innan um myrka kúgun fyrri útgeislunar! Mörg ógæfa stafar af þessum 

erfðum fyrri tíma. Ekki aðeins var fyrirsjáanlegt líf handan grafarinnar í 

fornöld þegar persónulegar eigur hins látna voru grafnar með honum. Forn 

viska var að gera ráðstafanir til að hreinsa pláss. Egyptaland þekkti gildi 

lögmálsins frá upphafi. Með því að greina atburði og röð sögulegra 

staðreynda getur maður auðveldlega sannfært sig um hvernig eyðilegging 

hefur átt sér stað undir áhrifum útgeislunar. Á leiðinni til eldheimsins ætti að 

sýna aðgát og djúpa greiningu á útgeislun. Hversu mikilvægt er að varðveita 

hverja góða uppsöfnun! 

78. Í hugmyndinni um hefðir ætti maður að greina þær af næmni. Ef þær eru 

skildar sem fyrirkomulag frá forfeðrum, þá göngum við sannarlega inn í sama 

útstreymi frá því umhverfi; því hefðirnar geyma öll spor þess tíma. En fyrir 

þróunina þarf stöðuga endurnýjun og útvíkkun. Það er rétt að hugsa um 

spíralinn, því eilífur vöxtur staðfestir óendanleikann. Sköpunarkraftur eflist í 

stöðugri endurnýjun og óendanleikinn skín sannarlega af sköpunarkrafti 

fjölbreytileikans. Því er ekki hægt að líta á hefðir sem leiðarljós. Venjulega 

hrökkva svokallaðar hefðir, sem fólk staðfesti, niður í siði. Siðir verða venjur. 

Þannig munu venjur tjá fyrirkomulag fortíðarinnar. Að trúa á eldheiminn ætti 

að samþykkja alla endurnýjun sem hreyfingu öflugs tíma í þróuninni. Þannig 



ganga hefðir með liðnum tíma en eilífur andardráttur hreyfingar leiðir til 

óendanleika. Á leiðinni til eldheimsins skulum við metta umhverfið með 

miklum og öflugum krafti. 

79. Formin sem fyrir eru í lífinu eru áletrun anda fólksins. Maður getur dæmt 

fall eða uppgang þjóðar ekki aðeins út frá sögulegum staðreyndum, heldur 

einnig af núverandi tjáningu sköpunarmáttar. Þegar grófleiki og fáfræði er í 

höndum andans mun það endurspeglast í lögum og venjum lífsins. Í þeirri 

sameiningu má rekja öll grunnatriði tímans. Auðvitað gefa samsett form 

lífsins mismunandi lit á mismunandi tímabil sögunnar. Af hverju eru fyrstu 

þrír áratugir tuttugustu aldarinnar mótaðir? Stríði, skelfingu, grimmd, 

grófleiki og hræðilegri afneitun! Samt er hægt að greina, innan um allt þetta 

myrkur, ljósform. Það skiptir ekki máli hvort þau eru fá, ef þau eru dreifðir 

yfir yfirborð jarðar. Jafnvægi ljóssins er ekki ákvarðað með magni, heldur 

möguleikum; ekki af þrengingum, heldur af hugrekki andans. Þannig að á 

leiðinni til eldheimsins skulum við vera gegnsýrð af miklum formum og virða 

sérstaklega ljós augnanna, sem færa mannkyninu fegurðarkraftinn. 

80. Það eru mörg merki sem geta sýnt tryggð lærisveinsins. Eitt merki er sú 

þrautseigja sem lærisveinninn beitir á öllum brautunum - þegar lærisveinn 

sýnir staðfestu sína í stormi og hvirfilvindum, þegar hann er innan um 

samsæri og steinkast, er hann ekki hræddur við að halda áfram hinni 

tilnefndu leið. Annað merki er ósigrandi trú hans, þegar leiðin sem 

Helgiveldið gefur til kynna er sú eina. Einnig, þegar leitað er eftir merkjum 

um hollustu, ættir þú að fylgjast með því hvernig gagnkvæm tengsl þróast. 

Maður ætti að skilja hve mikilvægur kjarni tveggja eða þriggja 



samstarfsmanna er styrktur með eldheitri virðingu fyrir Helgiveldi og hvor 

fyrir öðru. Með þessum merkjum má sjá hollustu eldhuga við Helgiveldi. 

Hollusta milli vina, samstarfsmanna, er loforð um hollustu við Helgiveldi. 

Kjarni tveggja eða þriggja vina samstarfsmanna getur gefið mesta 

stuðninginn við mikil verk. Þú hefur réttilega mælt um verðugt uppáhald, sem 

við köllum tengsl anda og hjarta. Þannig er staðfest tryggðakeðjan sem 

óhjákvæmilega leiðir upp á við. Á leiðinni til eldheimsins ætti maður að 

viðurkenna fegurð hollustunnar. Þessi frábæra leið útilokar það virka eitur 

sem við köllum andlega mútu og andlega spillingu. Þessi sár eru með 

ólíkindum mun verri en líkamleg sár. Þannig skulum við meta hollustu á 

leiðinni til eldheimsins. 

81. Við skulum athuga hvernig straumur þeirra sem eru nýkomnir inn á 

þjónustuleiðina vinnur. Í fyrstu eru þeir knúnir í átt að ósýnilegu, óþekktu 

ljósi, allar væntingar þeirra magnast, allar leitir eru örvaðar og andinn leitast 

við að loga. Þá er straumurinn staðfestur sem persónuleg leit; þá fylgir 

sveimur efasemda og vona. En þegar andinn er fær um að sigrast á öllum 

innrásum hinna myrku, þá getur loforð um þrá og uppstigningu verið 

staðfest. Það verða leiðtogar andans að muna. Stundum eru augljósir óvinir 

ekki eins hættulegir og þeir sem sækjast eftir því að nálgast ljósið, því þegar 

ótti óvissunnar er ekki sigraður þá er leið ljóssins óinnleyst. Reyndar verður 

maður að vera meðvitaður um fullt ljós, til að aðgreina raddir ljóssins frá 

hvíslun myrkursins. Hver og einn velur sína leið til að berjast gegn óvinum; 

sumir sýna sjálfsvörn, sumir sjá fyrir hættu, sumir bera baráttuna fyrir 

óvininum. En leið þeirra nýkomnu í að nálgast ljósið verður sannarlega að 



beinast að og vaka yfir því, að þegar efasemdirnar eru ekki að fullu þagnaðar, 

verður maður að beina andanum á leið ljóssins. Sannlega, eins og Ur. hefur 

sagt, maður ætti að setja allt að húfi. Þannig skulum við muna eftir leiðinni til 

eldheimsins. 

82. Leiðarstjarnan er Karma, staðfest með athöfnum margra lífa. Hver 

ferðalangur veit hversu erfitt það er að synda yfir haf og stökkva yfir hyldýpi. 

Leiðarstjarnan verður þessi skúta sem flytur frá einni fjöru til annarrar innan 

um ofsafengin frumöflin. Maður getur rannsakað hvernig leiðarstjarnan leiðir 

og hvar er sú fjara er, sem tekur á móti ferðalangnum. Augljós þægindi eru 

ekki báturinn; innan um hvirfilvinda lífsins geta þægindi ekki enst, því að 

leiðarstjarnan tekur við öllum grunni Karma. Karmískar undirstöður lífsins 

verða staðfestar á órjúfanlegum meginreglum og öll skapandi uppsöfnun 

mun birta mettaða strauma þeirra. Leiðarstjarnan kviknar við hverja geislun 

sem birtist með lífi. Leiðarstjarnan inniheldur geislun fræ andans í sjálfu sér. 

Leiðarstjarnan lifir á hverju augnabliki; í henni er endurspeglun allra lífsorku. 

Andi mannsins endurspeglar í sjálfu sér sína eigin leiðarstjörnu. Á leiðinni til 

eldheimsins skulum við muna leiðina sem birtist af krafti ljóssins. Þannig 

skulum við minnast leiðarstjörnunnar. 

83. Brýrnar milli heimanna endurspegla alla þá orku sem gegnsýrir líf 

alheimsins. Þessir leiðarar flytja alla lífsnauðsynlegum strauma til 

gagnkvæmra skipta. Þar sem aukin virkni andans er, verða orkuskipti mjög 

öflug. Maður getur líkt þeim við formúluna um samhliða hreyfingu, sem flytur 

öflugar sendingum frá og til jarðar. En jarðnesku sviðin sem hafa mengast af 

kæfandi lofttegundum koma í veg fyrir eldstraumarnir komist í gegn. Það má 



oft fylgjast með því hvernig jarðneskt svæði hafa leyft sína eigin upplausn. 

Þetta þýðir eyðingu svæðisins með eigin gasi. Efri sviðin geta ekki tekið þátt í 

lífsnauðsynlegum orkuskiptum og þar af leiðandi á sér stað sjálfeyðilegging. 

Þannig, í lagskiptingum sviðanna eru allir kraftar lífs og dauða. Á leiðinni til 

eldheimsins skulum við taka tillit til staðreynda um orkuskipti. 

84. Til þess að tileinka okkur orku hærri sviðanna betur, er nauðsynlegt að 

orkustöðvarnar verði andlegri. Þegar við hverfum frá jarðnesku sviðinu verður 

að hreinsa andann af lægri útgeislun. Sérhvert óþarfa hýði sem andinn kemur 

með sér í fíngerða heiminn veldur óskýranlegum sársauka. Í vel þróaðri 

vitund á sér stað hreinsun sem losar andann frá hýðinu. En andinn sem 

geymir af kostgæfni jarðneskar venjur sínar upplifir í fíngerða heiminum allar 

þá veikleika sem hann hafði á jarðnesku plani. Þegar farið er upp á við veldur 

öll óþarfa byrði mæði í fíngerða heiminum. Það er mjög óhugnanlegt að bera 

hluti sem ekki voru yfirstignir áður og orðið byrði í fíngerðum heiminum. 

Sársaukafyllst af öllu er skynjunin á eigin grófleika. Jafnvel í neðri sviðum 

fíngerða heimsins finnst fyrir þunga eigin grimmdar. Oft heyrast kvein úr 

fíngerða heiminum, sem eru áfrýjun andanna sem enn hafa ekki hreinsast af 

þessari byrði. Það er ámælisvert að lita fíngerða heiminn með sama 

hugsunarleysi og á hinum jarðneska. Og gróf uppsöfnun mótar óútmáanleg 

lög sem eru alltaf sýnileg. Þannig er andleg hreinsun orkustöðvanna leiðin 

upp á hærri sviðin. Þessi spegilmynd er ómissandi á eldheitri brautinni. 

85. Það verður að skilja sameiningu heima sem upphafningu. Ekkert er hægt 

að gefa og taka á móti án gagnkvæms samræmis. Hinn hærri heimur 

endurspeglar allar jarðneskar uppsprettur. Maður má ekki gera gera sér þá 



grillu að hærri sviðin séu þægindaaðstæður. Þar sem allt er fíngert, er allt 

viðkvæmt. Og lögmálsins samræmis á að skilja sem grunn samskipta milli 

heimanna. Fíngerðara og næmara upp á við, og grófara og ómóttækilegra 

niður á við. Þess vegna verður að skilja samskipti milli heimanna sem 

upphafningu. Það sem andinn á auðvelt með á jarðneska sviðinu getur verið 

óþolandi í fíngerða heiminum. Það sem viðleitni andans staðfestir möguleika 

hans, þá er hann í fíngerða heiminum umlukinn öllum fíngerðum kröftum. 

Þannig, til dæmis, þar sem andi styrktist í sannri leit en finnur ekki not fyrir 

hreina viðleiti sína, mun hann finna gagnlegan sköpunarmátt á fíngerðari 

sviðum. Þannig leiðir samræmi til allrar orkueflingar. Dapurleg er tilvist þeirra 

sem hafa litlar tilfinningar. Grófleiki, sjálfshyggja og yfirlæti og vissir aðrir 

þekktir manngallar bera ávöxt á hærri sviðunum með skelfilegum karmískum 

höggum. Á leiðinni til eldheimsins skulum við muna upphafninguna sem 

mikið lögmál. 

86. Eldskírn hvetur andann inn á sviðin sem samræmist kröfum hans. Ganga 

manns í gegnum logandi umbreytingu gefur honum alla möguleika til að ná 

hærri sviðum. Þar sem allt magnast af eldfrumefni, verður maður að vera 

tilbúinn að tileinka sér hærri eldinn. Þannig ættu menn að taka hátíðlega öll 

skref eldskírnarinnar. Hvert skref mun leiða í ljós opnun að nýju hærra sviði. 

Karma fólks getur einnig leitt það í gegnum eldlega umbreytingu, að 

fyrirboðuðum framgangi. Öllum sem fylgja Drottni er þrýst inn á þessa miklu 

braut. Auðvitað, þegar tími átaka hins jarðneska og hærri heims nálgast, 

munu sveitir beggja aðila sameinast í logandi spennu. Jarðnesku kraftarnir og 

þeir hærri eru neistar sama eldsins. Þannig finnur hver athöfn sem beinist til 



góðs eldleg not sína í fíngerða heiminum. Það er oft hægt að útskýra 

jafnvægið nákvæmlega, sem sameiningu heimanna tveggja. Mitt í jarðneskum 

eyðileggingar getur maður sætt sig við kraft fíngerða heimsins sem akkeri 

hjálpræðis sem Helgiveldi hins góða sendir. Við skulum sýna skilning á 

eldskírninni á leiðinni til eldheimsins. 

87. Sannlega útskýrir hinn ósýnilegi heimur allt sem sýnilegt er - frá því 

óbirta til þess birta, frá því birta til þess fíngerða. Þannig eru allir kraftar af 

hinum eina eldi. Þannig er umbreyting þess birta með eldi, eilíft þróunarferli 

heimanna. Athafnir sem eru ósýnilegar á jörðinni eru alveg jafn mikilvægar 

og jarðneskar ferlar og þær geta staðfest tengslin milli heimanna. Oft eru 

þeir sem hafa nálgast ljósið ráðvilltur yfir því hvers vegna erfiðar prófanir 

hætta ekki. Maður getur svarað því að hvert ferli kallar fram í hinum 

ósýnilega heimi spennu, sem birtist í krafti ljóssins og í hjörðum myrkursins. 

Mannkynið birtist síðan sem gagnlegur leiðari þegar kraftur andans getur 

dregið að kraft ljóssins. En það er ekki auðvelt fyrir óvissan anda að yfirstíga 

hjörð myrkursins. Þannig skulum við muna á eldheitri leiðinni að andinn 

dregur að krafta frá fíngerða heiminum og frá mismunandi sviðum. 

88. Það sem finnst sérstaklega skýrt á stigum eldlegrar vitundar, er kosmíska 

einveran. Þegar andinn þekkir allar óendanlegu gleði eldheimsins en býr þó í 

stormahríð jarðvistar, þá finnur hann sérstaklega fyrir ófullkomleikanum sem 

sveipar jarðarsviðin. Kosmískur einmanaleiki er tilfinning „Ljónsins í 

eyðimörkinni“. Að hverfa frá jörðinni í andanum sýnir öll merki kosmískrar 

einveru. Þannig að þegar heimar eru sameinaðir í eldlegri vitund er erfitt að 

bera allar skammtíma birtingar jarðneskra sviða. Með réttu hefur verið sagt 



að andinn geti lifað án líkama, því vanskapaður líkami getur innihaldið 

lýsandi sál, en líkami getur, þrátt fyrir allar ytri fullkomnun, ekki innihaldið 

anda sem samræmist ekki uppsöfnun fortíðar. Það er rétt að veikindi eru oft 

blessun, því þau sameina andann við fíngerða heiminn. Þannig byggist hver 

birtingarmynd á tveimur meginreglum sem svara viðmiðunum fíngerða og 

jarðnesku heimanna. Reyndar eru þessar viðmiðanir oft í öfugu hlutfalli. Á 

leiðinni til eldheimsins skulum við muna að atburðarásin þarfnast fíngerðs 

skilnings. 

89. Tímasetningarnar plánetunnar samsvara öllum tímasetningum hærri 

heimsins. Dökkt ástand þessarar plánetu krefst allra krafta til að viðhalda 

jafnvægi. Það er auðvelt að hugsa um framtíðina þegar andinn þekkir tengsl 

heimanna tveggja, þegar andinn nær árangri í viðleitni sinni til eldheimsins. 

Það getur ekki átt sér stað efling sem birtir ekki andanum hversu mikil 

framtíðin er. Í fíngerða heiminum halda áfram atburðir sem aðstoða birtingar 

á jörðinni. Sérstaklega spennt eru sviðin næst jörðinni. Miklum herjum er 

safnað fyrir atburði. Allar þjóðir eru vopnaðar gegn eyðileggingaröflunum. 

Hærri heimurinn mun ekki yfirgefa jörðina hjálparvana. Einnig er 

Heimsmóðirin og Helgiveldi hins góða og eldlegu meistarar að virkja búðir 

sínar. Sannlega er tíminn mikill til að leysa jarðnesk örlög - himneskir kraftar 

gegnsýra rýmið. Það skulum við muna eftir leiðinni til eldheimsins. 

90. Þeirri vitund gengur erfiðlega sem heldur að leið hvers og eins geti haldið 

áfram án hærri leiðsagnar. Hver og einn þessara smáu einstaklingum sættir 

sig ekki við Helgiveldi því hann lítur á staðfestingu leiðbeininga sem brot á 

viljanum. Meðal þeirra eru margir staðfestir guðleysingjar sem telja að eldheit 



trú á hærri leiðsögn sé ill. Maður getur séð hvernig verið er að brengla allar 

meginreglur Helgiveldis. Hvernig er hægt að upplýsa vitund þegar andinn er 

einangraður frá ljósinu og staðfestir sitt takmarkaða líf? Í eldlegri 

uppbyggingu ætti maður að skynja þessi takmörkuðu slökkvitæki elda. 

Vitund er birtingarmynd lífsins, því skapar hver hugsun, sitt eigið form. Í raun 

er fíngerði heimurinn búinn til af öllum samræmi kosmískrar sköpunargáfu. 

Æðri sviðin endurspegla greinilega hinn jarðneska kjarna. Ábyrgð gagnvart 

kosmosinum ætti að vera staðfest í vitund mannsins. Þannig, á leiðinni til 

eldheimsins, skulum við leitast við að átta okkur á ábyrgð á sköpun forma. 

91. Áræði er árangur fegurðarinnar sem kórónar þjónustu. Kórónan er 

opinberun kosmísks sambands. Hægt er að staðfesta kosmískra nálgun sem 

samtengingu hærri afla. Mikil kóróna er mótuð fyrir enni sem hefur mótast í 

árþúsundir af fórnfýsi. Afrekskrúnan mótast af hjartanu og vængjaður andinn 

skapar sitt eigið uppstigandi Karma. Með erfiðleikum síast neistar 

sköpunargáfunnar í gegn á braut Karma; og enn minna eru skilin sannindi 

karmískra athafna. Réttur skilningur á karma kemur ekki að utan. Karma er í 

hverri frumu og andinn ber sína eigin náð og sína eigin brynju. 

    Sólríkt karma inniheldur öll logandi afrek. Sköpunarafl slíks sólríks hjarta 

hefur í sjálfu sér alla kvöl og átök andans. En sólríkt hjarta gerir sér grein 

fyrir því að það er undirgefið straumnum í kosmískri vitund. Kóróna sólríks 

hjarta er sannarlega logandi árangur. 

92. Megingildi góðs og ills eru endurtekin á öllum sviðum með þeim 

greinarmun, að með því að framlengja línuna inn á svið fíngerða heimsins 

eflast allar tjáningar. Aðeins megingildi uppbyggingarinnar gefa andanum 



það afl sem veldur meðvitaðri leit að hinu góða. Þjónar myrkursins munu 

óhjákvæmilega laðast að neðri lögum. Fornir málar tala um þá sem búa í ríki 

andans og þá sem búa undir jörðinni. Það kann að koma á óvart hvers vegna 

jarðlögin og jörðin sjálf eru byggð af öflum hins illa. Reyndar útskýrir 

aðdráttaraflið niður á við þessa hjörð. Hver þrá í átt að eldheiminum hefur 

tilhneigingu til að halda andanum í fíngerða heiminum, en andarnir sem eru 

ljósberar, fullir fórnfýsi, flýta sér til jarðar vegna hjálpræðis. Það eru heil lönd 

á jörðinni sem eru full af eyðendum. Jörðin samræmist, með eitraðri 

útgeislum sinni, þessum hrognum myrkursins. Þess vegna skaltu ekki vera 

undrandi á því að hlutar heimsins séu fjölmennir af myrkum aðilum. 

93. Uppbygging nýrra grundvallaratriða verður fólgin í því að koma á 

jafnvægi og samhæfingu vísinda, lista og lífs. Jafnvægi þarfnast könnunar á 

öllum grunni þeirra sviða. Því heimurinn þarfnast mikla birtingarmynd 

jafnvægis. Staðfesta þarf samræmingu með nýjum skilningi á öllum 

fíngerðum megingildum Helgiveldis. Maður getur jafnvel séð fyrir hvernig 

umbreyting allra þátta mun eiga sér stað; hvernig í vísindum verða engin 

mikil skil milli anda og efnis. Reyndar verður hægt að byggja á nýjum 

meginreglum þegar hið andlega og hið líkamlega sameinast. Hægt verður að 

tryggja þekkingu á líkamanum með samhæfingu orkustöðvanna, aðgerðum 

þeirra og eiginleikum. Slík eining allra aðgerða leiðir til þekkingar á lífinu eins 

og það er í raun og veru. Til dæmis mætti rannsaka hinar ýmsu úrfellingar 

nýrna og aðgerðir augna. Það er hægt að samræma aðgerðir allra líffæra sem 

hafa tvöfalda greiningu. Það er hægt að bera saman líffæri sem vinna í einni 

rás. Það er hægt að sannfærast um margar einingar aðgerða, sem eru mjög 



vísbendandi. Þannig hefur ný uppbygging sínar miklu meginreglur og mikil 

uppgangur í þekkingarheiminum er gefinn til kynna. Þannig færa eldberar 

samræmis gott og hamingju fyrir heiminn. Á leiðinni til eldheimsins skulum 

við muna eftir hinni miklu staðfestingu á jafnvægi og samhæfingu. 

94. Hyldýpið er hægt að yfirstíga með mismunandi leiðum. Hugrekki frammi 

fyrir hinni hyldýpinu næst einmitt þegar andinn setur allt að veði. Það er rétt 

að andinn getur aðeins mildast í lífinu. Að sigrast á erfiðleikum lífsins mun 

kveikja neista andans. Andlegir sigrar eru svo erfiðir. Efnislíkaminn þolir lífið 

í sjálfsánægju, en andinn sigrar erfiðleika. Og eldheit andleg viðleitni getur 

lyft sér í mikla hæð. Þannig skulum við leita andlegra erfiðleika. Djúpið getur 

opnast fyrir hjartanu. Þannig virðist lífsleiðin ganga óumflýjanlega; en hjartað 

sem gerir sér grein fyrir hyldýpinu er einnig meðvitað um ljósið. Því þegar 

lokamörk hafa birst er hægt að upplýsa eldlegan óendanleikann. Aðeins í 

fullkominni viðleitni getur andinn breitt út vængi sína. Á leiðinni til 

eldheimsins verður maður að vera gegnsýrður óttaleysi fyrir hyldýpinu. 

Vængjaður andi þekkir þá gleði að afreka. 

95. Við þröskuldinn inn í fíngerða heiminn er aðskilnaður á milli andlega 

líkamans og hins líkamlega. Þroski eldlegrar móttöku hjálpar fluginu inn í 

hærri sviðin. Aðskilnaður hugarlíkama er greinilega hægt að átta sig á með 

andanum sem skynjar að hverfa frá jörðinni og sækist inn í hærri sviðin; 

þannig fer fram sameining heimanna tveggja, sem frelsar andann frá 

efnislíkamanum. Spurningin um dauðann veldur mannkyninu miklum 

áhyggjum. Einmitt það eru umskipti sem hræðir fólk svo mikið. Það má 

benda á hversu dásamlega andinn sem hefur skilið tímabundna tilveru á 



jörðinni, er knúinn inn í fíngerða heiminn. Maður ætti meðvitað að búa 

andann undir það að hverfa frá jörðinni. Á þann hátt er þröskuldurinn birtur 

þeim nýkomna, í öllum sínum eldlega mikilfengleika. Þannig, á leiðinni til 

eldheimsins ætti maður að venjast því að hverfa frá jörðinni. 

96. Þegar eldandinn steypir sér inn í hærri sviðin eru fíngerðu sviðin honum 

ekki framandi, því þessi andi hefur þekkt staðbundnar birtingar. Þannig getur 

sá nýkomni lagað sig að sviðum fíngerða heimsins. Gleðitilfinning fylgir 

innkomunni í fíngerða heiminn. 

97. Maður ætti að vera mjög umhyggjusamur um síðustu stundir sínar á 

jörðinni. Oft getur lokaviðleitnin ákvarðað það líf sem á eftir kemur, einnig 

það svið sem andinn mun búa í. Sannarlega er óheimilt að kalla andann aftur 

inn á jarðnesk svið þegar það hefur þegar verið rofið. Vefur sem þegar hafa 

verið leystir frá jarðneskum aðdráttarafl verða að þenja í miklu átaki til að 

hægt sé að aðlagast aftur jarðnesku umhverfi. Fólk ætti að læra að hugsa við 

brottför einhvers, sem og fæðingu, sem ætti að geta auðveldað ferlið. Þar 

sem tafir eru skaðlegar við fæðingu eru þær sömuleiðis skaðlegar meðan á 

dauða stendur. Taka verður tillit til fíngerðrar myndunar hins nýja líkama. Sár 

sem verða við brottför verður að lækna í fíngerða heiminum. Mesta 

meðhöndlunar við brottförina kemur oft fram. Það má segja að það sé ekki 

dauðinn sem kvelur, heldur lifandi fólk. Allir sem nálgast eldlegu fræðsluna 

verða að vita um þetta. Á leiðinni til eldheimsins skulum við muna lögmálið 

um að staðfesta síðustu mínútur yfirferðarinnar. 



98. Verðleika, eins og það er skilið, verður að skipta út fyrir fíngerðara 

hugtak. Ef maður venst því í stað ytri merkja að horfa á verðleika sem 

eiginleika innri athafna, hve mörg fíngerð merki er hægt að sjá! Þegar andinn 

lærir að samræma hið jarðneska líf því hærra, þá taka allar viðmiðanir á sig 

aðra vídd. Lífið sem eingöngu er fyllt einhæfni efnisheimsins samsvarar því 

aðeins verðleikum í samræmi við óskir þess. En vitund heimanna tveggja 

staðfestir nýjar viðmiðanir. Hið tímabundna verður ekki raunverulegur 

hvataþáttur. Aðeins leit að eldlegri birtingu sameinar heimana og athafnir 

verða í samræmi við það. Vitund hans sem heldur inn í eldheiminn er 

gegnsýrð kraftinum sem stafar af stigveldi hins góða; en jarðnesk sæla leysist 

jafn fljótt upp og allur skammlífi heimurinn. Á leiðinni til eldheimsins skulum 

við muna eftir eilífri lifandi orku eldsins. 

99. Karma er í öllum athöfnum, í öllum heimum. Á sama hátt og hægt er að 

flýta fyrir karma, getur það einnig lengst. Dýpkun Karma endurspeglast ekki 

aðeins í næsta lífi. Öll millisvið hafa einnig áhrif á versnandi Karma. Fíngerði 

heimurinn er náið í tengslum við hið jarðneska og það er nauðsynlegt að efla 

hugsun í þessa átt. Sá sem skilur merkingu á tengingum heimanna tveggja, 

mun fara varlega í athöfnum sínar á jörðinni. Umhyggja gagnvart öllum 

kröftum hjálpar viðleitni andans. Aðal hindrun er að skilja ekki sannindi 

staðbundna lífsins; að allt sé breytt, allt er friðþægt. Með réttu hefur verið 

bent á lögmál karma; reyndar um lögmál Karma inn í óendanleikann. Einmitt, 

þráin nær til óendanleikans; og það gera líka möguleikar. Á leiðinni til 

eldheimsins skulum við staðfesta meðvitað samband við lögmál karma. 



100. Þátttakendur í kosmískri uppbyggingu má kalla sanna konunglega 

staðgengla. Hver tímabil hefur sína staðgengla. Drottinn, guðsmaðurinn og 

staðgengill kraft ljóssins eru hið mikla vald. Stigveldisreglan birtist sem 

grundvöllur allrar mótunar og til að dýpka skilning á kosmískri uppbyggingu 

ætti maður að staðfesta viðurkenningu á lögmáli stigveldis. Helgiveldisöflin 

eru sameinast í tveimur heimum - Leiðsöguregluna og meginreglan um 

Uppfyllingu hins Mikla Vilja eru ein Uppspretta. Heimarnir eru byggðir á 

meginreglunum tveimur. Hærri heimurinn birtist fyrir tilverknað þess 

jarðneska. Jarðheimurinn sækist inn í eldheiminn. Eilíft líf er staðfest í þessari 

eldheitu einingu og kraftur lífsins eflist í eldlegri uppbyggingu. Til að fá 

næmari skilning á Helgiveldisreglunni, ætti að kafa ofan í uppbyggingu 

tilverunnar. Hærri viljinn hefur veitt sáttmála sína. Eldheimurinn er vís fyrir 

anda eldsins; með þeim hætti hafa átt sér stað umskipti sem sameina 

heimana. Öll trúarbrögð hafa verið staðfest með umskiptum eldsaflanna. 

Þetta eldheita samstarf er kosmíska uppbyggingin. Á leiðinni til eldheimsins 

skulum við sýna skilning á kosmískri uppbyggingu. 

101. Sannlega, er aðeins hjartað fært að komast inn í allar athafnir, inn í allar 

hvatir, inn í öll sambönd með skilningi. Til að komast inn í eldheiminn er 

sérstaklega nauðsynlegt að greina með hjartanu. Aðeins sú uppspretta sem 

leitar eftir sannleikanum getur veitt hugmynd um hið sönnu uppbyggingu 

kosmosins. Aðeins sú uppspretta sem er mettuð eldi fíngerðrar orku er 

sannur mælikvarði á dóma. Nauðsynlegt er að herða krafta hjartans til að ná 

til hærri sviða, því enginn annar eiginleiki elds getur komið í stað þessa 

krafts. Hjartað knýr andann kröftuglega til fíngerðrar orku. Öll hærri sviðin 



nást með spennu hjartans. Þetta heilaga skip getur opinberað alla skapandi 

upphafningu sviðanna. Ekkert getur komið í stað þessara krafta hjartans, 

sannarlega endurspeglast hærri viljinn í þeim. Sköpunarmáttur hjartans má 

kalla sólarljós. Á leiðinni til eldheimsins skulum við leitast við að skilja 

hjartað sem tengingu milli heimanna. 

102. Greining fólks eftir áru og gagnkvæmu aðdráttarafli er vísindalegur 

sannleikur, en fyrir vísindarannsóknir er nauðsynlegt að beita fíngerðri 

aðgreiningu. Þar sem vitund hjartans er glóandi verður aðgreining. Þar sem 

vitund hjartans er óvirk, svo verður einnig eldorkan óvirk. Það er nauðsynlegt 

að skynja hvernig þeir sem safnast hringum eldhjarta, hafa dregist að því 

vegna viðleitni til eldlegrar þjónustu. Segulafl hjartans virkar sem lögmál; það 

verður líka að muna að hvert hjartalíf laðar til sín þá sem sýna skyldleika í 

andanum. Líf sem þannig er hafið er framlengt á hærri sviðum. Þannig er 

auðvelt að útskýra hverja karmíska birtingarmynd. Menn velta sér ekki mikið 

upp úr þessu lögmáli; og heimurinn þjáist ekki eins af neinum hörmungum, 

eins og vegna brots á þessum mikla lögmáli með ágangi mannlegra mistaka. 

Ágangur á þessa samræmingu kemur alltaf fram í truflun á karmískum 

áhrifum. Mörg óskýranleg ógæfan hefur verið framkölluð með brotum á 

Karma. Í sögunni er hægt að rekja hvernig konungar hafa verið sviptir 

trúföstustu þjónum sínum, hvernig hershöfðingjar hafa misst hermenn sína 

og andlegir leiðbeinendur hafa leitt lærisveina sína með óttalegum ágangi á 

karmað. Hugleiðum á eldbrautinni ósnertanleika Karma til framgangs. 

103. Umbreyting orkustöðva eflir sköpunarorkuna sem er nauðsynleg til að 

komast inn í fíngerða heiminn. Hver andleg viðleitni dregur til sín þætti 



fíngerðrar orkunnar meðan á ferðinni í fíngerða heiminum stendur. Þess 

vegna er mikilvægt að sækjast inn á hærri sviðin. Uppljómun andans og gleði 

hjartans skilar þeim orku sem nærir fíngerða líkamann. Reyndar veitir aðeins 

sú tilfinning sem er gegnsýrð af hærri hvötum nauðsynlega orku. Það verður 

að skilja að skaðlegar og grófar jarðneskar þrár skapa ljót sár, sem andinn 

verður að lækna í fíngerða líkamanum. Sár andans flytjast inn í fíngerða 

heiminn ef þeim er ekki eytt á jörðunni. Frelsun úr efnislega farartækinu 

þýðir ekki frelsun frá andlegum sárum. Þegar andinn, sem stendur frammi 

fyrir því að hverfa frá jörðinni, áttar sig á því hvernig hann hefur notað krafta 

sína, þá getur vitundin friðþægt mikið; en vitundina verður að knýja til 

umhugsunar um hærri heimana. Jafnvel mesta glæpamanninum er hægt að 

beina að skilningi á byrði Karma, en til þess er nauðsynlegt að breyta 

félagslegum aðstæðum. Þannig, á leiðinni til eldheimsins ætti maður að 

venjast hugsuninni um umbreytingu orkustöðvanna, því frelsun frá 

líkamanum er ekki frelsun frá andlegum sárum. 

104. Kraftar sem nýttir eru í þjónustu ljóssins hafa ekki áhrif á Karma, eins 

og sumir sem ekki skilja Karma halda. Ljósöflin fylgjast með athöfnum 

manna, gefa leiðsögn en ráðast ekki inn í líf þeirra. Mörg dæmi eru um þetta. 

Sendiboðar birtast, viðvaranir eru sendar, stefnan er gefin og vísað veginn; en 

valið ræðst af mannlegum vilja. Þannig er birtingarmynd samstarfs milli 

heimanna tveggja. Einmitt eigin athöfn andans getur leitt til betra karma. 

Þannig er hægt að útskýra hvers vegna ljóssöflin stöðva ekki andann í 

ákveðnum aðgerðum sem brjóta oft gegn því sem hefur verið skipað. Oft er 

fólk í vandræðum með að skilja hvers vegna aðrar leiðir eru ekki tilgreindar. 



Sömuleiðis veltir fólk fyrir sér hvers vegna sendingarnar koma eftir ýmsum 

leiðum? Það velta því fyrir sér hvers vegna ljósöflin forða þeim ekki frá 

mismunandi straumum. Við skulum segja: „Ljósöflin snerta aldrei karma 

manna. Það lögmál verður að muna á leiðinni til eldheims. 

105. Lögmál hins frjálsa vilja hindrar Okkur oft í að skýra birtingarmynd sem 

virðist vera óljós. Sama lögmálið sýnir Okkur hvar leiðir skerast þegar hinn 

frjálsi vilji beinir hjarta að hjarta. 

106. Að hafa Drottinn staðfastan í hjarta sínu er fyrsta skilyrðið á leiðinni til 

eldheimsins. Það er ómögulegt að komast að vígðu hliðunum án þessarar 

eldheitu kröfu. Auðvitað verður að viðurkenna leiðsögn í anda og hjarta, því 

að samþykkja hönd Drottins er eitt og sér ófullnægjandi, án þess að tileinka 

hjarta sitt Drottni. Maður verður að skilja lögmálið sem sameinar fræðarann 

við lærisveininn, því án fullkominnar tengingu við Drottin getur ekkert 

samband verið. Full viðurkenning á leiðsögn þýðir meðvitað samband, því 

verður maður að skilja og finna í hjartanu hlýjuna sem rís úr djúpi andans. 

Það er sérstaklega nauðsynlegt að finna fyrir og læra að greina hvaða þáttur 

Drottins tengist lærisveininum. Þannig verður maður að muna að titringur og 

Karma eru eins og tengingar á leiðinni að eldheiminum. 

107. Nokkrir þættir lyfta andanum. Ást og viðleitni eru sterkustu vogaröflin. 

Kærleikur til Helgiveldis og viðleitni til þjónustu veita hvatann til hærri 

mettunnar. Þessar öflugu vogaröfl beina andanum til fullkomnunar, ekki 

aðeins á jörðinni heldur einnig í fíngerða heiminum. Jafnvel þó að það væri 

einhvern veginn hægt að losna á jörðinni frá ákveðnum birtingarmyndum, 



leyfa hærri sviðin andanum ekki svo auðveldlega að breyta um svið. Hærri 

sviðin dregur andann inn í hvirfla sína. Þessir hvirflar geta verið kallaðir 

hreinsunarvindar. Í samræmi við viðleitni eða holdlega þrár, fellur andinn inn 

í þessa hvirfa og getur farið inn á önnur svið aðeins með friðþægingu og 

ummyndun orku þess. Það er nauðsynlegt að skilja aðstæður í fíngerða 

heiminum. Ef mannkynið myndi íhuga þetta órjúfanlega samband við 

fíngerða heiminn þá myndi hugtakið Karma verða ljóst. Það er engin athöfn, 

engin hugsun, ekkert skref sem hvetur ekki andann inn í ákveðinn hvirfill. 

Eldandinn birtist sem friðhelgur hlekkur milli heimanna, því þannig eru allar 

leiðir opinberaðar. 

108. Að forðast að kafa ofan í núverandi samband milli eldheimsins og hins 

jarðneska sviptir lífið merkingu þess. Hver jarðnesk birtingarmynd verður 

marklaus. Að kafa inn í eldheiminn er ómissandi til að skilja í lífinu þá 

staðreynd, að eining tveggja heima beinir hugsuninni inn á hina kosmísku 

leið. Aðeins sameining hverrar jarðvistar við framhald hennar inn í 

eldheiminn staðfestir mikilvægi allra jarðneskra ferla. Það er erfitt að ímynda 

sér hversu erfitt það er að stýra hugsunum, ef þetta lögmál er ekki skilið eða 

hefur brenglast með mismunandi túlkunum. Hversu miklu skýrara getur 

andinn áttað sig á ferli lífs og dauða þegar hugtök hærri heims lifir í vitund 

manns! Þannig hafa sviftivindar fíngerðrar spennu sviðanna áhrif á  andann 

við uppstigningu og endurkomu. Tengsl andans við Karma koma örugglega 

fram í báðum heimum. Skilningur á þessu sambandi bendir á fegurðina sem 

kosmosinn staðfestir. Greining á þessum jarðnesku hvötum mun í framtíðinni 

veita skilyrði fyrir fíngerða tilveru og er því svo mikilvæg! Því það er 



ómögulegt að bera eilífðina saman við hið skammvinna né það skammvinna 

við eilífðina. Þannig lærir andinn, lifandi í efnisheiminum, að meta hið 

tímabundna; en eilífðin hefur verið boðuð í alheiminum! 

109. Tenging heimanna verða að vera ríkjandi hugsun mannkynsins. Hvernig 

væri annars hægt að útskýra viss ósýnileg ferli, sem næra lífið? Maður getur 

orðið altekinn þeirri þekkingu þegar andinn skynjar birtingar hins ósýnilega 

heims í hjartanu. Hvernig annars getur maður útskýrt lífið og yfirferð inn í 

fíngerða heiminn, ef maður er ekki staðfestur á eldheimi? Sérhver jarðneskur 

atburður hefur örugglega að baki sér ósýnilega orsök sína og hefur einnig 

hugsanleg orsök. Það er auðvelt að skilja að fyrir eldlega viðtöku ættu menn 

fyrst og fremst að hafa hugann við tengslin við hærri sviðin. Aðstæður í lífinu 

geta aðeins orðið að veruleika þegar andinn skynjar hvern hærri titring. 

Auðsýnilega lifir mannkynið án vitundar um hjartað, sem hreyfist með krafti 

eldheimsins. Fyrir betri form ætti að líta á lífið sem sameiningu heimanna 

tveggja. Hver viðleitni í þá átt mun vera gagnleg til að komast upp í fíngerða 

heiminn. Ef skynjun hærri orku er staðfest sem lífsnauðsynlegt ferli, getur 

maður orðið meðvitaður um að jarðneskt líf, með öllum kvölum þess, nær til 

næsta heims. Þannig skulum við skilja lögmál friðþægingar á jörðinni, í 

athöfnum og hugleiðingum. 

110. Um tilgang mannsins á jörðinni. Frá örófi alda hefur þessi spurning 

verið rík í hugum fólks. Öll trúarbrögð hafa staðfest skyldleika mannsins við 

hærri öfl. Í hverju liggur þá  líkingin við hærra afl? Aðeins í fullkomnun 

andans má líkja manninum við hærra afl. Ekki er hægt að líta á stöðu 

mannsins sem einhverja tilviljun. Sömuleiðis er ómögulegt að líta á öll form 



sem einsleit, því öll svið hafa sitt eigið form og mjög nákvæma fylgni. Við 

tölum oft um tengslin milli tveggja heima, því það er mikilvægt að komast út 

úr vítahringnum sem hefur girt jörðina. Það er nauðsynlegt að finna 

útganginn. Hugsuninni verður að beina að fíngerðari gildum til að uppgötva 

snertipunkta. Þegar við veltum fyrir okkur einföldustu ferlum munum við ná 

hæstu hugtökunum. Ef við uppgötvum hið fíngerða samband í öllu lífi, þá 

mun viðleitni til hærri sviða ekki seinka áfanganum. Fram að þessu hefur 

verið frekar erfitt að vekja vitundina, um nú er nauðsynlegt að ýta stöðugt 

áfram öllum grunnþáttum tengslanna. Allir atburðir, allir staðfestingar kalla á 

mannkynið að ná fram umbreytingu á grundvallaratriðum heimsins. Það er 

sérstaklega nauðsynlegt til að kafa ofan í örlagagöngu mannsins. 

111. Engin móttaka er möguleg án löngunar hjartans. Að vísu skynja 

vitsmunirnir, en óviðjafnanleg er næmni hjartans. Í raun, þegar við segjum að 

hugsun hafi kviknað, þýðir það að hjartað hefur opinberað uppsafnaðar 

minningar og skynjun. Aðeins fíngerð orka getur bundist því fíngerða; þess 

vegna eru skjótustu afrekin í gegnum hjartað. Tengslin við eldheiminn 

komast á með fullnustu hjartans, því þetta skip eitt og sér leyfir inngöngu í 

eldheiminn. Að skilja viðleitni hjartans sem tákn um sköpunarhæfni færir 

andanum staðfestingu eldheimsins. Hjartað ber byrðar heimsins. Hjartað 

frelsar frá jarðneska byrði. Það skulum við muna eftir leiðinni til eldheimsins. 

112. Varnarnetið er myndað úr fínustu orku. Allar orkustöðvar taka þátt í 

myndun þessa öfluga skjaldar. Fyrir allan hringinn er nauðsynlegt að allar 

andlegu orkustöðvarnar auki krafta sína. Frá miðjum andans er sérstaklega 

nauðsynlegt að spenna hjartað, því með krafti þess getur það umbreytt 



hugsun. Rétt hugsun skapar stöðugleika, sem er fyrsta krafan. Stöðugleiki 

rekur út tvískinnung, ótta og efa. Verndarnetið getur verndað mann og gert 

hann ósnertanlegan. En aðeins getur skjöldur hans verið heill þegar öll 

fíngerða orka hefur verið samræmd. Reynslan af Agni Yoga veitir sannarlega 

þennan skjöld, en varfærnileg tillitssemi við orkustöðvarnar er nauðsynleg. 

Verndarnetið verður stöðugt að vera mett orkunni innan frá í óendanlegum 

stígandi eldspíral. Andlegar orkustöðvarnar verða að hlúa að þessum krafti. 

Hlífðarnetið heldur áfram með andanum inn í fíngerða heiminn. Ofið úr 

fíngerðustu orku, getur það tileinkað sér eldheiminn; aðeins mesta viðleitnin 

endurspeglast í því. Fólk sem lifir í lægri orkustöðvum hefur ekkert 

hlífðarnet. Þeir andsetnu hafa ekki þennan skjöld. Þess vegna ætti að hver og 

einn á eldbrautinni að gæta að fléttun fíngerðustu orkunnar . 

113. Varnarnetið getur aðeins mótast þegar orkustöðvunum hefur verið 

umbreytt. Á síðasta kaflanum, áður en eldgeislinn er móttekinn, er 

hlífðarnetið sérstaklega þétt. 

114. Vefur verndarnetsins er strengdur fjölbreyttustu kröftum. Hver andleg 

orkustöð byggist á samsöfnun úrfellinga fínustu orkunnar og gengur inn í 

hlífðarnetið. Allar orkustöðvarnar eru umbreyttar og mettaðar af eldi, sem 

vefur þræði hlífðarnetsins. Þannig er þessi skjöldur staðfesting á öllum 

kosmískum straumum sem endurkastast af hlífðarnetinu. Hvert högg á áruna 

getur speglast, sem endurkast, á sendanda þess. Þegar hlífðarnetið getur 

endurspeglað alla hærri eldana, þá er hægt að sameina í þessum eldofni 

mörg augljós högg. Hver leitandi vitund verður að vefa sitt eigið hlífðarnet. 

Maður getur þolað mörgum högg og sársaukafullum stungum ef hlífðarnetið 



er órjúfanlegt. Ónæmi andlegu orkustöðvanna getur orðið fullkomin þegar 

hlífðarnetið er stöðugt nært af eldi innan frá. Þess vegna er svo mikilvægt að 

vera varkár um spennu hlífðarnetsins. Sálræn orka, þrá andans og eldheit 

umbreyting mun veita nauðsynlega efni fyrir hlífðarnetið. Á leiðinni til 

eldheimsins skulum við muna afl þessa skjaldar. 

15. Hversu margbreytilegir heimarnir eru í andlegum eiginleikum sínum og 

athöfnum, er engu að síður nauðsynlegt að venjast því að hugsa um brúnna 

yfir í eldheiminum. Allt hefur sína tengiorku. Hvers vegna þá ekki að reyna að 

skilja brúnna að eldheimi! Þar sem maðurinn endurspeglar alla eiginleika 

jarðlífsins, verður hann að sama skapi að hafa áhyggjur af því hvernig eigi að 

byggja brú á milli heimanna. Rétt eins og hyldýpi mannkynsins er sýnilegt frá 

hærri sviðum, þá ætti hærri heimurinn að vera tekinn inn í vitund manna. 

Brúin milli heimanna tveggja er viðhaldið í hugarlöngun. Með réttu hefur 

verið sagt um fegurð hugsunar að hún opinberi alla heima. Reyndar er hægt 

að gera brúna milli heimanna tveggja raunverulega ef athafnir eru fullar af 

fegurð. Sannarlega, ekki orð heldur athafnir koma með alla uppfyllingu. Brúin 

milli heima mun byggja á samræmingu á straumum hjarta og anda. Á leiðinni 

til eldheimsins skulum við skilja brúnna milli heima. 

116. Tengsl milli lífs hvers þjóns ljóssins og síðari þrepsins sýnir fulla 

viðleitni hjartans. Reyndar vanmetur fólk tilfinninguna um ást og túlkar með 

grófum hætti þetta mikla lögmál. En maður verður að leitast með næmum 

hætti við lögmálið mikla. Þannig leiðir jóga hjartans mann til sterkari og 

hraðari vitundartinda en hugurinn getur, hversu fágaður sem hann er. Þess 



vegna mun hið mikla tímabil konunnar sýna meiri fágun tilfinninga og 

vitundar. 

117. Brúin milli heimanna er byggð á samræmingu allra fínustu krafta. 

Reyndar telur meirihlutinn að umbreyting orkustöðvanna eigi sér stað á 

líkamlega sviðinu. Þetta er villa. Slíka vitund verður að upplýsa. Umbreyting 

orkustöðva með eldi er samruni allra orkustöðva, bæði líkamlegra og 

andlegra. Sálvakning allrar verunni á sér stað. Í eldlegri umbreytingu birtist 

eldheimurinn sérstaklega sterkt, vegna þess að eldheit samhæfing á sér stað 

í kjarna mannsins, sem felur í sér öflun allrar mestu spennu. Þess vegna 

getur maður samþykkt lögmál um tengingu heimanna í hverju ferli andlegs 

þroska orkustöðvanna. Uppsöfnun þessara orku veitir andanum hvatvísi sem 

grefur stystu leiðina. Þannig verður maður að sætta sig við hugmyndina um 

brúnna milli heima og maður ætti að muna að ekkert ósjálfrátt vitundarstarf 

orkustöðvanna er til. Samræmi orkustöðvanna er mikill ráðgáta. Þannig, á 

leiðinni til eldheimsins, skulum við sýna skilning á stystu leiðinni. 

118. Meðal leyndardóma alheimsins er áframhaldandi röð tilvistanna. Taktur 

þessa tilveru er alveg eins misjafn og Mónadarnir. Sumir halda að það sé 

nauðsynlegt að eyða mörgum lífum í höllum; aðrir halda að fyrir hetjuskap sé 

þörf á riddaramennsku; þriðji hópurinn telur að dýrðar sé þörf; fjórði telur að 

ögun anda og líkama sé nauðsynleg og svo framvegis. En við segjum að það 

sé nauðsynlegt að andinn afreki og þeim eldlega eiginleika er aðeins náð með 

innri eldi hjartans. Með réttu hefur verið sagt að verk hjartans séu 

grundvöllurinn. Þekking á hjartanu staðfestir hinn mikla kjarna. Þess vegna er 

hjartað öflugur segull. Auðvitað lifir maðurinn í öllum möguleikum. Í 



ákveðinni hringrás margra ára birtist möguleikinn í einni tegund athafna, í 

annarri lotu koma fram aðrar athafnir. Þannig á sér stað heill heimur aðgerða 

í einu lífi. Við skulum muna hve margar lýsandi athafnir fylla lífsbókinna. Við 

skulum íhuga hverja ljósins athöfn, því það er sérstaklega nauðsynlegt að 

átta sig á því kraftmikla afli sem fylla manninn í stóru skrefi. 

119. Kraftar andans veita strauma sem ákveðin orka getur haldið áfram með. 

Andlega innblásturinn er aðeins hægt að senda með straumum andans. 

Kraftur sem er ekki jarðneskur er borinn af handhöfum þessara strauma. 

Andinn og hjartað sem eru mettuð þessum straumum þola margar árásir. Oft 

höfum við fylgst með einmanna ferðalanga á þjónustustígnum sem hryndir 

árásum myrkursins. Öfl andans veita athafnakraft við beina þekkingu. 

Straumar andans eru hlekkurinn við hærri sviðin. Þegar slíkir kraftar metta 

manninn, þá kemur í ljós þroski allra hærri orkustöðva. Andlegan innblástur 

er aðeins hægt að staðfesta í hjartanu sem logar í nálægð stigveldi ljóssins. 

Þess vegna er á leiðinni til eldheimsins svo mikilvægt að greina þessa 

strauma, því það er nauðsynlegt að beita meðvitaðri tengingu við allt til að 

finna tengslin við ósýnilega eldheiminn. Þannig geta öfl andans sannarlega 

sigrað heima. 

120. Nauðsynlegt er að rannsaka tilfærslu næmni. Flutningur næmni, inn á 

við eða út á við, er mjög mikilvæg grein vísinda; ekki aðeins til rannsóknar á 

mannlegri lífveru, heldur einnig til að rannsaka gagnkvæma spennu 

stórheims og smáheims. Hingað til hafa tilraunir verið gerðar milli manna og 

hluta; frekari tilraunir verða gerðar með plöntur og dýr. Með því að víkka 

rannsóknirnar getur maður komist að rannsókn á skiptum á fíngerðri orku. 



Þannig geta öll dýr þjónað í að skoða breytingar á straumum sjúkdóma. 

Auðvitað, í slíkri rannsókn verður nauðsynlegt að þróa ónæmi gegn sýkingu. 

Segulmagn jarðar og rætur trjáa, svo og Prana, geta þjónað til að hreinsa 

útstreymi. Maður getur leitað til kosmísku rannsóknarstofunnar fyrir allar 

undirstöður slíkra rannsókna. Áður en reynt er að flytja næmi ætti að 

rannsaka birtingarmyndir Agni Yoga, því aðeins fíngerð móttaka mun skila 

næmum skilningi. Maður verður að vera gegnsýrður straumum andans til að 

skilja allan kraftinn sem mettar eldheiminn. 

121. Lögmálið um flutning næmni er mjög sýnileg í bólgnum vörum. 

Uppsöfnun eldorku í hálsstöðinni losnar í annarri orkustöð. Sömuleiðis er 

nefblæðing afleiðing af kröftugum flutningi elds úr orkustöð, sem kemur 

fram gegnum þriðja auga. Ef fíngerð orka er mettuð eldi, þá er umbreyting 

orkustöðva svo sterk að losun er óhjákvæmileg. Eldar geisa; þess vegna er 

mjög nauðsynlegt að gæta heilsunnar. Spenna kosmískra strauma 

endurspeglast sterklega í fíngerðum lífverum. Staðbundnir straumar eru mjög 

sterkir. Sýnin á svarta netkerfið birtist í svarta vefnum sem umlykur jörðina. 

Það er hvirfilvindur sem berst um geiminn. Þannig losum við staðbundinn 

þrýsting. 

122. Heimurinn hefur steypst í svo dimmt ástand að hærri sviðin eru að 

fyllast af kæfandi lofttegundum. Ýmsar birtingarmyndir staðfesta hvernig 

svartir þræðir umlykja jarðnesku sviðin. Það er rétt að hugsa og undirbúa 

vitundina fyrir birtingarmyndum eldlegra áfalla. Rýmið þarfnast hreinsunar og 

ný losun getur orðið á jarðnesku sviðinu þegar andlegir straumar lyfta 

skapandi undir spennu nýrra hvata. Það er ómögulegt að búast við 



endurnýjun á jörðinni án þess að staðfesta nýjar meginreglur og 

samhæfingu. Aðeins staðbundna strauma er þörf til samhæfingar við 

mikilvæga möguleika. Þannig að á leiðinni til eldheimsins skulum við leitast 

við að lyftast með eldlegum andlegum straumum. 

123. Ef maður venur sig á að leita inn í hjartadjúpið er hægt að kalla fram 

titringsstrauma fíngerðra tilfinninga. Í djúpum hjartans er hægt að vekja 

birtingu kosmíska segulsviðsins. Það er nauðsynlegt að rifja upp þau 

augnablik lífsins sem lýsa ómun fíngerða strengja. Augnaráð beint inn í djúp 

hjartans uppgötvar alla strauma andans. Það má með sanni segja að fólk 

haldi áfram að lifa án samúðar. Í fyrsta lagi verður að skilja að í fíngerða 

heiminum er ekkert hræðilegra en hjartaleysi. Það varpar andanum niður í 

þrep þar sem jarðneski heimurinn missir alla mannlega líkingu. Þess vegna 

getur mikilmennska aðeins fylgt eftir að hjartleysi ríkir. Ekkert er skelfilegra 

en þetta hjartleysi sem er í yfirgangi mikilmennskunnar sem býr í hjarta 

sjálfshyggjunnar. Þess vegna birtir leið sannleikans andlegan straum sem 

lýsir leitina. Ætlaður yfirgangur er ekki grundvöllur skapandi samvinnu. 

Yfirgangur á hjörtu nákominna er ekki stórmennska. Látum samstarfsmenn 

því sérstaklega líta inn í hjarta sitt, því eins og Ur. hefur réttilega sagt - 

„maður á ekki að ganga inn í sál vinar síns; það er betra að líta í spegil eigin 

anda. “ Á leiðinni til eldheimsins er ætlað ofbeldi ásteytingasteinn. 

124. Heimurinn þjáist af sundrungu sem gleypir allt hið mikla upphaf. Í stað 

einingar er alls staðar boðuð sundrung. Það hefur ekki verið ein einasta 

meginregla sem fólk brenglar ekki í kjarna þess. Hvert upphaf er fyrst og 

fremst staðfest sem hluti af mikilli heild. Hvernig gat maðurinn ekki tekist í 



leit sinni á við þetta mál? Hið ósýnilega er einangrað frá sýnilegum heimi. Hið 

hærra er einangrað frá jörðinni. Aðeins leit að einingu allra hugtaka getur 

komið á nauðsynlegum tengslum milli heimanna. Án fullnustu hjartans er 

ómögulegt að faðma alla heima, því hvernig á að staðfesta kosmískt tengsl 

án viðurkenningar á einingu alls alheimsins? Í hinu smáa og stóra skulum við 

sýna skilning á þessu mikla lögmáli. Að sundra heiminum leiðir aftur til 

villimannsins. Á leiðinni til eldheimsins skulum við muna einingu heimanna. 

125. Svo margar afbakanir, svo mörg ónákvæmnin hefur verið tekin inn í 

fræðsluna. Sannarlega er hver hreinsun frábær þjónusta. Sérhver viðleitni að 

endurnýjun sannleikann, eins og mannkyninu hefur verið gefið, er eldheit 

þjónusta. Svörtu þræðirnir sem sjást, tákna ekki aðeins myrkur jarðnesku 

lofthjúpsins, heldur einnig það net sem hylur mannshugann og hjartað. Það 

er erfitt að ímynda sér hve margir hugar hafa verið blindaðir af ýmsum illum 

túlkunum. Hver maður er fullur spennu í leit að nýjum túlkunum, en fer 

lengra og lengra frá sannleikanum. Sundrung er svo greinileg í 

trúarbrögðum, vísindum og allri sköpunarvinnu. Hver heimur hefur fylgni 

sína við annan heim. Hver sannleikur kemur frá öðrum sannleika. 

Sannleikurinn er aðeins opinberaður fyrir opnu hjarta. Þannig færir spennt 

vitund, sem skynjar kosmíska púlsinn, áfram takt sinn með lýsandi 

hugsunum. Sannlega er hann mikill eldpúlsinn sem er opinberaður fyrir 

logandi hjarta. 

126. Nákvæmlega með eldi og sverði er verið að hreinsa jörðina. Hvernig 

annars verður vitundin vakin? Þrá mannkyns drukknar í jarðneskum 

löngunum. Öldur grófra langannar byrgja hvert ljóssvæði og hvert augnablik 



afhjúpar haf óheftra girnda. Ef mannkynið myndi bera ljósið við myrkrið, 

sýnilega heiminn við hið ósýnilega, þá væri örugglega hægt að staðfesta 

eldheitan sannleikann. Á hærri sviðum friðþægir andinn fyrir jarðneskar 

gjörðir sínar. Ef maður ímyndar sér hvirfla góðs eða ills, sem draga andann á 

sporbrautir sínar, þá getur maður sýnt skilning á kosmískum straumum. 

Frjáls vilji skapar orsök kosmískrar strauma og straumur ills eða straumur 

góðs verður valinn af andanum með frjálsum vilja, í daglegum athöfnum. 

Þannig, á leiðinni til eldheimsins, gefur samanburður á straumum góðs og ills 

hvata til hreinnar viðleitni. 

127. Hvað varðar hvernig á að beita eiginleikum sínum í þjónustu, þá er ekki 

nóg að segja: „Ég er kominn og ég vil þjóna,“ því að reiðubúinn til að þjóna 

skuldbindur lærisveininn til að öðlast ögun andans. Það er ófullnægjandi að 

segja að allar vísbendingar um fræðsluna sé samþykktar, því aðeins í lífinu er 

hægt að sýna vísbendingarnar í verki. Ef jarðneska sviðið setur harðar og 

beittar reglur, þá krefst heimur andans samþykki á boðunum Helgivaldsins í 

lífinu. Traust viðleitni þjappar andanum saman og mildar hann fyrir sanna 

þjónustu. Maður verður að verðskulda staðfestingu kallsins, maður verður að 

skilja ákallið, maður verður að losa sig við margar byrðar; þannig, ætti maður 

að skilja sannindin í nálgunar fræðslunnar. Maður verður að skilja fegurðina í 

því að gefa, því aðeins jarðneskar gjafir staðfesta ekki „kaleikinn“. Þannig, á 

leiðinni til eldheimsins, láttu samstarfsmenn skilja ákallið til þjónustunnar. 

128. Maður getur ímyndað sér gleði andans sem hefur áttað sig á byggingu 

nýs heims. Ef viðleitnin er mikil, þá mun hvert form skapa meiri fullkomnun. 

Sameining heimanna getur stuðlað að meðvitaðri leit. Við skulum taka form 



fíngerða heimsins og beita þeim á jarðneska sviðið. Samanburðurinn á 

sálarorku og vélrænnar móttöku hefur réttilega verið sýndur. Sannarlega 

getur sköpunarkraftur komið einmitt fram með hærri orku, en fyrir slíka 

fíngerða skynjun er nauðsynlegt að umbreytinga orkustöðvanna. Aðeins 

þegar andinn finnur til samfélags við ósýnilega heiminn er hægt að greina 

staðbundna strauminn. Jafnvel einfaldar tilraunir krefjast fullkomins trausts. 

Hversu miklu sterkari þá hlýtur andinn að vera í fullu samfélagi við ósýnilega 

heiminn! 

    Margt sem venja er að líta á sem fyrirbæri, má einfaldlega skýra sem 

umbreytingu á einni orkustöð. Hversu sterkt skapar þá andi Agni jóga þar 

sem orkustöðvarnar hafa kviknað af heilögum eldi! Þannig, á leiðinni til 

eldheimsins er hægt að komast inn í öfluga virkni Agni jógans. Við skulum 

virða móður Agni Yoga - Ég hef talað. 

129. Í anda hvers manns lifir megingildið um hið góða, sem getur fyllt alla 

veruna ef þessi orka ljóssins er meðvitað kölluð til. Uppbyggingu andans er 

hægt að efla með straumum sem notast til góðs eða ills; það fer eftir 

manninum hvaða vogarafl hann notar. Hver byggingameistari getur sagt 

heiðarlega við sjálfan sig hvað það er sem hann þjónar - anda eða efni. 

Reyndar er auðvelt að sannfærast um í hvaða átt andinn stefnir. Í kjarna 

sínum veit hver andi sannleikann sem birtist með hljóðlátum straumum; 

þannig beinir þessi þungi andanum til réttrar hugsunar. Vissulega getur 

vitund um einingu opnað allar læsingar sem aðskilja manninn frá hærri 

sannindum. Það þarf að skilja heim andans. Þannig geta allir kallað fram 



fíngerðasta straum úr djúpum hjartans. Besta leiðin til eldheimsins er djúp 

hjartans; þar leynist kosmíski eldurinn. 

130. Mörkin milli hærri og lægra sviða verða að sýna að mögulegt er að 

sameining þeirra eigi sér stað. Það eru margar leiðir til að sameina heimana. Í 

fyrsta lagi, er mikilvægt að venja meðvitundina við þá hugsun að allt sé 

mögulegt. Þegar búið er að viðurkenna að allt sé mögulegt getur andinn náð 

stigi eldslegu táknmyndinni, sem veitir örvandi uppbyggingu. Þegar andi 

mannsins venst hugsun um fíngerða heiminn verður birtingarmynd margra 

tilverulaga skiljanleg. Brýnustu lögmál beina manninum að megingildi 

einingar, að umbreyting mannsins með vegi eldsins, umbreytir öllum 

orkustöðvum. 

    Jafnvel myrku öflin trúa á einingu heimanna. Að vísu, í takmarkaðri 

vitundinni kemur sameining heimsins fram í dæmum sem færa hið hærra 

niður í það lægra; en hækkandi vitundin rís upp frá jarðneskum sviðum til 

fíngerða heima. Þannig, á leiðinni til eldheimsins, skulum við læra að rísa upp 

á sviðin sem eldurinn staðfestir. 

131. Þegar fólk mun læra að bera virðingu fyrir kosmískum lögmálum, þá 

mun kosmíska segulsviðið vísa þeim veginn til fullkomnunar. Næmur 

skilningur á þessum lögmálum getur göfgað allt mannkyn. Hið mikla lögmál 

getur vakið alla góða viðleitni. Hreinn og mikill kærleikur fæðir þann göfuga 

anda sem getur endurskapað manninn. Maður getur auðveldlega ímyndað sér 

hvernig allar þær miklu tilfinningar birtast sem sameinað hjarta veldur. 



132. Oft staðfestir andinn sem ber samræmið þekkingu sína innan úr 

„kaleiknum“, því uppsafnaðir fjársjóðir sköpunargáfunnar eru í raun strengdir 

af skapandi titringi. Oft finnur andinn sem sagt staðfestingu sína á grunni 

sameinaðrar vitundar. Birting skapandi titrings vekur oft upp hugsun sem 

hefur dvalið í djúpum hjarta. Maður verður að hlusta á þær hugsanir sem, 

eins og eitthvað kunnuglegt, lifa í andanum. Maður getur fundið margan 

slíkan titring með næmri skoðun á eigin vitund. Ekki má líta á sjóði 

„kaleiksins“ sem tilviljun. Þeir mynda möguleika andans. Þessir skapandi 

titringur opnar marga lása, því hægt er að opna hina huldu þekkingu sem lifir 

í andanum. Oft uppgötvar uppstígandi andinn þann titring sem tengir hann 

við hærri krafta. Hvernig getur maður ímyndað sér þennan helga kraft sem 

sameinar djúp hjartans við eldheiminn! Skrár geimsins eru oft tiltækar því 

sameining kemur sterklega fram sem tengsl milli heima. Á leiðinni til 

eldheimsins er nauðsynlegt að muna titringinn sem snertir dýpt hjartans þess 

sem ber samræmið. 

133. Það er erfitt að ímynda sér hversu sýkt jörðin er! Ekki eitt lögmál er eftir 

sem ekki hefur verið gegnsýrt af eitri rotnunnar. Hver hærri birtingarmynd 

hefur verið svo fullkomlega þakin svörtu hugsuninni að hreinsun jarðlífsins 

og hærri sviða er mikilvægasta verkefnið. Jafnvel hvernig hærri fræðslunni er 

beitt sýnir aðeins að túlkun myrkursins er nær andanum. Eldsáttmálinn 

verður staðfestur þegar mannlegur andi er hreinsaður af þeim 

birtingarmyndum sem hafa hulið anda og hjarta. Leyfðu okkur að rannsaka 

hvernig sannleikurinn er staðfestur. Eldandinn staðfestir hærri sáttmálann. 

Eftirmenn hann staðfesta gefna fræðslu. Valinn andi skýrir sáttmálann sem 



eldlöggjafinn gaf. Þannig er staðfesting á nýjum sáttmála sameinuð í hinni 

gefandi hönd og þeirri sem þiggur. Fólk hugsar of lítið um þetta helga 

samband. Sameining heimanna getur aðeins átt sér stað með þessum hætti. 

Hin sýnilegi og ósýnilegi heimur geta aðeins fundið lifandi tengingu þegar 

böndin eru staðfest. Þess vegna ber sá sem tekur á sig skýringu fræðslunnar 

byrði mannkyns. Þannig að á leiðinni til eldheimsins skulum við vera full 

virðingar fyrir skýringu fræðslunnar. 

134. Þess vegna er verkefnið að skýra fræðsluna svo logandi fagurt. Það 

hefur aldrei gerst að fræðslan hafi verið staðfest án eldheitrar skýringa. Þetta 

verkefni má líka kalla fórnarstarf. Aðeins andi næst hjartanu getur tekið að 

sér þetta verkefni. Aðeins sameinuð vitund getur þekkt staðfestingu 

sannleikans. Aðeins sameinuð vitund getur skynjað hvernig á að skýra 

fræðsluna. Við erum öll aftur á móti staðfest sem löggjafar og kennarar - 

þetta eru æðsta lögmálið. Haf fræðslunnar er aðeins gefið hinum sem 

stendur næst. Mannkynið þjáist svo mikið af sjálfshyggju og sjálfsvitund að 

það er ómissandi að staðfesta nánasta uppruna. Láttu hjartað þannig finna 

og vita í djúpinu að með móður Agni Yoga er heiminum gefið eldheitur 

boðskapur Minn. Það er nauðsynlegt að djúp hjartans skynji þennan logandi 

Sannleika á öllum leiðum. 

135. Lifandi siðfræði greinir öll hugtökin sem eru grundvallaratriði lífsins. Til 

þess að beita lifandi siðfræði í lífinu er fyrst og fremst nauðsynlegt að finna í 

sjálfum sér eiginleika sannrar þjónustu við Helgiveldi. Einmitt allir öfgamenn 

eru þeir fyrstu til að hverfa frá lifandi siðfræði. Engin staða frammi fyrir 

þáttum sem tákna háleitustu myndir, getur hjálpað ef engin raunveruleg 



lotning er til staðar. Við þekkjum öfgamenn sem geta beðið með orðum en 

þegja í hjarta. Þessir öfgamenn elska raunar að tala um heilaga mynd sem 

hangir nálægt þeim í horni eða stendur skammt frá á borði. Lifandi siðfræði 

verður fyrst og fremst að koma fram í siðfræði daglegra athafna. Lifandi 

siðfræði hjálpar til við að varðveita ímynd mannsins. Þessi eldheitu lögmál 

munu veita andanum skilning á Helgiveldi. Þjónusta getur verið 

kraftaverkabrú milli heima, því fíngerði heimurinn getur ekki hjálpað anda að 

aðlagast fíngerðri orku ef sýkingum andans er ekki eytt á jörðinni. 

Gagnslausar eru allar tryggingar um hollustu, gagnslaus er játning á skilningi 

kennarans, gagnslaus er heiðrun Drottins þar sem enginn skilningur er á 

lifandi siðfræði. Í fíngerða heiminum hverfur maður ekki frá reynslu sinni. 

Eins og eigið ljós lýsir upp umhverfið, þá kæfir eigið myrkur líka allt rýmið. Á 

leiðinni til eldheimsins verður maður að velta fyrir sér ógnandi afleiðingum ef 

lifandi siðfræði hefur ekki verið beitt í lífinu. 

136. Þannig verða lifandi siðferði að koma inn í daglegt líf. Ef lifandi siðfræði 

er ekki samþykkt þá mun röð af ströngum afleiðingum koma sterklega fram. 

137. Lifandi siðfræði hefur í sér lögmál um birtingu sannleika. Lífið er 

staðfest í öllum hærri hugtökum; þannig beinir sköpunarmáttur lifandi 

siðfræði hugsuninni að uppbyggingu þess mikilvæga. Allar tilraunir í nafni 

lifandi siðfræði munu beina hugsuninni að uppbyggilegri framtíð. Reyndar, 

ekki með orðum heldur aðgerðum, verða mótuð spor framtíðarinnar. Hver 

lífgefandi eld verður að kalla fram sína eigin mynd. Þess vegna getur 

sköpunarmáttur lifandi siðfræði beint mannkyninu að ljósinu. Fíngerður 

heimur staðfestir skapandi kraft sinn sem birtist til að bæta tilveruna. Hversu 



mikil er ábyrgð mannkynsins á öllum þeim verkum, sem hafa valdið slíkri 

eyðileggingu! Hver athöfn skapar á sinn hátt eyðingu sína og jörðin er gleypt 

í kæfandi lofttegundum. Þess vegna er svo mikilvægt að gera ráð fyrir hærri 

áfangastað lífsins, sem leit að sannri lifandi siðfræði. Það er ómögulegt að 

koma jarðnesku og hærri sviðinu í lag án þessarar hreinsunar. Nútíminn er 

opinberaður sem tíminn fyrir sjálfskoðun og samþykkt þessara miklu 

merkingu, því bardaginn milli ljóss og myrkurs er í nánd. Þannig að á leiðinni 

til eldheimsins getum við styrkt krafta okkar í nafni lifandi siðfræði. 

138. Að standa frammi fyrir Drottni er aðeins hægt að upplifa með hjartanu. 

Að fylla hjartað af Drottni ýtir undir hvern eiginleika andans. Aðeins innri 

skilningur mun gefa fíngerðan skilning. Ekkert hið ytra getur þvegið líkama 

Krists. Ekkert hið ytra kemur í stað fyllingar hjartans með Drottni. Jafnvel lítil 

vitundarblik gefa til kynna að engu hið ytra megi líkja við eld andans og 

hreina hvöt. Ef andinn gæti varðveitt minninguna um svið fíngerða heimsins, 

þá hefði sannarlega margt getað verið staðfest. En það er ekki hægt að skilja 

eftir sig minningu um reynslu, því hún er erfið skynjunin sem hefur ekki verið 

lifað til fulls. Hærri sviðin hafa sína sögu, og þau stjórna viðleitni komandi 

lífa. Fyrir löngu hafa öll trúarbrögð boðað þetta lögmál. Að standa frammi 

fyrir Guði, standa fyrir dómara, standa frammi fyrir Drottni, er eitt hugtak. 

Þess vegna, á leiðinni til eldheimsins, skulum við muna hversu mikilvægt það 

er að standa frammi fyrir Drottni. 

139. Fólk grunar ekki einu sinni hve þvinguð jörðin er! Öll þessi skilyrði sem 

stjórnvöld skapa eru sambærileg eldfjalli. Hver bylgja aðgerða er mettuð 

eyðileggingu. Það eru engar aðstæður sem benda til framfara í átt til 



hjálpræðis. En því meira kæfandi, því hraðar er hægt að leysa hið mikla 

heimsvandamál. Hærri sviðin eru einnig þvinguð. Sannarlega getur hver andi 

sem sækist inn í framtíðina skynjað „eitthvað“, sem aðeins Drottnar vita um. 

Vissulega er brýnt að hugsa um þungu skýin sem óhjákvæmilega eyðileggja 

löndin sem ganga gegn ljósinu. Ný dögun lýsir nú þegar dimman 

sjóndeildarhringinn. Þegar hafa atburðir gengið áfram og ný öfl byggja betri 

framtíð. Þess vegna verður maður að ígrunda birtingu eldfrumefnisins, því 

hver sem er frá eldinum, sigrar með eldi. 

140. Á öllum tímamótum í sögu heimsins hefði mátt sjá hvernig eldlegum 

hugmyndunum var varpað í geiminn. Við hlið dauðra hugtaka fæddust nýjar 

leiðir. Öllum miklum umbreytingum hefur verið beint af kosmískum 

straumum tveggja póla. Þannig er skipulag heimsins mettað af orku þessara 

tveggja skauta. Því meiri spennu myrkursins, því öflugri er sköpun ljóssins. 

Eldorku er aðeins hægt að staðfesta í mikilli spennu. Sprengingarnar í þessari 

spennu skapa nýja orku. Þegar horft er á kort heimsins vita framsýnir andar 

hvar er verið að koma á fót nýjum segli framtíðaruppbyggingu. Maður getur 

auðveldlega sannfært sjálfan sig um umbrot kosmískra krafta, þar sem þeir 

knýja til hins endanlega bardaga. Öllum kosmískum kröftum er verið að 

safna saman fyrir uppsetningu eldbrunnsins. Reyndar hefði öll þessi mikla 

umbreyting getað átt sér stað með annarri leið, en, eins og sagt var í fornöld, 

að óska þýðir að hafa. Og þessi meginregla er eindregið staðfest í lífinu. 

Maður verður að taka tillit til nálgunar eldheimsins. 

141. Einmitt eldhreinsun verður að staðfesta á jörðinni. Líkamleg orka er 

nærð með jarðneskri útgeislum og kraftar eldheitra möguleika verða að koma 



fram jafn líflega á jarðneskum sviðum. Leið eldhreinsunarinnar verður að ná 

hinum máttugu mörkum, því lífverur geta með beitingu viljastyrk sínum 

myndað heilagt samband við eldheiminn. Þess vegna geta aðeins mettaðir 

andar haldið áfram fágun orkustöðva sinna. Án þessa gegnsæis er ómögulegt 

að samhæfa verk andans í heimunum tveimur. Á leiðinni til eldheimsins 

verður maður að samþykkja lögmálið um eldhreinsun. 

142. Upprisa andans - þvílíkt háleit hugtak! Það ætti að skiljast sem ákall 

fegurðar. Upprisa andans getur ekki aðeins þýtt árangursrík skref fyrir 

jarðvistina, heldur einnig segulmögnuð umbreytingu í lífinu. Vakning hærri 

hugans, Manas, má kalla birtingu ímyndunaraflsins. Hversu nauðsynlegt er að 

leitast við að staðfesta hærri útgeislun sem geta vakið hærri birtingar Manas! 

Maðurinn skoðar ekki dýpt hjarta síns, en svo margar frábærar og öflugar 

leiðir er að finna í djúpum hjartans! En fólk forðast hverja tillögu um 

sjálfsskoðun, afhjúpar ekkert af sjálfu sér nema yfirborðinu og bælir niður 

svo margvíslega uppsöfnun margs konar andlegrar reynslu! Það verður að 

skilja upprisu andans sem mikilvægasta lögmálið. Ákveðnar myndir af 

miklum andlegum verkamönnum sýna þetta mikla lögmál um upprisu 

andans. Upprisa andans getur birt kraft sinn sem eldheitt ákall! Þannig verður 

maður að skilja umbreytandi eldinn. 

143. Upprisa andans getur komið fram á hvaða sviði sem er í mikilvægri 

athafnasemi. Hvert skref getur orðið hvati fyrir þessa hreinsun. En upprisa 

andans krefst raunverulegra athafna. Orð eða loforð eða fyrirætlanir valda 

ekki upprisu andans. Með réttu hefur verið bent á loforð sem ekki eru ætluð 

til uppfyllingar. Upprisu andans er aðeins hægt að staðfesta með sönnum 



athöfnum. Á leiðinni til eldheimsins verður maður að muna hvernig hægt er 

að ná upprisu andans. 

144. Við skulum tala um ótta og framsýni. Ótti sér sína eigin spegilmynd. 

Hver fyrirfram gefin skoðun er venjulega spegilmynd. Ótti leitast við að 

eyðileggja hvert gott upphaf. Framsýni hvetur sterkustu vonirnar og við 

getum bent á kirkjugarð sem geymir óttalegar heimildir sem rökstyðja þetta. 

Fyrirfram gefin túlkun er sjálfsréttlæting; þess vegna er hún oft dauði. 

145. Samsetning áru er mjög flókin. Inn í hana ganga sálrænar og líkamlegar 

geislanir. Hver hvati eða hugsun endurspeglast í henni. Hver þrá framleiðir 

sitt augljósu útstreymi. En við að rannsaka áru verður nauðsynlegt að gera 

greinarmun á milli tveggja tegunda útstreymis sem samsvara heimunum 

tveimur. Í veikindum er einnig nauðsynlegt að rannsaka vandlega geislunina 

sem getur verið áhrif eldheimsins. Þannig þegar við erum að fást við árur, þá 

er nauðsynlegt að taka tillit til fíngerða líkamans, sem sendir geisla frá 

orkustöðvunum til yfirborðs umlukinnar áru. Sköpun andans getur einkum 

endurspeglast í árunni. Reyndar hafa allir vökvar sitt vægi, sem mun vera 

mjög vísbending fyrir margar vísindarannsóknir. Sömuleiðis er mjög 

mikilvægt að rannsaka útlimi, því segull útlima, fingur, fætur og útgeislun 

augna getur framleitt öfluga samsetningu til að sameina persónulega 

segulmagnið með jörðu og frumefnunum. Þannig að á leiðinni til eldheimsins 

er mikilvægt að staðfesta hverja sameiningu geislanna með kosmosinum. 

146. Geimurinn andar. Geimurinn ómar og skapar. Eins lítið og er vitað um 

staðbundna strauma, eins er um aðra hærri heima. Eldkjarni sem gegnsýrir 



allt sem lifir er kosmískur eldur, sem kemur úr djúpi alheimsins og gengur 

inn í óendanlega skapandi birtingu. Réttilega hafa kraftaverk verið tengd 

lífinu. Eldlegur sköpunarmáttur er lögmál alheimsins. Frjóvgun kosmískrar 

orku er lögmál himinsins. Umfang hennar vitnar um spennu hennar. Umfang 

hennar kemur fram í öllu lífi. Þessi eldur geimsins frjóvgar með 

einingarhugsun fíngerða orku. Geimurinn hefur fíngerð form sem eru tilbúin 

til efnisbirtingar. Maður þarf ekki annað en að vekja upp í sjálfum sér þá orku 

sem hægt er að sameina fyrir sköpunarkraft. Hugsun og þrá eru undanfarar 

þess að geta laðað að sér staðbundna frjóvgun. Í fornöld var mikilvægi ákalla 

til hærri vera þekkt. Þess vegna er hugarsköpun mikið birtingarafl í 

kosmosinum, því eldur geimsins tekur á sig form í andanum sem birtist á 

jörðinni. Þannig er sameining heimsins staðfest afgerandi. 

147. Að vita áfangastað sinn, þýðir að vita að andi mannsins er tjáning hærri 

krafta. Aðeins sá sem þekkir þessa viðleitni getur skilið hve nauðsynlegt er að 

hlusta með næmni á rödd hærri afla. Hve dásamlegt hugtak, að maðurinn 

hefur verið skapaður í guðsmynd! Einmitt þetta sýnir óendanleikann, 

margfaldar alla krafta og þrár. Hvernig er það mögulegt fyrir manninn að 

afneita óendanleikanum og ódauðleika þegar frammi fyrir honum er hinn 

mikli samanburður í mynd stórheims við smáheiminn? Vissulega er slík 

hvatning kröftug ákall til fullkomnunar andans. Áminning um eftirmynd Guðs 

hlýtur að leiða manninn inn á nýjar leiðir, því að ómögulegt er að gera lítið úr 

háleitu hlutskipti með afneitun. Og tröllin sem standa fyrir sjálfsdýrkandi 

dvöl mannsins á jörðinni munu deyja, ásamt öllum óvinum ljóssins. Þannig 

skulum við sýna næmi fyrir því að leitast við að skilja áfangastaðinn. 



148. Andleg framsýni er aðeins gefin þegar hjartað hefur opnast. Andleg 

yfirsýn getur afhjúpað leyndardóma anda og efnis. Framsýni getur hvatt til 

kosmíska krafta sem staðfesta lífið. Framsýni getur sannarlega leitt í ljós það 

sem er dulið er auganu. Það þarf ekki að koma á óvart að lykillinn að 

þekkingu er að finna í höndum fullnumana, því andleg framsýni er mettuð 

eldkröftunum. Og nýting orku sem er óljós fyrir mannlegri skynsemi, sýnir 

framsýni andans, því aðeins mjög samþætt vitund getur vakið andlega 

framsýni. Og vitringarnir forðum vissu þetta, því í fornöld var litið á fíngerða 

móttöku sem merki hærri afla. Sá sem hefur andlega framsýni öðlast 

tilfinningu fyrir einingu heimanna tveggja. 

149. Framsýni andans kemur einnig fram í umbreytingu fíngerðrar orku. 

Þegar andinn er orðinn leiðarljósið, þá mettar kraftur hans hverja birtingu. 

Þess vegna er oft hægt að kalla beina þekkingu, andlega framsýni. Við 

skulum muna eftir þessum mikla eiginleika. 

150. Sannarlega er hugsun óendanleg. Lén kosmosins birtast henni. Það eru 

engar takmarkanir þar sem andinn ræður. Er ekki hugsunin, sem gegnsýrir 

allt og birtir fegurð kosmosins, kraftaverk? Hugsunin, sem kemur úr djúpi 

alheimsins og upplýkur alla brunna, er eldlegasta birtingarmynd geimsins. 

Jafnvel þó að hugsunin finni ekki not sín á jörðinni, þá mettar hún engu að 

síður geiminn með þessari skapandi mynd. Hugsunarform eflir hvert 

mikilvæg val sem eldhvata lífsins. Uppspretta sköpunarkrafts er óþrjótandi 

þegar lífið fyllist hugsun. Þess vegna, að hugsa þýðir að byggja upp líf. Að 

hugsa þýðir að staðfesta lífsformin. Þröskuldurinn sem hugsunin nær, leiðir 

alltaf að hinu ákveðna markmiði, því hugsunin ræður með eilífum eldi. 



Hugsun, sem leiðir til mikillar kosmískrar uppbyggingar, er ekki nægilega 

rannsökuð. 

151. Kosmískur titringur beinir orku í athöfn. Ef maðurinn myndi venja sig 

við að hlýða kosmískum titringi myndi hann uppgötva margar staðbundnar 

birtingarmyndir. Kosmísk hringiða, sem knýr orku gegnum öflugan takt, má 

líkja við sterkan segulkraft sem skapar með ýmsum athöfnum. Orka sem 

safnast í mettaðri hringiðu er dreift í samræmi við aðdráttarskautin. Umfang 

þessa lögmál aðdráttarafls í verkum mannsins í öllum heimum er ómælt. Rétt 

eins og maðurinn laðast að skyldum á jörðinni, laðast hann í andlega 

heiminum að hringiðu eigin gjörða. Það er erfitt að losna úr kosmískri 

hringiðu, þess vegna er nauðsynlegt að beina vitund mannsins að 

óbreytanlegu lögmálunum. Að ná tökum á Karma og lögmálum lífsins krefst 

rétt skilnings á kosmísku hringiðunni. Geimurinn samanstendur af þessum 

titringi sem hreyfist að eilífu í hringiðu. 

152. Þær skrár sem fylla geiminn eru ekki í mótaðri mynd. Hugur mannsins 

hefur hingað til dregið sig frá hærri metum. Maðurinn er laðast að 

blekkingum og dregur sig sífellt meira frá raunveruleikanum. Af öllum 

miklum lögmálum og megingildum er hægt að benda á molaslóð sem hefur 

blindað vitundina. Hvað er þá eftir af öllum eldheitum sáttmálum? Skynsemin 

studdi ekki alheiminum, heldur sökk í hrylling eigin ímynda. Þess vegna er 

svo erfitt að sameina vitundir heimanna tveggja. 

    Eldorka knýr á inngöngu og það má sjá nýja sköpunarþætti á öllum 

sviðum. En hver góð staðfesting sem kemur fyrir sameiningu heimanna er 

óséð. Hvirflar sem umlykja mannkynið bera með sér alla skapandi elda. 



Eldingar sem springa um jörðina er uppruni skelfingar. Ákveðið tölum við til 

þjóða, því að þær þjóðir sem hafa fengið sannan skilningsneista verða að 

bera ábyrgðina á því sem þær hafa skapað. 

153. Frá hinu smáa til þess stóra, sniðgengur mannkynið allan sannleika. Því 

hærra sem lögmálið er, því lægra er það niðurlægt. Sameining kraftanna gerir 

mikið fyrir meðvitaða viðleitni, en maðurinn hefur sett á það sitt eigið mark. 

Því verður eldhreinsunin rétt. Geimurinn er fullur miklum skrám sem sýna 

mannkyninu hinn mikla sannleika tilverunnar. Mikill undirbúningur fyrir 

umbreytingu heimsins, þar sem eldöflin munu eiga sinn þátt, stendur yfir. 

Þannig verða allar meginreglur eldlegra lögmála gefnar mannkyninu sem 

síðasti leiðasteinn. Þannig mun hið mikla lögmál samþættingar Atómsins 

verða þessi mikli hvati. Þannig erum við undirbúin fyrir stundina miklu. 

154. Sundurgreining, eiginleiki andans, er hægt að beita við athugun á þeim 

aðgerðum sem sýna sérstaklega skýrt dýpt hjartans. Einmitt þar sem 

auðmýkt vantar, verður staður fyrir óbeit. Þar sem Helgiveldi er ekki virt, 

verður staður fyrir guðlast. Þar sem boðun hærri afla er aðeins staðfest að 

hluta, er sjálfselskan falin. Og þar sem eldheitur fræðarinn er fjarverandi, 

verður stefnan ekki á hlið fræðslunnar. Maður getur ekki áttað sig á hinni 

miklu fræðslu án eldheits fræðarans, án viðleitni andans eftir heimi 

fræðarans. Birting eldlegs fræðarans er leiðin að eldheiminum. Þess vegna 

eru skrárrýmin full af sjálfstilltum kennurum, en leiðarljósið er eldheitur 

fræðarinn. Maður getur ekki farið án hans, maður kemst ekki áfram án hans, 

maður getur ekki náð án hans. Þannig skulum við muna eftir því að skapa 

betri framtíð. 



155. Af öllum fíngerðu kröftunum er móttækilegasta orkan sú sem kemur frá 

hjartanu. Straumurinn sem er sameinaður eldi geimsins verður að hafa 

útgeislun frá hjartanu. Þetta hugtak er dýpra og víðtækara en venjulega er 

talið. Þegar talað er um hjartastrauminn er nauðsynlegt að hugsa um 

sköpunarkraft sinn, því þegar hugsun hefur verið fundin djúpt, getur hún 

skapað. Í raun og veru, þegar hjartað slær í takt við kosmosinn er hægt að 

sameina alla strauma í gegnum eld. Þess vegna getur ekkert skyldubundið 

komið í stað logandi hjartsláttar. Á leiðinni til eldheimsins skulum við leitast 

við að fá þennan hjartslátt sem opnar hliðin fyrir öllum árangri. 

156. Ör hjartsláttur fylgir bæði gleði og sársauki. Hvernig getur það annað en 

slegið þegar það þekkir fortíð og framtíð? Hvernig getur brennandi hjarta 

ekki verkjað þegar leitun þess beinist að sköpunargáfu? Hvernig getur hjartað 

ekki titrað, þegar það veit í djúpi sínu áfangastað alheimsins? 

157. Konunglegur andi veit sanna þjónustu. Maðurinn sem leitast við að átta 

sig á sannleikanum kafar í grundvallaratriði lífsins. Án þess að kafa er 

ómögulegt að vita eðli alls lífs. Svo mikil ómissandi sjálfsstjórn verður að 

koma fram til að maðurinn öðlist nauðsynlega mannúð. Og svo margir kraftar 

munu birtast áður en andi mannsins mun finna sinn sanna áfangastað! 

    Konungslegur andi Helgiveldisins er sá kraftur sem vekur meðvitund og 

birtir hærri hugmynd um sannleikann á jörðinni. Konungur andans er eldheitt 

Helgiveldi! Þvílíka krafta birta þessi mikli vörður eldsins! Hversu mörg stór 

virki eru reist með stoðum eldlegs konunglegs anda! Þannig skulum við muna 

á leiðinni til eldheimsins þann blessaða kraft sem konungur andans ber - 

Helgiveldið. 



158. Það er sérstaklega nauðsynlegt að gæta varúðar við birtingu kosmískrar 

orku. Misnotkun orku er hætta í allri beitingu á kosmískum krafti. Aðeins 

meðvitað og vandað viðhorf getur komið í veg fyrir skelfilegar afleiðingar. 

Kraftar sem kallaðir eru til úr fíngerða heiminum krefjast aðhalds sem aðeins 

sterkur andi getur sýnt. Annars verður þetta taumlausa afl staðfesting á 

kosmískri óreiðu. Þegar eldheitar stundir nálgast er mjög brýnt að vita þetta, 

því mikil er birtingarmynd ákalla. 

159. Varnarnetið hefur í sér endurspeglun orkustöðvanna. Ekki er hægt að 

staðfesta neinar birtingarmyndir án þess að snerta varnarnetið. Maður getur 

ímyndað sér þessi endurskin orkustöðvanna sem eiginleika þeirra sem eru 

logandi eða vaknaðar eftir þessum eða hinum tilfinningum, tilhneigingu eða 

athöfnum. Jafnvel við líkamlegar sýkingar getur maður leitað orsakanna í 

veikluðu ástandi verndarnetsins. Þessi ferli gefa til kynna hversu mikilvægt 

það er að horfa á verndarnetið og hversu auðvelt það er að trufla þessa 

geislun andans. Að vísu, þegar geislunin er mettuð af hærri tilfinningum eða 

viðleitni, þá eflist verndarnetið af þeim kröftum. En blettur, sem er áberandi á 

árunni, verður að rannsaka sem vísbendingu um ýmsa andlega hnúta. Þess 

vegna sér aðeins sá sem skynjar alla sköpunargáfu andans, hvað ráðlegt er til 

að vernda varnarnetið. Í sambandi við staðbundna eldinn er nauðsynlegt að 

skilja öll ferli orkustöðvanna. Þannig að á leiðinni til eldheimsins ætti maður 

að skilja eyðileggjandi áhrif sjálfselskunnar, sem í pirringi birtir raunverulega 

eitrun í ógæfunni. 

160. Sannarlega er sköpun eldheits andans kröftug; sannarlega, enduróma 

orð hans kröftuglega. Sannarlega þekkir eldheitur andi enga hálfvelgju. 



Sköpun hjartans mun birta allt sem ætlað er. Sannlega er eldhjarta ósigrandi 

afl. Þannig sköpum við saman. Tíminn er mettur birtingarmyndum 

uppbygginga fyrir mikla framtíð. 

161. Eldheit hugsun veit engin takmörk. Sem forveri óendanlegs 

sköpunarmáttar er hugsunin knúin út í geiminn. Það er nauðsynlegt að venja 

vitundina við þessa endalausu birtingu. Með því að bera öll hugtök við 

óendanleikann getur maður komist á þrep kosmískrar uppbyggingar. Aðeins 

samanburður getur upplýst þetta mikla skref, sem er öflugt í gegnum 

eldlegan óendanleika. Eldur birtist sem hvati í hjartanu, sem hugarhreyfing, 

sem hin mikla sameining heimanna. Maður verður að skilja sköpunarkraft 

sem sameiningu ýmissa krafta sem birtist með eldi geimsins og anda 

mannsins. Vísindi framtíðarinnar munu afhjúpa lögmál þessara sameininga, 

því að það er nauðsynlegt til að koma á fíngerðasta kosmíska samstarfi, til að 

ná því sem eldlegir þjónar hugsa um. Allar eldformúlur lifa og bíða birtingu 

sinnar. Þess vegna geta vísindin leitast við að leita staðbundinna krafta. 

162. Eldþjónar getur staðfest nýjar meginreglur. Fyrir hvert miklið tímabil er 

geimurinn fylltur eldheitum aðferðum. Þannig er hvert mikið upphaf staðfest. 

Þannig verður staðfest með eldi hver mikil birtingarmynd sameiningar. 

Kosmísk uppbygging staðfestir það hæsta fyrir nýtt tímabil. Þess vegna verða 

hæstu meginreglurnar reistar fyrir framtíðarþróun, því að það sem eyðilagðist 

verður að fara inn í lífið að nýju, sem mikill leiðarsteinn. Birting lögmáls 

kosmísks réttar gefur til kynna uppruna nýju tímans, tímabils jafnvægi og 

fegurðar tilverunnar. Viðleitni til að búa til frábærar nýjar aðferðir mun gefa 

mannkyninu yndislegt nýtt skref. 



163. Eldingin sem klýfur rýmið hreinsar sviðin. Hver kosmísk birtingarmynd 

miðlar þeim kröftum sem þarf að endurvinna. Í kosmískri rannsóknarstofu 

eru margar leiðir til staðbundinnar losunar. Hreinsun er nauðsynlegt ferli í 

alheiminum. Þegar við þekkjum einingu stórheims og smáheims, verður 

maður að finna skilning á hverju ferli. Hver mun umbreyta anda 

mannkynsins? Við segjum - elding anda eldberans. Hver mun skjóta 

kosmískri ör til eyðingar illsku? Hver mun taka að sér að hreinsa 

fylkingarfána traustsins? Með réttu  kemur sverð Krists upp í hugann. Þegar 

kosmískir kraftar eru hertir í eldafli og hreinsandi eldingar titra í loftinu, þá 

skapar eldheitur andinn í samræmi við það. Heimurinn þjáist af hálfvolgum 

ráðstöfunum og kafnar í undanlátssemi -já, já, já! Eldingar andans geta 

hreinsað rýmið. Eldingar andans geta sýnt hina fjarlægu heima. Elding 

andans getur veitt yndislega framtíð, því elding andans mettar geiminn með 

eldkröftum. Hver mun spá hreinsunareldi? Aðeins samverkamaður kosmískra 

afla, aðeins samverkamaður ljósaflanna. Til hennar, samverkamanns 

kosmísku aflanna, samferðamanns ljósaflanna, hef Ég skipað eldingu andans. 

Henni hefur verið veittur réttur til að skapa með kosmíska sverðinu. Henni 

hefur verið gefið Eldhjarta - látið ljósið vera af eldingum fegurðarinnar - já, 

já, já! Ég hef talað. 

164. Kosmísk bygging er mettuð af öllum öflugu kröftunum. Sömuleiðis birtir 

sköpunarmáttur andans kraft sinn með samræmi allra elda. Það er hægt að 

skapa, metta umhverfið, þegar kraftar hjartans hafa kviknað. Án þessara 

heilögu elda er ómögulegt að staðfesta hærra siðferði. Hægt er að stofna 

lifandi siðgæði sem markmiðsviðleitni í lífinu, en til þess er nauðsynlegt að 



þekkja og sækjast eftir hærri og fíngerðari skilningi. Aðeins næmur andi 

getur birt lifandi siðgæði. Beitingu meginreglna í lífinu er náð með 

markvissum athöfnum. Orðin tóm skilja eftir samsvarandi lag, en athafnir 

eldheits hjarta vekur og kveikir eld í nærliggjandi hjörtum. Þannig skapar 

hinn sanni Agni jógi. 

165. Myrkraöflin þrýsta á með ýmsum hætti og eru staðfest í sviðum sem 

reynast vera nærri ljósinu. Á fíngerðum sviðum er þessi nálægð náttúrulega 

ómöguleg, en á jarðneskum sviðum, þar sem lofthjúpurinn er þrunginn 

þungum lofttegundum, reyna kraftar myrkursins örugglega að koma nærri 

ljósinu. Eyðingarhvöt knýr krafta myrkursins til þessara kyndla sannleikans. 

Óvinirnir sem lyfta sverði eru ekki eins hættulegir og þeir sem komast inn 

undir grímu ljóssins. Það eru til meðvituð og ómeðvituð verkfæri myrkursins. 

Í fyrstu skapa þeir ómeðvituðu, sem slíkir, samhljóm með því góða og þessir 

illskuberar smita hvert hreint upphaf. En meðvitaðir þjónar hins illa fara inn í 

musterið með bæn þinni og vei þeim sem eru ómeðvitandi! Dökkum snörum 

hefur verið komið fyrir þá. Það er ekki við hæfi að hleypa andstæðingum 

andans inn í hinu heilaga. Myrkraþjóninn getur hjálpað til á jarðneska planinu 

og getur jafnvel reist musteri, en andlegi vettvangurinn er þeim 

óaðgengilegur. Þannig, á leiðinni til eldheimsins, skulum við muna þjóna 

myrkursins sem leitast við að komast inn í hið heilaga. 

166. Við endurskipulagningu staðbundinna staðreynda, sem urðu við 

uppsöfnun jarðneskra verka, verður að gera allar ráðstafanir til að útrýma 

dökku þéttbýli. Hver jarðnesk enduruppbygging birtist sem ómun 

yfirjarðnesku sviðanna. Eldlegt tímabil Okkar er mettað sérstökum kröftum 



sem verða að komast inn í lífið fyrir tiltekin tímabil. Því það tímabil eldsins 

getur skapað logandi birtingarmyndir, þegar sá tími nálgast sem mannkynið 

getur mætt því. Þannig verður maður að skilja eldlega endurreisnina sem 

mun hefja nýja tímabilið. En maður verður að staðfesta andann í skilningi á 

staðbundnum eldum. Því aðeins eldleg aðlögun getur skapað nauðsynlega 

orku. Birtingarmynd eldtímans nálgast. Látum þá sem geta, sjá, því mikill tími 

nálgast! 

167. Fyrir hina miklu endurskipulagningu heimsins, er sýnd birting allra 

myrkra aflanna, til betri umbreytinga. Það sem er að gerast í heiminum er 

ekki hægt að kalla þróunarstig, en það má örugglega segja að það sem birtist 

er lægsti, ákafasti og mettaðasti kraftur myrkursins. En mikið er verkið sem 

safnar saman öllu sem er gagnlegt fyrir hina miklu uppbyggingu. Rétt eins og 

þétt lög jarðneskra sviða eru að verða tilbúin í bardaga, standa ljósöflin 

vörðin. Hægt er að bera stigið sem jörðin gengur í gegnum, saman við ofn 

kosmíska eldsins. Öll þétt orka logar í spennu og á varðbergi stendur eldheit 

réttindin. Eldslegur sköpunarmátturinn er að safna saman öllum 

eldkröftunum - þannig er heimurinn endurreistur með spennu tveggja 

skauta. Það er greinilega nauðsynlegt að greina þessar órólegu orku. 

168. Eldheit tímabil er hafið. Eins og núverandi efnisbirting er rannsökuð, þá 

verða einnig rannsakaðar eldlegar birtingarmyndir orkustöðvanna. Agni Yoga 

er að birtast sem forveri tímabilsins mikla - já, já, já! 

169. Allir verða að hugsa að endurreisn heimsins, því þegar við skynjum það 

sem er að gerast, skynjum við nálgun framtíðarinnar. Hver hugsun sem 



beinist að uppbyggingu nýja tímans mun skapa sín eigin form. Hugarform 

lýsa þróun framtíðarinnar; þess vegna er nauðsynlegt að skilja keðju fullrar 

viðleitni. Sköpunarmáttur andans er sem eldheit lyftistöng í geimnum, sem 

kraftmikill eldskapari, sem höfðingi í geimnum, sem mikill mettandi eldur. Sá 

mótar uppbygginguna sem hugsar um forgangsröðun og mikla framtíð. 

Rýmið verður að líma saman með eldheitum aðferðum og frjóvga með 

greinilegum eldi andans. Á leiðinni til eldheimsins skulum við sýna viðleitni 

til að skilja endurreisn heimsins. 

170. Staðbundinn eldur kviknar við jarðskjálfta. Fíngerðu tengslin sem eru á 

milli sviða og milli heima er svo sterkt, að það eru engar birtinga sem auka 

áhrif þeirra sem ekki er vitað um. Þessi tenging kemur ótvírætt fram í 

sambandi stórheims við smáheiminn. Ástand andans endurspeglar svo oft 

birtingarmyndir á mismunandi sviðum. Birting staðbundins elds þjónar oft 

sem losunarþáttur til að hreinsa andrúmsloftið. Reyndar væri hægt að nýta 

þessa orku meðvitað, en til þess þarf að betrumbæta lífveruna. Það má sjá að 

eldheitur andi verður að beisla fíngerða orku sína vegna þess að skortur á 

fylgni milli elds orkustöðvanna og plánetuaðstæðna er svo mikill að 

ómögulegt er að sýna fulla virkni án skaða. 

    Hægt var að birta himinlifun heilagrar Katrínar vegna þess að hinir heilögu 

lifðu í aðskildum heimi. Lífsmynstrið sem slíkt form gat birt, er svo ólíkt 

Harmagedón! Aldrei áður hafa jafn staðbundnar orrustur geisað. Eldspenna 

allra sviða er mikil. Á leiðinni til eldheimsins verður maður að vera 

sérstaklega meðvitaður um tengslin milli sviða. 



171. Já, hjarta Arhats, fullnumans, er eins og Hjarta kosmosins. En hvar er að 

finna eiginleika sólarinnar í hjarta Arhats? Við segjum - í kærleikanum, en 

ekki í þeim þætti ástarinnar sem mannkyninu líkar að takmarka það við; né í 

þeirri velviljuðu ást sem fólk kennir við kirkjufeður. Nei, sólarhjarta Arhats 

snýr til athafna og slær allt sem spillir. Hjarta Arhats glímir við myrkur og 

staðfestir eldheita viðleitni. 

    Hvað nærir þá hjarta Arhats? Við segjum - kærleikur. Aðeins þessi 

uppspretta veit hvernig á að metta logandi hjartað. Hin mikla heimsmóðir 

þekkir þessa uppsprettu. Hvert hreint hjarta þekkir þessa uppsprettu. 

Hvernig eru hjörtu þá tengd? Við segjum - með kærleika, þá öflugu 

uppsprettu sem breytir lífinu í birtingarmynd fegurðar, þeirri uppsprettu sem 

hefur alla fíngerða krafta hjartans. Hjarta Arhats er leynilegt vígi sem verndar 

hina heilögu gjöf alheimsins. Ekki utan lífsins heldur í dýpt lífsins er hjarta 

Arhats mótað. Segjum, með kærleika. Já, já, já, svona segir Drottinn 

Shambhala. 

172. Erfiðast af öllu fyrir mannkynið, er að skilja fegurð árangursins. 

Sannarlega eru árangur í lífinu mikill hvatakraftur, því hvað getur betur vakið 

vitundina en fegurð afreksins? Hvað getur þá framkallað viðleitni upp á við og 

rifið mann frá neðri sviðum, ef ekki andi sem knúinn er til athafna? Stefna 

mannkyns er augljóslega alveg andstæð og er staðfest á sviðum sem halda 

andanum við jörðina í langan tíma. Þar tekur hver upphafin tilfinning á sig 

svo hræðilegar túlkanir. Sannlega kallar lífið á eldlegan árangur, mikla 

eldlega fegurð. En maðurinn þarf að rífa sig frá daglegu lífi sínu með miklum 



erfiðleikum! Þannig, á leiðinni til eldheimsins, skulum við leitast við að öðlast 

fegurðina. 

173. Það eru til margar mismunandi leiðir að tíðni fíngerða líkamans. 

Sannarlega verður að líta á hverja fíngerða hugsun sem eldlega 

birtingarmynd, þess vegna er nauðsynlegt að venja sig við logandi hugun. 

Fágun líkamans verður einnig að skilja út frá andlegu sjónarmiði, því, meðan 

þú ert í þéttum líkama þarf að sýna ekki grófleika. Agni jógi, sem hefur 

gengið í gegnum logandi skírn og eldheita umbreytingu, býr ekki lengur í 

þéttum líkama, því þegar líkaminn viðurkennir eldheita strauma er allt efni 

hans breytt. Grundvöllur þessarar reynslu af eldheitri umbreytingu 

orkustöðvanna er þessi fágun. Að vísu er hið fíngerða aðeins aðgengileg af 

því fíngerða og vísindi framtíðarinnar munu rannsaka fíngerða líkamann. 

Hinar sívaxandi eldlegu birtingarmyndir, sem beina andanum inn í hærri 

heimana, gera jarðnesku sviðin íþyngjandi. Við skulum muna að hið fíngerða 

er aðeins aðgengilegt hinu fíngerða og við skulum því virða móður Agni 

Yoga. 

174. Fágaður líkami getur aðeins tileinkað sér eldstrauminn. Aðeins eldhjörtu 

getur tengst hjarta alheimsins. 

175. Hver tímabil skilur eftir sig áhrif í eilífðinni. Þessar birtu tímaleifar eru 

jafn mikilvægar og lífið sjálft. Hver tímabil skilur eftir bergmál sitt, sem 

endurtekning á staðbundnum skráningum. En aldrei sýna færslur 

endurtekningu, því við þær bætist alltaf við ný orka og nýjar ákvarðanir. 

Einkenni tímabila er hægt að staðfesta, en endurreisn plánetunnar hefur sitt 



nýja vogarafl og inn í breytinguna ganga nýir kraftar. Þannig féll Babýlon, 

þannig féll Róm, þannig hefur sandur hulið siðmenningu og höf gleypt 

heimsveldi. En fyrir breytingu á okkar hringrás nálgast hið eldheitasta og hin 

mesta eyðing og endurbygging. Rýmið er mettað af eldheitri orku til 

endurskipulagningar. Sérstakur er tíminn; eldurinn geisar! Á leiðinni til 

eldheimsins skulum við sýna skilning á eldtímabilinu sem nálgast. 

176. Það er tóm hugsun að ímynda sér að ljósöflin þoli auðveldlega átökin 

við myrkraröflin. Ef myrkraröflin fá brunasár af snertingu við ljósöflin verður 

einnig að skilja hversu erfitt það er að vera í snertingu við dimmu sviðin. 

Orrustan, jarðnesk og yfirjarðnesk, brennir hina myrku og hreinsar rýmið. En 

á sama tíma veldur snerting við dimmu sviðin spennu og sársauka. Á hærri 

sviðum, eins og á hinu jarðneska, finna riddarar andans sársauka af 

snertingu við hin myrku vopn. Að vísu tryggir verndarnetið gegn ósigri, því 

ljósið sigrar myrkrið, en endurköstin og áföll á áruna og varnarnetið eru 

raunveruleg og finnast. Þess vegna er næmleiki nauðsynlegur til að taka þátt í 

orrustu ljóssins við myrkrinu. Þeir sem átta sig á þessum eldlegu átökum 

þekkja allar birtingarmyndir staðbundinnar spennu. Þeir sem eru meðvitaðir 

um brennandi sársauka í hjartanu þekkja spennu Okkar. 

177. Veikleikar mannkyns eru tengdir sálrænum aðstæðum. Sérhver 

mannlegur ófullkomleiki andans eitrar einnig líkamlega heiminn. Ekki vera 

hissa á því að til séu andlegar og líkamlegar plágur sem eru álíka smitandi og 

staðbundnar plágur. Raunar er andrúmsloftið í kringum jörðina mettað af 

ófullkomleika. Og árur manna eru svo líkamlega og andlega sýktar að aðeins 

eldhreinsun getur veitt hjálpræði. Hálfvelgju ráðstafanir valda engri hreinsun, 



þess vegna verður maður að venjast tilhugsuninni um öfluga hreinsun, því 

jörðin þarfnast alvarlegra aðgerða. Með réttu hefur Ur. sagt að hreina 

birtingarmynd þurfi stundum að hylja að hluta til með skítugri skikju, svo 

hægt sé að ná neistunum. Þannig verður mannkynið að friðþægja fyrir allar 

gjörðir þess og öll þau ósköp sem hafa skotið rótum svo djúpt í vitundinni. Á 

leiðinni til eldheimsins skulum við muna lögmál eldhreinsunar. 

178. Hvaða hjarta, hefur þá tekið á sig hina gífurlegu byrði? Allt umvefjandi 

Hjarta sem þekkir kosmísku byrðina. Hver ber þá byrðar aldanna? Eina 

Hjartað sem þekkir óendanleikann. Hver sækist þá eftir eldheitum árangri? 

Eina Hjartað sem þekkir kosmískan rétt. Svo sannarlega er heimurinn 

mettaður einu Hjarta. Mannkynið þjáist meira af andanum en efninu og 

aðeins þegar andinn fylgir lögmáli kosmísks réttar, mun mannkynið sigrast á 

andlegum veikleikum sínum. Plánetan hefur misst sjónar á sínum mikla og 

hreina áfangastað. Efnið hefur sokkið svo í þéttleikann að það verður að fága 

það. Þegar hið mikla flæði sameinaðs Hjarta mun metta andann með hreinni 

viðleitni þá mun lífinu verða sannarlega umbreytt. Hver mun þá gefa 

heiminum flæði eldlegrar einingar? Við segjum - allt umvefjandi Hjarta, 

Hjartað sem birtist með eilífum eldi-já, já, já! Það sem hefur verið sett saman 

af kosmískum rétti og með mikilli þrá viljans eru óbreytanleg lög. Það sem er 

frá alheiminum mun búa með fegurð kosmosins - þannig mælti Drottinn 

Shambhala. 

179. Vökvi eldhjarta og anda nærir verndarnetið. Eldheitar orkustöðvarnar 

eru öflugasta lækningin. Agni jógi, sem er staðfestur í krafti eldorku, býr yfir 

krafti ljóssins; Við skulum því ekki vera hissa ef hjartað mettað af hærri eldi, 



veit ekkert um hvísl og freistingar. Straumar slíks hjarta virka sem hreinsandi 

orka í geimnum. Straumurinn fíngerði nær yfir gríðarlegar fjarlægðir og 

þjónar sem öflugur losunarþáttur. Til dæmis, þegar sólarplexusinn er 

spenntur, sendir hjartað til fjarlægra staða hreinsandi orku sína. Til dæmis, ef 

vart er við fjarveru, þá þýðir það að deilanleika andans er í sköpunarferli. 

Hjartsláttur í útlimum og í hjarta tákna sendingar eldheitra sendinga. Við 

skulum með næmni vísa til mismunandi birtingarmynda staðbundinna 

sköpunar hins öfluga Agni jóga. Þessar kosmísku sendingar eru staðfestar af 

Töru okkar, sem hefur tekið á sig allan árangur fegurðar og elds. 

180. Jarðneska festingin er sýkt og mannkynið sjálft þarf að hreinsa hana. 

Hver mikilvæg birtingarmynd skilur eftir sig úrkomur í öllum geimnum. Öllu 

verður að umbreyta, allt þarf að upplifa. Þannig táknar hvert sviðslag sem er 

mettað girndum manna, lifun og vonum. Straumar hjarta og anda, sem metta 

rými með hreinum eldum, betrumbæta staðbundin jarðarsvið. Aðeins með 

þessum hætti er hægt að koma á jafnvægi, því orkan hringsnýst um geiminn 

og mannkynið er umkringt sem slíkt sprengisendingum. Þessir straumar 

safnast upp og springa á öllum sviðum. Einnig er staðfest keðjuverkun 

afleiðinga aðgerðum mannkynsins. Á leiðinni til eldheimsins skulum við 

minna á staðbundnu sendingarskotin. 

181. Eins og eldverðirnir standa vaktina, þá hreinsa öflugir losararþættir 

geiminn. Allar kosmískar orrustur eru mettaðar kröftum sem berast frá öllum 

orkumiðjum alheimsins. Miðjurnar, blossandi, byggja upp allar kosmíska 

innviði. Þegar við tölum um eldheitar miðjur alheimsins, þá verður maður að 

hafa í huga þá eldheitu viðleitni sem geislar frá miðjum hinna miklu Arhata í 



fjarlægum sem og jarðneskum sviðum. Án þessara eldheitu miðstöðva 

frelsara mannkynsins væri ómögulegt að halda aftur af atburðum fyrr en á 

tilsettri stundu. Sannlega er þetta mikil vinna í vörn fyrir mannkynið! 

182. Já, já, já! mikil eru verk eldmiðjanna. Þeir sem losa spennu sviðanna eru 

öflugustu þjónar kosmosins. Fínustu þræðir halda saman þessum miklu 

þjónum alheimsins. En þessi verk fara aðeins fram meðan á eldheitri 

sameiningu stendur. Eldheit jafnvægi getur bjargað jörðinni. Aðeins eldheitur 

kraftur getur á síðustu stundu skapað nýtt líf. Sköpun sameinaðs hjarta mun 

hafa áhrif á björgun plánetunnar og staðfesta nýja hringrás. Þess vegna er 

hjarta Okkar svo spennt sameinað eldstraumi - þannig birtir kjarni lífsins 

eldlegan rétt sinn. Spennan er mikil; í heiminum er verið að opinbera mikla 

ráðgátu. Ég staðfesti mikinn kosmískan Sannleik. Þessi ráðgáta er Tilveran 

sjálf. 

183. Byggingu nýs upphafs á hinum miklu megingildum getur aðeins gerst 

þegar mannkynið mun skilja allt hærra upphafs. Án þessa er ómögulegt að 

sýna fegurð tilverunnar, því birtingarmyndir lífsins fara fram í samræmi við 

hugsun mannkynsins. Skapari hugsunar skapar form. En hversu hræðilegar 

eru þessar hreyfingar í heiminum sem rísa úr rotnandi uppruna! Þessir 

ýldupottar smita lofthjúpinn í kringum jörðina. Það er nauðsynlegt að hreinsa 

jarðsviðin fyrir móttöku nýrrar orku. Svo mörg öflug öfl bíða móttöku og 

beitingu, en að skynja þau, þýðir að þegar þarf að birta þau. En er það 

mögulegt á þessum tíma að upplýsa þessa krafta fyrir eyðandanum? 

Vissulega er reikistjarnan að fara í gegnum Harmagedón og öll tilvera hennar 

skiptist mjög í herbúðir ljóss og myrkurs. Þess vegna leiðir mikil losun til 



eldhreinsunar. Þá verður hægt að veita staðfesta fegurð tilverunnar. 

Sannarlega, tíminn nálgast. Á leiðinni til eldheimsins skulum við muna eftir 

hinu mikla gildi fegurðar. 

184. Hver tímabil hefur sín sérkenni. Hver sérkenni tímans er áletrun 

vitundar. Þessi sérkenni má auka með vilja mannkynsins. Sérkenni tímans, á 

sama hátt og vakning, eiga rætur sínar að rekja til vitundarinnar. Þessar sýn 

og aðstæður sem fylltu líf og hugsun fyrir nokkrum öldum, voru framkallaðar 

í anda þjóna trúarinnar til að bregðast við almennri eftirspurn. Fyrir löngu var 

boðað: „Leitið og þér munið finna". Í þessari þróun og stöðugum snúningi 

spíralsins mun maðurinn finna sannleikann. Staðfesting sannleikans er 

hreinsuð af öllum afbökunum, vegna þess að rusl og uppsafnað ryk er 

skammvinnt. En Sannleikurinn birtist í óendanleikanum. Og þó að myrkvum 

manna verði langdregin, þá mun undan dimmu jarðarsviðunum staðfestingar 

ljóssins verða grafnar upp. Þannig gengur það sem er fyrirskipað inn í 

undursamlegan mikilleika. 

185. Þannig kemur allt hið mikla ómerkjanlega og kraftmikla inn í lífið. 

Birting kosmísk réttar kemur sömuleiðis eldheitt inn í lífið. Ósýnilega er 

geimurinn mettaður; svo kröftuglega eru eldheitir þræðirnir teygðir fram. En 

þegar komustundin kemur, mun eldmáttur brjótast út með allri geislabirtingu 

fegurðarinnar. Þess vegna staðfesti Ég, hve mikilvægt það er að skilja afl 

þessa mikla eldkrafts sem býr í móður Agni Yoga. Í undursamlegu umfangi 

nálgast þröskuldurinn; þannig kemur mikil ráðgáta inn í lífið. 



186. Sannlega mun upprisa andans skapa nýtt tímabil. Hverju er þá hægt að 

líkja við kraft andans? Það er ekkert annað afl sem gæti aukið eld 

orkustöðvanna. Hver sköpunarkraftur sem er snertur af upprisu andans er 

heit um mikið tímabil. Hver mótun sem byggist á upprisu andans getur verið 

loforð um uppstig. Andleg framþróun getur aðeins hafist þegar skilningur 

verður á endurnýjun andans. Það er ómögulegt að dvelja í gömlum 

afbökunum. Það er ómögulegt að skapa til hið mikla konungsríki andans án 

hreinan, eldskíran skilningi á árangri. Þannig veitir aðeins endurnýjun andans 

traustan grunn fyrir uppbygginguna. Í henni mun mannkynið finna sinn mikla 

áfangastað og hlutverk í alheiminum. Sannlega mun upprisa andans vera 

sköpunarkraftur nýja tímans. 

187. Endurómum kosmísks tóns má senda til anda sem skynjar fíngerða 

strauma. Meðal fíngerðra birtinga slíkrar ómunar andans verður sérstaklega 

að taka eftir þeim sem heyra eldheitan anda. Hversu mikilvægt er að hlusta á 

þann greinilega óheyrilega tón sem getur sent andanum staðbundna gleði 

eða angist. Óskýranleg angist getur stafað af því að staðbundinn tón hljómar. 

Fíngerð lífvera þessa eldbera, hlustar eftir þessum nótum geimsins. 

Líkamlega eyrað getur ekki heyrt það, en fíngerða heyrnin skynjar það sem er 

óheyranlegt fyrir eyranu og tekur á móti því í hjartanu. Þess vegna er hinn 

leitandi andi skapari í samhljómi við alheiminn og þekkir kosmísk hljómföll 

sem magna rýmið. Í þeim er að finna aðdrátt eða ákall; í þeim er sigur eða 

bardagi; í þeim er sorg eða gleði. Sannlega getur sá sem þekkir þessa hljóma 

og upplifir gleði og angist í samfélagi við geiminn, verið kallaður mikill 



eldberi. Um það ber brennandi hjarta móður Agni Yoga vitni. Þannig skulum 

við muna hið mikla sameinaða hjarta. 

188. Kosmíska nótan mettar geiminn logandi. Hún getur átt samskipti beint 

við hjartað; þess vegna hafa þessir straumar áhrif á hjartað. Við fáum líka 

þennan óm sem er sendur fyrst til hjartans og Við leitum uppsprettu þeirra. 

Þannig er angist og gleði heimsins send til Okkar líka með þessum 

staðbundnu nótum. 

189. Íhugun á heiminn mun gefa skilning á takmörkunum og skorti á 

jafnvægi sem kemur fram i skaðlegri birtingu. Í fyrsta lagi verður að skilja 

hvernig innstreymi nýrrar óvæntrar orku virkar á jörðina. Þróunin heldur ekki 

áfram svo framarlega sem fylgni milli sviða er ekki staðfest. Því þegar hærri 

heimurinn sækir áfram, en mannkynið knýr niður á við, þá er ekki hægt að 

staðfesta kosmíska strauminn. Þess vegna ræður ósamræmið í heiminum. 

Ekki að ástæðulausu hefur verið rifjað upp það sem sagt var um Búdda. Ekki 

hljóðlega hefur verið áminnt - „látið hina dauðu jarða hina dauðu. Sannlega 

er hægt að staðfesta heimshugtak ef aðeins eldheit viðleitni er sigur. 

190. Það að mannkynið traðki á lögmálunum verður að vekja vitundina, því 

hreinn grunnur hefur verið staðfestar sem leiðarljós. Slit á böndum milli hærri 

megingilda og raunverulegs lífs hefur fært mannkynið langt frá hinum helga 

uppruna, sem einn getur endurheimt ójafnvægið. Af grundvallarþáttum má 

nefna að mikilvægustu meginreglur hafa verið afbakaðar svo að þær þekkjast 

ekki lengur. Hreinsun grunnþátta lífsins og hinnar miklu fræðslu má kalla 



heitasta sköpunarkraftinn. Þannig mettar eldberinn rýmið með 

birtingarmyndum sem staðfesta jafnvægi lífsins.  

    Á leiðinni til eldheimsins skulum við beina ákalli út í geiminn til að hreinsa 

grunn fræðslunnar. 

191. Hinir ólíku tímabil ganga inn sem áframhaldandi skref í 

þróunaruppgangi mannkynsins og það er nauðsynlegt að skilja hvernig hvert 

tímabil hefur þróast. Þeir fíngerðu straumar sem mettuðu tímabilið gefa 

lykilinn að skilningi á eðli þess. Ef andlegur árangur hefur gegnsýrt 

þjóðarsálina, þá þýðir það að framgangur tímabilsins var staðfestur. En aldrei 

fyrr hefur heimurinn verið í slíkri þörf fyrir sverð andans! Ávallt þegar kraftar 

hafa sett möguleika á hreyfingu, hefur sveifla segulnálarinnar sýnt styrk 

kosmísku segulskautanna. Þannig dregur tímabil sverð andans fram hæstu 

eldlegu meginregluna. Þess vegna vega kosmískar vogir hæsta eldlega 

réttinn. Tímabil sverðs andans mun staðfesta þá meginreglu sem hefur verið 

boðuð fyrir þróun til hærri heimanna. Geimurinn er mettaður eldi kosmíska 

segulsviðsins. Þannig að við þröskuld eldlegs réttar stendur sverð andans 

vörð. 

192. Sannarlega er mannkyninu ómögulegt að komast út úr álagahring 

afleiðinga. Hvernig getur mannkynið þá sigrast á öllum illkynja kröftunum 

sem metta lífið? Aðeins réttur grundvöllur getur gefið hina sönnu stefnu; en 

álagahringur mannkynsins, verður aðeins klofinn þegar sverð andans rífur vef 

myrkursins. Barátta við afleiðingar leiðir ekki til tilætlaðrar birtingar, sem 

verða að leiða til hinnar miklu framtíðar. Með réttu hefur verið fullyrt að 

leiðtoginn viti orsök kosmískra birtingarmynda. Þess vegna, skulum við á 



leiðinni til eldheimsins fylgja stigi ljóssins sem þekkir þessar orsakir og 

afleiðingar. Þannig skulum við muna eftir því þegar eldtíminn mikli nálgast. 

193. Grundvallaratriði lífsins staðfestast með upprisu andans. Hreinleika 

grunnsins verður  að skilja, því án þess er ómögulegt að birta nýja heiminn. 

Hrörnun undirstöðunnar er eyðileggjandi; og hreina orku er ekki hægt að 

draga til jarðar án umbreytingu uppsöfnunar sem er að kæfa plánetuna. 

Hvernig á þá að staðfesta nýja heiminn? Eins og sagt hefur verið - með eldi 

og sverði! Til að afnema hið gamla verður ný hreinsun sem mun gefa hin 

miklu grunnatriði tilverunnar. Eldsverð andans mun ljóstra spillingu 

plánetunnar. Þeir sem eru að horfa inn í framtíðina eru ekki hræddir við 

eldsverðið, því mótaði andinn þekkir hið sanna sköpunarverk sverðs andans. 

Logandi sköpunarmáttur verður hinn mikli umbreytir myrkurs í ljós. Á leiðinni 

til eldheimsins skulum við sýna skilning á eldsverði andans. 

194. Sannarlega, ef mannkynið myndi ekki hafa brotið gegn birtingu fyrstu 

orsakanna, myndi grundvöllur tilverunnar halda þeim grunni sem sýnir 

fegurð lífsins. Kosmískur réttur færir skilning á þeirri staðreynd að einhliða 

stjórnun plánetunnar hefur steypt henni í hyl. Kosmískur réttur býður 

mannkyninu upp á þá meginreglu sem getur klofið myrkrið. Kosmískur réttur 

sýnir jörðinni einingu meginþáttanna sem leiða allan alheiminn. Kosmískur 

réttur opinberar kvenþáttinn sem birtingamáttinn. Kosmískur réttur sýnir 

mikilfengleika kvenþáttarins, sem birtir sjálfsafneitunina og frammi fyrir 

honum hneigja sig hinir miklu Arhatar. Sannlega, við dáumst að hinni miklu 

kvenlegu meginreglu. Sannlega virðum við gjafarþáttinn sem veitir fegurð og 

hjarta líf. 



195. Mannkynið verður að vera viðbúið sviptingum og endurreisn skapaðra 

aðstæðna. Það er ómögulegt að sætta sig við það sem er á jörðinni sem 

lögmæta staðfestingu, því útrýma þarf öllum illum orsökum og friðþægja 

fyrir. Hvert fráhvarf frá lögmálunum miklu hefur alvarlegar afleiðingar. 

Sköpunarmáttur alheimsins ákvarðar önnur örlög lífsins; því er friðþæging 

óhjákvæmileg, því eldhreinsun gefur nýja stefnu í Karmastrauminn. Í 

geimnum eru til staðar kraftar sem eru tilbúnir til umbreytinga á öllum 

núverandi uppsöfnunum. Sannarlega verður mannkynið að vera tilbúið fyrir 

eldhreinsun. Sá sem óttast ekki logandi þáttinn mun sannarlega fylgja 

kosmíska eldinum. Á leiðinni til eldheimsins skulum við muna eftir 

frumþáttunum sem munu hreinsa rýmið. 

196. Þegar ljóssöflin eru spennt, safnar myrkrið auðvitað saman sínum eigin 

öflum, en ljósið er sterkara. Þannig sköpum Við birtingar. Atburðir nálgast, 

tíminn er grafalvarlegur og fullnaður. Þannig munum við sigra. 

197. Í kosmísku orrustunni skulum við verja það sem heilagt. Í kosmísku 

orrustunni skulum við staðfesta grunninn sem tilvistin sjálf hvílir á. Í 

kosmísku orrustunni skulum við sýna það sem byggir upp líf framtíðarinnar. 

Heimurinn hefur í eldlegum grunni þau miklu lögmál sem við verjum í 

kosmísku orrustunni. Mannkynið staðfestir ákveðinn áfangastað í kosmísku 

orrustunni. Rétt eins og jarðskjálftar streyma frá iðrum jarðar og kasta upp á 

yfirborðið mismunandi uppsöfnun, og gleypir fíngerðari orku frá  æðri 

sviðunum, svo einnig felur andleg endurreisn í sér dimmustu uppsöfnunina. 

Sannlega, þegar þeir hæstu og þeir lægstu mætast í kosmísku orrustunni, þá 

getur maður verið knúinn til að ná mikilli eldheitri hreinsun. Þannig, í hinni 



miklu endurreisn plánetunnar fyllum Við mannlega andann skilningi á 

ófullkomleika myndaðra forma og með boðaðri fegurð birtingarmynda lífsins. 

Í kosmísku orrustunni er staðfest meginregla nýja heimsins. Á leiðinni til 

eldheimsins skulum við muna eftir kosmísku orrustunni. 

198. Vissulega þekktu innvígðir í Egyptalandi til forna hið mikla lögmál sem 

stjórnar öllum alheiminum. Pýramídinn sjálfur sýnir tákn fjallsins með 

breiðan grunn og þröngan topp. Reyndar er merking konungs og drottningar 

salanna, að búast má við kórónu fullkomnunar þegar búast má við komu tíma 

kosmíska eldsins. Það væri vel að muna birtingu þess tímabils. Það er vel að 

muna þessar fornu vísbendingar og útreikninga. Þannig er hægt að rekja 

hvernig kosmískar dagsetningar hafa verið staðfestar frá fornu fari. Maður 

verður líka að taka eftir því að þeir útreikningar leiða til okkar tímabils. Svona 

óumbreytanlegur er eldlegi rétturinn, sem hefur verið lýst á öllum töflum og 

skrifaður af hinu mikla lífi hins eilífa segulsviðs. 

199. Í kosmosinum hafa hringrásir sína ákveðna þýðingu. Maður getur rakið 

hvernig í efninu allt er mótuð af ákveðnum kröftum sem ríkja tímabilið. 

Maður getur séð hvernig hver hringrás birtir sérstaklega og tjáir kjarna 

kosmískrar viðleitni. En ofar öllum hringrásum er kosmískur réttur, sem eflist 

með öllum kröftum heimsins. Þannig leiðir öll uppbygging alheimsins til 

þeirrar meginreglu sem hefur verið komið á í tilverunni. Við skulum staðfesta 

hringrás hringrásanna og hið fyrirhugaða mun eiga sér stað. Í kosmískri 

orrustu er smíði krúnunnar hert. Í hinni kosmísku orrustu reynir á hvert 

lögmál en hinn mikli eldlegi réttur er mettaður spennu geimsins. Þannig 

birtist hringrás hringrásarinnar sem sigur kosmosins. 



200. Í eldofni lífsins verður að umbreyta mörgum hugtökum. Svo margt hefur 

verið lagt yfir háleitustu hugtök, að jörðin þarf sannarlega á eldskírn að 

halda. Umhverfis hugtök eldlegra mynda hefur verið safnað lásettum 

myndum. Þannig kenndu ekki hinir miklu fræðarar. Þannig lifðu hinir miklir 

fræðarar ekki. Þannig gengu ekki hinir miklu fræðarar. Sannarlega ekki eins 

og fólk vill. Eldlegar myndir verður að vera í viðeigandi og fullnægjandi formi; 

því verður útbreiðsla fræðslunnar að ganga logandi hlið við hlið skýrri mynd 

af hinum miklu fyrirmyndum. Sköpunarmáttur sannrar viðleitni mun veita þau 

nýju skref sem munu gefa heiminum upprisu andans. Á leiðinni til 

eldheimsins skulum við muna að það er mikilvægt að baða fræðsluna 

fegurðarinnar í árangri og þjónustu. 

201. Þvílík dýrð er fram undan! Svo mikið skref bíður eldheitrar staðfestingar 

þess! Fræðsla okkar og staðfesting hærri megingilda mun sýna svo margt 

sem er mannkyninu mikilvægt! Mikið tímabil nálgast. Þannig sköpum við 

saman. 

202. Sköpunarmáttur ljóssins staðfestir kraft sinn einmitt með allri spennu 

sinni og möguleikum. Það má ekki ætla að ljósöflin viðurkenni ekki mikla 

spennu. Það er rétt að ímynda sér krafta ljóssins á þessum kosmíska 

mælikvarða, sem aðeins er hægt að nota fyrir uppbyggingu alheimsins. 

Sannlega, aðeins staðfesting á öflugustu kröftunum mun skila birtingu á 

þessari voldugu uppbyggingu. Þess vegna er geimurinn mettað nauðsynlegri 

orku. Ljósöflin knýja fram allar eldlegu orkustöðvarnar. Uppbygging 

alheimsins heldur áfram með því að knýja fram alla nauðsynlega krafta. Í 

þessari uppbyggingu skulum við þenja alla krafta okkar með eldhjarta og 



sverði andans. Þannig byggjum við upp mikla framtíð. Þannig munu hin miklu 

lögmál boða framtíðina! 

203. Brýr andans sem ganga yfir alla erfiðleika, yfir öll hyldýpi, eru byggðar á 

göngu viðleitninnar, munu birta uppbyggjandi krafta í alheiminum. Sannlega 

getur andinn sameinað mismunandi orkustöðvar. Mannkynið teygir sig í átt 

að sýnilegri uppbyggingu en er ekki innblásið af hærri viðleitni til kosmískrar 

uppbyggingar. Hver brú andans staðfestir örugglega meðvitaða uppbyggingu 

og birtir kosmísk tengsl milli uppbygginga. Því er í eldlega tímabilinu 

sérstaklega nauðsynlegt að helga sig fíngerðri, meðvitaðri virkni andans. 

Aðeins brú andans getur lokað því hyldýpi sem gín við mannkyninu. Brú 

andans er brú fegurðar. Með þessum hugtökum árangurs andans munum við 

stíga upp á tindinn mikla sem sameinar heimanna. 

204. Mettun geimsins með þeim þáttum sem skýra fræðsluna munu hafa 

mikil áhrif. Þannig staðfestum við birtingarmynd hins nýja heims. Þannig er 

birtingarmynd þess fyrirhugaða komið á. 

205. Frá upphafi tímabilsins sem boðaði eldlegan réttinn, hefur orðið mikil 

segulmögnun, með áframhaldandi stöðugu afli. Síðan þá, þegar mannlegur 

andi hefur tekið stefnu sem leiðir af vegi sannleikans, hefur heimurinn fengið 

hinn eldlega sannleik með sérhverjum Drottinn. Þannig hefur  kosmísk 

segulmögnun haldið áfram. Kosmíska segulsviðið vísar andanum í leitinni, 

sem leiðir til hins mikla eldlega rétti. Þar sem hver hugsun er segull er hver 

knýjandi leit öflugur segull. Þessir segulstraumar eru lagskiptir í geimnum og 

mynda birtingarmynd segulskauta. Þar sem efnissviðið sýnir kraft segulsviðs, 



er augljóst hversu mjög öflug stefna kosmíska segulsviðsins verður að vera. 

Sannarlega getur segulmögnun andans skapað öflug svið sem munu laða að 

alla hina miklu krafta. Þess vegna leiðir leit andans til eldlega réttarins. 

Sannlega leitar allur heimurinn kosmísks sannleika. Hinn mikli tími eldlega 

réttarins mun gefa lykilinn að hærri tilveru. 

206. Öflugasta uppspretta eldorku, hjartað, hefur enn ekki verið rannsakað 

sem birtingarmynd hvetjandi krafts og sköpunarmáttar. Maður verður að kafa 

í eðli sköpunarmáttarins til að skilja hversu ósigrandi hjartað er þegar allir 

eldarnir loga. Maður verður að vita, að aðeins raunveruleg uppspretta 

öflugrar orku getur skapað. Þess vegna verður að skilja ræktun hjartans sem 

kveikju allra elda. Hver sannarleg háleit birtingarmynd hjartans fer eftir 

spennu hærri orku. Eldhjartað mettar fíngerða líkama með fíngerða orku. 

Þessar titringssveiflur sem koma á hinu helga sambandi milli fíngerða 

heimsins og eldheimsins er logandi titringur hjartans. Sannlega, á leiðinni til 

eldheimsins er nauðsynlegt að leitast við að skapa þennan heilaga titring 

hjartans. Þannig er hjartað sól sólanna. 

207. Allar birtingarmyndir orku eru mettandi á skapandi hátt þegar hvatinn 

sem færir þær er upprunninn frá hjartanu. Það sem í alheiminum er talið vera 

hið sanna hvataafl, er á rannsóknarstofu hjartans kallað viðleitni. Það sem í 

alheiminum er kallað uppspretta sannleikans, er í lífinu er kallað einlægni. 

Það sem í alheiminum safnar saman og skapar, það sem hefur herst í 

lífseldinum, er logi hjartans. Í staðbundnum einingum líkamans er hægt að 

staðfesta logandi, hreinan hvata hjartans. Í eldheiminum er 

sameiningarkrafturinn hvati hjartans; aðeins eldur getur kveikt alla elda. Ekki 



hugleiðsla, heldur hjartatilfinning leiðir af sér opinberun andans. Aðeins það 

sem hefur verið reynt, er hægt að uppræta. Aðeins hjartað sem hefur kviknað 

af öllum eldum, getur þekkt fegurð hærra lífsins. Framtíðin leiðir til skilning á 

þessari hærri einingu. Á leiðinni til eldheimsins skulum við leitast við að 

þekkja hærri tilverulögmálin. 

208. Hvernig getur hjartað skilið alla fegurð tilverunnar ef það hefur ekki 

gengið í gegnum alla gleði og sorgir lífsins? Þannig er það oft að hjartað titrar 

við lestur lífsbókarinnar, en þá umbreytast tár þjáningarinnar í perlur. Því 

eldfyllra sem hjartað er, því meiri gleði og þjáning. Lögmál eldlega réttsins 

eru mótuð í lífinu. Hærri boðorð eru staðfest í gegnum öll mikilvæg skref í 

hjartanu. Sköpunarhvatar verða mettaðir í hjartanu, því gefur hvert líf sína 

geislun frá hjartanu. Eldlegi rétturinn er vissulega ekki sá skuggi 

fullkomnunar sem mannkynið hefur vanist að hugsa um, heldur er sú logandi 

kveikja allra mikilvægra elda hjartans. Hjartað mettast ekki eldheitum 

kærleika í þægindum lífsins. 

209. Sannlega verða bæði andi og hjarta að hlýða á hinar fíngerðu og 

ósýnilegu birtingarmyndir. Óþekkt afrek verður að koma inn í lífið. Hærri gildi 

eldsins staðfestast í kosmískum sköpunarmætti sem meginhvati. Það er í 

góðum tilgangi sem bent er á þessar fíngerðu líkamlegu birtingarmyndir, 

sem staðfesta mikilvægi eðli ósýnilegrar eldorkunnar og verða að vekja og 

víkka vitund mannkynsins. Reyndar fylgir fíngerður skilningur á alheiminum 

hverju nýju skrefi. Það sem ekki er skilið í dag, mun heyrast í framtíðinni og 

fíngerði heimurinn verður sýnilegur. Þegar andi og hjarta fyllast viðleitni, 

þegar mannkynið skilur tilvistarlögmál heimsins, þá verður hægt að byrja að 



víkka vitundina. Maðurinn sjálfur sameinar heimana með vitund sinni. Hinn 

mikli tími kemur í stað þröngs sjóndeildarhrings. Staðfesting Okkar á hinum 

mikilla eldlega rétti leiða af sér miklið eldtímabil. Þetta mikla tímabil verður 

að umbreyta ásýnd plánetunnar - það staðfesti Ég! 

210. Geisli hærri vitundar sameinast geislum minni vitundar með eldheitri 

viðleitni. Í sköpun þess góða er andinn spenntur eldlegum flutningi og alltaf 

sameinaður hærri vitund. Eldlögmálið sýna afl sitt á jörðinni, þess vegna er 

það svo nauðsynlegt að sýna skilning á fíngerða heiminum. Hver athöfn getur 

öðlast tvöfaldan kraft með sameiningu geislanna. Sameinaða vitundin er 

öflugasti skjöldurinn. Í fullri viðleitni og eldlegum skilningi munu geislarnir 

alltaf skapa með einum krafti. Geislinn getur komist í vitundina, en Við 

köllum sameiningu geisla vitundarinnar, andlegan innblástur. Geislar 

sköpunarmáttar hjartans sýna mestu eldvirknina í kosmosinum, en hjartað 

verður í raun að vera mettað af viðleitni til árangurs. Vissulega mun sól 

sólanna sigra allar hindranir og skapa nýtt upphaf. Eldheimurinn heiðrar 

sköpunarmátt hjartans. 

211. Einmitt eins og Ur. hefur sagt - uppfylling eigin skyldu. Einmitt dreifing 

verkefna í alheiminum er grunnurinn og Helgiveldiskeðjan viðheldur 

jafnvæginu. Í kosmosinum er ein mikil athöfn sem viðurkennir sameinað 

Karma, en eins og því er haldið leyndu í kosmosinum, þá er samhæfing 

Karma lausn hærri afla. Eldleg vitund og hjarta geta sameinast og borið þá 

byrði heimsins og þetta mun vera helgað fyrir nýja uppbyggingu sem hefur 

verið boðuð í alheiminum. Birting kosmíska segulsviðsins verður að vera 

mettuð af sköpunarmætti anda og hjarta. Þannig er staðfest sameiginlegt 



Karma. Þetta verður að skilja sem æðra tákn. En þegar hærra lögmáli er beitt 

við daglegar aðstæður, þá er það í andstöðu við kosmíska boðun. Þess vegna 

skulum við á leiðinni að eldheiminum vera gegnsýrð á þýðingu hærri 

sameiningu Karma. 

212. Spenna allrar orku andans kemur fram við árekstra kraftanna. Reyndar 

getur aðeins andi sem knúinn er sköpunarmættinum verið meðvitaður um 

þann kraft sem felst í mótvægi. Hvernig á þá að staðfesta logandi vakningu 

og efla hverja leið eldsins? Aðdráttarafl samræmis á sér stað þegar allir 

eldstraumar loga. Það er nauðsynlegt að viðurkenna lögmálið um mótvægi 

sem hvatningu til sköpunar; áreitið sem eflir hverja mótun. Aðdráttarafl 

andans þroskast einmitt af logandi spennu allra krafta. Í raun getur hver 

áletrun í geimnum komið inn í lífið sem segulmagnandi andstaða við 

myrkraröflin. Þegar við þrepum upp leiðina til eldheimsins, skulum við 

minnast viðleitni til meiri spennu andans, þegar við erum á barmi hyldýpsins, 

þegar tindinum er náð, eða þegar frammi fyrir dimmum vegg. Þannig skulum 

við spenna alla krafta. 

213. Allar þjóðir efla mátt sinn. Allt er spennt að umbreytingu. Tíminn er 

mikill og strangur – þannig er hin mikla framtíð staðfest. Ég fullyrði mikla 

mettun geimsins. 

214. Hringrásir sem mótast af kosmíska segulsviðinu hafa í grunninn 

staðfestingu hærri afla. Þessar logandi hringrásir birtast sem undirstöður 

plánetulífs. Kosmíska segulsviðið byggir upp í samræmi við staðbundinn 

kraft. Andinn sem byggir hringrásina verður að vera kraftur sem samsvarar 



tilnefningu hringrásarinnar. Allt samræmi hringrásarinnar verður að vera í 

anda kosmísks samræmis. Við hina eldlegu breytingu á hringrásinni eru gefin 

megingildi fyrir hreinsun plánetunnar. Svo fáir andar skilja grundvallaratriði 

eldlegrar tilveru! Svo fáir andar skilja Hver sé við stjórnvölinn! Fegurð 

hringrásarinnar getur aðeins upplýst þær vitundir sem skilja kraft fyrstu 

orsakanna. Stjórn á lífi plánetunnar og undirstöðum tilverunnar eru staðfestar 

af eldlegum rétti. Þannig skulum við, á leiðinni að eldheiminum, sýna skilning 

á undirstöðum hringrásanna. 

215. Lýsingar á kosmískum hringrásum eru staðfestar af mörgum 

árþúsundum; í þeim er hærri viljinn sameinaður í hinum útvalda anda, sem 

með sinni eigin eldspennu skapar þetta fyrirætlaða tímabil. Með anda sínum 

og vilja skapar sérhver eldsandi líka ákveðna hringrás í kringum viðleitni sína. 

Þessar hringrásir eru skýrt mótaðar í geimnum. Hver eldheit viðleitni getur nú 

þegar verið loforð um nýjan hlekk í staðfestri hringrás. Ef vitundin gæti skilið 

mótun hringrása, þá myndi kosmísk uppbygging sannarlega klæða heiminn 

fegurð. Sannarlega, getur skilningur á heiminum birst í hverri sendri hugsun. 

Þannig skulum við, á leiðinni að eldheiminum, skapa meðvitað hlekki í 

hringrás heimsins. 

216. Ábyrgð mannkynsins á andanum og trúnni hefur verið sett í síðasta 

sætið. Áhersla hins skipulega samfélags hefur verið á varðveislu líkamans, 

sem gerir líkamsáverka refsiverða. En lög og musteri hafa ekki áhyggjur af 

þeim milljónum sem hefur verið misgert í andanum. Með réttmæti hefur Ur. 

bent á þá miklu ábyrgð sem trúarbrögð verða að bera. Eining trúarbragðanna 

hefur sannarlega ekki verið vakin á jörðinni. Þessum helga krafti jarðar, í stað 



þess að upphefja hana hefur mannkynið breytt henni í augljósa sundrungu 

sem er sem klofningsverð. Prestar og brahmínar og musterisþjónar hafa allir 

afskræmt hina kosmísku boðun. Sannlega, aðeins uppfylling hinnar sönnu 

tilnefningar mun knýja andann til hærri skilnings á hinum mikla kosmíska 

rétti. Þannig skulum við leitast við hina miklu ábyrgð á andanum og trúnni. 

Svo mikið verður að hreinsa til í kenningum heimsins! Vinnan við að 

kappkosta að hreinsa trúarbrögðin mun leiða til nýrrar vitundar. Á leiðinni til 

eldheimsins skulum við viðurkenna eldbera eldhreinsunina. 

217. Af öllum siðspilltum eiginleikum mannkyns verður maður að taka vel 

eftir hjartleysi. Það tengist við marga aðra dimma eiginleika. En næst öllu 

tengist það svikum. Hjartleysið jaðrar við ótta, hugleysi og sjálfselsku. Í 

eldheimi er enginn staður fyrir hjartleysi. Og kórónu hugrekkisins er aðeins 

hægt að setja á höfuðið sem ber fórnfýsi. Já, látum einmana kappann berjast 

einhentan. Látum örvar hræsnara stingast í brjóst hans. Látum hverri 

augljósri viðleitni mæta höfnun. Samt munu herklæði hans vera hlaðin 

hugrekki. Hver þekkir þá eldheita viðleitni kappans? Hver veit sannleikann í 

leitandi hjartanu? Aðeins hið eldheita hjarta. Hin fíngerða vitund mun lýsa 

upp hugrekkið. Hjartleysi er niðurlæging á æðra sjálfinu. Hjartaleysi er 

þrældómur andans. Aðeins höfuðið, sem hneigir sig ekki fyrir hjartleysinu, 

verður skreytt hinni miklu kórónu. Og fyrirlitning á þrælum andans er 

árangur kappans sem gengur eldbrautinni. Og einn, hinn hugrakki 

stríðsmaður, sem er lítillækkaður af hjartleysinu, finnur eldhliðin að 

Helgiveldis ljóssins. Sannarlega eru hjartleysi og sjálfsblekking systur 

myrkursins! 



218. Styrkur kristala sálarorkunnar eykst við hverja aukna viðleitni. Hver 

kraftspenna andans margfaldar kristala sálarorkunnar. Úrfellingar kristala 

sem samanstanda af fíngerðri orku hafa efnafræðilega umbreyttist í lífverunni 

og næra þau líffæri sem eru í sérstakri þörf meðan á orkueyðslu stendur. 

Kristalar sálarorku bræða niður efni sem eru skaðleg fyrir lífveruna. Með 

meðvitaðri spennu er í raun hægt að stuðla að þessu upplausnarferli, sem 

gagnast sem mótvægi. Meðvituð sending sálrænnar orku til sýktra eða 

slasaðra líffæra getur valdið græðandi áhrifum. Meðvituð spenna viljans 

veldur áköfum viðbrögðum kristalanna. Þannig geta hugsanir um sálræna 

orkukristala veitt nauðsynlega aðstoð við áverka á innri líffærum. Á leiðinni 

að eldheiminum er nauðsynlegt að átta sig á þessum eldhleðslum sem eru í 

manninum. 

219. Miðja sólarplexusins er brennidepill eldgeislunar. Það verður að ímynda 

sér hvernig eldur virkar. Eins og allar hærri athafnir alheimsins virka innan 

frá, þannig eflist eldur sólarfléttunnar einnig í eigin fræi. Miðja sólarplexusins 

gefur öllum líkamanum jafnvægi og geislun hans mettar einnig eteríska 

líkamann sem nærir geðlíkamann. Samhæfing allra orkustöðva og allra 

líkamanna er sambærileg við spíralhringina í miðju sólarplexusnum. Hver 

pláneta, hver logandi orkustöð, hefur sinn sólarplexus og guðlegan eld 

lífsins. Ef vitundin nær skilningi á þessu samræmi, þá verður tenging 

stórheims við smáheiminn eldheitur sannleikur. Straumbylgjur eru 

óendanlegar í fjölbreytileika sínum. Um þessar bylgjur er eldlegur andinn í 

samskiptum við geiminn og aðra heima. Rétt eins og í fornöld var sólin sýnd 

með geislum sínum, þannig er líka hægt að tákna sólarplexusinn, sem hefur 



sína sérstöku geislun sem kemur úr fræinu og nær um allt verndarnetið. 

Þessir kraftmiklu straumar færa hjartanu allar spegilmyndir geimsins. 

220. Þess vegna, þegar kosmískar birtingarmyndir efldast, skelfur 

sólarplexusinn. Það er erfitt fyrir eldheitt hjartað, þegar á miðju sólplexusins 

öldur brotna með öllum staðbundnu ómunum. Birtingarmynd geisla birtist í 

mynd hlífðarnetsins og í raun ómar hver straumur af sínum eldi. Þannig er 

sólplexusinn spenntur af svo mörgum eldgeislum! Þreyta móður Agni Yoga 

hefur kosmíska merkingu. Myrku öflin steypa á vogarskálarnar öllu sínu. Við 

sendum geisla sem sundra vélaverkum þeirra. Miðja sólarplexusons finnur 

þessar sveiflur vogarinnar. Það er nauðsynlegt að spenna kosmískan kraft í 

átt að ljósinu. Þannig veit eldheita hjartað af þessum átökum. 

221. Við upphaf líkamlegs veikinda er eteríski líkaminn eðlilega nokkuð 

veikburða og aðeins innan eldstöðvanna er hann sterkur. Þetta útskýrir hvers 

vegna fólk sem sýnir aðeins líf í neðri orkustöðvum eingöngu, er svo hrætt 

við dauðann. Eldlegi andinn sýnir gleði og hrekur hinar myrku 

birtingarmyndir frá sér með eldi. Lægri andar finna aðskilnað sinn frá 

geðlíkamanum vegna áverka á eteríska líkamanum. 

222. Segulmagnað aðdráttarafl áru sveiflast mjög eftir spennubirtingu. 

Vitundin kveikir í krafti árunnar. Þegar vitundin er með hærri viðleitni, þegar 

henni er beint með hærri sköpunarmætti, eykst segulsvið árunnar þúsundfalt. 

Þegar andinn leitar eftir hærri uppsprettu er segulsvið árunnar staðfest í 

krafti sínum. Hver háleit viðleitni skapar lag sem sýnir sig í hverri athöfn. 

Hver eldheit sending gefur árunni sérstaklega mikið aðdráttarafl sem er 



óafturkallanlega staðfest sem grundvöllur hærri athafna. Aðdráttarafl 

segulbylgja nær miklar vegalengdir og sendingar andans dragast einkum að 

nánustu árum. Sköpunarmáttur andans virkar með þessum eldlega 

segulsviði. Á leiðinni til eldheimsins verður maður að staðfesta eigið 

segulmagnaða aðdráttarafl. 

223. Snúningur sólarplexusins getur haft margar aðrar orsakir fyrir utan allar 

þær kosmísku. Nauðsynlegt er að kanna athafnir sólarplexusins í tengslum 

við lífveruna og sendingar orku um langar vegalengdir. Snúningur á miðju 

sólarplexusins á sér stað við þjöppun andlegrar orku. Geislun hans fer í 

gegnum allar orkustöðvarnar og með þessum snúningi komast þeir inn í allar 

orkustöðvarnar og færa þeim næringu og sameiningu með eldheitri orku. 

Snúningur miðju sólarplexusins getur einnig samhæft mismunandi orku með 

því að þjappa, sem sagt hverja orkustöð sem er í sérstakri þörf fyrir mettun 

eða styrkingu. Geislun sólarplexusins nær síðan til ytra ummáls 

verndarnetsins. Þegar orka er send á ákveðinn stað er öllum geislum safnað 

saman í sýnilega keilulaga spíral og öll skotin fara út í geiminn. Þannig eru 

aðgerðir sólarplexusins jafnmargar og geislun hans, þar sem hún er einnig 

öflug samhæfing orkunnar sem kemur frá öllum orkustöðvum. Með því að 

draga til sín kosmíska orku dreifir miðja sólarplexusins þeim í samræmi við 

spennu hverrar orkustöðvar. 

224. Nauðsynlegt er að fylgjast vel með birtingu lægri kosmískra elda í 

gegnum spennu sólarsplexusins. Maður getur tekið eftir nákvæmum 

tilviljunum. Spennuleið lægri elda endurspeglast alltaf rauðum loga. Þannig er 

hægt að staðfesta eldlegan jarðskjálftamælinn. 



225. Ef aðeins væri hægt að sjá með berum augum ferlið sem á sér stað við 

ýmsar umbreytingar og aðgerðir orkustöðvanna, sem eiga sér stað í árunni 

kringum manninn! Hver titringur innri elda fyllir umhverfið eldi. Hver titringur 

fyllir rýmið annaðhvort með hreinsandi útgeislun eða skapandi neistum. Óbirt 

orka dregst að þessum útgeislunum. Eldgeislun orkustöðvanna fyllir og eflir 

öll samfelld svið. Meðan send er eldheit orka umbreytir andinn einnig öllu 

rýminu á vegi þess. Við skulum veita athygli hinni miklu rannsóknarstofu 

andans sem skapar fíngerða orku. Aðeins fíngerður árangur kemst inn í 

fíngerða heiminn. Öll afrek innan þessara fíngerðu marka munu leiða til þess 

að eldheitur heimur náist. 

226. Svo spenntur er tíminn! Kosmíska segulsviðið er að fjarlægja og 

endurnýja birtingarmynd mannlegra athafna. Þannig staðfesti Ég nýja 

tímabilið. Þannig nálgast dagsetningar og atburðir. 

227. Vitundin felur í sér alla þræði fyrri lífa, tjáningu hverrar birtingarmyndar 

sem og hverja hugsun og leitast til víðari sjóndeildarhrings. Vitundin er nærð 

af „kaleiknum“ og hjartanu og hver samþjöppuð orka er geymd í vitundinni, 

órjúfanlega tengd andanum. Andinn, þegar hann er aðskilinn frá líkamanum, 

varðveitir heildarsafn hærri og lægri orku. Vissulega leiðir fræðarinn 

skynsamlega með því að benda á staðfestingu á mikilvægri umbreytingu. Í 

raun er í ódauðleika andans varðveittar allar birtingarmyndir lífsorku. Eins og 

inneignin, svo kristallast framtíðin. Og hugsun, og hjarta og sköpunarkraftur 

og allar aðrar birtingarmyndir safna þessari orku. Allir eldlegir möguleikar 

andans samanstanda af geislun lífsorku. Þess vegna, þegar talað er um anda 

og vitund, verður maður að taka andann sem kristal allra hærri birtinga. 



Fornmenn vissu um kristallaða eiginleika andans og andinn var opinberaður 

sem eldur eða logi í öllum æðri birtingum. Þess vegna er svo mikilvægt að 

skilja raunverulega þýðingu eldheitrar umbreytingar. Sannlega, andi og efni 

eru hreinsaðir í sama hvata til að ná hærri eldsvitund. 

228. Hinn guðdómlegi eldur birtir neista sína í allri tilverunni. Leyndir eru 

möguleikar þessara neista, og þótt þeir séu ósýnilegir, þá verður samt að 

samþykkja þá sem grundvöll allra birtingarmynda. Maður verður að 

samþykkja þennan neista sem hlekk í hverri orkustöð lífverunnar. Með 

hliðsjón af þessum sannleika getur maður ímyndað sér hvernig 

orkustöðvarnar sameinast í virkni. Hver guðlegur neisti andar að sér og andar 

frá sér eldi, sem þjónar sem sameiningarefni. Allir kraftar möguleika andans 

eflast í þessum samfelldu skiptum. Möguleikar hverrar orkustöðvar eru 

hlekkur á ódauðleika, því mikil er villan sem leggur áherslu á líkamlegar 

æfingar. Vissulega ekki utan frá heldur innan frá er neisti guðlegs elds 

kveiktur. Undir leiðsögn geisla fræðarans getur neistinn örugglega kviknað, 

en einnig verður andinn að vera undirbúinn með sjálfstæðri leit. Kenning 

Zoroaster um guðdómlegan eld, ást og fegurð færði heiminum staðfestingu 

hærri lögmála. 

229. Guðlegur eldur hvetur hverja kosmíska birtingu til sköpunar. Hver 

háleitur möguleiki er mettur þessum guðdómlega eldi. Sérhver lífsneisti ber í 

sér þennan guðdómlega eld. Við skulum því veita öllum mikilvægum 

birtingarmyndum þennan guðlegan eld. Í hverri miðju lífsins er þessi eldur 

staðfestur. Mannlegar athafnir bera í raun og veru þessa guðlegu neista. Ef 

maður lítur á mannlega elda sem skapandi miðjur, þá má fylgjast með því 



hvernig líkamar sem sameinast í eldi hafa samræmi á mismunandi sviðum. 

Það er rétt að álykta að kjarninn dreifist á fíngerðu sviðin. Þess vegna, þegar 

við tölum um eldheiminn, verður maður að geta ímyndað sér hvernig líkamar 

sameinast í hringiðu elds. Þannig birtist hinn guðdómlegi eldur sem 

sameining allra orku. 

230. Lögmál jafnvægis í heiminum stjórna jörðinni. Í kosmískum lögmálum 

fellst einnig Karmalögmálið, því að jafnvægislögmálið inniheldur allar aðrar 

birtingarmyndir lífsins. Jafnvægi kemur í ljós sem skapandi aðgerð hverrar 

birtingar. Rétt eins og chiaroscuro, mörk ljóss og myrkurs, skapa og móta 

athöfn, þannig er jafnvægislögmálið staðfest í samræmi við þróun viljans. 

Kosmísk vog vegur að sama skapi vöxt karma þjóða. Karma mannsins er 

vegið af frjálsum vilja hans. Þess vegna er svo mikilvægt að staðfesta skilning 

á viðleitni til fullkomnunar, því löngun sem varpað er út í geiminn getur alltaf 

laðað að sér það sem óskað er og af eiginleikum óskarinnar er jafnvægi 

ákvarðað. Þannig skulum við óska þess sem hægt er að uppfylla - óskir um 

þann kraft sem hægt er að beita í lífinu. Jafnvægi getur aðeins náðst þegar 

hinn frjálsi vilji velur braut almenns góðsvilja. 

231. Kosmískt lögmál jafnvægis á við um alla tíma á jörðinni. Staðbundnar 

lausnir laðast að tilgreindum tímum og geta birst í öllum lífþáttum. Jafnvægið 

er í þessum staðbundnu lausnum. Þess vegna verða tilgreindir tímar að vera 

reiknaðar út með næmum hætti. Maður getur rannsakað kort heimsins á 

mismunandi tímum og skynjað hvernig kosmískir kvarðar hafa komið á miklu 

jafnvægi. Boðunin hefur staðfest athafnir sínar sem kosmískt jafnvægi. Tímar 

eru dregnar að samkvæmt þessum spíralum kosmískrar boðunar. Þannig hafa 



ógnandi tímabil vikið fyrir skapandi tímum og eyðileggjandi tímum vikið fyrir 

uppbyggilegum. Af spíral sköpunarmáttarins er hægt að fylgjast með 

komandi kosmískum tilfærslum. Á leiðinni til eldheimsins skulum við sýna 

skilning á tilfærslu, staðfest með tímum kosmísks jafnvægis. 

232. Tímar nálgast. Tilfærslur er verið að staðfesta í iðrum plánetunnar, í 

iðrum þjóða, í iðrum lífsins. Hringrásin staðfestir tilfærslu og komu nýrra 

meginreglna. Þannig sköpum við saman nýja tímabilið. 

233. Dreifing mismunandi birtingarmynda fer eftir jafnvæginu, sem lífið er 

byggt á. Til dæmis getur andi sem er þyrstur eftir ákveðnum ytri þáttum, 

laðað til sín (með vilja sínum og eftir því sem hann leggur áherslu á) og 

jafnvægislögmálið annaðhvort mettar andann með því eða sviptur hann 

einhverjum eiginleikum eða öðru. Lögmál jafnvægis gerir ráð fyrir hverri 

ótengdri birtingarmynd. Heimurinn þjáist af þessu ójafnvægi. Andi mannsins 

hefur svo snúið frá löngunum sem eru hagstæðar jafnvæginu að hver 

mannleg birting skapar eyðingarafl. Á leiðinni til eldheimsins verður maður 

að muna þessi lögmál sem móta kosmískt jafnvægi. 

234. Þessi jafnvægislögmál stjórna sömuleiðis innra lífi sem liggur til 

grundvallar hverri tilveru. Þannig dregur hver andi að sér sköpunarverk sín. 

En jafnvel í æðstu lögmálum fer jafnvægið fram í mikilvægum 

birtingarmyndum. Þess vegna er lífið, sem leiðir til hins helga leyndardóms 

krúnunnar, fullt af eldheitustu upplifunum. 



235. Hægt er að staðfesta andlega viðleitni á jörðinni sem loforð um 

mikilvæga uppstigningu. Viðleitni andans getur umbreytt lífi kosmosins. 

Viðleitni andans getur opinberað nýjar leiðir til staðbundinna fjársjóða. En 

hver andi verður að uppgötva í sjálfum sér þann hvata sem bendir á leiðina til 

umbreytinga. Í kosmískum átökum, í sköpunarmætti, í leit að árangri, í 

fegurð, í viðleitni, finnur andinn það áreiti sem umbreytir lífinu. En vei þeim 

sem krefjast afneitunar og ójafnvægis, því að kosmískar vogaskálar eru 

spenntar og í endurreisn heimsins er fordæmalaus spenna sem getur ekki 

haldist í ójafnvægi, né þeim sem sýna eyðingu. Þannig, á leiðinni til 

eldheimsins, skulum við leitast til jafnvægi. 

236. Verið er að efla endurreisn heimsins. Í geimnum er verið að setja saman 

nýja krafta; verið er að staðfesta nýtt upphaf. Þannig er verið að skapa til nýja 

tímabilið. 

237. Viljinn sem beinist að einingu með hærri vilja öðlast segulafl. Meðal 

skapandi þátta verður að fylgjast með hverri birtingu viljans. Þetta sterka 

segulafl má sjá fyrir og staðfesta líf. Það getur laðað að sér alla nauðsynlega 

orku. Vissulega getur guðdómlegi neistinn blossað upp í eld af viðleitni 

viljans. Sameining hærri vilja og mannlegs leiðir til grundvallar einingar. 

Sköpunarkrafturinn er mettaður af þessum kröftum. Samvinna við kosmíska 

orku birtist í samsvarandi staðbundinni kennd. Þannig skapar þrá 

staðbundins vilja nýjar kosmískar samsetningar. Á leiðinni til eldheimsins 

skulum við staðfesta sameiningu vilja og hærri orku. 



238. Svo lengi sem mannkynið lærir ekki að stjórna eigin orku, lærir ekki að 

stjórna eigin eiginleikum, eða umbreyta þungum mannlegum eiginleikum 

sínum, mun hver kosmísk orka vera honum hættuleg. Við sjáum hvernig 

mannkynið fer með þá orku sem því er gefið! Hvert afl sem sýnir nýjan 

möguleika fyrir almannaheill birtir einnig kosmískur farvegur fyrir aðrar 

opinberanir. En hver opinberun mætir sömu móttöku og allt annað sem 

birtist mannkyninu. Meðan mannkynið gengur ekki með kosmíska 

segulsviðinu, gengur það gegn því. Jafnvel í besta falli er upphaf 

uppbyggingar sett fram á persónulegan hátt. Þó að kosmíska segulsviðið sé 

nú að safna saman sínum þáttum, þá er það sjálft að bregðast við kosmískri 

hreyfingu; og þannig nálgast hlutar segulsviðsins stóra verkefnið. Á leiðinni 

til eldheimsins skulum við muna lögmálið um kosmíska segulsviðið. 

239. Víður sjóndeildarhringur breytinga er hægt að taka inn í vitundina sem 

er mettuð af kosmíska segulsviðinu. Þegar framtíðargleðin býr í hjartanu, þá 

er hver hindrun aðeins skref til uppstigningar. Þess vegna er svo mikilvægt 

að rækta hjartað í þessari leit að sköpun voldugrar framtíðar. Hreyfingarleysi 

straumhvarfsins hræðir ekki andann sem hefur verið hertur í bardaga. Þannig 

að þegar gamlir slitnir kraftar hverfa í stað nýrra, vita eldheit hjörtun 

mikilvægi hins mikla tíma. Umbreyting orkunnar fyllir umhverfið. Á leiðinni til 

eldheimsins skulum við staðfesta lögmálið um umbreytingu orkunnar og 

sköpun mikilla nýrra leiða. 

240. Jafnvægi heimsins hvílir á grunni tilverunnar. Svo kröftuglegt er lífið 

þegar hærri birtingarmyndinni er haldið í vitundinni. Hver háleit hugsun 

verður loforð um viðleitni andans. Og í endalausri keðju athafna og hugsanna 



er hægt að tjá allar nýjar þróunarstefnur. Rýmið staðfestir spennu sína sem er 

í samræmi við athafnir og hugsanir sem skapast á jörðinni. Mannkynið er 

ábyrgt fyrir allar innkomu þess og þannig er haldið aftur af þroska fíngerða 

heimsins, rétt eins og allri þróunarkeðjunni á jörðinni. Þess vegna verður 

hugsun um hið andlega að koma inn í lífið, en sem sannur skilningur á 

grundvallaratriðum tilverunnar. Ekki er hægt að koma á jafnvægi heimsins 

nema með sönnum skilningi á fyrstu orsökum. Þannig er hvert logandi orð 

hjartans sem gengur í átt að hreinsun fræðslunnar, eldheitur hvati sem mun 

efla vitundina. Þess vegna skulum við vera staðföst í vitundinni um kraft 

jafnvægis, sem hvata tilverunnar, fyrstu orsakanna og fegurðarinnar. 

241. Þess vegna er svo ómissandi að staðfesta í anda hina kvenlega 

meginregluna. Því að veifu hins mikla jafnvægis heimsins hefur verið gefið 

konum til að halda á lofti. Þannig er sá tími kominn að konan verður að 

berjast fyrir réttinum sem var tekin af henni og að hún gaf upp af fúsum og 

frjálsum vilja. Hversu margar öflugar skrár fylla pláss með afrekum kvenlega 

megingildisins! Eins og fræðarinn skapar í gegnum lærisveinana, þá skapar 

konan gegnum karlkynsþáttinn. Þess vegna lyftir konan manninum upp 

logandi. Svo er einnig með hrörnun, því án sannrar riddarakrýningar getur 

andinn ekki risið. 

242. Á kosmískum vogarskálum er vegin örlög þjóða. Þeir sem ganga með 

kosmíska segulsviðnu munu standa fyrir ljósi framtíðarinnar, en þeir sem fara 

á móti öllum upplýstu upphafi munu átta sig á fullri þyngd Karma. Vissulega 

mettar orrustan milli ljóss og myrkurs allt rými. Það er verið að vega svo 

margar birtingarmyndir á kosmískri vogarskál! Hver stund færir nýja 



geimbylgju og á kosmíska kvarðanum eru nýjar sveiflur staðfestar á 

stundarfresti. Rýmið ómar af nýjum aðstæðum sem leiða til eldheimsins. Í 

kosmískri spennu er verið að skapa ný eldheit skilyrði. Á leiðinni til 

eldheimsins skulum við skynja lögmál kosmíska segulsviðið í hverri aðgerð 

og hverri þrá. 

243. Ójafnvægið hefur aukist svo mikið, að sá tími er kominn að mannkynið 

verður að rannsaka eðli þess. Sérhvert mat á lífinu og lyftistöngum þess hefur 

verið svo brenglað að maðurinn býr í eigin afleiðingum. En enginn veit um 

hina sönnu lyftistöng, sem byrjar á grunni tilverunnar og nær til hverrar 

lyftistangar lífs í heiminum sem menn hafa skapað. Hinn sanni heimur er jafn 

frábrugðinn þeim sem hefur verið framkallaður, eins og ljós frá myrkri. 

Sannarlega hefur jörðin þörf á sameiningu þeirra miklu undirstöðum sem 

fyrir eru. Þess vegna er ekki hægt að endurfæða heiminn án þess að staðfesta 

jafnvægi og útrýma kjarna ójafnvægis. Og sú ákvörðun ræður vægi kosmísku 

vogarinna. Eldheimurinn er staðfestur á þessum miklu lögmálum. 

244. Frjáls vilji hvetur til  sameiningu þátta sem skapa keðju athafna. Það er 

svo mikilvægt að skapa straum aukinna athafna og meðvitaðrar stefnu, því að 

í þessari sameiningu innri hvata við ytri orku eru faldar allra athafnir sem eru 

skapaðar sem Karma. Í meðvitaðri, spennuþrunginni viðleitni viljans er hægt 

að laða að kosmísku kraftanna sem eru ómissandi fyrir uppbyggingu hins 

góða. Þess vegna skapar vitundin sem er sameinuð hærri vilja þennan 

volduga kraft sem getur staðist alla spennu myrkursins. Greining góðs og ills 

er nú þegar loforð um að þekkja hina sönnu leið. Umbreyting andans er af 



viðleitni til breytingar og með sameiningu viljans við ljósið. Á leiðinni að 

eldheiminum skulum við leitast við að tengja vilja okkar við æðra ljósið. 

245. Kosmísk lögmál, í möguleikum sínum, sýna þann kraft sem best af öllu 

getur stýrt lífinu. Erfiðleikar sem hafa skapast fyrir plánetuna við samhæfingu 

kosmískra lögmála, eru ekki tilkomnir vegna óaðlögunar kosmískra lögmála, 

heldur af viðskilnaði frá hærri heimum. Í allri uppbyggingu alheimsins hefur 

komið fram brennandi markmiðshæfni. Þess vegna er ómögulegt að líta á 

kosmísk lög sem ótæk. Í langan tíma hefur verið talað um einingu í 

kosmosinum. Í öllum gömlu kenningum var þessi segulmagnaða eining gefin 

til kynna. Hversu margar staðbundnar skrár hafa ekki náð að vekja athygli, þó 

þær beri með sér helgar staðfestingar um einingu! Hversu margar 

staðbundnar skrár eru til, sem benda til þess að viðskilnaður hafi skapast! Að 

það hafi verið nauðsynlegt að minna plánetuna í þúsundir ára, á eilífa 

einingu, sömuleiðis er einmitt skylt að gefa til kynna áhrif sambandsrofs á 

plánetunni. 

246. Samsvörun milli heima birtist í staðfestingu á traustum grunni. Brot á 

þessu samræmi hefur áhrif í allar áttir. Með því að leggja áherslu á hinn 

sýnilega heim hefur mannkynið hafnað hinum ósýnilegu heimum. Með því að 

lifa í ytri heimi hefur maðurinn vikið frá innri viðleitni sem eflir andann í leit 

sinni. Aðskilnaður heimanna er því staðfestur með hverri athöfn mannsins! 

Birtingarmynd sambandsleysis smýgur inn í allar undirstöður og virkar 

gagnkvæmt, því afneitun er staðfesting á eyðingarafli. Hinir ósýnilegu heimar 

birta öflugustu kraftanna. Hvernig á þá að staðfesta ríki guðdómlegs elds? 

Hvernig á að endurreisa lögmál tilverunnar? Hvernig á að staðfesta meðvitaða 



leit að birtingu sameiningar? Heimurinn nötrar vegna brota á undirstoðunum 

og þörf er á endurreisn þeirra og sameiningu. Á leiðinni að eldheiminum 

skulum við samþykkja lögmálið um samræmi heimanna. 

247. Lífinu er aðeins komið í jafnvægi með því að ná andlegum árangri. 

Andleg efling er eina leiðin til einstaklingsárangurs og til almannaheilla. 

Þegar mannkynið er upptekið í löngunum sínum og afleiðingum þeirra, 

hvernig getur maðurinn þá laðað orku út úr fíngerða heiminum og samræmt 

þær við gjörðir og vonir! Hvati til að ná árangri leiðir ekki til uppsöfnunar 

orku ef viljinn staðfestir ekki frumkvæði til hins góða. Það var rætt af 

skynsemi um brenglaða spegilinn. Einmitt mannkynið afbakar hvert frábært 

framtak í brengluðum spegli sínum. Hreinsun vitundar og fræðslu er stærsta 

verkefni okkar tíma. Þannig skulum við, á leiðinni að eldheiminum, muna 

nauðsyn þess að endurheimta jafnvægi mikilvægra frumkvæða. 

248. Samsvörunarlögmálið verður að laða andann í átt að brennandi 

skilningi. Sköpunarkraftur andans birtir alla möguleika á samfélagi við 

fíngerðu heimana. Að sigrast á stöðnuðum hugsunum mun gefa spennuna 

sem mun samsvara aðferðum fíngerða heimsins. Rétt eins og andinn getur 

betrumbætt þétta hugsunarformið, getur hann þétt fíngerða formið. Hvert 

hugtak mun í raun hljóma í samræmi við þessar betrumbættur eða þéttingar. 

Andinn getur stjórnað fáguðum þrám sínum. Í fyrstu er nauðsynlegt að 

venjast fágun tilfinninga sinna, til að fylla andann nauðsynlegu aðdráttarafli 

að fegurðarheiminum. Þannig verður hugmyndinni um hefðbundna staðla 

skipt út fyrir hið sanna hugtak fegurðar. Fágun tilfinninga verður vissulega að 

koma inn í lífið. 



249. Að kafa í staðbundin djúp leiðir í ljós ný form. Það er hægt að skapa 

með þétta hugarforminu mjög margt sem getur komið inn í líf okkar. Hvert 

hugarform þarfnast andlegrar næringar mannsandans. Snerting við 

mismunandi hugmyndir um fíngerða heiminn gefur möguleika á að sálgera 

þessi form. Þannig mun hver viðleitni til að betrumbæta tilfinningar framkalla 

eldheitar fegurðarmyndir. Menn geta sætt sig við lögmálið um eldheita 

viðleitni að fágun og þéttingu hugarforma. Aðgerðir á jarðneskum og 

yfirjarðneskum sviðum geta sameinast í þessum vonum. Víkkun 

sjóndeildarhrings og landamæra sköpunarmáttarins verður loforð nýrra 

forma og nýrra skrefa. Á leiðinni að eldheiminum skulum við beita brennandi 

viðleitni til að betrumbæta tilfinningar og þéttun hugarforma. 

250. Meðvitað tillit til staðbundinna skráa mun veita nálgun á mismunandi 

hærri orku. Samhæfing ýmiss titrings mun koma á fullkomnum líkamlegum 

tengslum milli hugarforma og orku, sem mun aðstoða við að þétta 

hugarformið. Kjarni sambandsins verður staðfestur sem samræmi milli 

fíngerða heimsins og hins jarðneska. Fágun forma fer eftir fegurðarleit; þess 

vegna dregur hvert fágað hugtak fegurðina nær. Þess vegna hafa þeir rétt 

fyrir sér, sem fullyrða að leiðin að eldheiminum liggi í gegnum hjartað og 

fegurðina. Þess vegna er kosmíska uppbyggingu fáguð með skilningi andans. 

251. Ferlið við að byggja nýja heiminn er staðfest með eldlegum hætti. Orkan 

sem myndast er kynnt og safnað saman undir birtingu tiltekinna geisla sem 

beina þeim að sviðum sem á að efla á skapandi hátt. Skaparar plánetunnar 

knýja áfram þessa orku af eldmóði, og sannarlega munu þeir búa yfir krafti 

þéttingar og fágunnar. 



252. Skilningur á að andinn geymi í fræi sínu þann eiginleika ljóssins sem 

getur logað í viðleitni, getur sannarlega þjónað sem eilífur hvati til 

uppstigningar. Sérhver andi verður að skynja þessa einingu með ljósinu, sem 

býr logandi í fræinu. Af hverju ekki að leitast til þess afls sem getur vakið 

bestu hvatirnar í andanum! Hver andi sýnir möguleika sína með því að sækja í 

elduppsprettuna. Aðeins aðskilnaður frá ljósinu leiðir andann frá eldslóðinni. 

Þegar þetta hærra hugtak er vakið, mun andanum verða beint að eldheitri 

leitinni. Staðbundinn eldur kallar manninn til að öðlast hærri orku. Á leiðinni 

að eldheiminum skulum við þekkja með hjartanu kraftinn í fræi andans. 

253. Eðli mannsins er hægt að umbreyta með því að kalla fram betri titring. 

Aðeins slík áminning mun veita manninum aðgang að hærri stöðu. Í 

augnablikinu virðist mannkynið vera stöðugt í titringi neðri sviðanna; þess 

vegna mótar neðri hugurinn, Manas, lífið. Snerting geisla hærri sviðanna mun 

sannarlega gefa þann titring sem mun vekja vitundina. Skynjun á neista 

guðdómlegs elds í fræi andans mun leggja grunninn að nýju mannkyni. Það 

er einmitt nauðsynlegt að koma því á, í andlegri uppbyggingu sem 

trúarbrögðin hafa ekki náð árangri í, að beita á hverja staðfesta birtingu 

lögmáli aðdráttarafls. Því að skilningur á ljósinu í hjartanu mun knýja áfram í 

átt að ljósinu, en myrkur mun búa í myrkri. Það skulum við muna á leiðinni til 

eldheimsins. 

254. Vilji stríðandi anda getur beint heilum her til hins góða. Vilji 

stríðsandans getur stýrt heilum herskáum heimi. Vilji stríðsandans getur farið 

nýjar leiðir þar sem uppbygging getur haldið áfram. Þess vegna er hægt að 

brjóta niður hvaða vegg sem er undan þrýstingi stríðsandans. Hinn stríðandi 



andi sem afhjúpar hinn eldlega sjóndeildarhring, er andinn sem staðfestir 

hærri máttinn. Stríðsandinn getur fyllt hverja birtingarmynd sem fer fram 

með kosmíska segulsviðinu. Stríðsandinn getur yfirunnið marga spennuna. 

Hinn stríðandi andi skapar og smíðar nýja möguleika. Þannig skulu allir sem 

eru á leiðinni til ljóssins átta sig á mikilvægi hins leiðandi vilja, því þeir sem 

fylgja hinum stríðandi vilja fylgja eldinum. Þannig skulum við sýna eldberum 

skilning á vilja Okkar. 

255. Ytri viðleitni til fræðslu þess góða eykur ekki við vitundina, eflir ekki 

hugsunina, opnar ekki víðsýnina. Aðeins raunveruleg skarpskyggni inn í 

lífskjarna andans, leiðir til þess krafts sem lyftir upp til hærri mynda. Hver 

viðleitni inn á við, framkallar nýjan þrýsting andans inn í ljós fegurðar. Kraftar 

andans eru mettaðir kosmíska eldinum. Vitundin getur í raun fært eldheiminn 

og hin fíngerða nær sér. Mikilvægi þess að sækjast inn í heimana liggur í 

skilningi á djúpi andans og hjarta. Þannig skulum við vera meðvituð um að 

leitast við að endurnýja anda og vitund á leiðinni til eldheimsins. 

256. Þegar vitundin staðnar, má líkja því við að hún sé steinrunnin. Í slíku 

ástandi líkist fólk steintröllum. Þessi hrörnun andans staðfestir stöðnun 

plánetunnar. Á öllum leiðum hittum við þessar steinmyndir andans. Það er 

augljóst, eins og má sjá, að ekkert líf umlykur steinrunninn anda - 

sannarlega aðeins dauði og upplausn. Hver mun þá fullyrða að slík steintröll 

geti veitt plánetunni nauðsynlegt jafnvægi! Sannarlega, mun steinrunninn 

andi valda hörmungum. Þessi stöðnun sýkir andrúmsloftið alveg eins og 

skelfilegasti faraldurinn. Þess vegna er svo nauðsynlegt að hreinsa umhverfið 

og hverja lífsbirtingu. Aðeins hreinsun mun hjálpa til við að bjarga 



plánetunni. Sjaldan er skilningur á birtingu eldbera sverðs andans. En 

„Eyðimerkurljónið“, sólarandinn, fer leið hins mikla ljóss og með honum 

göngum Við. 

257. Lífsþátturinn hefur verið innblásinn öllum hærri gildum og fellst í lífinu 

eins og ákvarðað hefur verið af tilverunni. Beiting allra hærri gilda er sjálf 

undirstaða lífsins, því að hvert hærra gildi er staðfest sem sjálfur 

andardrátturinn og hreyfing lífsins. Hærra gildi er geimurinn sjálfur og 

kraftur allrar lífsnauðsynlegrar birtinga. Sérhvert staðfest gildi byggir á 

mótaðri fegurð. Þess vegna er nauðsynlegt að kynnast beitingu hærri gilda. 

Afmörkun gildanna skapar ekki jafnvægi. Sannarlega framkallar 

sköpunarþátturinn þann mikilleika sem plánetunni var ætlaður, en valið er í 

höndum mannkynsins. Ljós eða myrkur, uppbygging eða eyðilegging, þetta á 

mannkynið sjálft að ákveða. Á leiðinni að eldheimsins skulum við bera með 

okkur viðleitni til eldsins og fegurðargilda. 

258. Hreinsun umhverfis nær til alls. Tíminn er kominn til að gera grein fyrir 

kröftunum sem ganga með ljósinu og þeirra sem ganga með myrkrinu. 

Reyndar er freisting Myrkrahöfðingjans sú hann lofi ró, en Við segjum — það 

er síðasta stundin! Aðeins hraðari hreinsun mun gera hjálpræði plánetunnar 

mögulega; Reyndar er þetta ekki spurning um tímabil, né mörg ár. Reyndar 

mun eldsprenging bjarga jörðinni. Eldsprenging verður að koma fram í hverri 

birtingu. Aðeins hreinsun rýmisins, aðeins hreinsun vitundarinnar, aðeins 

hreinsun kenninganna, mun leiða til birtingar hreinsunarsprenginga andans. 

Vissulega er myrkrið að verða þétt, en þegar spenna myrkrakraftanna nær 



takmörkunum, þá munu ljósaöflin staðfesta mátt sinn. Þannig ætti maður að 

vera viðbúinn mikilli spennu. Ljósið sigrar myrkrið! 

259. Uppvakning í fræi andans vekur eldglampa, sem koma fram með ýmsum 

hætti. Mettuð vitundin getur kallað fram leiftur sannrar uppsöfnunar 

„kaleiksins“. Eldheitt hjartað vekur viðleitni með spennu sinni. Grunnur 

eldanna vekur fræ andans með nýjum möguleikum. Þess vegna verður maður 

að rannsaka titring og beita honum á lífið, því að hver birting getur þjónað 

sem tengsl milli andans og staðbundinna elda. Maður verður að venja sig á 

að skynja fræ andans. Þannig, með því að þenja öfl andans, skulum við vera 

staðföst hærri viðleitni. 

260. Maður ætti að rannsaka tengingar aðstæðna. Þær eru eins konar net af 

fíngerðum straumum, sem eftir þörfum, leiðir til þess straums sem gefur 

besta segulkraftinn. Maður ætti að vita hvernig á að tryggja hvert verkefni. Af 

fræinu er hægt að ákvarða áhrifin í öllu. Ef maðurinn myndi taka alla 

möguleika hins mikla fræs, þá væri heimurinn sannarlega frábær 

endurspeglun Hærri Viljans. Þess vegna er hægt að fullyrða að Hærri Viljinn 

hafi tilgang, en maðurinn ráðstafar og þannig glatist bestu spottarnir. Það er 

aðeins ein leið til að ná árangri - þegar andinn í öllum sínum mætti skilur fræ 

markmiðsins. En í staðinn klippir fólk allt að eigin mynstri og aðeins 

aumkunarverðar leifar eru eftir. Þess vegna er nauðsynlegt að kappkosta í 

öllum eldheitu upphafi og skilja hvernig á að samþykkja fræið sem drottinn 

gefur. Þegar við höfum lyftst upp til hins Hæsta, getum við líka dvalið hjá 

þeim Hæsta. Á leiðinni að eldheiminum skulum við þekkja hærri öflin. 



261. Við uppbyggingu verður að muna eftir hinni miklu samhæfingu. Þeir 

sem hafa haldið sig við uppsprettu ljóssins verða að skilja að brennandi 

andinn er fegurð og skjöldur í þjónustu hins góða. En aðeins þeir sem koma 

með fegurð þekkja allan mikilleika þjónustunnar. Þess vegna er nauðsynlegt 

að taka eftir þeim sem rægja birtingarmynd fræðslunnar. Langtum fleiri 

rægingarmenn fræðslunnar má finna meðal þeirra sem hafa fylgt veginum en 

meðal hinna opnu óvina. Þú hefur með rökum bent á þann misskilning sem 

veldur höggum á skjöldinn. Í raun er það óhæf aðgerð. Hver verður fylgjandi, 

ef fræðslan er aðeins óhlutlæg? Það er hægt að rekja hverja ömurlega 

afleiðingu nákvæmlega sem vanrækslu á skilningi á lifandi siðfræði. Eldheitt 

er hjartað sem veit af þjónustunni í fræðslunni. Ég staðfesti sem Vilja minn 

uppsetningu á lifandi siðfræði og hreinsun fræðslunnar. Án þessa er engin 

leið til eldheimsins. Stærsta verkefnið er að staðfesta nýja fíngerða vitund. 

Vilji minn sendir Töru sáttmála mína. 

262. Endurnýjun hugsunar verður að vera grundvöllur betri tíma. Hugsun er 

loforð um árangur, loforð um nýja uppbyggingu, loforð um mikla framtíð. 

Umbreyting lífsins verður sannarlega með umbreytingu hugsunar. Rekja má 

hvernig hugsun gengur í gegnum hverja birtingu, annað hvort þróun eða 

stöðnun. Fyrir utan innblásna hugsun, verkar hvöt sem kveikja hugsunar. Því 

skapar viðleitni það samræmi sem færir heimana nær í gegnum mettun 

skapandi elds. Að velta fyrir sér þróun hugsunar hjálpar nú þegar við að færa 

vitundina. Þannig skulum við á leiðinni að eldheiminum beina hugsun okkar í 

átt að betri framtíð. 



263. Uppbygging framtíðarinnar mun sýna nauðsynlegan snúning vitundar. 

Endurnýjun hugsunar gefur af sér eigin ávexti. Þannig fer uppbygging 

framtíðarinnar fram með mettun rýmisins. Miklir eru tímarnir. 

264. Á þessum hindrunartímum heimsins er aðeins þessi eina leið 

endurnýjun hugsunar. Það er einmitt mikilvægt að vekja vitundina. Reyndar, 

þegar andinn getur litið til baka og vitað að hugsun gærdagsins er þegar 

liðin, þá á sér stað umbreytingin sem færir skilning. Reyndar getur líðandi 

tíminn sýnt andanum hvernig allir kraftar fara áfram og eru endurunnir. En 

vei þeim sem vilja mæta framtíðinni með því að horfa aftur á bak! Því að 

andinn sem er ofhlaðinn leifum gærdagsins er hlaðinn gríðarlegu þunga. Með 

slíka byrði getur maður ekki farið upp á fjallið, maður getur ekki farið í 

gegnum hlið ljóssins, maður getur ekki orðið tengdur hinni lýsandi framtíð. 

Þannig að ef kirkjufeður kalla til fortíðar, kalla þjónar ljóssins inn í 

framtíðina. Vitundarvakning, hreinsun fræðslunnar og boðun inn í framtíðina 

mun leiða til mikillar endurnýjun hugsunar. Á leiðinni til eldheimsins, færir 

leiðandi hönd Mín orkuna til. 

265. Titringur getur framkallað margar fíngerðar tilfinningar í hjartanu. Ef 

maðurinn myndi skilja hvernig á að nota titring til að draga fram fíngerðar 

tilfinningar úr djúpum hjarta síns, væri hægt að afstýra mörgum illum 

gjörðum. Vísindin hljóta vissulega að vera að rannsaka aðferð til að kalla 

fram þennan titring. Reyndar geta hljóð, litur og lykt veitt allt samræmi fyrir 

hærri skynjun. Þegar fíngerðar aðferðir andans koma í stað fyrir grófra, mun 

andinn búa yfir næmni skynjunar. Snerting við fíngerða orku mun leiða til 

þess að allur lífsstíll verði betrumbættur. Þegar rýmið byrjar að óma af 



fíngerðum orkum, verður maður að vita hvernig á að beita þeim á 

lífsnauðsynlegan hátt. Þess vegna er hægt að grípa til sambands við harða 

glæpamenn í leit að nýjum leiðum til endurnýjunar andans. Nauðsynlegt er að 

finna nýjar leiðir fyrir titring. Á leiðinni að eldheiminum skulum við hugleiða 

hvernig eigi að hreinsa anda mannkynsins. 

266. Mannkynið leggur aðeins þýðingu við þau hugtök sem eru geymd í 

meðalmennskunni, og raðar þar upp samkvæmt slíkri vitund. Af hverju hafa 

öll hærri hugtökin ekki verið þar inn? Hvers vegna svona mikið af 

afbökunum? Af hverju er gert svo lítið úr þeim? Vegna þess, að í sannleika 

sagt, hefur kjarna mannlegra leitar og viðleitni verið niður á við. En verkefni 

nýja heimsins er að vekja vitundina og endurheimta heiminn, hinni ætluðu 

mynd fegurðar. Sköpunarkraftur andans verður svo sannarlega að eflast í 

uppstiginu. Nákvæmlega, ekki til að lækka hið hærra, heldur til að leyfa því 

að rísa. Þess vegna verður fyrsta skilyrðið að skapa hina guðlegu mynd í 

samræmi við guðdómleikann. Þegar mannleg vitund hættir að sýna 

guðdóminn á mannlegan hátt, þá verða afrek andans eldheit. 

267. Vegir jarðneskra afla halda snöru þar sem myrku öflin skynja 

óstöðugleika; en hverja áætlun myrkra aflanna er auðveldlega hægt að eyða 

með því að losa sig frá þeim sem eru hallir að hinu illa. Leiðir hinna myrku 

munu fylgja þeim sem ganga í ljósinu, en þar sem að ljósinu er opinn 

aðgangur, kemst myrkrið ekki þangað inn. Hin fáguðu eldlegu svið eru 

óaðgengileg hinum myrku. Leiðir sem opinbera ekki allt, leiða ekki til 

árangurs. Öfl ljóssins, sem beinast að uppbyggingu heimsins, verða því að 

vopnast eldvörn gegn myrkraöflunum sem reyna að komast inn í vígið með 



aðferðinni - með Guði þínum. Á leiðinni að eldheiminum er nauðsynlegt að 

endurtaka þessa hættuaðvörun, því margar eru tilraunir til að komast inn í 

vígi ljóssins. Þannig skulum við muna allar grímurnar sem þeir skaðlegu bera. 

268. Fohat, sem raunverulegur allt umfaðmandi eldur, er varla skilin. Jafn 

lítið og rannsóknarstofa alheimsins. Hinni miklu inn- og útöndun kosmosins 

verður að beita á allar birtingarmyndir. Reyndar er lítt hugleitt hvernig kraftar 

ganga fram, umbreytast og koma aftur inn í fjársjóð kosmosins. Hlutverk 

mannkyns felst því ekki einungis í því að fá að láni; það verður að fela í sér 

ferli sem skilar þeim kröftum sem það hefur mettast af samneyti við 

kosmíska eldinn. Með því að meðtaka þetta samband sem sannleik er hægt 

að leiða í ljós hvers vegna í raun og veru, er svo mikill munur á gjöf og 

endurgjaldi. Þessi munur vegur á kosmískum mælikvarða karma 

mannkynsins. Hinir fáfróðu eru undrandi yfir því að fíngerði heimurinn geti 

verið óreiðukenndur; en maður ætti að hugleiða hvernig neistar Fohats hafa 

ekki frjóvgast, og hversu margir kraftar eru annaðhvort ónýttir eða afbakaðir. 

Á leiðinni að eldheiminum verður maður að kafa djúpt til skilnings á 

ringulreiðinni í vitund mannkynsins. 

269. Sannlega leitar háleitasta vitundin að hinum eldlegu gildum, en sú lægri 

skapar hærri ímynd í sinni eigin mynd. Geta smárrar vitundar ákvarðað hina 

sköpuðu mynd, því eru svo margar augljósar brenglanir! Hvernig er hægt að 

fylla smáa vitund alheimshugtaki, þegar almáttugur skilningur leiðir andann í 

æði. Ég segi — átakanleg og sorgleg er mannleg hugsun! Kosmískur 

sjóndeildarhringur er aðeins þeirra sem þekkja alheimsgildi, því konungsandi 

getur sameinast hærri gildum nákvæmlega eins og smáheimurinn rennur 



saman við stórheiminn. Þess vegna getur smár andi ekki sameinast hinum 

eldlegu gildum. Eldlkraftur sýnir allan ofninn, sem birtist þeim sem skynjar 

púls eldsheimsins. Þessi lífgefandi meginregla byggir lífið á Fohat. Þannig 

skulum við muna að aðeins lítil vitund afneitar, en eldsandinn skilur allt. Á 

leiðinni að eldheiminum skulum við minnast hinnar miklu meginreglu. 

270. Eldur geimsins ber innra með sér þá neista Fohat sem laðast að öllum 

mikilvægum birtingum í alheiminum. Þannig næra þessir neistar hvert líf og í 

samræmi við möguleika verunnar, fjölga þessum neistum í hvetjandi 

aðdráttarafl þeirra. Sjaldgæfi þeirra tengist þrýstingi eða uppsöfnun í 

geimnum, þess vegna er hægt að rannsaka hvar eiga sér stað verk góðs eða 

eyðileggingar. Maður getur aðskilið sviðslög geimsins með hugsun um 

eldkraftana og með viðleitni andans. Á leiðinni að eldheiminum skulum við 

efla hugsunina um eldinn. 

271. Það er vitað að það er hægt að draga blóð úr hverjum einasta hlut í 

náttúrunni. Heimurinn býr yfir svo miklum mögulegum kröftum að maður 

verður að komast inn í og ná merkingu þessarar miklu formúlu. Þar sem 

maðurinn er vanur eðlisfræðilegum skilgreiningum beitir maðurinn öllum 

formúlum efnislega; en það sem þarf er að leiðrétta þessa brenglun og 

endurnýja sannleikann, snúa aftur til meðvitaðrar notkunar hærri hugtaka. 

Það er ekki blóð sem hægt er að kreista úr steini, heldur neisti Fohats, sem 

býr í og lífgar allt í náttúrunni. Og í hinum andlega heimi er sama lögmálið. 

En með vexti meðvitaðrar samvinnu við kosmíska segulsviðið, öðlast andinn 

þetta eldlega segulmagn sem samsvarar neistum Fohats. Ekkert í efnislegri 

sálfræði á neitt sameiginlegt með þessu andlega segulmagni. Reyndar leiðir 



hin háleita reynsla af Agni Yoga til þessa andlegu segulmagni. Svo kröftug er 

virkni slíks segulmagns að hugsun slíks Agni jóga, með því að laða að neista 

Fohat út úr geimnum, skapar í gegnum vilja sendandans. Á leiðinni til 

eldheimsins er aðdráttarafl andans mikill skapandi kraftur. 

272. Fólk veltir ekki fyrir sér niðurrifsverkum og afleiðingum þeirra. Hvernig 

á að fjarlægja ógnvekjandi útgeislun, þegar búið er að ákveða að smit sé í 

raun dreift af þeirri útgeislum? Það þýðir að fyrir hvert niðurrifsverk verður að 

finna mótvægi. Maður ætti staðfastlega að leita þeirrar eldorku sem getur 

staðist þessa skaðlegu útgeislun. Leitun að hærri myndum mun veita 

andanum jafnvægi. Hreinsun hugtaka, leit að æðri marki, mun veita mótefni 

fyrir niðurbrotum hugsanna. Þannig verður að fjarlægja hverja myrka 

upplausn með löngun til góðs. Eldar rýmisins geta leyst upp aðferðir 

myrkursins. Á leiðinni að eldheiminum skulum við leitast við að hreinsa 

geiminn. 

273. Fohat kemst í gegnum allar þær birtingarmyndir sem metta lífið. 

Nákvæmlega inn í andlegu birtingarmyndirnar eru neistar Fohat dregnir, því 

að kosmíski eldurinn mettar allar slíkar. Þess vegna dregur straumur 

kosmíska segulsviðsins til sín neista Fohat. Þessir eldlegu stuðningsþættir 

staðfesta hverja verndaraðgerð. Rétt eins og varnarnetið í kringum líkamann, 

þannig virkar Fohatic netið líka. Tengingin milli varnarnetsins og Fohats 

samanstendur af sömu eldheitu spíralunum sem koma frá djúpi 

orkustöðvanna. Reyndar er Fohat netið sá segulmagnaði líkami sem andinn, 

með kraftmikilli viðleitni og spennu, vefur utan um allar birtingarmyndir sem 



hann vill gæta. Þannig er verið að festa rýmið með hverri spennuþrungri 

athöfn sem fylgir kosmíska segulsviðinu. 

274. Þess vegna getur logandi hjartað staðfest hverja birtingarmynd. Því að 

hinn opni segull hjartans laðar að neista Fohats. Þess vegna hefur hjartað, 

sem skapar í nafni kómísks réttar, þann öfluga kraft og dregur saman neista 

Fohats í mótun þeirra þátta sem efla sköpun. Þessi segull sameinaðs hjarta 

skapar á öllum sviðum. Þess vegna er Hjarta Okkar svo logandi. Það er 

hjartað sem getur borið öll  eldstig. Slíkt hjarta hefur kosmíska réttinn. 

Hjartað sem gerir sér grein fyrir því hefur alla eldana. 

275. Sannarlega, ef vitundin skilur að aðeins með jafnvægi er hægt að þróa 

hvaða hraða sem er, þá mun mannkynið venjast því að hugsa um flutning af 

öllum stærðargráðum, því hver uppbygging þróast í gegnum jafnvægi. 

Sérhver vitund getur öðlast þessa kerfisbundnu uppbyggingargetu með 

aukinni leit að því sem hægt er að prýða fjársjóð lífsins með. Með jafnvægi 

eykst skapandi hraði og fókusinn staðfestir eigin útgeislun fyrir samsvarandi 

uppbyggileika. Þess vegna er mikilvægt í kosmískri endurskipulagningu að 

samþykkja jafnvægi sem grundvallarreglu. Vaxtarkraftur uppbyggingar er í 

hlutfalli við það jafnvægi sem er komið á. Á leiðinni að eldheiminum skulum 

við leitast við að ná jafnvægi. 

276. Neistar Fohats raðast saman í ýmsa útbreidda þræði og flutningsrásir 

sem hægt er að beina fíngerðri orku út í geiminn. Neistar Fohats undir 

áhrifum eldsvitundarinnar bregðast við og safnast saman, því þeir eru þannig 

mettaðir af logandi útstreymi anda og hjarta. Þessir straumar geta staðist 



allar staðbundnar árásir, því að þeir eru efldir af brennandi vilja. Sagt hefur 

verið: „Sá sem reisir sverðið fellur fyrir sverði. Nákvæmlega, ekki sverð 

andans, heldur eyðandi sverðið, sem er hið illkynja leit sjálfsins. Sannarlega 

geta, neistar Fohats staðist þetta sverð. Þar sem hið grófa efnislega sverð er, 

þar er líka hörmung. En háleitt og ósigrandi er sverð andans, því með því búa 

himnesku öflin. 

277. Þegar fjandsamleg öfl sýna árás er nauðsynlegt að huga að framsýni. 

Þjónar ljóssins verða að gera sér grein fyrir að í raun og veru ala fjandsamleg 

öfl ekki aðeins á svikum, heldur liggur ógn svika og eyðileggingar einmitt í 

aðgerðaleysi og frestunum. Með réttu hefur hún sem leiðbeinir undir stjörnu 

Heimsmóður talað um þá staðreynd að leiðtogi metur sannleika, því á 

vígvellinum er mikilvægt að vita hvaða sverð hafa verið brýnd. Aðeins 

sjálfselska knýr andann til að bæla niður sannleikann. En óábyrgur 

stríðsmaður getur varpað hverri góðri byrjun í glötun. Að leyna ekki, heldur 

að opinbera, er meginskylda þjóns ljóssins. Sannarlega, þegar sannleikurinn 

er hulinn, getur þjónn myrkranna starfað í gegnum þjón ljóssins. En er líklegt 

að það sé þannig með sáttmálann sem þjóni ljóssins var gefinn? Er það 

þannig skipað af stigveldi ljóssins? Hefur það þannig verið sett fram að öfl 

stigveldi ljóssins verði að verjast í eldlegum hjálparstraumum til þess að 

þjónn ljóssins svíki ekki, í ábyrgðarleysi sínu, sjálfsnægju og ósannindum? 

Láttu því þann muna, sem lætur svo mörg högg dynja á skyldi stigveldi 

ljóssins. 

278. Að halda að heimurinn geti haldið áfram í hamingjusömu ástandi 

jafngildir því að hægt sé að framlengja tilveruna án endurnýjunar andans. 



Reyndar, aðeins óljós upplausn getur sagt að upplausn sé ekki til. En 

ljósaöflin, sem standa vörð um þróunina, staðfesta einmitt hættuna á 

eyðingu. Stefna karma heimsins kemur í ljós í öllum atburðum. Á leiðinni til 

eldheimsins verður vitundin að vera mettuð af brennandi skilningi á hreinsun 

í gegnum leið andlegrar endurnýjunar. 

279. Það er ekkert illt sem jafnast á við hjartleysi. Í því leynast svik; í því 

leynist sviksamleg stórmennska; í því leynist eyðileggjandi hálfvelgja; 

meistari þess er Satan; drifkraftur þess er sjálfselska; athafnir hennar felast í 

sér uppbyggingu með annarri hendi og eyðileggingu með hinni; andlit þess 

sýnir þrá en veruleiki þess sýnir eigingirni; ríki þess er birting sjálfselskunnar; 

Staðfesting þess er sjálfselska; sönnun þess er málamiðlun og sérhver 

birtingarmynd hennar til góðs er í eigin þágu og réttlæting augljósrar 

eyðileggingar. Loforð sjálfshyggjunnar liggur í grunni hjartleysis. 

280. Vitundin sem er knúin til endurnýjun andans getur sigrað hvern vilja 

sem leiðir til átaka gegn andanum. En myrku öflin og fáfróðir afneitarar 

munu ekki hallast á þá staðfestingu. Maður verður að fylgja eftir þeim 

straumum sem halda áfram með kosmíska seglinum, því það eru svo margar 

eyðileggingar í kringum upptökin sem gleypa andann í hringiðunum sínum. 

Spírall hringiðunnar dregur allt í djúpið, en spírall andlegs uppstigs knýr 

áfram upp á við. Þannig verður maður að sýna meðvitaða afstöðu til 

núverandi atburða, því það er margt mikilvægt sem fylgir andlegri 

endurnýjun. Á leiðinni til eldheimsins skulum við fylgja uppstigi andans og 

hjartans. 



281. Hjarta heimsins getur sýnt sig í hverri samtengdri orku. Hver ný 

samsetning með nýrri orku er í raun tjáning hjarta heimsins. Reyndar er hægt 

að nota kosmískan sköpunarmátt til að skilgreina virkni Hjarta heimsins. 

Reyndar, í öllum birtingum alheimsins, þar sem segullinn eflir allt 

aðdráttarafl, er hægt að beita þessu hugtaki. Því að krafturinn, sem safnar 

allri tilhlýðilegri orku, vinnur meðvitað. Eldar geimsins lúta lögmáli 

aðdráttarafls Hjarta heimsins. Fíngerður er heimur aðdráttaraflsins og hver 

bylgja þess setur saman nýjar samsetningar úr kröftunum sem knýja til 

sameininga. Þess vegna skapar Hjarta heimsins skjótar samtengingar. Það 

eru svo margt eldlega aðdráttaraflið í kosmosinum! 

282. Hjarta heimsins hefur alla eiginleika kosmískrar orku. Sérhvert 

aðdráttarafl vinnur í samræmi við lögmál Hjarta heimsins. Hvert form og ferli 

samstilltra aðgerða skapa í samræmi við hina miklu eldboðun Hjarta 

heimsins. Birting eldlegra samtenginga hefur sinn eigin sameiningarmátt sem 

safnar saman kosmískri orku. Sannarlega geta allar mannlegar athafnir verið 

mettaðar af Hjarta heimsins. En fyrir þessa miklu aðgerð er nauðsynlegt að 

finna púls eldheimsins. Í þessum logandi sköpunarkrafti er sannarlega hægt 

að endurnýja vitund mannkynsins. Á leiðinni að eldheiminum skulum við 

leitast við að skapa í takt við Hjarta heimsins. 

283. Hver kosmísk samsetning leiðir til annara aðgerða; sem verða sem sagt, 

kjarni nýrrar endurnýjunar. Upp úr þessari hreyfingu vex spírall og Hjarta 

heimsins laðar að sér alla spírala sköpunarkraftsins. Þannig vísar spírallinn til 

athafnasviðs mannsins, hópkarma, myndun ríkja, hugmynda um tímabil, 

aðdráttarafl agna atóma og til allrar sköpunar alheimsins. Þess vegna kemur 



hver hlutur sem fæddur er í alheiminum með sína eigin spíralhreyfingu, sem 

aftur á móti spennir aðliggjandi svið. Þannig er straumum kosmísks elds 

dreift af Hjarta heimsins. Eldheimurinn samanstendur af þessum eldheitu 

spírölum. 

284. Svo heldur sköpunarmátturinn áfram í samræmi við spíralinn og hvert 

aðdráttarafl eða fráhrinding skapar sinn eigin spíral. Það er líka ástæðan fyrir 

því að spíralar karl- og kvenlegra megingilda ganga í svo ólíkar áttir. Karllega 

meginreglan leitast við að fanga, óháð hjarta mannsins. Hin karllæga 

meginregla skapar brýr fyrir árangur með því að nota hjarta og höfuð. Málið 

snýst ekki um afl heilans, því að kvenlega meginreglan hefur sömu elda. En 

kvenlega meginreglan þarfnast frelsis fyrir tjáningu hjartans. Þegar það 

verður venja að leyfa kvenlega meginþættinum að lifa og þróa möguleika sína 

til endurnýjunar með tilfinningu sinni fyrir stöðuga gjöf, þá mun kvenlega 

meginreglan fara fram úr því karllæga í allar áttir. 

285. Heimurinn er þakinn sárum af mannlegum löstum og gölluðum verkum. 

Ótölulegir eru sjúkdómar andans sem sýkja jörðina. Eitt mesta kýlið er 

ósannindi. Þegar heimurinn er að molna í burtu eru sápukúlur engin skjöldur. 

Þegar það er nauðsynlegt að bregðast til varnar fyrir miklum þáttum, eins og 

veifum Drottnanna, þá er ekki hægt að safna stríðsmönnum sem bera 

pappírsskildi. Okkur ber að veita hinum myrku heiður fyrir skjótar gjörðir 

þeirra og framsýni, því að hver dagur getur talist dagur eilífðarinnar. Þess 

vegna, á tímum eyðingar og endurreisnar heimsins, er mikilvægt að staðfesta 

meginreglur sannrar uppbyggingar. Þess vegna verður hver skaðleg röskun 

talin augljóst högg á skjöldinn. Reyndar eru daufleiki og sjálfselska bræður 



brenglunar. Ástundun ósanninda verður að vana og sjálfhverfan sýnir skaðleg 

áhrif þess. Þess vegna, þegar heimurinn er að molna, er gott að velta fyrir sér 

hvernig eigi að eyða allri brenglun. 

286. Hjarta heimsins birtir sig í allri tilveru. Hver heimur, hvert atóm hefur 

sitt hjarta; og aðdráttarafl er í samræmi við hverja mynd. Líta má á miðju 

plánetunnar sem spegilmynd Hjarta heimsins. Hver geisli Hjarta heimsins 

sameinar þegar aðra heima; þannig er lífið mettað af geislum sem streyma 

frá Hjarta heimsins. Og þessir eldkraftar eru samtvinnaðir og spennast 

gagnkvæmt í sköpunarferlinu. Lögmál eldspíralanna er staðfest af Hjarta 

heimsins. Á leiðinni til eldheimsins skulum við muna að eldhjarta heimsins er 

veruleiki. 

287. Hinn sóllíki eiginleiki hjartans birtist í hugrekki; þegar hjartað þekkir 

enga skelfingu; þegar sjálfsfórn Agni jógans flytur andann á mismunandi svið 

ofar jörðina og undir jörðinni; þegar andinn skapar óþrjótandi af öllum 

hjartans eldum; þegar skynjun skynfæra endurspeglar allar kosmískar 

birtingarmyndir. Sannarlega þekkir andinn hjarta heimsins og hann veit líka 

hversu ósæranlegur skjöldur Helgiveldisins er. Hið sóllíka hjarta Agni jógans 

þekkir þann fulla kaleik heimsins sem myndast við komu hins mikla geisla; 

sameining heimanna er mesti sköpunarkrafturinn fyrir Agni jógann. Þannig er 

hvert eldsvið skapandi kraftur fyrir hinn kappsfulla Agni jóga. Stórheimurinn, 

í hjartsláttaróreglu, kallar fram samskonar titring í smáheiminum. Þess vegna 

skapast jafnvægi þegar eldorka sameinast í geimnum. Rétt eins og örvar 

eyðingarorku, sem koma frá einni miðju, fljúga í mismunandi áttir, eins tekur 

sóllíkt hjarta Agni jógans inn í sig alla kosmíska krafta með því að einbeita 



henni í geimnum. Á leiðinni að eldheiminum skulum við muna eftir sóllíku 

hjarta Agni jógans. 

288. Þess vegna er hver orkustöð Urs svo viðkvæm fyrir hamförum. Þess 

vegna gleypir hjartað alla orku eins og í trekkt og finnur hvern titring. Þess 

vegna hjálpar sóllíkt hjarta við að hreinsa rýmið. Hið hvatvísa hjarta gengur til 

móts við hverja eldorku á miðri leið. Slík hvatvísi er aðeins möguleg með 

eldlegri athöfn, sem næst á hæsta þrepi logandi umbreytingu. Þess vegna 

finnst hver kosmískur titringur svo skýrt. Þegar Við gefum til kynna 

jarðskjálfta ætti ekki alltaf að búast við ytri birtingarmyndum. Menn verða 

fyrst og fremst að hafa í huga þá skjálfta sem eiga sér stað í djúpinu. Þess 

vegna hafa þessi kvíðaköst, sem orkustöðvarnar skynja svo djúpt, tengsl við 

djúp jarðarinnar. Þannig skynjar hið sóllíka hjarta allar eldlegar 

birtingarmyndir. 

289. Kraftur andans og viljans geta skapað kosmískt þegar möguleikinn er 

sólarlíkur; því að til að hafa áhrif á aðra áru er ómissandi að uppsprettan sjálf 

sé ein af hærri kröftum. Þess vegna verða allar tilraunir í þessa átt að ráðast 

af hærri, fíngerðri orku. Hver uppspretta sem eflir viljastrauma sína ásamt 

hærri orku staðfestir kosmísk áhrif. En sérhver andi sem eykur strauma sína 

til að metta aðra áru verður að vera sérstaklega varkár við að staðfesta 

sendinguna, því það er ekkert fíngerðara ferli en eldsendingarnar. Þess 

vegna, í meðhöndlun veikinda með slíkum sendingum, getur maður aðeins 

nýtt sér hærri orku og hreina vökva. Maður getur þróað þessar uppsprettur, 

ef andlegur þroski manns hefur náðst með umbreytingu orkustöðvanna. 

Þannig verður hugmyndin um andlegar sendingar að koma inn í lífið sem 



æðri birtingarmynd. Á leiðinni að eldheiminum skulum við muna þessa 

eldheitu kröfu. 

290. Hjarta heimsins vekur alla orku til uppbyggingar, sem stjórnar 

alheiminum. Kosmísk viðleitni heldur í spennu sinni alla orku elda geimsins. 

En samheldni allra kosmískra skapandi krafta, sem og stjórnun þeirra, er háð 

Hjarta heimsins. Sameining heima er einnig háð þessari hæstu meginreglu 

sem kveikir öll líf. Þannig er Hjarta heimsins orsök allra frumorsaka. Hver 

kyndil lífsins er kveiktur í Hjarta heimsins. Vitundin sem öðlast brennandi 

titring kosmíska geislans skynjar titring Hjarta heimsins. 

291. Ef vísindin myndu komast dýpra og fara í rannsóknir á eldlegu 

atómunum, sem þjóna sem lífgjafar fyrir hverja birtingarmynd, þá væri hægt 

að uppgötva mjög margar grunnorsakir. En stöðug krafa er að leitin sé 

stunduð sem kröftugust, og leitin verða í raun að ná eins langt og logandi 

atómið. Með því að rannsaka aðeins ytri ummerki ýmissa viðbragða er 

ómögulegt að ná eldheitum lausnum. Svo mikið hefur verið sagt um 

eldheitan kjarna heimsins; Þess vegna verður að gera ítarlega rannsókn á 

augljósum titringi allra fíngerðra strauma,  krafta og víxlverkun þeirra. 

Spíralinn sem sameinar logandi atómið við alheiminn verður að rannsaka í 

öllum sínum öflugu birtingarmyndum. Á leiðinni til eldheimsins skulum við 

staðfesta hugmyndina um eldheit samskipti í alheiminum. 

292. Rannsaka ætti tengslin milli líkamanna, því hvernig ástand 

efnislíkamans verkar á geðlíkamans, bregst geðlíkaminn sömuleiðis við 

hinum efnislega. Sjúklegt ástand lífverunnar endurspeglast á geðlíkamanum 



og andlegt ástand geðlíkamans endurspeglast í hinum efnislega. Öll andleg 

reynsla hefur áhrif á geðlíkama sem og þann efnislega. En þessar 

birtingarmyndir verður að greina af lipurð. Sérhver reynsla á geðsviðinu skilur 

ekki strax eftir sig ummerki í  heilbrigðum efnislíkamanum. Að vísu, þegar 

fíngerði líkaminn safnar í kringum sig öllum eitruðum straumum sem sýkja 

geðlíkamann, þá brýst einnig út sýking í heilbrigða efnislíkamanum. Sýktur 

geðlíkami leiðir af sér staðfestingu á víxlverkun. Geðlíkaminn tekur 

auðveldlega upp alla vökva líkamans; þess vegna endurspeglast hvert 

jafnvægisrof fyrst á fíngerða líkamann. Þess vegna er svo mikilvægt fyrir 

lækninn að vita andlegt ástand sjúklingsins. Í veikindum og baráttunni gegn 

þeim ber að hafa í huga samræmi líkamanna og órjúfanleg tengsl þeirra á 

milli. Slíkt viðkvæmt samband verður að nást á leiðinni til eldheimsins. 

293. Þegar jarðeldar og yfirjarðneskir eldar geisa er sannarlega nauðsynlegt 

að sýna mikla varkárni. Miðja jarðar er svo spennt, vegna þess að aðdráttarafl 

mismunandi sviða virkar gagnkvæmt. Spennan í skapandi orkustöðvum er 

staðfest af eldum rýmisins. Æðaþrengsli geta staðfest ástand kosmískrar 

spennu. Þess vegna er svo nauðsynlegt að standa vörð um orkustöðvarnar. 

Eldar rýmisins geisa. 

294. Orsakir sjúkdóma liggja í tengslum efnis- og geðheims. Líkaminn 

endurspeglar öll áhrif frá því sem á sér stað í öllum sviðum og lögum 

kosmosins. Það virðist vera ljóst að órjúfanleg fylgni er á milli stórheims og 

smáheimsins, en, að undanskildum upplýstum vitundunum er þetta hugtak 

ekki til staðar og stuðlar ekki að vísindarannsóknum. Ef vitað væri hvernig 

andrúmsloftsþrýstingur hefur áhrif á lífveruna, myndu menn þá ekki leitast 



við að átta sig á þessum hlekk, sem mettar hverja frumu lífsins með eldi 

sínum? Rannsaka verður tengslin milli líkamanna og samspil strauma, því að 

það er ómögulegt að ákvarða nákvæmlega ástand lífverunnar og kvilla 

hennar án þess að koma á eldlegu samræmi. Viðkvæm rannsókn á andlegu 

og líkamlegu ástandi mun veita möguleika á að uppgötva strauma 

upplausnar. 

295. Rannsókn á orkustöðvunum og viðbrögðum þeirra við staðbundnum 

eldum mun opinbera mannkyninu nálgunina á eldlegan alheiminn. Reyndar 

sýnir hjartað mesta samræmið og fylgni. Hjartaverkur endurspeglar 

kosmískar birtingarmyndir, og næmni þarf til að taka eftir  því eldlega 

ástandi, því það er endurspeglun á viðbrögðum fíngerða líkamans. Líkamlega 

hjartað getur ekki annað en skráð þetta eldlega ástand. Þannig getur til 

dæmis sá sem er með veikt hjarta ekki annað en fylgst með þessari fylgni og 

svokallað taugaveiklað hjarta er ekkert annað en fíngert ástand hjartans sem 

hljómar með alheiminum. Þess vegna er mjög mikilvægt að fylgjast vel með 

hjartanu í tengslum við kosmískar birtingarmyndir. 

296. Hinn frelsaði andi leitar alltaf inn í hærri sviðin, en andinn sem er 

tengdur jörðinni er í langan tíma fjötraður í neðri lögum geðheimsins. 

Tengslin milli efnislíkamans og geðheimsins rofna ekki auðveldlega í 

jarðneskri vitund. Ef rof verður á milli líkamana eru þau sársaukafull fyrir 

anda sem dragast að jarðnesku aðdráttarafli. Í uppstigningu andans er 

frelsunin auðvitað staðfest þegar hann brýst frá jörðinni. Kosmíska lögmálið 

um aðdráttarafl stendur að baki þessa tengslum, sem eflast af orku 

vitundarinnar. Við skulum ímynda okkur kúlu sem er fyllt af lofttegundum 



einfaldra langanna. Slíkt svið umlykur andann sem enn hefur ekki verið 

leystur undan jarðneskum byrðum. Andinn sem knúinn er til eldsheimsins 

sýnir sitt eigið aðdráttarafl með því að þrýsta sig að allri eldorku. Á leiðinni til 

eldheimsins mun vitund hærri heima framkalla spíral sem dregur andann í 

burtu inn í hærri sviðin. 

297. Tengslin milli líkamlegu og astral orkustöðvanna gangast undir aukna 

umbreytingu á lífsleiðinni. Athafnir á báðum sviðum sýna einingu, 

aðgreiningin er aðeins í þeirri sjálfstæðu starfsemi sem birtist í orkustöðvum 

á hverju sviði. Umbreyttu orkustöðvarnar styrkja orkustöðvar fíngerða 

líkamans. En á sama tíma, á meðan orkustöðvarnar vinna í logandi spennu á 

jarðneska sviðinu, hafa astralstöðvarnar tækifæri til að knýja fíngerða 

líkamann inn í eldheiminn. Tilfinning um sársauka kemur fram á geðsviðinu 

og á andlega sviðinu, en aðeins í upphafi uppgöngunnar. Eftir það getur hver 

orkustöð, á meðan hún varðveitir tengsl sín við líkamlega líkamann, virkað 

með því að vera efld á öðrum sviðum. Það fylgir aðskilnaður líkamans, sem 

losar fíngerða líkamann frá sársauka. Líkamlegir sársaukar samsvara þá 

skapandi spennu kosmískra orkustöðvanna. Þannig virka heimarnir í 

gagnkvæmri eflingu. Á leiðinni að eldheiminum skulum við staðfesta í 

eldheita umbreytingum. 

298. Á þröskuldinum inn í fíngerða heiminn gegnir viðleitnin afgerandi 

hlutverki. Viðleitnin inn á hærri sviðin gefur andanum styrk til að brjótast frá 

jörðinni. Stærsta verkefnið er að kenna hverri lifandi veru að þrá þroska. Við 

uppbyggingu lífsins verður að rækta jafnt í hjartanu, að brjótast frá og 

dragast að öllum mikilvægum birtingum, því að slíkt andlegt jafnvægi mun 



opinbera margar duldar vonir. Vissulega er opinn gluggi inn í eldheiminn og 

viðleitni hjartans til að uppfylla lögmál lífsins knýja andann til víðtækrar 

uppbyggingar. Meðvituð afstaða jarðneskrar veru til heimsins sem hann fer í 

gegn um og eldheitur skilningur á óendanleikanum, opinberar í raun heim 

hærri tilveru. Hinn frelsaði andi þekkir brotthvarf frá jörðinni og alla 

sköpunargleði fegurðar. Á leiðinni að eldheiminum leitast eldhugi að eilífri 

uppbyggingu. 

299. Orkuskipti er hægt að ná með mannlegum vilja. Athuganir á lífverunni 

geta skilað niðurstöðum í þessa átt. Hins vegar, til að ná árangri, er 

nauðsynlegt að þekkja ástand og samræmi orkustöðvanna. Fyrst og fremst 

ætti að rannsaka spennuna í orkustöðvunum, því þessi spenna er öflugur 

uppsöfnunarþáttur. Orkuskipti verða að leiða til árangurs í hverri viðleitni. 

Birtingarmynd eldskrafta er í samræmi við kosmískar hækkanir. Og hvert 

tímabil hefur sín augljósu merki um samræmi milli stórheims og smáheims. 

Reyndar bregst móttækileiki við fyrir fíngerða orku á vitundina og á alla 

lífveruna. Raunar hafa þessi orkuskipti í grunninn hina eldheitu vitund, sem 

virkar sem hlekkur og segull. Eldhugsun er fyrsta krafan fyrir skynjun og 

uppgöngu. Hjartað veit hvenær kosmíski eldurinn sem laðast að brennandi 

orkuskiptum og er knúin áfram til lífverunnar, þjappar saman 

orkustöðvunum; og andinn getur skapað með kosmosinum. Frjálsi viljinn 

þjónar sem segull sem laðar kosmíska hjartað að eldi orkustöðvanna. Þessi 

tengisegul er sköpunarkraftur Agni jógans. Á leiðinni að eldheiminum 

skulum við sérstaklega staðfesta þennan tengingarkraft. 



300. Þessi orkuskipti ná inn í allar athafnir lífverunnar. Þessi stjórnun fyllir 

lífveruna og dreifir kosmísku orkunni. Skynjun meðan á jarðskjálftum stendur 

eru ekki bara bergmál af kosmískum eldi, heldur eru einmitt orkuskipti. 

Sköpunarkraftur hinna eldheitu orkustöðva staðfestir öfluga samvinnu. Þess 

vegna bendir spenna, angist og líka fjarvera, til skipta á skapandi orku. 

Rýmið er fyllt núna af ýmsum uppbyggilegum ferlum. Það er jafnvel erfitt að 

ímynda sér hvernig hin eldheita hugsun um Agni jógans smýgur inn í 

staðbundin sviðin. Sannarlega byggir eldhjartað með eldlegustu aðferðunum. 

Þannig gefur mettað hjarta til eldlegrar uppbyggingar. 

301. Jafnvægi í dreifingu orku í lífverunni er komið á með þekkingu á því 

hvernig á að úthluta meðvitað kröftum sem streyma inn. Straumar geta 

magnað þessa eða hina orkustöðina þar sem innstreymi orku  getur knúið 

áfram brennandi hringiðu, inn á svæði orkustöðvarinnar sem þarfnast 

mettunnar. Öndunin er slíkur jafnari, með fíngerðri meðferð á straumum 

Prana. Það verður að líta á beitingu slíkrar jöfnunar í lífverunni sem eina af 

meginkröfum um jafnvægi. Þannig er með orkuskiptum staðfest nauðsynleg 

stjórnun á straumi og titringi. 

302. Heimurinn þarfnast endurreisnar. Birtingarmynd hreinsunar er 

ómissandi. Eldur andans og hjartans staðfestir nýja meginreglu. Þannig 

skulum við byggja. Kraftaverk er fyrir dyrum. 

303. Andi og efni sameinast í geimnum. Meðan þau eru sameinuð hefja þau 

tilveru sína á spírunarsviði sínu. Í þessari einingu skapast lífsform og þau fara 

í gegnum umferðir þeirra fullkomnunar. Þar sem andinn er sameinaður 



efninu er aðeins hægt að frelsa hann á leið fullkomnunar; því að frá þeirri 

stundu að skilningur er á frelsuninni, verður brotthvarfið að veruleika. Í 

kosmískri smiðju eru þessar tvær meginreglur - sameining og frelsun - 

grundvallaratriði sköpunar. Aðeins hvatir andans leiða til frelsunar, sem 

endurspeglar vitund og hjarta. Viðleitni andans skapar fíngerðan titring. 

Þannig þekkir hinn frelsaði andi hinn kosmíska titring eldsins. Leita verður að 

birtingu anda og efnis í hverri staðfestingu lífsins. Á leiðinni að eldheiminum 

skulum við leitast við að frelsa okkur frá efninu. 

304. Þegar við tölum um anda og efni ættum við að hafa hærri merkingu 

efnisins í huga. En þegar við tölum um frelsun andans, þá vísum við til þeirra 

birtinga sem kalla má efnislegar lífseiningar. Það verður að vera ljóst að 

þegar talað er um þessar sameiningar í ýmsum myndum er skilningur á falli 

andans. Því að andinn, sem birtist í efninu, verður að sækjast eftir hærri 

hlutverkum ásamt efninu. Efnið er knúið til sköpunar sem lífgar formið. Og 

andinn verður að vita hve sérstaklega heilög dvölin í efninu er. Hin kosmíska 

hugmynd um efnið sem kvenlega meginþáttinn er svo háleit - Sannleikurinn 

er svo langt ofar veraldlegum skilningi! Aðeins hrein og uppstigin vitund 

getur metið þennan samanburð. Það er erfitt að skilja andann frá efninu. 

305. Hinn fíngerði heimur hefur verið svo einangraður frá mannlegri vitund 

að aðeins umbreyting getur leitt í ljós leiðina til fágunnar og sameiningar 

heimanna. Í raun er vitundin orðin steinrunnin og maðurinn hefur orðið svo 

aðskilinn frá fíngerða heiminum að spenna fíngerðrar orku er honum 

óaðgengileg. Aðeins samvinna líkamanna á hinum ýmsu sviðum mun leiða til 

nauðsynlegrar umbreytingar. Það hefur verið sagt, með rökum, að aðeins 



kraftaverk muni bjarga heiminum. Sannarlega, jarðneskt þrá er ekki í átt að 

þeirri umbreytingu. Sköpunarkraftur hins nýja tíma krefst andlegs skilnings. 

Atburðarásin á fíngerða sviðinu er ekki í samræmi við atburðarásina á hinu 

jarðneska. Sannarlega, skapar leitandi vilji, sem stafar af eldheitu hjarta, 

karmíska bylgju sem framkallar hringiðu sem dregur inn samsvarandi orku. 

Þessar bylgjur birtast í kosmískri enduruppbyggingu sem grundvöllur 

sköpunarmáttar, og einnig sem krafturinn sem viðheldur plánetunni. Aðeins 

á þessum kröftum er heiminum mögulegt að byggja framtíð sína. Þannig 

skulum við vera meðvituð um kraft mikillar uppbyggingar á leiðinni til 

eldheimsins. 

306. Vitund sem er knúin til hærri heima, er fær um að sækja úr fjársjóði 

alheimsins. Þeir sem staðhæfa að maðurinn hafi takmarkaða getu til 

opinberunar útiloka alla möguleika með því. Hin eldheita vitund staðfestir 

aðferðir sem stuðla að þróun alheimsins. Aðdráttarafl orku frá geimnum er 

grundvöllur sköpunarkrafts, því með mótun og birtum krafti er hægt að auka 

gagnkvæmt með meðvituðu aðdráttarafli. Maðurinn er uppspretta þekkingar 

og er öflugasti umbreytir kosmískra krafta. Tákn þess verður að búa í 

hjartanu. Á leiðinni að eldheiminum skulum við leita að aðdráttarkrafti og 

umbreytingu orku geimsins. 

307. Ástand andans þegar farið er yfir í fíngerða heiminn er háð ástandi 

vitundarinnar. Ef andinn dregur sig út úr lífinu með fíngerðustu viðleitni, er 

hann ófær um að samræma titring sinn og er því um tíma innan jarðneskra 

marka. En dvölin í jarðnesku ástandi leggur ekki aðeins byrði á andann, 

heldur gerir átökin milli líkamlegrar útgeislunar og blikka hærri segulsins 



dvöl andans í neðri lögum mjög íþyngjandi. Vonleysistilfinningin sem 

maðurinn skynjar svo skarpt vekur upp margra kvalafulla reynslu. Sannarlega 

verður vonleysi hlutskipti þess sem skortir fágaðrar vonir. Á jarðneska 

sviðinu getur maðurinn friðþægt fyrir karma sitt, en í fíngerða heiminum er 

maðurinn háður þrá sinni. Heimurinn er fullur af þeim sem hafa ekki útrýmt 

karma sínu á jarðneska sviðinu. Þannig þekkir hinn upphafni andi ekki þessar 

eldheitu kvalir. Fágun andans er lykillinn að hliðum eldheimsins. 

308. Eldorkan, sem einhver orkustöðin dregur inn með spennu, getur oft 

valdið aukinni virkni þessarar orkustöðvar. Ákveðin þáttur orkunnar gefur 

orkustöðinni kraft til að birta ákveðin hluta hennar. Þessi spenna leiðir til  

birtinga sem leiðir smáar vitundir á villuvega. Af ástæðu hefur Ur. bent á að 

þær birtingarmyndir sem framkallast af spennu einnar orkustöðvar, leiða til 

opnunar að öðrum heimum. Sannarlega gefur hver opnun, mettun eða erting 

orkustöðvanna snertingu við eldorkuna; en aðeins samræmi milli ástands 

lífverunnar og andlegrar vakningar framkallar, sem óhjákvæmileg áhrif, 

opnun orkustöðvanna í mestu spennu. Ákveðin þrýstingur mun valda 

ákveðnum árangri sem getur reynst mjög hættuleg birtingarmynd. Á leiðinni 

til eldheimsins skulum við leitast við að átta okkur á hærri spennu 

eldorkunnar. 

309. Margt hefur þegar verið sagt um slíka uppvakningu sem kennd er við 

miðla og andans kukl, en engu að síður er þessi plága mannkynsins ekki 

nægilega skilin. Slíkt dregur úr hverri viðleitni og hærri árangur verða 

óaðgengileg. Athafnasvið manns sem er upptekinn af slíku takmarkast af 

álagahring þar sem allar þeir kraftar sem draga úr vexti andans finna sinn 



stað. Sálarkukl upphefur birtingu lægstu orkunnar og eldar orkustöðvanna 

eru slökktir með því. Með slíku er óhjákvæmilega að finna til röskunar 

taugakerfisins. Að auki lokar það á mikilvæg skref á leiðinni til 

sjálfsfullkomnunar. Sköpunargáfan er sljóguð og það myndast óvirkt ástand 

sem gerir manninn að verkfæri fyrir innstreymi alls kyns krafta. Vegna 

slökunar á viljanum er eftirlitið veikt og með því eykst aðdráttarafl ýmissa 

lægri aðila. Sá sem vill nálgast eldheiminn verður að berjast við þessi öfl hins 

illa. 

310. Uppsöfnun landa er vegin á kosmísku voginni. Yfirgnæfð 

eyðingaraflanna er ótvírætt, en umbreyting anda og hreinsunar rýmis og 

mannkyns mun gefa ný örlög. Endurreisn plánetunnar mun snerta öll gildi, 

andleg og efnisleg. Hver orkustöð, sem sýnir karma sitt, mun skapa nýja 

spennu. Mannkynið gengur í gegnum eldhreinsun. Ný staðfesting mun koma 

í ljós á sjóndeildarhring plánetunnar. Í sannleika sagt mun eldheitur 

hreinsunareldur ná til allra endimarka heimsins. Á kosmískum mælikvarða, til 

heilla fyrir alheiminn, er að finna bæði sverðið og eldheita umbreytinguna. 

Þess vegna, til góðs fyrir plánetuna, nálgast eldheimurinn. 

311. Hver mikil endurbygging kallar á mikla orku úr geimnum. 

Uppbyggingarneti er kastað langt út fyrir mörk jarðneskra sviða. En ásamt 

öllum þrýstingi ljósaflanna magnast líka myrkraöflin. Þegar eitt efni sýnir 

viðbrögð við snertingu, bregst annað sömuleiðis við á hverjum mótum. 

Meðan á kosmískri umbreytingu stendur bregst rýmið við hverjum titringi. 

Reyndar er verið að þjappa atburðum saman, eins og efni með efnahvörfum. 

Eldur geimsins byrjar að safna saman nýjum öflum, en neðanjarðareldur 



leitast við að slá í gegn. Svo eru kraftar andans líka að eflast og bæta viðleitni 

sína við uppsöfnun sína. Mikil umbreyting nálgast og eldheimurinn bíður 

staðfestingar. 

312. Síst af öllu skilur mannkynið órjúfanleika karma, en þetta kosmíska 

lögmál á við um hverja birtingarmynd. Í raun er maðurinn ekki aðeins mónad 

sem lýkur þróunarleið sinni; hann er hluti af Mónad alheimsins. Allir mónadar 

sem eru hluti af hinum eina Mónad alheimsins, bera ábyrgð á tilvist alls 

alheimsins. Tengsl mannsins og birtingarmynda alheimsins eru gagnkvæmt 

nærð og því er mikilvægt að viðurkenna hvernig einn valdhafi illsku seinkar 

öllum framförum. Atburðarásir gefur til kynna að hve miklu leyti sagan 

endurtekur sig. Undirrót þeirrar er birtingarmyndar sömu mónada. Reyndar 

bendir Karma hinnar miklu uppbyggingar á órjúfanlegra tengsla 

myrkrahöfðingjans og mannkyns. Fall öflugra undirstoða kemur 

óhjákvæmilega niður á mannkyninu. En upprisa andans getur þýtt endurreisn 

allra lífsbirtinga, jafnvel hins fallna engils. Á leiðinni til eldheimsins verður 

maður að velta fyrir sér órjúfanlegum leiðum mónada við leið alheimsins. 

313. Til að staðfesta gjörðir og framfarir er ómissandi að vera gegnsýrður 

kjarna birtingamyndanna. Þegar athöfn miðar að miklu markmiði verður hvert 

skref að vera í samræmi við áfangastaðinn. Það er ekki hægt að blanda hinu 

mikla saman við hið ómerkilega. Maður getur ekki blandað svikum við hærra 

markmið, eða lægri hvatningu að hærra markmiði. Slíkt rugl veldur 

óhjákvæmilega skörpum viðbrögðum. Hver hærri áfangastaður þarf 

brennandi mettun og enga andstöðu gegn hærri tilnefningu. Fyrir utan hærra 



árvekni er meðvitaður greinarmunur á krafti ljóss og myrkurs ómissandi. 

Aðeins staðfesta og meðvitað óttaleysi mun bera sigur. 

314. Ástand plánetunnar er svo skelfilegt að aðeins ákafar athafnir mun 

halda fólki frá villimennsku. Þeir sem taka við eldvöku kosmískra atburða 

geta aðeins verið á verði yfir þessari mettun óviðjafnanlegrar spennu. Til 

varnar mannkyninu er nauðsynlegt að glíma við birtingarmyndir 

ófullkomleika, hjartaleysis og ótta. Karma mannkynsins er mósaík af 

hræðilegustu friðþægingum. Aðeins eldvörður Helgiveldisins mun bjarga 

mannkyninu. Á leiðinni að eldheiminum skulum við setja saman öll bestu 

sverð andans. 

315. Vitund sem er upplýst og skilur óbreytanleika árangurs, getur fagnað 

nýja heiminum. Slík vitund mun tileinka sér viðleitni í átt að átökum gegn 

myrkrinu og mun vita hvernig á að standa gegn öllum afkvæmum helvítis. 

Segja má að margar veraldlegar yfirlýsingar séu frá því komnar. Því að sviðið 

sem umlykur mannkynið er mettað af athöfnum karma mannkynsins. 

Hugmyndin um árangur hjarta manns mun opinbera allar leiðir til þess. Hin 

eldheita barátta fyllir öll svið. Sköpunarmátturinn eflir fljótt nýja krafta. Á 

leiðinni að eldheiminum skulum við fylla andann vitund um árangur. 

316. Kjarninn í viðleitni manns ræðst af möguleikum andans. Þráin eftir 

samruna við alheiminn beinir andanum að mikilvægi einingar alls alheimsins. 

Skilningur á að andinn sé birting skapara alls sem til er, og sem handhafi 

þess sem framkallað hefur verið, mun knýja manninn til að skilja öll karmísk 



tengsl. Öll núverandi lögmál kosmískrar uppbyggingar gefa til kynna þessa 

órjúfanlegu einingu. Hvernig væri annars hægt að útskýra atburði heimsins? 

    Allir ljósberar sýna árvekni fyrir þessari einingu. Nærðir af einingu 

kosmíska eldsins, jafnast hver andi á við neista Fohats. Á leiðinni að 

eldheiminum skulum við leitast við að endurnýjan vitundar um sameiningu 

við alheiminn. 

317. Menn verða líka að hugleiða gæði hins góða, því að þetta hugtak er 

mikið misnotað, þegar sérhver veikleiki og heimska er skilin sem af hinu 

góða. Með réttu hefur verið sagt að maður eigi að verja sannleikann og 

berjast gegn hinu illa. Hins góða er af athöfnum réttlætis og hjarta. Með 

hærra réttlæti sýnir hin eldheita vitund sitt eigið aðdráttarafl í átt að sköpun 

betra karma. Aðdráttarafl hjartans er alltaf mettað af eldorku. Eiginleikar 

góðs verður að skilja í öllum hærri mælingum. Við skulum leitast við að bæta 

hugmyndina um eiginleika þess góða. 

318. Núverandi ástand heimsins svarar til þess lagskipta seti sem mannkynið 

hefur safnar saman. Samsetning tímabila staðfestist í því sem eftir kemur; í 

þeim endurspeglast allar úthreinsanir Karma, og hver hringrás mun ganga 

nýtt skref. Varðandi hringrásir, skulum við hafa í huga tilfærslu kosmískra 

samsetninga. Sannarlega skulum við líta á friðþægingu sem eldlega 

uppbyggingu. Þessar hringrásir mótast af þremur orsökum - umbreytingu 

gamalla uppsöfnunar, hreinsun rýmis og mótun mikillar framtíðar. 

Umbreytingin er hafin. Og eins og skrímsli rísa upp af sjávarbotni, svo rís allt 

rusl upp úr dýpi þess lægsta. Í eldofni alheimsins er mikið brætt fyrir 

gagnlega uppbyggingu. Viðleitni til umbreytingar mun laða að sér hverja 



karmísku athöfn. Ástand plánetunnar skapar óumflýjanlegt karma, ofið af 

athöfnum mannkynsins. En á leiðinni til eldheimsins verður að hafa í huga að 

hreinsun geimsins mun færa mikla framtíð. 

319. Athöfn er háð spennu sviðsins sem andinn dvelur í. Ákefð viðleitninnar 

ræður krafti athafna, eins ræður mótstaða virkni vitundarinnar. Hin ólíku svið 

krefjast ólíkra aðferða í orkueyðslu. Þar sem þéttur heimurinn krefst áreynslu, 

krefst fíngerði heimurinn þeirra ekki, heldur leyfir auðveldan flutning. Hinn 

þétti heimur staðfestir að aflið sigrar alla mótstöðu. En í fíngerða heiminum 

er helsta lyftiaflið uppsöfnun andlegrar langanna. Að sigrast á andstöðu í 

fíngerða heiminum er aðeins mögulegt með andlegum hætti. Það er rangt að 

halda að eldheimurinn sé aðeins spegilmynd hins jarðneska heims. Því að á 

meðan svið fíngerða heimsins tákna endurspeglun jarðnesku sviða, þá eru í 

eldheiminum svið sem varðveita jarðnesk sviðið í þróunarvexti sínum. Á 

þessum sviðum eru allir allir þróunarstraumar markaðir. Þeir eru ekki aðeins 

fjársjóður kosmískra skráninga, heldur eru þeir líka kosmísk rannsóknarstöð. 

Þau ná til hæstu sviða. Uppgangur mannsins fer eftir aðdráttarafl hans að 

þessum sviðum. 

320. Í vitundinni er bæði kraftur og öll sigurvopn. Vitundin getur flutt mikið 

magn, en hún verður að yfirstíga allar hindranir, þar sem aðeins hinar eldlegu 

leiðir liggja til Okkar. Því er svo mikilvægt á leiðinni til eldheimsins, að vera 

meðvitaður um markmiðið og hvernig það náist. Aðdráttarafl andans í átt að 

markmiðinu skapar stystu leiðina og getur leitt í ljós alla möguleika til að ná 

því. Sannlega leiðir sköpunarkraftur andans til áfangastaðar logandi 

árangurs. Við skulum samþykkja hverja staðfestingu hins mikla Helgiveldis 



þess góða. Á leiðinni til eldheims skulum við muna að árangur er 

hornsteinninn sem hin mikla framtíð er byggð á. 

321. Af öllum eyðingaröflum ætti maður að merkja titring óttans, því ótti 

getur eyðilagt hvern skapandi titring. Ef hægt væri að tengja allt sem stafa af 

ótta, myndi mannkynið verða skelfingu lostið við þessi form. Óttinn minnir á 

þetta skelfilega Gehenna, helvíti, sem skapar slíkar þvinganir á jarðneska 

sviðinu að leiðin til hærri sviða er lokuð. En auk þess eflir óttinn myrku öflin 

með því að gefa þeim hvatningu til illra athafna. En jafnvel með einföldustu 

dæmum um lífið getur maður sannfærst um, að hve miklu leyti óttinn 

eyðileggur staðfest markmið. Enn fremur eyðileggur hver óttaathöfn á 

fíngerða sviðinu óteljandi möguleika. Birtingarmynd óttans er hindrun gegn 

hverri ætlan. Sannarlega veitir kraftur fullkomnunar hreinsun gegn ótta. Á 

leiðinni að eldheiminum verður að uppræta ótta, því afurðir hans eru 

eyðileggjandi. 

322. Að standa frammi fyrir Drottni þýðir að skilja hina leiðandi hönd. Að 

standa frammi fyrir Drottni þýðir að helga sig Drottni. Að standa frammi fyrir 

Drottni þýðir að snúa augum sínum til hins Hæsta. Að standa frammi fyrir 

Drottni þýðir að framselja hjarta sitt Drottni. Að standa frammi fyrir Drottni 

þýðir að þjóna stigveldi hins góða. Að standa frammi fyrir Drottni þýðir að 

sýna skilning á þjónustu ljóssins. Með því að senda góðar hugsanir, mótum 

við rásir þar sem hægt er að draga saman orku þess góða. Þegar hin mikla 

endurreisn heimsins stendur yfir, verðum við að beina staðfestingum okkar 

til aðstoðar uppbyggingu ljóssins. Þannig verða til nýjar brýr. Á leiðinni að 

eldheiminum skulum við standa frammi fyrir Drottni ljóssins. 



323. Skipan lífsins er orðin svo úr tengslum við kosmíska segulsviðið að öll 

mannanna verk hafa tilhneigingu til hörmulegra myndunar. Þróun aflanna 

hefur gengið braut sem leiðir til eyðinga. Þannig hafa milljónir myrkra sála 

holdgerst; sálir sem hafa misst tengslin við andann. Í margar aldir hefur fjöldi 

sálna stefnt að lífstíl frekar en tilveru; og lífinu hefur verið stýrt af þessum 

þrám. Hver athöfn endurspeglast í Karma heimsins og hjálpræði mannkyns 

getur aðeins komið frá innri skilningi. Fyrir þetta eitt, er nauðsynlegt að vekja 

bestu orkuna, því kosmískt réttlæti birtist í því aðdráttarafli. Það er ekki hægt 

að komast undan Karma; það er engin umbreyting orku án spennu viljans. Á 

leiðinni til eldheimsins skulum við leitast við að gera okkur grein fyrir 

óbreytanleika karmalögmálsins. 

324. Umbreyting heimsins kallar alltaf fram spennu allra krafta alheimsins; 

og andlegir möguleikar birtast sem hvatar hinna nýju leiða. Endurnýjun 

plánetunnar kallar óhjákvæmilega fram allar skapandi leiðir á öllum sviðum. 

Snerting við strauma geimsins magnast og verður mjög sársaukafull; því öll 

jarðsvið eru gegnsýrð upplausnum athafna mannkynsins. Vertu ekki hissa 

þegar þú skynjar þetta staðbundna álag. Endurnýjun heimsins hefur vakið 

alla krafta. Og umbreytingin hefur sínar afleiðingar. Á leiðinni að 

eldheiminum er skilningur á staðbundnum átökum ómissandi; verum 

staðföst í sigri eldheimsins. 

325. Hið sóllíka hjarta Helgiveldisins lýsir upp núverandi spennu hlutanna 

sem afleiðing kosmískrar enduruppbyggingar. Gruggug vitund mannkynsins 

þekkir ekki orsök þeirrar upplausnar sem á sér stað. Fólk talar um reiði Guðs, 

það tjáir ótta sinn þegar það stendur frammi fyrir flóðum ógæfu, en það talar 



ekki um höndina sem hefnir fyrir það sem hendur manna samansett. 

Kosmískt réttlæti færir ekki umbun heldur verðskuldaða athöfn. Þannig 

verður mannkynið að skilja það sem skapast af karma. Eldur geimsins geisa, 

fullir staðfestingu ljóss og myrkurs. Kosmíska vogin þekkir hærra réttlæti. 

Kosmísk boðun nálgast. Hið sóllíka hjarta Helgiveldisins er knúið til sköpunar 

af eldlegri boðun. 

326. Mannkynið, í stöðu sem augljós lögbrjótur kosmískra lögmála, 

framkallar þau áhrif sem endurspeglast í öllum atburðum. Því miður, hefur 

hugmyndin um fullkomnun fyrir löngu farið frá mannkyninu; og andinn sem 

fyllir fjöldann er einmitt sá að flýta sér að því að skapa blindgötu. Iðupollur 

langanna sem mannkynið hefur nært, hefur skapað þá óeiningu sem hefur 

brotið gegn kosmískum lögmálum. Mannlegir eiginleikar laða að anda til 

jarðvista sem hafa engar andlegar vonir. Þétting slíkra laga yfir jörðunni 

mynda saman þjappað hvel. Þetta hvel er svo uppfullt af af lægri löngunum 

að geisla sem rjúfa þetta hvel verður að þrefalda. Skapandi geislakraftur er 

sérstaklega mikill í staðfestu nýrra möguleika. Á leiðinni að eldheiminum 

skulum við staðfesta nauðsyn þess að hreinsa rýmið. 

327. Heimurinn titrar af spennunni. Atburðum er flýtt. Á öllum sviðum 

samanstendur orka ljóssins af allri viðleitni til að skapa betri framtíð og að 

vernda heiminn frá glötun. Myrkuröflin læðist inn undir margar grímur 

ljóssins og reyna að eyðileggja það sem ljósið hefur skapað, og þar sem hægt 

er, að eyðileggja grundvöll uppbyggingar. Á þessu alvarlega tímabili 

Harmagedón er sérstaklega nauðsynlegt að vera meðvitaður um öflin sem 

koma af stað athöfnum hvers dags, hvers atburðar, hverrar birtingarmyndar; 



því að tíminn er kominn til að velja, og það er engin millivegur á leiðinni til 

Eldheimsins. 

328. Staða hærri sviðanna færir atburði hraðar áfram. Hærri sviðin eru, sem 

slík færð til, vegna þess að sókn til jarðarinnar vekur marga sofandi anda. 

Fyrir stórviðburði eru hærri sviðin ávallt vakin upp. Þolraun er hafin, sem 

sagt, fyrir andana svo þeir megi velja sér leið. Vitundir sem stjórnast af lágum 

hvötum er aðeins hægt að knýja til lægri þrepa. En þar, á sama hátt og á 

jarðneska sviðinu, standa þjónar ljóssins á varðbergi og lokakallið getur 

kallað andana til að velja. Þessi áköll hljóma á öllum sviðum. Á leiðinni að 

eldheiminum skulum við minna á lokakallið. 

329. Heimurinn er að upplifa mikla spennutíma og sviðin næst plánetunni 

eru mettuð orku sem leitast við að umbreyta hærri sviðum. Ástand 

plánetunnar er svo brýnt að sérhver hærri staðfesting er efld í skapandi 

viðleitni, því það er nauðsynlegt til að skapa öflugt mótvægi við myrkrið. 

Andar sem finnast á jarðneska sviðinu í fáfræði um hina eldlegu umbreytingu 

sem á sér stað, kunna að brenna í orrustunni miklu, vegna þess að hin miklu 

átök krefjast sönnunar fyrir því að maður tilheyri frumefni eldsins. Valið 

staðfestir fyrir andann sess í kosmíska bardaganum og í kosmíska sigri. 

Þekking á leiðum til ljóssins er markmið sem er boðað í eldheiminum. 

330. Ofstækið sýnir ofbeldisfyllstu birtingarmyndir grimmdarinnar. Aðrar 

birtingarmyndir í alheiminum sem virðast eyðandi, er ekki hægt að líkja við 

ofstæki, því ofstækið eyðileggur hjartað, það eyðir öllum upphöfnum 

tilfinningum. Sannarlega, mettar Satan sjálfur heiminn ofstæki. Sannarlega 



standast glæpir tortímingar ekki samanburð við hræðilegt guðlast 

ofstækismanna. Aðgerðir ofstækismanna stuðla að upplausn hverrar hærri 

fræðslu; því karma þessara guðlausu, undir grímu trúarinnar, staðfesta 

hræðilegustu eyðilegginguna. Aðstæður lífsins sýna ferlið sem slíkt karma 

skapar. Sannarlega, veldur þetta ofstæki blóðstraumum. Uppbygging nýja 

heimsins krefst endurnýjun vitundarinnar. 

331. Þessir titringur sem fyllir heiminn bregst við eiginleikum lægri birtinga. 

Endurbætur á titringi plánetunnar geta aðeins átt sér stað í gegnum spennu 

mannkynsins. Miðja allrar birtinga er mannkynið, sem snertir öll sviðin. 

Titringur er svo ósamræmdur að erfitt er að koma á tengslum við hærri 

heima. Titringur sem stuðlar að óeiningu hefur lægstu eiginleika. Þess vegna 

geta neðri jarðsvið tekið við lágum titringi, en hærri geislun nær ekki til 

jarðar. Hinn metti heimur bíður hins mikla tímabils endurnýjunar andans. 

Gegnsýring geimsins af titringi sem hjálpar til við að koma á hærri geislum er 

verkefnið á leiðinni til eldheimsins. 

332. Maðurinn lítur á sjálfan sig sem segul, eiginleikar hans eru nokkuð 

margbreytilegir. Best af öllu er að það er hægt að opinbera þau áhrif sem 

annað hvort hærri öflin eða myrku þrælarnir hafa á manninn. Þegar 

orkustöðvar og vitund eru nokkuð þróuð á samsvarandi hátt, verður kraftur 

segulsins ósnertanlegur, vegna þess að það segulmagn verður í samræmi við 

hærri öflin. En andinn sem er mettaður af lágum straumum getur ekki laðað 

að sér. Segulstraumar eru eingöngu stýrt af kröftum sem draga þá að sér. 

Með því að missa aðdráttarafl verður ómögulegt að bregðast við titringi. 

Maðurinn er segullinn — það skulum við muna á leiðinni til eldheimsins. 



333. Hvernig er þá hægt að búast við farsælum árangri, þegar fræin, sem 

lögð eru í grunninn, bera í sér möguleika á upplausn? Ferlið við að 

gróðursetja fræin er í raun það sem mótar grunnurinn. Steinana sem 

grunnurinn er samsettur úr, verða að leggja nákvæmlega með tilliti til allrar 

uppbyggingarinnar; brot í þeim getur eyðilagt alla bygginguna. 

Gróðursetning fræsins verður að líta á sem möguleika af öllum afleiðingum. 

Þannig hyggur húsbóndinn að fræunum. En vei sáðmanninum sem skammast 

sín fyrir akur sinn! Fræ sem eru gróðursett of djúpt geta komið upp of seint í 

uppskerunni. Djúp gróðursetning fræja gerir jarðveginn kæfandi þykkan. 

Gróðursetning fræsins er mikilvægust. Sköpunarmöguleikar vinna með 

ósýnilegum áhrifum fyrir þeim sem er fáfróður og blindur, og hin eðlilega 

náttúra akursins sýnir skelfilegar afleiðingar þeim sem ekki hlustar á rödd 

réttlætisins. Vei plógmanninum sem áætlaði ekki rétt gróðursett fræ. Aðeins 

hið mikla hentar þeim mikla. Aðeins frá því lýsandi spírar hinu lýsandi. Á 

leiðinni til eldheimsins verður að muna hversu mikilvæg ferlið við að 

gróðursetja fræin. 

334. Hræðilegasta böl mannkyns er þröng heimssýn þess. Besta fólk heldur 

að sjóndeildarhringur þeirra sé höfuðlykillinn að hjálpræði heimsins, en 

heimssýn þeirra nær ekki lengra en mörk hins líkamlega heims. Fulltrúar 

kirkjunnar lofa fólki sáluhjálp, en út fyrir hinn líkamlega heim fara þeir ekki. 

Þjóðarleiðtogar beina hugsun þjóðar sinnar í átt að endurskipulagningu, en 

lengra en á lægri sviðin leiða þeir ekki. Þannig má telja upp þrep mannlegrar 

forystu og verða skelfingu lostinn yfir blindgötunni sem mannkynið er komið 

inn í. Sannarlega getur aðeins endurreisn heimsins og endurnýjun vitundar 



vakið þá krafta sem þarf til að viðhalda plánetunni. Við endurtökum 

óþreytandi mikilvæga nauðsyn þess að hreinsa vitundina, því að síðasta 

stundin er komin fyrir hreinsunina sem mannkynið hefur skapað. Við skulum 

ná hjarta eldsáttmálans til að aðstoða við endurreisn heimsins. 

335. Vitund mannkynsins er svo brengluð að til uppbyggingar verður að nota 

jafnvel steina sem hafa varla löngunarneista. Í náttúrunni er eitt efni dregið 

úr efnismassa og öllu öðru fargað. Uppbygging mannlegrar myndunar minnir 

á slíka endurvinnslu. Með hliðsjón af tilvist mannlegri skelfingu, hvaða stefnu 

má búast við að kosmíski segulinn taki? Ef afhjúpa ætti þessa sýndartilveru, 

yrði sérhver andi skelfingu lostinn við sundrung undirstöðunnar. Uppskera 

hatursins hefur fest rætur í vitundinni og verður að uppræta. Við getum ekki 

nefnt einu sinni ein trúarbrögð sem, þó Drottinn sé lofaður, lýsir ekki 

guðlasti. Bjögun kenninganna hefur valdið ævarandi skelfingu. Nákvæmlega, 

kenningar hafa verið færðar niður á mannlegt stig, og musteri mannsins eru 

ekki musteri Drottins. Og orð drottnanna er ekki staðfest af mannkyninu, 

vegna þess að kenning ljóssins hefur glatast í vitundarmyrkri mannsins. 

Aðeins hjartað sem er mildað í bardaga og þekkir margbreytileika lífsins 

getur skilið allt myrkur mannkyns. Það má segja að heiminum verði bjargað 

með því að endurnýja vitundina. 

336. Jafnvægi heimsins hefur verið rofið til hins ýtrasta. Andleg viðleitni er 

utan efnisins og í stað einingar myndast skelfileg sundrung og upplausn. 

Öllum ónýttum kröftum verða eftir innan jarðnesku sviðanna og í stað þess 

beita þeim til góðs, verða þeir að óreiðuhringiðu. Andlegri viðleitin er flyst 

einnig inn í slíka hringiðu vegna einangrunar mannkynsins sem slítur 



strauma frá hærri sviðum. Jafnvægi verður ekki til án þátttöku allrar 

kosmískrar og mannlegrar útgeislunar. Á leiðinni að eldheiminum er 

grundvöllur jafnvægis staðfesting á upphafi hins upplýsta tíma veraldarinnar. 

337. Óþol mannsins gagnvart öllu háu hefur úrkynjað fólk. Á öll hugtök og 

megingildi hefur maðurinn þröngvað fordómum sínum. Á hverja hærri 

staðfestingu hefur maðurinn sýnt guðlast. Ekki er heimurinn grimmur, heldur 

maðurinn. Heimurinn staðfestir ekki óréttlæti heldur maðurinn; því val 

mannsins á leið einangrunar og sjálfshyggju hefur leitt af sér afar ógnandi 

örlög. Umburðarleysi gagnvart öllu háu og upplýstu er orðið mannkyninu til 

skammar. Hreinsun vitundarinnar er stóra verkefnið á leiðinni til eldheimsins. 

338. Ef fólk myndi aðeins skilja allt segulafl hjartans! Af öllum eldkraftinum 

stendur það fyrir mesta mögulega kraftinum. Fyrir segulmátt hjartans eru 

engar hindranir fyrir hendi, því hið sóllíka hjarta veit hvernig á að staðfesta 

mikla athöfn. Hið sóllíka hjarta skapar hinar kosmísku boðanir og verndar 

sáttmálana í þúsundir ára. Ef fólk myndi skilja að allar hindranir víkja fyrir 

hinum öfluga eldi hjartans! Þannig skapar segull hjartans og það er enginn 

kraftur eins og þessi sól sólanna. Það skulum við muna á leiðinni til 

eldheimsins. 

339. Sköpunarferli hreins andrúmslofts er hliðstæð því að skapa farveg fyrir 

móttöku eldorku. Sérhver birtingarmynd lífsins er full af eitri sem skapað er 

af mannlegu samfélagi. Þessi eitrun er jöfn hræðilegustu suðupottum 

sjúkdóma. Oft er fólk undrandi á því hvers vegna erfiðleikarnir eru svona 

margir; hvers vegna svo mikið er af ógæfu og eymd. Mannshugurinn skilur 



ekki þá staðreynd að upplausn er miklu öflugri á andlegu sviði en á hinu 

efnislega. Efnisheimurinn hefur sín augljósu einkenni, en sýking á hinu 

andlega sviði er svo sterk að hún gefur oft til kynna hvernig ferlar illsku sem 

fyrir eru þróast. Þess vegna eru svikarar, æsingamenn og gerendur 

myrkraverka ógnvænlegustu brotamenn kosmísks jafnvægis. Þess vegna 

skulum við á leiðinni til eldheimsins þróa innra með okkur skilning á 

andlitum og leitast við að koma á jafnvægi. 

340. Vitund mannkyns er orðin svo mettuð ryki þess venjulega, að 

nauðsynlegt er að brjótast í gegnum þann múr. Einstök kveikja vitundarinnar 

er árangurslaus gegn þeirri skelfingu sem myrkrar vitundina. Algjörlega 

fallinn vitund getur vaknað hraðar en sú sem felur sig undir ýmsum 

mannlegum grímum. Tökum vitund sem er gegnsýrð sjálfshyggju og eigin 

mikilvægi í mótun heimsins; þegar hún eyðir uppbyggingu þess góða, er hún 

vonlaus. Það er mikilvægt að þekkja slíka vitund á leiðinni til eldheimsins. 

341. Jafnvel dálítil framsýni ætti að hvísla að mönnum hversu mikið 

heimurinn er skjálfandi, hversu spennt eru öll svið, til undirbúnings fyrir 

kosmísk og jarðnesk átök. Jafnvel  smá vitund getur verið gegnsýrð af 

hugsun um þá endurreisn sem allur heimurinn er að búa sig undir. Jafnvel 

þeir sem eru ekki fúsir til að skilja að á meðan mannleg athafnir ráða, verða 

að gera sér grein fyrir því óumflýjanlega karma sem leiðir alla vegi til mikillar 

endurreisnar. Maður getur aðeins undrast hversu mikið mannkynið býr í 

hyllingum. Leita þarf með skýrum skilningi á leiðinni til hins eldheimsins. 



342. Kosmíski viljinn beinir vitundum að skilningi á nauðsyn jafnvægis; 

raunar að jafnvægi á hinu andlega og jarðneska sviði, án þess að þessi ólíku 

svið geti ekki sameinast. Andlega sviðið virðist eitthvað skrítið fyrir meirihluta 

mannkyns! Yfir mörk allra lægstu sviða kemst mannkynið ekki yfir, og lægsta 

sálarhyggja er afleiðingin. Það sem maðurinn leitar að verður augljós 

harðstjóri hans og plága. Undirlægjun mannkyns er sannarlega staðfest af 

þessum hugarfari. Kosmíski viljinn kallar á endurnýjun vitundarinnar. Á 

leiðinni að eldheiminum skulum við leitast við að ná jafnvægi. 

343. Svið hins jarðneska umhverfis og hærri heima er gagnkvæmt spennt. 

Samsetning jarðsviðanna er mettuð útgeislun af öllum athöfnum, hugsunum 

og löstum mannkyns. Maður þarf ekki að undrast eiginleika hins augljósa 

samspils, því straumarnir blandast og samsetning lofthjúpsins verður 

endurspeglun á því sem er að gerast á jörðinni. Jafnvægi heimsins getur 

aðeins þá orðið þegar mannkynið mun sýna hærri útgeislun, vegna þess að 

öll svið umhverfis plánetuna eru sýkt af útstreymi frá jarðneskum athöfnum. 

Aðeins hreinsandi geislun skapar þær lofttegundir sem létta hvelið; þannig 

skapar hver góð hreinsun sínar eigin rásir. Á leiðinni til eldheimsins er 

hreinsun rýmisins stóra verkefnið. 

344. Það eru svo margar kraftar sem koma fram að það er nauðsynlegt að 

skilja hvers konar innihaldsefni mynda lofthjúp jarðar. Rannsókn á efnafræði 

þess getur auðveldlega leitt í ljós þær lagskiptingar sem umlykja jörðina. Ef 

við tölum um jarðneska uppgufun, hversu miklu mikilvægari eru þá 

uppgufunin sem stafar af andlegum aðgerðum! Sá tími kemur að samsetning 

andrúmsloftsins verður greind. Hægt verður að ákvarða samsetningu þess 



sem mettar mismunandi vistarverur. Þar sem jarðnesk svið laða að sér verur 

annara sviða verður hægt að ákvarða samsetningu lofthjúpsins innan víðs 

radíus. Rannsókn á geislun frá mönnum mun leiða í ljós víðtækan 

sjóndeildarhring. Á leiðinni að eldheiminum verður maður að gera sér grein 

fyrir nauðsyn þess að þekkja samsetningu andrúmsloftsins. 

345. Spenna hærri orku andans er ein öflugasta sköpunarrásin. Spenna 

andans varðar fíngerðustu orkuna í djúpum tilvistarinnar. Það er ómögulegt 

að láta slíka öfluga sköpunargáfu sleppa frá sér, því aðeins í djúpum 

tilvistarinnar er hægt að vera í sambandi við beinustu orkuna. Með snertingu 

við djúpið koma í ljós allir eiginleikar sem ráða öllu skapandi upphafi. Þess 

vegna hefur mannkynið glatað eldlegum móttækileika sínum vegna þess að 

það hefur aðeins loðað við ytri birtingarmyndir rýmisins. Þegar spenna 

andans mun leiða mannkynið til meðvitaðs skilnings á sköpunardýptinni, þá 

verður hægt að staðfesta meginregluna um eldheiminn í fegurð og í 

fíngerðustu sköpunargetunni. Maður ætti að þróa þessa von á leiðinni til 

eldheimsins. 

346. Andlegur þroski verður óhjákvæmilega til að opna augu mannsins fyrir 

þessum skelfilegu mistökum sem eru af rótum hins illa. Óhæfar eru umræður 

um sterkari eða veikari gildi, því slíkar umræður leiða til skekkju í 

samanburði. Kosmískt jafnrétti er ekki viðhald á sterkari og veikari 

meginþáttum. Í raun er það þessi mannlega skipting sem hefur fært 

kosmíska vogarskálina í þessa stöðu. Og aðeins friðþæging mannkynsins 

fyrir að brjóta lögmálið mun leiða til nýrrar uppbyggingar; því að það er 

aðeins hægt að skipta mannkyninu í samræmi við staðfesta möguleika. Oft 



skilur maðurinn ekki einu sinni hvað hefur komið á jafnrétti á jörðinni. Líta 

verður á kosmísk lögmál sem boðorð. Þess vegna verður mannkynið að læra 

að laga hið smáa að því mikla. Við endurreisn heimsins mun mikilvægasta 

umhyggjan vera að koma á kosmískum lögmálum, einmitt með kosmískum 

vilja, ekki af jarðneskum. Þannig, á leiðinni til eldheimsins sýnir aðeins 

jafnréttið hliðin. 

347. Í framtíðaruppbyggingu heimsins, mun ekki vera aðgangur fyrir þá á 

hærri sviðum sem ekki skilja jafnvægi. Margar jarðvistir eru nauðsynlegar til 

að skilja hvernig eigi að skapa kosmískt jafnvægi. Vissulega hafa heimsveldi 

fallið, þjóðir fallið, löndum verið eytt, allt vegna þess að stærsta spurningin, 

jafnréttisspurningin, hefur verið að engu höfð. Þess vegna er svo mikilvægt 

að staðfesta mikilvægi hins kvenlega meginþáttar. Nákvæmlega ekki í 

húsverkum heldur í samfélaginu. Ef plánetan helst, þá munu framtíðarlönd 

blómstra aðeins í gegnum jafnrétti. Við munum jafnvel viðurkenna að hlið 

kvenlegra gilda verði ráðandi, vegna þess að átökin verða mjög mikil. 

Reyndar verða konur að vera í ríkisstjórn. Kona, sem gefur fólki líf, verður 

líka að hafa rödd í ákvörðunum örlaga sinna. Kona verður að hafa málfrelsi. 

Ef kona væri samþykkt, eins og boðað var, væri heimurinn allt öðruvísi 

mótaður. Þannig getur aðeins staðfesting á lögmáli tilverunnar endurreist 

reglu mannsins. 

348. Mannkynið hefur fjarlægst mjög íhugun á heiminn, það að öll tilveran sé 

blekking. Vill fólk virkilega að þekkja þessar rætur hins illa sem eyðileggja 

uppbyggingargetuna? Að loka augunum fyrir tilvist hins illa og að uppspretta 

þess setur manninn á enn lægra plan. Sú staðreynd að hið illa er til sem 



andstaða við ljósið er löngu þekkt. Rétt eins og hið góða birtist á óendalausa 

vegu og hliðum, þannig er myrkrið líka. Sannlega vill mannkynið frekar leið 

hinnar óbirtu illsku. Reyndar er slíkt myrkur mjög aðlaðandi fyrir hina litlu 

vitund vegna þess að það er ekki nauðsynlegt að friðþægja með logandi hætti 

athafnir hennar; og persónugervingar hins illa gera ráð fyrir svo aðlaðandi 

umsókn! Vitund mannkynsins er sannarlega svipt samanburði! Þess vegna 

getur aðeins hreinsuð vitund samþykkt ljósið og andstæðu þess - myrkrið. 

349. Sjóndeildarhringur sem tekur aðeins til takmarkaðra hugtaka einangrar 

manninn alltaf frá hærri gildum alheimsins. Eining alheimsins getur beint 

andanum í átt að íhugun eldsins. Vitundin sem snýr sér að megingildi 

einingar getur skilið keðjuna sem sameinar öll hærri hugtökin. Það má 

fullyrða að upplausn birtist sem afleiðing af þeim athöfnum sem sundra 

öllum eldlegum megingildum, því í gegnum margbreytileika kosmískra 

birtinga, liggur eldleg eining sem grunnur. Þannig, að fyrir stofnun fegurðar 

og hærri megingilda, verður maður að skilja af eldmóði mikilvægi einingar. 

350. Plánetan er að ljúka hringrás sem leiðir allt til samantektar. Sá tími 

kemur að hver meginregla verður að sýna alla möguleika sína. Í sögunni er 

litið á þessar hringrásir sem fall eða endurreisn. En þessir taktar verða að 

vera eins og sigur ljóss eða myrkurs. Sá tími er kominn að plánetan nálgast 

slíkan samantektarhring og aðeins mettasta spennan af möguleikunum mun 

leiða til sigurs. Samantekt hringrásarinnar vekur alla krafta, því að í 

lokabardaganum munu öll öfl ljóss og myrkurs taka þátt, frá þeim allra hæstu 

niður í dreggjarnar. Viðkvæmir andar vita hvers vegna það birtist svo mikið af 

hinu hærra, hlið við hlið við hina seku og óvirku. Í átökunum, fyrir 



samantektarhringinn, munu verða deilur allra staðbundinna, jarðneskra og 

hærri heima. Á leiðinni að eldheiminum verða samstarfsmenn að muna eftir 

boðun kosmosins. 

351. Samantektarhringurinn er hæsta boðunin. Samantektarhringurinn sýnir 

vilja hans einnig fyrir eldlegan rétt. Samantektarhringurinn birtist sem hæsti 

sköpunarkraftur kosmíska segulsviðsins. Þess vegna eru allar boðanir og 

atburðir leiddar til nútímans. Þannig, í þessari lýsandi boðun eflir prins þessa 

heims einnig alla krafta sína. Þess vegna kemur kosmískur réttur inn í lífið. 

Skilningur á samantektarhringnum leiðir í ljós margt í heiminum sem tilheyrir 

ljósi og myrkri. 

352. Heimurinn lifir nú í gegnum þau stig sem bera með sér öll afgerandi 

augnablik í mannkynssögunni. Eyðingarstigin eru meiri en 

uppbyggingarstigin. Mikil sköpunarspennan hefur kallað alla krafta til lífs. 

Það tímabil sem mannkynið er komið inn í mun óhjákvæmilega birta alla 

möguleika krafta, því þetta tímabil er afgerandi og tímamót í sögunni 

nálgast. Vissulega hefur ástand plánetunnar ekki orðið til af tilviljun, og hver 

spenna ber vitni um þann straum sem er umkringdir öll svið. Ef átökin eru 

óhjákvæmileg mun sigurinn einnig ráða úrslitum. Því öll öfl og svið taka þátt í 

þessum kosmísku átökum. Á leiðinni að eldheiminum verður maður að taka 

upp sverð ljóssins til að byggja upp nýja tíma. 

353. Bylgjur sem gleypa þjóðir koma upp úr þjóðarkarmanu. Í kosmískri 

samsetningu skilur hvert tímabil bylgjur sínar eftir í geimnum. Þegar stundin 

dregur nær segulmagnaðu aðdráttarafli byrja allar bylgjur að verka - því er 



karma óumflýjanlegt. Þegar sagt var í fornum ritningum: „Allt er frá 

himneskum föður,“ var einmitt karmalögmálinu lýst. Allt er mótað samkvæmt 

þessum bylgjum, sem skiljast út í geiminn og varðveita eilíft samband við 

plánetuna. Tengslin milli heima, hærri og þess jarðneska, eru skilyrt af 

þessum bylgjum. Skrár geimsins samanstanda af þessum bylgjum og þjóðir 

búa til sínar eigin sögulegu endurlausnir. Sá skilningur að allt berist með 

bylgjum geimsins getur vakið bestu vonir. Á leiðinni til eldheimsins skulum 

við sýna viðleitni til að bæta hið þjóðlega karma. 

354. Segulspennan er mjög eldleg. Hver orka birtist í sinni öflugustu mynd. 

Maður verður að líta á atburði líðandi stundar sem tjáningu allra möguleika. 

Ófrávíkjanleg mesta spennan ríkir í heiminum, því tímabil endurnýjunar 

andans knýr alla orku til hærri umbreytinga. Þess vegna birtast bæði ljós og 

myrkur möguleika sína svo ákaflega. Fagurt er tímabilið þegar allir atburðir 

gefa til kynna mikla endurreisn í kjölfarið. Mettað rýmið framkvæmir vilja 

kosmíska segulsins. Eldheimurinn er opinberaður fyrir eldlegri vitund. 

355. Líkamarnir umbreytast hver eftir eðli sínu. Rétt eins og efnislíkaminn 

umbreytir og hreinsar blóð í þróunarskyni, umbreytir fíngerði líkaminn 

samsvarandi kjarna þess. Tengingin milli þessara ferla er sérstaklega 

mikilvægt að hafa í huga, vegna þess að í umbreytingarferli líkama næst 

fylgni sem vinnur svo tryggilega með rýminu. Þó að í upphafi 

umbreytingarferlisins þvingi efnislíkaminn orkustöðvar fíngerða líkamans, en 

eftir mettun orkustöðvana af eldi hefur fíngerði líkaminn vald yfir hinum 

efnislega. Þetta eldlega ferli flytur sálarorku frá líkama til líkama. Kraftur 

fíngerða líkamans táknar heilun á líkamlegu sviði. Reyndar er umbreyting 



tilfinninga mismunandi á líkamlega og fíngerða sviðinu, vegna þess að 

skynjunin er háð spennu þeirra. Hreinsun efnis og anda fer sömuleiðis aðeins 

fram með logandi orkunni og orkustöðvunum, spenntar í staðbundinni 

friðþægingu. Eldheimurinn er því aðgengilegur vitund sem þekkir tengslin við 

staðbundna eldinn. 

356. Jarðneskar og hærri heima orkustöðvar sýna samsvarandi spennu þegar 

atburðir eru knúnir áfram í átt að endurreisn. Það er ekkert á plánetunni sem 

er ekki eflt af eldi uppbyggingar eða af krafti eyðileggingar. Hermenn hins 

góða sýna yfirburði í hinni kosmísku uppbyggingu og hver birtingarmynd 

ljóssins hefur yfirburði. Því jafnvel þrátt fyrir sýndan sigur myrkursins, er 

kosmískur sköpunarkraftur mettaður af brennandi réttlæti. Þess vegna leiðir 

spírall sköpunarkrafts staðbundins elds atburði til eldheits sigurs. Þannig 

skulum við muna á leiðinni til eldheimsins að fíngerði heimurinn sýnir 

samræmi við hið jarðneska. 

357. Það er hægt að rekja hvernig atburðum fjölgar, hvernig ský hrannast 

upp, hvernig allar orkustöðvar plánetunnar skerpa tilhneigingar sínar. Jafnvel 

takmarkaðir hugar geta séð hvernig korti heimsins er breytt. Sannarlega er 

ekki langur tími eftir til stórviðburða. Endurreisn heimsins er í gangi í öllum 

hornum og að því er virðist, eru sýnd þægindi aðeins hylling, því að allir 

kraftar reynist vera í umbreytingarástandi. Það er ekki erfitt að sjá þá 

staðreynd að kosmíska vogin sveiflast. Þannig skulum við leitast við að fylgja 

kosmíska seglinum á leiðinni til eldheita heimsins. 



358. Ef fólk myndi bara skilja á hvaða grunni hægt er að byggja betri heim! Ef 

mannkynið myndi aðeins hugleiða hugtökin sem gegnsýra lífið! Svo margar 

hærri hvatir gætu vaknað í vitundinni, svo margar sofandi kraftar gætu vakað, 

ef mannkynið myndi aðeins samþykkja þjónustusáttmálann, að því leyti sem 

hefur verið boðað af öllum hærri öflum! Allir eldlegir eiginleikar þjónustunnar 

eru einmitt byggðir á hollustu. Sannarlega er þessi eiginleiki grundvöllur 

uppbyggingar. Á leiðinni að eldheiminum verður nauðsynlegt að staðfesta 

þennan grunn. 

359. Styrking fíngerða líkamans fylgir hverri upphöfnum flutningi. Fíngerði 

líkaminn hefur í sér allar andlegu orkustöðvarnar; meðvituð ræktun þess 

getur skapað mikla möguleika. Eðli fíngerða líkamans er háð slíkri andlegri 

mettun. Gagnsemi þessara næringar getur verið frábær fyrir líkamann. Hver 

flutningur andans styrkir orkustöðvar fíngerða líkamans; en öfugt, hver 

orkustöð efnislíkamans sem er mettuð lægri orku, virkar eyðileggjandi á 

eldstöðvarnar. Fíngerði líkaminn þarfnast andlegrar næringar. Stöðug tengsl 

milli líkama geta þannig staðfest meðvituð skipti á orku. Á leiðinni að 

eldheiminum skulum við átta okkur á raunveruleika tengslanna milli 

líkamana. 

360. Mannleg tilvera þarfnast sannrar undirstöðu. Eins og hún heldur áfram 

um þessar mundir er heiminum ógnað af eyðileggingu. Öll kosmísk 

enduruppbygging krefjast hærri undirstöðu, því að skapandi spírallinn er 

stígur ávallt upp. En grundvöllur mannkyns er í mikilli upplausn. Öll kosmísk 

ferli sýna umbreytingu upp á við, en vilji mannkyns hefur beinst inn í 

blindgötu, því að hringur sjálfshyggjunnar er að uppskera. Þess vegna er 



kosmískur eldur ekki nýttur við umbreytingu af mannkyninu og í stað 

þróunar er vanþróun afleiðingin. 

361. Umbreyting er óumflýjanleg í allri kosmískri áætlun. Aðeins eldheit 

endurbygging mun skila nýrri skapandi orku. Kosmíski segullinn skapar og 

eflir allt sem til er, því stundirnar nálgast sem munu neyða alla og allt til að 

taka þátt í kosmíska bardaganum. Geimurinn þarfnast afhleðslu. Kosmísku 

vogaröflin sýna óróleikann; um allan geiminn hljómar ákallið um 

lokaspennuna. Ég fullyrði að umbreyting orku mun framkalla ný skref í 

þróun. Þess vegna verður maður að leitast við af hjarta og í anda í átt að 

eldheiminum. 

362. Maður getur ímyndað sér hvernig kosmíska vogin er að sveiflast þegar 

allir þeir sögulegu atburðir sem hafa verið á undan nútímanum eru settir á 

eina skál vogarinnar. Og ef horft er á framtíð heimsins gæti maður séð 

hvernig baráttan fer vaxandi. Maður getur verið sannfærður um hvernig 

staðbundnir eldar breiðast út. Menn geta tekið eftir því hvernig himnesku 

öflin eru útbúin eldvörnum og hvernig jarðnesk öfl þétta hverja kosmíska 

birtingu. Það er mikilvægt að velta þessu fyrir sér, því eldleg endurbygging 

verður að mæta vitundinni sem sýnir skilning á því sem er að gerast. Hin 

logandi sveifla vogarinnar skapar hvirfilbylgjur sem eru hættulegar 

óstöðugum, en sem lyfta upp til hærri heima þeim sem leita ákaft. Innan um 

sveiflur kosmísku vogaskálanna getur mannkynið ekki valið milliveg, því 

aðeins ljós eða myrkur munu berjast um sigurinn. Á leiðinni að eldheiminum 

skulum við hafa kosmísku voginna í huga. 



363. Ef vitund mannkyns gæti borið hið eilífa saman við hið tímabundna, þá 

myndi verða skilningsleiftur á alheiminn, vegna þess að öll gildi mannkynsins 

eru byggð á eilífum grunni. En mannkynið hefur verið gegnsýrt af virðingu 

fyrir hinu tímabundna og hefur gleymt hinu eilífa. Þar sem sannanlegt sést að 

form breytist, hverfa og endurnýjast. Hverfulleikinn er svo augljós og hvert 

dæmi um hið tímabundna bendir til eilífs lífs. Andinn er skapari hvers forms, 

samt er honum hafnað af mannkyninu. Þegar menn átta sig á þeirri staðreynd 

að andinn er eilífur, þá mun líka óendanleiki og ódauðleiki ganga inn í lífið. 

Þess vegna er brýnt að beina anda fólks að skilningi á hærri gildi. Mannkynið 

er upptekið af afleiðingum, en rót og gildi alls er sköpunarmátturinn – og það 

hefur gleymst. Þegar andinn verður virtur sem heilagur eldur, þá mun hin 

mikla uppganga verða staðfest. 

364. Ef við hugleiðum aðeins hvað heldur hærri hugtök niðri, komumst við 

óhjákvæmilega að þeirri vitund sem ber allt saman við lægri birtingu. Að 

draga allt til samanburðar við það lægsta eru verk hinna myrku og 

mannkynið tengist sannarlega þessum tilhneigingum. Allir hafa ósjálfrátt 

snúið til þessara eyðandi aðgerða. Þess vegna er vitundarástandið besta 

vísbendingin um öll tímabil og allar stefnur mannsins. Hvað leiðir til slíkrar 

villu eins og að missa tengslin við eldheiminn? Hreinsun vitundarinnar mun 

örugglega veita aðgang að hærri kröftum. Á leiðinni til eldheimsins verður 

maður að glíma við myrkar vitundir. 

365. Eyðing tengsla við hærri orku einangrar mannkynið í raun frá 

alheiminum. Hvernig er hægt að vera til í alheiminum án nokkurs skilnings á 

þróun heimsins? Þannig felur meðvitað samband við þróun heimsins óbeint í 



sér skilning á stigveldi sem lífgefandi meginreglu. Nákvæmlega snýr kukl og 

miðlahyggja manninum frá hærri sviðum, því fíngerði líkaminn mettast 

aðeins af lægri útstreymi og með því er allri lífverunni breytt. Í raun er 

erfiðasta ferlið fólgið í hreinsun vitundarinnar. Maðurinn gerir ekki 

nákvæmlega greinarmun á eldástandi þess andlega og sálarkukli. Því verðum 

við að sigrast á skelfingu sálarkukls. Reyndar eru stigveldi þessara verkfæra 

fyllt af þjónum myrkursins. Þannig að á leiðinni til eldheimsins verður maður 

að glíma við sálarkukl. 

366. Rétt eins og vitundin getur verið loforð um ávöxtun, getur hún birst sem 

upplausn. Takmörkuð hugsun getur reynst leið fyrir allar myrkar 

birtingarmyndir. Þess vegna getur hugsun þróast í frábært mikilvægt upphaf 

eða hún getur eyðilagt allt upphaf. Takmörkuð hugsun breiðir yfir alla 

möguleika, vegna þess að uppbyggingarstarf byggir á vitundarvexti. Hvernig 

getur maður leitast til hæstu hugsjóna án þess að víkka vitundina! Vissulega 

getur hærri myndin raungerst hjá eldheitri og óttalausri vitund, því það eru 

engin takmörk fyrir brennandi vitund. Þannig að á leiðinni til eldheimsins 

verður maður að þenja alla sína krafta til að víkka vitundina. 

367. Ástand plánetunnar er að versna vegna vitundar mannkynsins. Kröftum 

andans er eytt í eyðileggingu. Hjartalaust hugleysi gagnvart öllum hugtökum 

sem samsvara ekki núverandi vitund leiðir mannkynið að landamærum 

eyðingar. Kraftar andans geta leitt mannkynið úr hjólförunum ef mannkynið 

hreinsa hugsun sína. Hvert mikið gildi er drifaflið sem lyftir andanum. Leitin 

að hærri gildum er aðalverkefnið. Tilvist heimsins er staðfest af eldlegum 

megingildum. Því ætti viðleitni til þess hæsta ætti að vera mikilvægasta 



verkefni. Mannkynið verður að hugleiða umbætur í gjörðum sínum. Karma 

friðþægingarinnar nálgast. Sérhver viðleitni verður að beinast að uppsprettu 

ljóssins. Á leiðinni að eldheiminum skulum við sýna í verki árangurinn af 

miklum skilningi. 

368. Þegar skilningur á grundvallaratriðum tilverunnar brennur greinilega í 

andanum, þá hætta hyldýpi lífsins að virðast ófær. Þegar skilningur á 

markmiðinu brennur í hjartanu, þá er dagur framtíðarinnar nærri. 

Sjóndeildarhringurinn, í allri mynd heimsins, faðmar allan hverfulleika og 

augljósu hyllingar. Þannig er rýmið mettað skapandi krafti eldsins og 

framtíðarbyggingu. Þekking á hverfulleika hefur í för með sér tilfinningu um 

að slíta sig frá jörðinni og knýr andann til þeirra sviða þar sem maðurinn 

dvelur sannarlega í eldkjarna sínum. Á leiðinni til eldheimsins skulum við 

leitast til hærri orku sem hjálpar andanum að ganga yfir hyldýpi 

skilningsleysis. 

369. Sannarlega er hyldýpi skilningsleysis leiðin sem mannkynið gengur nú 

eftir. Sannarlega hindrar samtímahugsun sálrænar rannsóknir. Samt er svo 

miklu lengra og dýpra hægt að komast, með því að þekkja skiptingu og 

tengslin milli líkamana þriggja. Vegna þess að ef efnislíkaminn er þegar 

myndaður, hefur astrallíkaminn nánast verið myndaður og fíngerðasti, 

andlega líkaminn hefur aðeins verið myndaður af þeim útvöldu. En þeir sem 

hafa verið vígðir inn í hærri eldorku og þekkja hina eldlegu umbreytingu 

orkustöðvanna, geta staðfest eldlegar birtingarmyndir. Öllum öðrum 

birtingarmyndum verður að skipta í tvo flokka. Hin fyrsta, þegar andinn getur 

ekki farið yfir hyldýpið vegna þess að hugarlíkaminn hefur ekki enn verið 



myndaður, svo að andinn getur ekki birst út fyrir mörk neðri jarðlaga; hinn 

flokkurinn, þegar ein orkustöð kemur fram að hluta. Það verður líka að muna 

að eldheimurinn er óaðgengilegur andanum ef hærri orkustöðvar eru ekki 

farnar að umbreytast. En umfram allt er það andinn einn sem kveikir sinn 

eigin andlega elda, því hugarlíkami hans skapar samsvarandi. Á leiðinni að 

eldheiminum verður maður að greina með næmni andlegar birtingarmyndir. 

370. Að efla vitundina er jafn erfitt og að flytja fjall. Óhreyfanlegustu 

vitundirnar eru í raun og veru hinar gömlu og steingerðu. Hér er átt við alla 

þá sem halda áfram að horfa til baka en ekki inn í framtíðina. Ég fullyrði að 

steinrunnar vitundir krefjast öflugra aðgerða, eins og þeirra sem þroskast 

ekki fram yfir mörk barnæskunnar, því samanburður er nauðsynlegur við mat 

á atburðum. Steingerving og afturhald getur eyðilagt gríðarlega möguleika. 

Þess vegna er mikilvægast við uppbyggingu að muna að alvarlegir tímar 

krefjast eldheitra ráðstafana. Á leiðinni að eldheiminum skulum við sýna 

skilning á kraftinum í upplyftingu eldsverðsins. 

371. Athugun á vitundareflingu mannsins yfir síðustu aldir er nærri engin. En 

svo mörg hlið hafa opnast á sjóndeildarhring mannkynsins! Svo margir vitar 

hafa verið settir víða, svo margar samantektir sýndar vera mögulegar! En að 

lyfta hulunni verður að knýja andann til sanns eldsátaks. Hverju eigum við þá 

að vera vitni að, á meðan þessum gjöfum stendur, þegar heimurinn skelfur í 

orrustuna við Harmagedón? Hinum þungbæra sköpunarkrafti er hægt að 

breyta í hátíð andans, sem mun opinbera heiminum bjarta framtíð. En hinni 

útréttu hönd má ekki hafna vegna skorts á skilningi manna á vegi ljóssins. Á 



leiðinni til eldheimsins verður maður að skilja hversu brýnt er að leitast til 

uppruna ljóssins. 

372. Hversu lítið hugsar fólk um þá grundvallarþætti sem sýnt hefur verið 

fram á að séu undirstöður uppbyggingar, en þetta ferli er mjög nauðsynlegt. Í 

grunninn að byggingu er lögð mjög veruleg og stöðug undirstaða. Af öllum 

stoðum er eldheitasti segull hjartans. Að útiloka það, þýðir að yfirgefa 

bygginguna án sálar, því segull hjartans hefur í sér allar kosmíska mettun. 

Segul hjartans er samhæfing allra fíngerðrar orku. Segul hjartans samnefnari 

reynslu þúsunda ára; í henni kemur fram Karma og aðdráttarafl. Rétt eins og 

það er ómögulegt að skipta um sól, er hjartað áfram öflugur skapari. Þannig 

að á leiðinni til eldheimsins verður að muna sérstaklega að eldsegull hjartans 

er grundvöllur byggingarinnar. 

373. Áhrif Karma eru að koma fram um allan heim. Meðvituð afstaða til 

endurreisnar heimsins getur skapað grunn fyrir nýja heiminn. Núverandi 

stefna hefur vikið svo mikið frá kosmíska segulsviðinu, og sannarlega eru 

allir kraftar ljóssins að safnast saman til að aðstoða mannkynið. 

Uppbyggingarkraftur eykst á öllum sviðunum. Getur maður mögulega 

ímyndað sér einhvers konar öryggi innan um Harmagedón á þeim svæðum 

heimsins sem þurfa enduruppbyggingu? Andleg öfl munu leiða mannkynið út 

úr blindgötunni. Tímabil umbreytingar mun færa heiminn hærri orku. Á 

leiðinni að eldheiminum skulum við beita öllum kröftum okkar fyrir nýja 

uppbyggingu. 



374. Vitund meirihluta fólks nær ekki inn í djúp kosmískrar mótunar. Að 

hugsa ekki um mikilvægi megingilda einangrar fólk frá eldheiminum. Alla 

skapandi eiginleika þarf fyrir þetta kosmíska samband, því þau tengsl 

staðfestir þann samanburð sem mannkynið hefur glatað. Maðurinn, sem 

hefur verið fyrirætlað af alheimi til að vera smiður og meðskapari, hefur snúið 

frá þeirri kórónu. Þegar maðurinn hefur lokið athafnahring sínum hefur hann 

ekki tileinkað sér hinar kosmísku meginreglur sem grundvöll; Þess vegna er 

eldheimurinn frábrugðinn heiminum sem maðurinn hefur skapað. Í vitundinni 

endurkastast allt sem er í ósamræmi við lögmál alheimsins. Á leiðinni að 

eldheiminum verður maður að sýna skilning á að fylgja kosmískum 

lögmálum. 

375. Aðdráttarafl seguls hjartans virkar kröftuglega í fjarlægð. Þessir 

straumar vekja ómun í samræmi við kraft sendingarinnar. Reyndar verður 

maður að óma í samræmi við lengd þráðarins. Sköpunarkraftur hjartans er 

ótakmarkaður og ómældur í mætti sínum. Þrá í að vekja kraftanna tengist 

þroska sköpunargetunnar. Þroski þessa vogarafls krefst eldheitrar 

meðvitundar. Þannig verður maður að skilja hversu brýn slík þróun hjartans 

er. Á leiðinni að eldheiminum skulum við staðfesta vogarafls eldshjarta. 

376. Jarðsviðin sem mannkynið skapar og umlykur plánetuna verða sífellt 

þéttari, og vegna þess nær það líf sem stofnað hefur verið til á jörðinni ekki 

andlegum þroska né heldur líkamlegum. Samræmið milli heimanna í 

geimnum líður fyrir þessa mettun jarðsviðanna. Í kosmísku rými kallar hver 

birtingarmynd fram heil keðjuáhrif. Og andrúmsloft jarðar myndar sem sagt 

skorpu, þakinni dökkum blettum. Með vitneskju um hversu mikið heimarnir 



þurfa á næringu að halda frá hærri orku, getur maður ímyndað sér áhrif 

slíkrar einangrunar! Þeir sem standa eilífðarvaktina beina ljósgeislum og 

þenja alla krafta sína. Á leiðinni að eldheiminum skulum við sýna skilning á 

þeirri spennu sem kraftar ljóssins skapa við að bjarga plánetunni. 

377. Kosmíska orrustan sem yfirkeyrir geiminn nær um allan kosmosinn. Í 

þessari baráttu er verið að leysa mörg vandamál, og þessar lausnir verða 

vendipunktur í sögunni og munu staðfesta nýjar meginreglur. Hverri orku er 

umbreytt af þessum eldlegu átökum. Umsnúningurinn verður skarpur, en hin 

óttalausa vitund þekkir gleði andans. Því aðeins áræði getur snúið andanum 

til nýrrar framtíðar. Aðeins vitneskjan um þessa kosmísku bardaga sýnir 

skilning á atburðum líðandi stundar, því Karma yfirgnæfir allt. Eldlegt 

óttaleysi mun lyfta hulunni af morgundeginum og mun staðfesta orsökina 

fyrir byrði geimsins. Þess vegna mun leit að orsökinni leiða í ljós áhrifin. 

Þannig mun eldheimurinn verða aðgengilegur mannkyninu. Við skulum því 

snúa hjarta okkar til eldheimsins. 

378. Hin augljósa barátta kallar á greiningu á þeim vegum sem leiða til ljóss 

og myrkurs. Í kosmískri spennu allra krafta er þessi skilningur ómissandi, því 

geimurinn er fullur eldörvunar. Sérhver vitund verður að vera staðföst í hinni 

brennandi orrustu. Sannarlega þarf mannkynið í slíkri örvahríð eldspennu að 

sætta sig við þá stefnu hjálpræðis sem ljósöflin hafa gefið því til kynna. Til 

aðstoðar plánetunni eru sendir eldstraumar; þá verður að móttaka með hjarta 

og í andanum. Á leiðinni að eldheiminum er sérstaklega mikilvægt að átta sig 

á hinum framborna krafti til hjálpræðis mannkyninu. 



379. Á braut þjónustunnar er mikilvægt að muna nauðsyn heiðarleika, því 

það er fyrsta krafan í uppbyggingu. Bjögun á staðreyndum er röskun á 

uppbyggingu. Aðeins sjálfsblekking knýr andann til afskræmingar. Karmíski 

spegillinn endarkastar þessum blekkingum, og andinn sem sýnir karmíska 

illsku tilburði, skaðar alla uppbygginguna. Hvers vegna hefur mannkynið svo 

umvafið plánetuna fölsku útstreymi? Afbökun sannleikans, brenglun 

fræðslunnar og brenglun megingilda leiðir til eyðileggingar. Í þessari 

blindgötu býr andi mannsins sem lifir í sjálfhverfu. Maður þarf að sópa rykinu 

burt og fylla sprungur í laskaðri byggingunni. Sannarlega hindra sár andans 

byggingu hússins. Maður verður að greina með næmum hætti með 

umburðarlyndi og hreyfanleika frá þeim eiginleikum sem birtast í óreiðu 

fólks, þar sem hvorki samviska né heiðarleiki né sannleikur kalla á andann. Á 

leiðinni að eldheiminum er fyrsta krafan heiðarleiki. Það skulum við muna. 

380. Uppsöfnunin umhverfis plánetuna er þéttur massi. Ef það yrði rannsakað 

þá væri hægt að uppgötva margt gagnlegt. Nákvæmlega, þá inniheldur 

lofthjúpurinn efni sem draga samsvarandi orku til jarðar. Ef þessi efni væru 

rannsökuð frá sjónarhóli fíngerðrar orku væri hægt að sjá að hvert efni er 

mettað af mannlegum geislum, sem stafar af sálrænni virkni mannsins. Ára 

plánetunnar safnar saman öllum þeim kröftum sem eru nauðsynlegar 

birtingarmyndum mannkynsins. Þess vegna er hreinsun geimsins verkefni 

sem skiptir mestu máli á leiðinni til eldheimsins. 

381. Hvernig getur maður öðlast eldvígslu án raunverulegrar baráttu? Hvernig 

getur maður farið í gegnum lífið án alvöru bardaga? Aðeins lítill skilningur 

getur haft hugmynd um hærra afrek án spennu. Að fara í gegnum lífið og 



öðlast, þýðir að fara eftir brún hyldýpsins, þýðir að fara í gegnum sorg og 

spennu. Rétt eins og kosmíska reynsluverkið umbreytir þessari orku hjartans, 

svo fara sálir manna fara í gegnum hreinsunareldinn á jörðinni. Án þessarar 

eldlegu tenginga við kosmískan eld getur hjartað ekki vitað um vígslu inn í 

hærri heiminn. Á leiðinni að eldheiminum verður maður að muna 

hreinsunareld lífsins. 

382. Heimurinn er á kafi áhrifa mannlegra verka. Getur maður verið hissa á 

því sem er að gerast á plánetunni? Lofttegundir sem myndast af kæfandi 

andlegum mannlegri mótun, hafa hlaðist upp í geimnum og umvafið 

plánetuna myrkri. Mannlegar vonir eru í samræmi við það sem er að gerast. 

Jarðnesk og yfirjarðnesk svið eru mettuð birtingarmyndum af illsku 

mannkynsins. Jarðlögin eru í raun og veru einnig sýkt. Þetta er augljós 

karmísk afleiðing. Á leiðinni að eldheiminum verður að gera ráðstafanir til að 

staðfesta ný karmísk áhrif. 

383. Kosmísk orka hefur safnast logandi umhverfis plánetuna og streymir í 

gegnum þykkan jarðneska lofthjúpinn í þéttum straumum. Ástand mannkyns 

er háð þessum straumum, sem sýna líkamleg og andleg áhrif þeirra. 

Líkamlegar og andlegar farsóttir koma frá hinum þykku lagskiptingum og má 

rekja áhrif þeirra í rás atburðanna. Hvert tímabil hefur sína fyrirboða, sem 

birtast af uppsöfnun afleiðinga gjörða mannkynsins. Þessar lagskiptingar má 

skynja utan geims og verða aftur uppsprettur athafna. Á þennan hátt kemur 

lögmál eilífrar umbreytingar inn í lífið. Á leiðinni að eldheiminum skulum við 

sýna skilning á lögmálinu um eilífa eldheita umbreytingu. 



384. Flutningur andans er eldskapandi orka. Flutningur andans mettar hverja 

birtingarmynd af bestu vonum. Við ræktun hjartans ætti maður sérstaklega 

að greina þessa skapandi orku, sem mettar andann með fíngerðasta 

útstreymi. Við uppgöngu er mikilvægt að betrumbæta öll skynfærin. 

Uppbygging er alltaf efld með flutningi og viðleitni anda og hjarta. 

Aðdráttarafl eldsorku úr geimnum hefur í sér sérhverja upphafna tilfinningu. 

Hversu mikilvægt er að vekja allar brennandi vonir! Á leiðinni að eldheiminum 

skulum við að skilja gleði í þjónustu við hið mikla stigveldi ljóssins. 

385. Viljinn sem knúinn er til sköpunar með kosmíska segulsviðinu getur 

reist marga háleita mótun, meðvitaður vilji getur skapar mikið. Þess vegna 

getur val á leiðum og þekking á stefnunni mettað andann í eldheitri viðleitni. 

Mannkynið samþykkir ekki þetta lögmál hins meðvitaða stýrða vilja; þess 

vegna svo margar villur. Það má því segja að hver mannleg athöfn hefjist án 

rétt skilnings á áhrifum hennar. Þannig skortir markhæfni áberandi í 

mannlífið. Á leiðinni að eldheiminum verður að muna hið mikla lögmál um 

meðvitaða stefnu viljans. 

386. Tilveruskilyrðin setja andann háðan sameiningu við kosmíska strauma. 

Það er svo sannarlega nauðsynlegt að þroska vitundina í þessa átt. Þegar 

mannkynið verður í auknu mæli upptekið í meðvituðu starfi, þá verður öll 

orka aðgengileg því. Vítahringurinn er sannarlega skapaður af mannkyninu 

sjálfu og blindgata er líka sköpun mannsins. Uppljómun getur aðeins komið í 

gegnum meðvitað samband við kosmíska orku. Einangrun frá hærri öflum 

hefur leitt til ákveðinna atburða sem hafa aðeins styrkt gang þeirra. Á leiðinni 

að eldheiminum skulum við sýna meðvitað samband við kosmíska orkuna. 



387. Hræðilegasta böl mannkyns er sjálfseyðing vegna augljósrar 

sjálfshyggju. Maður sem segir, að til að þjóna eigin hugsjón verði hann að 

tortíma öllum öðrum sem falla ekki að hans leið, gengur gegn 

grundvallaratriðum þróunar. Alheimurinn krefst tjáningar á öllu sem til er og 

á andlega sviðinu getur einsleitni ekki átt sér stað. Allar hærri kenningar hafa 

í grunninn sömu uppsprettu og munu ekki eyða því sem þjónar sem andleg 

næring. Sannlega, sá sem krefst einsleitni allra grundvallaratriða, allra 

kenninga, dregur öll mikil grundvallaratriði niður í duftið. Voginn sveiflast 

ekki mikið milli trúleysis og hræsni. Þannig skulum við muna hver rífur niður 

grunn byggingar. 

388. Í hnignun tímabils verður klofning fyrst að innan. Þegar andlegt fall 

sigrar þjóðarvitundina eru þessi merki sérstaklega skýr. Þegar litið er yfir 

heimskortið er auðvelt að sjá að upplausn kemur á undan endurreisninni, 

sem aðeins er hægt að koma af stað með endurnýjun andans. Leitin um hina 

sönnu endurfæðingu leiðir til endurnýjunar andans og megingilda, og þannig 

er hægt að staðfesta nýja uppbyggingargetu. Ekki er hægt að samþykkja nýja 

uppbyggingu nema af sannkallaðri endurnýjun andans. Þjónustan við ljósið 

verður að hvetja andann með hugrekki til að sýna eldlega uppbyggingargetu. 

389. Besta skilgreiningin á samræmdri áru er fíngerð samsetning orku. Í 

henni er að finna alla skapandi orku, því þegar ára er samræmd er hægt að 

halda öllum fíngerðu þáttunum saman. Samræmd ára sameinar samræmda 

vitund og hjarta. Í hverri spennu samhæfingar getur ákveðinn straumur farið 

án nokkurs skaða þegar kraftar skautana eru svipaðir. Sömu lögmál gilda um 

sendingar, því að sendandi og móttakandi verða að vera í samræmi við einn 



og sama titringinn. Þess vegna er þáttur hjartans svo mikilvægur. Og ef það 

er hægt að starfa andlega í fjarlægð, þá er kraftur hjartans óviðjafnanlegur, 

því hjartað getur vakið alla sofandi orku minninga og uppsöfnun fortíðar. 

Þess vegna er nauðsynlegt að skilja kraft hjartans sem birtingarmynd 

eldsheimsins. 

390. Karma sýnir sig ávallt. Á komandi ári mun það einnig koma fram eigin 

endurgjaldi. Karma heimsins og ganga þjóðanna munu gefa til kynna 

afleiðingar heimsatburða. Kraftar ljóssins hafa áhrif á allar hreyfingar 

heimsins. Á kosmískri vogarskál munu vegast á sjálfsafneitun og augljós 

illvilji. Þannig að í allri endurbyggingu verður hægt að fylgjast með 

kosmískum hræringum sem munu sýna mátt ljóssins í lokabardaganum. 

Þannig mettum við geiminn. Nýtt skref mettun uppbyggingar er fyrir hendi. 

Þannig munum Við sigra með spennu allra afla. 

391. Móttökuhæfni fyrir fíngerðum kröftum fylgir alltaf fágun lífverunnar. Að 

auki verður að muna að vitundin hjálpar fyrst og fremst, því að fíngerðu 

orkuna er aðeins hægt að skynja með því að betrumbæta lífveruna. Þessa 

meginreglu verður að skilja rækilega, því venjulega verður til blanda af 

hugtökum. Og þessi misskilningur og rugl leiðir til stórhættulegra villna. Við 

hreinsun vitundarinnar er mjög nauðsynlegt að greina þessi ferli, því fólk 

fellur alltaf í átt til kukls í stað hinna hærri eldlegu hugtaka. Andinn sem 

fellur fyrir þessu finnur sjálfan sig umkringdan sálrænu þykkni sem hann 

getur ekki unnið á, jafnvel þó hann þrái aðeins að vera umvafinn öðru, hærri 

orku. Og í þessu skulum við líka benda á vitundina sem hjálparstoðina. 



Þannig má fullyrða að á leiðinni að eldheiminum muni hin eldheita vitund 

gefa lykilinn að greiningunni. 

392. Meðvituð íhugun á krafti eigin útgeislunar getur valdið töluverðri 

mettun. Andi sem leitast við að beita útgeislum sinni meðvitað verður að efla 

kraft hjartans, því að þessi sóllíka uppspretta getur opinberað allar leiðir. 

Meðvituð staðfesting á útgeislum á svo sannarlega við þegar öll hærri eldorka 

hjartans er kveikt. Á leiðinni til eldheimsins skulum við staðfesta meðvitaða 

afstöðu til útgeislunar hjartans. 

393. Útgeislun hjartans hefur eldlega eiginleika sem sýnir kraftmikla mettun 

gegnum allt rými. Ef fólk gæti lært að staðfesta uppbyggingu með þessum 

eldkröftum, margt gæti gerst í samræmi við kosmíska segulsviðið. Útgeislun 

hjartans hefur uppbyggjandi kraft, og ekkert er hægt að bera saman við 

eldlega hjartageislun og vegna kröftugrar virkni þess, eru jafnvel kosmísk 

orka víkjandi. Á leiðinni að eldheiminum verður maður að sýna skilning á 

þessum kyndli. 

394. Að finna fyrir spennu heimsins er tilhneiging eldheitrar vitundar. Falin 

sár heimsins skynja eldheitt hjarta. Þessi titringur sem mettar rýmið er ekki 

numinn af vitundum sem hafa fallið í hjólför hreyfinga heimsins. Aðeins 

hjartað sem meðvitað tekur á sig þessi sár getur sannarlega kallast 

samstarfsmaður kosmíska segulsins. Vitundin sem er einangruð frá kosmísku 

orrustunni nálgast ekki eldheiminn, því þessi grundvallarskilningur er 

ómissandi, þegar heimurinn titrar í átökum ljósaflanna og myrkurs. 



395. Sérstakur eiginleiki fíngerða andans er viðurkenning á eiginleikum og 

verðleikum mannsins. Því meiri og fíngerðari vitund, því meiri náðarkennd 

hefur hún, því aðeins hin takmarkaða vitund sviptir alla verðleika. Hjarta 

getur ekki verið sannarlega frábært án þessa eldlega eiginleika. Sannarlega, 

veit hið eldheita hjarta hvernig framlag hins gefandi og gjafmilda hjarta á að 

vera. Mettun hjartans af þessum logandi eiginleikum sýnir eigin viðleitni. 

Mikill er skaði andans þegar líkamlegur framgangur hefur forgang yfir 

logandi kjarnann. Eldhjartað veit hvernig á að sýna skilning á brennandi 

uppbyggingarkrafti, því á þessum grunni má reisa traustar stoðir. Leiðtogar 

og konungar hafa verið gæddir þessum brennandi eiginleika einum saman. Í 

uppbyggingu heimsins hafa orðið margar eyðileggingar þegar þessi 

brennandi eiginleiki var ekki til staðar. Á leiðinni til eldheimsins verður að 

muna þessa eldheitu eign. 

396. Ég staðfesti hversu nauðsynlegt er að sýna eldlega viðurkenningu á 

verðleikum, því án hennar er ekki hægt að staðfesta nýja uppbyggingu. Þetta 

þarf að muna staðfastlega; í gegnum alla línu stigveldisins verður að fylgja 

því. Athafnir Karma eru þungar fyrir hvert vanþakklæti, og jafnvel ljósöflin 

yfirgefa anda í eigin polli þegar þessi grundvallaratriði eru lítilsvirt. Og upp 

að hæstu þrepum er lögmálið eitt og hið sama, því að þessi eiginleiki verður 

að nást með innri eldi, og andinn sjálfur verður að þróa þennan eiginleika. 

Við ráðumst ekki inn í vitund þegar Við sjáum fjarveru þessa eldlega 

grundvallarþáttar. 

397. Orsakir sjúkdóma eru óteljandi og vísindin verða að greina þessar 

orsakir. Í því er nauðsynlegt að hafa í huga uppbyggingu alls plánetulífs. Með 



því að greina sjúkdóma ætti að rannsaka andlega og líkamlega strauma. 

Sömuleiðis hefur umhverfið sín áhrif, því hópáran reynist hafa sterk áhrif á 

viðkvæma lífveru. Við höfum oft heyrt að í farsóttum sé betra fólkið það 

fyrsta sem fer inn í fíngerða heiminn og slíkir sjúkdómar flytja oft marga 

viðkvæma anda. Þetta þarf að rannsaka, því það er ekki alltaf skortur á 

sálarorku sem veldur því að veikjast. „Örverur“ andlegrar sýkingar sem metta 

rýmið íþyngja í raun viðkvæmu lífverunni sem gefur mikið magn af sálarorku. 

Það má rekja hversu oft á krítískum augnablikum sjúkdómur leysir uppsafnað 

drama lífsins og oft tekur þriðji andi á sig byrði sem skapast nálægt honum, 

ber hana af sjálfsdáðum og af spennuþrunginni umhyggju. Læknar verða að 

rannsaka aðstæður í kringum og í undanfara sjúkdóma af mikilli athygli, því 

þeir geta uppgötvað falinn lykil að mörgum veikindum. 

398. Svo var einnig eldurinn sem ógnaði móður Agni Yoga á hæðunum sem 

var leysing úr eldi geimsins. Fyrir utan brennandi umbreytingu, umbreytti 

þessi eldur, sem slíkur, öllu andrúmsloftinu umhverfis. Þessi leyndi og 

líkamlegi eldur leysti sannarlega allar þær birtingarmyndir sem höfðu safnast 

fyrir í því rými. Hin fíngerða lífvera er svo margræð. Hlutverk eldsandans eru 

svo margvísleg. Agni jógi losar rýmið og gleypir allt útstreymi. Hann er 

voldugur stríðsmaður, sem berst við myrkrið, og hann er krafturinn sem 

myrkri hópurinn er að reyna að eyða. 

399. Uppgangur og fall sálarorku er skilyrt af ýmsum orsökum. Mikilvægasti 

þátturinn eru núverandi eiginleikar andans, handhafa sálarorkunnar. Hvað 

eldsandann varðar, jafnvel meðan á mestu hnignun sálarorkunnar stendur, er 

forði hans aldrei alveg uppurin. En jarðneski andinn er aðeins bundinn af 



lægstu kröftunum, sem mjög auðveldlega gleypa litla skammta sálarorku; þar 

sem þessi hærri eldur er skapaður af spennu hærri miðstöðva, af hærri 

vonum og æðri tilfinningum. Birtingarmynd sálarorkunnar kristallast sem 

sagt við hnignun, en eldsandinn getur kveikt þessa kristala með 

hjartaspennu. Flutningur andans getur jafnvel sýnt möguleika forða 

sálarorkunnar. Þess vegna getur eldsandinn ekki tæmt forða sálarorku sinnar. 

Þessi forði getur blossað upp við hitnun orkustöðvanna. Það getur horfið við 

þátttöku í bardögum og við sendingar um langa fjarlægð, en þessi heilagi 

kristal getur ekki horfið með öllu. Virkni þess breytir aðeins hrynjandi þess 

og eiginleikum, sem og spennu. 

400. Forði sálarorkunnar er ótæmandi og við andlega viðleitni margfaldast 

styrkur hennar. Á tímum andlegra væntinga verður þessi orka uppbyggileg 

hvatning fyrir nýjar birgðir. Eiginleikar þessarar eldorku eru því 

margbreytilegir og möguleikar hennar eru umfram hverja aðra orku, vegna 

þess að lífið sem í henni er getur umbreytt allri annarri orku. Sálræn orka í 

virkni sinni getur sigrast á hverri andstöðu ef henni er beint meðvitað. 

Uppspretta hennar tæmist aðeins þegar hún er ekki studd af meðvitaðri 

viðleitni. Með því að öðlast andann, með brennandi mettun, eflir þessi heilaga 

elduppspretta lífsins allar mikilvægar athafnir. 

401. Kristall sálarorkunnar getur sem sagt dofnað við mikla spennu. En þetta 

tímabundna ástand þýðir ekki að hún sokkni, því á meðan það er pressa utan 

frá, er til staðar eldleiki andans, því að eiginleiki kristalsins birtist í eldinum 

sem blossar upp úr sjálfu fræi andans. Sálræn orka gefur líka fíngerða 

líkamanum mynd. Þegar sálræn orka þjappar saman orku, þá þjappar sú orka 



saman fíngerða líkamann. Dulskynjun í gegnum eldleika fer eftir ástandi 

sálarorkunnar. Að vísu er nauðsynlegt að gefa gaum að hverri eyðslu 

sálarorku, því að hafa verður í huga að ein og sama uppspretta sálarorku 

skapar í fjarlægðum og á öllum öðrum sviðum. Þannig á að skilja þessa 

eldheitu uppsprettu, því að í henni er virkni eldsins. 

402. Aðferðirnar til að þétta sálarorku eru mjög margbreytilegar. Upphafin 

hugsun eða gleðivæntingar, flutningur andans og hver innri mettun af krafti, 

getur margfaldað birtingarmyndir sálarorkunnar. Sannlega er það innan frá 

sem hægt er að endurnýja heilaga uppsprettu. Við mikinn æsing eða 

alvarlega sjúkdóma getur kristal sálarorkunnar fyllst nýjum krafti í gegnum 

orkustrauma hærri orkustöðva og upphöfnum tilfinningum. Þess vegna gerir 

trú, sem beinist að uppsprettu ljóssins, sannarlega kraftaverk. 

403. Þegar orkustöðvarnar kvikna er hægt að fylgjast með mismunandi 

mettun sálarorku. Eldleg umbreyting umvefur og þéttir kristala 

sálarorkunnar. Virkni orkustöðvanna umbreytir allri orku og í gegnum 

kristalana þéttast hún af nýjum kröftum sem metta þá. Þessar mettanir koma 

fram í ýmsum hlutverkum orkustöðvanna. Sálræn orka einkennist einnig af 

eiginleikum sínum og fágun hennar getur gegnsýrt hærri birtingarmyndir 

lífsnauðsynlegra virkni sem eflast á ýmsum þrepum mismunandi eiginleika. 

Og á sama hátt, þegar skapandi eldur dreifist yfir alheiminn, fer sálarorkan í 

gegnum mörg stig sín til fágunnar. Þannig er uppspretta sköpunarkraftsins 

háð krafti sálarorkunnar í öllum möguleikum hennar. Þróun krafta andans er í 

raun möguleiki sálarorku. 



404. Sálræn orka kemur einnig fram í öðrum myndum og hægt er að senda 

hana með segulstraumi. Hins vegar getur slík sending aðeins átt sér stað 

þegar straumar og ára eru samræmdir, en þegar þau er andstæð leysist 

sending sálarorkunnar upp. Slík uppleysing geta átt sér stað vegna 

vampírisma upp í meðvitaða eyðingu. Sömuleiðis geta hugsanir sem metta 

andrúmsloftið annað hvort þjappað saman sálarorku eða eyðilagt hana. 

Staðbundinn eldur hefur í sér þessa kristala. Oft er ára staðanna, þar sem 

erting eða skapandi aðgerðir eiga sér stað, mettuð samsvarandi kristölum. 

Eiginleikar orku metta staði á sama hátt. 

405. Sálræn orka eflir orkustöðvar meðan á umbreytingu þeirra stendur. 

Spennuástand í einni orkustöð dregur náttúrulega úr innstreymi sálarorku til 

hinna stöðvanna, þess vegna er tilfinning um ójafnvægi. En eftir hverja 

umbreytingu er innstreymi sálarorku sterkara. Birtingarmynd sálarorkunnar 

tekur á sig sérstaka eiginleika eftir umbreytingu. Snertingin við kosmíska 

elda hefur öflug viðbrögð og sálarorkan verður þá fyrir meiri spennu. Þetta 

gerir andanum kleift að nýta sálarorkuna meðvitað við sendingar. Þannig 

kemur spenna orkustöðvanna fram sem mikil umbreyting á sálarorku. 

406. Mettun orkustöðvanna með hærri eldi eflir sálarorku. Þegar eldur 

orkustöðvanna geisar, er sálarorkan í hæsta spennuástandi. Jafnvægi í 

þessum eldheitu öflum eftir umbreytingu leiðir til frekari kyndingu 

orkustöðvanna. Ferlið við að þétta sálarorkuna heldur áfram í samræmi við 

umbreytinguna. Orkustöðvarnar safna inn í sig kristölum sálarorku sem 

staðfesta kraft umbreytingarinnar. Agni jóginn sýnir kraftmikla orkuspennu, 

sem skapar í samræmi við birtan eld. Fjársjóður sálarorkunnar getur skapað 



öfluga lækningu. Vitundin sem hjálpar viðleitni andans til umbreytingu 

orkustöðvanna framkvæmir eldathöfn. 

407. Það er ekki alltaf hægt að vita strax hvert straumi sálarorku hefur verið 

beint. Það er ómögulegt að ákveða strax, hvenær straumarnir fara í 

mismunandi áttir og sýna samsvarandi viðbrögð, því nýting sálarorku í 

skapandi athafnir kemur frá einni uppsprettu. Straumur sálarorkunnar finnst í 

hjartanu og um alla lífveruna, þess vegna er það erfitt á hverri stundu, að vita 

í hvaða átt sköpun sálarorkunnar beinist. Angist hjartans getur stafað af 

mörgu, en menn ættu ekki að rekja hana eingöngu til íþyngjandi 

birtingarmynda lífsins, því orsökin getur verið hið gagnstæða. Þegar straumi 

sálarorku er beint út í geiminn er tilfinning um hjartaverk óumflýjanleg. 

Maður verður að greina vandlega þessar undraverðu birtingarmyndir og ekki 

rugla þeim saman við forboða. 

408. Stýrð sálarorka er sérstaklega efld af eldi andans. Spenna viljans 

margfaldar framboð og krafta sálarorku. Maður getur orðið sannfærður um 

það í lífinu hvernig birtingarmynd spenntrar sálarorku stendur gegn og 

vinnur á móti mismunandi hindrunum. Straumar sálarorku eru færir um að 

segulmagna andrúmsloftið í kring að svo miklu leyti að það myndast í 

kringum einhvers konar eldstraumur sem brýtur í sundur allar ágenga illa 

krafta. Meðvituð spenna sálarorku á óttaleysi er mikil brynja. Meðvituð 

beiting slíkrar mettunnar setur upp eldvegg sem vörn. Sköpunarkraftur 

sálarorkunnar er óendanlegur. 



409. Vitundin getur eflt það vogarafl sem þarf til að styrkja sálarorkuna. En til 

þess þarf mjög næma dómgreind, því fíngerða vitundin notar krafta í 

skapandi spennu, en hin grófa meðvitund og eyðandi andi þvingar vogaraflið 

til illra athafna. Sálræn orka í manna höndum er hræðilegasta vopn. 

410. Meðan á kosmískum myrkva stendur eru birtingarmyndir myrkra afla 

spenntar til að styrkja athafnir þeirra, því jafnvægið er í uppnámi og það er 

einmitt í þessu truflunarástandi sem myrkar verur sýna kraft sinn. Kosmískur 

myrkvi eflir áherslu á atburði, því þeir hjálpa ögrandi öflum að koma fram. 

Atburðarás átakanna verður skýrari og atburðunum verður hraðað; myrkrið 

þykknar, en ljósið sigrar og nýja stjarnan ljómar skærar. 

411. Ástand mannkynsins, sem svipt er sálarorku, kemur skýrt fram í 

atburðum sem auka átök ljóssins og myrkurs. Allir straumar eru svo 

augljóslega þvingaðir í mismunandi áttir, sem gefur til kynna hversu lítið fólk 

hefur af sálarorku. Vissulega táknar andlegur dauði, uppurin sálarorka, 

eyðilegging hærri viðleitni, allt það ástand sem mannkynið er í. Að leitast til 

hærri afreka gefur andanum vængi og þjappar saman sálarorku. Auðvitað 

þarf að beita logalíkri sálarorku í raun, þess vegna birtist eldheit löngunin 

sem svo öflug uppsöfnun sálarorku. 

412. Það er sannarlega ómögulegt að byggja með daufleika hjartans, því það 

kemur á upplausn alstaðar. Aukin uppbygging krefst athafnar af hæstu 

viðleitni - það er annaðhvort stórkostlegur sigur eða einskis verð hjartadeyfð. 

Ef hægt væri að gera mannshuganum ljóst hversu skaðlegar hálfvelgju 

ráðstafanir og málamiðlanir eru, myndi uppbyggingarferlið ganga öðruvísi 



fyrir sig. En mannkynið þjáist af þessum hræðilegu sárum og Við neyðumst til 

að svitna blóðugum svita til úrbóta. Þetta er spennuástandið sem stigveldi 

ljóssins vinnur í. Sannarlega hylur blóðugur sviti enni Okkar. 

413. Flutningur andans eða skyndileg ógæfa eru jafn áhrifaríkt til að knýja 

fram flæði sálarorkunnar. Þessi birtingarmynd er auðskiljanleg í 

andaflutningum, en við ógæfu og margar fíngerðar ástæður má skynja hana. 

Á tímum ruglings er auðvitað ekki hægt að þétta sálarorkuna til að byrja að 

virka. En með áræðni hins sálræna anda getur orka sprungið fram sem 

öflugur logi og myndað, sem sagt, skjöld gegn ágangi illsku. Maður getur 

tekið æfingar í þessum styrk sálarorku og komist að því að þeir sem eru 

spenntir munu geta þjappað saman birgðum af henni. Hugleysi getur reyndar 

aðeins slökkt á framboði á sálarorku. Þróaðu því sálræna orku og skerptu 

áræði, því í þessari uppsprettu er svo mikill kraftur! 

414. Hjartað eflir sálarorkuna sérstaklega og hver reynsla hjartans 

endurspeglast í krafti sálarorkunnar. Það má tala um efnafræðilegan dauða 

manns þegar sálarorkan er uppurin. Það má tala um upprisu þegar sálarorka 

byrjar að safnast upp. Með næmri rannsókn á aðferðum væri hægt að finna 

leiðir til að efla andlega orku, en til þess ættu menn að þekkja ástand 

andans. En eldleg samsetning sálarorku er aðeins hægt að þjappa saman 

með eldheitum hvata. Í baráttunni við sjúkdóma er hægt að nýta sér 

sálarorku sem öflugan þátt. Með hreinsun vitundarinnar er hægt að efla 

krafta andans sem birtast sem hvetjandi kraftar í umhverfinu. Í hjartanu má 

finna lyftistöng fyrir eldheita upprisu sálarorkunnar. 



415. Andinn sem gerir sér grein fyrir spennu sálarorkunnar í lífinu getur reitt 

sig á styrk hennar einnig þegar farið er inn í fíngerða heiminn. Fíngerði 

líkaminn okkar nærist af þessari mettum og flæði sálarorkunnar myndar 

fíngerða líkamann. Reyndar, í gegnum umbreytingu orkustöðvanna verður 

sálarorkan sífellt öflugri, og orkustöðvarnar safna þessu öfluga flæði til að 

styrkja fíngerða líkamann. Þegar sálarorku er safnað saman af upphöfnum 

tilfinningum, er umbreyting fíngerða líkamans að sama skapi mettuð af 

eldheitri orku. Þess vegna er mikilvægt að efla krafta sína í skýrum skilningi á 

krafti sálarorkunnar. Virkni eldorkunnar eflir allar síðari birtingarmyndir 

lífsins. 

416. Sálræn orka kemst í gegnum alla vefi og kemur á jafnvægi um alla 

lífveruna. Meðan á veikindum stendur streymir sálarorka frá ákveðinni 

orkustöð og veikir virkni kirtlana. Sálræn orka er síðan knúin til þeirra 

orkustöðva sem geta stutt og viðhaldið jafnvægi. Kirtlarnir eru mjög háðir 

sálarorku. Bólgu í kirtlum má útskýra sem lækkandi sálarorku. Því veikara 

sem flæði sálarorkunnar er, því meiri bólga í kirtlunum, vegna þess að 

líkamlegur vöxtur er ekki í jafnvægi. Þess vegna má rekja allan vöxt, allt að 

krabbameini, til útflæði sálarorkunnar. Andlegt jafnvægi getur hjálpað til við 

að uppræta marga sjúkdóma. Því lengur sem sálarorkan lækkar, þeim mun 

illkynjaðri verða sjúkdómarnir. 

417. Að koma á jafnvægi í vexti sálarorkunnar er hægt að ná með 

mismunandi leiðum, en það helsta verður andleg skilyrðing. Við árás 

fjandsamlegra afla getur maður fylgst með því hvernig andlegur flutningur 

byrjar að móta sálræna orku og ferli þessara eldheitu birtinga margfaldast. 



En það getur líka átt sér stað árás, þegar öll sálarorka klárast. Þetta tengist 

venjulega vanhæfni til að reisa eldsverð hreinsunar. Meðal birtingamynda 

kosmísks vaxtar sálarorkunnar ætti að greina vöxt innan frá, og sérstaklega 

þegar hann er áberandi í sjálfvirkni orkustöðvanna. Eldlegt ástand 

orkustöðvanna samsvarar þeim kosmíska krafti sem þéttir prana. Þannig er 

tjáning stórheims og smáheims í eldlegri athafnasemi. Í gegnum eldlega 

umbreytingu verða eiginleikar orkustöðvanna líkastir fíngerðustu birtingum 

kosmosins. Með þjöppun sálarorkunnar verður hjartað eins og sól. 

418. Straumar geimsins eru háðir áhrifum sálarorku. Það er hægt að þjappa 

eða losa strauma í samræmi við tilhneigingu viljans. Straumar rýmisins eru 

fíngerðir leiðarar sálarorku okkar. Það er hægt að gera ýmsar tilraunir með 

kraftmiklum sendingum sálarorku. Rétt eins og spennt sálarorka myndar 

óeyðanlegra strauma í rýminu, þannig getur veikt sálarorka stráð slitnum 

þráðum í rýminu. Andi og hjarta eru öflugar uppsprettur fyrir þéttingu 

sálarorku. 

419. Þegar sálarorka er knúin út í rýmið verður samþjöppun strauma, sem 

skapa öfluga hvata. Þegar andinn er spenntur í sendingu sálarorku og beinir 

öllum kröftum sínum að einu markmiði, þá bregðast straumar rýmisins við 

spennu sálarorkunnar og samræmi leiðir af sér gagnkvæma þjöppun. 

Samhljómur strauma eru þær rásir sem geta einangrað sendingar sálarorku; 

og þess vegna segjum við að andinn geti leikið á strauma geimsins. Hver 

eldmettun orkustöðvanna er slík öflug hljóðmótun í rýminu. Straumar eru 

háðir þessari öflugu milli þjöppun. Birtingarmynd samræmdrar sameinaðrar 



áru getur sannarlega unnið kraftaverk. Sannarlega, andinn leikur á strauma 

geimsins. 

420. Andinn leikur á strauma geimsins við mismunandi aðstæður. Mettun 

rýmis með sálarorku við sendingar í fjarlægð eykur strauma geimsins. Þá 

verða straumarnir líka spenntir af sálarorku. Meðvituð afstaða til ferla 

sálarorkunnar mun sýna margar stórkostlegar birtingarmyndir, því hægt 

verður að koma á gagnkvæmum þrýstingi sálarorku og strauma geimsins. 

Hugsunarsköpun er mettuð af þessari gagnkvæmu spennu í samræmi við 

kosmískar aðstæður og andlegt ástand. Kraftur sálarorkunnar er 

ótakmarkaður í birtingarmyndum sínum. 

421. Hjartað stjórnar sálarorkunni. Kristallinn getur margfaldað kraft sinn, 

sem er mettaður eldorku. Þegar reynt er að þjappa saman sálarorku ætti 

maður að greina á næman hátt hvaða hvatar skapa í raun og veru. Því 

eiginleikar hvatanna ráða spenna sálarorkunnar. Þannig mun óttaleysi og 

eldheit viðleitni til árangurs skapa kristala sálarorku. Þessir kristalar leysast 

ekki auðveldlega upp, því þeir samanstanda af eldlegustu efnum. Þess vegna 

geta birtingarmyndir eldlegra orkustöðva aðeins opinberast þeim anda sem 

þekkir óttaleysi og kraft eldheitrar þrá til afreka. 

422. Samræmdir straumar mynda rásir í geimnum sem gera sendingum kleift 

að komast á áfangastað. Í gegnum þessar rásir er hægt að senda sálarorku 

og straumarnir eflast að sama skapi. Hægt er að sameina staðbundna elda 

með sendingum andans. Samræmdir straumar skapa kröftuglega. Sálræn 

orka mettar hverja uppbyggingu. Sannlega er hægt að segja, að efling 



andlegrar orku í eldheitum flutningi þýðir að staðfesta hverja mótun. Í 

hjartanu eru mótuð öflug vogaröfl sköpunarkrafts, og sköpunarferlið er háð 

þessari sól sólanna. 

423. Ekki sjaldan er eldheitt kraftaverk falið í hjartanu, en það er aðeins hægt 

að opinbera það með stöðugri viðleitni að birtingu þess. Hreinn eldur ljómar 

skært þegar gleðin um kraftaverk fæðist. Það má ekki að ætla að það sé hægt 

að ná því með tímabundinni endurminningu. En hreinn eldur, án ösku, getur 

skinið þegar allt er fyllt af viðleitni. 

424. Spurt er — hvað hamlar helst hverri góðu byrjun? Svar — nákvæmlega 

skortur á stórhug. Engin skapandi afrek, engin samvinna, í raun er ekkert 

samfélag er mögulegt án stórhugar. Maður getur fylgst með því hvernig 

stórhugur gerir vinnuna tífalt auðveldari og, að því er virðist, ekkert gæti 

verið einfaldara í innblásnu verki en að óska náunganum farsældar og alls 

góðs! Gleði er afleiðing af augljósri vinnu. Gleðin er frábær hjálparhella. 

425. Fyrir lærisvein sem hraðar sér og ber kaleik fullan af möguleikum; ef 

hann hrasar og brýtur lögmál um traust og stórhug, hvað verður þá um 

möguleikana? 

426. Aðeins í einingu er styrkur. Þetta hefur verið vitað frá örófi alda, samt 

hafa menn alltaf brotið þetta lögmál. Einungis þarf samheldni til að takast á 

við erfið verkefni. Ef mannkynið væri viljugt gæti það unnið kraftaverk með 

sameinaðri viðleitni. En litlar, tilviljunarkenndar tilraunir til að bjarga 



plánetunni eru mjög veikar. Enn á ný er Okkur skylt að ræða nauðsyn 

einingar. 

427. Sigur í andanum ræður úrslitum. Þess vegna er svo mikilvægt að finna 

nálgunina sem er rétt. Það er hægt að spara svo mikinn styrk og tíma og 

forðast svo mikla svokallaða sorg. 

428. Hinir miklu andans menn eru fegurð og gleði plánetunnar. Mannkynið 

verður að þakka þessum hjálparmönnum. 

429. Mannkynið verður að rannsaka hugsun sína betur. Nauðsynlegt er að 

koma á fót vísindum hugsunar í skólum, ekki sem óhlutbundinni sálfræði 

heldur sem hagnýtum grundvallaratriðum minnis, athygli og einbeitingar. 

    Reyndar, fyrir utan hinar fjórar greinar hugsunarvísinda, krefjast margir 

eiginleikar frekari þróunar – skýrleika, hraða, samhæfingarkrafts, frumleika 

og fleira. Það er líka hægt að lækna pirring. Ef jafnvel hluta af áherslunni sem 

varið er í íþróttir í skólum, væri ætlað hugsun, yrði árangurinn fljótt 

ótrúlegur. 

    Og líf og orð hetja og hinna miklu verkamanna í hinu andlega ríki verður 

að kynna í öllum skólum. 

    Eins og myrkur er fjarvera ljóss, eins er fáfræði fjarvera þekkingar. 

430. Oft hefur verið talað um nauðsyn einbeitingar. Í ljósi stöðugra 

vandamála er einbeiting ómissandi eiginleiki samstarfsmanna. Nauðsynlegt 

er að sýna einbeitingu einnig í öllum smáum verkum. 



    Í fornöld var einbeiting talin mikilvægust. Öll fræðslan leggur áherslu um 

einbeitingu og lítur á hana sem ómissandi eiginleika. 

431. Mikilfengleiki alheimsins er svo lítið skilin. Í besta falli tala menn um 

hita sólarinnar. En sólkerfið er í alheiminum sem atóm í sólinni! 

432. Kosmískt viðbragðsferli vex stöðugt, en aðlögunarhæfni jarðarinnar 

versnar. Sjá má að vísindamenn eru farnir að átta sig á áhrifum geimstrauma. 

Það er kannski ekki að undra, þar sem straumarnir eru að verða svo miklu 

öflugri! Birtingarmyndir geisla himinsins, og jafnvel regnbogans, hafa mikla 

þýðingu fyrir umhverfið. En Ég tala einmitt um birtingarmyndir sem eru ekki 

háðar mælingum nútímatækja. 

    Neðanjarðareldur er í vexti, en hversu litla athygli gefa fræðimenn þessum 

mikilvægu aðstæðum! Raunveruleg rannsókn hlýtur í raun að vera meira en 

vélræn skráning á endurkasti krafta. 

433. Birting nýrra og óvæntra ógnvekjandi heimsviðburða er í nánd. 

Sérstaklega verður að taka eftir birtingarmyndum þess óvænta á yfirvofandi 

tímabili. 

    Ef maður ber heim 20. áratugarins saman við nútímann og notar sama 

hraða framfara á framtíðina, þá er augljóst hversu erfitt það er fyrir fólk að 

ímynda sér framtíð heimsins. 

434. Nýi heimurinn hefur ný skilyrði og krefst nýrra aðgerða. Það er 

ómögulegt að komast inn í nýja heiminn með gömlu aðferðunum, þess vegna 

kalla Ég á endurnýjunar vitundarinnar. 



    Nýi heimurinn fyllir suma skelfingu. Nýi heimurinn skelfir suma með vinnu. 

Sumir fá hjartslátt þegar minnst er á nýja heiminn - leitið að þeim 

síðarnefndu. 

435. Sérstaklega er erfitt fyrir fólk að skilja eldlegt eðli hlutanna. Hver steinn 

er fullur elds. Hvert tré er mettað eldi. Hver kletti er eins og eldstólpi. Hver 

trúir því þá? En svo lengi sem fólk gerir sér ekki grein fyrir eldlegu eðli 

náttúrunnar, getur það ekki nálgast ákveðna orku. Mikilvæg eru merki um 

skilning á eða jafnvel viðurkenningu eða staðfesta á birtingu eldsins. Það er 

hægt að tala um eld sem uppsprettu ljóss og hlýju, en slíkt hugtak mun 

aðeins gera lítið úr mikilleika eldsins. Með útgeislun hvers hlutar eru 

heimarnir tengdir. En fáir hafa sannfært sig um þessa útgeislun. Dvöl í myrkri 

kemur í veg fyrir skilning á ljósinu. 

436. Það er mikill misskilningur á hugmyndinni um eldheitar athafnir. Menn 

ganga út frá því að eldur sé fólginn í hvatvísum upphrópunum og 

hreyfingum, en reyndar er eldur tjáður algjörlega á annan hátt. Mundu 

hvernig tjáning og uppfylling ákveðinna óska var alls ekki í samræmi við 

grófan mannlegan skilning. Háværa og tregafyllsta þráin var ekki uppfyllt, en 

róleg hugsun fékk uppfyllingu. Eldheimurinn er fjarri jarðneskum kröfum. 

Eldsþátturinn er svo fínlegur að hann er í samræmi við orku hugsunarinnar. 

Orð getur þegar komið í veg fyrir aðgang að eldinum. Þess vegna var ákall til 

forna byggt á hrynjandi, en síðar, með tímanum, ummynduðust þau gráti og 

stunum. Það sem var gefið til kynna var hjartabæn. Maður getur sameinast 

hæsta eldi hraðar í þögn en í munnlegri bæn. Þannig getur maður lært af 

öllum birtingarmyndum lífsins hvernig á að komast nálægt hæsta eldi. 



437. Innsæi og svokallað næmni tengist eldheiminum. Fólk veltir ekki fyrir 

sér hvers vegna aðeins sumir einstaklingar hafa næmni. Í manni sem sýnir 

eldlegheit er líklegt að hann hafi einnig innsæi. Sömuleiðis táknar 

birtingarmynd sveifla pendúls beina þekkingu, með öðrum orðum eldlegheit. 

Við nefnum ekki sjaldan sama hlutinn ólíkum nöfnum. Það er ekki auðvelt að 

festa í vitundinni þá staðreynd að svo fjarlægur eldleiki er nærri öllu lífi. 

438. Skyggni geta ekki orðið af skipun. Lærisveinninn skilur að ekki er hægt 

að krefjast skilyrða um hærri móttækileika með grófu máli. Þroskastigi er náð 

þegar lærisveinninn byrjar að meta hvern hljóm hærri heima. En jafnvel á 

meðan hann flýgur í burtu inn í hærri heim yfirgefur lærisveinninn ekki 

jörðina. Slíkur samleikur er kallaður raunverulegur bálköstur. Logi hans 

kemur upp án nokkurrar sveigju. En fáir geta lyft slíkri þyngd. Hvernig getur 

maður flogið án þess að slíta sig frá jörðinni? Þýðir þetta ekki að maður verði 

að lyfta með sér allri jörðinni? En hvernig á að skilja slíkan ómöguleika? Þegar 

eldur allrar tilveru verður að veruleika, þá er ekkert til sem heitir þyngdarafl 

eða þyngd. Með því að auka hugsun manns um eldheiminn verður hægt að 

lyfta miklum lóðum. En menn verða að muna lögmálið um samanburðinn. 

439. Hver er sá, sem er tilbúinn að fljúga? Aðeins maðurinn sem hefur ekki 

lítisvirt eigin eldlega verðleika. Það eru ekki margir sem eru burðarstólpar 

jarðarinnar. Fólki hefur tekist að gleyma risunum sem halda uppi jörðinni. 

Með hvaða orðum og formum er hægt að rifja upp eðli hlutanna? Við verðum 

ekki þreyttir á að endurtaka. 



440. Eldheimurinn hefur tjáningu sína sem sálræn orka. Það mun fólk skilja 

betur. Allir munu vera sammála um að eitthvað sé til í þeim, sem ekki er til 

nafn yfir á neinu tungumáli. Afl eða orka verður auðveldara að samþykkja en 

eldneisti. Mannkynið er mjög á móti eldi. Eldur eyðir en skapar ekki — svo 

halda menn. Þess vegna, í fyrstu, nefndu það sálarorku, og aðeins til þróaðrar 

vitunda talaðu um eld. Það er meira ásættanlegt að segja að musk, fosfór eða 

gullraf sé nær sálarorku en að segja að þau séu nær eldi. Fyrsta atriðið, í öllu, 

er að skapa ekki hindranir. 

441. Eldheimurinn fer auðveldlega inn í meðvitund manns sem hefur með 

steinefni að gera, þar sem hann hefur oft verið umkringdur neistum frá 

föstum hlutum. Vitund hans skynjar eld rýmisins auðveldara og myndrænna. 

442. Allar seytingar mannsins er of lítið rannsökuð. Þær geta minnt mikið á 

sálarorku! Þegar hefur verið talað um hið merkilega innihald munnvatns. Það 

getur gefið sömu sönnunargögn og ljósmyndir af geislum. Maður þarf ekki 

að skipta munnvatni mannsins í hina ýmsu efnisþætti til að sjá mismunandi 

stig þess. Enn fremur verður stundum tekið eftir einhverju óákveðnu í 

samsetningu þess. Eitthvað sem minnir mann á sálarorku. Í sumum 

sérstökum tilfellum má draga af því mikilvæga ályktun. Hversu gagnleg er 

samvinna athuguls læknis! 

443. Maður ætti aftur og aftur að endurtaka um mátt athugana. sjaldan er 

þeim beitt, en aðeins nákvæmni athugunar hjálpar til við að greina neista 

eldheimsins. Ekki hika við að nota margvísleg orðatiltæki til að minna vini á 

mátt athugunar. 



444. Hugleiddu að Karma gengur ekki framhjá svikurum. Ekki hefnd heldur 

réttlæti er óafturkallanlegt. Maður ætti að skilja hvernig Karma snýst og slær 

óvænt. Maður ætti að vera staðfastur stríðsmaður. Í lífum Mínum var ég 

sjaldan drepinn, forðaðist það með árvekni. Varðveittu Mig því í hjartanu til 

eftirbreytni. Ruglingur er ekki birtingamynd við hæfi eldheimsins. 

445. Allt er fyrst byggt í eldheiminum, síðan lækkað niður í fíngerða 

líkamann. Þess vegna, hvað sem er skapað á jörðinni, er aðeins skuggi af 

eldheiminum. Menn ættu að hafa þessa sköpunarröð í huga. Fólk verður að 

vita að mikið af því sem skapast í eldheiminum hefur ekki enn verið lækkað 

niður í jarðneska afmörkun. Þess vegna dæmir fáfróðir eftir jarðneskum 

sönnunargögnum, en hinir vitrir brosa, vitandi um raunveruleikann. Þessi 

skipan í sköpunargáfu er einföld, en er ekki mjög skiljanleg fyrir fáfróða. En 

jafnvel þeir vita að styttur eru mótaðar með því að hella massa bráðnum í eldi 

í viðkvæmt form. 

446. Margt af því sem ekki hefur náð jarðneskum styrkleika hefur þegar verið 

fullgert í eldheiminum. Þess vegna vita sjáendur það sem þarf að vera, jafnvel 

þó það sé enn ósýnilegt auga takmarkaðrar sjón. Af sömu ástæðu myndast 

miklar dökkar útfellingar í kringum mikilvægar birtingarmyndir. Fólk skilur að 

stundum fylgir ill plága því sem gott þykir. Ferlið við að steypa málma getur 

minnt á tilfærslu eldheitra ákvarðana í jarðnesk form. 

447. Eldheimurinn er sem slíkur, dreginn inn í spíral atburða sem eiga sér 

stað á jörðinni. En það munu ekki margir skilja, hvers vegna það eru ákveðin 



óumflýjanleg bil á milli eldheitra ákvarðana og jarðneskrar útfærslu þeirra. 

Reyndar liggur aðalþátturinn í eldlegri frummyndinni. 

448. Ef geðlæknir myndi safna tilfellum af óvenjulegum kvillum myndi hann 

án efa skynja snertifleti við eldheiminn. Ef sérfræðingur í taugalækningum 

myndi safna saman staðreyndum um óútskýranlegar atburðir gæti hann 

aðstoðað við rannsókn á sálarorku. Jafnvel tæki lífeðlisfræðingsins okkar í 

Kalkútta getur gefið vísbendingar um sömu orku. Mismunandi nöfn eru notuð 

en merkingin er sú sama. Fólki líkar ekki við að halda frumhugtökunum sem 

þegar eru fyrir hendi og flækja því bara rannsóknina. 

449. Að velta fyrir sér sönnum orsökum mun þegar þýða snertingu við 

eldheiminn. Þess vegna er nauðsynlegt að efla skarpskyggni manns inn í 

orsakir kosmískra birtinga. Mun mannsandinn ekki taka þátt í þeim? 

Sérstaklega er nauðsynlegt að fylgjast með framkomu þeirra sem aðstoð 

hefur verið veitt. Sá sem hafnaði St. Germain hefur hlotið hörmuleg örlög. 

Aðstoð sem hafnað er breytist í gríðarlega byrði — það er lögmálið. 

450. Fólk spyr um orsakir sýkingar, um eiginleika blóðs og sæðis, en það 

gleymir algjörlega að undirstaða þeirra er sálarorka. Það varðveitir gegn 

sýkingu; það er að finna í eiginleikum seytingar. Það er gagnslaust að taka 

með í reikninginn vélræna samantekt á söfnuðum upplýsingum, ef ekki er 

hugað að þátttöku sálarorkunnar. Fólk kallar ákveðið ónæmi innstreymi trúar, 

en ekki að ástæðulausu, er uppljómun kölluð geislun eldheimsins. Og slík 

útgeislun verndar manninn gegn sýkingu. Það hreinsar seytið, það er sem 

skjöldur. Því ástand gleði og upphafningar er besta fyrirbyggjandi meðferðin. 



Sá sem þekkir upptöku andans hefur þegar verið hreinsaður gegn mörgum 

hættum. Jafnvel venjulegir læknar vita hversu breytilegt ástand blóðs og 

seytingar er. En fáir tengja þetta við andlegt ástand. 

451. Maður ætti ekki að verða þræll tölfræðinnar; því það kann að vera 

villugjarnt. Það er ekki svo langt síðan að andlegt stig var reiknað út frá 

höfuðstærð. Þá hefur sálarorkan verið að mestu gleymd. 

452. Ekki er hægt að rannsaka eldheiminn án þess að rannsaka hvernig 

maðurinn hagar sér á augnablikum svokallaðrar ógæfu. Andinn sem hefur 

gengist undir undirbúning segir — við munum sigra og klæðast eldvörn 

okkar. En hinir veiku og aumkunarverðu í anda eru niðurdregnir og 

viðurkenna því mikla smitun. Ekki halda að það eigi ekki að endurtaka 

þennan einfalda sannleika, meirihluti fólks þarf á honum að halda. 

453. Fólk skilur oft ekki nauðsyn hugmyndaflugsins. En hvernig á annars að 

kynna fyrir sjálfum sér yfirvofandi eldbirtingar? Allt fæðist í eldi og kólnar í 

holdinu. Maður verður að geta ímyndað sér leiðina til eldlegrar frjóvgunnar út 

úr hinum þétta heimi. Aðeins slík óhrædd framsetning gerir eldinn óeyðandi. 

454. Eldleg frjóvgun leiðir til einföldunar á sjálfum kjarna jarðlífsins. Svo var 

það þegar eldur byrjaði að þétta formið. Lærið líka að skilja tilvísanir í 

afturkræft ástand: eldurinn í þéttingu, og hið þétta í eldinum. 

455. Ákveðin form eru ósýnileg og augað greinir ekki. Þannig verður maður 

að skilja mörg stig í birtingum. 



456. Stigveldistengingin er ein af birtingarmynd eldheimsins. Reyndar eru 

aðeins eldheit hjörtu fær um að skilja mikilvægi slíks sambands; aðeins þau 

geta skynjað vef tengslanna, sem viðheldur reglulegri röð heimsins. Óreiðan 

þreytist ekki á að gera atlögur gegn þessum böndum. Auk upplausnar 

glundroðans reyna öfl hins illa að brjótast inn og rífa þræðina í sundur. Slíkir 

bardagar ættu að vera viðurkenndir sem óumflýjanlegar. Aðeins skilningur á 

átökum getur veitt hið sanna hugrekki. Sigur er þá þegar maður veit hverju 

nákvæmlega þarf að bjarga. Samt er stigveldistengingin nú þegar mesti 

sigurinn. Það er ekki aðeins nauðsynlegt að bindast þessu bandi heldur 

einnig að elska það sem eina skjöldinn. 

457. Svik eru fyrst og fremst brot við stigveldið. Það er ótækt, því það þýðir 

að opna hliðin að myrkrinu. Þegar minnst er á svik í hverri bók þýðir það að 

slíkt voðaverk, verður að skiljast frá öllum hliðum. Það getur opinberað sig á 

meðan á Ákallinu og Uppljómun stendur, og á Nýju leiðinni, og innan um 

Eldinn og Óendanleikann; það getur slegið á Helgiveldið og skaðað Hjartað 

og jafnvel barist við Eldheiminn. Höggormur svika getur læðst inn á allar 

brautir og alls staðar hægt að sigra hann. 

458. Sérhver góðviljuð eining er æskileg. En slík eining byggist ekki á rotnum 

þræði. Ef högg getur truflað einingu þýðir það að viðleitnin hefur ekki verið 

mikil. Í hinum logandi átökum, er ósnertanleg eining nauðsynleg; aðeins 

þannig er óhagganlegum stólpa komið fyrir. Slíkra kletta er þörf. 

459. Í fornum kenningum var eldheimurinn mun oftar nefndur en nú. 

Þjóðirnar hafa hugtök um eld, ekki sem æðra frumefni heldur sem 



hversdagslegan þátt. Vísindin og nýjustu uppgötvanirnar boða margt um 

eldskraftinn. Spurning um eftir hvaða brautum vitneskjan um eldheiminn 

kemur fram á ný, skiptir ekki máli. En í þróuninni verður það að vera 

grundvöllur frekari framfara. 

460. Maður á ekki að ræða um neitt, sem er algjörlega slitið frá því sem á 

undan er gengið. Spíralhringir verða nánast að snerta hver annan, annars er 

spírallinn ekki sterkur. Kynntu því hið nýja nánast ómerkjanlega; það er engin 

hörmung ef einhver segir — allt er þetta gamalt! Hið nýja verður samþykkt 

þannig á auðveldari hátt. Oft getur þú vísað til eldheits grunns allra 

uppgötvana. Látum það þá heita öðrum nöfnum, en kjarninn verður sá sami. 

Svo mörg óhöpp stafa af þrjósku í nafnamálum! Þess vegna, aldrei heimta 

tiltekið nafn. 

461. Maður getur ímyndað sér mann á vegi vísindanna hefur rekist á tilvist 

eldsefnis, en hefur ekki hugmyndaflugið til að koma því til lífs. Hve óheppinn 

er svo blindur maður! Hann hefur heyrt raddir hærri heims, en geimurinn er 

engu að síður tómur fyrir honum. Nákvæmlega, hann gerir sér ekki grein fyrir 

því að hann er eins og blindur maður í miðju fullskipuðu hringleikahúsi, sem 

tekur hvísl mannfjöldans fyrir nöldur hafsins. Enginn getur sannfært hann um 

að hann hafi rangt fyrir sér. Fólk telur að vélrænar skilgreiningaraðferðir séu 

algjörlega nægjanlegar, en þær munu ekki leiða fólk til umbreytingar í lífinu. 

462. Þeir hafa rétt fyrir sér sem reyna að sýna raunveruleikann með 

upplýsandi þáttum. Þeir vekja vitund um fyllingu rýmisins. 



463. Hugurinn elskar ekki eldinn, því hann keppist alltaf við hjartað. 

Hugurinn elskar ekki visku því hann óttast óendanleikann. Hugurinn reynir að 

takmarka sig með lögmálum, vegna þess að hann treystir ekki á flugið. 

Þannig er hægt að uppgötva hina jarðnesku meginreglu, og einnig flug inn í 

eldheiminn. 

464. Hver einlægni er þegar sameining með eldi. Hver getur þá sigrað þig? 

Gegn Okkur er enginn sterkur. Samt elskum við baráttu; annars breytist það í 

kvöl. Finnum meiri þolinmæði en Okkar! En myrkrið er óþolinmótt. Því það er 

endanlegt. Vinna er í öllu og barátta er þegar staðfesting á vinnu. Staðfesting 

er hugrekki, þess vegna er Okkur svo umhugað um það. 

465. Hann getur haft sýnir sá sem meðtekur þær og í hjarta sínu umber þær. 

Aðeins örsjaldan er hægt að standast eldlegar sýnir. Jafnvel fíngerðu líkamar 

upplifa skelfingu. Fólk ætti ekki að kvarta yfir fjarveru fíngerðra sýna. Jafnvel 

nálgun þeirra fyllir mann nú þegar skelfingu. En engar góðar verur mun 

hræða mann. Þvert á móti munu þær vernda gegn illum aðilum. Þannig er 

hinn þétti heimur ekki vanur eldlegri skynjun. 

466. Nú þegar eru ýmis félög starfandi í þeim tilgangi að kynnast fíngerða 

heiminum. En venjulega eru viðstaddir hræddir og draga þannig úr 

birtingarmyndum. Ótti er slökkvitæki. Það er því kominn tími til að venja sig 

við hærri heima. Ótti dreifist um áruna og verkar víða. Reyndar, sá sem er 

hræddur, veikir nú þegar alla viðstadda. Hugrekki verður að vera eðlilegt. 

Einungis hugrekki er til lítils. Við skulum hafa þetta í huga, því áræðni stafar 



af víðtækum skilningi. Þegar slíku skrefi hefur verið náð, yfirgefur það aldrei 

mann. 

467. Sjá má dæmi um grimmilega andsetu. Það er nauðsynlegt að læknar geri 

sér fulla grein fyrir slíku dýrslegu ástandi til að vita hvernig eigi að stöðva 

sýkinguna. Það er rétt að einangra andsetuna á svipaðan hátt og holdsveiki. 

Ákveðið ástand andsetu geta verið ólæknandi. Heili og hjarta geta hrörnað af 

tvöföldum þrýstingi, en staðfastur, uppréttur, meðvitandi andi þekkir ekki 

andsetu. 

468. Ógnvekjandi birtingar mun aftur skekja jörðina. Leyfðu fólki að hugleiða 

— hvers vegna? Forn saga segir: „Konungur reiddist að ósekju og besta borg 

hans féll í rúst. En konungur hugsaði ekki um orsök þess og fylltist aftur 

óréttlátri reiði. Og eldingar eyddu bestu uppskeru hans. En enn þá kom 

konungur ekki til vits og hann varð svo reiður, að plága gekk yfir fólk hans. 

Þá tók að skína kraftaverkaskilti sem skrifað var á „Morðingi“. Og hinn 

rangláti konungur féll líflaus og dæmdur." Þetta vissu fornmenn um 

afleiðingar óréttlætis. 

469. Að ástæðulausu telja menn mörk hinna hærri sviða mjög fjarlæg. Enginn 

veit nákvæmlega hvar mörkin við fíngerða heiminn eru; vitundin getur ekki 

skilið það. Og svo er einnig á milli fíngerða og eldheimsins. En þessi mörk 

eru ómælanlega nærri! 

470. Hinir fáfróðu fyrirlíta eldsdýrkun, þó sjálfir umkringi þeir helgidóma sína 

með eldi. Auðvitað gera þeir þetta, til þess að umlykja það sem er heilagt 



með því hreinasta. Vitund mannsins laðast að ljósi og hærri mætti. Ekki 

eldsdýrkun, heldur skilningur á eiginleikum hins hreina skapandi þáttar. 

Myndhöggvaranum þykir vænt um marmara og leir en dýrkar þá ekki. 

471. Það var tími þegar jörðin opnaðist og gleypti svikara. Hver getur þá 

ímyndað sér tífalt verri örlög svikara samtímans? Þeir sjálfir skilja það síst af 

öllu. Ill örlög! Birtingarmyndin vex og neðanjarðar reiði öskrar. 

472. Getur verðugur maður mætt höggormi, sporðdreki eða tarantúlu á 

brautinni? Sannarlega getur hann það. Því lengri leið, því fleiri kynni. 

Munurinn liggur í því, að hinn hjartlausi getur orðið fyrir stungu, en 

hugrökkum verður ekki meint. Við skulum því ekki halda að bestu 

boðberarnir verði ekki merktir myrkraverunum. Við skulum minnast allra 

dæmanna. 

473. Birtingarmyndir geta ýmist verið fíngerðar eða tengdar hinum þétta 

heimi. Ekki sjaldan styrkja myrkar verur sig með nærveru jarðarvera sem þær 

laða að. Þannig birtast einhverjir flækingshundar eða kettir eða mýs eða 

pirrandi skordýr. Myrkir einstaklingar styrkja efni sitt frá dýrum. Ítrekað hefur 

fræðslan bent á þátttöku dýraheimsins í fíngerðum og lágum 

birtingarmyndum. Stundum geta þeir ekki komið fram án þátttöku dýra. En 

fyrir hugrekki eru allar slíkar birtingar að engu. Leyfðu tarantúlunum að 

skríða, en það er mjög mikilvægt fyrir vísindin að þekkja þessi tengsl dýra við 

fíngerða heiminn. Ég ráðlegg ekki að hafa dýr í svefnherbergjum. Sumir 

skynja sjálfir hagkvæmni slíkra mikilvægra varúðarráðstafana, en aðrir þvert á 

móti leitast við að laða að ósýnilega gesti. 



474. Segjum við alla svikara — þér hafið dæmt sjálfa yður. Örlög svikara eru 

sannarlega sjálfskipuð. Óbærilegt er ok svikara. Af hverju eru svo margir 

slíkir? Þeir eru dulbúnir sem betlarar, þjófar, morðingjar. Venjulega eru í poka 

þeirra að finna gamlar skuldir. Svikararnir skilja ekki hvaða skuldir þeir eru að 

greiða. En augljóslega bera þeir vægi greiðslunnar. 

475. Eldheimurinn skelfur af svikunum. Þessi óreiðuárás er gegn allri tilveru. 

476. Oft eru réttu hugtökin sögð, en án þess að það sé sannur skilningur. 

Logandi augnaráðið kallar mjög réttilega fram í hugann eldorku, sem er send 

í augnaráðinu. Sagt er frá sterka, hlýja handartakinu; aftur með réttu, vegna 

þess að það minnir á sömu orkuna sem fyllir alla útgeislun. En menn rekja 

ekki kraft augnaráðsins til elds; þeir hugsa um blikuna í auganu eða 

handarvöðvana. Þannig gleymast skilgreiningarnar sem kenndar voru á sínum 

tíma. Gleymd eru mörg sönn hugtök og mörg hafa verið brengluð. Fólk 

ítrekar einfaldlega og leggur ekki mikla áherslu á mjög nauðsynleg gildi. 

477. Heimurinn skelfur. Djúp hafsins eru eirðarlaust. En þessi djúp eru ekki 

tekin til greina. Tími margra undirdjúpasviptinga nálgast, en það er ekki 

venja að hugsa um slíka ferla. Ef fólk vissi hvernig ætti að hugsa um 

frumþættina og hærri sviðin, myndi hugsun þeirra snúast meira um 

grundvallaratriði. Hvers vegna geta aðeins fáir hugsað um það mikilvægasta? 

478. Sá sem hefur kólnað í frostinu ber kuldann með sér. Mæður vara börn 

sín - ekki fara nærri kalda manninum. Sá sem hefur hitað í sólinni ber hlýju 

með sér. Fólk vill ylja sér nærri honum. Er það ekki eins með logandi hjartað 



sem er í samfélagi við eldheiminn? Fólk flýtir sér að glóandi hjartanu til að 

hita sig og forðast dauðans kulda - þannig er það í allri tilveru. Einföld og 

nálæg er nærvera hærri heimsins, en jarðnesk vitund rekur jarðneska logann í 

burtu í steinkasti. 

479. Venjið börnin við að greina strauma lífgefandi hlýju. Hjálpið börnunum 

að brosa glaðlega yfir sannri birtingarmynd tilverunnar. Halda þeim frá 

dýrkun drauga. Ekki er skáldskapur nauðsynlegur þegar heimurinn opinberar 

stórkostlega uppbyggingu sína. Þannig er allt rými fyllt af geislum 

undraheima. 

480. Sumir sækjast eftir þekkingu á meðan aðrir eru hræddir við ljósið. Er 

ekki betra að leita að orsakanna eftir markalínum eldsins? 

481. Ekkert snýr nokkru sinni til baka, en allt er knúið óendanlega. 

Hamingjan er svo sannarlega í óendanleikanum. Hver takmörkun er þegar 

röng gegn hærri sköpunarmætti. Takmörkun er fangelsi, en flótti inn í 

óendanleikann skapar þegar svanavængi. Þannig hefur ekki að ástæðulausu 

verið notað nafnið — Svanur. 

482. Tunglið er aðeins gott fyrir ein birtingu, þar sem það er í raun ekki 

uppbyggjandi í öðrum. Yfir endurspegluðum geislum þess er hægt að 

rannsaka betur útgeislun eldheimsins. Endurtaktu lágsetta geisla þess fyrir 

unnendur tunglsins. 



483. Allir vita hversu erfitt það er að uppgötva orsök bilunar í mjög flóknu 

tæki; einhvers staðar hefur eitthvað bilað og virkni þess skilar engu. Enginn 

sá nákvæmlega hvenær smá vanrækslu átti sér stað. En það hefur átt sér stað 

og það þarf ekki aðeins að stöðva alla starfsemi heldur líka að taka allt tækið 

í sundur. Svo er það í eldheiminum: að standa gegn honum, með minnstu 

holdlegri löngun og allt sambandið verður brothætt. En ekki hafa áhyggjur af 

þeim litlu, annars munu þeir byrja að óttast slíkan þátt. Eldur elskar hugrekki 

og hvatvísi. En hugrökk hetja mun ekki gera lítið úr sjálfum sér með 

holdlegum hugsunum. Hvatvísi mun hjálpa manni að fljúga yfir myrk hyldýpi. 

Það er mikið myrkur, margar hylir, margir myrkir svikarar. Láttu ljósið skína 

yfir myrkrinu! 

484. Staðfestur er eiginleiki skjaldarins; styrkurinn er ekki í því, heldur í hinni 

stýrandi hönd. Eldur birtist í auganu en greinist af hjartanu. 

485. Gleðjumst yfir sigrinum. Fólk mun ekki sjá það í einhvern tíma, en hann 

er nú þegar hér. Bíðið, þið óþolinmóðu, ekki augað heldur hjartað ræður 

sigri. Þegar eldleg uppbygging er þegar orðið að veruleika í fíngerða 

heiminum, megi hjörtu smiðanna gleðjast. Þeir sem sofa, finna ekki fyrir því 

ef þeir eru bornir út úr húsinu, en geimurinn er þegar farin að syngja. 

486. Hvers vegna heimta Ég að skrifað sé niður á hverjum degi? Svo að 

takturinn verði ekki brotinn. Sá sem hefur náð verðmæti staðfestunnar er nú 

þegar nærri hliðum eldsins. Maður verður að búa sig undir staðfestu í öllu. 

Þaðan kemur óþrjótanleiki, þaðan kemur ósigranleiki. 



487. Fólk elskar að tala um kraftaverk, en óttast hverja nálgun fíngerða 

heimsins. Við skiptum fólki í þrjá flokka - þá sem eru efnisþéttir, þeir sem 

viðurkenna fíngerða heiminn og þeir sem þekkja hinn eldheita heim. Skiptu 

þeim sem þú hittir á þessa leið. 

488. Merkilegt ár nálgast. En margir átta sig ekki á mikilvægi atburða líðandi 

stundar. Jafnvel þeir sem heyrt hafa, óska þess að atburðir yrðu framkvæmdir 

eftir eigin hugmyndaflugi. Yfirleitt óskar hver og einn eftir eðli sínu, en fylgist 

með atburðum líðandi stundar án fordóma. Takið heiðarlega eftir, vitandi að 

frábært stefnumót er í vændum. Dúfur munu færa þér, ekki aðeins ólífugrein 

heldur einnig blað af eik og lárvið. Sömuleiðis eru fórnir Okkar ekki tilviljun 

heldur sem skref framtíðarinnar. Reyndar eru tímar mikillar þekkingar 

óumbreytanlegir. Lærðu að elska skapandi átök. Vita hvernig á að beina 

eyranu að jörðinni og lýsa upp hjörtu ykkar með mikilli eftirvæntingu. Látum 

fáfróða þrá illsku, en samt vefja tímarnir efni heimsins. Lærðu að greina. 

Lærðu að fljúga í átt að hinu ætlaða. Mörg eru klæðin og slæðurnar, en 

merkingin er ein. Fyrirfram ákveðið ár nálgast. 

489. Fólk er að velta því fyrir sér hvaða gagn gera svo litlir sigrar yfir 

frumþáttunum, eins og að taka á loft, ganga í gegnum eld, sitja á vatni eða 

vera grafinn neðanjarðar? Aðeins tákn um leikni eru gefin til kynna í þessum 

agaæfingum. En eldheiminum er ekki náð með því að prófa hælana eða með 

öndunaræfingum. Heimur fegurðar er aðeins hægt að ná í gegnum hjartað. 

Við skulum ekki vanvirða alla þá sem leggja sig fram við stranga agaiðkun, 

heldur flýta okkur á braut hjartaupplyftingar og hrifningar. 



490. Strangt og spennuþrungið, en þó líka gleðilegt, ætti þetta ár að líða á 

jörðunni fyrir þá sem eru vitrir. Ég staðfesti kröftugan orkusnúning, en þar er 

líka hægt að vekja þá sofandi. Koma konungs dýrðarinnar er ekki sýnileg, en 

hinir vitru heyra skref hans. Leyfðu hinum látnu að jarða hina látnu og 

gleðjist yfir lífinu. Segðu vinum - taktu eftir, fylgist vel með. 

491. Ákveðnir skynsamir menn tala um heimsendi sem nálgast. Þegar þeir 

lýsa því, tala þeir eins og þeim var kennt að hugsa í grunnskóla. Ekki er hægt 

að kenna þeim um það, enda hafa höfuð þeirra verið full frá barnæsku af 

voðalegustu hugmyndum. Og samt skynja þeir einhvers konar endi á 

einhverju. Þótt dauflega séð, hefur andi þeirra samt tilfinningu fyrir einhvers 

konar breytingum. Þeir eru kallaðir falsspámenn, en slíkur dómur er ekki 

sanngjarn, því á sinn hátt skynja þeir endalok úrelts heims. Þeir geta einungis 

ekki greint ytri merkin. Reyndar er stundin nærri, þegar hærri vogin byrjar að 

falla og heimur ljóssins fer að verða til í gleði. Mikilvægustu ferlana er hægt 

að framkvæma sýnilega-ósýnilega. 

492. Þegar fyrirvararnir eru gefnar er auðveldara að greina atburði. Nú þegar 

er eitthvað að fæðast, en fjöldinn er upptekinn af skemmtunum. Nú þegar er 

sprenging undirbúin, samt þyrpist fjöldinn inn í leikhúsin. Og fornu 

spámennirnir vissu um margar breytingar sem sagnfræðingum er nú ljós. En 

samtíðarmenn þeirra kunnu bara að grýta alla þá sem voru víðsýnir. Er það 

ekki þannig líka í dag? 

493. Það er erfitt að hugsa um eldheiminn án hreyfanleika hugans. Hann 

getur ekki tekið inn alla neista sem kann ekki að beita útsjónarsemi. Þannig 



verður maður að velta fyrir sér eldtengingum í öllum birtingarmyndum lífsins. 

Fólk rannsakar lítið birtingarmynd og viðbrögð raforku á taugakerfið. Hver 

maður getur rannsakað sjálfur hvernig rafstraumur kemur fram í púlsi hans. 

Kosmískt rafmagn og þétt segulmagn munu bregðast öðruvísi við. Púlsinn 

mun sýna  umtalsverða spennu. Almennt ætti maður ekki að hafna neinum 

athugasemdum sem gerðar eru á sjálfan sig. Fólk skortir kannski 

athyglisgáfu, en þekking á sjálfum sér er lærdómsrík. 

494. Íhugaðu þetta vandamál: ef langlífi eykst, og sjúkdómar hætta að vera, 

getur fæðingartíðnin tvöfaldast. Reiknaðu ástandið þá á jörðinni innan 

hundrað ára, og þúsund ára. Þannig muntu skilja hvers vegna ekki er verið að 

sigrast á sumum hlutum. Að auki munt þú skilja hvers vegna líf andans er 

sett hærra í framtíðinni. Tilkoma nýrrar mælistiku tilverunnar getur bjargað 

jörðinni. En núverandi skilningur er sérstaklega fjarri sannleikanum. 

Síðastliðið ár hefur leitt í ljós fordæmalausar eyður í vitund fólks. 

495. Bæn er tjáning bestu hugsana. Allar kenningar mæla um að biðja til hins 

æðsta með bestu tjáningu. Rétt er að ráðleggja fólki að nálgast Hið hæsta 

með upphöfnum hugsunum. Við bendum alltaf á hina miklu gagnsemi 

upphafinna hugsana. Hverjum er þá hægt að senda hugsanir ef ekki til þess 

hæsta? Ég ráðlegg þér að láta engan tíma missa þegar hægt er að tala um að 

leita til ljóssins. Ekki óskir, né ágreiningur í pirringi, heldur leitandi hjartalag 

margfaldar háleita náð. Fólk verður að læra að hugsa, sem þýðir að það er 

rétt að staðfesta hugsun um hið hæsta - sumt greinilega, annað óljóst, en 

samt allt eftir sömu eldheitu brautinni. 



496. Leiðbeinandinn mun ekki vanvirða náungann og torvelda þannig veg 

þeirra sem hann leiðir. Sérhver kennari mun gleðjast þegar lærisveinar hans 

flýta sér áfram og finna ánægju á veginum í hugsun um hinn hæsta. Ekki er 

nauðsynlegt að beita nauðung þar sem logi er. Besta athöfnin er hjartans. 

Gættu hjartagæða mjög vandlega. Þessi eiginleiki kemur með mörgum 

þjáningum, en eldur hjartans er heilagur eldur. 

497. Hinir fáfróðu eru pirraðir af þjáningum, en þeir sem þekkja hin miklu 

fordæmi skilja beiskju sem sætleika. Þannig er þekking eldslóðin. Er það ekki 

hvetjandi að vita hversu nálæg leiðin er að eldheiminum? 

498. Er mögulegt að vilja vera með falskar hugsanir? Þegar dagar 

ljósmyndunar árunnar kemur, munu margir reyna að skipta út vanabundnum 

hugsunum sínum fyrir eitthvað ímyndað fegurra. Reyndar veit fólk hvernig á 

að fella fölsk tár. Lítisgildir menn munu reyna að leyna eðli sínu, en 

árumyndin mun reynast nokkuð afhjúpandi. Merkileg tilraun mun eiga sér 

stað. Hræsnisleg hugsun mun aðeins gera myndina verri og baka hana 

dökkum blettum. Þannig mun ný sviksemi ekki skila árangri. Einlæg, eðlislæg 

hugsun framleiðir skýra geisla. Nauðsynlegar heilagar vonir munu hafa skýra 

liti. Bráðum munu verða framfarir í ljósmyndun á árum. En það er erfitt að 

samræma pólun ljósmyndarans við ljósmyndaða persónuna. Margar prófanir 

verða nauðsynlegar. Sömuleiðis er þörf á sérstökum ósónhreinsibúnaði, til að 

hreinsa andrúmsloftið í kring. 

499. Andlegir eiginleikar er bæði áunnir og náttúrulegir. Á miðþrepunum er 

hægt að rækta þá, en það er nauðsynlegt að hefja slíka umbreytingu frá 



fæðingu. Maður verður að veita hreint andrúmsloft, ekki myrkva 

ímyndunaraflið með hinu venjulega, læra að gleðjast yfir hinu sannarlega 

hæsta og fagra, forðast lúxus og hvers kyns óþverra. Andlegi maðurinn mun 

ekki vera hræsnari, hann mun ekki vera lygari né huglaus. Hann mun 

viðurkenna vinnu sem ómissandi leið til fullkomnunar, en hjartabæn hans 

verður logandi fögur. 

500. Það versta af öllu er að skilja auðmýkt sem undirgefni. Auðmýkt er 

eiginleikinn sem kemur af þjónustu. Er ómerkilegt að standa vörð við hin 

traustu hlið? Ekki er hún ómerkileg löngunin til að framkvæma betri vinnu. 

Það getur ekki skipt litlu máli að standa frammi fyrir eldheiminum. En sönn 

þjónusta felst í striti þolinmæðinnar og fullkomnunar. Slíkir eiginleikar eiga 

við á eldbrautinni. 

501. Þú veist nú að hægt er að láta hluti skipta um stað með hugsun eða 

sálarorku. Hinir fáfróðu spyrja - hvers vegna er eldhugsun ekki allra og á 

öllum tímum? Fáfræði getur meira að segja náð svo langt í vitleysunni. Barn 

biður fullorðinn um aðstoð þar sem eigin styrkur er ófullnægjandi, en fáfróðir 

skammast sín ekki fyrir að spyrja svona kjánalegra spurninga. Í fíngerða 

heiminum hreyfist allt af hugsun, en hinn þétti heimur viðurkennir aðeins 

sjaldan fíngerða eiginleika. Lögmálin fyrir slíku inngripi eru flókin og ekki 

alltaf hægt að leyfa slík inngrip í fíngerða heiminn. Búnaður sem getur 

staðfest efnisleg viðbrögð við hugsun getur aðeins verið mjög frumstæður, 

vegna þess að eðli þess að nota eldorku liggur ekki á sviði viljans heldur 

hjartans. Hjartað viðurkennir ekki illsku, en viljinn getur valdið hörmungum. 



Þegar heimurinn mun átta sig á gildi hjartalífsins, þá mun holdið umbreytast 

og nálgast lögmál fíngerða heimsins. 

502. Það er mikilvægt að skilja að hve miklu leyti vitund fólks hefur staðnað. 

Því skulum við ekki gefa því það efni sem hún getur ekki tileinkað sér. 

Samhliða því erfiða gefðu þeim það auðvelda; annars hlustar fólk ekki. Bréf 

fræðarans eru óhjákvæmilega fjölbreytt, vegna þess að þeim eru beint til 

ólíkra vitunda. Þetta er ekki mótsögn heldur einfaldlega besta leiðin. Svo, 

venjið ykkur á að fara varlega að vitund, eins og með eld. 

503. Það má heyra að börn nota ekki aðeins orðin sem þau hafa heyrt heldur 

kynna þau sín eigin orð. Þetta mun gefa vísbendingar um eðli arfsins frá fyrri 

jarðvistum. Maður getur auðveldlega fylgst með hinni sönnu erfðu 

persónubirtingu og safnað vísbendingum um dýrmæt sérkenni. Jafnvel frá 

fyrstu tjáningu ungbarna er hægt að mynda sér hugmynd um innri vitund 

þess. Það beinir ekki sjónum sínum að þessum eða hinum hlutnum fyrir 

tilviljun. Einnig eru mjög mikilvæg þau óvæntu orð sem sögð voru í 

frumbernsku. Við höfum þegar rætt nánast um það sama, en núna erum við 

að minnast á það frá sjónarhóli eldorkunnar. Það má sjá að í æsku er mikið 

rafmagn í líkamanum, tiltölulega sama magn og hjá fullorðnum, sem þýðir að 

frumefni eldslíkamans hafa verið að fullu ígrædd. Fræ andans hefur þegar til 

staðar. 

    Mæður, mundið að börn fylgjast með og eru meðvituð um fleiri hluti en þið 

haldið. Og mörgu er ekki veitt athygli: til dæmis tíður ljómi í líkama barnsins, 

svo og látbragð og tilvik reiði eða hvíldar. Ranglega heldur fólk að ára 



barnsins sé tjáningalaus. Maður getur kannski séð eitthvað af byrðinni sem 

það hefur komið með til baka. 

504. Að taka ákveðin lyf jafngildir eitrun. Nauðsynlegt er að endurskoða svið 

læknisfræðilegra efnasambanda. Til hliðar við þessi eitur eru lyf eins og 

dýrindis áburði og önnur sem þú þekkir og hafa gleymst. Maður má ekki 

hafna lífgefandi efnum, hvernig sem andstæðingarnir rísa gegn þeim. 

505. Silfurþráðurinn er geislandi tákn hlekksins og trausts. Það er hægt að 

koma hugmyndinni um tengslin á svo skýran hátt að þráðurinn verður nánast 

skynjanlegur. Birting ímyndar verndarans mun ekki yfirgefa þann sem vill 

tenginguna. En viljinn er frjáls; hann getur slegið strengi á hvaða hörpu sem 

er. Ég hef þegar sagt þér hversu sorglega strengirnir hljóma sem eru að eilífu 

slitnir. Sannarlega, jafnvel í ofsalegri andsetu heyrast vælin í slitnum 

strengjum. Í ringulreiðinni er sannarlega átakanlegar stunurnar frá slíkum 

slitnum tengingum. Sjúkdómar koma af slíkum glæpsamlegum athöfnum. 

Svikarar brjóta helgustu þræði. Þess vegna eru svik versta brotið gegn 

eldheiminum. Hvað getur þá verið skammarlegra? 

506. Fólk missir sjónar á því að geislar fylla rýmið. Er hægt að slíta geisla? 

Getur maður klofið eldinguna? Auga mannsins getur stundum séð í gegnum 

veggi, svo öflugur er jafnvel geislinn sem maðurinn býr yfir. En er hægt að 

átta sig á krafti kosmískra geisla? Þess vegna er nauðsynlegt að fólk skilji 

ábyrgð á gjörðum sínum. 



507. Konungur nokkur sendi her sinn til orrustu og beið á hæð útkomunnar. 

Þar sá hann hestamenn flýta sér í burtu og hrópaði: "Sigur, óvinurinn er á 

flótta!" En þeir sem nálægir voru honum sögðu: "Vei, þetta er okkar eigin 

sigraði her." Konungur brosti: "Hermenn mínir bera spjót, en þessir riddarar 

hafa hvorki spjót né borða." En ráðgjafar hans hvíslaðu. "Þeir hafa þegar hent 

vopnum sínum." Þannig sá hinn sigraði konungur sig lengi vel sem 

sigurvegara. Sömuleiðis getur það gerst að sigurvegarinn telji sig hafa verið 

sigraðan í talverðan tíma. Tími sáningar og uppskeru eru ekki sá sami. En 

eldshjartað gæti haft fyrirboða sem engin sönnunargögn eru fyrir. 

Eldheimurinn er veruleiki. 

508. Hvers vegna að kalla eldorku sálræna? Aðeins fyrir betri skilning fyrir 

meirihluta manna. Þeir geta enn sætt sig við birtingarmynd sálarorkunnar, en 

hugtakið eldur er algjörlega ótækt fyrir þeim. Ekki hræða þá sem þegar eru 

hræddir. Leyfðu þeim að fara inn um sínar eigin dyr. Nafnaflóð raskar ekki 

grunneðli skilnings. Fólk óttast það sem þeim hefur verið sagt frá barnæsku 

að sé hættulegt. En það er ekki mögulegt fyrir miklið afl að hafa aðeins eitt 

heiti. 

509. Sá sem getur ekki skoðað allar hliðar hlutar, er enginn rannsakandi. 

510. Aðeins ósigrandi aðdráttarafl gerir manni kleift að þekkja hina 

óþrjótandi fræðslu. 

511. Fyrir hinum myrku er allt endanlegt — þar liggur myrkur þeirra. 



512. Telurðu ekki að hljóðlosun, eins og daggardropar, séu líka frá eldorku? 

Þegar þú venst því að skynja alls staðar nærveru eldsorku, þá mun allt í lífinu 

umbreytast. 

513. Það er huggun í óendanleikanum og í því að átta sig á stöðugri nærveru 

hærri kraftsins. 

514. Það er hægt að auka eldheit með beinum eða óbeinum hætti. Óbein leið 

felur í sér hrynjandi hreyfingu, að syngja harmakvein, en einfaldari og 

eðlilegri er bál hjartans. Allar óbeinar leiðir geta endurspeglast í líkamanum. 

Jafnvel nudd getur hjálpað einum útlim og truflað jafnvægi annarra. Sama 

ójafnvægi sést við að strekkja húðina til að eyða hrukkum. Þetta er aðeins 

tímabundið þar sem þær munu brátt koma aftur. Augljóslega þarf að halda 

uppi jafnvægi með náttúrulegum leiðum. Ekki með vöðvakrafti, heldur með 

eldheitum, nærð af hjartanu, eru gagnleg. Jafnvægið milli hjarta og vöðva er 

vandamál kynstofns framtíðarinnar. 

515. Lítið hugsar maðurinn um arf sinn, um endurreisn. Hugur hans sveiflast 

á milli tveggja öfga og leið skynseminnar er yfirgefin. Ferlið við að beita 

eldorku er kynnt af fakírunum og vekur aðeins tóma forvitni. 

516. Maður getur bætt við gagnlegri æfingu - að varðveita þögn og beina 

hugsunum sínum til hins hæsta. Dásamleg hlýja fyllir mann. Sannarlega þarf 

ekki brunaeld heldur hærri, skapandi hlýju. Vitur garðyrkjumaðurinn kveikir 

ekki í ástkærum blóma. 



517. Neyðir ekki eldskotið augnaráð fólk til að snúa sér við og jafnvel skjálfa? 

Allur skjálfti er nærri eldi. En það getur verið eldur af heitum líkama og 

köldum. Við háan hita geta útlimir dofnað; það ástand fylgir hinni miklu 

hjartahlýju. 

518. Þögn er stundum fyllt útgeislun og ljósi, en það getur verið djúp þögn 

þegar ekkert hrærist - hvort er meira? 

519. Meðal túlkana á pýramídunum gefðu gaum að þeim sem afmarkar 

heimana þrjá. Toppurinn táknar eldheiminn, þar sem allt er eitt; miðhlutinn 

táknar fíngerða heiminn, þar sem kjarnarnir eru þegar aðskildir; og 

grunnurinn er hinn þétti heimur. Þessi skipting er djúpstæð og skiptingin á 

milli heimanna eru sýnd á táknrænan hátt með pýramídanum. Slíkt tákn er 

sannarlega þýðingarmikið. Þéttur heimurinn aðskilur náttúruna svo mikið, að 

það er jafnvel erfitt að átta sig á því hvernig hægt er að sameina þær í eitt á 

eldtindinum. Samt var pýramídinn byggður fyrir tindinn. Undirstöður hans 

voru einungis lagður til að færa allar hliðar samræmdar saman og til 

fullnustu. Látum hvern og einn velta fyrir sér hversu oft oddur tindsins er 

einnig í grunninum. Eldoddurinn verður að ráða yfir hömlulausu, frumstæðu 

steinunum á yfirborði jarðar. Gæta þarf mikillar varkárni til að vernda hina 

eldheitu fullnustu. Menn verða að hugsa um tindinn. Maður ætti ekki að hafa 

áhyggjur af því að jafnvel í fíngerða heiminum séu kjarnarnir greinilega 

aðskildir. Fleti pýramídans má skipta í fjóra hluta, einnig í fimm, sjö, átta eða 

hvaða aðra tölu sem er, en heimarnir þrír verða áfram undirstaðan að 

grunnskiptingunni. Maður getur ímyndað sér sýnilega pýramídanum sem 



þann sama ósýnilega, í óendanlega útvíkkuðu hugtaki. En það er handan 

jarðnesks tungumáls. 

520. Oft kvartar fólk undan einhæfni ytra lífs síns. En hvers kyns ytra líf er 

háð auði hins innra lífs. Ytra líf er aðeins hundraðasti hluti hins innra. Þess 

vegna er innra lífið hið sanna. 

521. Þegar Ég segi — varðveittu heilsuna, með því sendi Ég þig ekki til 

læknis, og Ég hvet þig til að vera ekki hræddan. Með engu móti viljum Við 

þróa ímyndaðan sjúkleika. Við viljum varðveita heilsu þína. Enginn getur sagt 

að það sé óþarfi að gæta heilsunnar. Vagninn verður að halda áfram eftir 

ætluðum stígnum í átt að fagra markinu. Taktu burt allt sem viðkemur Karma 

og markmiðið verður virkilega fagurt. En með hverju mótar fólk hið stærra 

karma - hinu innra eða ytra lífi? 

522. Innra líf hefur hundrað sinnum meiri áhrif á Karma. Skoðaðu hvaða glæp 

sem er, og hann virðist lítill miðað við innri undirbúninginn. Hversu 

langdreginn er slíkur undirbúningur! Mörgum nálægum vitundum hefur verið 

eitrað fyrir af slíkum ógeðslegum undirbúningi og svo mörgum betri 

möguleikum hafnað - samt hugsar fólk ekki um þetta sem rangindi. Svo fjarri 

vitundinni er eldorkan, sem ein og sér getur bundið enda á þessa kraumandi 

spillingu. Svo auðvelt er að stöðva slíkt með tímanlegri fyrirbrennslu. 

523. Deilan um lækningar og hómópatíu hlýtur einnig að leiða til 

samhæfingar. Vitur læknirinn veit hvort hagkvæmt er að beita fyrri eða seinni 

þættinum. Jafnvel sætt vatn má nota með ávinningi. Við skulum ekki gleyma 



því að geimgeislar eru mjög heildrænir og það er ómögulegt að forðast 

skammtana sem náttúran gefur. Rannsóknarstofa mannlegrar lífveru er 

sömuleiðis mjög heildræn. Hins vegar skulum við vera sáttfús í slíkum 

deilum. 

524. Reyndu að spyrja einhvern hvernig hann skynjar innra með sér virkni 

eldorkunnar. Kannski mun hann fyrst og fremst nefna sviðatilfinningu í 

vélinda. Þannig er lítill gaumur gefinn að mikilvægi birtingarmynda í 

lífverunni, þar sem fólk beinir fyrst og fremst athygli sinni að afleiðingum 

eigin ofgnótta. Hvernig á að útskýra fyrir þeim hvar skynsemislínan liggur? 

Fólk er hrætt við skynsemi því hún getur sannað sekt þess. 

525. Fræðarinn hefur verið spurður hvað leynist á bak við hina eldlegu blæju. 

Þegar hann bar fram orðið Aum — skildi enginn fulla þýðingu hæsta aflsins. 

Fólk hefur spurt hvort þessi ofurkraftur geti einnig komið fram meðal 

jarðneskra sköpunarverka. Það hefur komið fram að það sé mögulegt. Fólk 

varð aftur ruglað, því að ef þetta vald liggur utan frumþáttanna þá virðist 

ómögulegt fyrir neinn að aðhyllast það. Fræðarinn hefur sagt að engin 

jarðnesk orð séu til að tjá hæstu útgeislun, en stundum má sjá merki þeirra. 

Leyfðu okkur að læra að beita athygli. 

526. Fræðarinn mun sýna hvernig lærisveinarnir geta forðast hættur þegar 

tengslin eru sterk. Tengslin verður að skilja í öllum sínu lífsafli, ekki aðeins á 

hátíðum heldur öllum stundum. Reyndar er slíkur stöðugleiki óaðgengilegur 

mörgum. Hinn heilagi eldur verður alltaf að loga. 



527. Allir hafa hitt fólk sem afneitaði eindregið tilvist fíngerða heimsins. Rök 

þeirra eru að það hafi aldrei séð hann. En að sama skapi hafa margir ekki séð 

íbúa sumra afskekktra hluta jarðar, en engu að síður hefur merkilegt líf átt 

sér stað þar. Þess vegna er heimskulegt að gera grín að rannsakendum. Þó að 

þeir hafi kannski ekki gert stærðfræðilega útreikninga, veit samt hjarta þeirra 

hið rétta. Við kall hjartans blossa eldar uppljómunnar upp. 

528. Í fíngerða heiminum ljóma aðeins stundum blik eldheimsins. Íbúar 

fíngerða heimsins líta slíkar birtingarmyndir sem heilsusamlegar heilagar 

styttingar á leiðinni. Þannig skilur jafnvel fíngerði heimurinn hærra þrepið 

sem mjög sjaldgæfa birting. En á jörðinni eru samskipti við fíngerða heiminn 

ekki svo sjaldgæf; og jafnvel útgeislun eldheims kemur þar fram. Hvers vegna 

eru þá jarðnesku íbúarnir svona fullir afneitunar? 

529. Ský þjóta hjá, en skipið nær til hafnar. En sjómaðurinn á ekki að hugsa 

um dýpið undir skipinu. Sömuleiðis eru hyldýpi allt um kring og maður ætti 

ekki að vera hræddur við þau. 

530. Rétt er að fela samstarfsmönnum að safna úrdráttum úr fræðslunni sem 

lúta að aðskildum efnisþáttum. Þannig munu tvær niðurstöður nást - þeir 

munu lesa bækurnar af meiri athygli og þeir munu velta fyrir sér hvað er 

viðeigandi fyrir hvert mismunandi viðfangsefni. Með tímanum gæti maður 

safnað þessum útdráttum saman í aðskilin rit. Fræðslu um „lifandi siðfræði“ 

er þörf hjá fjölbreyttum hópum fólks. Hægt væri að setja fram einfaldara 

þema og miðla þeim til þeirra sem þurfa frumfræðslu. Með hverjum degi sem 



líður hefur fólk meiri þörf á skilningi á andlegu lífi. Óreiða heimsins krefst 

nýrra leiða. 

531. Hvers vegna er þá verið að kvelja fólk hér? Hvers vegna minnka 

þjáningar ekki? Hvers vegna er hatur svo sterkt í hjörtum? Skjöldur andans 

hefur gleymst. Það er ekkert yfirnáttúrulegt í áminningu um eldheiminn, þar 

sem grófu afsprengin eru brennd í burtu. Fólk telur líkamlegt hreinlæti 

nauðsynlegt, en eftir hreinsun með vatni þarf aðra með eldi. Maður getur 

skilið að vatn snýr að fíngerðari inngripi, en enn lengra er þörf á eldi. 

532. Þótt jarðneskur eldur slökkvni, deyr eldur geimsins aldrei. Er leiðari 

frumþáttanna ekki eilífur? Ekki að ástæðulausu eru blys notuð jafnvel á 

dagsbirtugöngunni. 

533. Gefa ætti meiri gaum að langlífi, persónubreytingum, skort á rafhleðslu, 

nýjum tegundum sjúkdóma og öðru sem vakandi hugur tekur eftir. Fræðslan 

vísar til margra breytinga, en einnig í lífinu má sjá hið óvenjulega. Þó að fólk 

viðurkenni kannski ekki áhrif himinhnattanna, er þau engu að síður til og 

skapar hin ýmsu tímabil lífsins. 

534. Taktu eftir þessari merkilegu staðreynd: þegar maður fer að taka eftir í 

kringum sig birtingarmyndir andlegs lífs, kallar hann sig alltaf dulspeking. En 

það er einfaldara að telja sig geta séð. Dulspekingar eru frekar þeir sem sitja 

eftir í myrkri, í leynd. Þess vegna ætti að gera nauðsynlega hreinsun á sumum 

hugtökum. Annars geta margir fallið í hyldýpi yfirlætis og geðveiki. Staðfestu 

alls staðar að andlegu táknin séu hluti af náttúrulegri tilveru. En þeir sem eru 



fáfróðir afneita þeim, því að þeir eru blindir. Mikið hafa þeir sem sjá þurft að 

þola; blindir þola ekki að tala um ljósið. Reiðist því ekki þeim sem ekki sjá. 

Svo mikið á sér stað núna, að aðeins þeir sem eru algjörlega blindir taka ekki 

eftir eldstáknunum. 

535. Hæfni barnsins sem þú talaðir um er bein sönnun þess sem fyrr var 

sagt. Þegar barn notar hreina sálarorku veit það, sem aðrir heyra ekki. En 

þegar vilji skynseminnar vinnur, þá er straumur grunnorkunnar rofinn. Það 

hefur verið sagt - verið einfaldir í anda, sem þýðir að leyfa hreinni orku að 

virka. Ekki hindra straum þess; skilið það að ofuráhersla skynseminnar gerir 

mann aðeins fátækan. Þannig veit vísindamaður hvaða bók hann ætti að taka 

úr hillunni, ekki af skynsemi heldur af beinni þekkingu. Fólk hefur rétt fyrir 

sér þegar það bregst við með slíkri óviðráðanlegri beinni vitneskju. 

536. Sódi er tekinn til að draga úr sykursýki. Grænmetisfæði er gagnlegt, 

sérstaklega appelsínur. Musk er ekki fyrir sykursýki, en það er gagnlegt fyrir 

jafnvægi. Það er hægt að lækna sykursýki í upphafi með sefjun, ef aðgerðin 

er nógu sterk. Reyndar er mjólk með sóda alltaf góð. Kaffi og te, svo og allt 

sem myndar innra áfengi, er ekki gagnlegt. Þessi sjúkdómur er oft arfgengur 

í gegnum kynslóð; því er ómögulegt að sjá fyrir veikindin. 

    Sömuleiðis er óráðlegt að treysta á alls kyns musk frá ýmsum dýrum. 

Aðeins moskusdýrið hefur rétta fæðu. 

537. Hinir myrku ættu ekki að vera sigurvissir. Þeir ættu ekki að státa sig af 

aðferðum sínu. Nú þegar hefur öxin verið opinberuð og tréð mun ekki 

standast hönd réttlætisins. 



538. Sumir halda að það sé hægt að skipta um fræðara án hættu, en þeir 

gleyma þriggja ára tímabilinu og sjöunda árinu sem böndin eru ofin í 

gegnum. Þú hefur þegar lesið um skammarleg endalok fráhvarfsmanna. 

Þannig stendur eldheimur vörð um réttinn fyrir réttlæti. 

539. Hugleiddu ruglinginn sem fellur á anda svikara. Þessi hræðilegasta, 

drungalega hvarf í myrkrið, þetta eyðingarrof á tengslunum við eldinn. Það er 

eins og sólin og tunglið væri það sama fyrir svikurum og í brjálæði sínu 

myndu þeir kollvarpa sólinni. Sannarlega ættu geðlæknar að rannsaka 

brjálæði svikara. Maður getur fylgst með þverstæðum sem fylgir skelfingu. 

Annars vegar virðast þeir vera venjulegt fólk, en á hinn veginn eins og þeir 

tilheyri ekki lengur plánetunni og andinn veit hvernig slík leið það er! 

540. Svik gera ráð fyrir trausti á gagnstæða hlið. Og því meiri sem svikin voru 

því sterkara var traustið. Eins og hamar og steðji gefa af sér sterkan neista, 

þá verður skapandi traust af svikum eldheitt afl. Mjög forn er sagan um 

gagnkvæmni andstæðra meginreglna. Samhliða atburðum sem hafa jákvæða 

þýðingu eiga sér einnig stað voðaleg svik. 

541. Sannur vélvirki er sá sem snýr ekki hjólum tækjum annarra. Vegna ástar 

sinnar á verkinu reynir góður vélvirki að bæta hvert tæki sem hann vinnur 

með. Hollusta við eldheiminn verður að fela í sér fágaða athugun á öllum 

birtingarmyndum hans. En það er hægt að fara framhjá mikilvægustu 

birtingum án þess að gefa þeim gaum. Rýmið er tengt hverri mannlegri 

lífveru, en taka margir eftir viðbrögðum þess? Ef viðkvæm lífvera endurómar 

fjarlæga jarðskjálfta og eldgos og titrar við birtingarmyndir í andrúmsloftinu, 



gerist það sama fyrir stóra atburði. Þegar fyrir löngu var sagt að betra fólkið 

yrði sérstaklega viðkvæmt á meðan úrkastið úr Kali Yuga verður heyrnarlaust 

fyrir stórviðburðina. 

542. Hvers vegna er fólk undrandi á mörgum tilfellum barna sem muna fortíð 

sína? Einmitt nú á dögum fæðast margir slíkir augljósir milliliðir á milli þessa 

og fíngerða heimsins. Þeir minnast líka dvalar sinnar á milli jarðlífa, en fólk 

veit ekki hvernig á að spyrja þá um þetta. Það sem skiptir máli, er ekki að 

þeir muni um grafið gull, heldur að þeir geti sagt frá dýrmætum tilfinningum. 

Þannig á sér stað nálægð heimanna tveggja og þessar aðstæður eru á undan 

stórum atburðum. En lengi vel munu fáir átta sig á því hversu mikið allt er 

breytt í kringum þá. Mundið gömlu söguna, um konunginn sem verið var að 

leiða til aftöku, var svo fjarri raunveruleikanum á leiðinni að hann hafði 

mestar áhyggjur af steini sem féll úr kórónu hans. 

543. Grundvöllur stórra atburða liggur í breytingum á geimgeislum, í 

sameiningu heimanna, í endurnýjun vitundar, sem mun skapa nýtt viðhorf til 

lífsins. Nú þegar er margt að koma í ljós. 

544. Er það ekki til markvert að tónlist í útvarpi heillar ekki snáka? Það er 

mikill fjöldi slíkra sannana í litlum dæmum. Undirrót alls er sama sálarorkan. 

Alls staðar má sjá þessar birtingarmyndir. 

545. Það er að vísu rétt, að mestu leyti sjúkt og svokallað óeðlilegt fólk er 

það sem sýnir tengsl við hærri heimanna, og þar liggur mikil ávirðing við 

mannkynið. Reyndar ætti heilbrigða fólkið að skynja nálægð fíngerða 



heimsins. En munurinn á sjúkum og heilbrigðum hefur brenglast. Fólk hefur 

breytt yfir skynsemi sína með skorpu sem veldur fordómum. Handan 

þessarar girðingu er fíngerði heimurinn ekki sýnilegur. Svokallað óeðlilegt 

fólk er yfirleitt laust við fordóma og af þeim sökum missir það ekki samband 

við fíngerða heiminn. Reyndar, sér fólk oft í veikindum í gegnum bæði fortíð 

og framtíð; sumir hafa skoðað fyrri líf sín og endurheimt gleymda hæfileika. 

Leggja verður nýtt mat á þrekástands og sannrar heilsu. Nýjar uppgötvanir 

hjálpa ekki. Fólk verður að verða fyrir slíkum áföllum að það sé fært um, 

hitalaust, að varðveita minninguna um fortíðina og þess ætlaða. 

546. Við óvenjulegar hættur blossar skyggnin fram, sem þýðir að það er 

mögulegt fyrir eitthvað að hrista upp í setlögum vitundarinnar. Það sama 

gerist við flogaveiki, þegar himnarnir opnast honum með orðum hins þjáða. 

Það þýðir líka að skyggni er möguleg í jarðneskum aðstæðum. Reyndar gerist 

það svo snöggt, of fljótt til að geta verið mælt í jarðneskum tíma. Og í þessu 

eldingartímaleysi er augljós eiginleiki fíngerða heimsins. Auðvitað eru 

draumar líka tímalausir en samt geta þeir innihaldið mikinn fjölda atburða. 

Með ýmsum dæmum getum við rifjað upp það sem allir þekkja. 

547. Spurt er hvers vegna svo mikil illska sé leyfð. Hversu yfirlætislaus er slík 

spurning! Hver getur dæmt um hversu mikið myrkur hefur verið upprætt og 

hversu mikil hjálp hefur verið veitt? Þú sendir líka margar góðar hugsanir og 

hjálpar í gegnum þær. Það er hægt að kveikja marga elda, án þess að vita 

hvar né hvernig. Það er nákvæmlega eins og þegar bréf stíluð á blindan mann 

ná að lokum til og hjálpa einhverjum sem getur séð. Maður ætti að senda 

örvar eldheits réttlætis. Eldheiminum er viðhaldið með réttlæti. 



548. Ég heyri spurninguna — hvers vegna svo mörg orð um svik? Einmitt af 

þeirri ástæðu að það eru svo mörg svik. Þegar kóbra læðist inn í húsið er 

mikið talað um það. Fyrir jarðskjálfta skríða ormar fram. Núna eru margir 

slíkir snákar. 

549. Reyndir loftskeytamenn geta, án þess að nota röddina, talað saman án 

snertinga. Svo er einnig ekki þörf á röddinni í fíngerða heiminum og í stað 

hennar kemur snögg hugsun, en hljóð fer ekki úr heiminum. Hvað gæti verið 

fegurra en tónlist sviðanna? Og fólk bannar samræður meðan á tónlist 

stendur. Þeir hafa rétt fyrir sér - hljóðið er svo fíngert að hávaði málsins 

getur framkallað mest pirrandi óhljóð. Fíngerði heimurinn á sínum hærri 

sviðum hljómar sannarlega fagurlega. Þegar það er svo íþyngjandi á jörðinni, 

getur hugsun lyft sér upp til hærri sviðanna. 

550. Sjá má að hópar fólks birtast sem áður voru tengdir hver öðrum. Eins 

getur maður skynjað að á meðan á tiltekinni jarðvist stendur vakni áhugi á 

fyrri sköpun persónunnar. Maður getur sem sagt tekið eftir spíral birtinga og 

afhjúpunar á sköpunargáfu. Maður ætti að fylgjast með slíkum brautum, því 

það færir skilning á fíngerða heiminum. Einnig verðskuldar slík hópabirting 

rannsókna; þar sem vissulega geta ekki aðeins vinir heldur einnig óvinir 

komið saman. Hér tekur þú eftir vini sem heldur gömlu eðlisþáttum sínum. 

Sömuleiðis sérðu illviljaða, sem, þó að þeir skaði þig ekki persónulega, 

hindra þá sem eru þér nærri. Slíkur flókinn samofinn vefur gefur skýrt til 

kynna sterku böndin sem ná í gegnum mörg líf. 



551. Sumir munu ekki skilja nauðsyn þess að benda á fíngerða heiminn, en 

vara síðar við honum. Samt er í því engin mótsögn. Hærri svið fíngerða 

heimsins eiga skilið athygli og virðingu, en þau lægri geta verið skaðleg. 

Hjartahreinir verða ekki fórnarlömb andsetningar, en menguð hjörtu geta 

laðað að sér skelfilegar verur. Einnig ætti ekki að vera ósamræmi í skilningi á 

fíngerða heiminum þegar eldur er nefndur. Sjálfur hátindur fíngerða heimsins 

snertir næstum eldheiminn. Á sama hátt, undir vissum kringumstæðum er 

þétti heimurinn nærri hinu fíngerða. Þannig skulum við í eitt skipti fyrir öll 

skilja tengsl heimanna sem skref í óendanleikanum. 

552. Taktu eftir því að um þessar mundir að menn tala um hið efra meira en 

nokkru sinni fyrr. Dýpri skilningur er að sýna sig. Ekki dæma harðlega margar 

sérkennilegar birtingamyndir. Fólk skammast sín fyrir að hugsa um eitthvað 

annað en hið efnislega. En staðbundnir straumar vinna ósýnilega. Reyndar á 

sér stað stöðug, bein, og skýr upprifjun á því sem ekki var hugsað um áður. 

Samhliða brjálæðinu heldur áfram snertandi leit. Þú gætir giskað á hvaða land 

Ég hef í huga. Búast má við dásamlegri frjóvgun. 

553. Margoft hefur verið endurtekin nauðsyn þess að útrýma öllum ótta — 

hann er lamandi. En sérstaklega ætti maður að losa sig við ótta fyrir fíngerða 

og eldheiminum. Hræðsla frammi fyrir hærri sviðunum er skaðlegust. Maður 

verður að breyta því í gleði. Aðeins fáir munu skilja þessa gleði. Jafnvel þó að 

þeir séu sammála í orði, mun innri skjálfti engu að síður kæla hlýja 

hrifninguna. Það þarf einmitt hlýju og birtu til að auðvelda inngöngu í fína 

garðinn. Ofar þessum fína garði mun eldhiminn skína í allri sinni dýrð. Jafn 

óttalaust ætti maður að kynnast nýjum nágrönnum. Reyndar bjargar lýsandi 



hugrekki manni frá óþægilegum aðilum. Á jarðneska sviðinu reynir fólk að 

fela ótta sinn, en þarna úti er ekki hægt að leyna honum. 

554. Örvænting er kölluð myrkur. Sú skilgreining er nákvæm; sannarlega 

slekkur hún alla útgeislun og eldur hjartans dofnar. Slíkt ástand er ekki bara 

skaðlegt, það er manninum óverðugt; hann verður lægri en dýr. Það er hægt 

að þrauka ástand örvæntingar. Hræðilegustu aðilar nota það. Að baki þess 

stendur skelfing. Hvar verður þá fegurðargarðurinn? 

555. Maður ætti að rannsaka sálræn öfl við mismunandi aðstæður. Stundum 

er algjört ró gagnlegt, en oft þarf spennu til að ná fram birtingu. Ekki að 

ástæðulausu voru mismunandi agi ráðandi í klaustrum. Sömuleiðis hefur frá 

fornu fari gildi þagnar verið þekkt. Það verður að skilja almennt hvernig hinn 

þétti heimur þjónar þeim fíngerða. 

556. Ef maður man einungis orðin tvö - Eld-heimur - eftir lestur um 

eldheiminn - þá er það í sjálfu sér gott. Það gæti líka verið hættuleg 

hugsunartilhneiging ef maður segði - ef eldheitur heimurinn er til... Í þessu 

"ef" er þegar mikið vantraust. Engin góð orð gætu náð yfir slíkan dauðans 

vafa. Það þýðir að slíkur ferðamaður verður að fara í gegnum mikið áður en 

hann skoðar eldhimininn. Það eru margar slíkar athugasemdir um 

eldheiminn; jafnvel frá fólki sem telur sig innvígt eða upplýst. Það er einskis 

virði að hrista fingurna eða snúast í hringdansinum, þegar hjartað þagnar í 

kuldanum. Fáir vilja búa sig undir hina löngu ferð. 



557. Þú veist að maður á að tala einfalt mál, en fólk býst við því allra 

einfaldasta. Maður getur fengið spurningar sem maður skammast sín jafnvel 

fyrir að svara. En hver móðir veit af þessum spurningum frá börnum sínum. 

Móðirin sigrar pirringinn og finnur gott orð fyrir barnið. 

558. Að vita hvernig á að koma meðvitund sinni niður á annað 

meðvitundarstig er samúð. Að þvo sár er heldur ekki alltaf þægilegt. En það 

er samt enn óþægilegra að sjá svik, en jafnvel við slíkan viðbjóð er hægt að 

eiga við. Sigur yfir slíku er þörf fyrir leiðina. Sigur í andanum eru þegar 

framfarir. 

559. Verður maður meðvitaður um fræðsluna til þess eins að skjálfa við hvern 

skugga? Það er stundum gagnlegt að spyrja sjálfan sig hversu mikið af 

fræðslunni hefur hingað til verið beitt í lífinu. Það er gagnlegt að benda 

vinum á þessa hugsun. Leyfðu þeim að íhuga og skrifa niður. Útslitin hugsun 

hreinsast við slík skrif, það er eins og að sverja sjálfum sér eið. 

560. Kennarinn sem hefur ekki sigrast á óþoli getur ekki mótað framtíðina. 

Kennslan er veitt fyrir framtíðina. Andinn getur ekki þróast án mótun 

fullkomnunnar. Þannig er hægt að ná athygli hlustenda, en mun 

nauðsynlegra er að vekja hreyfingu fram á við. Kennarinn bannar ekki að 

lestur mismunandi bóka. Allir sem óttast setja sjálfum sér takmarkanir, en 

leiðtoginn kallar á víðtæka skilning. Hann mun ekki halda aftur af hina góða í 

öllum þáttum þess. Þetta frjálslyndi andans er ómissandi. Sá sem vill ekki 

einu sinni hlusta, er þegar hræddur við eitthvað. Þess vegna krefst hið 

eldlega breiðra hliða og hraðskreiðustu vængja. 



561. Næmur hundur finnur úr fjarlægð spor húsbónda síns. Svo er líka í 

manninum þessi eldlega viðkvæmni, en hann reynir að bæla hana niður með 

rökum. Þó ófáir munu viðurkenna að þeir skynja stundum óskýranlega lykt. 

Kannski er það að fíngerði heimurinn sendir ilm sem sjaldan er tekið eftir. 

Fólk finnur mun fyrr dýralykt en ilm hærri heima. 

562. Frásagnir af mann-hlébarða eru réttar. Fræðslan hefur þegar vakið 

athygli á óumdeilanlegri staðreynd um tengsl manna og dýra. Maður getur 

séð að örlög slíkra dýra endurspeglast á ákveðnu fólki. Í stað þess að hlusta á 

sögur um nornir ætti að kanna fregnir af slíkum dýrum, sem ekki eru fáar til. 

Sannarlega, heimurinn er fullur undrum! Í dag er maður brenndur og lifir, á 

morgun er hann jarðaður og lifir; svo kemur lítil stúlka sem segir frá fyrri 

jarðvist sinni - þannig víkkar lífið út. 

563. Virðing er staðfest sem ótti andans — þessi elsta leið er öllum þjóðum 

sameiginleg. 

564. Er það mögulegt fyrir verðugasta íbúa fíngerða heimsins að rísa þaðan 

inn í eldheiminn? Það er mögulegt og umbreyting hans verður fögur. Í 

gegnum hreinsunarferlið byrjar fíngerði líkaminn að skína. Eldur fer að 

breiðast út og loks fellur skelin í burtu eins og létt öskulag. Þar sem 

eldkjarninn getur ekki haldist í sínu fyrra formi, stígur hann upp í eldheiminn. 

Það sem var í fíngerða heiminum óumræðilegur ljómi, verður í eldheiminum 

það daufasta - þannig er uppstigið. Maður verður að venjast því að ímynda 

sér mörg svið fíngerða heimsins. Frá djúprauðum loga til fegursta útgeislunar 

regnbogans, eins og órólegur sjór, eru þessar birtingar og vefa allar 



mögulegar samsetningar. En fyrir myrkrið, fyrir neðri undirdjúpin, mun þessi 

ljómi líta út eins og fjarlæg hitaelding. Sá sem þráir ljós skal ekki óttast að 

verða eldlegur. Að loga á jörðinni er tákn um frábæra umbreytingu. 

565. Raunveruleiki hugaraflsins er óumdeildur. Hugsun skapar. En í hverri 

bók er nauðsynlegt að rifja upp þá staðreynd að ekki skila allar hugsanir 

árangri. Lífleg hugsun er jafngild eldingum. En hver tvískinnungur er 

eyðileggjandi og mun ekki skila tilætluðum árangri. Þvert á móti, hver 

tvískinnungur framkallar aflögun og ásetin skrímsli, sem halda áfram sem 

hræðilegar martraðir. Margar hugsanir skapa ýmsar verur sem eru eins og 

erfið skordýr! Oft veifar fólk ósýnilegri flugu frá enninu. Oft skynja það 

kóngulóavef. Á þá ekki að minna á afleiðingar hugsunar? 

566. Oft eiga sér stað deilur um lengd dvalar í fíngerða heiminum. Langt 

tímabil hefur verið nefnt, en einnig má benda á nokkur mjög stutt. Hvernig á 

að jafna þennan mun? Samt er allt mögulegt í hinum mikla fjölmynda alheimi. 

Íbúum fíngerða heimsins má skipta í nokkra hópa: sumir reyna að lengja 

dvalartímann af löngun til að skapa sem mesta gagnsemi - þau eru 

duglegustu verkamennirnir. Aðrir reyna að vera lengur til að taka ekki á sig 

jarðnesku prófraunina. Þriðji hópurinn heldur áfram vegna ástar sinnar á 

fíngerða heiminum. Sá fjórði leggur allt kapp á að snúa aftur til jarðnesku 

reynslunnar. Að vísu endurfæðast börn oft fljótt aftur, en hægt er að sjá að 

þau keppast að mörgum mismunandi verkefnum. Það er átakanlegt að sjá 

börn sem vilja gera betur og óttast fyrri aðstæður; sérstaklega ætti að hjálpa 

þeim. Auðvitað tekur slík viðleitni ekki til þeirra sem misstu jarðnesk auðæfi í 

fyrra lífi og vilja verða ríkir. En helsta hamingjan í fíngerða heiminum er að 



varðveita hreinleika og skýrleika hugsunar síns. Maður verður að vita 

nákvæmlega hvað maður þráir. 

567. Það hjálpar fólki ekki, að hugsa ekki um framtíðina. Á hverjum degi er 

hægt að hugleiða fallega um betra líf út fyrir endimörk jarðar. Því fegurra 

sem ímyndunaraflið er, því betri eru möguleikarnir sem skapast, þar sem 

hugsunin ræður ríkjum. 

568. Þú hefur séð leikfang þar sem voru margar kúlur, hver passaði í aðra. 

Kínverjar vildu með því minna á hina helgu heima. Það er erfitt fyrir manninn 

að skilja hina hærri heima, þær ólýsanlegu víddir. En hver sá sem hefur séð lit 

fíngerða heimsins og heyrt hljóma hans, skilur að fyrir slíkan heim er besta 

skilgreiningin — sá fíngerðasti. 

569. Santana, straumur lífsins, umbreytir og ákvarðar mikið, en samt er eftir 

staður fyrir frjálsan vilja. Geislar himinhnattanna ráða miklu, en tengslin við 

hærri heiminn eru sterk og í þessu tilliti mun það hafa meiri þýðingu. Það má 

skilja að fræðslan um leiðbeinendur, hafi mikla þýðingu í öllum 

trúarbrögðum. Fólk verður að gera sér grein fyrir því að þeim er gefinn 

möguleiki á að fara í gegnum baráttu og í gegnum öll sund með hjálp hærri 

leiðbeinenda, en að það má ekki hafna hinni leiðandi hönd. Maður verður að 

elska leiðtogann af öllu hjarta. Hann veitir ekki hjálp með jarðneskum hætti - 

þess vegna verður maður að vera með næma vitund um þennan eldþráð. Í 

öllu lífi manns má sjá hina dásamlegu vernd, ef augu manns eru opnuð. 

Þannig er Santana sjálft ekki sterkara en birtingarmynd hærri heimanna. 



570. Hvað er hættulegra en búmerang? Þegar það snertir fræðarann sjálfan 

kemur vopnið síðan aftur með skelfilegum áhrifum. Þess vegna er hugmyndin 

um Guru svo sterklega gætt. Þegar birtingarmynd Guru er ógnað kemur hið 

illa vopn aftur með banvænu afli. Þetta er ekki refsing heldur að hver og einn 

er dómari í eigin sök. Þess vegna skulum við vera mjög varkár með hærri 

hugtökin, í þeim snertum við eldinn. 

571. Svarta stúkan hefur það eina markmið að skaða verk okkar og trufla 

plánetuna. Fólk er venjulega tælt inn í svörtu stúkuna með loforðum um 

langa lífdaga, því mikill er óttinn við dauðann, og einnig með loforðum um 

auð og mikil völd. Sérstaklega nú á dögum er verið að þróa löngun til 

langlífs. Fólk hugsar ekki um líf hærri sviðanna eins og þeir. 

572. Ekki af eitri dó vísindamaðurinn, heldur af töfrum. Hugsanir tengdar 

ákveðnum hlut lifa í langan tíma. Maður getur lært hvernig í fornöld voru 

hugsanir lagskiptar á hlut með sérstökum göldrum sem haldið var áfram yfir 

langan tíma. Hluturinn fór ekki úr höndum galdramannsins sem sjálfur kom 

honum fyrir á leynilegum stað. Mjög merkileg er tilraun með slíkt í langan 

tíma. 

573. Fræðslan um hið góða verður að vera vinur góðvildar í öllum 

birtingarmyndum þess. Þessi sannleikur virðist einfaldur, en illur ásetningur 

reynir stöðugt að afbaka hann. Fræðari hins góða verður hryggur, þegar hann 

sér hvernig verkamenn hins góða tvístrast og hvernig þeir útiloka hver annan. 

Slík limlesting á hinu góða á sér stað þegar einhver ber byrði góðvildar sem 

er honum ofviða og einhver annar reynir að bera tvöfalda byrði. Og ef einhver 



þorir að hugsa um þrefalda hleðslu, mun hann ekki finna marga 

aðstoðarmenn. Milljónir ára hafa ekki dugað mannkyninu til að læra að 

gleðjast yfir hinu góða, að vaxa og elska það sem eitthvað með ýtrasta 

notagildi. Fræðslan á að örva hjá öllum burðarmönnum góða tilfinningu um 

víðtæka samúð. Að öðrum kosti verður það ekki fræðsla hins góða heldur 

kennsla um sjálfselsku. 

574. Eldorrustan — slíka tjáningu má finna í mörgum átrúnaði. Slík tjáning er 

rétt - ást, hugrekki, sjálfsafneitun, tryggð, allir bestu eiginleikar eru tengdir 

eldi. Á hinn bóginn vekur fáfræði, reiði, pirringur, illgirni, illvilji og öfund 

einnig eld; að vísu skarlatrauður, en þó eld. Þannig mun baráttan góðs og ills 

verða átök eldanna. Meðan á slíkum átökum stendur má sjá hversu mjög 

ólíkir eldarnir eru framkallaðir af hærri tilfinningum og lægri ástríðum. Láttu 

þessa skiptingu í tilfinningar og ástríður vera samþykkta. Margir geta engan 

veginn ímyndað sér greinarmuninn, en litur eldsins mun auðveldlega gefa til 

kynna sköpunina. 

575. Nauðsynlegt er að tala um dimmu stúkurnar því þær eru svo margar. Oft 

viðurkennir fólk sem sjálft er gott, ekki einu sinni þá hugsun að slík 

viðurstyggð geti verið til. En maður getur séð hin voðalegustu brot. Maður 

getur séð hvernig hinir myrku ráðast inn í mismunandi stéttir fólks í gervi 

virðulegustu þjóna almennrar velferðar. 

576. Hrein hjörtu munu skynja hið hæsta. Við verður að hafa í huga að 

viðurkenning viðtekinna hugtaka er háð frjálsum vilja. Fólk byrjar hreinna líf 

heima og í hjartanu að eigin ákvörðun. Leiðbeinandi getur ekki neytt til 



hreinsunar hjartans ef það er engin löngun til þess. Besta hreinsunin er í 

gegnum eldinn. 

577. Menn vita lengi vel ekki hvað gerist í húsi nágranna sinna. Enn síður er 

vitað hvað er að gerast í öðru landi. Þess vegna er ekki undarlegt að það sem 

gerist á öðru sviði sé óþekkt. Þannig eru leyndarmál orsaka og afleiðinga. 

Efnisheimurinn skynjar aðeins tímabundna blekkingu, Maya. Því frekar er 

skynsamlegt að binda vonir við framtíðina. Lögboðun Okkar snýr að 

raunverulegum árangri. 

578. Ákveðinn kappi kom undir verndarvæng einsetumanns. Eftir sigur kom 

hann til einsetumannsins og lýsti þakklæti sínu fyrir tvær stórkostlegar 

björgunaraðgerðir. En einsetumaðurinn sagði: „Óþakkláti kappi, þú varst ekki 

hólpinn tvisvar heldur tólf sinnum. Þú þekktir ekki mikilvægustu björgunina. 

Venjulega tekur fólk eftir því lítisverða fremur en því mikilsverða. 

579. Lifandi siðfræði er brú til allra heima. Aðeins í lifandi framkvæmd er 

sköpuð ósæranleg ferð milli heima. Ekkert getur rofið eldbrynjuna. Maður 

þarf ekki að truflast af frumskógi dulspekinnar þegar andinn þekkir veg 

lifandi hugsunar. Aðeins mælikvarði hins góða sýnir eld ljóssins. Með slíkum 

lampa er hægt að komast örugglega inn á brúnna miklu. Aðeins fyrir hina 

fjarlægu ferð er lifandi siðfræði gefin. Maður verður að elska það sem 

hjálpartæki í ferðinni. 

580. Þú veist að heilahristingurinn af höggi eða annarri sprengingu getur 

verið verri en sýnilegt sár, því af heilahristingi getur maður misst jafnvægið 



að eilífu. Það sama stafar af áfalli frá ósýnilegum öflum. Hver læknir getur 

fylgst með sömu einkennum sem stafa af heilahristingi og ósýnilegum 

áföllum. Þeir tala jafnvel um hávaðahugsanir eða um hviður heitra eða kaldra 

vinda. Það er rétt að hugsun getur valdið hávaða eða skapað vind. Og slík 

aðgerð verður eldheit, en sjaldan tekur fólk eftir slíkum birtingarmyndum. 

581. Fólk talar oft um mótsagnir og setur í þann flokk mörg tilvik sem það 

skilja ekki. Á heitum degi gæti fólk séð ferðalang klæddan í hlý föt og hlær af 

ósamræminu. En þeir hugsa ekki um köldu nóttina. Mótsagnir eru venjulega 

tilkomnar vegna lítillar umhugsunar. Mikill fjöldi ógæfa stafar af viljaleysi til 

að hugsa. Ekki mótsagnir, heldur innantómt flæði hugsunarlausra orða ruglar 

lífið. 

582. Vairaga er hinn mjög heilagi logi afneitunar á líkamlegum löngunum. 

Tímabundin höfnun kynlífs er erfiðari í hugsun en í verki. Í verki geta jafnvel 

vöðvarnir aðstoðað við bindindið, en hugsanastöðvarnar eru svo fíngerðar að 

maðurinn sem hefur ekki náð listinni að hugsa, mun ekki vita hvernig á að 

fylgja viðbrögðum þessara stöðva. Það er sagt að fíngerði heimurinn sé langt 

frá efninu, samt er hvert hugsunarferli nú þegar ferli fíngerða heimsins. 

Samkvæmt fíngerðri hugsun er hægt að ímynda sér kvikmynd um fíngerða 

heiminn. Fíngerða líkamann er líka hægt að ímynda sér, í einhverju mæli. En 

eldlíkaminn er nú þegar handan við það. Vísindamenn geta aðstoðað við að 

afhjúpa fíngerða heiminn. Á öllum sviðum er hægt að sjá að hugsun 

margfaldar aðra krafta; þannig á sér stað nýtt samstarf. 



583. Hver mun þá gera ráð fyrir að tómleiki sé til? Samt er þetta orð svo oft 

endurtekið í fáfræði að fólk venst því frá barnæsku. Erfitt er að ná 

merkingarlausum orðum úr tungumálinu, þó er slík hreinsun nauðsynleg; 

annars verður vitundin stífluð af rusli. 

584. Að vita hvernig á að hreinsa vitundina af óþarfa hugtökum þýðir að búa 

sig undir hið fjarlæga ferðalag. Aðeins í slíku frelsuðu ástandi er hægt að 

hugsa um nýja vitund. Gleðin fæðist þegar Vairaga skín. 

585. Sagt hefur verið — "Fáfræði er helvíti." Fáir skilja þetta. En einmitt það 

að eyða eldi er afleiðing fáfræði. En maður getur skipt illu út fyrir gott og 

þannig breytt eiginleikum Eldsins. Dásamleg gjöf býr í manninum að því leyti 

að hann getur breytt eiginleikum frumþáttanna. En hvernig getur mannkynið 

farið í slíkar aðgerðir ef það nær ekki að hugsa um frumþættina? Fræðslan 

um lifandi siðfræði verður að marka þá stefnu sem hugur mannsins á að 

knýja áfram. Brjótum ekki frjálsan vilja, látum hvern og einn flýta sér í sínum 

takti, látum hvern og einn skynja hinn mikla titring á sinn hátt, en látum 

hann skynja það og flýta sér. 

586. Aldrei dregst illt hjarta að eldheiminum. Eins og kolað lok stendur 

kulnað hjarta. Illgirni brennir upp líf sem tileinkar sér að eyðileggja aðra. Þess 

vegna er svo mikil þörf á sverði ljóssins sem án illsku, slíðrað réttlæti, 

stendur á verði. 

587. Það er alltaf gott að tala um hjartað. Það er tímabært að tala um það 

sem brýn þörf er á. Einmitt þar sem hjarta er, er líka eldur. Vegfarandinn 



heldur ekki áfram án eldfæra sinna, því að hann gleymir því ekki að hann 

þarfnast þeirra á nóttunni. Því án hjartans kemur nótt andans. Hindrun er 

ekki svo ógnvekjandi, en hart hjarta er hræðilegt. Enginn maður er án hjarta, 

né dýr, né planta, né steinn. Þetta þýðir að hjartaleysi er ekki í hinum birta 

heimi, heldur í glundroða. 

588. Áhyggjur eru eymdargjá. Sá sem gefur sig á vald áhyggja er eins og 

maður í brennandi húsi. Logarnir gleypa hann næstum. Eina sem hann vill er 

flýja úr húsinu. Hugsanabrot togast á og fylla hann pirringi. Í þessari óreiðu 

fæðist ótti og viljinn lamast. Þess vegna á maður að forðast áhyggjur. Ekki 

halda að ró sé tilfinningaleysi eða aðgerðarleysi. 

589. Mjög hættulegar eru allar nálganir að gerviskynjunum. Mannkynið líkist 

yfirborðskenndum braskara. Aðeins náttúruleg afrek eru verðmæt. Að auki 

getur gervinálgun með skítugum höndum aðeins leitt til voðalegra aðgerða. 

Samfara óhreinum hugsunum verða allar myndir skítugar. Meginþátturinn í 

öllu eru eiginleikar. 

590. Óskynsamleg athæfi skjóta oft djúpum rótum. Af lítilli sjón verður mikill 

óskýrleiki. Fólk hugsar ekki um fegurð og umlykur sig þar af með ljótleika. 

Fyrst af öllu - að hugsa. 

591. Þú veist nú þegar hversu nauðsynlegt það er að endurtaka, en 

endurtekningin sjálf þarfnast listar. Það er næstum, en ekki alveg, eins og 

slitið á stigamottunni. Slit einungis vegna endurtekningar sjálfrar er 

ómögulegt, eins og einstakir steinar í gangstétt bera vitni um. Og þeim sem 



boðið er upp á endalausar endurtekningar geta haldið áfram, rólega eins og 

þeir ganga eftir gangstéttinni þar sem hver steinn hefur verið lagður af 

vandvirkni. 

592. Of oft eru orð notuð í rangri merkingu. Fólk talar um hið yfirnáttúrulega 

í stað þess að segja hið óvenjulega. Hið yfirnáttúrulega er ekki til í neinum 

heimum. Kannski er ákveðinn hlutur óvenjulegur fyrir fáfróða, en jafnvel slík 

skilgreining er skilyrt, þar sem eitthvað er óvenjulegt aðeins við ákveðnar 

aðstæður. Þannig væri hægt að endurskoða orðabækur töluvert. Við höfum 

oft talað um þetta og í þýðingum á önnur tungumál sérðu hversu þörf er á 

ýmsum merkingartónum. Fólki líkar ekki að leita betri skilgreininga, en engu 

að síður sýna ýmsar gamlar mállýskur að það er ekki auðvelt að yngja upp 

orðabók með viðeigandi orðatiltækjum. Það er sérstaklega erfitt þegar um er 

að ræða hugtök um jarðneskan og himneskan eld. Það eru svo margir 

sýnilegir og ósýnilegir eldar að miklu næmari skilgreininga er þörf. 

593. Nærri verksmiðju sprengiefna reykir fólk ekki, það klæðist sérstökum 

mjúkum skófatnaði, það forðast málmhluti, talar ekki einu sinni hátt og það 

andar ekki á venjulegan hátt. Þar sem hætta ógnar líkama þeirra, eru menn 

tilbúnir til að afsala sér venjum, en þeim dettur aldrei í hug að hugsun geti 

leitt af sér mun hættulegri sprengingu, ósýnilega en þó óbætanlega. Hætta 

þvingar fólk til að verjast líkamlegum ógnum. En allt lífið umhverfis er ekki til 

fyrir þeim. Fólk getur lastað stóröflin og glaðst yfir óförum annarra, ef þeirra 

eigin glötun er þeim ekki sýnileg. Missir af samanburði í óendanleikanum 

eyðir öllum betri möguleikum. Nútíminn er sannarlega síðasta tækifærið fyrir 



hinn þétta heim til að sameinast hinum fíngerða og jafnvel hinum eldlega. 

Maður ætti að fara að hugsa þráfaldlega og skýrt í átt að sameiningu heima. 

594. Jafnvel geislarnir hafa fundist sem gera hluti ósýnilega. Er hugsanlegt að 

slík uppgötvun minnir ekki á hinn ósýnilega fíngerða heim? Minnsta 

uppgötvun gæti framlengst út í óendanleikann. Maður getur séð hvernig slík 

uppgötvun getur breytt öllu jarðlífi. Allar undirstöður samfélags gætu farið úr 

skorðum við slíka uppgötvun. Ríki vélanna er hægt að brjóta upp með einum 

geisla. Þannig getur flóknasta tæki stöðvast af ósýnilegum geisla. Sumir 

kunna að vera hræddir við slíka möguleika en aðrir leyna þeim með öflugri 

beinni þekkingu. Eldur hjartans er sterkari en slíkir geislar. 

595. Sódi er nytsamlegur og not hans er tengt eldi. Sódavellir hafa verið 

kallaðir aska hins mikla bruna. Þegar í fornöld vissu menn af mikilvægi 

sódans. Yfirborð jarðar er þakið sóda, til víðtækrar notkunar. Sömuleiðis olía 

úr Artemisia (malurt), öflugur styrkur fyrir taugakerfið. Það eyðileggur ekki, 

heldur hreinsar ákaft af skaðlegum útfellingum. 

596. Ekki aðeins í musterum var valerían bætt við vínið, en mörg grísk vín 

þekktu þessa blöndu. Þannig er hægt að sameina musk og valerian og sóda. 

597. Það má alls staðar sjá hvernig fólk sundurgreinir eitt hugtak á margan 

hátt. Sálræn orka er fíngerð, eldheit, guðleg, Aum. Þannig er sami þátturinn 

kallaður mismunandi nöfnum og við hvert þeirra er gert ráð fyrir að betri 

skilgreining sé tekin upp. Með því að tvöfalda athygli okkar sjáum við að 

slíkar sundurgreiningar eru ekki gagnlegar. Það er aftur kominn tími til að 



hefja samsetningu. Maður ætti eindregið að staðfesta merkingu jarðneskrar 

tilveru. Það er nauðsynlegt að einfalda það. Umfram allt skulum við muna að 

leiðin er löng og að það verður að sýna þolinmæði og hugsun um allt sem 

gagnlegt er á veginum. En þessi nauðsyn ætti að gefa fulla gleði í sjálfum sér. 

Án þessa eiginleika verður hjartað enn ringlað og þar með veikleiki leiddur 

inn. Sömuleiðis ættu menn að gera sér grein fyrir því að hugrekki er 

óaðskiljanlegt frá gleði. Jafnvel erfiðasta afrekið getur ekki verið 

niðurdrepandi. Þræll getur stritað í þunglyndi, en eldsandinn umbreytir öllu 

með mikilli lýsandi gleði. Og hlýjan streymir fram af gleði. En minnið á, að 

gleði, hlýja og eldur býr í hjartanu. Vertu óhræddur við að minna á slíka íbúa 

hjartans. Þegar öllu er á botninn hvolft man fólk eftir hjartanu og hver og 

einn elskar hlýju og kallar það hjartahlýju. Þess vegna skaltu vita hvernig á að 

tala við alla um það gleðilegasta, með einföldustu orðum og orðasamböndum 

sem henta öllum best. Bankið þannig að eldheitum dyrum mannssálarinnar. 

598. Það er lærdómsríkt að fylgjast með því hvernig hinir myrku, stökkvandi 

á allt, reyna einungis að valda skaða og afhjúpa aðeins í reiði sinni eigin 

veikleika. Illskan er lélegur ráðgjafi. 

599. Þú manst eftir því merkilega tilviki litla drengsins sem, á meðan hann 

var með bundið fyrir augun, gerði ótrúlega hluti. En lausnin er einföld - hann 

var blindur frá fæðingu. Fólk kunni ekki að meta hæfileika hans þegar blinda 

hans kom í ljós. Eins og hann hefði í raun enga getu, miðað við ástand hans. 

Oft má sjá hvernig fólk gefur gaum að ónauðsynlegustu aðstæðum og hunsar 

þá helstu. Ákveðnir hæfileikar blindra eru dásamlegir og vert að fylgjast með. 

Slíkt ástand er stundum kallað eldsjónin. 



600. Einsetumaður vildi komast lengra í þjálfun sinni í þagnarbindindi, en 

treysti ekki sjálfum sér og batt því um munninn vel þétt og með þolinmæði. 

Dag einn sá hann barn á bjargbrún, en honum tókst ekki að fjarlægja flókið 

munnbindið nógu fljótt til að vara við hættunni. Þegar hann losaði loks 

munninn hafði barnið þegar borist burt með straumnum. Ekki í 

sjálfsköpuðum böndum liggur afrek! Aðeins þegar við getum ekki annað, 

öðlust við. Sá sem getur það ekki, öðlast ekkert. Þannig er það í líkamlegri og 

andlegri tilveru. Auk þess að gera ekki skammarlega hluti, verður maður líka 

að gera sér gren fyrir hvers vegna slíkt er óheimilt. Hugsun hlýtur að vera að 

verki. Í slíkum sköpunarkrafti er hugsunar þörf. Þróun án hugsunar er 

ómöguleg. Ef í hinum nálæga fíngerða og eldheita heimi hreyfist allt af 

hugsun, þá er ekki erfitt að átta sig á samfellu hugsunarinnar. Í 

óendanleikanum eru spíralhringir, heilar hugsanalotur þáttur í birtingu. 

Ómerkilegasti jarðneski hluturinn táknar umbreytingu hugsunar. Getur það 

sama ekki átt sér stað í geimnum í stórum stíl? Hugsun er eldur. Hugsun er 

kveikjan að skapandi hringiðu og sprengingu. Hugsun er ljós og ljómi. Því 

ber að virða eldheita hugsun. 

601. Gervi útreikningar, ekki upplýstir af eldi hjartans, færa heiminum aðeins 

ógæfu og rugling. Fólk missir tilgang lífsins. Það skilur ekki aðeins eftir sig 

arfleifð reyks og eitraðra gufa, heldur fyrir allar komandi kynslóðir eftir. Því er 

nauðsynlegt að snúa sér að hugsun sem skapandi leið. Hver og einn býr yfir 

nægum hugsunum, ef hann væri aðeins minntur á frá barnæsku um 

fjársjóðinn, birtan og ætlaðan. 



602. Hver dagur sem líður í einingu er nú þegar fjársjóðsfórn. Samvinna er 

ekki erfið, það er ekki erfitt að trufla ekki umhverfið. Þannig er á hverjum 

degi hægt að fylla hið helga forðabúr. 

603. Hugsun er stundum borin saman við hafið — samanburðurinn er 

trúverðugur. Hver maður hefur þrjá grundvallar hugsunarstrauma. 

Yfirborðslegan - frá holdinu, vöðvatengdum hugleiðingum, augljós í ytra lífi. 

Annað varðar þegar hjartað og stuðlar að framförum og þroska fíngerðra 

tilfinninga. Og að lokum, í djúpum vitundarinnar er verið að hugsa um það að 

ná sjálfsafneitun - hér er eldheimurinn nærri. Hver maður getur snert alla 

heima; jafnvel í daglegu lífi sínu getur hann valið þá hugsun sem hann þráir. 

Til þess að hlusta á rödd hjartans er ekki nauðsynlegt að vera fátækur eða 

ríkur, háleitur eða lágleitur; það er ekki einu sinni nauðsynlegt að vera mjög 

lærður. Sannarlega er hugsunin haf með öllum sínum straumum. 

604. Fólk er forvitið um hvers vegna eldlegar birtingarmyndir eru svo 

sjaldgæfar. Við skulum svara því til, að það sé vegna þess að hjarta hins þétta 

heims þolir ekki svona eldheita hvirfla. Spyrðu þá mjög fáu einstaklinga sem 

hafa fengið slíkar birtingarmyndir. Þeir munu segja þér að þeir voru næstum 

dauðir eftir eldlegar heimsóknirnar. Með þjálfun réttrar hugsunar getur 

maður vanið sig við möguleikann á slíku sambandi. En það er langur vegur 

frá holdinu til eldsýnar. Aðeins sjaldgæf hjörtu geta orðið fyrir þeim. 

605. Bergkristalar eru myndaðir úr einum eldi, samt eru þeir allir 

mismunandi. Maður ætti að velta fyrir sér slíkum eldlegum myndunum. Að 



hafa þær er góð áminning um þann heim ljóssins, þar sem hverjum og einum 

er heimilt að þrá. 

606. Jarðneskur eldur gleypir hraðar upp tré sem er sprungið, en það sem 

hefur gegnheilann stofn, og það sama á við um allar nálganir hins eldheita 

heims. Þegar Ég vara við skaða hvers kyns sprungna, Ég sé þegar fyrir 

mikilvægi þess að halda mannkyninu frá hvers kyns heimsku. Sprungurnar 

sjálfar draga að og laða að sér neðri logann. Maður verður að forðast allar 

sýkingar og hjartaverkur mun minnka. Allt umfaðmandi hugsun verður 

læknandi meginreglan. Spyrðu lækni hversu mikið lengur veikindi manns 

dragast hjá þeim sem vill vera veikur. Þannig gefur persónuleg löngun til 

kynna mátt hugsunarinnar. 

607. Eldheiminn er bæði erfitt og auðvelt að ímynda sér. Það er ekkert bil á 

milli heimanna. Hinn fíngerði heimur hefur sömu tengsl við hið eldlega eins 

og hinn þétti við hinn fíngerða. Fyrir utan sýnilegar birtingarmyndir geta verið 

ósýnilegar nálganir. Sömuleiðis í jarðneskum heimi, táknar stundum 

hjartsláttur nærveru fíngerðrar veru. Augað tekur sem sagt mjög sjaldan eftir 

ákveðnum blikum, sem venjulega eru rekin til tilviljunar. Sömuleiðis hjá 

sjaldgæfu andlegu fólki er hægt að sjá einskonar ljóskrónu yfir höfði þeirra. 

Slík birtingarmynd er mjög sjaldgæf og táknar kristal andlegs eðlis. Áran sjálf 

virðist snúast upp í hring. Þess vegna hafði hið forna tákn, kóróna, merki um 

aðgreiningu, djúpa merkingu. Maður ætti ekki að undrast að háleitar 

birtingarmyndir geti komið í ljós á erfiðustu stundum. Lögmál eldheimsins 

eru ólýsanleg. 



608. Orkustöðvarnar móta hringlaga geislun. Þær geta byrja að skína allt í 

einu þegar andinn hjálpar úr mikilli fjarlægð. Mikil er slík spenna. Ekki 

vöðvarnir, né taugarnar verða spenntar - en strengir hjartans óma. Slík hljóð 

má jafnvel heyra. En slík spenna er skelfileg fyrir mann sem er ekki vanur að 

hugsa um hærri heima. Reyndur hugur mun skilja jafnvel slíka birtingarmynd 

krúnunnar rólega og mun líta á hana sem eitthvað mjög óvenjulegt en 

dýrmætt. Slík spenna verður ekki oft. 

609. Stjörnuspeki er mikil vísindi, en hægt er að stjórna henni með 

hugaraflinu. Hugsun getur sannarlega haft þýðingu í stjörnuspeki. Hugsun 

skapar; hugsun er efnafræði; hugsun hefur jafnvel áhrif á karma. Með svo 

kröftugum lögmálum vinnur hugsunin. 

610. Sérstaka athygli þarf að gefa dvergum. Sem sérstakur kynþáttur birtast 

þeir alls staðar. Í þeim má ekki aðeins sjá líkamlega sérkenni heldur einnig 

sérstaka sálfræði. Enginn greinir ástæðuna fyrir útliti slíkra smávera; því 

frekar sem þær eru í sömu aðstæðum og fjölskyldum með hávöxnu fólki. En 

það hefur þegar komið fram að það eiga sér stað óvæntar birtingar smárra 

vera. Jafnvel klaufalega skreytt saga úr lífi Paracelsus minnir á hvernig hann 

reyndi að varðveita svo litlar verur. Tilraunin bar auðvitað ekki árangur. En 

jafnvel nú eru myndir af örsmáum útlimum þekktar. Þær verður að skoðast 

eingöngu vísindalega. Lausnin mun liggja í eiginleikum útfrymis - þess vegna 

verða bæði risar og dvergar. En risar eru þegar gleymdir. Fáir þeirra eru 

áhugaverðar fyrir nokkurn mann og fáir fara yfir tvo metra; og veruleiki risa 

er sjaldgæfur. En örsmáu verurnar sýna sannarlega líkindi milli þeirra og 

sérstöðu. Dvergarnir í Suður-Indlandi og Afríku og eskimóa-smáfólkið munu 



minna mjög á litlu evrópsku bræður sína. Þegar útfrymi verður rannsakað af 

kostgæfni, þá munu sértækir eiginleikar þess koma í ljós. Og í tengslum við 

eldheiminn mun slík rannsókn vera mikill árangur. 

611. Birtingarmynd augna getur verið áberandi merki um eldheiminn. Þannig 

má ekki að ástæðulausu spyrja hvers vegna augun skera sig frá öllum 

líffærum mannsins? Það er mjög einfalt, því orkustöðvar augnanna eru leið 

eldorkunnar. Sjálf uppbygging augnanna virðist vera sú fíngerðasta meðal 

myndanna hins þétta heims. Þannig varðveitir það einnig sérkenni hærri 

heimsins. Þegar eitt auga sést verður það ekki aðeins tákn, heldur áþreifanleg 

birtingarmynd sem aðrir hafa séð. 

612. Og í kynstofnunum hefur útfrymi þýðingu sína. Það er tengt geislum 

fjarlægra heima. Reyndar getur það verið af háleitum eða lágum eiginleikum. 

Sömuleiðis veltur það á logum hjartans. Hægt er að fylgjast með því að fólk 

með sogæðabólgur hefur minni eiginleika útfrymis og það gerir undarlegar 

dverglíkar myndanir mögulegar. Miðlar eru oft með sogæðavandamál. 

613. Sömu eitlaeiginleikar geta hjálpað við svartagaldur. Menn verða að 

verjast því á allan mögulegan hátt. Ekki halda að það sé bara lítill 

svartagaldur. Það gerir sér hreiður með fólkinu og einnig í stjórnarhringjum. 

Látum vísindin skoða mjög vel slíkar spillandi myndannir. 

614. Læknandi kraftur sefjunnar er mjög mikill, en samt er hægt að styrkja 

hann enn frekar. Við innri eldinn má bæta titringi utanaðkomandi elds. Undir 

slíkan eld fellur segulkraftur og rafmagn. Hægt er að lækna ýmis konar 



lömun undir slíkum þreföldum áhrifum. Auðvitað verður segullinn fyrir ofan 

höfuð sjúklingsins að vera af töluverðum styrkleika. Rafvæðing verður að vera 

tvíþætt, það er bæði líkamleg og lofttengd. Maður getur verið sannfærður um 

að með sefjun af slíkum krafti sé hægt að bæta jafnvel langvarandi lömun. 

Það er bráðnauðsynlegt að rannsaka dáleiðslu. Það verður að skilja að stuttar 

sefjanir hafa lítinn ávinning þar sem langvarandi sefjunnar er krafist; fyrst um 

sinn ætti dáleiðandi jafnvel að búa nálægt sjúklingnum, til að samræma 

árurnar. Þessu skilyrði um samræmingu er meðal annars alls ekki virt. 

Ókunnugur maður getur komið inn, kannski umkringdur skaðlegum 

tilhneigingum, og undraverk fær hálftíma til að sýna áhrif sín. Sérhver 

skynsamur maður ætti að skilja að af slíkri léttvægri meðferð getur ekkert 

annað en skaði hlotist af. Eldkrafturinn krefst íhugunar um sjálfan sig. 

615. Jafnvel sljóleika af taugaveiklun er hægt að lækna með sömu þrefaldri 

aðgerð. Aðeins í slíkum tilfellum verður sefjun að vera mjög róandi, en ef um 

lömun er að ræða verður hún að vera áköf. Mörg tilfelli af vægri geðveiki er 

hægt að lækna og endurheimta heilbrigt ástand. Svo margir óheppnir þjást í 

innilokun! 

616. Væg geðveiki er sem sagt staðbundin lömun. Maður verður að koma á 

vinalegu sambandi við heila og hjarta. Sjaldan á slík hjartasnerting sér stað. 

Fólk annað hvort óttast eða fyrirlítur sjúklinginn. Samt geta veikindin ekki 

stafað af sök sjúklingsins sjálfs; fjandsamleg ör gæti hafa snert hann. Það eru 

mörg slík tilvik þar sem maðurinn sjálfur á ekki sök, en illkynja ör hefur verið 

stungið í hann. Það er hægt að lækna mörg tilfelli af svona brjálæði, sem 

stafa sem slík, af heilahristingi. 



617. Betra er, þegar mikil rafhleðsla er í loftinu; annars verður 

neðanjarðareldurinn í ójafnvægi. Það er mikil illgirni í geimnum, þess vegna 

hvet Ég svo til að gæta heilsunnar. 

618. Fræðileg-sálræn meðferð verður að beita, ekki aðeins eftir mikla 

íhugun, heldur af einurð allt til enda. Ráðstafanir til hálfs, eins og í öllu, eru 

hættulegar. Það er hægt að opna orkustöðvarnar, en áhrif þeirra verður að 

vera lækning, en ekki ertandi og ný sýking komist inn. Aukin sefjun krefst 

einnig samþykkis sjúklingsins sjálfs. Öll mótstaða er hættuleg því hún gæti á 

endanum yfirkeyrt krafta hans. Einnig má sjá að ómeðvitaða ástand er einnig 

óæskilegt, þar sem þörf er á sterkri löngun sjúklings og samvinnu í gegnum 

viljann. Ekki aðeins við læknismeðferð, heldur í öllum birtingarmyndum 

lífsins, þarf sömu aðstæður. Án þeirra, hvernig getur maður hugsað um 

eldheiminn? Hægt er að ná í fíngerða heiminn jafnvel í hálfmeðvitundarlausu 

ástandi, en eldheiminn er aðeins hægt að nálgast í skýrri og fullri meðvitund. 

 

 

Enginn getur sagt að hugsun um eldheiminn sé eyðileggjandi, neikvæð eða 

stjórnlaus. Enginn skaði getur hlotist af því að sækjast eftir hærri heimum. 

Það verður aðeins samanburður og þrá eftir fullkomnun. Þannig að eftir að 

hafa lesið „Tákn eldheimsins,“ verður engu hafnað og ekkert vanhelgað. Þvert 

á móti mun hugsuður læra og öðlast gleði umfram jarðneska tilveru. 



Við munum snúa aftur til eldheimsins, þegar við munum tala um hærri 

orkuna. En þangað til leyfðu vinum að læra að elska eldheiminn, ljósheiminn, 

fegurðarheiminn! 
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