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SLEGGJUDOMAR
OG STADREYNDIR

UM PAPPIR OG PRENT

Pegar fjallad er um sjalfbeerni pappirs og prentidnadar er
mikilvaegt ad skilja ad stadreyndir og sleggjudéma. Pappirs-
idnadur er leidandi & heimsvisu i sjalfbaerum adféongum,
endurnyjanlegri orku og hlutfalli endurvinnslu. bratt fyrir pad
eru mytur um pappir lifseigar 8 medal neytenda.

FRZADSLUEFNI UM SJALFBZRNI PAPPIRS
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SOPIS OML HVANAN ANLLIVHYANNIQH



S9pIS OM S)oed '8 SYIAN QTINIIH

1

SLEGGJUDOMUR
Skogar eru ad minnka

STADREYND
Skégar hafa breidst ut undanfarinn aldarfjérdung og
vaxa nu sem nemur steerd 1.500 fétboltavalla @ dag

Pappir er framleiddur ur sjalfbeerum nytjaskégum a nordurhveli jardar par sem
hringras grodursetningar, raektunar og skégarhéggs er vandlega styrt.

Fra arinu 2005 til arsins 2015 uxu evropskir skégar um 44.000 ferkildmetra,
sem er steerra landsvaedi en Sviss og sem nemur vexti a staerd vid 1.500 fot-
boltavelli & hverjum degi.

Riflega helmingur skégarhéggs heimsins er notad til eldsneytis. Yfir 30% er

nytt i 68rum idnadi, til deemis mannvirkjagerd og husgagnasmidi. Adeins um
13% eru notad til ad framleida pappir (FAOSTAT, 2018).
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SLEGGJUDOMUR
Pappirsnotkun felur i sér mikla séun

STADREYND
Pappir er ein mest endurunna vara heims

Endurvinnsluhlutfall pappirs er mjog hatt a Vesturléndum, ramlega 70%. Ekki
er heegt ad endurheimta allar pappirsvorur til endurvinnslu vegna pess ad peer
eru geymdar i langan tima (baskur) eda geymdar (skrar); pa eydileggjast og
mengast sumar peirra vid notkun (t.d. salernispappir).

Rumlega helmingur trefja sem eru notadar i pappirsidnadi eru ur endurunnum
pappir. Pad er ekki haegt ad endurvinna pappir endalaust, pvi trefjarnar styttast
og slitna.

Framleidslu a pappir er ekki haegt ad byggja 4 100% endurunnum trefjum og
pvi verdur st6dugt ad halda hringrasinni vid med nyjum trefjum ar sjalfbaerum
nytjaskdgum. betta gerir pad ad verkum ad pad er ekki aeskilegt ad nota adeins
endurunninn pappir.
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SLEGGJUDOMUR
Pappir er sleemur fyrir umhverfid

STADREYND
Pappir er ein farra raunverulega sjalfbeerra vara

Skégar eru okkur dyrmaetir, peir baeta lifsgeedi okkar en gegna lika mikilvaegu
hlutverki i ad draga ur loftslagsbreytingum. bPegar tré vaxa taka pau upp koltvi-
syring ur andrimsloftinu. A einu &ri mun proskad tré taka um pad bil 22 kg af
koltvisyringi Ur andramsloftinu og gefa fra sér surefni i stadinn. Af pvi ad pappir
er unninn ur trjam, geymir hann kolefni allan sinn liftima.

Pappirs og- prentidnadur a nordurhveli jardar tryggir heilbrigda og vaxandi

skdga og notar virt vottunarkerfi til ad tryggja ad pappirinn sé unninn ur sjalf-
baerum skogi.
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SLEGGJUDOMUR
Pappirsframleidsla er meginorsék losunar grodurhusa-
lofttegunda um allan heim

STADPREYND
Orkan sem er notud til framleidslunnar er ad mestu
endurnyjanleg og kolefnisstyrkur lagur

Umhverfisahrif persénulegrar pappirsneyslu okkar eru ekki eins mikil og pu
heldur. Med notkun pappirs ur sjalfbeerum nytjaskégum og med endurvinnsiu
lagmoérkum vid ahrifin af neyslunni.

Pappirs- og prentidnadur losar einna minnst af grodurhusalofttegundum i

idnadi, notar ad staerstum hluta endurnyjanlega orku til vinnslunnar og hefur
moguleika & ad gera enn betur i pagu sjalfbaerni i framtidinni.
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SLEGGJUDOMUR
Rafraen samskipti eru betri fyrir umhverfid en
pappirsbundin samskipti

STADREYND
Rafraen samskipti hafa einnig ahrif 8 umhverfid

»Enga pappirssoun®, ,,Bjérgum skégunum?®, betta eru algeng skilabod til folks
pbegar pad er hvatt til pess ad skipta yfir i rafreen samskipti. Slagordin eiga ad
vekja athygli & pvi ad rafraen samskipti séu umhverfisvaenni en ad nota pappir.
Pessi slagord eru ekki byggd a stadreyndum. Notkun pappirs studlar ad
steekkun skoga.

Pappir er endurnyjanlegur og sjalfbaer. Svo sjalfbeer reyndar, ad skégar a
nordurhveli jardar, hafa breitt Ur sér og vaxid um sveedi a staerd vid Sviss a
lidnum aratug.

Ekki er haegt ad lita framhja umhverfisahrifum hins sivaxandi stafraena heims.
Rafraenn urgangur er meira en 45 milljon tonn & heimsvisu. Eda um sex kilé a
hvert mannsbarn. Par af eru rimlega 400 pusund tonn farsimar, sem er meira
en massi Empire State byggingarinnar. Langstaerstur hluti pessa urgangs er
ekki endurunninn heldur endar i landfyllingum (Alpjédaefnahagspingid, 2019).
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SLEGGJUDOMUR
Stafraen taekni er akjosanlegur samskiptamati

STADREYND
Margir neytenda meta mikils samskipti a pappir

Stofnanir, bankar, fjarskiptafyrirteeki og stjornvold feera pjonustu sina i auknum
meeli & netid og innheimta gjald ef félk bidur um pappirsbundin vidskipti.

Pott ad mikid hagraedi fylgi stafraenni taekni pa hefur folk ekki alltaf hag af
pappirslausum vidskiptum. Oft eru pad vidkveemustu hopar samfélagsins
sem eru hadir hefdbundnum poésti og i samfélagi par sem samskipti fara
eingdngu fram a netinu er haett vid pvi ad ymsir fatladir, folk med lagar tekjur
eda lélega tengingu og aldradir sem ekki hafa télvuveedst missi tengslin.

Gogn a pappir hafa marga apreifanlega kosti og pad aetti ad vera sjalfsagdur
réttur neytenda ad velja, an pess ad gjalda fyrir pad, hvernig peir hafa sam-
band vid banka- og fjarmalapjénustufyrirtaeki, veitur, fjdImidlafyrirtaeki og
adra pjénustuadila.
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PRENT OG PAPPIR - umhverfisvaenn idnadur

Endurvinnsluhlutfall pappirs og pappa er haerra 4 islandi en i
flestum nagrannaléndum okkar eda um 84% (Umhverfis-
stofnun, 2019).

Til samanburdar er endurvinnsluhlutfall plasts & islandi 30%.

Neytendur kjosa ad lesa prentada utgafu boka (72%), timarit
(72%) og dagblod/fréttir (55%) frekar en stafreena utgafu.
(Two Sides, 2019).

Pappirs- og prentidnadur er abyrgur og sjalfbeer.

Pappir er framleiddur ur sjalfbaerum skogum, sem fara
vaxandi.

Skogareyding regnskdga er ekki af voldum pappirsidnadar.
Enginn pappir er framleiddur ur trjdm regnskoga.

Med pvi ad nota pappir studlum vid ad raektun nytjaskoga
og leggjum pannig okkar 160 a vogarskalarnar i barattunni
gegn loftslagsbreytingum. [ skdgum eru veruleg teekifaeri i
bindingu kolefnis med aukinni reektun og beettri umhirdu.
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Sleggjuddémar og stadreyndir um pappir og prent er gefid

ut i samstarfi IDUNNAR fraedsluseturs, Samtaka idnadarins,
Grafiu og pappirsinnflytjenda. [ ritinu er medal annars studst
vid rannsoknir Alpjédaefnahagspingsins og kynningarefni
fra alpjédlegu samtékunum Two Sides sem hafa pad ad
markmidi ad upplysa um sjalfbaerni pappir og prentidnadar.
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Pessi baeklingur er Svansvottadur og unninn & vottadan pappir ur nytjaskégum
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