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1. Inngangur

Klassisk rida er skaedur sjukdomur i saudfé sem veldur verulegum busifjum hja baendum vida um land
med reglulegu millibili. Ridusmit sem greindist & fimm bajum i Trollaskagahdlfi haustid 2020 pess
valdandi ad stérar hjardir voru skornar nidur i Skagafirdi. Haegt er ad minnka nami saudfjar gagnvart
ridu med markvissum kynbétum. bar skipta arfgerdir priongensins Prnp miklu mali. Olikar arfgerdir
Prnp hafa ahrif 4 pad hversu liklegt er ad einstaklingar taki riGusmit.

Undanfarinn aratug hafa arfgerdagreiningar & tveimur breytilegum saetum (136 og 154) i Prnp verid
nyttar til kynbodta, baedi 4 seedingarstédvum RML og hja einstaka raektendum. Adal markmid peirrar
kynbdtavinnu hefur verid ad Utryma svokalladri ahaettu arfgerd ur islenska fjarstofninum. Ahaettu
arfgerdin er talin auka naemi fyrir ridu til muna hja saudfé. Saeti 171 var lengi vel ekki skodad hér a
landi, par sem rannséknir bentu til ad petta seeti veeri ekki breytilegt i islenska stofninum. | byrjun ars
2022 fundust gripir i Pernunesi i Reydarfirdi med verndandi breytileika i saeti 171. bar ad auki eru 6nnur
breytileg saeti i Prnp: 137, 138 og 151. Um pessar mundir er stért alpjodleg rannsdknaverkefni i gangi
til ad kanna ahrif peirra @ naamni saudfjar gagnvart ridu. bvi er gridarlega mikilveegt ad safna
erfdaupplysingum um oll pessi sex saeti i Prnp og hagkvaemasta leidin & rannsdknastofu Matis er
svokollué DNA radgreining.

Markmid verkefnisins var ad auka afkost og laekka verd & greiningum ridugens hér a landi. Sétt var um
studning til ad haegt sé ad nidurgreida radgreiningu a ridugeni til baanda og RML.

2. Efnividur og adferdir

2.1 Synataka, greiningar og afhending nidurstadna

A sidastlidnu &ri vard talsverd frampréun vard i utanumbhaldi 4 séfnun syna og afhendingar nidurstadna
fra rannsdknastofu Matis. | samradi vid radanauta RML var akvedid ad Gtbua synatokubléd og
strikamerki til ad auka skilvirkni og minnka villuhaettu i greiningu nidurstadna. bessi adferdafraedi hefur
verid notud um drabil i foreldragreiningum a hrossum og i ljési aukinnar eftirspurnar & Prnp greiningum
var akvedid ad innleida sama verkferli i greiningar a ridugeni. RML adstodadi jafnframt vid utdeilingu a
synatokubunadi til beenda og voru synatdkukassar sendir & starfsédvar fyrirteekisins. Enn fremur var
skilvirkni i afhendingu og utanumhaldi nidurstada fra Matis beett til muna. Hér adur fyrr voru
nidurstodur sendar beint til vidskiptavina Matis. Synatdkublédum var safnad saman & Matis og send til
starfsmanna RML. NU var hinsvegar tekid upp mun betra verklag, par sem nidurstodur voru sendar a
excel formi til RML sem sa um ad setja paer beint inn i gagnagrunn saudfjarraektarinnar, Fjarvis.

3. Nidurstodur og umradur

Alls voru greind syni 1.913 4 rannséknastofu Matis i erfdafraedi. Synin barust fra um 150 baejum
og voru ad medaltali barust um 11 syni fra hverjum be (sja mynd 1). Hins vegar voru 22 byli
sem sendu fleiri en 20 einstaklinga til greininga 4 Matis og einn adili sendi alls 97 syni.
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Mynd 1. Tidnirit sem synir dreifingu i fjlda syna frd einstaka baejum.

Mikil aukning hefur ordid & undanférnum arum i erfdagreiningum 3 breytilegum saetum i Prnp (sja
mynd 2). Arid 2018 voru greind 346 syni en fjoldinn var kominn upp i 1.100 &rid 2021 og 1.913 &rid
2022. Aukning i fjolda milli 2021 og 2022 voru pvi 813 syni eda um 74%. bad er alveg ljost i huga
skyrsluhéfundar ad studningur bréunarsjods saudfjarraektar skipti skdpum i pessari miklu aukningu i

fijolda greindra syna arid 2022.
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Mynd 2. Linurit sem synir préun i fjdlda erfdagreindra Prnp & Matis syna fra 2004 til 2022.



matis
5. Lokaord og pakkir

Matis hefur bodid upp a greiningar @ Prnp ridugeni allt fra 2004. RML hefur fra upphafi verid staersti
vidskiptavinur fyrirtaekisins & pessum greiningum og hefur pad verid i tengslum vid val & hrdtum 4
seedingarstodvar. Engu ad sidur hefur akvedinn fjoldi baenda avallt keypt pessa pjonustu af Matis.
Skyrsluhofundur telur pad mjog mikilvaegt vidhalda pekkingu og faerni & svidi erfdagreininga hér a landi.
Likt og i 6drum greinum hér & landi & Matis erfitt med ad keppa i verdi vid stér erlenda adila. Hins vegar
getum vid bodid upp & persénulega pjonustu vid vidskiptavini og oft a tidum skjota afgreidslu a
greiningum. Skyrsluhofundur telur ad pessi litla eining innan Matis sé mjog mikilveeg fyrir bufjarraekt
hér a landi og telur liklegt ad mikilveegi hennar muni aukast & naestu arum og aratugum. betta verkefni
studlar ad pvi ad fyrirtaekid geti haldid afram ad bjoda upp a pessa pjonustu og haldid afram frampréun
sinni & nyjum erfdagreiningum, islenskum landbuinadi til heilla.

Skyrsluhofundur vill koma a framfaeri pakklaeti sinu til samstarfsfolks & Matis fyrir frabaera vinnu vid
greiningar & pessum mikla fjdlda syna. Sérstakar pakkir f4 Aglsta Kolbrin Sigfusdéttir og Steinunn
Magnusdottir fyrir frabaer storf. A haustin liggur talsvert mikid 4 ad fa nidurstddur, par sem baendur
purfa ad fa nidurstodur timanlega til ad haegt sé ad velja asetning. Eypor Einarsson saudfjarraektar
radunautur og annad starfsfélk RML faer einnig pakkir fyrir frabaert samstarf i pessu verkefni. Ad lokum
fa brounarsjodur saudfjarraektarinnar og Fagrad i saudfjarreekt pakkir fyrir studninginn.



