Bestu kennslustundirnar eru pegar umreseda skapast
um proun visinda

Reett vid Valdimar Helgason einn af fimm
kennurum sem tilnefndir voru til Islensku
menntaverdlaunanna 2022

islensku menntaverdlaunin voru veitt vid héatidlega athofn 4 Bessastodum 2. névember sl.
Synt var fra athofninni i sjonvarpspaetti & RUV kvoldid eftir. Verdlaunin eru veitt 1 fjérum
flokkum: Framurskarandi skolastarf, kennsla, prounarverkefni og idn- og verkmenntun. Ad
auki eru veitt hvatningarverdlaun (sjd ndnar her). Verdlaunahafar voru kynntir vel i
fyrrnefndum sjénvarpspeetti (sja hér), en ritstjorn Skélaprada hafoi ahuga & ad fa ad kynnast
betur peim kennurum sem tilnefndir voru fyrir framurskarandi kennslu. bvi var akvedid ad
leita til peirra og bidja pau ad svara nokkrum spurningum um vidhorf sin og reynslu og urdu
pau godfuslega vid peirri beidni.

Hér eru svor Valdimars Helgasonar sem tilnefndur var fyrir framurskarandi arangur i
raungreinakennslu.

Valdimar hefur kennt natturuvisindi og fleiri greinar a
unglingastigi vid Olduselsskola og Réttarholtsskéla. Hann
hefur verid fagstjori og adstodarskdlastjori, kennt a
nadmskeidum { Kennarahéskéla Islands, skipulagt
sumarskola um natturuskodun, haft umsjéon med
innleidingu tolvu- og upplysingateekni, skrifad namsefni,
haft umsjéon med samreemdum profum, unnid vid
préunarverkefni, tekid patt i ndmskrargerd og préad
gedamatskerfi sem notad var i mérgum grunnskolum.
Valdimar hefur verid radgefandi vid stofnanir, fyrirtaeki
og skdla, medal annars um namsefnis- og préfagerd,
tolvuveedingu, prounarverkefni og natturufreedikennslu.

Valdimar var spurdur um Islensku menntaverdlaunin og hvort tilnefningin hefdi haft
einhverja pydingu fyrir hann?

bau eru lyftistong fyrir skélastarf og mikilveeg hvatning. Ja, pad gladdi mig og hlyjadi mér
um hjartarsetur. Sérstaklega fannst mér ansegjulegt ad lesa pau ord sem voru hofd um storf
min af peim sem fundu hja sér pa hvot ad tilnefna mig.
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Hvers vegna akvadstu ad ad verda kennari?

Eg fékk kennara i 6. bekk (ntverandi 7. bekk) sem hafdi mikil 4hrif 4 mig og reyndist mér
sérstaklega vel. Eg held ad pad hafi verid neistinn sem vard til pess ad ég valdi petta starf.

I umsogn um Valdimar sem fylgdi tilnefningu sagdi medal
annars:

Valdimar hefur haft mikil ahrif @ mig sem nemanda og d stéran pdtt i pvi ad ég cetla ad velja
frekara ndm i raunvisindum { menntaskéla. Eg tel mig vera mjég heppinn ad hafa haft hann
sem kennara. Hann er einstaklinga flinkur i ad vekja hja manni dhuga og fa mann til ad vilja
vita meira um flékin vidfangsefni. Hann gerir kennslustundirnar mjog skemmtilegar og d
audvelt med ad vekja hja manni undrun og meiri dhuga. Madur sér metnadinn og
fagmennskuna sem fer i kennslustundirnar og pad feer mann til ad vilja leggja sig mikid
fram. Ad minu mati er Valdimar frabeer kennari, drifandi og mikil fyrirmynd, sem gerir
kréfur en @ sama tima stydur mjég vel vid nemendur sina og getur utskyrt flokin
vidfangsefni a pann hatt ad allir skilja. Pad er audvelt ad leita til hans og finnst mér hann
vera mjog vingjarnlegur og hlyr og madur skynjar ad honum er annt um nemendur sina.

Annar umsagnaradili hafdi medal annars petta ad segja:
Kennslustofan hans er einstaklega skapandi og dhugahvetjandi namsumhverfi. Fyrrum

nemendur hans hafa vitnad um ad peir séu mjog vel undirbunir fyrir framhaldsskodla i edlis-
og efnafraedi. bad sé kennslunni hjd Valdimari ad pakka.

Hefur kennslan pin breyst med aukinni reynslu?

Eg er betur ad mér i visindum niina en ég var pegar ég var ad hefja minn starfsferil.
Aherslur minar { kennslu visinda hafa { auknum meeli beinst ad kenna fagid {
visindasogulegu samhengi med aherslu & hvernig visindapekking okkar hefur vaxid og
hvernig hin tengist teeknipréun og almennri mannkynssogu. Aherslur minar i kennslu
visinda eru i dag alltaf med peim heetti ad ég tengi pau vid umhverfid, nattiruna og pa
teekniveedingu sem er hluti af veruleika nemenda. Eg kenni sem sagt visindi {
visindasogulegu samhengi med aherslu a tengingu vid raunveruleika nemenda, baedi i
natturunni sjalfri og peim teekniveedda heimi sem er samofinn daglega lifi peirra. Par sem ég
hef sjalfur mikinn dhuga & visindum og er stodugt ad fylgjast med helstu vaxtarbroddum




visinda, reyni ég ad smita pau af minum eigin dhuga a pvi sem er ad gerast spennandi i
visindum samtimans. Bestu kennslustundirnar eru einmitt pegar umraeda skapast um préun
visinda samtimans, hradvaxandi teekninyjungar og mogulega framtidarsyn i framproun
visinda og teekni.

bvi er haldid fram ad kennarastarfid sé ad breytast. Auknar krofur séu gerdar til kennara og
alag a0 aukast. Hver er skodun pin & pessu?

Ja, dlag og krofur til kennara ad sinna 60ru en fraedslu hafa aukist gridarlega & peim 37
arum sem ég hef starfad. Mér finnst hlutverk skéla hafa breyst of mikid fra pvi ad vera
freedslu- og menntastofnanir i att ad pvi ad vera uppeldisstofnanir. borf samfélagsins fyrir
barnapossun hefur faerst 0héflega yfir & skdlana i stad pess ad skapa onnur urraedi til ad
meeta porfum pjédfélagsins fyrir barnapossun. Ymislegt af pvi sem hefur beest vid hlutverk
kennara og er eetlast til ad skolarnir og kennarar beri abyrgd &, finnst mér ganga ur hofi
fram, pannig ad freedsluhlutverkid hefur lidid fyrir pad.
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HER ER VALDIMAR AD NOTA VAN DE GRAAFF GENERATOR SEM KVEIKJU AP NAMI UM
RAFMAGN. UPPHAF AP UMFJOLLUN UM STODURAFMAGN.

A hvad leggur bt meginaherslu i kennslunni pinni?

A0 vekja dhuga nemenda 4 visindum og reyna ad studla ad pvi ad peir sjai pad sem
eftirsoknarvert ad mennta sig i visindum, baedi til ad skilja betur nattiru og teekni
samtimans og verda feer um ad greina milli upplysinga sem eru byggd & raunverulegum
visindum og falsupplysinga sem fleeda yfir okkur a netinu. Adgengi nemenda ad upplysingum
er slikt, ad pad er gridarlega mikilveegt ad pau 60list pa lagmarksmenntun sem gerir pau feer




um ad greina milli rangra og falskra upplysinga sem eiga sér enga stod i raunveruleikanum.
Meér finnst sjalfum einnig mikilveegt ad reyna ad vekja ahuga nemenda a visindum pannig ad
pau velji ad mennta sig i visindum og jafnvel ad velja sér starfsvettvang & svidi visinda.

Getur pu nefnt deemi um vidfangsefni i kennslu sem eru pér sérstaklega minnisteed?
Stendur eitthvad upp ur?

bad er ekki audvelt ad nefna deemi sem standa upp ur eftir 37 ara starf, pvi pau eru svo
morg. Almennt stendur upp ur pegar ég finn ad mér tekst ad vekja neegilegan dhuga
nemenda til pess peir spyrja ut fyrir efnid og sérstaklega ef umraeda skapast um hvernig
framproun i visindum getur verid lykillinn ad pvi ad leysa pau morgu vandamal sem stedja
a0 mannkyninu. Pegar mér tekst ad vekja von og tri nemenda a pvi ad frampréun i visindum
og teekni sé lausnin & 6llum peim vandamalum og askorunum sem nutiminn og framtidin
stendur frammi fyrir.

Hvert er mat pitt & kennaramenntuninni og hvernig getum vid gert hana (enn) betri?

begar ég var i KHi var ég 1 liffreedi- og edlisfreedivali. Eg kom vel menntadur og undirbtinn
Ur KHi til ad kenna visindi & unglingastigi. Pad var pvi ad pakka ad ég var med frabeera
kennara i pessum greinum. Par vil ég sérstaklega nefna béri Olafsson sem var eini
kennarinn i edlisfreedivalinu og var snillingur i ad vekja 4huga minn 4 edlisvisindum.
liffreedivali var ég med fleiri kennara, en par vil ég sérstaklega nefna Hrefnu Sigurjonsdottur
sem var frabeer kennari sem gerdi miklar kroéfur og vakti éhuga minn 4 lifvisindum. Eg tel
mig hafa fengid mjog géda menntun i KHI { peim greinum sem ég hef kennt { 37 &r.

Ef pu geetir komid einni breytingu & menntakerfinu til leidar - hver yrdi pa fyrir valinu?

Meér finnst vanta 6fluga ndmsmatsstofnun sem veitir skélum, kennurum og nemendum
adhald. Ad mat a pekkingu nemenda veeri i miklu meeli ytra mat fra sérstakri sérheefori
matsstofnun og ad slikt mat veeri i sem flestum ndmsgreinum. Eg tel ad algjor skortur & ytra
mati eins og er i dag leidi til hnignunar.




Hvada skodun hefur pu 4 adalnamskra? Viltu breyta henni?

Sa hluti i adalnamskra sem ég hef mest vit & og nefnist ,nattirugreinar” er ad minu mati
onotheefur med 6llu sem er mjog alvarlegt mal. Pad parf ekkert minna en ad endurvinna
hana fra grunni. bad er allt of langt mal ad reeda pad frekar efnislega i stuttu mali. Pad parf
ekkert a0 finna upp hjélid hvad vardar endurgerd namskrar i ,nattarugreinum®”. Namskrain i
natturufraedi 1999 var mjog god og pad meetti leggja hana til grundvallar vid endurgerd
namskrar ,nattirugreina“. Namskrain fra 1999 er ekkert fullkomin frekar en 6nnur
mannana verk. Hun er hins vegar besta namskra i raungreinum (,natturugreinum” ) sem
hefur hefur verid gefin ut & Islandi.

Eg verd ad vidurkenna vanmétt minn gagnvart matsvidmidum 10. bekkjar par sem ég skil
ekki merkingu peirra og er bar af leidandi 6feer um ad finna leid til kenna pau eda meta
samkveemt peim. [ ndmskranni kemur skyrt fram ad ndmsmatid eigi ad vera baedi
areidanlegt og réttmeett. Par liggur hundurinn grafinn ad minu mati pvi matsvidmid vid lok
grunnskdla i ,nattirugreinum” er med peim eindeemum ad pad er ekki gerlegt ad meta
nemendur samkveemt peim med areidanlegum og réttmeetum heetti.

Hvada rad myndir pu helst vilja gefa ungum kennurum?

Ef peir hafa ekki brennandi dhuga 4 starfinu eiga peir ad hatta og snua sér ad 60ru.
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