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A leikskdladrunum er lagdur mikilveegur grunnur ad malproska og laesi barna sem afram
byggist upp & fyrstu &rum grunnskdlagéngu. A pessum drum né flest born tokum &
umskraningu ritmals sem gerir peim feert ad lesa og rita texta. Jafnframt verda miklar
framfarir i haefni peirra til ad skilja talad og ritad mal og midla hugsun sinni og hugmyndum
i t6ludu og ritudu mali. [ adalndmskra grunnskoéla er leesi einn af sex grunnpattum
menntunar sem eiga ad fléttast inn i allt skolastarfid. Leesi er einnig rikur pattur i lykilhaefni
nemenda sem snyst um tjaningu og midlun, skapandi og gagnryna hugsun og nytingu midla
og upplysinga. Laesi tengist lika ndmsgreininni islensku og undir henni eru sett fram
markmid fyrir helstu undirpeetti laesis pad er: a) talad mal, hlustun og ahorf, b) lestur og
békmenntir og c) ritun.

Mjog faar rannsoknir hafa verid gerdar a pvi hvernig laesiskennslu er hattad i islenskum
grunnskélum og pvi er litid vitad um &herslur i kennslunni. A drunum 2011-2015 var gerd
umfangsmikil rannsékn & leesiskennslu i skolum, med aherslu a pa skéla sem nota
Byrjendaleesi (Runar Sigpdrsson o.fl., 2017). Medal gagna i peirri rannsékn var
spurningalisti sem sendur var til kennara i baedi Byrjendalaesisskolum og 66rum skolum par
sem spurt var um fyrirkomulag leesiskennslu i 1.-4. bekk. Nadi sa spurningalisti til stors
hluta grunnskdla landsins. I pessari grein er rynt i svor kennara vid spurningalistanum og
skodad hvort merkja megi mun & pvi i skolum sem nota Byrjendalaesi og 06rum skélum,
hversu mikla dherslu kennarar leggja @ mismunandi namspeetti leesis, pad er taeknilega
peetti; lesskilning, ritun, tjaningu og yndislestur. Nidurstodur greiningarinnar hafa verid
birtar i timaritinu Education 3-13 (Rannveig Oddsdéttir o.fl. 2022, sja hér) en
meginnidurstodunum eru gerd skil 1 pessari grein.
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Arangursrik leesiskennsla

Fjoldi erlendra rannsékna synir fram & hvad einkennir drangursrika laesiskennslu.
Nidurstodum safngreininga (e. meta-analysis) & pessum rannséknum ber saman um pad ad
laesiskennsla purfi ad byggja a4 pvi ad efla teeknilega peetti lestrar svo sem hljédkerfis- og
hljédvitund, endurpekkingu orda og ordskilning, dsamt stafapekkingu, umskraningu og
lesfimi. beim ber einnig saman um mikilvaegi pess ad leesiskennsla einskordist ekki vid pessa
peetti heldur taki jafnframt mid af félagslegum og menningarlegum grundvelli laesis,
sjalfsmynd nemenda og fjolpaettri haefni til skilnings, tjdningar og samskipta (Ellis og Smith,
2017; Gambrell o.fl., 2015; Hall, 2013; Wray og Medwell, 2002; Wyse og Bradbury, 2022).

Nidurstodur safngreininga Hall (2013), Gambrell og félaga (2015) og Wray og Medwell
(2002) bera med sér ad beir kennarar sem bestum arangri na i leesiskennslu vinni vissulega
med taeknilegar hlidar leesis en leggi jafnframt dherslu & ad kenna ordaforda og geri pad
innan heildsteedra vidfangsefna par sem namsgreinar eru sampeettar og gengid er ut fra
efnisrikum textum. Kennarar sem na géodum arangri i leesiskennslu (Allington, 2002) sja til
pess ad nemendur fai teekifeeri til ad lesa og kynnast fjolbreyttum textategundum i lestri
med adstod kennara eda jafningja ef porf krefur. Textar eru fjolbreyttir og heefilega krefjandi
og stigpyngjast eftir pvi sem nemendum fer fram. Nemendur hafa val um baekur, peir fa
teekifeeri til ad pjalfa lestur i mismunandi tilgangi og kennsluskipulagid gefur peim feeri &
sjalfsteedum lestri. Nemendur fa einnig skipulega kennslu i ritun og kennarar gefa peim
teekifeeri til ad semja dlika texta i fjolbreyttum tilgangi, sjalfsteedi til ad skrifa um pad sem
skiptir pa sjalfa mali og leidbeina peim um uppbyggingu og framsetningu texta.

Laesiskennsla a Islandi

Long hefd er fyrir hljédaadferd i leesiskennslu { islenskum skélum, en Isak Jonsson byrjadi ad
nota adferdina um midja sidustu 6ld (Isak Jénsson, 1946). Hljédaadferd byggist &
hugmyndafraedi atferlisfreedinnar sem gerir rad fyrir ad heppilegast sé ad buta pekkingu
nidur i einingar sem nemendur tileinka sér og pjalfa i akvedinni rod og byggja smam saman
upp aukna feerni sem gerir peim kleift ad takast a vid floknari verkefni (Rdsa Eggertsdattir,
2019). I hljédaadferdinni er 16gd &hersla & ad efla hljédkerfisvitund og kenna um tengsl stafs
og hljéds. Stafirnir eru lagdir inn einn af 6drum i akvedinni r6d pannig ad byrjad er a
hlj6dum sem born eiga audvelt med ad greina. begar buid er ad leggja inn nokkra stafi er
farid ad tengja pa saman i stutt ord og nemendur afa sig i ad hljoda sig i gegnum einfalda
texta sem eingongu innihalda pd stafi sem buid er ad leggja inn (Isak Jénsson, 1946; Résa
Eggertsdottir, 2019). Samkveemt uttekt sem gerd var & lestrarkennslu i islenskum
grunnskélum arid 2009 var hljédaadferdin a peim tima enn su adferd sem flestir kennarar
sogdust nota (Audur Magndis Leiknisdéttir o.fl., 2009). Uttektin studdi pad sem fyrri
rannsokn hafdi dregid fram (Sigridur b. Valgeirsdéttir o.fl., 1997) ad vel veeri stadid ad




kennslu i teeknilegum pattum lestrar i yngstu bekkjum grunnskola en minna hugad ad
pattum a bord vid lesskilning og ritun.

I lj6si nyjustu rannsékna & svidi leesiskennslu erlendis hof Résa Eggertsdéttir veturinn
2004-2005, i samvinnu vid Midst60 skolaprounar vid Haskolann & Akureyri, ad préa
kennsluadferdina Byrjendaleesi sem er lestrarkennsluadferd fyrir yngstu bekki grunnskola
(Runar Sigpdrsson og Halldora Haraldsdottir, 2017). Adferdin er byggd a samvirku
laesislikani par sem unnid er jofnum hondum med talad mal, hlustun, lestur og ritun.
Adferdin neer pvi til fleiri patta leesis en hljodaadferd sem tekur einungis til pess hvernig
lestrartaeknin er kennd. Unnid er ut fra dkvednum texta, sem getur til deemis verid
barnabok, 1j60 eda freeditexti. Kennslan er rommud inn i prju prep og yfirleitt er skipulagid
pannig ad vinna med hvern texta neer yfir eina viku (Anna Gudmundsdéttir og Halldora
Haraldsdéttir, 2017; Résa Eggertsdéttir, 2019). I fyrsta prepi er unnid med inntak texta, les-
og hlustunarskilning. Bok er lesin og reett um hana og pannig ytt undir mal- og lesskilning
nemenda. I 63ru prepi er unnid ad teeknilequm pattum lestrar. Textinn er krufinn frekar,
greindur nidur i setningar, ord og hlj6d. Unnid er med hljodkerfisvitund, stafapekkingu,
umskraningu og fleira pess hattar. I pridja prepinu er sidan unnid med ritun og midlun pegar
buinn er til nyr texti sem a einhvern hatt tengist peim texta sem lagt var upp med. Par er
byggt a peirri vinnu sem atti sér stad i fyrsta og 60ru prepi.

begar skolar akveda a0 taka upp kennsluadferdina Byrjendalaesi fara peir i gegnum tveggja
ara innleidingarferli undir handleidslu radgjafa fra Midstod skolapréunar vid Haskélann a
Akureyri (Runar Sigpdrsson og Halldéra Haraldsdottir, 2017). Innleidingarferlid byggist &
starfsprounarlikani Joyce og Showers (2002) og skilgreiningum fleiri freedimanna &
starfsproun (sja t.d. Guskey, 2014), d&samt aratugalangri reynslu Midstodvar skdélapréunar af
préunarstarfi { skélum.  innleidingunni fa kennarar freedslu um hugmyndafreedina ad baki
adferdinni og leidsogn og studning vid ad breyta kennsluskipulaginu en slikur studningur er
mikilveegur til ad breytingar nai fram ad ganga. Markmidid er ad i skdlum byggist upp
neegileg pekking til ad peir verdi nokkurn veginn sjalfbeerir vid ad vidhalda adferdinni.

Rannsdknarspurning

Byrjendaleesi hefur verid vel tekid af kennurum og hefur um helmingur islenskra grunnskoéla
farid { gegnum innleidingarferli undir handleidslu Midstodvar skélapréunar og tileinkad sér
adferdina. Ekki hefur verid gerd rannsokn & pvi medal islenskra barna hvort élikar
kennsluadferdir hafi ahrif & tileinkun lestrarfeerni en Byrjendaleesi hefur verid gagnrynt fyrir
a0 ekki sé unnid neegilega markvisst med teeknilega peetti lestrar og lesskilning i adferdinni
(Ranar Sigpérsson, 2020).

I pessari grein er leitad svara vid pvi hvort greina megi mun & dherslum i leesiskennslu milli
skdla sem nota Byrjendaleesi og skdla sem nota adrar adferdir.




Aodfero

Gagnanna sem pessi grein er byggd 4 var aflad vorid 2014 med rafreenni spurningakénnun
til ramlega 900 kennara i 1.-4. bekk i 121 grunnskdla; 68 peirra hofou innleitt
kennsluadferdina Byrjendaleesi en 53 skélar notudu adrar adferdir i leesiskennslu. Teeplega
600 kennarar svorudu konnuninni og var svarhlutfall pvi um 65%. { kénnuninni var spurt um
skipulag laesiskennslu og kennarar bednir ad merkja vid hve oft veeri unnid med 6lik
vidfangsefni og verkefni i leesiskennslunni. Skodad var hversu mikil dhersla er 16gd & vinnu
med helstu undirpeetti leesis og hvort greina megi mun 4 aherslum i laesiskennslu i skélum
sem hafa innleitt Byrjendaleesi og 66rum skélum.

Nidurstoour

Spurt var um fjogur atridi sem fella ma undir taeknilega peetti laesisnams, pad er hve oft er
unnid med: a) stafa og hljédapekkingu, b) 6ryggi og leshrada, c) réttritun og d) skrift. I toflu
1 m4 sja dreifinguna i svorum allra kennaranna vinstra megin i toflunni en heegra megin er
samanburdur a svorum kennara i Byrjendaleesisskolum og 6drum skélum annars vegar i
1.-2. bekk og hins vegar i 3.-4. bekk.

Tafla 1. Hversu sjaldan eda oft vinnur pu med eftirfarandi pzetti i laesiskennslu?

% sem gerir petta... % sem gera petta daglega

1.-2. bekkur 3.—4. bekkur

i naer hverri 1-2x
kennslustund daglega i viku  sjaldnar BL Ekki BL BL Ekki BL
., . 16 43 17 25
Stafa- og hljédapekkingu 75 79 39 30 *
Oryggi og leshrada 8 67 22 3 71 86 72 78
Réttritun 6 30 46 19 33 43 38 28
Skrift 13 34 48 5 57 70 37 25 *

Marktazkur munur & milli BL og ekki BL kennara er audkenndur med feitletrun i toflunni.

Marktaekur munur & milli kennara sem kenna i 1.—2. bekk og 3.—4. bekk er audkenndur med stjérnu.

Meirihluti kennara sagdist vinna med stafa- og hljodapekkingu (59%) og oryggi og leshrada
(75%) daglega eda nokkrum sinnum & dag en feerri unnu svo oft med réttritun (36%) og
skrift (47%). Marktaekur munur var a svorum kennara i 1.-2. bekk og 3.-4. bekk a pvi hve oft
var unnid med stafa og hljodapekkingu og skrift. Heerra hlutfall kennara i 1.-2. bekk en 3.-4.
bekk sagdist vinna med pessa peetti daglega eda oft & dag sem kemur ekki & dvart par sem




formleg stafainnlogn fer idulega fram i 1. bekk og flest born hafa nad ageetum tokum a
sambandi stafs og hljods pegar komid er i 3. og 4. bekk.

Kennarar i Byrjendalaesisskélum 16gou heldur minni dherslu & teeknilegu peettina i 1. og 2.
bekk og munurinn var marktaekur hvad vardar vinnu med 6éryggi og leshrada og skrift. I 3.
og 4. bekk vinna Byrjendaleesiskennarar hins vegar heldur meira med teeknilegu peettina en
kennarar i 6drum skélum en munurinn par meeldist ekki marktaekur.

I toflu 2 m4 sja hve oft kennarar sogdust vinna med adra peetti leesis. Spurt var um brja
peetti sem tengjast lesskilningi, pad er ordaforda, lesskilning og hlustun. Ein spurning nadi
til textaritunar, ein til tjaningar og ein til yndislestrar. Likt og i t6flu 1 synir vinstri hluti
toflunnar dreifinguna i svorum allra kennara og heegri hlutinn samanburd & milli kennara i
Byrjendaleesisskdlum og 60rum skolum og milli 1.-2. bekkjar og 3.-4. bekkjar.

Tafla 2. Hversu sjaldan eda oft vinnur pu med eftirfarandi peetti i laesiskennlsu

% sem gerir petta... % sem gera petta daglega

1.-2. bekkur 3.—4. bekkur

i naer hverri 1-2x

kennslustund daglega i viku sjaldnar BL Ekki BL BL Ekki BL
Ordaforda 28 49 22 2 87 79 75 54 *
Lesskilning 20 49 28 3 74 72 69 54 "
Hlustun 22 45 28 5 70 75 65 59
Textaritun 4 26 63 7 26 22 33 39 ¥
Tjaningu 8 22 47 24 25 42 29 18 *
Yndislestur 7 69 22 3 82 66 84 68

Marktaekur munur @ milli BL og ekki BL kennarar er audkenndur med feitletrun i toflunni.

Marktaekur munur @ milli kennara sem kenna i 1.-2. bekk og 3.-4. bekk er audkenndur med stjornu.

Meirihluti kennara sagdist vinna daglega eda oft & dag med ordaforda (77%), lesskilning
(69%), hlustun (67%) og yndislestur (76%) en adeins pridjungur kennara vann svo oft med
textaritun og tjdningu. Markteekur munur var 4 svorum kennara i 1.-2. bekk og 3.-4. bekk &
pvi hve oft peir unnu med ordaforda, lesskilning, textaritun og tjaningu. Sjaldnar var unnid
med ordaforda, lesskilning og tjaningu i 3.-4. bekk en oftar med textaritun. Pad kemur ekki &
6vart ad kennarar vinni oftar med textaritun i 3.-4. bekk en 1.-2. bekk par sem hafni barna
til ad rita texta vex eftir pvi sem ofar dregur. bad kemur hins vegar & 6vart ad kennarar
vinni sjaldnar med peaetti sem tengjast lesskilningi, pad er ordaforda, lesskilning og hlustun, i




3.-4. bekk en 1.-2. bekk par sem aetla meetti ad ahersla a pennan patt vaxi med aukinni
lestrarfeerni nemenda.

Markteekur munur var a svorum kennara i Byrjendalaesisskélum og 6drum skélum um prjar
breytur. Kennarar i 3.-4. bekk i Byrjendalaesisskolum vinna markteekt oftar med ordaforda
en kennarar i 6drum skélum en kennarar i 60rum skélum vinna hins vegar markteekt oftar
med tjaningu { 1.-2. bekk en kennarar i Byrjendaleesisskdlum. bar vekur hins vegar athygli
ad 1 3.-4. bekk snyst pad vid og kennarar i Byrjendalaesisskdlum vinna oftar med tjaningu
pott munurinn meelist ekki marktaekur. Kennarar i Byrjendalaesisskélum vinna svo markteekt
oftar med yndislestur i 6llum bekkjum en kennarar i 66rum skolum.

Samantekt og umreeda

Nidurstodur rannséknarinnar syna litinn mun & aherslum i leesiskennslu i
Byrjendaleesisskolum og 6drum skolum. Teeknilegum paetti lestrarkennslu er vel sinnt i
6llum skdélunum sem spurningakénnunin nadi til. Einnig er unnid mikid med beetti sem
undirbyggja lesskilning og yndislestur er hluti af daglegu starfi i meirihluta skélanna. Aftur
& moti er fremur 1itid unnid med textaritun og tjaningu. En pétt munurinn milli
Byrjendaleesisskola og annarra skoéla sé litill ma samt sem adur greina dkvedinn dherslumun
sem gera ma rad fyrir ad endurspegli élikar hugmyndir kennara um pad hvad leesiskennsla
felur i sér.

Ein helsta gagnrynin & Byrjendalaesi hefur verid st ad ekki sé unnid neegilega markvisst med
teeknilega peetti lestrar og lesskilning i adferdinni (Runar Sighorsson, 2020). Nidurstodur
pessarar rannsoknar syna ad enda pott heldur minni reekt sé 10go vid taeknilega peettii 1.-2.
bekk i Byrjendaleesisskolum en 60rum skolum var pessum peetti leesis gert mun heerra undir
hofdi i 3.-4. bekk i Byrjendalaesisskélunum. Pessar nidurstodur ma tilka a tvo vegu. Vera ma
ad par sem minni tima er varid til pess ad kenna teeknilega peetti i 1.-2. bekk séu nemendur
lengur ad na tokum & peim og fyrir vikid purfi ad halda pjalfun i peim lengur &fram.
Nidurstodurnar ma einnig tulka pannig ad kennarar i Byrjendalaesisskolum séu medvitadri
um mikilvaegi pess ad stydja afram vid taeknilega peetti lestrarnams eftir ad grundvallarfeerni
er nad. bad er i samraemi vid rannséknir & arangursrikri leesiskennslu sem kynntar eru
framar i pessari grein (Gambrell o.fl., 2015; Hall, 2013; Wray og Medwell, 2002; Wyse og
Bradbury, 2022) og peer linur sem lagdar eru i préunarstarfinu vid innleidingu
Byrjendaleesis (Runar Sighérsson og Halldéra Haraldsdéttir, 2017).

Pad vekur athygli i nidurstddunum ad meira var unnid med paetti sem undirbyggja
lesskilning i 1.-2. bekk en 3.-4. bekk, sér i lagi i 6drum skélum en Byrjendalaesisskélum.
Aftur & moti jokst ahersla 4 textaritun i 3.-4. bekk en meira i 66rum skélum en
Byrjendaleesisskélum, enda er mjog litil ahersla 4 pann patt i 6drum skélum i 1.-2. bekk.
Ahersla & tjaningu var svipud i 1.-2. bekk og 3.-4. bekk i Byrjendaleesisskélum en { 6drum




skélum var mun sjaldnar unnid med tjaningu i 3.-4. bekk en 1.-2. bekk. Mynstrid sem hér
sast i peim skolum sem ekki nota Byrjendalaesi er apekkt nidurstodum fyrri rannsokna a
laesiskennslu i islenskum skélum (Audur Magndis Leiknisdoéttir o.fl., 2009; Sigridur b.
Valgeirsdéttir o.fl., 1997). beer benda til pess ad vel sé haldid utan um kennslu i teeknilegum
pattum lestrar i yngstu bekkjunum en kennsla i 66rum pattum leesis sé minni og
omarkvissari auk pess sem skipulegri laesiskennslu virdist ekki vera haldid afram eftir ad
teeknilegri feerni er naad.

I Byrjendaleesisskélunum sast nokkud annad mynstur en par var afram unnid jafn mikid og
einhverjum tilvikum meira med einstaka leesispeetti { 3.-4. bekk en { 1.-2. bekk. Pad bendir
til pess ad kennarar i peim skolum séu medvitadir um pad ad leesisnami ljuki ekki med pvi ad
born ndi valdi & umskraningu heldur purfi ad halda afram ad leggja reekt vid og sampeetta
alla peetti pess (Gambrell o.fl., 2015; Hall, 2013; Wray og Medwell, 2002; Wyse og Bradbury,
2022) enda er 10g0 ahersla a4 pad i innleidingu Byrjendalaesis. Nidurstodurnar vekja pa
spurningu hvort kennarar i 60rum skélum liti svo a ad porf fyrir markvissa leesiskennslu fari
minnkandi um leid og born hafa nad tokum & umskraningu og medvitund kennara um
markvissa kennslu i 6llum pattum laesis sé ekki eins sterk og i peim skélum sem innleitt hafa
Byrjendaleesi. Nidurstodurnar benda til pess ad i peim skolum sé leesiskennsla heldur
fiolbreyttari og haldi lengur afram en i 6drum skélum. Munurinn er samt sem adur litill og
textaritun og midlun fa ekki pad vaegi sem atla meetti midad vid aherslur Byrjendalaesis.

begar skdlar taka upp Byrjendalaesi fara peir i gegnum minnst tveggja ara innleidingarferli
sem styour vid breytingastarfio i skolanum og & ad tryggja ad kennarar nai valdi & breyttri
tilhogun kennslu og ad skolar verdi nokkurn veginn sjalfbeerir til ad vidhalda adferdinni
(Runar Sigpdrsson og Halldéra Haraldsdottir, 2017). Draga ma pa alyktun af nidurstodum
pessarar rannséknar ad pratt fyrir umfangsmikinn studning sem skélum og kennurum er
veittur vid ad innleida Byrjendaleesi og festa adferdina i sessi purfi sa studningur ad vera enn
meiri til ad tryggja varanlegar breytingar a starfshattum kennara. Pad er mikilveeg vitneskja
fyrir adstandendur Byrjendaleesis og pa skola sem tekid hafa upp Byrjendalaesi, jafnt sem
adra sem standa ad pvi ad stydja kennara til breyttra starfshatta 4 hvada svidi menntunar
sem er. Midst0d skdlapréunar hefur pegar brugdist vid pessum nidurstodum med pvi ad
bjéda skélum upp a studning til lengri tima en peirra tveggja ara sem formlega
innleidingarferlid stendur.

Loks ma draga pa alyktun ad litil asteeda sé til ad hafa ahyggjur af pvi ad teeknilegum
pattum lestrarkennslu sé ekki neegilega vel sinnt i islenskum skélum en ad vinna purfi meira
og markvissar med adra peetti leesiskennslunnar, s.s. textaritun og tjaningu, hvort sem um
Byrjendaleesisskola eda adra skola er ad raeda.
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