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-~ Efni til birtingar i Logreglumanninum

4 Adsendar greinar sem birtar eru { bladinu skulu 4 Ritstjori fer i gegnum allt adsent efni. Ad peirri vinnu

merktar hofundi. Greinin Iysir skodun héfundar en
ekki stjornar LL.

Fordist skammstafanir

Sendid gjarnan med myndir, stafreenar myndir eiga
a0 vera i jpg formati.

Vinsamlega latid fylgja med stodur, nafn, fastanimer
ef um logreglumenn er ad rada, vinnustad, heimili

og GSM ntimer sem hzegt er ad na i vidkomandi.

lokinni feer sendandi ad vita hvort efnid birtist {
bladinu eda ekki.

Sampykkt efni verdur ritstyrt 4 pann hatt ad pad
passi vi0 efnid sem atlast er til ad birtist i bladinu.
Leyfi til birtingar efnis Gr bladinu er einungs veitt s¢

bess getid hvadan pad er fengid.
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[ sidasta pistli minum kom ég inn d
astand, sem var ad skapast | efnahagsmalum
bjédarinnar. Eg reeddi einnig um aukid dlag ¢
Iogreglumenn. Astandid hefur nokkud breyst
frd pvi pau ord voru ritud. Astandid hefur
breyst til hins verra svo munar mjog miklu!
Alag hefur enn aukist d logreglumenn og allt
utlit er fyrir, m.v. fregnir af fjarhagsstéou
logregluembcettanna um landio—og m.a. hefur
verid fjallad um 1 fjolmidlum — ad pad eigi enn
eftir ad aukast. Heér a ég sérstaklega vid fréttir
af yfirvofandi uppsognum logreglumanna
sem eina leid til lausnar peim vanda sem vid embeettunum blasir. bad
er vonandi ad pessari proun hafi verid snuid vid pegar pessi ord birtast
a prenti. bad er hinsvegar ekki mikil asteda til bjartsyni pegar pau eru
skrifud. Ofan a petta koma sidan fregnir af arasum a logreglumenn vid
skyldustorf sin [ pagu lands og pjédar.

Logreglan hefur undanfarin misseri gengio | gegnum mestu breytingar,
sem gerdar hafa verid d loggeeshy G Islandi um langa hrid. Flestir
logreglumenn eru pvi sammdla ad breytinganna var pérf og langflestir
hofou til peirra miklar veentingar enda var ytt undir peer i addraganda
sameiningarinnar. Mjég margir logreglumenn eru ni peirrar skodunar
ad po nokkur hluti breytinganna hafi ekki gengid sem skyldi vegna onogra
fiarveitinga til embcettanna i upphafi breytingaferlisins. Skyr markmio
voru sett um aukna synilega l6ggceslu, hradari og skilvirkari rannsoknir
mdla svo eitthvad sé nefnt. Loggeesla skyldi efld um land allt, engum
logreglustédvum yroi lokad og engir logreglumenn skyldu missa vinnu
sina, dunnin réttindi eda kjor. Pessi markmid eru [ uppnami vegna skorts
a fiarheimildum. Metnadarfull loggeesludacetlun fyrir arin 2007 — 2011
hefur verid kynnt af domsmalarddherra. Bodadar hafa verio frekari

Restids %L;fa%

Ljost er ad spennandi timar fara nu {
hond hja logregluménnum. Kjarasamn-
ingsvidreedur eru hafnar og mikilveegt
er fyrir stéttina i heild og reyndar allt
pjodfélagio ad vidunandi nidurstada
naist svo unnt sé ad tryggja naudsyn-
lega loggeeslu [ landinu a neestu darum.
Vid sem erum mitt { hringidunni vitum
ad margir logreglumenn bida eftir nio-

urstédunni med pad i huga ad gera upp

hug sinn vardandi framtid sina i starfi.
Domsmdalardadherra hefur sent fra sér minnisblad vardandi end-
urskodun a logreglulogum og dskad umsagnar fra hagsmunaadilum
p.a.m. Landssambandinu. Radherra hefur sagt ad hann vilji med
pessu fyrst og fremst skapa umredu um logregluna og kanna hug
manna til neestu skrefa pratt fyrir ad stutt sé sidan logreglan gekk |
gegnum gridarlegar breytingar med feekkun embcetta sem toku gildi

breytingar a peim grunni sem pegar hefur verid lagour. Satt verdur ekki
um slikar breytingar nema ncegar fiarveitingar veroi tryggoar til reksturs
embcettanna. Metnadarfullar dcetlanir og markmid eru [ uppndami.

bad parf ad taka politiskar dakvardaniv um hvert pjonustustig
logreglunnar i landinu G ad vera. bad parf ad taka pdlitiskar akvardanir
um hver fioldi logreglumanna d ad vera i landinu til ad halda uti pvi
Dbjonustustigi. bad parf ad taka um pad politiskar akvardanir hvernig
logreglan skuli uppbyggd. bad parfad hafa kjark og por til ad reeda pessa
hluti opinskatt og an allra talnaleikja. Pad er stjornvalda pessa lands ad
syna pad og sanna ad peim markmioum og dcetlunum sem sett hafa verio
verdi hrint [ framkvemd af myndugleik. Pad er stjornvalda ad syna pad i
verki ad petta verdi ekki bara innantom ord og markmid an eftirfylgni og
naudsynlegra fjarveitinga til ad hrinda peim 1 framkvemd.

A sama hdtt og bifreioum logreglu verdur ekki ekid d tomum
bensintonkum geta logreglumenn ekki rekio heimili sin a peim lusarlaunum
sem peim eru skommtud. Orod Jons Borgfirdings i bréfi sem hann ritadi
1. september 1875: ,, Eg cetti nii ad fara ad heetta pessu pursastarfi, eins
og Arni (Gislason), sem sagdi af sér, en bera vam og mé, pvi pd hafa
krakkarnir 1 sig og a.* segja ymislegt um stéou mala pess tima. DPessi
stada virdist ekki hafa breyst mikid pegar horft er til okkar tima og peirrar
stadreyndar ad grunnlaun nyutskrifads logreglumanns eru rétt rumum
prjii pisund krénum heerri en grunnlaun leidbeinenda hja Iprotia- og
tomstundaradi Reykjavikur. Pvi midur er morgum logreglumanninum
svipad innanbrjosts i dag og Joni heitnum Borgfirdingi var pegar hann
skrifadi bréf sitt. Starfsandi i I6greglu hefur lidid vegna alls pess sem ad
ofan er talid. Taka parfa pessum malum, ddur en farid verdur ut i frekari
breytingar a skipulagi I6ggceslu i landinu. Hér parf ad lfta Grettistaki.
Lykillinn ad arangri er samstada og samvinna peirra sem koma ad pessum
malum!

pann 1. janviar 2007 sem kunnugt er. | minnisbladinu eru margir
athygliverdir hlutir s.s. frekari feekkun embeetta, alger adskilnadur
logreglustjornar og syslumannshlutans, moguleikar fyrir logreglu-
menn ad komast til cedstu metorda innan logreglu og verda log-
reglustjorar svo einhver atridi séu nefnd. Forvitnilegt verdur ad sja
hvada vidbrogd koma fra hagsmunaadilum pvi leida md ad pvi likum
ad radherra komi fram med frumvarp d neesta loggjafarpingi par sem
feeroar verda i lagabuning hugmyndir i peirri mynd sem settar eru
fram nii, allt eftir pvi hvada vidbrogd minnisbladio fer. [ umségn
sinni mun LL nii sem fyrr, kappkosta ad standa vord um réttindi 16g-
reglumanna i hvivetna.

Ad lokum vil ég nota petta teekifeeri til ad hvetja lesendur bladsins til
ad lata i ljosi skodanir sinar a efni bladsins, koma a framfeeri dbend-
ingum um atridi sem betur meettu fara og ekki sist ad skrifa greinar
sem cetladar eru til birtingar [ bladinu.



29. ping LL i Munadarnesi

dagana 29. april til 1. mai 2008

i lok april sl. var 29. ping LL h4d i Munadarnesi i
Borgarnesi. Upphaflega var fyrirhugad ad pingio
yroi i byrjun april en vegna pess ad fram kom annar
frambodoslisti en listi uppstillingarnefndar var
naudsynlegt ad fzera pingio til vegna frestakvaeoda i
logum LL.

Mikil vinna var innt af hendi af starfsmoénnum
skrifstofu og frafarandi framkvamdastjérnarménnum
i addraganda pingsins enda i morg horn ad lita fyrir
slikan vidburd. Ohztt er ad segja ad Stefania hafi
haft skipulag pingsins ad mestu leyti & sinni kdnnu
enda komid ad slikum undirbuningi allt fra arinu 1991
er ping LL var had i Vestmannaeyjum. Vissulega er
dagskra og vidfangsefni pingsins i fostum skordum
en huga parf ad r6dun pingfulltrua i his, panta mat og
fleira og fleira og ...

Alyktanir pingsins:

,,29. ping Landssambands 16greglumanna krefst pess ad 6llum l6gregluménnum
verdi utvegad Taser valdbeitingarteki sem allra fyrst.

Greinargerd

A mati pingsins er pad med 6llu 6lidandi ad slysationi 16greglumanna & Islandi
sé heerri en gengur og gerist 1 nagrannalondum okkar. Taser valdbeitingartaekio er
sennilega mest rannsakada valdbeitingartaekio sem notad er af 16greglu i dag og pvi
er ekki porf 4 pvi, ad mati pingsins, ad tefja malid med frekari skodunum. A medan 4
pessu ferli stendur eru 16greglumenn ao slasast vio skyldustorf sin naer daglega.

Framkvemdastjornin og framkvamdastjori 16gou
nott vid dag til ad ljuka skyrslu stjérnar en auk okkar
komu ymsir trinadarmenn sambandsins ad gerd hennar.
Allt hafoist petta ad lokum og 4 manudeginum 28. april
var leigdur sendibill undir gdgn og allt pad sem taka
purfti med upp i Munadarnes. Kvoldid var svo notad
til ad gera pingsalinn klaran. Nokkrir pingfulltriiar og
frafarandi stjornarmenn skiludu sér strax um kvoldid
og var margt skrafad en sidan gengid til ndda um
midnattid enda annasamur dagur fram undan.

A9 loknum morgunverdi a pridjudeginum streymdu
pingfulltriiar & svaedid og kl. 10:00 setti Sveinn Ingiberg
pingid en sidan tok forseti pingsins, Jonas Magnusson,
vid stjorninni og styrdi hann pinginu med miklum
glaesibrag. Yfirskrift pingsins var,,Med 16gum skal land
byggja“en hugmyndin ad nafngiftinni kom fra Gissuri
Gudomundssyni og poétti hin taknreen fyrir mikilvaegi
offugrar 16greglu sem grunnstod samfélagsins og g6d
aminning til stjérnvalda 1 addraganda kjarasamninga.

A9 loknu nafnakalli pingfulltria voru kjorbréf 16gd
fram til Grskurdar og kosning starfsmanna pingsins
for fram. Alls voru 29 atkvadaberir pingfulltraar
en heildarfjoldi  pingfulltrGa var 52. Varaforseti
var kosinn Magnis Einarsson, ritari var Frimann
Baldursson og vararitari var Gudmundur Fylkisson.
[ nefndanefnd voru kosin Gudmundur Fylkisson,
Jon Halldér Sigurdsson og Tryggvi Kr. Olafsson.
[ allsherjarnefnd voru kosin Bérir Steingrimsson,
Brynhildur Bjérnsdéttir og Kristjan Orn Kristjansson.
[ starfskjaranefnd voru kosin Hjalmar Hallgrimsson,
Oskar Pér Gudmundsson, Porir Ingvarsson, Gissur
Gudmundsson og Tinna Johénnudéttir. T fjarhagsnefnd



voru kosin Adalbergur Sveinsson, Adalsteinn Jalius-
son og Vilhjalmur Arnason. [ laganefnd voru kosin
Hermann Karlsson, Erna Sigfusdottir og Loftur
Kristjansson og i uppstillingarnefnd voru kosnir Snorri
Magnusson, Hoskuldur B. Erlingsson og Geir Jon
borisson.

Sveinn Ingiberg flutti skyrslu stjornar en einnig
komu ad flutningnum adrir stjérnarmenn. Var skyrslan
itarleg og greinargdd um starfsemi LL & kjortimabilinu.
bingfulltriar sem toku til mals lystu mikilli anaegju
med skyrsluna og pad mikla og géda starf sem unnid
hefur verid 4 timabilinu og pokkudu stjornarménnum
fyrir peirra framlag fyrir félagsmenn LL. Ad pessu
loknu voru skyrsla stjérnar og reikningar sampykkt af
pingfulltrGum.

Nesti dagskrarlidur var framlagning tillagna sem
lagu fyrir pinginu en tver tilldgur um lagabreytingar
hofou komid fram. Annars vegar tillaga fra stjorn og
sidan tillaga sett fram af Pori Steingrimssyni, Snorra
Magntissyni og Ingoélfi Bruun en finna mé skjélin &
heimasiou LL http://1.bsrb.is/.

Hermann Karlsson, varaformadur LL, gerdi grein
fyrir tilldgu stjornar en borir fyrir seinni tilldgunni.
Nokkrar umredur urdu um lagatillgurnar en ad
peim loknum var tilldgunum visad til laganefndar til
umfjollunar auk pess sem adrar nefndir toku til starfa.

Helstu atridi i lagatillogu stjornar voru:

P breyting vardandi adild ad LL og deildum sem
byggir 4 ad 16greglumenn verdi adilar ad LL vid ad
hefja storf i 1ogreglu og njoti par med allra réttinda
an sérstakrar umsoknar par um enda byggir adildin
fyrst og fremst 4 greidslu samningsréttargjaldsins

sem gerist sjalfkrafa er menn hefja storf.

breyting vardandi réttindi og skyldur félagsmanna
par sem aréttad var ad réttur fullgilds félaga
til dhrifa 4 stefnu LL er 6hadur adild hans ad
svaedisdeild.

breyting vardandi hlutverk sveadisdeilda og
trinadarmanna og deildunum falid ad standa fyrir
kosningu fulltria svaedisins 1 stjorn LL.

breyting vardandi fjarmal sem byggir &4 ad opna
a heimild fyrir landssambandsping til ad setja
pak 4 10gjold félagsmanna, ad fengnum tillogum
fjarhagsnefndar.

breyting vardandi stjorn LL sem byggir 4 a0 hafa
sérstakt formannskjor og ad allir kjorgengir ein-
staklingar innan LL geti verid i frambodi. Pa var

Alyktanir pingsins:

»XXIX ping Landssambands logreglumanna haldid i Munadarnesi 29. april til
1. mai 2008 alyktar ad nu pegar verdi farid i pad ad endurskoda fjarveitingar til
logregluembeetta i samraemi viod sanna fjarporf embaettanna.*

Greinargerd

Logreglumenn erusammalaumad fjarveitingarsem aetladar erulogregluembeettunum
eru i engu samraemi vid par skyldur sem & pau eru lagdar. Minni fjarheimildir
en raunverulega parf til reksturs 16greglu til ad halda uppi vidunandi pjonustu- og
Oryggisstigi gagnvart pegnum landsins 6gna oryggi borgaranna og skapa falskt oryggi.
bingid stydur barattu 16greglustjorans & Sudurnesjum fyrir leidréttingu a fjarveitingu

til pessa annars staersta 1ogregluembeettis landsins.

o0 Plzerin

rRENTSMDJANt
GROFIN 13c - KEFLAVIK - SiMI 421 4388

stapaprent@simnet.is




jafnframt horfid fra pvi fyrirkomulagi ad hafa adal-
og varastjorn.

P breyting vardandi uppstillingarnefnd sem byggir
4 ad fella akvaedi um nefndina i burtu og fela
svaedisdeildunum alfarid pad vald og abyrgd ad
velja stjornarmenn LL.

P breyting vardandi stjornarkjor sem byggir 4 ad fella
akv20id ut enda oparft ef tillaga um nidurlagningu
uppstillingarnefndar yroi sampykkt.

Helstu atrioi i lagatillogu Péris, Snorra og Ingolfs

voru:

P breytingar vardandi adild ad LL sem byggir 4
ad allir er starfa vid 16greglustjorf og LL semur

Alyktanir pingsins:

XXIX. ping Landssambands 16greglumanna i Munadarnesi 29. april — 1. mai 2008
fagnar 4fangaskyrslu nefndar um mat 4 breytingum 4 nyskipan logreglu og vaentir ad
malum verdi fylgt reglulega eftir med skyrslum sem bessari og nidurstodur peirra
verdi notadar i fullri samvinnu stjérnenda og starfsmanna. Pannig hefur 16greglan i
landinu meiri burdi til ad bata traust almennings 4 storfum sinum. Traust almenn-
ings til 16greglu er mikid. Ping LL lysir anagju med nidurstddur konnunar 4 trausti
almennings til l6greglunnar. Traust eykst milli kannana og synir pad hug almennings
4 storfum 16greglu sem oft parf ad leysa tr vandasomum malum.

b4 fagnar pingid stefnu RLS i starfsmannamalum, s.s. gerd jafnréttisaztlunar,
starfsmannavidtolum o.p.h. sem einstdk 16gregluembetti eru pegar farin ad vinna eft-
ir. Kallad er eftir gegnszi, p.e. ad starfsmenn verdi betur upplystir um stédu sina innan
embattanna. Pingid hvetur 16greglumenn og yfirmenn 16ggaslumala til ad beita sér
fyrir ad tranadarmannakerfi verdi komid 4 innan starfsstodva allra 16gregluembzetta til
a0 beta kjor, starfsumhverfi og adstodu logreglumanna.

b6 telur pingid ad perséonubundin pekking sé ekki negilega metin ad verdleikum
innan logreglu. Sérpekking 16greglumanna & sérstokum malaflokkum er misjofn. Til
ad halda i pekkingu parf ad baeta launakjor peirra sem velja sér starf i 16greglu sem
®vistarf og efla pekkingu sina. Bregdast metti vid flotta reynslurikra l6greglumanna
ur stéttinni med pvi ad tekjutengja sérfraedipekkingu peirra. Huga ber ad pvi hvort
leggja beri 16gfredimenntun 16greglustjora til jafns vid stjornunarreynslu innan 16g-
reglu og stjornunarmenntun vid val 4 logreglustjérum. Yrdi pad i samraemi vid proun
annars stadar 4 Norourlondunum.

fyrir skv. 16gum nr. 94/1986 eigi rétt & ad vera
félagsmenn LL.

breytingar vardandi trinadarmannarad sem byggir
4 aukinni aherslu 4 ,,modurhlutverk* LL.
breytingar vardandi stjorn LL sem byggir a ad
faekka stjornarménnum Gr 15 i 10, pannig ad
stjornina skipi formadur, 4 medstjornendur og 5
varastjornendur.

P breyting vardandi uppstillingarnefnd sem byggir
a tilteknu vinnulagi uppstillingarnefndar og ad
hvorki ,listakosning™ né , kvotaskipting™ verdi i
stjornark;jori.

P breyting vardandi framkvemd stjornarkjors sem
byggir 4 ad gerdur er reginmunur 4 frambodi og
tillogu uppstillingarnefndar og einnig ad opna fyrir
kosningu med rafreenum heetti.

P breyting vardandi sampykkt kjarasamninga sem
byggir 4 a0 atkvadagreidslan geti farid fram med
netkosningu.

Nokkur umrada var & medal pingfulltria fra
Sudurnesjum um ad svadisdeildirnar fari med
tiltekid 16gbundid hlutverk vegna kjaramala en ad
allt samningsréttargjaldid fari til reksturs LL. [ Ijosi
valfrelsis 16greglumanna til adildar ad svadisdeild
veltu peir upp hvort rétt veeri ad eyrnamerkja tiltekid
hlutfall gjaldsins svadisdeildunum. [ framhaldi
af pessu 16gdu Jon Halldor Sigurdsson, formadur
Logreglufélags Sudurnesja, og Gudjon St. Gardarsson
frafarandi stjornarmadur LL og trinadarmadur &
Sudurnesjum fram lagabreytingartillogu sem midadi
a0 slikri breytingu par sem LL greidi til deilda sem
nemur 1/6 hluta af félagsgjaldi 4 hvern félagsmann
sem starfar 4 viokomandi félagssvaedi.

Um kl. 19:00 var sidan bordadur kvoldmatur en
ad honum loknum héldu nefndastorf afram fram eftir
kvoldi.

A midvikudeginum héfust pingsstorf ad nyju
med afgreidslu nefndaalita. Laganefnd lagdi fram
breytingartillogu sem tok mid af umraedum pingfulltraa
sem voru fylgjandi tilldgum stjornar. Tillaga um ad
hluti félagsgjalda yroi greiddur til svaedisdeildanna var
borin undir atkvaedi en var felld af pingfulltrGum. Helsta
breytingin fra framangreindum tilldgum stjornar sem
sampykktar voru var ad fjoldi stjornarmanna a neesta
kjortimabili verdur 16 par sem formadur er oddamadur
og 6hadur svaedisdeild. ba var einnig sampykkt tillaga
um heimild til ad sampykkja kjarasamninga med
rafreenum heetti. Alls var um breytingar a 11 greinum
a0 reda, sjo peirra sampykktar samhljoda en fjorar
med motatkvaedum par sem flest motatkvaedi voru alls
fjogur talsins!

Umbodsmadur Taser-rafbyssunnar 4 fslandi kynnti
teekio fyrir pingfulltraum. For hann itarlega i gegnum
virkni teekisins, rannsoknir sem tengjast etladri
skadsemi pess, tolfrediupplysingar um faekkun slysa
4 16gregluménnum sem og a peim sem beittir eru
teekinu (med hlidsjon af 6drum valdbeitingartaekjum
16greglu) og aukinni utbreidslu teekisins hja erlendum
16ggeesluyfirvoldum. Potti pingfulltraum kynningin
mjog gagnleg og upplysandi.

Naesta mal var umfjéllun um tillogur fjarhagsnefndar
og gerdi Adalsteinn Juliusson grein fyrir peim. Kom
par fram ad nefndin gerdi tver tilldgur. Annars vegar
pa ad 16greglumenn greidi ad hamarki kr. 75.000 til LL
4 ari og hins vegar a0 formanni LL verdi gert kleift
a0 starfa ad lagmarki i 50% starfi hja sambandinu



og fai laun fra LL sem samsvari tekjutapi hans hja
vinnuveitanda.

Pa setti nefndin einnig fram breytingartillogur vid

fyrirliggjandi fjarhagsazetlun:

P launagreidslur til  framkvemdastjornar  falli
nidur og verdi notadar sem fjarmégnun vegna
launakostnadar i tengslum vid formann.

» hekkun um 50.000 4 framlagi til NBNP
(samtaka 16greglukvenna & Nordurlondum og i
Eystrasaltsrikjum).

P hakkun um 50.000 & framlagi til lifeyrisdeildar
LL.

P lekkun um 100.000 & kostnadarlidnum ,,gjafir og
styrkir®.

P Nefndin gerdi einnig tillogu um ad félagsgjald til
LL yrdi Obreytt.

Nokkrir pingfulltraar toku til mals og lystu anagju
sinni med tilldgurnar. Geir Jon Porisson vildi ad
formanninum yrdi gert kleift ad halda fullum launum
og missi ekki neitt af sinum dunnu réttindum 4 medan
hann gegnir storfum formanns pott hann sé i 50% starfi.
Geir Jon lysti pvi jafnframt yfir ad hann myndi tala fyrir
sliku fyrirkomulagi hja sinu embetti og ad almenn
deild LRH geti komid ad pvi ad greida helming launa
formanns & méti 6drum deildum. Fyrirspurn kom fra
Hermanni Karlssyni um hve mikil skerding yrdi a
fjarhag LL med pvi ad setja fram hamarksfjarhad og
svaradi Adalsteinn pvi ad pad vaeri um 800.000 kr.

Tilogur fjarhagsnefndar voru sampykktar. Tillagan
um hamarksgreioslur var sampykkt med tveimur
motatkvaedum og tillagan um launagreidslur til
formanns og brottfall greidslna til framkvaemdastjornar
med premur moétatkveedum.

Nefndarmenn annarra pingnefnda gerdu grein fyrir
storfum sinum ogbarutillogur sinarundir pingfulltriaog
voru paer sampykktar samhljoda sem alyktanir pingsins.
Hér fylgir tillaga starfskjaranefndar, um aherslur i
krofugerd LL i komandi kjarasamningsvidredum en
alrar birtast hér & spassiu.

Grunnlaun:

AQ gerd verdi su krafa ad grunnlaun 16greglumanna
verdi hekkud verulega. A0 launakjor 16greglumanna
verdi i samreemi vid abyrgd, skyldur og pa ahattu sem
starfinu fylgir.

Aukavinna:

AQ gerd verdi su krafa ad greitt verdi sérstakt alag
fyrir aukavinnu sem unnin er um natur, helgar og 4
sérstokum fridogum.

Starfslokaaldur:

AQ gerd verdi st krafa ad starfslokaaldur 16greglumanna
verdi strax laeekkadur i 63 ar og hann sidan laekkadur i
afongum nidur i 60 ar.

95 ara reglan:

AQ gerd verdi su krafa ad peir sem lati af storfum
samkvaemt 95 ara reglunni njoti samreaemis i eftirlaunum
vid pa sem hztta vid starfslokaaldur (nt 65 ara).

Menntun:

A gerd verdi st krafa ad 16greglumenn fai framhaldsnam
metid til launa, hvort sem pad er nam i Logregluskola
rikisins eda annad nam sem nyst getur i starfi.

Likamsrzekt:
A gerd verdi su krafa ad logreglumdénnum verdi gert
kleift a0 stunda likamsraekt i vinnutima, 4 kostnad
vinnuveitanda.

Snorri Magnusson kynnti sidan tillogur uppstill-
ingarnefndar 1 nefndir, sj60i og um endurskodendur
reikninga og voru par sampykktar med peirri einu
breytingu ad bett var vid kvenkyns fulltria i fatanefnd
LL. Skipan fulltrGa i nefndir og sjodi ma lesa &
heimasiou LL.

A pessu loknu pakkadi pingforseti starfsmonnum
pingsins  fyrir peirra storf, pingfulltrium fyrir
malefnalegt ping, frafarandi stjorn fyrir peirra storf,
6skadi nyrri stjorn velfarnadar 1 starfi og sleit pinginu.

A0 loknum pingstorfum var haldinn veglegur
hatidarkvoldverdur. Heidursgestir voru Bodvar
Bragason, Porir Oddsson, Bogi Nilsson og Johann
R. Benediktsson og attu peir allir heimangengt nema
Bodvar. Jafnframt var Pali Winkel fangelsismalastjora
sérstaklega bodid vegna fyrri starfa sinna sem
framkveemdastjori LL og med pvi var honum pakkad
sérstaklega fyrir hans godu storf1 pagu LL. Veislustjori
var Gissur Gudmundsson og for hann alveg 4 kostum i
pvi hlutverki. I veislunni voru m.a. veittar heidursordur
til fongulegs hops félagsmanna LL. Var veislan vel
heppnud og pad voru preyttir pingfulltriar sem 16gdust
til svefns ad henni lokinni.

Fyrir undirritadan var petta fyrsta ping LL og mikil
upplifun. Pingid for i alla stadi vel fram, var malefnalegt
og mikil samstada medal pingfulltraa. Vissulega
voru a tidum snarpar umredur um lagabreytingar
og kjaralega stodu logreglumanna enda skammt i
kjarasamningsvidraeedur. [ svona stuttri samantekt er
ekki unnt ad gera grein fyrir 6llum atridum en vonandi
gefur petta g60a mynd af pvi sem fram for 4 pinginu.

Steinar Adolfsson, framkveemdastjori LL

Alyktanir pingsins:

»XXIX. Ping Landssambands 16greglumanna, haldid i Munadarnesi 29.-30. april
2008 hvetur Islensku Fridargaesluna til ad hafa samstarf vid Landssamband 16greglu-
manna og Rikislogreglustjoraembattid vardandi borgaraleg logregluverkefni sem
Islenska Fridargaeslan tekur patt 1.«

Greinargerd

A hverju ari taka nokkrir 16greglumenn patt i verkefnum fyrir [slensku Fridargzesl-
una a erlendri grundu. Hingad til hefur 1itid sem ekkert samstarf verid haft vid Lands-
samband Logreglumanna og Rikislogreglustjoraembeettio vid val a 16gregluménnum
i verkefni, vid ad upplysa logreglumenn um hvada verkefni eru i bodi og sidan vid
tengsl vid pa 16greglumenn sem starfa timabundid & erlendri grundu. Hja Lands-
sambandi Logreglumanna og eins hja Rikislogreglustjoraembettinu liggja fyrir upp-
lysingar um logreglumenn sem hafa sitthvad fram ad feera vid kennslu, pjalfun og
radgjof. Eins er pad svo ad askilegt er ad nyta pa reynslu sem menn 6dlast vio
fridargeeslustorf pannig ad gagnsemin af patttokunni sé gagnkvem. Starf & erlendri
grundu, fjarri fj6lskyldu og vinum, i langan tima tekur 4 og naudsynlegt fyrir pa sem
par eru ad hafa trausta tengingu til heimalands. Einhverjar pjodir hafa pad sem reglu
a0 logreglumenn vid fridargeeslustorf 4 erlendri grundu fa heimsokn fra sinum vinnu-
stad heimafyrir og fulltrua stéttarfélags.



Hvers viroi
erum vio?

Lykillinn ao arangri i komandi kjarasamningsviorcedum LL vio rikisvaldio er samstada!
Samstada ALLRA logreglumanna!

Snorri Magnusson
formaodur LL

Astandid i efnahagsmalum pjodarinnar er pannig
ad ekKki er astaeda til mikillar bjartsyni i komandi
kjarasamningsvioraeedoum. Himinhair styrivextir,
gengi krénunnar i leegstu leegdum, svimandi hatt
eldsneytisverd, vextir almennt i hzestu hadum,
verdlag med pvi heesta sem pekkist 4 byggou béli
og verdbodlga sem ekki hefur sést hér 4 landi arum
og jafnvel aratugum saman eru paer stadreyndir
sem blasa vio.

A sama tima hefur verkalydsforystan gefid dkved-
inn ton og um leid synt pad, einu sinni sem oftar, ad
han kann og er tilbdin til ad axla 4byrgd. Abyrgd sem
folst i pvi ad 4 sama tima og evintyramenn bankanna

ruddust fram med sin ofurlaun for verkalydshreyf-
ingin haegt yfir og samdi um mjog svo hofstilltar
launahakkanir til handa sinu folki. Launaheakkanir
sem folust i um 20.000 kr. grunnheekkun allra taxta
og litid meir. BSRB fylgdi i kjolfarid og syndi somu
abyrgd med framlengingu kjarasamninga a sému not-
um og ASI 4 vormanudum. Par med hafa tvé sterstu
samtOk verkaf6lks i landinu synt yfirvegun og abyrgd
med pvi ad stilla krofum sinum 1 hof. Hid sama er pvi
midur ekki hagt ad segja um ,,adalinn* i pessu landi
okkar. A sama tima og venjulegur launamadur er ad
fa launahaekkanir sem nema um 20.000 kr. fékk ao-
albankastjori Sedlabanka fslands launahakkun sem
nam um 100.000 kr. 4 manudi, i lok ars 2007, eins og



lesa matti i frétt a bls. 6. i Fréttabladinu 31. desember
2007. [ sému frétt kom fram ad laun sama bankastjora
hefou hekkad um litlar 400.000 kr. & manudi fra pvi
ad hann tok vid sem bankastjori sedlabankans i januar
2005! begar petta var ad gerast hélt forsatisradherra
pjodarinnar aramotaavarp i hverju hann lagdi a pad
aherslu a0 launafolk i landinu yrdi ad stilla launakrof-
um sinum i hof til ad vidhalda peim stoougleika sem
hefdi verid i okkar annars goda landi. Launafolk vard
vid tilmaelum forseetisradherra og stillti krofum sinum
mjog i hof! Launafolk syndi abyrgd og for ekki fram
med offorsi til ad knyja & um auknar launahakkanir.
Launafélk hefur verid ad taka 4 sig auknar heekkanir
badi i formi gridarlegra styrivaxta, gengisleekkana,
almennra verdhakkana og svo metti lengi telja. Mal-
flutningur stjérnvalda er pvi midur ekki sannferandi.
beir sem leegst hafa launin eru bednir ad halda aftur af
sér 4 medan peir sem heaest hafa launin senda upplys-

ingar ut i pjoofélagid um launak;jor upp 4 milljonatugi
4 manudi, launakjor sem haekka um sem nemur teepum
manadarlaunum peirra sem legst hafa launin og pad
a manudi! Petta er pad astand sem vid blasir ni peg-
ar 16greglumenn eru ad fara inn i sinar kjaravidradur
vid rikisvaldid. Ténninn hefur verid settur og hann i
leegri kantinum. Verdbolguproun gefur pad til kynna
ad peir samningar sem framlengdir voru & vorman-
udum muni ekki halda. Ofan a allt petta berast enn
fregnir af bagu astandi fjarmala 16gregluembaettanna
um landid. Fregnir berast af yfirvofandi uppségnum
l6greglumanna svo embeettin nai ad halda sig innan
peirra mjog svo naumt skdmmtudu fjarheimilda sem
pau fa til rekstrarins! Astandid er pvi langt i fra ad
vera jakveett. Kjaravidraedur verda ekki audveldar!
Logreglumenn hafa dregist verulega aftur ur peim
stéttum sem settar voru til vidmidunar pegar svokall-
adir vidmidunarsamningar voru gerdir i kjolfar pess

Fregnir berast

af yfirvofandi
uppsognum
logreglumanna
svo embeettin nai
ad halda sig innan
peirra mjog svo
naumt skommtudu

fjarheimilda sem pau
fa til rekstrarins!
Astandid er pvi langt
[ fra ad vera jakveett.
Kjaravioredur verda
ekki audveldar!
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ad vio afsdludum okkur verkfallsrétti okkar arid
1986. Grunnmannréttindum launafélks! Eina alvoru
,vopni“ launpega til ad knyja 4 um kjarabaetur. A
pessum tima taldi rikisvaldio 16greglumenn pa stétt
rikisstarfsmanna sem pad metti alls ekki vid pvi ad
missa i verkfoll vegna kjaradeilna. Mjog svo edlileg
syn & malin af halfu rikisvaldsins & peim tima. Samn-
ingarnir sem vid okkur voru gerdir & peim tima attu
enda a0 tryggja okkur launalega. Um ferli samning-
anna og efndir peirra er m.a. hagt ad lesa i pingskjali
806, 446. mali sem lagt var fram & 111. 16ggjaf-
arpingi 1988 — 1989. Rétt er a0 minna a pad hér ad
bankamenn voru ein beirra stétta sem mida atti vio
pegar utreikningar yrou gerdir & proun launa vidmid-
unarstétta LL!  Hér ma til gamans geta pess ad laun
i fjarmalageiranum voru um 30% herri en i 60rum
atvinnugreinum arid 1995 en eru um pessar mundir
um 75% hearri. Karlar i fjarmalageiranum eru t.d.
med um 120% herri medallaun en karlar almennt i
landinu. Pessar tolur eru fra pvi i névember 2006
og koma fra hagfredisetri Haskolans i Reykjavik.
Launaskrid pessa geira bjodlifsins hefur pvi verid
umtalsvert. bad veri frodlegt ad sja hver stadan veeri
hja logreglumonnum ef pessir margfregu viomid-
unarsamningar hefdu haldid og verid efndir til fulls
eins og vonir stodu til.

Samninganefnd LL mun fara inn i komandi vio-
reedur med jakvaedni ad leidarljosi. Hun mun hafa
bad ad leidarljosi ad rikisvaldid muni, pratt fyrir allt,
meta pau storf sem 16greglumenn eru ad inna af hendi
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a0 verdleikum. Hun mun fara fram a pad ad storf 16g-
reglumanna verdi metin i samraemi vid pa abyrgd og
ahaettu sem fylgja starfinu sem og hafni peirra sem
pvi sinna. Hin mun fara fram & pad ad st stadreynd
a0 vid hofum ekki verkfallsrétt, & medan t.d. hjikr-
unarfraedingar og flugumferdarstjorar hafa slikan rétt,
verdi metin til pess mikilvaegis sem & pad var lagt ad
vid afs6ludum okkur pessum rétti. Pessar krofur eru
ekki 6sanngjarnar. Pessar krofur eru medalhofskrof-
ur! Talandi um medalhof ma geta pess hér ad med-
aldagvinnulaun opinberra starfsmanna voru i byrjun
ars 2007 um 283.000 kr. sem er ramum 100.000
kr. heerra en grunnlaun ldgreglumanns eftir nam i
Logregluskola rikisins. Rétt er lika ad leggja a pad
aherslu hér ad engar hakkanir grunnlauna koma til
fyrstu fimm arin i starfi! Veeri pad til of mikils meelst
a0 1ogreglumadur sem er ad hefja storf i 16greglu nai
medaldagvinnulaunum opinberra starfsmanna hverju
sinni? Geeti pad mogulega talist 6sanngjorn krafa?
Veeri pad til of mikils melst pegar horft er til peirrar
abyrgdar og ahettu sem felst i starfi 16greglumanna?
Veeri pad til of mikils melst pegar horft er til peirrar
haefni sem krafist er af 16gregluménnum til starfans?
Er pad edlilegt ad 16greglumadur, sem er ad hefja
storf, eftir langt og strangt valferli og nam i mjog
sérhaefoum fagskola, skuli hafa i manadarlaun rétt
rimlega pad sem leidbeinandi hja fprotta- og tom-
stundaradi hefur i manadarlaun? Telst pad edlileg og
sanngjorn krafa af halfu rikisvaldsins? Er pad pann-
ig sem rikisvaldid vill leggja mat & deigingjorn storf
16greglumanna i pagu lands og pjoédar? Hér verdur
einnig ad horfa til pess ad 16gregluménnum eru settar
mjog strangar skordur ekki bara i starfi heldur og i
sinum fritima. Logreglumenn mega t.d. ekki taka ad

sér launud storf i pagu annars adila an pess ad fa til
pess sérstakt leyfi sinna yfirmanna. Med bessu hef-
ur rikisvaldid sett einstaklingsfrelsi 16greglumanna
strangar skordur og sett sig i par stellingar ad rads-
kast med fritima 16greglumanna og hvernig peir verja
honum.

Logreglumenn hafa itrekad um dagana purft ad
ganga eftir pvi ad peim séu greidd laun skv. gerdum
kjarasamningum. Logreglumenn hafa sumir hverjir
lent i pvi ad purfa ad bida i heilt ar eftir pvi ad fa rétt
laun greidd. Logreglumenn hafa itrekad purft ad leita
til domstola til ad farid sé eftir gerdum samningum.
Logreglumenn hafa itrekad i samningum reynt ad fa
fagmennsku sina og menntun vidurkennda sem slika
en an arangurs pannig ad 6menntadir einstaklingar
eru & hverju ari kladdir i einkennisbuninga l6greglu
og sendir ut af orkinni til ad leysa vidkvem og
personuleg vandamal pegna bpessa lands. DPannig
hefur stadan verid i araradir og er enn.

Pad sem logreglumenn fara fram a er virding og
réttleeti. Virding fyrir peim stérfum sem vid sinnum
og réttleti pegar kemur ad mati 4 edli peirra starfa
sem vi0 innum af hendi. Slikar kréfur geta varla tal-
ist ofsafengnar. Slikar krofur geta varla talist umfram
medalhofskrofur.

Vio spyrjum einfaldlega eftirfarandi spurninga:
Hvers virdi erum vid, haestvirt Alpingi Islendinga?
Hyver virdi erum vio, haestvirtur forsatisraoherra?
Hvers virdi erum vid, haestvirt rikissstjorn Is-
lands?

baod sem
logreglumenn
fara fram a

er virding og
réttlceti. Virding
fyrir peim storfum
sem vid sinnum
og réttleeti pegar
kemur ad mati a
edli peirra starfa
sem vid innum

af hendi. Slikar
krofur geta varla
talist ofsafengnar.
Slikar krofur
geta varla

talist umfram

medalhofskrofur.
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Hofundur:
Arndis Tomasdottir

Lioan logreglumanna ut fra starfsumhverfi:

Er porf a felagsraogjafa?

Arndis Tomasdottir

Mikil abyrgd og skylda hvilir a logreglu-
moénnum. Starfid getur haft margvisleg ahrif
4 lidan logreglumanna og ymis persénuleg
vandamal geta sprottio ut fra pvi. Miklar
krofur, mikio alag, streituvaldandi adsteeo-
ur og vaktavinna geta ordido til pess ad
logreglumenn leita frekar i afengi en
aodrir, peir kulna i starfi, fjolskyldur peirra
sitjia 4 hakanum og upp koma jafnvel
sjalfsvigshugsanir.

bessir pattir voru umfjollunarefnio 1 BA-rit-
gerd minni i félagsradgjof vid Haskola fslands
vorid 2008. I ritgerdinni var fjallad um erlendar
rannsoknir sem hafa verid gerdar um lidan 16g-
reglumanna ut fra starfsumhverfi. Hér verdur
fjallad um pad helsta sem erlendar rannsdknir

hafa synt fram 4 og vekja mann til umhugsunar
um hvernig astandid er medal islenskra 16g-
reglumanna.

Streita og dlag medal logreglumanna

begar fjallad er um lidan l6greglumanna er
helst talad um streitu og alag vegna starfsins.
Hins vegar hefur ekki verid mikid fjallad um
kynjamun eda aldur pegar pad er rett. [ Svipjod
var gerd rannsokn medal 16greglumanna og
par kom fram ad meiri likur eru & ad ungir
16greglumenn sem hafa nylega hafid storf i
logreglu verdi fyrir mestu streitueinkennum
eftir alvarlega atburdi heldur en peir eldri
og reyndari. beir atburdir sem karlkyns
16greglumenn upplifa fyrst sitja sidan hvad
fastast i minningunni medan adrir falla frekar




i gleymsku. Kvenkyns 16greglumenn virdast frekar
upplifa og skynja alla petti starfsins mun meira
en karlkyns 16greglumenn. baer hafa einnig meiri
ahyggjur af 6veentum uppakomum i starfinu. ba hefur
auk pess verid synt fram & ad konur eru duglegri en
karlar ad leita eftir adstod til a0 komast i gegnum
erfidleika tengda starfinu. ber tala mun meira um
alag og streitu vegna vinnu sinnar vid maka sinn,
@ttingja eda nainn vin, heldur en karlmenn.

Ekki ma gleyma pvi ad alag og streita parf
ekki endilega ad fylgja einhverju erfidu verkefni
sem logreglumenn sinna heldur getur fleira haft
ahrif svo sem vinnualag og vaktafyrirkomulag.
Vaktafyrirkomulag hefur verid rannsakad i Noregi og
skodad hvort munur sé a alagi og streitu milli staerri
og minni embztta. Samkvaemt pvi er meira alag og
streita medal peirra 16greglumanna sem vinna i staerri
embzttum og er pad vegna pess ad par er oftast haerri
glepationi en i peim minni. Hins vegar er meira
vinnualag i minni embattum og 16gregluménnum
finnst oft erfitt ad vera ekki a vaktinni eftir ad
vinnutima lykur vegna mikillar naleegdar vid ibuana.

bad parf vart ad nefna pad en svona vanlidan
kemur ad sjalfsogdu nidur & starfi 16greglumanna.
bad er mjog alvarlegt ef upplifun i vinnunni hefur
langvarandi ahrif a einstakling, ekki ndg med ad pad
bitni & starfsgetunni heldur getur petta leitt til pess
ad menn verda fra vinnu i einhvern tima badi vegna
vanlidunar og streitu. [ Bretlandi hefur verid kannad
hversu marga daga hver 16greglumadur var fra vinnu
vegna veikinda ad medaltali arid 2001 og voru
pad ramir 12 dagar medan & 6drum vinnustooum i
opinbera geiranum voru pad ramir 10 dagar og hja
einkafyrirteekjum ramir 7 dagar. Pessi haa tala medal
16greglumanna er ad hluta til rakin til streitu og
andlegrar vanlidunar.

Afengisneysla medal logreglumanna

Afengisneysla logreglumanna hefur 1itid  verid
rannsokud i heiminum en { Astraliu hefur petta verid
skodad. bar kemur fram ad 65% logreglumanna af
4.193 manna hopi eru i ahattuneyslu a afengi, 32%
eru i skadlegri neyslu og 3% eru haldnir afengissyki
en pa er einstaklingur farinn ad proa gedraen einkenni
vegna neyslunnar. Enginn munur er 4 kérlum og
konum i logreglunni hvad petta vardar og yngri
logreglumenn skora haerra ad medaltali en peir
eldri 1 ad préa med sér afengissyki. Onnur astrolsk
rannsokn synir ad 40% kvenna i l6greglunni og
48% karla nota afengi ohoflega mikid. Ohofleg
neysla almennings er aftur & moti allt 6nnur eda 7%
medal kvenna og 10,5% meodal karla. Asteedan fyrir
pessum mikla mun er rakin til alags og streitu og er
sérstaklega medal stjornenda i 16greglu. ba er hefdin
medal 16greglumanna ad fara eftir vakt og fa sér ad

drekka einnig ad hafa ahrif 4samt pvi ad karlar sem
vinna i ,karla“-starfsstétt eru liklegri til ad drekka
o6hoflega mikid afengi. Logreglukonur drekka svo
vegna prystings fra starfsbreedrum og til ad falla inn
i hopinn.

Astralskir 16greglumenn toldu sig ekki eiga vid
afengisvanda ad strida eda 70% peirra og 60% toldu
ekkert mal ad heetta drykkju. Litid hefur verid gert Gr
peim inngripum sem etlud eru til ad reyna ad draga
ur afengisneyslu og 60rum tengdum vandamalum
innan astrolsku 16greglunnar. Vidhorfid virdist vera
pannig ad menning 16greglumanna sé svona og petta
sé akve0id séreinkenni vinnustadarins.

Sjalfsvig medal logreglumanna

{ Noregi var gerd rannsokn um heilsu og andlega 1id-
an laerdra 1ogreglumanna. I 1jos kom ad 0,7% svar-
enda sdgoust hafa reynt ad fremja sjalfsvig, peir sem
hofou ihugad ad fremja sjalfsvig voru aftur 4 moéti
6,4% og 24% toldu lifid ekki pess virdi ad lifa pvi.

Verulegur munur var 4 kynjunum par sem 22%
kvenna 6skudu pess ad deyja a medan karlarnir voru
teeplega 17%. A medal kvennanna voru einnig tals-
vert margar sem hofou reynt sjalfsvig eda um 2% en
adeins um 0,5% karla. A3 prosentuhlutfall kvenna
sé herra hvad vardar pessa tvo betti parf po ekki
endilega ad pyda ad per fremji frekar sjalfsvig pvi
hugsanlega geeti peim oftast mistekist sjalfsvig og til-
raunirnar pannig fleiri. Oft er talad um ad konur vio-
urkenni frekar vandamal sin heldur en karlar og leiti
jafnframt oftar obeint eftir adstod med pvi ad gera
misheppnadar sjalfsvigstilraunir.

Munurinn & kynjunum er hins vegar mestur vard-
andi pad hvort vinnan hafi ahrif a sjalfsvigshugs-
anir, par telja karlarnir vinnuna skipta mali i 28,8%
tilfella en konurnar ekki i nema 6,7% tilfella. Pessi
mikli munur er ahugaverdur og synir ad af einhverj-
um astedum taka karlarnir vinnuna meira inn & sig
en konur. Rannsoknin svarar pvi ekki af hverju pessi
munur gaeti stafad en hins vegar kemur fram ad peir
sem eru Oanagdir i vinnunni og eru haldnir pung-
lyndi eda kvida eru i meiri sjalfsvigshattu en adrir.
beir sem eru aftur & moéti 6anaegdir, en ekki haldnir
pessum kvillum, eru ekki i aukinni sjalfsvigsheettu.

Vanlioan logreglumanna og ahrif hennar d
Jfjolskyldur peirra

i Bandarikjunum hafa rannsoknir leitt i 1jost ad peir
l6greglumenn sem upplifa streitu i vinnu eru liklegri
til ad eyda fritima sinum an fjolskyldunnar, syna
reidi, eru afskiptalausir hvad vardar fj6lskyldumal og
finnast peir vera i 6fullnaegjandi hjonabandi. Konur
16greglumanna i pessari rannsokn sdgdu ad ef eig-
inmenn peirra veeru tilfinningalega utkeyrdir pegar
peir keemu heim Ur vinnu, veeru peir reidir, uppstokk-
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Allt landid
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I Svipj6d var gerd
rannsokn medal l6g-
reglumanna og par
kom fram ad meiri
likur eru a ad ung-

ir logreglumenn sem
hafa nylega hafio storf
[ logreglu verdi fyrir
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Vanlioan
logreglumanns
getur haft pau
dhrif a fjolskylduna
ad hun fer ad lita
neikvedum augum
a logreglustarfio.
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ir, stressadir, ahyggjufullir og almennt skapstyggir.
Einnig vildu paer meina ad peir ettu erfitt med ad sofa
& naeturnar. Rannsoknin synir auk pess fram & pad ad
hjon, par sem annar adilinn er 16greglumadur og er
ordinn utbrunninn andlega, eiga feerri vini en adrir og
stafar pad liklega af pvi ad 6sjalfratt dregur sa einstak-
lingur sig i hlé fra 6llum félagslegum samskiptum.

Vanlidan 16greglumanns getur haft pau ahrif a fjol-
skylduna ad hin fer ad lita neikvedum augum a 16g-
reglustarfid, sem getur svo aftur 4 moti haft slem ahrif
4 16greglumanninn par sem hann fer litinn studning
fra sinum nanustu pegar hann er ad glima vid erf-
i0leika tengda starfinu.

Bein tenging virdist einnig vera & milli streitu 16g-
reglumanna og skilnada par sem mun meira er af
neikvaedum tilfinningum milli hans og makans. Petta
hefur pvi eins og neerri ma geta neikvaed ahrif @ hjona-
bandid. bad hefur synt sig ad medferd hja fagadila,
sem beinist ad tilfinningum hjona, geti minnkad likur
4 skilnadi.

Ahrif vaktavinnu

Mjog mismunandi er hvernig vaktavinnukerfin eru
byggd upp, sumir vinna 12 tima vaktir faa daga i
r60 4 medan adrir vinna um bpad bil atta tima & dag,
fleiri daga i r68. Akvednar visbendingar gefa pad til
kynna ad peir 16greglumenn sem vinna lengri vaktir
og feerri daga verdi ekki eins utkeyrdir og peir sem eru
a styttri voktum fleiri daga i r60. Rannsoknir syna ad
almennt verdi folk ad fa ad minnsta kosti sjo til atta

tima af g6éoum svefni 4 solarhring og ad einungis 17%
af 16gregluménnunum fengu ad medaltali rimar atta
klukkustundir i svefn 4 moti 38% almennings. Log-
reglumenn sem svafu minna en sex og halfan klukku-
tima a0 medaltali & sélarhring voru 53% 4 moti 31%
almennings. P4 hafa rannsoknir synt fram a4 ad 16%
16greglumanna hafa ad minnsta kosti einu sinni i viku
eda oftar att erfitt med ad halda sér vakandi til deemis
vid akstur eda & matmalstimum.

Hlutverk félagsradgjafa

Hlutverk félagsradgjafa fyrir 16greglumenn geti ver-
i0 margvislegt og pa sérstaklega hvad vardar fjol-
skylduradgjof fyrir 16greglumenn og peirra nanustu.
Naudsynlegt er fyrir 16greglumenn ad hafa adgang ad
félagsradgjafa sem getur unnid med peim og peirra
nanustu i pvi ad leysa ur vanda sem i flestum tilfell-
um er ekki einungis ad bitna & viokomandi heldur
allri fjolskyldunni. ba getur fjolskyldan ordid beinn
patttakandi i vandanum og virkar pannig medvirk &
einstaklinginn og er pvi sidur en svo ad hjalpa vio-
komandi. Ef tekid er deemi um afengisvanda sem 16g-
reglumadur hefur préad med sér vegna mikillar streitu
og alags i starfi geeti félagsradgjafi hjalpad vidkom-
andi ad komast a rétta leid og leidbeint honum afram
med pau urredi sem eru i bodi. Mikilvaegt er fyrir
16greglumanninn ad geta leitad til félagsradgjafa sem
pekkir til starfa 16greglu og hefur pekkingu a pvi sem
16greglumenn glima vid vegna pess ad pa eru meiri
likur & ad traust skapist a milli skjolsteedings og med-
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ferdaradila. Ef traust er til stadar ma vaenta pess frekar
a0 16greglumadurinn sé tilbuinn ad fa radgjof og leita
sér hjalpar. Afengisvandi er ekki bara einkamal pess
sem glimir vid hann pvi fjélskyldan er 611 akvedinn
patttakandi. Mikilvaegt er ad fjolskyldan geti einnig
fengio radgjoftil ad laera ad stydja vid 16greglumann-
inn og haft pannig fagmann sér til adstodar pegar
verid er ad vinna ur vandamalinu. b6 ad afengisvandi
hafi verid notadur sem demi ma heimfzra petta yfir &
nanast 61l vandamal sem l6greglumenn glima vid.

Eins og fram kom i kaflanum um vanlidan
16greglumanna og ahrif hennar 4 fj6lskyldurnar gerir
fiolskylda l16greglumanna sér ekki alltaf grein fyrir
pvi hvad peir eru ad fast vid i sinu starfi. Vegna pess
geeti verid mikilvaegt ad félagsradgjafi hefdi reglulega
kynningar-ogumraedufundi fyrirmakaldgreglumanna
par sem fradsla feeri fram & pvi hvad 16greglustarfid
gengur Ut 4. Einnig veeri haegt ad kynna fyrir mékum
hvad eru edlileg viobrogd vid erfidum adstedum,
hvad geti verid merki um vanlidan og kulnun { starfi,
asamt pvi ad sja ut hugsanlega dhattuneyslu a afengi
og einkenni sjalfsvigshugsana. Pa er naudsynlegt ad
skyra fyrir mékum hvert peirra hlutverk geti verid i
a0 koma vidkomandi til hjalpar, hvernig best sé¢ ad
hondla erfidar uppakomur i sambéndum og hvad
pau geti gert til ad beeta sig. bessir umraedufundir
geta einnig verid til ad pjappa saman mokum
16greglumanna sem pekkjast jafnvel litid eda ekkert
en eiga margt sameiginlegt med pvi ad eiga maka
sem er logreglumadur og vinnur vaktavinnu.

Hopefli fyrir vaktir 16greglumanna getur verid
i hondum félagsradgjafa. bPad geeti badi farid fram
a vinnutima og eins a frivoktum. Hopefli getur haft
marga Kosti i for med sér eins og ad pjappa lidinu
saman, leysa agreining sem upp getur komid og
vinna & rig milli vakta. Félagsradgjafinn sér pa um
a0 stjorna hopeflinu, skipuleggja hvad skuli gera
og er sattamidlari ef pess er porf. Mikilvagt er ad
starfi félagsradgjafa fyrir 16greglumenn sé pannig
hagad a0 16greglumenn geti leitad til hans an pess
a0 fara i gegnum pridja adila og ef félagsradgjafinn
er ekki beint starfandi medal 16greglunnar sé
kostnadurinn greiddur af embeetti 16greglumannsins
eda rikislogreglustjora.  Félagsradgjafinn  sjai
pannig um ad rukka fyrir pjénustuna an pess ad
personuupplysingar um vidkomandi 16greglumann
komi fram. Gera parf 16gregluménnum 1jost ad pad
a0 leita til félagsradgjafa eda annarra fagmanna &
ekki ad vera feimnismal og pad a ad vera edlilegra
a0 hitta hann reglulega frekar en aldrei. Ef vidhorfid
gagnvart félagsradgjafa og hans pjonustu er neikveett
er hatt vid ad pjonustan nytist ekki sem skyldi.

A0 lokum

Stiklad hefur verid & stoéru i umfjdlluninni hér &
undan en erlendar rannsoknir syna ad margvislegir

aheettupeettir eru til stadar medal 16greglumanna vids
vegar um heiminn. Rannsoknir af pessu tagi er vart
a0 finna hér 4 landi en porfin 4 ad gera itarlega uttekt
4 stodu mala medal islenskra l6greglumanna er fyrir
hendi. Einnig er naudsynlegt ad opna umraduna um
pessa ahettupeetti vardandi lidan 16greglumanna 0t
fr4 starfsumhverfi. An efa er p6 hagt ad alykta ad
islenskir logreglumenn séu ekki mjog frabrugdnir
60rum hvad vardar lidan peirra ut fra starfsumhverfi.
Oll vanlidan og 6askileg hegdun vegna hennar hefur
margpett dhrif & umhverfid hvort sem um er ad reeda
fjolskyldu, vini, samstarfsfélaga eda frammistodu i
vinnu. Pad eru ekki einungis 16greglumennirnir sem
greda a pvi ad hafa félagsradgjafa starfandi fyrir
stéttina, embeettin og rikid graeda lika pvi reikna ma
med ad vinnuframlag aukist, veikindadogum faekki
og starfsmannavelta minnki.

Ef dhugasamir vilja lesa ritgerdina i heild sinni
eda fa upplysingar um heimildir sem notadar voru,
er peim bent 4 ad hafa samband i gegnum netfangid
arndis@islandia.is.

Hofundur er MA-nemi i félagsradgjof vio
Hiskéla Islands, fyrrverandi afleysingamadur i
logreglu og gift logreglumanni.
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bad eru ekki einung-
is logreglumennirnir
sem greeda a pvi ao
hafa félagsradgjafa
Starfandi fyrir stett-
ina, embcettin og
rikio greeda lika pvi
reikna ma med ad
vinnuframlag auk-
ist, veikindadogum
feekki og starfs-
mannavelta minnki.
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Jon Bjartmarz,

yfirlogreglupjonn hjda
embeetti rikislogreglu-
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Islenskt samfélag hefur tekid miklum breytingum.
Pad er oroiod fjolpjodlegra og aukinn alpjodavaeo-
ing vioskipta og aukin patttaka i alpjéoasamstarfi
4 6llum svioum hefur leitt til pess ad vio erum hluti
af opnu alpjodlegu samfélagi pjoda. Skapast hafa
ny teekifeeri a svidi verslunar og vidskipta og vio
njotum 4 ymsan hatt géos af pessum breytingum.
P6 hafa einnig fylgt é6kostir pvi komio hafa fram
nyjar 6gnir sem beinast ad vestreenum samfélogum
i formi skipulagorar alpjéolegrar glepastarfsemi
og hryojuverka. Athafnasvaedi glaepahopa hafa
steekkad med sama hzetti og gerst hefur vio loglega
starfsemi.

L)

A s.1. 10 arum hafa verid gerdar ymsar mikilvaegar
skipulagsbreytingar innan 16greglunnar sem hafa mio-
a0 ad pvi ad nutimavaeda 16ggaslu, bata skipulag og
efla starfsemi. Komid var a4 embeetti rikislogreglustjora
sem starfar 4 landsvisu sem midlaeg logreglustofn-
un og logregluumdemum hefur feekkad ur 26 i 15.
I nylegri afangaskyrslu um mat & peim breytingum 4
nyskipan 16greglu med feekkun umdama kemur fram
a0 ekki hafa verid um nagilega rotteekar breytingar ad
raeda til ad tryggja bestu nytingu mannafla innan 16g-
reglunnar alls stadar 4 landinu.

A hinum Nordurléndunum er fjarveitingum til 16g-
reglu radstafad sem heildarfjarveitingu til 16greglunn-

-

}
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ar sem akvardar sjalf hvernig nytist best til
pess ad na sem mestum arangri. Hér a landi
radstafar Alpingi hins vegar einstokum 16g-
reglustjoraembeettum fjarveitingum og hef-
ur stundum verid hjakatlegt ad fylgjast med
umredum um fjarlég a pingi. Tilflutningur
mannafla, bunadar og fjarveitinga er pvi mun
byngri i véfum hérlendis og pa eru flestir 16g-
reglustjorarnir einnig syslumenn med marg-
visleg onnur verkefni en 16ggaslu. Skipulag
petta er arfur fra fyrri 61dum og allt of flokid
og bunglamalegt i 1josi peirrar gerbyltingar
sem ordi0 hefur i fjarskiptum og samgongum.

Nu er svo komid a0 6ll 16greglulid eru i sama
fjarskiptakerfinu og rikislogreglustjori starf-
raekir eina fjarskiptamidstod fyrir allt landid
enda fraleitt a0 starfaekja fleiri en eina mio-
a0 vid fjolda 16greglumanna a landinu. Ekk-
ert er i raun pvi til fyrirst6du ad sameina alla
l6gregluna 1 eitt 16greglulid undir stjorn rik-
islogreglustjora til pess ad bata skipulag og
nytingu fjarveitinga med pad ad markmidi ad
efla 16ggaesluna um allt land og tryggja somu
pjonustu.

A Trlandi er adeins eitt 16greglulid med
ramlega 13.000 logregluménnum sem er
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skipulagt & heildsteedan hatt pannig ad fjar-
veitingar nytast sem best og audvelt ad flytja
til lidsafla og halda uppi sému pjoénustu um
allt landid. Pa er ekki um oparfa yfirbyggingu
a0 reeda og laegra hlutfall yfirmanna en hér-
lendis. 1 1j6si pess hve islenska l6greglan er
famenn er i raun oedlilegt hversu stor hluti
fer i yfirstjornir og hversu erfitt getur verid ad
veita somu pjonustu um allt land svo ekki sé
nu talad um pann stofhanarig sem fylgt getur
nuverandi skipan.

{ 1j6si nyrra 6gna svo sem skipulagdrar al-
pjodlegrar glaepastarfsemi er bryn porf &4 ad
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Reykjavik

Adalvik ehf
Seidakvisl 15
Allianz hf.
Laugavegi 176
Alpjodlegar bifreidatryggingar
4 fslandi
Borgartini 35
Arkis ehf.
Adalstraeti 6
Asia ehf.
Laugavegi 10
Atlantis ehf
Grensasvegi 14
Atorka ehf - Verktakar
og vélaleiga
Vettarborgum 117
Auglysingastofan Dagsverk ehf.
Tryggvagotu 11
Auglysingastofan ENNEMM ehf.
Brautarholti 10
Afengis- og tobaksverslun rikisins.
Studlahalsi 2
Altak ehf.
Storh6foa 33
Arbajarapotek ehf.
Hraunbz 102b
Arni Reynisson ehf.
Laugavegi 170
Asfell ehf.
Fremristekk 11
B & G ehf.
Fiskislod 45
B.K. flutningar ehf.
Krosshomrum 2
Balance ehf
Alagrandi 27
Bandalag haskélamanna
Borgartuni 6
Barnalaknapjonustan ehf.
Egilsgotu 3 Domus Med
Bending ehf.
Leiohémrum 12
Bergis ehf.
Skutuvogi 1h
Bernhoftsbakari hf.
Bergstadastrati 13
Bifreidabyggingar sf.
Tangarhofoa 5
Bifreidastjorafélagio Frami
Fellsmula 24-26
Bifreidastjorafélagio Sleipnir
Morkinni 6
Bilaleigan AKA ehf.
Vagnhofoa 25
Bilasmidurinn hf.
Bildshofoa 16
Bilastofan Bifreidaverkstaeoi
Bildshofoa 18
Bilaverksta0i Jons T.
Hardarssonar
Bildshofoa 18
Bilapvottastdin Laugin ehf.
Grundarasi 17
Bilvirkinn ehf.
Sudarvogi 46
Bjargtak ehf
Hjallavegi 50
Bjarni Hauksson hdl.
Hatlni 6a
Bjorgun ehf.
Savarhofoa 33
Blai turninn - Haaleitisbraut 66
Haaleitisbraut 66
Blikksmidurinn hf.
Malarh6foa 8
Blomalfurinn
Vesturgotu 4
Boltis sf.
Postholfi 4309
Booztbar/fsbar
Grandavegi 45
Borgarbilastodin ehf.
Nylendugotu 26
Bormenn {slands ehf.
Esjubergi 2
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Bortaekni ehf Félag islenskra bifreidaeigenda Henson hf. Kr. St. [ogmannsstofa ehf
Vagnhofoa 19 Borgartini 33 Brautarholti 24 Austurstraeti 10a
Bokautgafan Salka ehf Félag islenskra hljomlistarmanna Hereford steikhus Kvikk pjonustan ehf
Skipholt 50c Raudagerdi 27 Laugavegi 53b Bildsh6foa 18 bakhis
Bokhaldspjonustan Ruanir ehf. Félagsbustadir hf. Herrahtsid Herrabtdin hf. Lagnagaedi ehf.
Nethil 26 Hallveigastig 1 Laugavegi 47 Fludaseli 94
Bolstrarinn Finka malningarverktakar ehf. Héradsdomur Reykjavikur Land og Saga ehf.
Langholtsvegi 82 Nordurasi 6 Doémshusinu v/ Laekjartorg Nylendugata 21
Boén-Fus Flugpjonustan ehf. HGK echf. Landsnet hf
Flétturima 27 Reykjavikurflugvelli Laugavegi 13 Gylfaflot 9
Bonstodin Dekurstodin Forum Logmenn Hilmar D. Olafsson ehf. Landssamband sl6kkvilids- og
Fosshalsi 27 Adalstraeti 6 - 5.haed Langholtsvegi 13 sjukraflutningamanna
Braudberg ehf. Fotaadgerdastofa Reykjavikur ehf. Hilmar Ingimundarson Hrl. Brautarholti 30
Hraunbergi 4 Haaleitisbraut 58-60 Austurstraeti 10a Landssamtok Saudfjarbanda
Breidholtskirkja Frjalslyndi flokkurinn Hitastyring hf. Baendahollinni v/Hagatorg
bangbakka 5 Austurstreeti 14 Armula 16 Langholtskjor
Breki Jardverk ehf. Froken Julia ehf Hibyli fasteignasala ehf Langholtsvegi 176
Box 8180 Alakvisl 88 Alfabakka 14a Sudurgdtu 7 List og saga chf.
Broadway-Arnol.net G.B. Tjénavidgerdir ehf. Hjélbardaverkstaedi Sigurjons ehf. Engjaseli 41
Armula 9 Draghalsi 8 Hatani 2a Listasafn Sigurjons Olafssonar
Brynjolfur Eyvindsson hdl Gagnaeyding chf. Hljodfzraverslun Palmars Arna Laugarnestanga 70
Kringlunni 7, Begjarflot 4 Rangarseli 6 Listasafnid Hotel Holt ehf.
BSR ehf. Galleri Fold Hlynur J6rundsson ehf. Bergstadastreeti 37
Skogarhlio 18 Raudararstig 14 Fellsmula 18, Kjallari Litla Sendibilastodin sf
BSRB Gardmenn ehf. Hotel Fron Spoahdlum 4
Grettisgdtu 89 Skipasundi 83 Laugavegi 22 Lifstykkjabudin ehf.
BT tolvur Gesthus Duna hf. Hotel Leifur Eiriksson ehf. Laugavegi 82
Skeifunni 17 Sudurhlid 35d Skolavordustig 45 Ljosin ehf
Buseti Gistiheimili Snorra Hrafnhildur Sigurdardottir ehf. Tronuhdlum 14
Skeifan 19 Snorrabraut 61 Engjategi 5 Ljosin i banum
Byggingafélag Gylfa Gistihusid fsafold Hreinsibilar hf. Skeifunni 19
og Gunnars hf. Barugotu 11 Hesthalsi 6-8 Logfraediskrifstofa Tryggva
Borgartuni 31 Gjogur hf. HS Pipulagnir ehf. Viggossonar
Byggingafélagid Pumall ehf. Kringlunni 7 Hraunba 78 Kringlunni 7
Vidarrima 8 GLAMA / KIM Arkitektar ehf. Hugver ehf. Logfredistofa Reykjavikur ehf.
Cabin ehf. Laugavegi 164 Vitastig 12 Borgartuni 25
Borgartuni 32 Glofaxi ehf. blikksmidja Humarhusid Logfreedistofa buridar
Café Kulture Armiila 42 Amtmannsstig 1 Halldorsdéttur hdl.
Mavahlid 8 Gluggasmidjan ehf. Hundahotelid ad Leirum Hverfisgotu 105
Carpe diem - b.b. Veitingar ehf. Vidarh6foa 3 Leirum Logmannafélag fslands
Raudararstig 18 Grand hotel Reykjavik Hurda- og gluggasmidjan ehf Alftamyri 9
Celtic Cross ehf. Sigtini 38 Storhofoa 18 Logmannastofan Skipholti sf.
Postholf 399 Grant Thornton endurskodun Husakleedning ehf. Bolholti 6
Cetus ehf Sudurlandsbraut 20 Holmasl6d 2 Logmannsstofa Magnusar
Lynghalsi 11 Grasteinn ehf. Husalagnir ehf. Baldurssonar
Dalsmidi ehf Grimshaga 3 Sudavogi 7 Engjateigi 9 box 8586
Arah6lum 2 Grensaskirkja Hvalaskodun Reykjavikur ehf. Logmenn Arbae
Dentalstal ehf. Haaleitisbraut 66 Agisgardi 7 Nethyl 2
Hverfisg6tu 105 Grillhtisid Tryggvagotu 10ntré ehf. Logmenn ehf.
Devitos Pizza ehf. Tryggvagétu 20 Bryggjuhus Draghalsi 10 Bjorgvin Jonsson hdl
Laugavegi 126 Guomundur Jonasson ehf. Innheimtustofnun sveitarfélaga Pingholtsstraeti 27
Diantina ehf. Borgartuni 34 Lagmula 9, 5.hed Logron ehf.
Haaleitisbraut 58-60 Gufubadstofa Jénasar {sbtdin Fakafeni 9 Asvallagotu 2
Dreifing chf. Laugavegi 176 Fakafeni 9 Londun ehf.
Vatnag6roum 8 Gullsmidurinn i Mjodd [smar hf. Kjalarvogi 21 Box 1517
Dun og Fidur ehf. Alfabakka 14b Sidumula 28 Malarakompaniid ehf
Laugavegi 87 Gunnar Helgason hrl. Is-spor hf. Fornastekk 3
Dvalar og hjiikrunarheimilid Vesturgétu 7 ib. 208 Sidumaila 17 Menntamalaraduneytid
Grund Gummibatar og gallar J.S. Gunnarsson hf. So6lvholsgotu 4
Hringbraut 50 bordarsveig 22 Fossaleyni 10 Minjavernd
Dyraverndarsamband Gustaf Por Tryggvason hrl. Janusbudin Emla ehf. Amtmannsstig 1
Islands Tjarnarg6tu 10d Box 1067 Baronstig 3 Moa - The Greenbalm - Face
Fjolnisvegi 16 H. Blondal ehf. Jens Guojonsson hf. Icelandic
E.T. Einar og Tryggvi ehf. Dugguvogur 17-19 Stigahlid 45-47 box 3003 Kongsbakka 8
Klettagéroum 11 Hafharsmidjan ehf Jeppapjonustan - Breytir ehf. Mularadi6
Efling stéttarfélag Grandagardi 18 Storhofoa 35 Fellsmula 28
Seetani 1 Hallargardurinn ehf Johannes Long ljosmyndari Muli ehf
Efnalaugin Katla Austurstraeti 9 Asholti 2 Hagamelur 21
Laugarasvegi 1 Happahusid Kaffi Paris Muli réttingar og sprautun chf.
Efnalaugin Udafoss sf. Kringlunni 4-12 Austurstreeti 4 Hamarshofoa 5
Vitastig 13 Happdraetti D.A.S. KAFFI ROMA Mur- og malningarpjonustan
Einar Ben, veitingahus Tjarnarg6tu 10 Laugavegi 118 Hofn ehf.
Veltusundi 1 Harley Davidson slandi ehf. Kaffi Sélon Réttarhalsi 2
Eldaskalinn Grensasvegi 16 Bankastreeti 7a Murarafélag Reykjavikur
Armuli 15 Har- snyrti- og nuddstofan Myron Kjaran ehf. Skipholti 70
Ellen Ingvadottir 16gg. Kleppsvegi 150 Sidumala 14 Murarameistarafélag Reykjavikur
domtalkur og skjalpydandi Hargreidslustofan Greidan ehf Kjorgardur - Laugavegi 59 Skipholti 70
Brautarholti 28 Haaleitisbraut 58-60 Laugavegi 59 Nesradio ehf.
Eyrir Fjarfestingafélag ehf. Harsnyrtistofan Dalbraut Kjo6tsmidjan ehf. Sidumula 19
Skolavordustig 13 Dalbraut 1 Fosshalsi 27 Nexus
Farmur ehf. Flutningapjonusta Harsnyrtistofan Klippotek Knattbordsstofan Klopp Hverfisgotu 103
Fljotaseli 36 Eddufelli 2 Faxafeni 12 Neydarpjonustan ehf
Fasteignamarkadurinn ehf. Heilsubrunnurinn ehf. Knattspyrnusamband Islands Laugavegi 168
Odinsgotu 4 Kirkjuteigi 21 Laugardal Nortek ehf.
Fatabudin ehf. Heimabi/James Bénd KOM Almannatengsl Eirhofoa 13
Skolavordustig 21a Skipholti 9 Borgarttini 20 Ndluhusio - Laugavegi 59
Ferskar kjotvorur hf. Heimavik ehf. Kopsson ehf - 20% afsl. Til 16greglumnna
Sidumula 34 Hamravik 40 Hyrjarh6foa 4

Laugavegi 59



huga strax ad frekari endurskipulagningu 16gregl-
unnar. Skynsamlegasta leidin er ad endurskipuleggja
l1ogregluna fra grunni og adskilja 16greglustjornina
alfarid fra sysluménnum. Logreglan a fslandi verdi
ein stofnun med einum rikislogreglustjora, sex 16g-
reglustjorum sem sveadisstjorar fyrir landshlutana og
a0stodarrikislogreglustjorum sem yfirmenn verkefna
sem eru & landsvisu. Med pessu matti nyta betur paer
fjarveitingar sem varid er til 16ggaeslu og tryggja ad
veitt verdi samberileg pjonusta um allt land. Skapar
einnig moéguleika & ad skipuleggja 16gregluna betur
til pess ad takast & vid peer nyju 6gnir sem stondum
frammi fyrir svo sem skipulagda alpjoodlega glaepa-
starfsemi sem teigir anga syna hingad til lands. [ dag
er til deemis ekki starfraekt 16gregludeild a landsvisu
sem rannsakar skipulagda glapastarfsemi heldur eru
rannsOknir i hondum einstakra 16greglustjéra sem
hafa landfraedileg valdmork.

Einnig parf ad endurskoda verklag og dherslur 16g-
reglunnar. Samkvaemt 16greglulogum fer 16greglan
med rannsoknir mala en hun a lika ad stemma stigu
vid afbrotum og koma i veg fyrir athafnir sem raska
oryggi borgaranna og rikisins. A s.1. aratugum hefur
aherslan breyst 1 nagrannalondum okkar i pa veru ad
leggja meiri aherslu a fyrirbyggjandi pattinn. Koma i
veg fyrir afbrotin frekar en rannsaka pau eftira.

[ adurnefndri afangaskyrslu er einnig vikid ad pvi
hvort leggja beri stjornunarreynslu innan 16greglunn-
ar og stjornunarmenntun til jafns vid 16gfreedimentun
vid val 4 16greglustjorum. { Noregi var 4rid 2000 felld

nidur su krafa ad logreglustjori veeri med 16gfradi-
menntun og arid 2007 i Danmorku. b6 hattar pannig
til ad logreglustjorar i peim 16ndum fara einnig med
akeeruvald likt og hérlendis. Longu er timabert ad
gera somu breytingar hér og leggja meiri dherslu &
fagpekkingu l6greglustjora a logreglufreedum og
reynslu af 16greglustorfum og stjornun innan 16gregl-
unnar. Einnig ma velta pvi upp hvort ekki sé timabeert
a0 adskilja akaeruvaldid alfarid fra 16greglustjorninni
likt og rikislogreglustjori hefur lagt til vid Alpingi.
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Nyi 6kuskolinn ehf.
Klettag6roum 11
Oljudreifing ehf.

v/Kleppsmyrarvegi

Ott6 auglysingastofa ehf.
Sidumula 22
Ottd B. Arnar ehf.
Skipholti 17
0. Johnsson & Kaaber chf.
Tunguhalsi 1
OG Bygg ehf.
Fjardarseli 14
P&S Vatnsvirkjar ehf.
Vesturbergi 112
Papyrus-innrommun ehf
Brautarholti 16
Pétur Stefansson ehf
Vatnsstigur 15 {b.901
Pétursbud - Réanarg6tu 15 ehf
Postholf 902
Pipulagnaverktakar ehf.
Langholtsvegi 109
Pjakkus Preladus ehf.
Armula 42
Poulsen ehf.
Skeifan 2
Prikid
Bankastreeti 12
Pustpjonustan As ehf
Noatuni 2
Q bar Ingo6lfsstreeti ehf
Ingolfsstraeti 3
Rafco ehf.
Skeifunni 3
Raffélagio ehf.
Kambaseli 21
Rafloft ehf
Sudarvogi 20
Rafneisti ehf
Langholtsvegi 112b
Rafsvio sf.
Haukshélum 9
Raftioni ehf.
Eyjarsloo 3
Rafteekjapjonustan sf.
Lagmula 8
Raf6rninn ehf.
Sudurhlio 35
Ragnar og Gudjon ehf.
Espigerdi 2
Rannsoknastofa i lyfja-og eit-
urefnafradi H..
Hofsvallagétu 53

Raudara Restaurant

- Raudararsstig 37
Regula Logmannsstofa ehf.
Borgartuni 28
Rikislogreglustjorinn
Skulagotu 21
Rikissaksoknari
Hverfisgétu 6
S.IBS.
Sidumula 6
Samhugur ehf.
Langagerdi 116
Samson ehf.
Sigtni 42
Samsyn ehf.

Haaleitisbraut 58-60

Samtok starfsmanna
fjarmalafyrirteekja

Nethyl 2
Securitas hf.
Sidumula 23

Sedlabanki fslands
Kalkofnsvegi 1
Sendibilar
og hradpjonusta ehf.
Urridakvisl 3
Seylan ehf.
Myrargétu 2-8
Sigmundur Hannesson hrl
Posthusstreeti 13
Silfurpradur ehf.
Fellsmula 14
Sindra stal hf.
Klettagérdum 12
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Sirena Iceland ehf.
Skipholti 35
Sjalfsteedisflokkurinn
Haaleitisbraut 1
Sjémannaheimilid Orkin
Brautarholti 29
Sjtkravorur ehf.
Sudurlandsbraut 52 blatt
SKALLI
Grjothalsi 8
Skipasalan ehf.
Malarh6foa 2
Skipaskodun [slands ehf
Grensasvegi 1
Skolphreinsun Asgeirs
Unufelli 13
Skorri ehf.
Bildshofoa 12
Skovinnustofa Halldors
Gudbjornssonar
Hrisateigi 19
Skrifstofa Fangelsa
a hofudborgarsvedinu
Hegningarh. V/skolavordust
Slattuvélamarkadurinn
Vagnhofoa 8
SMS Bilasprautun og réttingar
Smidshofoa 12
Sneefiskur ehf.
Sundaborg 9-11
Sneland Grimsson ehf. Hallgrim-
ur Larusson
Langholtsvegi 115
Sorpa
Gufunesi,
Sprinkler-pipulagnir ehf.
Bildshofoa 18
Stadalhus sf.
Sidumula 31
Stanislas Bohic gardhonnun
Eirhofoa 12
Stalbyggingar chf.
Hvammsgerdi 5
STEF - samb. tonskalda og eig-
enda flutningsréttar
Laufasvegi 40
Steindor Jonsson ehf.
Skogarseli 5
Stjornuegg hf.

Valla, Kjalarnesi
Studio Hallgerdur
Noatuni 17
Suzuki bilar hf.
Skeifunni 17
Svarta kaffid - Kaffibaunin ehf.
Laugavegi 54
SVb
Borgartini 35
Sb. Verktakar ehf.
Sudurasi 10
Sogn ehf.
Skalholtsstig 7
Séluturninn Texas - Hallo ehf.
Veltusundi 3
Talnakénnun
Borgartuni 23
Tannlaeknastofa Bjorns
Porvaldssonar
Sidumula 25
Tannlaknastofa Fridgerdar
Samuelsdottur
Laugavegi 163
Tannleeknastofa Jons Vidars ehf
Skolavordustig 14
Tannleeknastofa Kjartans Arnar
borgeirssonar
Skipholti 33
Tengi ehf.
Sidumula 13
Thai matstofan ehf.
Krosshamar 10
Timaritid Lifandi Visindi - EG
midlun ehf.
Klapparstig 27
Tjaldvagnageymslan
- Pristikla
Sidumula 1

Trésmidja GKS ehf.
Funahofoa 19
Trésmidjan Jari chf.
Funahofoa 3
Tunglid-auglysingastofan ehf.
Skulattni 4
Tolvubokhald sf.
Armula 19
T6sku- og hanskabudin hf.
Skolavordustig 7
Urd og Grjot
Vesturasi 58
Urelt Hagur ehf
Heett Holaberg 52
Utfararpjonustan ehf.
Fjardarasi 25
Utgerdarfélagid Frigg ehf
Tryggvagotu 11
Utivist og sport ehtf.
Faxafeni 12
Utkall ehf
Vesturhlid 7
Utlendingastofnun
Skogarhlio 6
Vegg og Duklagnir PE ehf.
Hraunbz 34
Veitingahuisid Cartiso
bingholtsstraeti 1
Veitingahtisio Hornid
Hafnarstreeti 15
Veitingahtsid Jomfrain ehf.
Lakjargotu 4
Veitingastadurinn Ion6d
Vonarstreeti 3
Veitingastadurinn Madonna
Raudararstig 27
Verkferasalan ehf.
Sidumala 11
Vernd - Fangahjalp .
Laugateigur 19
Verslunartaekni ehf.
Draghalsi 4
Verslunin Frida fraenka ehf.
Vesturgdtu 3
Verslunin Motor
Kringlunni 4-12
Verslunin Ranga sf.
Skipasundi 56
Verslunin Skerjaver
Einarsnesi 36
Vesturrost ehf.
Laugavegi 178
Vélar og verkfeeri ehf.
Skutuvogi 1c
Vélsmidjan Jarnverk hf.
Bildshofoa 18
Véltaekni hf.
Storhofoa 35
Vélvik ehf.
Hofoabakka 1
Vilhjalmsson sf.
Sundaborg 1
Vikur-6s ehf.
Bzjarflot 6
Vinberid
Laugavegi 43
VR
Kringlunni 7
Pingvallaleid ehf.
Skogarhlid 10
Pjédgardurinn Pingvollum
Austurstreeti 8-10
Poérshamar ehf.
Barugotu 40
Prir frakkar - Hja Ulfari
Baldursgotu 14
Ogurvik hf.
Tysgotu 1

Seltjarnarnes

Austurstrond ehf.
Austurstrond 14
Baejarins bezta ehf.
Bollagoroum 11
Verkfraedistofan Onn ehf.
Eidistorgi 15

Vokvateki ehf.
Bygggoroum 5

Kopavogur

Alark arkitektar
Dalvegi 18
Allt mégulegt ehf.
Audbrekku 26
Allt-af ehf.
Baugakor 30
Altech - JHM hf.
Hlidasmara 17
Arctico
Marbakkabraut 6
Arinsmidi A-O
- Jon Eldon Logason
Fellasméra 7
Arnardalur sf.
Pinghélsbraut 58
Arnarverk ehf
Korsolum 5
Bifreidaverkstaedi
Jonasar ehf.
Skemmuvegi 46, bleik
Bilapvottastodin Lodur ehf.
Begjarlind 2
Biljofur ehf.
Smidjuvegi 34
Bilstal ehf
Askalind 3
Bilvogur ehf.
Audbrekku 17
Blafugl
Hlidasmara 15
Blikkarinn hf.
Audbrekku 3-5
Blikksmidjan Vik ehf.
Skemmuvegi 42
Borgarvirki ehf.
Hjallabrekku 22
Bokasafn Kopavogs
Hamraborg 6a
Bokun sf. Endurskodun
Hamraborg 1
Catalina
Hamraborg 11
Ceres hf.
Nybylavegi 12
DK Hugbunadur
Hlidasméra 17
Egill Vilhjalmsson ehf.
Brottutungu 9
Festar ehf.
Sunnuvegi 1
Félagspjonusta Kopavogs
Fannborg 4
Flugfélagid Ernir hf.
Birkigrund 4
G.T. Oskarsson ehf.
Borgarholtsbraut 53
Gistiheimilid BB 44
Borgarholtsbraut 44
Goldfinger
Smidjuvegi 14
Gosbrunnar (.is) ehf.
Tronuhjalla 9
Grasavinafélagido Gunnarsholma
Gunnarsholma
Gullsmidja Ola
Hamraborg 5
Gunnar Hilmar Sigurdsson
Krossalind 24
Hafio - Fiskiprinsinn
Hlidasmara 8
Hagblikk ehf.
Smidjuvegi 4c
Hardbakur ehf
Hlidasmara 1
Hemill
Skemmuvegi 12 bla
Hjolio ehf.
Smidjuvegi 9°
Hotel Smari
Hlidasmara 13
Hringas ehf.
Skemmuvegi 10 bla gata

Hugbunadur hf.
Engihjalla 8
[sfrost ehf
Smidjuvegi 11 e
Islandsspil sf.
Smidjuvegi 11a
Islenskir undirverktakar ehf
Alfholsvegi 29
KB radgjof
Hlidasmara 17
Kemi ehf.
Vesturvor 30b
Kjarnagluggar sf.
Skemmuvegi 46
Knastas hf.
Skemmuvegi 4 bla gata
Kornid ehf.
Hjallabrekku 2
Kriunes ehf.
Kriunesi v. Ellidavatn
Korfuberg ehf.
Kleifakor la
Lakkskemman ehf.
Skemmuvegi 30, bla gata
Landvélar ehf.
Smidjuvegi 66 raud
Linkur ehf.
Akralind 8
Ljosvakinn ehf.
Vesturvor 30b
Lyfja hf.
Bagjarlind 2
Logmenn Beejarhrauni 8 sf.
Fellahvarf 7
Mannvirkjameistarinn ehf.
Laxalind 2
Mobilar ehf.
Grundarhvarfi 18
Natuzzi store, husgagnaverslun
Askalind 2a
Nyji tdlvu- og vidskiptaskolinn ehf.
Hlidasmara 9
Players ehf.
Bajarlind 4
Radio-Raf
Smidjuvegi 52
Rafgjafinn ehf.
Hamraborg 20a
Rafmidlun ehf.
Ogurhvarfi 8
Rafport ehf.
Nybylavegi 14
Rafsetning ehf.
Askalind 6
Réttir bilar ehf
Vesturvor 24
Rydvorn og bon ehf.
Smidjuvegi 68
S. Gudjonsson ehf
Audbrekku 9-11
Sérverk ehf.
Askalind 5
Smari s6luturn
Dalvegi 16¢
Smurst6din Storahjalla ehf.
Stérahjalla 2
Soguferdir ehf. - Skemmtilegar
ferdi ad eigin vali
Hlidarsmara 4
Verkfraedistofa Erlends
Birgissonar
Bagjarlind 4
Verkfradistofa
Snorra Ingimarssonar ehf.
Hamraborg 11
Verslunin Rum Gott
Skemmuvegi 2
Vestmann ehf. - Fjolteeknilausnir
Skemmuvegi 6
Vélsmidjan Hamar ehf
Vesturvor 36
Vidd ehf.
Bejarlind 4
VS Verk - byggingafélag ehf.
Audbrekka 6
www.mannval.is
Postholf 484
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Gert var stutt stopp vid Seljalandsfoss.

Pann 2S. juni sl. var farin hin arlega sumarferd
lifeyrispegadeildarinnar og leidin 14 ad Kirkju-
baejarklaustri. Ad pessu sinni var patttaka held-
ur minni en oft 4dur en alls voru pad 46 manns er
logou af stad fra logreglust6dinni vido Hverfisgotu
og sidan beettust tveir vido 4 Selfossi og einn &
Hvolsvelli. Sem sagt ekki fjolmennt en goomennt.
Vedriod 1ék vido okkur allan timann og verdur al-
mettinu seint fullpakkad fyrir pzer dasemdir sem
okkur var bodid upp 4 eins og Porunn okkar Lar-
usdottir ordadi pao oftar en einu sinni 4 ferd okkar
en hin var leidsogumadur i ferdinni eins og und-
anfarin ar.

Ekid var sem leid liggur austur med stuttum stoppum
4 Hvolsvelli og Vik og sidan a naesta afangastad Hotel
Laka sem er stadsett ad Efri-Vik i Landbroti en par
beid okkar léttur hadegisverdur sem gerdur var godur
romur ad. Adstadan & Hotel Laka kom skemmtilega &
ovart, nytt og glaesilegt husnadi, bjart og ramgott og
unnid er ad aukinni gistiadstoou. Rekstraradilar ad
hételinu eru pau hjonin Eva Hardardottir og Porsteinn
M. Kristinsson 16greglumadur a Kirkjubaejarklaustri
asamt foreldrum Evu og ekki er annad heegt en ad
dast ad framtakinu og bjartsyni folksins. Gudmundur
Ingi Ingason vardstjori & Kirkjubaejarklaustri hafoi
tlad sér ad borda med okkur. Hann var kalladur i

Fjogur freekin, Adolf Steinsson, borunn Larusdottir,
Gudlaug Sverrisdottir og Stefania Vigfusdottir.

Hopurinn saman kominn vid Fjaorargljufur

verkefni en gaf sér po tima til ad hitta okkur
smastund i ratunni & milli Klausturs og Vikur og
var hress ad vanda og notadi teekifaerid til ad heilsa
upp a tengdapabba sinn, Stein Karlsson sem var med
okkur.

Eftir hadegishressinguna var ekid um & Klaustri
og vid fredd um sdgu og ymsar stadreyndir
stadarins og sidan var haldid til baka med vidkomu i
Fjadrargljufri sem er storkostlegt nattGruundur i nand
vid Hunkubakka a leid i Lakagiga. begar betur var
a0 gad kom i 1jos ad stor hluti ferdafélaganna hafoi
aldrei komid ad pessum stad. Vid lentum i sma
avintyri parna pvi pegar komid var ad bilastedinu
voru par nokkrir bilar dreifdir um planid og ritan pad
stor ad augljost var ad erfitt yrdi ad sntia henni vid.
Ekki dugdi ad deyja radalaus og toku nokkrir hraustir
karlmenn sig til og feerdu einn bilinn til med handafli
og bjargadi pad pvi ad ferdinni var haldid afram an
teljandi tafa.

Afram var haldid og 4 leid okkar ad Skogum, vid
Pétursey i Myrdal, gerdi allt i einu hellidembu nanast
ur heidskiru lofti og meira en pad ad um smatima
granadi medfram veginum en petta gekk yfir. Vid
gafum okkur g6da stund & Skogum til ad skoda petta
skemmtilega safn sem par er og alltaf er verid ad
endurbeeta og auka vid. Padan var haldid sem leid
liggur ad Hestheimum i Holtum par sem beid okkar
ilmandi lambasteik med tilheyrandi og sikkuladikaka
i eftirrétt undir dillandi harmonikkuspili Grétars
Geirssonar bonda a Asholi. Attum vid parna mjog
notalega stund og greinilega féll harmonikkan i
godan jardveg pvi vel var tekid undir pau léttu 16g
sem hann spiladi og allir kunna og ad lokum gekk
folkid raulandi ut i ratu.

Enn 4 ny var goda vedrid samferda okkur sem
skiptir miklu mali og ad njota gdds leidsdgumanns
eins og Porunnar Larusdottur er dmetanlegt og eru
henni feerdar innilegar pakkir fyrir frabseran dag.

Ferdinni lauk vid 16greglustédina & Hverfisgétu um
kl. 10 um kvoldid er ferdafélagar kvoddust og héldu
brosandi heim 4 leid.

Var tilviljun ao peir standa fyrir

framan pessa verslun?

Bllap M
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Um 1006. gr

alm. hgl. og réttindi
logreglumanna

bad sem
sameiginlegt er med
ollum ofbeldisbrotum
er ad med verknadar-
adferdinni stefnir
gerandinn ad pvi ao
na tilteknu markmioi
eda arangri sem
cetlad er ad valda
tjoni.

Akvzedi 1. mgr. 1. gr. logreglulaga nr. 90/1996 mzl-
ir fyrir um ad rikiod haldi uppi starfsemi logreglu.
Hlutverk og skyldustorf 16greglu eru marghzett og
vidamikil. Mikilvaegt er pvi, ad su starfsemi sem
logregla hefur med hondum gangi greidlega fyrir
sig og a0 almennir borgarar syni storfum logreglu-
manna skilning og velvilja og ad logreglumenn séu
ekki talmadir i storfum sinum.

Brot 4 106. gr. hgl. er samhverft brot, sem pydir ad
16g lysa verknad refsineman 4n tillits til afleidinga og
a0 ekki purfi ad syna fram 4 ad tjon hafi hlotist af eda
alra afleidingu til pess ad sakfella megi fyrir brot-
i0. Opinberir starfsmenn njéta pannig refsiverndar
samkvamt XII. kafla hegningarlaganna er peir gegna
storfum sinum. Démaframkvaemdin vegna brota &
106. gr. hgl. ber hins vegar med sér ad refsiramm-
inn er ekki nyttur nema ad takmorkudu leyti. b6 hefur
ordid viss stefnubreyting vardandi pessi brot, par sem
pad virdist ferast i aukana ad brot séu heimfaerd undir
onnur akvaedi hegningarlaganna en einungis 106. gr.
hgl., par sem ljost er ad akvadid neegir ekki til ad
teema sok med tilliti til grofleika brotsins.

Hugtakid ofbeldi er hvorki skilgreint i 106. gr. hgl.
né i greinargerd med 16gunum. Ofbeldisbrotahugtakid
samkvaemt akvaedum almennra hegningarlaga er
p6 einskordad vid likamlegt ofbeldi, samkvaemt
tilgreindum  dkvedum  laganna. Pad sem
sameiginlegt er med Ollum ofbeldisbrotum er ad
med verknadaradferdinni stefnir gerandinn ad pvi
a0 na tilteknu markmidi eda arangri sem @tlad er ad
valda tjoni. Akvadi 1. malsl. 1. mgr. 106. gr. hgl. 4
sér hliosteedu 1 211. — 214. gr., 217. og 218. gr. hgl.,
en par er andlag ofbeldis, lif, likami, limir og heilsa
manna. bé getur vel komid til alita, med hlidsjon
af nylegum nidurstdoum héradsdéomstola, hvort ad
atlogur manna, t.a.m. ad 16greglubifreidum eda su
hattsemi ad skvetta afengi 4 16greglumann, feli 1 sér
ofbeldi, hotun um ofbeldi eda eignaspjoll.

Heéraosdomur Vesturlands i mali nr.
S-203/2005

Malavextir voru peir ad brodir akaerda hafdi samband
vid 16gregluna og lysti yfir pungum &hyggjum af
akeerda sem hefdi haft samband vid sig simleidis og
hétad ad fyrirfara sér med skotvopni. Leit hofst af
akaerda en sidar um kvoldid kom fram ad hann veaeri &
Elinarh6fda naerri Akranesi. Foru tveir logreglumenn
akandi 4 vettvang og pegar peir nalgudust Elinarh6fda
urdu peir varir vid dkaerda par sem hann st6d vid bifreid

sina. Logreglumennirnir stodvudu bifreid sina um
100-150 metra fra bifreid akaerda, en pa hafoi akerdi
farid inn i bifreidina, gangsett hana og komid akandi i
att ad 16greglubifreidinni & mikilli ferd. Vid pessu hafi
16greglabrugdist med pvi ad bakka logreglubifreidinni
um 40-50 metra, en ad lokum hafi bifreidin, sem
akeerodi ok, hafnad framan 4 16greglubifreidinni. Var
16greglubifreidin vid pad ad hafna i skurdi vid veginn,
en hegra afturhorn bifreidarinnar st6d yfir honum.
Fyrir domi neitadi akaerdi afdrattarlaust ad hafa radist
ad 1ogregluménnunum eins og honum var gefid ad
sok i akeeru. Skyrdi akaerdi svo fra ad hann hafi verid
lagdur af stad akandi fra Elinarh6fda pegar hann hafi
fyrst tekid eftir 16greglubifreidinni. Pvertok akaerdi
fyrir ad hafa af asettu radi ekid a 16greglubifreidina
heldur hafi areksturinn ordid fyrir 6happ. Med stod i
vitnisburd 16greglumannanna A og S, sem badir baru
fyrir domi ad dkeerdi hafi verid biinn ad taka eftir
16greglubifreidinni adur en hann settist upp i hana,
taldi domurinn ad akaerda gat med engu moti dulist &
bjortu vorkvoldi, ad 16greglubifreid sto0 & einbreidum
veginum sem hann ok eftir. Potti pvi sannad, pratt
fyrir neitun dkarda ad hann hafi gerst sekur um brot
gegn 1. mgr. 106. gr. alm. hgl.

[ 111 kafla dkaerunnar { umraddu mali, var X akeerd-
ur fyrir brot gegn valdstjorninni ,,[med pvi ad hafa
radist ad 16gregluménnunum A og S, er peir voru vid
skyldustorf sin og hugdust hafa afskipti af akerda].”
Med hlidsjon af framansdgou talkadi domurinn sem
svo ad verknadur akarda veri ofbeldi i skilningi 1.
mgr. 106. gr. hgl.,, sem @tlad var ad stofna lifi og
heilsu peirra i haettu. Asetningurinn og vitneskjan um
ad logreglumennirnir veeru inn i bifreidinni renndi
stodum undir pad ad med verknadinum atti ad hljotast
af likamstjon. Um sama alitaefni var deilt arid 1983 i
Heestarétti Noregs, p.e. hvort ad verknadur sem akeert
var fyrir teldist til ofbeldis, en par var m.a. steini kast-
a0 & logreglubifreid.

Rt. 1983, bls. 1449

Haft var samband vid 16greglu og kvartad yfir 6lv-
un og Olatum i hopi unglinga vid verslunarmidstod.
A vettvang voru sendir tveir 16greglumenn & 1og-
reglubifreid en pegar pangad var komid umkringdi
hopurinn 16greglubifreidina og 1ét ofridlega. Log-
reglumennirnir bidu atekta inni i bifreidinni. Medan
a pessu stod kastadi A nokkrum floskum ad 16greglu-
bifreidinni svo ad glerbrot lentu & henni auk pess sem
hann kastadi steini sem lenti beint & bifreidinni. Taldi
domurinn ad verknadinum hefdi verid beint ad 16g-



regluménnunum og gilti einu hvort asetningurinn
hefoi verid ad skada pa eda hrada. Var petta talid
ofbeldi 1 skilningi 1. mgr. 127. gr. norsku hegning-
arlaganna, sem er samsvarandi dkvadi og 106. gr.
alm. hgl.

Til samanburdar med hlidsjon af pessum tveimur
domum, maé eflaust koma med athugasemdir ad ber-
synilega feli verknadurinn i islenska domnum med
sér talsvert hattulegri hattsemi, sem hefdi i for med
sér meiri likur 4 ad valda likamstjoni. ,,Ef ofbeldi
beinist ad hlut getur pad haft 6gnandi ahrif og verio
virt sem hoétanir um ofbeldi 1 skilningi 1. malsl. 1.
mgr. 106. gr. hgl.” Ef slikt ofbeldi hefdi hins vegar
ekki 6gnandi ahrif og skiladi pannig ekki tiletludum
arangri sem hotunarbrot fela 1 sér, kemi til greina ad
virda verknadinn sem eignaspjoll 1 skilningi dkvadis
1. mgr. 257. gr. hgl.

Hotanir gagnvart logreglumonnum
— brot a friohelgi einkalifs

Hotun er tjaning hugsunar og samkvemt fredum
refsiréttar getur hotun annad hvort verid sjalfstaett

brot, skv. 233. gr. hgl. eda hluti af verknadaradferd i
naudungarbroti, og er til pess fallin ad vekja ugg hja
vidtakanda eda 0drum og er ad pvi leyti brot gegn
fridhelgi einkalifs. Ekki er tilgreindur grofleiki hot-
ana gagnvart opinberum starfsmoénnum i 106. gr. hgl.,
sem faer menn ef til vill til pess ad velta pvi fyrir sér
hvort ad ekki hefdi verid porf & ad halda 1 pagildandi
akvaedi 108. gr. hgl., sem numid var ur gildi med
akvaedi 2. gr. laga nr. 71/1995, en par var um ad reeda
sérstakt akvaedi um @ruvernd opinberra starfsmanna.
Med dhugaverdari ddmum er varda hétanir i gard 10g-
reglumanna og fjolskyldna peirra, féll i héradsdomi
Sudurlands arid 2006:

Heéradsdomur Sudurlands i mali nr.
S-620/2006

Atvik malsins voru pau ad logregla var kvodd ad
heimili akerda og foreldra hans vegna slagsmala og
heimilis6fridar par. Var dkardi 6gnandi og aestur i
atferli og purfti ad handtaka hann til pess ad na honum
ut af heimilinu. Var dkaerdi feerdur 4 16greglustddina
a Selfossi og pegar faera atti hann r jarnunum brast

Var akcerdi ognandi
og cestur [ atferli og
purfti ad handtaka
hann til pess ad na
honum ut af heimilinu.
Var akcerdi feerour

a logreglustodina d
Selfossi og pegar feera
atti hann ur jarnunum
brdst hann okveeda
vid og hotadi pa
logreglumonnunum
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Fifuhjalla 3
Okukennsla Sigurdar
borsteinssonar
Bollasmara 8

Gardabeer

10-11/Hradkaup
Lyngasi 17
A.D. Prif ehf.
Skeidarasi 12
Aferd ehf.
Bjarkaras 9
B.G. pjonustan ehf.
Sudurhrauni
Bokasafn Gardabaejar
Gardatorgi 7
Drattarbilar ehf.
Skeidarasi 4
EPM ehf
Box 11
Hafhasandur hf.
Birkias 36
Hannes Arnorsson ehf.
Moaflot 41
Hirzlan ehf
Smidsbid 6
Hurdaborg - Crawford hurdir
Sunnuflot 45
IKEA - Miklatorg hf.
Kauptini 4
Krokur bilastod ehf
Sudurhrauni 3
Loftorka ehf.
Midhrauni 10
N3 flutningar ehf.
Hrisméum 3
Nybardi Hjolbardaverkstaedi
Lyngas 8
Rafbodi ehf
Skeidarasi 3
Rafteknipjonusta Trausta ehf.
Lyngasi 14
Sambhentir-Kassagerd ehf.
Austurhrauni 7
Sportis - Cintamani
Austurhrauni 3
TM Mosfell ehf
Holtsbud 93
Wirth 4 [slandi hf.
Vesturhrauni 5

Hafnarfjordur

ALCAN 4 [slandi hf.
Straumsvik
Bataraf
Box 52, Sudurgotu 106
Betri stofan ehf.
Falkahrauni 9
Bilaleigan Atlas Europcar
Hjallahrauni 9
Blomabud Kopavogs ehf.
Hraunhvammi 2
Ferskvinnslan ehf.
Eyrartr6d 16
Finpussning ehf.
Raudhellu 13
Fjardarbakari ehf.
Dalshrauni 13
Fjardargrjot ehf.
Furuhlid 4
Fura malmendurvinnslan ehf.
Hringhellu 3
Gardyrkja ehf.
Hellluhrauni 4
Geymslusvzdid ehf.
v/ Kapelluhraun
Hraung6roum
H. Jacobsen chf.
Reykjavikurvegi 66
Hafdal hf.
Hvaleyrarbraut 2
Hagtak hf.
Fjardargotu 13-15
Halldor Gislason verktaki
Hvassabergi 14
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Harsnyrtistofan Har
Hjallahrauni 13
Heildverslunin Donna ehf.
Haahvammi 16
Héradsdomur Reykjaness
Fjardarg6tu 9
Hladbzr Colas hf.
Gullhellu 1
Hvalur hf.
Reykjav.veg 48 Box 233
Japanskar-vélar ehf.
Dalshrauni 26
Jeppahlutir 4X4 ehf.
Ishellu 4
Karton hf.
Tronuhrauni 6
Kladning ehf.
Reykjavikurvegi 68
Lipurd ehf.
Hjallahrauni 4
Logfraedimidstodin ehf.
Reykjavikurvegi 62
Rafhitun ehf.
Kaplahrauni 7a
Rakarastofa Halla
Strandgotu 32
Sign ehf
Klettabyggo 2
Skerpa - renniverkstaedi
Skutahrauni 9
Spissar ehf.
Hvannabraut 12
Stofnfiskur hf. Hofoum
Stadarbergi 2-4
Suzuki umbodid ehf
Kapalhrauni 1
Tilveran veitingahus ehf.
Linnetstig 1
Tor hf.
Eyrartr60 13
Veitingastofan Kanan
Oseyrarbraut 2
Verkpjonusta Kristjans ehf.
Postholf 172
Vélaverkstaeoi
Hjalta Einarssonar ehf.
Melabraut 23
Vélaverkstaeoi
Johanns Olafs ehf.
Reykjavikurvegi 70
Vélsmidjan Kofri
Skutahrauni 3
Viking bjérgunarbunadur
Hvaleyrarbraut 27

Alftanes

Sveitarfélagid Alftanes
Bjarnastodum

Keflavik

A. Oskarsson ehf.
Heidargardi 8
B & B Guesthouse ehf.
Hringbraut 92a
Fristund
Faxabraut 27
Grimsnes ehf.
Postholf 380
Geefusmidurinn ehf.
Heidarvegi 6
Husanes ehf.
Hafnargotu 91
J. og S. bilaleiga
Bolafotur 9
Kiwi Veitingar
Haholti 16
Langbest
Hafnargotu 62
Malverk sf.
Skolavegi 36
Murhamar sf
Grofinni 13b
Nesprydi ehf
Vesturbraut 10-12
Olsen Olsen
Hafnargotu 17

OSN lagnir ehf.

Slakki ehf
Ioavollum 4b Stekkjargotu 51
Plastgerd Sudurnesja ehf. Trausti Mar Traustason,
Framnesvegi 21 murarameistari
Rafidn ehf. Steinasi 31
Vikurbraut 1
RKI Sudurnesjadeild Mosfellsbar
Smidjuvollum 8
Samband sveitarfélaga Afltak ehf
4 Sudurnesjum Voluteigi 1
Ioavollum 12 Byggingafélagio Timburmenn
Smurst60 og hjolbardapjonusta Esjumel 7
Bjoms og bordar Dalsbu hf.
Vatnsnesvegi 16 Helgadal
Starfsmannafélag Sudurnesja Delutaekni ehf.

Hafnargétu 15
Tréborg sf.
Efstaleiti 28

Spoahotoa 10
Ferdapjonusta Ferdaleida ehf

Reykjavegi 60
Triton sf. - Tannsmidastofa Gardplontustddin Groandi
Tjarnargétu 2 Grasteinum
Varmamot ehf. Glertaekni ehf.
Framnesvegi 19 Voluteigi 21
Verkfradistofa Sudurnesja ehf. Gljufrasteinn-Hus skaldsins
Vikurbraut 13 Posthiisio 250

Verslunarmannafélag Sudurnesja

Gylfi Guojonsson, dkukennari
Vatnsnesvegi 14

Trollateigi 20

, . Hellur og gras ehf.
Keflavikurflugvollur Hulduhlio 10
Hestaleigan
Logreglustjorinn & Sudurnesjum Laxnesi
Granasi Hlin blémahuis
Midnesheidi ehf. Haholti 13-15
Flugst6d Leifs Eiriks Hopferdabilar
Sudurflug ehf. Bygging 9 Jénatans Périssonar ehf
Kefl.flugv/Bygging 9235 Barrholti 14
. , Kjosarhreppur
Gl‘lndaVIk Asgardi - Kjos
Logvirki ehf.
Eldhamar ehf. Kjarna, bverholti 2
Sudurhopi 10 Mosi Verktakar
Grindavikurbaer Réttarhvoli 11
Vikurbraut 62 Orri ehf.
Hafsteinn Seemundsson Flugumyri 10
Managata 19 Rafpjonusta Ingolfs ehf.
HK verk ehf. Viditegi 24
Blomsturvollum 2 Rétt - Afl ehf.
Iprottabandalag Sudurnesja Flugumyri 16b
Maénagerdi 2 Réttingaverkstaedi
Lagnapjonusta Sudurnesja ehf. Jons B. ehf.
Nordurhop 28 Flugumyri 2
Martak ehf. SM Kvétaping ehf.
Hafnargotu 21 bverholti 2
Rafpjénusta Birgis Smidastofa
Hafnargdtu 21 Sigurdar R. Olafssonar
Sjémanna- og vélstjorafélag Voluteig 5
Grindavikur
Hafnargdtu 9 Akranes

Sandgerdi

Bifreidastod b.b.p. ehf.

Dalbraut 6
Flugfiskur ehf. Blikksmidja Gudmundar ehf.
Box 45 Akursbraut 11b
Nesmur ehf. Eypor Arnorsson
Holtsgotu 26

Hlidarbae 14, Hvalfirdi

Sjavarmal ehf. Grastec ehf.

Asabraut 10

Einigrund 9
Skinnfiskur ehf. GT tzekni ehf
Hafnargotu 4 a Grundartanga
Hardarbakari
Gardur Kirkjubraut 56

Jon Porsteinsson ehf.

S.I. Raflagnir ehf. Kalmannsvollum 6

Heidartini 2

Josi ehf
Sveitarfélagio Gardur Gardabraut 29
Sunnubraut 4 Plaxt-X ehf.
. , ZAgisbraut 23
N_] arovik Rakarastofa Hinriks
Vesturgdtu 57
Fitjavik ehf Runélfur Hallfredsson ehf.
Fitjum Krokatii 9
R.H. innréttingar ehf. Sjonglerid ehf.
Stapabraut 1 Skolabraut 25
Rekstrarpjonusta Gunnars Skagaverk ehf.
Porarinssonar Skardsbraut 11
Brekkustig 39 Skattstofa Vesturlandsumdamis
Renniverkstzdi Stillholti 16-18
Jens Tomassonar ehf. Smurst6din Akranesi sf.
Fitjabakka lc

Smidjuvollum 2

Spolur ehf.
Manabraut 20
Syslumadurinn & Akranesi
Stillholti 16-18
Vélaleiga
Halldors Sigurdssonar ehf.
Smidjuvollum 10
Porgeir og Ellert - Akranesi
Bakkatuni 26

Borgarnes

Borgarverk ehf.
Solbakka 17-19
Eyja- og Miklaholtshreppur
Hofstooum
Gardapjonustan Sigur-Gardar
Laufskalum 2
Harsnyrtistofa Margrétar
Kveldalfsotu 27
JG vélar sf
Lindarholt
Landnam fslands ehf -
Landnamssetur fsl. Borgarn.
Brakarbraut 13-15
Logfraedistofa
Inga Tryggvasonar ehf.
Borgarbraut 61
Meindyravarnir Erlendar
Bodvarsgotu 2
Nesafl sf
Bodvarsgétu 5
Samtok sveitarfélaga i
Vesturlandskjordae
Bjarnarbraut 8
Skorradalshreppur
Grund
Semundur Sigmundsson ehf.
Brakarbraut 20
Tak-Malbik ehf.
Bjarnarbraut 8
Velverk ehf
Bruarhraun Kolbeinsstadah
Vélaverkstadid Vogalaek
Vogalaek
Vélundur Sigurbjémsson
Kviaholti 12

Borgarfjardarsveit

Ferdaleidir ehf. - Hopferdir
Brennistodum
Ferdapjonustan Signyjarstodum
Signyjarstodum Halsasveit

Stykkisholmur

Bilaverksta0id
Dekk og smur ehf.
Nesvegi 5
Fimm fiskar ehf.
Fruarstig 1
Hotel Breidafjorour
- Simi 433 2200
Borgarbraut 22
Hotel Stykkisholmur ehf.
Borgarbraut 8
Narfeyri ehf.
Asklifi 10

Grundarfjordur

Aningin Kverna
Kverna
Farsell hf.
Eyrarvegi 16
G060 mal ehf.
Grundargotu 18
Haukaberg
- Helga béra Arnadottir
Hamrahlio 1
Sagarpur ehf
Saboli 34

Olafsvik

Hotel Budir ehf
Budum



hann 6kvada vid og hétadi pa logreglumoénnunum
I og L pvi, ,,ad hann myndi fara heim til peirra og
naudga konunum peirra.” Fyrir domi kvad akaerdi ekki
hafa meint neitt med pessari hotun sinni. b6 var hann
sakfelldur fyrir brot gegn 233. gr. alm. hgl. par sem
akeerdi var mjog @stur er hann 1ét umraedd ord falla
og voru til pess fallin ad vekja hja 16gregluménnunum
otta um velferd sinna nanustu.

Akvordun refsingar akzerda mun hafa vakid hord
vidbrogd innan starfsstéttar 16greglunnar, en akeaeroi
hlaut tveggja méanada fangelsi skilordsbundid til
tveggja ara. Svo virdist p6 sem akaeruvaldio hafi dreg-
10 parna linuna og séd fram 4 ad 106. gr. hgl. myndi
ekki tema sok gagnvart 233. gr. hgl. Af skyringu
akveeois 233. gr. hgl., ma rada ad pegar efni hotunar
er beint ad 6drum en 16greglumanni, pa verdi ad vera
eitthvert slikt samband milli 16greglumanns og pridja
manns, ad edlilegt geti talist ad meta hotun af pessu
tagi sem fridhelgisbrot gagnvart 16greglumanni. Svo
hattadi i fyrrgreindum doémi héradsdoms Sudurlands.
Hins vegar er ljost ad refsivernd 233. gr. hgl., yroi
ekki 16g0 til grundvallar hotunar gagnvart 16greglu-
manni, ef hann @tti { engum slikum sambdndum vid
pridja adila, p.e. @tti engan maka eda born. Pad & po
ekki ad skipta skopum, hvort um sé ad reeda meining-
arlaust ,,drykkjuraus” eda ekki, par sem hotunarbrot
samkvaemt 233. gr. hgl. er samhverft brot, sem pydir
a0 10g lysa vernkad refsineeman an tillits til afleidinga
og ad ekki purfi ad syna fram 4 ad tjon hafi hlotist
af eda adra afleidingu, til pess ad sakfella megi fyrir
brotid.

Akvaedi 8. gr. mannréttindasattmala Evropu nr.
62/1994, tryggir fridhelgi einkalifs manna. Enga skil-
greiningu er ad finna 4 hugtakinu einkalif i akvad-
um mannréttindasattmalans eda 60rum alpjodlegum
mannréttindasamningum um svipad efni, sbr. t.a.m.
akveeoi 17. gr. alpjodasamningsins um borgaraleg og
stjornmalaleg réttindi. Samkveemt islenskri ordskyr-
ingu felst 1 nanari skilgreiningu 4 ordinu einkalif,
ad att sé vio personulegt liferni, einkahag manna og
heimilislif. Fyrrnefnt akvaedi 1. mgr. 8. gr. sattmal-
ans, ber einnig med sér verndun pessara patta sem
taldir eru upp i skilgreiningu ordsins samkvamt is-
lenskri ordskyringu. Af framans6gdou og med hlidsjon
af akveedi sattmalans, metti velta pvi fyrir sér, hvort
ad 1ogreglumenn og fjolskyldulif peirra njéti i raun
verndar samkvaemt akveedinu. I mali Niemietz gegn
byskalandi, kom til skodunar hvort husleit 16greglu &
16gfraeediskrifstofu keranda og atvinnustdo feli 1 sér
skerdingu 4 einkalifi hans sem uppfylla pyrfti skilyroi
takmarkana 2. mgr. 8. gr. mannréttindasattmalans.
bagd sem skiptir eflaust einna helst mali hér ut fra sjon-
arholi heimilislifs 16greglumanna, er ad domstollinn i
umraeddu mali komst ad peirri nidurstéou ad pad veeri
engin astada til ad undanskilja fra hugtakinu ,,einka-
lif”, peetti 1 atvinnustarfsemi eda atvinnulifi einstak-
lings, enda veri pad svid par sem meirihluti folks
stofnadi til margvislegra sambanda vid umheiminn
og ekki veri haegt ad greina milli patta sem tengdust
einkalifi og annarra patta sem veru adeins af starfs-
legum toga. bar sem hotunarbrot beinist alla jafha ad
personunni sjalfri, p.e. logreglumanninum, en ekki
a0 logreglumanninum sem hluta af yfirvaldsbodi,
ma ganga Ut frd pessum domi Mannréttindadomstols
Evropu, ao einkalif manna, p.e. fridhelgi einkalifs og
fjdlskyldur l6greglumana, njoti verndar samkvaemt
akveeoi 8. gr. mannréttindasattmala, auk refsiverndar

233. gr. hgl., 4 medan peir gegna starfi. Pannig eru
paer addrottanir, hotanir og areiti sem 16greglumenn
purfa ad lida fyrir i gegnum starfa sinn, brot a frid-
helgi einkalifs peirra og fj6lskyldna.

Hvencer telst motspyrna vio handtoku
ordin ad dards?

Almennt er pad vidurkennt ad domstolar jati ménnum
akvedid svigram til ad syna moétproa vid handtdku,
en slikur motproi/motspyrna ma po aldrei ganga pad
langt a8 af henni hljotist likamlegur skadi. { skilgrein-
ingu hugtaksins ,,borgaraleg 6hlyoni”, felst su 6hlydni
a0 neita ad hlyda 16gum, krofum eda fyrirskipunum
rikisstjornar, fulltria hennar eda hverju 6dru yfirvaldi
an pess po ad beita likamlegu ofbeldi. Folk sem beitir
sér i borgaralegri 6hlyoni getur kosid ad brjota akved-
in 16g a4 markvissan hatt, t.d. med pvi ad mynda hopa
sem loka gdtum eda taka yfir opinberar byggingar,
pannig kemur aherslan 4 fridsamlega moétspyrnu m.a.
til af pvi ad bregdist motmalendur vid handtdkum
med ofbeldi, eiga andstadingar beirra [l6greglan]
audveldara med ad fordema adgerdir peirra og lysa
malflutning peirra marklausan.

Saknami er sameiginlegt heiti & asetningi (dolus)
og géleysi (culpa). Asetningur hefur verid skilgreind-
ur svo, ad pad sé asetningsverk, pegar tjoni er valdid
viljandi, eda tjonvaldi sé 1jost, ad tjon sé ohjakvami-
leg afleiding af hegdun hans, eda yfirgnefandi likur
séu til pess ad tjon verdi. Akvaedi 18. gr. hgl. hefur ad
geyma saknamisskilyrdin tvo, asetning og galeysi.
Samkvemt akvedinu telst hattsemi ekki refsiverd,
p-e. sakneem, nema han sé unnin af annadhvort asetn-
ingi eda galeysi. Asetningur hefur meiri pydingu inn-
an fredigreinar refsiréttar en galeysi a hinn boginn,
hefur mun meiri pydingu innan skadabotaréttarins
par sem galeysid eitt, neegir til pess ad baka manni
boétaskyldu. Galeysid hefur po einnig pydingu innan
refsiréttarins, eins og sja ma m.a. af akvaedum 215.
gr. hgl. (um manndrép af géleysi), 1. mgr. 218. gr.
hgl. (um likamsaras af galeysi), 219. gr. hgl. (um tjon
a likama og heilbrigdi af galeysi) og 227. gr. hgl. (um
brot a frjalsreedi manna, p.e. frelsissviptingu, sbr. 2.
mgr. 226. gr. hgl.). Fyrir galeysisbrot er hins vegar
hattsemi einungis talin refsiverd, ad sérstakar heim-
ildir séu til i 16gum sem kvedi a um slikt, sbr. 18.
gr. hgl. Ef skodad er aftur saknemisskilyrdid asetn-
ingur, felast i pessari skilgreiningu fjogur hefdbundin
asetningsstig, p.e. tilgangur, 6hjakvemileg afleid-

Fyrir domi kvad
dkceerdi ekki hafa
meint neitt med
pessari hotun

sinni. Po var hann
sakfelldur fyrir brot
gegn 233. gr. alm.
hgl. par sem dkeerdi
var mjog cestur er
hann lét umreedd ord
falla og voru til pess
fallin ad vekja hja
logreglumonnunum
otta um velferd sinna
nanustu.
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Altex ehf.

Krimglan 7 = 103 Bvk » simi 533 5444 « altex@altewis

Hvellur bydur sératbdin Iogreglureiohjol!

Reidjol eru til margra hluta nytsamleg og hafa verid notio til fiélda ara til ad mynda vid hernao, postflutninga, leeknisfljonustu auk fless ad
vera pjalfunar og fristundateeki. Reidhjol eru ad rydja sér til rims vid 16gggaeslu- hjalpar- og eftirlistssorf um allan heim.

Rannsokn framkveemd af sérfraedingum hja Roger Williams University syna ad notkun reidhjola vid loggaeslustorf skapar nanara samband
Logeglufljonn & reidhjoli getur farid mun hradar og hljodlatar um, komid afbrotaménnum ad dvorum par sem ekkert vélahljoo er i reidhjoli.
Ekki ma gleyma pvi ad mun heilsusamlegra og umhverfisvaenna er fyrir starfsmenn embasttisins ad ferdast um 4 reiohjolum i stad
bifreida.

Hvellur, Smidjuegi 30 i Kdpavogi hefur hafid innflutning & Fuji
reiohjolum, sem eru honnud i samstarfi vid samtok logreglumanna.
Hjélin hafa fengio frabaerar moéttokur sérstaklega i U.S.A. par sem
borgir eins og Boston og Atlanta hafa tekid mikid af hjolum i notkun
med frabserum arangi, anagju légreglumanna og almennings. Hjolin
eru hladin aukabinadi svo sem diskabremsum,vondudum girskiptum
og margstillanlegum dempurum sem gerir pau sterk og notendavan.

Haegt er ad finna upplysingar um légregluhjol a eftirfarandi
heimasioum:

http://fujibikes.com/Specialty/Police-(1)/PoliceSpecial.aspx
http://www.4bike-police.com/a1/Bike_Patrols_and_Police/Community_Relations/article_info.html
http://www.policebikestore.com/

http://www.youtube.com/watch?v=cFTdDI7ReCo

Hvellur G. Tomasson ehf. » Smidjuvegi 30 » 200 Képavogur » www.hvellur.com * Simi 577 6400
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ing, likindaasetningur og dolus eventualis. Fyrstu
tvo asetningsstigin eru oftast nefnd einu nafni beinn
asetningur 4 medan ,,likindaasetningurinn” og ,,do-
lus eventualis” teljast til laegri stiga asetnings. Vid
pear adstedur pegar meta skal hvenar motspyrna
vid handtoku teljist ordin ad aras, skiptir einna helst
styrkleiki asetnings sem lytur fyrst og fremst a0 festu
og varanleika asetnings. Kemur pessi skilgreining
asetnings fram pegar b0 er a0 afgreida asetningsstig
(saknemisstig) brotsins. Pad er t.a.m. ekki nagilegt,
a0 gerandi hafi t.d. akvedid ad svipta tiltekinn mann
lifi og utvegad sér skotvopn i pvi skyni. Pad verda ad
vera a.m.k. yfirgnefandi likur 4, ad pessi asetningur
haldist til loka verknadar. Pott gerandi kannist ekki
vid ad hafa gert sér grein fyrir adstedum eda Ohja-
kvaemilegum afleidingum verknadar, eins og svo oft
vill vera pegar menn hafa brotid af sér undir ahrifum
vimugjafa, kunna samt adstaedur a vettvangi ad benda
eindregid til pess, ad gerandi hljoti ad hafa gert sér
grein fyrir adstedum og hvad af peim mundi leida.
[ forsendum héradsdoms i mali nr. S-2186/2005,
sag0i: ,,Handteknum manni er jatad svigram i pvi ad
streitast vio handtdku. Sa motproi ma hins vegar ekki
ganga lengra en svo ad hann beiti likamlegu ofbeldi
sem @tlad er ad skada 16greglumann.” Eftirfarandi
héradsdomur er agaetis demi um pad hvar domstoll
hefur markad linuna og skilgreint hvenser motspyrna
gegn handtoku telst vera ordin ad aras.

Héradsdomur Reykjavikur
i mali nr. S — 2186/2005:

Logreglumennirnir O og S voru vid almennt eftirlit
i midbz Reykjavikur og o6ku um Posthusstreeti.
Sau peir hvar berfettur madur gekk um Austurvoll
og kastadi sidan af sér vatni utan i styttu af Joni
Sigurdssyni. Logreglumennirnir gengu ba inn &
Austurvoll og reeddu vid vidkomandi. bPegar peir voru
bunir ad hafa afskipti af manninum sau peir pa hvar
prir einstaklingar lagu sofandi & bekkjum skammt
fra. Gengu 16greglumennirnir ad bekk einum par sem
akeerdi, R, 1a sofandi asamt stalku. Brast R 0kvaeda
vid pvi ad vera vakinn og kalladi okvadisord ad
16greglumoénnunumoghoétadipeimlikamsmeidingum.
Akeerdi neitadi ad gera grein fyrir sér og hljop at 4 mitt
tun Austurvallar par sem hann hélt afram i hotunum
vid 16greglumennina um likamsmeidingar. R gekk pa
til moéts vid 16greglumennina 6gnandi i tilburdum og
greip pa 16greglumadurinn O um upphandlegg R og
tilkynnti honum ad hann veeri handtekinn. Kom pa til
ataka 4 milli peirra par sem O var m.a. tekinn halstaki.
Var R sakfelldur fyrir brot gegn valdstjorninni.

Einnig sagoi i forsendum héradsdoms, ad motproi
sa er R syndi vid handtokuna hefdi verid kominn
langt fram yfir pa heimild sem hann hafdi til. Ma pvi
skilja ord héradsdoms sem svo ad su hattsemi er R
syndi, p.e. ad gripa i Igreglumanninn O med hals-
taki vid handtoku, sé brot gegn 106. gr. hgl. — brot
gegn valdstjorninni, en ekki sem edlilegur motproi
vid handtoku.

Ein astaeda pess ad ,,106-mal” eru felld nidur, er
vegna pess ad ekki er med oyggjandi haetti haegt ad
sanna brot hins grunada. bannig er pad oft erfidleik-
um bundid a0 sanna tiltekna huglega afstdu geranda
til verknadar, sérstaklega i peim tilvikum pegar ekki
liggur fyrir full jatning geranda s6kum minnisleysis,
vimuefna eda einfaldlega vegna pess ad viokomandi
neitar alfarid sok. ,,Sé vitnum ekki heldur til ad dreifa,

verdur ad rada hina huglagu afstou af ytri atvikum,
t.d. medferd hnifs eda skotvopns.” Myndavéla- og
hljédupptokubtinadur i 16greglubifreioum og a 16g-
reglustoovum leysir oft slikan vanda og gefur skyrari
mynd & atburdarrasina i kjolfar verknadar. En pratt
fyrir ad sonnun liggi fyrir um asetningsstig geranda,
verdur engu ad sidur ad liggja einnig til grundvallar
vitundar- og viljamelikvardinn, par sem brot gegn
valdstjorninni flokkast til samhverfra brota. Med
vitundar- og viljamelikvardanum, er ekki eingdéngu
gengid Ut fra pvi ad gerandinn hafi gert sér grein fyrir
pvi hvada afleidingar sa verknadur feeli i sér ad radast
alogreglumann (samhverft brot), heldur ad efnispeett-
ir verknadarins hafi verid framdir viljandi og vitandi
vits. Pannig er ekki eingdngu gerdur askilnadur um
a0 gerandanum hafi ekki geta dulist ad langliklegast
myndi hljotast likamstjon af verknadi hans (afleio-
ing). bo er ekki haegt ad alhafa undir hvada asetn-
ingsstig flest ,,106-brotin” falla undir, enda addrag-
andi brota misjafn, en p6 ma leida af pvi 16glikur ad
askilnadur sé gerdur um tvo efstu asetningsstigin, p.e.
tilgang og 6hjakvamilega afleidingu (beinn asetning-
ur), svo ao til sakfellingar komi. Pannig parf ad vera
til stadar hja geranda, annad hvort full vitneskja (full-
vissa) um tilteknar adstaedur eda tri hans 4 likur, sem
nalgast fullvissu (vitundarstig naerri 100%).

Grein pessi er ad hluta til tekin ur meistara-
profsritgerd hofundar vio Hdaskélann d
Akureyri, vorid 2008: 106. gr. almennra
hegningarlaga nr. 19/1940. Brot gegn
valdstjorninni — réttindi logreglumanna og
botakrofur peirra.

Alpt. 1939, A-deild, bls. 375; Dadi Kristjansson:
Verndarhagsmunir og verknadur samkvaemt 106. gr. almennra
hegningarlaga fra sjonarholi 16gregluréttar, bls. 45.

Jonatan Pérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 64.
Jonatan Pérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 65.
Dadi Kristjansson: Verndarhagsmunir og verknadur sam-
kvaemt 106. gr. almennra hegningarlaga fra sjonarholi 16g-
regluréttar, bls. 51.

Dadi Kristjansson: Verndarhagsmunir og verknadur sam-
kvaemt 106. gr. almennra hegningarlaga fra sjonarholi 16g-
regluréttar, bls. 51.

Jonatan Pérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 65.
Jonatan Pérmundsson. Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 59.
Ingvar Gudmundsson. Oktober 2007.

Dadi Kristjansson: Verndarhagsmunir og verknadur sam-
kvaemt 106. gr. almennra hegningarlaga fra sjonarholi I-
Ogregluréttar, bls. 69; Jonatan Pérmundsson: ,,Ofsoknir og
hétanir”. Timarit 16gfraedinga. 1989, bls. 201.

Jonatan Pérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 77-78.
Domur Mannréttindadémstols Evropu, fra 16. desember 1992
i mali Niemietz gegn byskalandi. Series A. 251-B, bls. 292.
Mannréttindasattmali Evropu: Meginreglur, framkvaemd og
ahrif 4 islenskan rétt: Fridhelgi einkalifs og fjolskyldu og
réttur til ad stofna til hjiskapar, bls. 292. Bjorg Thorarensen
ritstyroi.

Beinar adgerdir og borgaraleg 6hlyoni, bls. 8.

Beinar adgerdir og borgaraleg 6hlyoni, bls. 8.

Vidar Mar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 53.

Jonatan Pérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd 11, bls. 12.
Jonatan Pérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd 11, bls. 60.
Jonatan Pérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd 11, bls. 60.
Jonatan Pérmundsson: Afbrot og refsiabyrg I1, bls. 65-66.
Jonatan Pérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd 11, bls. 65-66.
Jonatan Pérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd 11, bls. 64.
Jonatan Pérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd 11, bls. 64.
Jonatan Pérmundsson: Abrot og refsiabyrgd II, bls. 62-65.
Jonatan Pérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd 11, bls. 65.
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Orninn hf.
Vorufl. v/ Hvalsa

Hellissandur

Esjar ehf
Hraunasi 13
Skardsvik hf.
Munadarholi 10
Porgeir Arnason ehf.
Haarifi 27 Rifi

Budardalur

Arnarklettar ehf
Dalbraut 10
Syslumadurinn i Badardal
Midbraut 11

Reykholahreppur

Hotel Bjarkarlundur
Reykholahreppur
Mariutrd Sa

[safjorour

Akstur og 16ndun ehf
Polgétu 10
Ferdapjonustan Reykjanesi ehf.
Reykjanesi vid Djup
Frystikerfi ehf.
Sudurgotu 9
Hafnarbtdin
Hafnarhtisinu
Hamraborg ehf.
Hafnarstreeti 7
Héradsdomur Vestfjarda
Hafnarstreeti 1
Isafjardarbzer
Hafharstreeti 1
Kjolur ehf.
Urdarvegi 37
KNH ehf.
Graenagardi
Logsyn ehf.
Adalstraeti 24
Pollinn hf.
Adalstraeti 9-11
Rortaekni hf.
Seljalandsvegur 86
Stjérnubilar ehf
Adalstreaeti 11
Syslumadurinn
& Isafirdi
Hafharstreeti 1
Ulfar ehf.
Seljalandsvegi 86
Vestfirskir verktakar ehf
Skeidi 3

Bolungarvik

Sérleyfisferdir
Volusteinsstraeti 22
Sparisjodur
Bolungarvikur
Adalstraeti 14
Verkaly0s- og sjomannafélag
Bolungarvikur
Hafnargotu 37

Sudavik

Sudavikurhreppur
Grundarstreeti 1-3
Vikurbudin ehf.
Grundarstrati 3-5

Flateyri

RK{ Onundarfjardardeild
Olafstani

“Airta

Patreksfjordur

Smaalind ehf
Adalstreti 5
Smur og dekkjapjonusta
Adalstraeti 3
Veitingastofan Porpid
Adalstreeti 73
Verslunin Albina

Adalstraeti 89
Vesturbyggd

Adalstreeti 63

Talknafjérdur

Bokhaldsstofan Talknafirdi
Strandg6tu 40
Eik ehf. - trésmidja
Strandg6tu 37
Gistiheimilid Bjarmalandi ehf.

Bugatuni 8

borsberg ehf.
Postholf 90

Bildudalur

Las hf.
Hafnarbraut 10

bingeyri

Gistihusid vio Fjordinn
Vallargotu 15
Véla- og bilapjon Kristjans ehf.
Hafharstreeti 14

Bru

Beejarhreppur
Skolahusinu & Bordeyri
S.G. Verkstadi ehf
Bordeyri

Holmavik

Kaupfélag Steingrimsfjardar
Hofoatani 4

Kjorvogur

Hotel Djupavik ehf.
Arneshreppi

Hvammstangi

Adaltak sf
Hofoabraut 11
BBH ftgerd ehf
Hvammstangabraut 43
Selasetur fslands ehf.
Brekkugotu 2
Veidifélag Arnarvatnsheidar og
Tvidaegru
Stadabakka 1

Blonduos

Bilaverkstzdi Ola
Nordurlandsvegi 4
Kjalfell ehf
Efstubraut 2
Kréakur ehf
Melabraut 21

Skagastrond

_ Skagabyggd
Orlygsstodum II

Saudarkrokur

Bifreidaverkstadi Kaupfélags
Skagfirdinga
Freyjugttu 9

Byggoastofnun
Artorgi 1
Héradsdomur Nordurlands vestra
Skagfirdingabraut 21
Kaupfélag Skagfirdinga
Artorgi 1
K-Tak hf
Borgartini 1
Reesting og bon ehf
Vioihlio 4
Sparisjodur Skagafjardar
Artorgi 1
Syslumadurinn a Saudarkroki
Sudurgétu 1

Varmahlio

Akrahreppur - Skagafirdi
Miklabze
Ferdapjonusta beenda
Lauftin
Ferdapjonustan Bakkaflot
Bakkaflot
Langamyri freedslusetur
Longumyri

Siglufjorour

Allinn ehf-sportbar
Pormodsgétu 11-15
Rafbzr ehf.
Adalgttu 32

Akureyri

Amaro heildverslun - Vidar ehf.
Frostagdtu 6¢
Asbyrgi - Flora ehf.
FrostagGtu 2a
Bakariio vio Brina
Glerareyrum 2
Bifreidaverkstadi
Bjarnhédins hf.
Fjolnisgotu 2a
Blikkrés ehf.
Oseyri 16
Bokautgafan Tindur
- www.tindur.is
Lerkilundi 32
Bajarverk hf.
Raudamyri 11
Dragi ehf
Sydri Tjérnum
Eining Idja
Skipagotu 14
Gardyrkjustodin Brinalaug
Eyjafjardarsveit
Gamapjonusta
Nordurlands hf.
Laufasgotu 1
Girdir ehf.
Hafharstreeti 82
Kjarnafaedi hf.
Fjolnisgotu 1b
Ljosgjafinn ehf.
Glerargétu 34
Lostzeti ehf.
Naustatanga 1 box 234
Légmannsstofa
Hreins Palssonar hrl. ehf.
Hofsbot 4
Malningarmidstddin ehf.
Holabraut 18
Nordurverk ehf.
Sjafnarnes 2
Raf ehf.

Oseyri 6
Rafeyri ehf.
Nordurtanga 5
Rafos sf.
Skipagotu 14
SBA Nordurleid
Hjarlteyrargétu 10
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Sjémannabladid Vikingur
Byggdarvegur 101b
Slokkvilid Akureyrar
Arstig 2
Straumras hf.
Furuvéllum 3
Sveitahotelid ehf.
Sveinbjarnagerdi 2
Syslumadurinn 4 Akureyri
Hafnarstreeti 107
Toyota-Akureyri
Baldursnesi 1
Télvuvinnslan
Hafnarstreeti 101
Utfararpjonusta kirkjugarda
Akureyrar ehf.
Hofoa v/ Porunnarstraeti
Vaglaskogur Ferdapjonusta
Hroarsstodum
Videobarinn ehf
Langholti 18

Grenivik

Grytubakkahreppur
Gamla skolanum
Randyr ehf.
Thngotu 27

Grimsey

Grimseyjarhreppur
Olduttni 1

Dalvik

Daltré ehf.
Sunnubraut 12
Dalvikurbyggd

Raodhtsinu

Klaufi ehf.
Klaufabrekkum

Steypustodin Dalvik ehf.
Sunnubraut 11
Vélvirki ehf.
Hafnarbraut 7

Husavik

Fjallasyn - Rinars Oskarssonar
ehf.
Hrisateigi 5
Fjallasyn ehf.
Hrisateigi 5 Reykjahv
Heidarbeer veitingar sf.
Reykjahverfi
Heimabakari - Edalbraud
Gardarsbraut 15
Holl hf.

Hofoa 11
Hvalasafnio 4 Husavik
Postholf 172
Hofoavélar ehf
Hofoa 1
Kidagil ehf
Bardardal
Nordursigling ehf.
Hafnarsvaedi gamla Bau
Skobud Husavikur
Gardarsbraut 13
Tj6rneshreppur
Ytri - Tungu
Vélaverkstaedid Arteigi
Arteigi - Pingeyjasveit
Vikurraf ehf.
Héoinsbraut 4
Oryggi ehf.
Gardarsbraut 18a

Reykjahlid

Geitey ehf
Geiteyjarstrond 1

Koépasker

Rondin ehf.
Roéndinni 5

Raufarh6fn

Onundur ehf.
Adalbraut 41

Porshotn

Geir ehf.
Sunnuvegi 3
Langanesbyggd
Fjardarvegi 3
Verkalyosfélag Porshafnar
Langanesvegi 18

Bakkafjordur

Hraungerdi ehf
Hraunstig 1

Vopnafjordur

Verktakafyrirtaekid Ljosaland hf.
Habholti 3
Vopnafjardarhreppur
Hamrahlio 15

Egilsstadir

Austurtak ehf, verktakar
Bjarkargrund 1-3
Bokhaldspjonusta Porhalls
Haukssonar
Midvangi 1
Bolholt hf.
Lagarfelli 10
Dagsverk ehf.

Vid Vallarveg
Eskfirdingur ehf.
Furuvellir 4
Fjalladyrd
Modrudal
G. Armannsson ehf.
Artrdd 12
Gistihusid Egilsstodum
Egilsstooum 1
Hotel Egilsstadir ehf
Skogarlondum 3
Kaupfélag Héradsbua
Kaupvangi 6
Myllan ehf.
Midasi 12
Rafholt Austurland ehf
Kaupvangi 23 b
Skograekt rikisins
Midvangi 2-4
Solskogar ehf.
Kalda
Trésmidja
Gudna Porarinssonar
Massel
Okuskoli Austurlands
Lagarfelli 11

Seydisfjordur

RKI Seydisfjardardeild
Nordurgétu 10
Seydisfjardarkaupstadur
Hafnargotu 44
Syslumadurinn & Seydisfirdi
Bjolfsgotu 7
Pvottatekni ehf.
Strandavegi 21

Reydarfjorour

bvottabjorn ehf.
Budareyri 25
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Oldungamét ISL i innanhiissknattspyrnu haldio a Isafirdi

A pessum timamétum
stoou menn fyrir heil-
miklum heilabrotum
um hvao gera skyldi.
Ju, viti menn, einhverj-
um snillingnum datt

{ hug ao vio skyldum
bara drifa i pessu og
keyra vestur — pao veeri
omogulegt ad slaufa
motinu [ enn eitt skipt-
i0 0og ad paod veeri eina
rétta [ st6ounni — lika
gagnvart peim sem

eru ad halda motio og
peirra logreglumanna
sem voru langt komnir
keyrandi.

30

Keeru félagar. Pad lifnadi heldur betur yfir manni
pegar kom tilkynning i télvupésti um ad Oldunga-
moétio i innanhussknattspyrnu yroi ao veruleika
par sem pvi hafoi verio frestad ario 2007. Tima-
setningu var skellt 4 og pa var bara a0 skra sig og
vera med.

Pad var i héndum I6greglunnar 4 fsafirdi ad halda
motid og dagsetningin var dagana 29. febriar og 1.
mars 2008. Dbvilik vellidan sem rann um @dar lik-
amans pegar madur s fram 4 ad geta tekid adeins &
pvi 1 boltanum og hitt félagana ir hinum lidunum.
Pad er nu ekki leidinlegt. Dagurinn rann upp og allt
ordid klart i téskunni svo nu var bara ad koma sér &
stadinn en reyndar var motid haldid 4 Isafirdi og 4
pessum tima pannig ad madur hugsadi ju hvi ekki?
pratt fyrir timasetninguna. Nuna var bara ad sla til
og lata petta verda ad veruleika. Fengum per upplys-
ingar ad sex 1id hefou skrad sig til keppni og ad tvo
peirra ®tludu ad keyra, en prju etludu ad fljuga, fara
audveldu leidina — pid skiljid. Easy going. Attum
pantad flug rétt eftir hadegi 4 fostudeginum og allt 1
godum malum.

Stemmningin var i hamarki og allt ordid klart
— bara renna t & Reykjavikurflugvoll og skella sér
4 [safjord. A Reykjanesbrautinni 4 leidinni ut 4 flug-
voll voru menn ad spa i lidin og hver tti ad vera
med hverjum i herbergi og allt petta pid skiljid hvad
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ég meina — gridarleg spenna i loftinu. Lidanin var
eins og madur veri litill strakur ad fara 1 sina fyrstu
ferd til utlanda med mémmu og pabba. Ja, pad ma
segja kannski ad petta hafi verid pannig alla vega
midad vid medalaldurinn i bilnum sem var frekar har.
A Reykjavikurflugvelli lentum vid rétt um hadegi og
toskurnar settar & feeribandid og félagarnir Gr Reykja-
vik toku vel 4 moti okkur — pad voru allir greinilega i
g6dum gir og spenntir fyrir helginni. A flugvellinum,
4 medan madur beid eftir fluginu, for madur i frih6fn-
ina, fékk sér ad borda og allur pakkinn. Einhverjir
fengu sér Pepsi MAX fyrir flugid par sem einhverjir
eru flughreddir — pid skiljid — svo er pad lika syk-
urlaust.

ba var komid ad pvi ad fara Gt i vél pvi timi var
kominn a flugid. Madur skellti Pepsiinu i sig i einu
graeenum og allt klart. Nei, viti menn, fluginu frestad
til 14:30, skritid eda nei kannski ekki, &, ju vid erum
vist ad reyna fara vestur alveg rétt. Jeja pa var bara
a0 reyna halda haus og bulla svolitid i félogunum til
a0 drepa timann. Timinn leid fljott pvi allir voru svo
spenntir fyrir helginni — ja bara skemmtilegir strak-
ar parna saman komnir. FEitthvad var Pepsiid farid
a0 lata vita af sér pvi klosettferdirnar voru farnar ad
verda ansi margar a pessum tima. Litid var & skjainn
um 14:30 en viti menn, buid ad fresta fluginu vestur
til kl. 16:00. Jaeja pad pyddi ekkert ad hengja haus,
bara halda afram ad vera jakvaeour og lita & bjortu
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hlidarnar i pessu 6llu saman. Tékum pulsinn & peim
félogum sem 16gdu af stad snemma um morguninn
akandi og voru peir bara i godum malum einhvers
stadar & leidinni. Ja, madur hugsadi til pess ad vid
sem atludum ad hafa pad svo gott og fljuiga og vera
komnir langt & undan peim sem foru akandi.

Pa voru pad nastu tidindi kl. 16:00 og bidu menn
spenntir ad vita hvad yroi pa. Ja, viti menn fluginu
aflyst vegna vedurs. A pessum timamétum stodu
menn fyrir heilmiklum heilabrotum um hvad gera
skyldi. Jua, viti menn, einhverjum snillingnum datt
i hug ad vid skyldum bara drifa i pessu og keyra
vestur — pad veeri omogulegt ad slaufa moétinu i enn
eitt skiptid og ad pad veeri eina rétta i stodunni — lika
gagnvart peim sem eru ad halda moétid og peirra
16greglumanna sem voru langt komnir keyrandi. Ju,
allir klarir 1 batana eins og einhvers stadar var sagt og
menn foru ad redda sér bilaleigubilum & flugvellinum
og hringja 1 konuna og allt petta vesen, pid vitid
hvad ég meina. Fengnir voru fjorir bilaleigubilar og
farangrinum komid vel fyrir pannig ad vel feri um
alla i bilnum & leidinni. Madur skreppur ekki vestur
eins og menn vita. betta eru meira blod, sviti, tar og
heilmikil polinmedi sem parf ad vera til stadar.

Adeins einn dro sig i hlé og var ekki tilbuinn ad
keyra pvi hann atti pantadan tima i ljosum sem hann
hafdi vist frestad einu sinni adur. Pad voru vist nyjar
perur i bekknum. Allir skildu vidkomandi mjog vel
enda 16greglumenn parna a ferd. Pbad fylgir starfinu
ad vera svona skilningsrikur og umburdarlyndur eins
og allar 16ggur vita. bPetta var alla vega pad sem
manni var sagt i skolanum.

Leidin vestur gekk bara nokkud vel og eins og
venjan er var stoppad nokkrum sinnum a leidinni til
a0 naerast og teema blodruna. Komum til Hélmavikur
rétt fyrir midnatti og stoppudum i sjoppunni og
fengum okkur smé i svanginn. Utlitid var ekki gott
med framhaldid par sem ofeert var fra Holmavik og
afram vestur. Stor flutningabill stoppadi vid sjoppuna
og sagdi bilstjorinn ad ofzert veri fyrir folksbila og
adra bila fra {safirdi og ad Holmavik. Hann hafi med
naumindum komist i gegn adur en allt lokadist.

bvi var ekkert annad i st6dinni en ad gista parna
yfir néttina og sja til daginn eftir eda snua vid. Ekki
voru nil menn tilbunir ad snia vid par sem menn voru
nu bunir ad leggja heilmikid a sig framan af til pess
ad komast alla leid. Akvedid var ad gista og sja hvad
morgundagurinn beri i skauti sér. Fengum gistingu
a gistiheimili rétt adur en komid er inn 4 Hélmavik 4
stad sem heitir Kirkjubol. Tekid var vel & méti okkur
en pad var hin Ester husfreyja sem bjéo um okkur en
han byr & Kirkjuboli. Hun & vist yndislegan mann
— svo segir Bjossi Bjartmarz alla vega, hann 4 vist
fullt af g60um freenkum hér og par.

Menn komu sér fyrir og sidan settust menn i setu-
stofuna og foru yfir st6du dagsins og allt pad sem
gengid hafoi 4 4 leidinni. bvilikt og annad eins — pad
er greinilegt ad menn eru tilblnir ad leggja ansi mikid
a sig til pess a0 hitta mann og annan og eltast vid fot-
boltatudru. Eftir erfidi dagsins fengu menn sér einn
kaldan eda tvo og malin voru redd i paula. Flestir
voru svo upptjunadir eftir daginn ad menn gatu ekki
sofnad fyrr en seint og sidanmeir, enda voru menn ad
plana nasta dag sem er mjog skiljanlegt. Einhverj-
ir nadu klukkutima svefni og styttist 6dum i morg-
unmatinn hja Ester sem var klukkan 7 um morguninn.
Menn mattu misjafnlega hressir i morgunmatinn par

sem Pepsiid sykurlausa for eitthvad vitlaust { menn,
en svo var bara ad koma sér i girinn og horfa fram &
veginn og vera jakvadur, en pad er eitthvad sem vid
erum mjog godir 1 — ekki satt, alltaf stutt i gledina.

Laugardagur

Lagt var af stad strax eftir morgunmatinn eda upp ur
atta og haldid sem leid liggur vestur. Svaka stemmn-
ing var 1 bilnum enda menn med mislangan svefn eftir
erfidi naturinnar kvoldid adur. Einhverjir voru med
hausverk og allt sem pvi fylgir og voru menn alveg
vissir um ad ramin @ttu einhvern patt i pvi. Madur
feer vist oft 1 h6fudid ef rimin eru eitthvad farin ad
preytast, sennilega ekki springdynur i pessum raimum
a Kirkjuboli.

Ekki férum vid hratt yfir par sem ferdin var ekki
upp 4 marga fiska og var medalhradinn oft 4 tidum
svona 4 milli 30 og 60 km, einhverjir voru i erfidleik-
um og voru nanast bunir ad festa sig. Stundum var
skyggnid pannig ad menn voru ad leita ad stikum {
vegkantinum til ad vera alveg vissir ad vid varum enn
pa & veginum, ekkert traustvekjandi par sem hundrud
eda tugir metra voru nidur i sj6. A pessum stundum
var gott ad sitja 1 midjusetinu aftur 1.

Loks forum vid ad sjé fyrir endann 4 pvi ad geta
haldid pokkalegum hrada 4 timabili en pa sdum vid
fram undan storan flutningabil fastan { midri brekk-
unni 4 Steingrimsfjardarheidinni. Tok pad hatt 1 tvo
tima ad losa hann adur en vid gatum haldid forinni
afram. Menn purftu pvi ad nyta timann vel 1 bilnum &
medan og pa var gott ad vera med fraedslutimarit med
i for. Par sem pad var bara um eitt timarit ad raeda
skiptumst vi0 4 ad lesa bladid og skoda per yndislegu
myndir sem bladid hafdi upp 4 ad bjoda. betta gladdi
nu aldeilis mannskapinn og er alveg 6hatt ad segja ad
hver einasta mynd og stafur i bladinu var skodadur
eda lesinn til hins ytrasta.

Utlitio var ekki gott
med framhaldio par
sem ofcert var fra
Holmavik og afram
vestur. Stor flutn-
ingabill stoppadi vio
sjoppuna og sagoi
bilstjorinn ad ofcert
veeri fyrir folksbila
og adra bila fid Isa-
firdi og ad Holma-
vik. Hann hafi med
naumindum komist
[ gegn dour en allt
lokadist.
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Batsferdin tok um tuttugu minutur og var bara skemmtileg viobot vio allt annad sem gengio hafoi a. betta var nu bara

betta voru yndislegir
klukkutimar fram
undan. bad var

nu eins gott ad
morallinn 1 bilunum
var yndislegur og
menn bunir ad

brydja heilu boxin af
gleditoflum a leidinni.

Langleidina upp Steimgrimsfjardarheidina vorum
vid i fylgd veghefils sem ruddi veginn fyrir okkur — an
hans hefoum vid ekki komist 16nd né strond. Veghef-
illinn atti bara ad fara ad akvednum stad og sntia vid
pvi hinum megin fra i firdinum atti annad snjomokst-
urteeki a0 koma 4 moti. DPetta er greinilega svona
svaedaskipt eins og med 16gguna — menn pekkja dem-
10 eins og med hvada svedi Borgarneslogreglan sér
um og hvada svadi Akraneslogreglan sér um. Ekki
leit Gt fyrir ad annad snjomoksturteeki keemi hinum
megin fra en 1 f6r med okkur var madur fra Vegagero-
inni sem sér um Vestfirdina og var akvediod ad veghef-
illinn myndi halda afram ad rydja leidina fyrir okkur.
Ekki forum vid hratt yfir en hann for aldrei yfir 30 km
hrada 4 klst. Petta voru yndislegir klukkutimar fram
undan. Pad var nl eins gott ad morallinn 1 bilunum
var yndislegur og menn bunir ad brydja heilu boxin
af gledit6flum & leidinni. Sidan voru pad sdgurnar i
bilunum sem héldu ménnum jakvaedum og glodum,

an peirra hefdu menn sennilega purft ad flakka 4 milli
bila til ad halda sénsum. Med okkur i f6r voru nokkur
onnur okutaeki eda um 7 til 8 bilar. [ einum peirra
voru eldri hjon sem einhverjir 16greglumenn konn-
udust vid og toku pau bara vel 1 pad pott vid hefoum
purft ad stoppa nokkrum sinnum til ad kasta vatni, en
pad vill oft gerast &4 svona langferdum pegar menn
drekka mikid Pepsi. A beina kaflanum i Mjoafirdi
nadum vid upp hradanum og gafu Reykvikingarnir pa
heldur betur i en pad dugdi ekki lengi pvi peir oku i
holu sem vid reyndar allir gerdum en vid pad sprakk
a afturdekki hja Reykvikingunum. Menn voru svo
akafir i ad halda for sinni afram pvi vid vorum komn-
ir & heilmikid skrid & pessum timapunkti, pannig ad
samstadan var ekki mikil og 6kum vid allir hinir fram
hja peim reykvisku 16ggum og bara veifudum peim.
Ingolfur var fremstur 1 flokki 4 Suzuki Vitara og ndd-
um vid honum vid bainn Ogur en par var stér og mik-
ill snjoblasari sem blés snjonum upp i loftid en ekki
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punkturinn yfir i-io til ad toppa ferdalagio.

vildi betur til en ad hann blés storu grjoti upp i loftid
og skall pad 4 framriidunni hja Ing6 og co. Par sem
vid erum nu 16ggur var ekkert annad til rada en ad
fylla ut tjonaform vegna pessa. Pannig ad 4 pessum
kafla vorum vid med brotna framriidu i einum bil og
annan 4 aumingjavaradekki eftir ad hafa ekid ofan i
holu. Ekki var allt buid enn pa pvi pegar vid komum
loksins & Stdavik eftir miklar svadilfarir og skemmti-
legheit stoppudum vid 4 bensinstdd 4 og pa sdum vid
a0 billinn sem var med aumingjavaradekkid var allur
beygladur ad aftan en pa hafdi hann a leidinni purft
a0 hemla snogglega pvi stundum stoppadi veghef-
illinn einhverja hluta vegna en ba fengu bpeir gémlu
hjonin aftan 4 sig. J4, svona er betta bara i lifinu ef
madur passar ekki bilid & milli 6kutaekja. Var petta
tjon eins og annad afgreitt med tjonaformi a bens-
instodinni. Jeeja, nu forum vid ad sja fyrir endann
a pessum 6skdpum 6llum og héldum ad restin yrdi
audveld en svo var ni ekki pvi snjofljod hafoi fallid i
Sudavikurhlid og var hiin lokud vegna pessa. A pess-
um timapunkti var okkur 6llum lokid, nanast komnir
a afangastad en pa var pad enn ein hindrunin. bad var
hraedilegt ad hugsa til pess ad vid pyrftum jafnvel ad
snua vid komnir petta langt 4 leid. Nei, s6gdum vid
og alla leid skulum vid fara. Stuttu sidar var okkur til-
kynnt ad pad veeri batur ad koma fra {safirdi ad sekja
okkur til Sudavikur og flytja okkur yfir til [safjardar.
ba hugsadi madur ja, petta @tlar ad vera heldur bet-
ur sogulegt a0 komast alla leid. Ja, pad er mikid a
sig lagt, pad er alveg ljost. Batsferdin tok um tuttugu
minutur og var bara skemmtileg vidbot vid allt annad
sem gengid hafdi 4. Petta var nu bara punkturinn yfir
i-10 til ad toppa ferdalagid. Jeja, petta var nu ekki
alveg buid pvi ad um bord i batnum sat fullt af folki i
bordsalnum og sat gamla konan sem var i bilnum sem
ok aftan 4 einn af bilum Reykvikinganna vid hlidina
a mér og skyndilega fann ég gridarlegan prysting i
mallakatnum — pad eina i stddunni var ad lata vaoa.
Eg hugsadi ad hiin myndi ekkert fatta pad pott ég 1éti
pad vada pvi pad voru svo margir i bordsalnum. Jaja,
ég 1ét vada og i sama mund stokk st gamla upp Ur
stinu og ja, hver premillinn og fleygoi sér i golfid.
Sidan s madur alla adra i bordsalnum taka vid sér og
pa var pad alveg ljost hver var ad verki. beirri gomlu
var hjalpad upp ur gélfinu og Iét petta ad lokum ekki
hafa mikil ahrif & sig — greinilega ymsu von 4 sinni
lifsleid og settist hja kallinum eins og ekkert hafi i
skorist. Vid horfoumst i augu ég og st gamla og glotti
hun Gt { annad.

Loks var lagst ad bryggju 4 Isafirdi og par beid
okkar stor bifreid fra sérsveit RLS sem skutladi okk-
ur beint upp 1 iprottahus og strax var farid i ad spila
knattspyrnu — ekki seinna vaenna pvi klukkan var ad
ganga fimm og 60um styttist i lokahofid. Allir spiludu
vid alla og matti greinilega sja a0 eftir allt ferdalagid
og pad sem pvi fylgdi voru menn kannski ekki alveg
ad syna sinar bestu hlidar en samt otrilega sprekir
midad vid allt. Eftir fétboltann var drifio i fataskipt-
um og farid 4 lokah6fio sem haldid var 4 Kaffi Eden-
borg. Par for fram verdlaunaathending og var borinn
fram dyrindismatur. Par skemmtu menn sér fram eftir
nottu eins og peim er einum lagio.

Farid var af stad heim 4 leid kl. 10 & sunnudags-
morguninn eftir ad menn hofou fengid sér gdda morg-
unhressingu a hotelinu. Heimferdin gekk vel enda
buid ad rydja leidina og pvi engar hindranir. Pad tok
nu ekki nema niu klukkustundir ad keyra heim 4 leid

en timinn var fljotur ad 1ida par sem menn voru bunir
ad vera pad mikid saman fra fostudegi til sunnudags
annadhvort 1 bil eda 4 hoételi, pa adallega 1 bil, ad peir
voru ordnir ansi ndkomnir oft 4 tidum. Menn voru
komnir 4 trun6 og allur pakkinn. Menn voru farnir ad
segja fré sinni fyrstu kynlifsreynslu og med hverri eda
hverjum og hvar og ég veit ekki hvad og hvad. Alveg
otrilegt hvad menn nadu vel saman og tradu félog-
unum fyrir hinum dypstu leyndarmalum og skiptust &
reynslusdgum ut { eitt. Ja, petta er alla vega pad sem
madur heyrdi ad hafi gerst, svo segja strakarnir. Petta
hefur verid eins og kom fyrir sjdomenn pegar peir foru
i Smuguna 4 sinum tima. P4 voru menn vist farnir ad
girnast hver annan eftir svona mikla samveru 1 litlu
rymi. bad er vist ymislegt sem sagt er og gerist 1 litlu
rymi 4 16ngum tima.

bess ma til gaman geta ad folki var bent 4 ad ekki
veeri radlagt ad ferdast &4 Vestfjoroum vegna snjo-
flédahettu og dfeerdar en 16greglumenn 1étu pad ekki
a sig fa og héldu af stad. Kom pad fram 1 fréttum sio-
ar pennan dag ad hopur manna veeri fastur og i mikl-
um vandredum 4 leidinni og veri ad berjast vid ad
reyna ad komast til {safjardar. Sidar fylgdi fréttinni
ad parna vaeri um ad rada hop 16greglumanna fra hot-
udborgarsvedinu og Sudurnesjum. Gafulegt eda hitt
po heldur. Pad hefur verid hlutverk 16greglumanna
a0 radleggja folki ad vera ekki 4 ferdinni ef eitthvad
er ad vedri en pad atti ekki vid 1 pessu tilviki.

[ gegnum tidina hafa I6greglumenn purft ad leggja
ymislegt 4 sig til ad komast leidar sinnar 4 fétboltamot
innan logreglunnar. Sumir hafa purft ad snua vid og
adrir purft ad gista i bilum eda 4 gistiheimilum adur
en komid er 4 afangastad. Menn eru sammala um
ad pessi ferd sé su sogulegasta til pessa sem menn
hafa upplifad til ad komast alla leid. Menn voru einn-
ig sammala um pad ad eftir pessar hremmingar og
svadilfarir pydir ekkert fyrir 16greglumenn ad segjast
ekki komast vegna o6ferdar eda vegna annarra orsaka
— pad er alveg 1jost.

Ja, madur hefur tekid patt i mérgum métum 1 gegn-
um tidina i logreglunni og purft ad hafa virkilega fyrir
hlutunum en pad toppar ekkert af peim ferdalogum
petta ferdalag vestur a fsafjord. Ja, menn leggja mik-
10 4 sig til ad geta hitt félagana og att med peim godar
stundir. Allt petta erfidi var pess virdi. Hvilikur dugn-
adur og aredi — petta var sko samvinna og samstada
ilagi. Petta var svona eins og einhvers stadar stend-
ur, ,.Eg @tla, get og skal, og pad toksssssst. Karu
félagar, takk keerlega fyrir gédar samverustundir og
skemmtilegheit.

Kris from Iceland

Kom pad fram i

fréttum sioar pennan

dag ad hopur manna

veeri fastur og i

miklum vandredum
a leidinni og veeri
ao berjast vid ad

reyna ad komast

til

Isafiardar. Sidar

fyledi frettinni
ao parna veeri
um ad reeda hop

logreglumanna fra

hofudborgarsveedinu

og Sudurnesjum.

33



%
Ll

v/ N ..
Landsmot logré
Haldio a Akranesi 7. agust 2008.

Skagamenn budu unnendur golfipréttarinnar ir  Efstu menn voru eftirfarandi:
rooum légreglumanna velkomna a Leynisvoll ad

morgni dags og var fyrsta holl reest ut kl 11. Prja- An forgjafar:

tiu og tveir logreglumenn og einn gestur skradu sig

til leiks. Veour var hagstaett, logn og hlytt. Ad visu A-flokkur ( forgjof 0—14,4)

gerdi urhellisrigningu i stutta stund en menn létu Sigurbjorn borgeirsson 70 hogg
pao ekkert 4 sig fa. Oskar Halldérsson 78 hogg
Birgir Mar Vigfsson 79 hogg

Logreglustjorinn 4 Akranesi baud svo keppendum
upp 4 heita stipu, braud og vermandi drykk pegar peir B-flokkur ( forgjof 14,5 — 28,4 )

nadu hofn. Bestu tilprif motsins atti &n nokkurs efa Theodor Kristjansson 84 hogg
Oskar Bjartmarz sem jafnframt pvi ad spreyta sig vid Guobrandur Hansson 97 hogg
golfipréttina reyndi vid fslandsmet { langstokki med Johann Karl Porisson 98 hogg
pvi ad stokkva yfir skurd. Gekk pokkalega fyrri ferd-
ina en Ollu verr pegar hann purfti a0 komast til baka. C-flokkur ( forgjof 28,5 og heerra )

Baru skor og buxur upp ad hnjam hid minnsta pess Oddur Olafsson 106 hogg
glogg merki. Auk pess reyndist hann duglegri en adr- Gardar Axelsson 126 hogg

ir i motinu og slé boltann mun oftar en adrir. Hrafn Asgeirsson 132 hogg




Oldungar 50 dra og eldri:

Oskar Pormundsson 92 hogg

Arnar Gudmundsson 98 hogg

Sigurdur Benjaminsson 99 hogg
Heldri menn 65 dra og eldri:

Porsteinn Steingrimsson 92 hogg
Mead forgjif:

A-flokkur

Sigurdur Arni Reynisson 72 hogg

Fridrik K. Jonsson 75 hogg

Gunnar Schram 77 hogg

B-flokkur

Kristjan O. Gudnason 82 hogg

Oskar Sigurdsson 88 hogg

Hrafn Arnason 91 hogg

Oldungar:

Kristinn Pedersen 87 hogg

Gudmundur Sigmundsson 95 hogg

Oskar Bjartmarz 107 hogg

Urslit i sveitakeppni:

Sudurnes A
Fridrik K. Jonsson 80 hogg
Annel borkelsson 2 hogg
Oskar Halldorsson 78 hogg
Samtals 240 hogg
LSR
Arnar Gudmundsson 98 hogg
Birgir Mar Vigflisson 79 hogg
Sigurbjérn Porgeirsson 70 hogg
Samtals 247 hogg
Sudurnes B
Gunnar Schram 82 hogg
Johannes Hardarson 88 hogg
Gunnar Bjornsson 95 hogg

Samtals 265 hogg

Pétur Steinar Johannesson fv. vardstjori i 16gregl-
unni & Akranesi sa um skipulagningu moétsins og hafoi
sér til adstodar undirritadan sem hafdi ekkert vit 4
golfipréttinni en er nokkru visari nu.

Jon S. Olason, yfirlogreglupjonn i Akranesi
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Tompere
Finnlandsi
26. april

2008

Mo6tid var ad pessu sinni haldid i Finnlandi, nin-
ar tiltekio i Logregluskélanum i Tampere 26. april
2008.

Keppt var i premur greinum: Duelskot 4 15 m feeri
med 9 mm skammbyssu, 100 m sund kvenna og 200
m sund karla, 2000 m vidavangshlaup kvenna og
3000 m vidavangshlaup karla.

Keppendur voru:

Guortn Helga Tryggvadottir
Margrét béra Guomundsdottir
Harpa Albertsdottir

Heidar Ingi Heidarsson

Birgir Mar Vigfusson

Kjartan Pall Seemundsson
Bergsteinn Karlsson

Hinrik Geir Jonsson

Lidsstjori: Adalsteinn Bernhardsson
Fararstjori: Oskar Sigurpéalsson

Lagt var af stad 4 fimmtudagsmorgni, par sem tals-
verdan tima tekur ad komast til Tampere. Skotafingar
voru skipulagoar 4 fostudegi fyrir hvert land og einnig
var motid sett pA um kvoldio af Jan-Erik Bjorkgard

Arangur okkar folks i keppninni var pessi:

Birgir Mar Vigftsson
Heidar Ingi Heidarsson
Bergsteinn Karlsson
Kjartan Pall Semundsson
Hinrik Geir Jonsson
Harpa Albertsdottir
Margrét b Gudmundsdottir
Gudrun H Tryggvadottir
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Skot/stig Sund/stig
184/1060 2,39,0/1008,0
187/1105 3,07,7/778,4
158/672 2,39,2/1006,4
169/835 3,31,5/588,0
163/745 4,17,6/219,2
183/1045 1,45,0/650
163/745 1,46,4/636
156/644 1,44,9/651

-
=

sem stjornadi sidan motshaldi af mikilli roggsemi.

A laugardagmorgni hofst motid 4 skotfimi og var
pa buid ad draga 16ndin i ridla. Vid lentum i sidasta
ridli og hofum pvi keppni kl. 11:00. Skotid hja okkar
folki gekk nokkud eftir vaentingum, pratt fyrir nokkra
taugaspennu. Harpa nadi 183 stigum og Heidar Ingi
187 stigum sem gefur yfir 1000 stig samkveemt
stigatoflu.

[ sundinu nadi Birgir pridja sati 4 2,39,0 og
Bergsteinn fjorda a 2,39,2 sem er arangur vel yfir
1000 stig. Okkur gekk sidan agetlega i hlaupinu
og voru flestir ad hlaupa neaerri sinum bestu timum.
Bestum heildararangri nadi Birgir Mar, 6. seti, med
2868 stig. S sem vann, Wictor Sundlé fra Svipjod,
var med 3426,0 stig. I kvennakeppninni sigradi
Pernilla Karman einnig fra Svipjod med 3052,0 stig.

Motid var i alla stadi mjog vel skipulagt, adbunadur
og 06ll adstada til fyrirmyndar.

AJ keppnisdegi loknum var bodid til kvoldverdar
i moétuneyti Logregluskdlans, par var snaeddur
dyrindiskvoldverdur og athent verdlaun fyrir
keppnina. Eftir pad attu lidin saman skemmtilega
kvoldstund.

Adalsteinn Bernhardsson

Hlaup/stig Samtals/szeti
11,27/800 2868,0 / 6 sati
11,22/820 2703,4 /9 s=ti
11,39/752 2430,4/16 sati
11,49/712 2135,0/19 sati
11,40/748 1712,2/23 sa&ti

9,23/635 2330,0/11 sati
8,34/880 2261,0/12 seti
8,19/955 2250,0/13 sati



Landsmot logreglumanna i innanhussknattspyrnu 2008
SOty SUguinLiRg
I v60 hjd RL

Pad voru niu lid sem mettu i ipréttahisio i
Njarodvik helgina 25. og 26. april til ad taka patt i
Islandsméti logreglunnar i innanhussknattspyrnu
fyrir arido 2008. Lidin sem mettu utan af landi
voru fra AKranesi, Borgarnesi, Landinu og
Sudurnesjum. Ad auki voru prju lid fra logreglunni
a hofudborgarsvaedinu og voru pad A-lidid

peirra, eitt 1id fra fikné og eitt lid samanst6o af

logreglumonnum med 06 logreglunimer og gekk
bad audvitad undir nafninu 600 kallarnir. Svo var
RLS med tvo lid og voru pau einfaldlega A og B
1id. Eins og adur sagdi var keppt i ipréttahiisinu
i Njarovik og b6 ad vollurinn sé kannski nokkud
litill er 6nnur adstada 61l til fyrirmyndar og fér
mjog vel um mannskapinn a métinu.

Spennandi keppni milli Sudurnesja og RLS

bag var Johann R. Benediktsson, 16greglu- og tollstjori
a Sudurnesjum, sem setti motid a fostudeginum og
sidan toku menn til Ospilltra malanna vid ad spila
fotbolta. Spilad var a fostudeginum fra klukkan
ramlega fimm pangad til tiu um kvoldid. Byrjad var
aftur a4 hadegi & laugardeginum og meltist pad vel
fyrir ad byrja ekki fyrr en pa. Pad er audvitad i ljosi
pess ad keppnishaldarar ad pessu sinni eru hoknir
af (biturri!) reynslu vid pad ad meta i misjéfnu
astandi i boltaspil a seinni deginum! Spilad var fram
eftir degi 4 laugardeginum og rédust urslit ekki fyrr
en i nestsidasta leik sem er audvitad hid besta mal
og eins og hlutirnir eiga ad vera. Nidurstadan eftir
vadandi knattspyrnuidkun, par sem nota bene enginn
14 1 valnum meiddur eda slasadur, var si ad A-lid
RLS sigradi og vard Islandsmeistari 16greglunnar i
innanhussknattpsyrnu sjotta arid i r638!. Keppnin var
hord & milli A-1ids RLS og Sudurnesja og skildi ad
lokum adeins eitt stig 4 milli lidanna. bad var svo A-
1id 16greglunnar & hofudborgarsvaedinu sem vard i
pridja seti.

Bjorn a skotskonum

bagd parf nu svo sem ekkert ad koma a dvart ad ,,gamla
brynid*“ Bjorn Bjartmarz skuli hafa ordid markakongur
a moétinu. Pad hefur vist einhvern timann gerst adur!
En i petta skiptid gerdi hann petta heldur betur med
steel og skoradi samtals 26 mork. bad er kannski ekki
adalatridid heldur hitt ad hann gerdi samtals 18 mork
i tveimur leikjum! Bjorn skoradi sem sagt tvisvar
sinnum 9 mork i tveimur leikjum og til ad vernda ni
pa saklausu skulum vid ekkert vera ad tala um hverjir
moétherjar hans voru i pessum tveimur leikjum! Mjog
glasilegt hja Birni og 6skum vid honum til hamingju
med pad. Madur motsins var svo kosinn Arnar Geir
Magnusson og var hann vel ad peim titli kominn.

Lokahof og grill
Lokah6fio var svo haldid i ,skalanum® goda vid
16greglustdina i Graenasi par sem morg 16greglu-

L e e—

skemmtunin hefur farid fram. Grillad var par 6grynni
af storsteikum, lambi, svini og kjuklingi og rann
pad ljuflega nidur i mannskapinn. Sjalfur Hjalmar
Hallgrimsson st60 vid grillid og syndi & sér nyja
og skemmtilega hlid og enginn annar en Gissur
Guomundsson var hans sérlegi adstodarmadur. Stoou
peir félagarnir vaktina & grillinu og var frammistada
peirra til fyrirmyndar og eru peim faerdar hér sérstakar
pakkir fyrir.

Ljétustu buningarnir verdlaunadir

Bryddad var upp & beirri nyjung i verdlauna-
athendingunni petta arid ad veita sérstok verdlaun
fyrir 1jotustu biningana! bad parf svo sem ekki ad
koma neinum 4 évart sem einhvern timann hefur séod
A-lid RLS spilaad peir einfaldlega ralludu upp pessum
aukaverdlaunum! Reyndar fengu peir verdlaun fyrir
,aberandi, lang-lang ljotustu buningana og voru
peir vel ad pessum verdlaunum komnir! Reyndar
mé segja ad peir hafi sigrad 4 motinu PRATT fyrir
a0 vera i pessum ....buningum! Rétt er einnig ad taka
fram ad pessi verdlaun voru ekki athent i einhverju
kronisku tapsarsveeli, heldur var petta akvedid strax
4 fostudeginum! bessi verdlaun voru audvitad veitt i
gamni og pad skal tekid fram ad enginn RLS-madur
meiddist vid athendingu pessara verdlauna!

Nzesta mot i Borgarnesi

Fram kom i mali Gissurar i lokahdfinu ad naesta
mot fari liklega fram i Borgarnesi ad ari. Eg vil ad
lokum pakka 6llum sem komu ad moétinu med einum
eda 00rum hetti, keppendum, domurum og peim
sem hjalpudu til vid skipulagningu og framkvaemd
motsins, keerlega fyrir peirra hlut.

Fyrir hond ipréttanefndar
Logreglufélags Sudurnesja,
Friorik K. Jonsson
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Pbingio var haldio i Pingsal 8 4 Hoétel Loftleioum
laugardaginn 17. mai sl. Rétt til pingsetu attu 25
fulltraar fra 12 ipréttafélogum/nefndum innan
logreglunnar 4 landinu. Auk bess attu stjérn-
armenn [SL og skodunarmenn rétt til pingsetu. Til
pings mzettu 16 fulltruar fra 7 félogum/nefndum
auk stjornamanna ISL, samtals 26 adilar. Ping-
forseti var kosinn Pétur St. Jéhannesson fyrrum
stjornarmadur i ISL og pingritari Asmundur Kr.
Asmundsson fra RLS.

bingstorf voru hefdbundin og engin sérstok mal
voru til afgreidslu 4 pinginu. Fra Iprottafélagi 16g-
reglumanna 4 Vestfjérdum kom fram hugmynd um ad
halda priprautarkeppni l6greglumanna i Bolungarvik
i haust i tengslum vid priprautarkeppni Vasa 2000 og
Heilsubzjarins Bolungarvikur. M6tid yroi pannig sett
upp ad hver og einn geeti keppt i 5llum greinunum eda
2 — 3 skiptu & milli sin greinunum. G6d hugmynd sem
fékk agaetan hljomgrunn og Vestfirdingar hvattir til ad
framkvaema petta. A pinginu var 16g0 fram skrifleg
fyrirspurn fra Baldri Olafssyni vardandi heimsleika
logreglu og slokkvilids i Vancouver 2009. Oskad var
eftir pvi ad ISL skodadi hvad pad geeti lagt af morkum
til ad adstoda pa logreglumenn, sem hefou hug a ad
fara, 1 fjaroflun og styrkja hopinn til fararinnar. Stjérn
ISL hefur haft skyra stefnu i pessum malum en pad er
a0 taka patt i samstarfi 4 vettvangi Nordurlandapj6o-
anna og Evropupjoédanna eftir efnum og astedum
hverju sinni. Pingfulltraar h6fou greinilega ekkert vid

pessa stefnu ad athuga og verdur hun pvi 6breytt. bess
ber ad geta ad til {SL berast 6grynni af upplysingum
og bodum um patttéku i métum um allan heim og
pvi 1jost ad frambod er meira en eftirspurn. ba var og
sampykkt formlega innganga ipréttadeildar Logreglu-
félags Austurlands i ISL en stjornin hafdi sampykkt
til bradabirgda inngéngu hennar i ISL 4 timabilinu.

Stjorn ISL var sidan endurkjérin, Oskar Bjartmarz
formadur, adrir stjornarmenn Gudmundur St. Sig-
mundsson, Oskar Sigurpalsson, Gissur Gudmunds-
son, Arinbjérn Snorrason, Sigurdur Benjaminsson,
Kristjan Fr. Geirsson, Fridrik K. Jonsson, Jon S.
Olason, Hafdis Albertsdottir og Halfdan Dadason.
Undir 1idnum 6nnur mél voru heidursmerki {SL af-
hent, sja sér grein um pad. Ad pingi loknu var 6llum
pingfulltrium og gestum bodid til matar i Vikingasal
Hoétel Loftleida i bodi ISL.

Heidursvidurkenningar iSL 2008
Gullmerki:

> Johann R. Benediktsson, 16greglustjori Sud-
urnesjum

> Olafur Emilsson, adst. yfirlogreglupjonn hof-
udborgarsvadinu

> Olafur bor Hauksson, 16greglustjori Akranesi
Peir fengu afhent gullmerki ISL fyrir studning
vid iprottir logreglumanna



Pétur St. Johannesson fyrrum stjornarmadur
isL

Fyrir storf ad iprottamalum logreglumanna,
langa og farseela setu i stjiorn ISL og fram-
kveemd landsméta ISL § innanhiissknattspyrnu
og golfi a Akranesi.

ba verdur Karli Hermannssyni, yfirlogreglu-
pjoni & Sudurnesjum, athent gullmerki vid
teekifeeri fyrir storf ad iprottamalum 16greglu-
manna, hann hefur tekid patt i landsmotum
I6greglumanna i innanhussknattspyrnu, keppt
fyrir hond ISL og pjalfad knattspyrnulid ISL 4
Nordurlandaméti 1983.

Silfurmerki [SL:

>

Hjalmar Hallgrimsson og Kristinn Pedersen,
fyrir langa og feersela patttoku a landsmoétum
ISL i knattspyrnu, keppni fyrir hond ISL i
landslidi i knattspyrnu.

Sigurdur Bergmann fyrir keppni fyrir hond
{SL 4 Nordurlanda- og Evropumétum 16g-
reglumanna i judo.

Jon S. Olason stjornarmadur ISL fyrir
stjornarsetu hja ISL, keppni fyrir hénd ISL
4 Nordurlanda- og Evrépumotum i skotfimi
sem og pjalfun skotmanna [SL.

ba verdur Kristjani Inga Helgasyni, fyrrum
stjornar- og varaformanni [SL, afhent silfur-
merki vio taekifeeri fyrir storfad malefnum {SL,
fyrir setu i stjorn {SL og varaformennsku.

Bronsmerki {SL:

V V VV VV VVvVY

Halldor Sveinsson (korfuknattleikur),
Hannes Gudmundsson (knattspyrna),
HelgaM. Gunnarsdéttir(innanhussknattspyrna
og handknattleikur),

Jens Gunnarsson (handknattleikur),

Jon Kristinn Porsson (judo og 16greglu-
fimmtarpraut),

Jonatan Gudbrandsson (korfuknattleikur),
Marta  Sandholt  (innanhussknatttspyrna,
handknattleikur og pripraut),

Tinna Johonnudottir (innanhussknattspyrna,
16greglufimmtarpraut og handknattleikur)
bPormodur Egilsson (knattspyrna og hand-
knattleikur) fyrir ad hafa leikid fleiri en 10
leiki 1 hopiprottum eda tekid patt i premur
Nordurlanda- og/eda Evrépumotum.

ba munu eftirtaldir adilar, sem ekki gatu
mcett, fa ahent bronsmerki ISL vid teekifceri en
baod eru peir:

Gunnar Axel Davidsson (l6greglufimmtar-
praut og frjalsar iprottir),

Ellert S. Magnusson sem keppt hefur fyrir
hond ISL i knattspyrnu og kérfuknattleik og
bjalfad 1id ISL i korfuknattleik med gddum
arangri.

Sigurdur Halldorsson sem keppt hefur fyrir
hond ISL i knattspyrnu og pjalfad 1id ISL &
Nordurlandamétum med goédum arangri.
EinarAdalbjornssonfyrirstdrfadiprottamalum
16greglumanna & Keflavikurflugvelli.
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Haustid er upphaf skolaarsins. Bérnin verda um
leid afar aberandi medal gangandi vegfarenda
og kroéfur um 6ryggi peirra aukast til muna.
Gangstéttir eru peirra leid i skélann.

Pad er 6vidunandi ad pau, asamt fétludum og
félki med barnavagna, purfi ad fara storan hluta
leidar sinnar a gétunni.

Eii Reykjavikurborg
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