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€ Skrifid stuttar greinar ,,pad er skodun undirritads” 4 Ritstjori fer i gegnum allt adsent efni. A peirri vinnu
@ Ekki lengra en um 3.000 slog. lokinni faer sendandi ad vita hvort efnid birtist i
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€ Sendid gjarnan med myndir, stafreenar myndir eiga 4 Sampykkt efni verdur ritstyrt & pann hatt ad pad
a0 vera i jpg formati. passi vi0 efnid sem atlast er til ad birtist i bladinu.
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og GSM ntimer sem haegt er ad na i vidkomandi.
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bekking logreglumanna og reynsla til ad sinna erfioum
og krefjandi malum er Iykillinn ad pvi ad pau verkefni
sem berast logreglu hljoti edlilegan og réttan framgang.
Mannaudurinn er logreglunni allt.

Med breytingum a logreglulogum sem toku gildi um ara-
motin var jafnframt sett pad markmio ad fjélga fagmennt-
udum logreglumonnum. bPad var skodun LL ad prounin
Dbyrfti ad vera d pann veg sékum breyttrar samfélagsmynd-
ar, sem gerir auknar krofur til I6greglu, ny verkefni blasa
vio okkur og ce meiri porf verdur fyrir aukna sérpekkingu.
Slik samfélagsproun kallar a frekari nylioun fagmennt-
adra logreglumanna.

bessi metnadarfullu markmio eru nu { uppnami vegna
brotthvarfs fagmenntadra logreglumanna ur starfi. Tol-
urnar tala sinu mali, fleiri logreglumenn hafa heett storf-
um d pessu ari en nokkru sinni fyrr. Hlutfall ofaglerdra
afleysingamanna i logreglu er ordio allt of hatt, en um leio
felur pad ad hluta til hinn raunverulega vanda, skort a
fagmenntudoum logregluménnum.

bessi proun mdla er éascettanleg og ekki sérteekt ahyggju-
efni logreglunnar heldur alls almennings, sem a rétt d
pvi ad i l6greglunni sé heeft fagfolk ad storfum sem kann
til verka, geti brugoist rétt vio pegar folk a allt sitt undir,

Ribstics
Starfsumhverfi logreglumanna
er afar krefjandi og naudsynlegt
er huga i sifellu ad leidoum
til urbota. Med logfestingu
refsihecekkunar pegar um brot
er ad reeda sem beinist gegn
handhofum logregluvalds, felast
mikilsverd skilabod loggjaf-
arvaldsins um hversu alvarleg
slikt atheefi er. Frodlegt verdur
ad rannsaka domsurlausnir {
framhaldinu en gera verdur pa krofu ad domar pyngist til
samreemis vid vilja léggjafans en ad 60rum kosti neest ekki

markmid breytinganna sem var fyrst og fremst beeting da
starfsumhverfi logreglumanna.

»s

enda starfid vandasamara en svo ad pvi verdi med orugg-
um heetti sinnt af 60rum en peim sem hlotio hafa til pess
menntun og pjalfun.

Mikil reynsla hefur glatast med peim logregluménnum
sem nii pegar hafa horfid frd storfum. Astedu uppsagn-
anna ma ad steerstum hluta rekja til lagra launa og dlags
i starfi.

LL hefur att fundi, beedi med fulltriuum raduneyta doms-
madla og fjarmala par sem vio hofum lyst ahyggjum af
proun pessara mala og viljad leita leida til pess ad koma |
veg fyrir frekara brotthvarf logreglumanna ur starfi.

bao er krafa okkar ad stjiornvéld bregdist vido med pvi ad
leidrétta laun logreglumanna pegar i stad.

Sveinn 1. Magnusson,
formaour

Mikilsvert skref hefur einnig verid tekid i att til beetts
starfsumhverfis med pvi ad taka upp model par sem
félagastudningur er i forgrunni. Neestir fjolskyldumedlio-
um er sjalfsagt enginn betri heldur en vinnufélagarnir til
ad merkja breytingar a hegdun félaga i starfi. Vissulega
midast petta fyrst og fremst vid urvinnslu vegna alvarlegra
atburda sem logreglumenn upplifa [ starfinu en audvelt er
ad utfeera pessar hugmyndir d pann veg ad unnt sé ad na
einnig til peirra logreglumanna sem bua vio uppsafnada
streitu. Mikilveegt er ad pessu verdi vel tekid af starfs-
moénnum og Vil ég nota petta teekifeeri til ad hvetja alla
logreglumenn til ad kynna sér vel pessar hugmyndir.

Steinar Adolfsson.
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Vitnavernd er efni sem litid hefur verid reett hin

sioari misseri. Pessi grein fiallar um nokkrar hlio-
ar pessa mals og mogulegar urbeetur. Vitnavernd
- er nokkud sem setid hefur d hakanum 1 okkar rett-
ndanfario hafa sifellt fleiri raddir heyrst
mafa d urbeetur réttarfarslaga a pa lund
ad rettindi vitna og brotapola veroi beett og ad
peirra hags sé betur geett i réttarvorslukerfinu.
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Um vitnavernd
-hvao er bak vio tjaldio?

Vitni

Vitni eru ein af mérgum undirstédum réttarvorslu-
kerfisins og an vitna myndu faest mal komast 4 dom-
stig og jafnvel aldrei verda rannsokud af logreglu.
bess vegna er sa timi kominn ad 16ggjafinn parf ad
endurskoda réttindi vitna. Vid orlitla s6guskodun
kemur 1 1j6s ad miklar Grbaetur hafa ordid a réttindum
grunadra og var ekki vanporf 4. Pau réttarfarslog sem
unnid er eftir nd til dags toku 4 peim alitamalum og
feerodu til betri vegar pa annmarka sem sneru ad kerf-
inu fyrir um 15 arum. En svo er nll komid ad farid er
ad bera 4 aukinni tregdu vitna til ad sinna skyldum
sinum, peim sem vitnum eru settar i réttarfarslogum.
En hvada skyldur eru pad sem vid leggjum & vitni?

Skyldur vitna

I stuttu mali sagt er pad sidferdisleg skylda hvers og
eins ad bera vitni i peim tilvikum par sem hvers konar
refsivert brot hefur att sér stad. En sioferdislega skyld-
an er ekki su eina pvi pad er einnig lagaleg skylda
ad vitni skuli segja fra 6llu sem vidkomandi veit um
sakamalid og er pad flestum ljost. Vitni er einnig gert

Fisher-Pri

skylt ad segja satt og rétt fra og geta pau bakad sér
refsiabyrgd med pvi ad skyra visvitandi rangt fra.

Brotalamir

Ef einhver lendir 1 peirri adstoou ad verda vitni ad
sakhaefum atburdi er pad skyrt ad mikil abyrgd liggur
4 vitnum ad rakja skyldu sina vid samfélagid, badi
sioferdislega sem lagalega. En hvernig adstodar sam-
félagid vitni og hvernig kemur hid opinbera til mots
vid pa sem purfa og vilja sinna vitnaskyldum?

Engin skyr svor liggja 4 reidum hondum og eflaust
eru til jafnmorg deemi par sem vel hefur til tekist og
par sem illa hefur til tekist, badi fyrir sakborning
sem og vitni. AJ pessu sdgdu er rétt ad skoda per
leidir sem standa til boda pegar skodad er i hverju
vitnavernd felst.

Vitnavernd

begar ordid vitnavernd er nefnt hugsa flestir um ein-
stakling sem verdur vitni ad meiri hattar gleep og er
hétad af grunudum eftir vidredur vid 16greglu. Hegt
veeri ad uthluta nyrri kennitolu, flytja einstaklinginn

Dorir Ingvarsson, rannsokn-
arlogreglumadur hjd logreglu-
stjora hofudborgarsveedisins.



Nafnleynd vitna er
erfio og vidkvem
umrceda pvi ad
grundvallarréttur
sakbornings er ad
vita hvert sakarefn-
i0 er, sem og hver
pad er sem vitni
gegn viokomandli.
Alger nafnleynd
hilytur pvi ad teljast
fjarlceg en geeti
mogulega att rétt

a ser i alvarlegri
malunum ef strong-
um skilyroum veeri
fullneegt.

og fj6lskyldu hans ut 4 land og mundu pau hefja nytt
lif, mogulega me starfi i fiskvinnslu undir nyju nafni.
bessi ,,Hollywoodleid* gagnast ekki i samfélagi eins
og pvi sem vid buum i po ad pessi leid sé farin i er-
lendum milljénasamfélogum. b4 parf ad skoda adrar
leidir sem henta betur. Vitnavernd er svo miklu meira
og i raun litlar adgerdir sem studla ad pvi ad auka
oryggi og ekki siour oryggistilfinningu beirra borg-
ara sem bera vitni i sakamalum. Nokkur atridi sem
gagnast jafn-vel ma hér nefna.

Nafnleynd vitna er erfid og vidkvem umrada pvi ad
grundvallarréttur sakbornings er ad vita hvert sak-
arefnid er, sem og hver pad er sem vitni gegn vid-
komandi. Alger nafnleynd hlytur pvi ad teljast fjarleeg
en geeti mogulega att rétt & sér i alvarlegri malunum
ef strongum skilyrdum veeri fullneegt. Grein sem bessi
er hins vegar of stutt til ad fjalla um slik jadartilvik.
Mogulegt veeri hins vegar ad beita nafnleynd fram
a0 domtoku mals. Myndi petta leysa morg vandamal
sem komid hafa upp par sem brotapolar og vitni hafa
dregid vitnisburdi sina til baka vegna prystings sak-
bornings. Pa keemist sakborningur ekki ad nafni vitna
fyrr en til malsmedferdar fyrir domi keemi.

Morgum er pad ekki 1jost ad sakborningar geta oft
haft agang ad vitnaskyrslum gegnum verjanda og er
pvi haegoarleikur fyrir pa ad komast i samband vid
vitnin. P4 veaeri haegt ad sja fyrir sér ad st einfalda
adgerd yrdi tekin upp ad ef vitni lysti yfir ahyggjum
sinum af moégulegum hétunum veri haegt ad afma
nanar persénuupplysingar ur vitnaskyrslum, til deemis
kennitolu, heimilisfang og simantimer.

Myndbandsupptaka

Yfirheyrslur vitna og sakborninga med adstod mynd-
bandsupptoku eiga sér ekki langa sdgu 4 Islandi og
hefur i raun verid vannytt adferd til upplysingadfl-
unar. Sagt er ad folk tjai sig med likamanum ad
tveimur pridju og verdur pad ekki rengt hér, frekar en
annad. En pad liggur hins vegar fyrir ad framburdur

vitnis gefinn med adstod myndbandsupptoku er mun
itarlegri en pegar um hefdbundna vitnaskyrslu er ad
reda, par sem rannsakari ritar upp eftir vitni. Enda
vill svo verda ad upptakan midast ekki adeins vid
peaer upplysingar sem rannsoknari telur mikilveegastar
heldur 6llu pvi sem vitnid telur ad malinu sé vidkom-
andi.

Pad veri fyrirtak ef s moguleiki veri nyttur oftar
a0 taka skyrslur af mikilveegum vitnum i alvarlegum
sakamalum 4 myndband sem nyta metti vid mals-
medferd og faekka pannig peim vitnum sem tekin eru
fyrir dom. Hér ma audvitad faera pau rok ad verjanda
geefist ekki feeri 4 ad gagnspyrja vitni.

Pad er undir domara komid ad styra vitnaleidslum og
pad er i hans verkahring ad lata spyrja vitnid sem og
ad styra peim spurningum sem fram koma, ad peer
séu ekki s@randi, meidandi, modgangi eda synilega
tilgangslausar. Parna meetti athuga hvort domari geti
akvedio hvort fyrirliggjandi vitnisburdur sé negur
eda hvort spyrja pyrfti vitni frekar. [ peim tilvikum
gaetu verid tveir moguleikar, annars vegar ad kalla
vitni fyrir 4 venjubundinn hatt eda hins vegar ad tekn-
ar yrou saman spurningar sem vid @ttu [af domara,
sekjanda og verjanda] og peim komid til yfirheyr-
anda og hann latinn spyrja. Hér veeri yfirheyrandi eins
konar millilidur vio vitni.

Vitnisburdur i heimahisi?

Pad liggur 1jost fyrir ad ein af astedum bess ad kaera
er ekki 16gd fram i ofbeldismalum, og pa sérstaklega
kynferdisbrotamalum, er si ad keerandi treystir sér
ekki til pess ad hitta sakborning. Brotapoli tekur pvi
pann kostinn ad leggja ekki fram keru par sem vid-
komandi telur sig ekki geta farid gegnum slikt ferli.
Vitnisburdur gegnum fjarfundabunad veeri leid par
sem vitni fengju moguleika & pvi ad bera vitni an pess
a0 hitta geranda. Hér meetti hugsa sér ad einungis
domari saei vitnid en adrir heyrdu i pvi. Pannig fengi
domurinn god tengsl vid vitnid en samt pannig ad



fravik fra venjulegum vitnaleidslum yrdi sem minnst.
Vitnid yroi pa stadsett, hvort sem heldur, & 6drum stad
i domshusinu eda 4 stad ad eigin vali. Slikur bunadur
geeti einnig bodid upp 4 ad domari, verjendur og sak-
soknari saeu vitnid, en sakborningur s#i vitnid med
andlit hulid og brenglada r6dd. Taeknilegar Gtfeerslur
eru Otalmargar en einfaldari leidir eru mogulegar, til
deemis ad nota tjold til ad skyla vitni i domsalnum, i
einfoldustu malum.

Malsaoilum vikio ur réttarsal

Meginreglan er su ad réttarh6ld eru opin almenningi
hér 4 landi nema domari akvedi annad. Pau tilvik sem
hafa kallad a lokud pinghdld eru vidkvaemari mal.
betta er til mikilla hagsbota fyrir vitni til demis i
kynferdisafbrotamalum. Hér er einnig sa moguleiki
fyrir hendi ad vikja sakborningi Ur réttarsal en eins og
stadan er nu til dags hefur sakborningur almennan rétt
til ad vera vidstaddur pinghold. Navist sakbornings
getur haft truflandi ahrif & pau vitni sem fyrir déminn
koma, sérstaklega ef grunur leikur & ad sakborning-
ur hafi reynt ad hafa ahrif 4 vitnin. Einnig ma nefna
a0 vid domsyfirheyrslur yfir bérnum hefur skapast s
regla ad sakborningur sé ekki vidstaddur en vid og
vid hafa sakborningar farid fram 4 ad vera vidstaddir
og getur pad edlilega haft truflandi ahrif & vitnaleidsl-
urnar.

Gagnspurningar sakbornings

NG kann pad ad hljoma furdulega ad pad purfi ad
taka pad sérstaklega fram ad vitni og brotapolar séu
ekki gagnspurd af sakborningi, en komid getur upp
st stada ad sakborningur hafi afsalad sér rétti sinum
til verjanda og kjosi ad verja sig sjalfur. Slikt er ad
sjalfsogdu ekki algengt i meiri hattar sakamalum en
samt sem adur er asteda til ad fordast slikt. Sja ma
i hendi sér hversu slemt pad veri ad einstaklingur
sem akerdur veeri fyrir naudgun myndi sjalfur spyrja
brotapola um akeeruatrioi.

Spurningar um fyrri kynlifshegoan
Samkvamt réttarfarslogum er pad domari sem styr-
ir vitnaleidslum en verjandi og saksoknari fa einnig
teekifeeri til ad koma spurningum ad. Eitt af peim
atrioum sem fornarlomb kynferdisofbeldis eru sér-
staklega Ottaslegin vid pegar kemur ad réttarhaldi er
st stadreynd ad oft er reynt ad verja mal med peim
rokum ad kynferdisleg hegdun brotapola hafi ver-
i0 vafasom fram ad pessu. Ad sjalfsdgdu veeri petta
bann ekki undantekningalaust par sem kynferdisleg
hegdun fornarlambs geeti skipt téluverdu mali fyrir
urlausn malsins en hér vaeri eskilegt ad frekar pyrfti
a0 syna fram a réttmeeti spurningar adur en hin veeri
16gd fram enda myndi domari sampykkja hana eda
hafha.

Hér ad ofan hafa verid nefndar nokkrar af peim hug-
myndum sem komid hafa upp en margar peirra hafa
verid fengnar ad 1ani Gr bresku réttarkerfi sem nylega
hefur gert umtalsverdar urbeetur 4 adstddu vitna vid
réttarhold. Vid pessa samantekt kemur svo i 1jos ad
margt pess sem nefnt er, ef til vill pad sem yrdi mest
notad, pyrfti ekki lagabreytinganna vid. Hins vegar er
pvi svo farid ad réttarvernd heidvirdra borgara hef-
ur verid skert i hag brotamanna. Vissulega ma ekki
gleyma ad kominn var timi & endurskodun peirra
patta einnig. En nua er fullvist ad timi sé kominn til

a0 16g0 verdi vinna i ad fara yfir pa vitnavernd sem i
bodi er og 16g dagsins i dag heimila og gerdar verdi
tillogur til trbota.

Nu er einmitt feeri 4 ad koma slikum endurbotum
a0, pvi ad einmitt nh stendur yfir vinna vid ad semja
nyja 10ggjof, 16g um medferd sakamala, sem leysa &
af holmi ramlega 15 ara gamla 16ggj6f. Margt hefur
breyst 4 15 arum, ekki satt?

ftarefni:

http://www.homeoffice.gov.uk
http://www.victimsupport.org.uk/
http://www.crimereduction.gov.uk/
http://en.wikipedia.org/wiki/Witness_Protection_Program
http://people.howstuffworks.com/witness-protection.htm
http://indianapolis.fbi.gov/pgvictimwitness.htm
http://www.cjsonline.gov.uk/witness/

borir Ingvarsson

Eitt af peim atrio-
um sem fornarlomb
kynferdisofbeldis eru
serstaklega ottasleg-
in vid pegar kemur
ad réttarhaldi er su
stadreynd ad oft er
reynt ad verja mal
med peim rokum ad
kynferdisleg hegoun
brotapola hafi ver-
i0 vafasom fram ad
pessu.




Pétur Berg Matthiasson
er stjornmdla- og stjornsysilu-
fireedingur

Kjarni adferoa-
freedinnar er ad
draga ur afbrot-
um med forvarn-

arstarfi sem felst [
pvi ad koma i veg
fyrir ad adstedur
til afbrota séu til
stadar.

Domsmalaradherra kynnti loggaesluazetlun 2007-
2011 i mai sidastlionum. I loggaesluszetlun kem-
ur fram ad pad sé markmio logreglunnar ao allir
logreglumenn 60list pekkingu og hzefni til ad beita
adoferoum verkefnamidadrar loggaeslu (VML) vio
storf sin. Lagt er til ad logreglan starfi eftir hug-
myndafradi VML og beiti verkfaerinu pegar grein-
ing hefur synt fram 4 ad i samfélaginu sé langvar-
andi astand sem hefobundnar loggzesluadferdir
hafa ekki nad utan um. Logreglunni er setlad visst
hlutverk i forvarnarstarfi sem 4 ao leida til faekk-
unar afbrota. Med innleidingu VML er @tlun log-
reglu ad draga ur langvarandi vandamalum i sam-
félaginu sem draga ur lifsgaedum ibua.

Nu eru lidin rim tvo ar sidan starfshopur um verk-
efnamidada 16ggaeslu (VML) eda Problem Oriented
Policing (POP) for um landid til ad kynna 16greglu-
moénnum VML adferdafredina. Starfshopurinn hélt
fundi i 6llum landsfjordungum vorid 2005 og ma
segja ad nidurstddur hopsins hafi verid peer ad 16g-
reglumenn hafi tekid vel i hugmyndafraedi VML po
vissulega hafi ordid mélefnaleg umrada um akvedna
peetti er vardar notagildi og fyrirkomulag.

Starfshopurinn kom fram med tilldgur haustid 2005
um utferslur ad nastu skrefum sem m.a. folu i sér ad
nokkur frumkvodlaembeetti myndu vinna eftir adferd-
um VML svo ad unnt veeri ad mala arangur af starfi
og verkpattum. Fjogur frumkvodlaembeetti unnu ad

logaeesla

verkefnum sem skilgreind voru sem VML fr4 januar &
pessu ari til loka mai.

Megintilgangur pessarar greinar er ad kynna i stuttu
mali adferdafreedi VML, ad fara yfir sogulega préun
bess og upplysa um verkefnavinnu frumkvodlaemb-
xtta.




VML-aoferdafraeoi

Verkefnamidud 16ggesla leitast vid ad komast ad or-
s6kum afbrota eda vandamala og takast 4 vid par en
einskorda sig ekki vio afleidingar. Pau mal sem verda
tilefni afskipta 16greglu eru oft afleidingar annars og
vidtaekari vanda. Orsokin verdur gjarnan ljos ef mal
eru skodud i vidu samhengi.

VML felur ad sumu leyti i sér nytt verklag sem eykur
likur 4 lausn vandamala, er fyrirbyggjandi i edli sinu,
er ekki had Grreedum réttarvorslukerfisins eingdngu
og virkjar adrar opinberar stofnanir, samfélagid og
einkageirann. Adkoma annarra getur haft veruleg
ahrif til pess ad draga Gr vandamalum eda leysa pau.
Adferdafraedin hentar po ekki vel til allra 16ggeeslu-
verkefna. Par reedur mestu edli vandamalsins og tidni
pess enda tilgangslaust ad beita verkefnamidudum
adferdum 4 tilviljanakennd verkefni sem orsakast af
6likum pattum. VML adferdafraedin felur i sér virkt
eftirlit og arangursmat par sem studst er vid mark-
vissa skraningu og trvinnslu upplysinga.
Verkefnamidud 16ggesla er vidobot vid adrar adferdir
sem notadar eru vid 16ggaeslu, hin parf ekki ad auka
alag 4 logregluna par sem urlausn vandamala getur
dregid ur afbrotum og verkefnum pegar litid er til
lengri tima. Kjarni adferdafraedinnar er ad draga ur
afbrotum med forvarnarstarfi sem felst i pvi ad koma
i veg fyrir ad adstaedur til afbrota séu til stadar.
Hugmyndafredi verkefnamidadrar 16ggaeslu byggir
4 SARA-greiningarferlinu sem vida er notad vid ut-
feerslu VML. SARA (Scanning, Analysis, Response
og Assessment) byggir m.a. a greiningu a4 vandamali,
leit a0 adilum um samstarf og préun vidbragdsaeetl-
unar par sem markmid og melikvardar koma skyrt
fram. Pegar bhid er ad dkveda ad vinna afram med
verkefni 4 konnunarstigi er pad sett upp i dkvedinn
feril eda verklag sem hjalpar til vid aframhaldandi Gr-
vinnslu pess:

Konnun (Scanning):

Hvad vitum vidé um vandamalié?

Greining (Analysis):

Hvernig getum vid brugoist vio pvi?

Vidbrogo (Response):

Utfaersla peirra vidbragda sem verda fyrir valinu.
Mat (Assessment):

Mat 4 arangri af adgerdinni.

SARA likanid leysir ekki vandamalid eitt og sér — pad
er eins konar taeki sem adstodad getur vid skipulagn-
ingu verkefna (ramma inn verkefnid), adstodad vid
a0 leida l6gregluna i gegnum pa ferla sem rannsoknir
og reynsla hefur synt ad skili arangri pegar att er vid
langvarandi endurtekin vandamal.

Préun VML 2005-2007

Eins og adur hefur komid fram pa skiladi starfshopur
skyrslu haustid 2005 med tillogum ad neestu skrefum.
A sama tima var unnin uttekt 4 pvi hvernig 16gregl-
an og borgaryfirvold i Edinborg hafa hattad pessari
vinnu en margar borgir og 16greglulid a4 Bretlandi
vinna mjog naid saman og pa oft undir formerkjunum
verkefnamidud samvinna.

I april 2006 leitadi embetti rikislogreglustjora eftir
patttoku frumkvodlaembeetta til ad adstoda vid inn-
leidingu & VML. Var markmidid ad innleida hug-
myndafradi og verklag i samstarfi vid pau embeetti
sem lystu dhuga & patttoku. Verkefnavinnan hofst eins
og adur segir 1 byrjun jantar & pessu ari og lauk 1 lok
mai.
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Sumarid 2006 var unnid ad gerd handbokar fyrir 16g-
regluna um verklag VML en hiin byggir ad mestu a
erlendri fyrirmynd um lausn vandamala. Handbok-
in hefur einnig ad geyma upplysingar um arvinnslu
gagna og framsetningu. bann patt mun purfa ad efla
medal 16greglumanna svo ad 16greglukerfid (LOKE)
geti nyst sem stjorntaeki vid greiningu & vandamalum
og afbrotum i framtidinni. Rafren eydubldd voru
buin til i peim tilgangi ad adstoda frumkvodlaemb-
atti vid skraningu og Grvinnslu verkefna. Eydubl6d-
in likt og handbodkin eru drog og hafa 16greglumenn
sem toku patt i VML verkefnum frumkvodlaembaetta
komid med abendingar og tilldgur um préun peirra.
Oll frumkvodlaembetti voru heimsétt 4 timabilinu
névember 2006 til jantar 2007 og athent eintak af
handbokinni, auk pess sem farid var yfir rafreenu
eyOublodin sem nota & vid skraningu verkefna. VML
namskeid var haldid fyrir stjornendur i framhalds-
nami og fulltrdia VML frumkvoolaembeetta vid 16g-
regluskolann i desember 2006 og st6d pad yfir i tvo og
halfan dag. Nemendur { grunnnami vid 16gregluskol-
ann og peir sem utskrifudust i desember 2006 hafa
einnig fengid kynningu &8 VML. Nemendur i grunn-
nami 16gregluskdlans sem hofu nam i september 2007
munu taka patt i samstarfsverkefni 16gregluskola a
Nordurlondum byggt 4 VML adferdafraedinni.

Frumkvodlaembeetti og nzestu skref

Embeetti rikislogreglustjora mun byggja akvordun
sina um framhald VML medal 16greglulida & tveim-
ur meginpattum: I fyrsta lagi med mati a utferslu,
vinnuframlagi og arangri frumkvodlaembatta. |
60ru lagi med pvi ad kanna vidhorf 16greglumanna
og samstarfsadila sem logreglan hefur starfad med a
verkefnatimanum.

Segja ma ad annad stig af premur i deetlun um innleiod-
ingu 4 VML hafi lokid i byrjun juni 2007. 1 kjolfarid
verdur tekin akvordun um hvernig innleida eigi verk-
efnamidada 16ggaeslu i 61l 16gregluumdaemin. Verid
er a0 ljuka vid skyrslu par sem nidurst6dur verkefna-
vinnu frumkvddlaembeetta koma fram asamt tillogum
a0 naestu skrefum. Vid akvérdun um innleidingu parf
a0 taka tillit til patta eins og kostnadar, frekari prounar
a kennslugégnum fyrir 16gregluskoélann, handbakur,
namskeid og uppsetningu rafraenna eydublada & innra
neti 16greglunnar svo eitthvad sé nefnt.

Adferdir VML geta reynst 1ogregluembaettum vel
i framtidinni, sérstaklega i ljosi pess ad urvinnsla,
préun meelikvarda, markmid, mat og fleira, sem VML
byggir 4, tengist pattum i arangursstjornun. Embaetti
rikislogreglustjora hefur gert arangursstjornunar-
samning vid domsmalaraduneytid til fjogurra ara.
Med undirskrift samningsins munu pzttir sem hér ad
ofan voru nefndir fa aukid veegi i stjornun embeetta.
[ kjolfarid verda arangursstjornunarsamningar gerdir
milli embeettis rikislogreglustjora og 16gregluembeett-
anna par sem ahersla verdur 16gd 4 melanlegan ar-
angur vio 16ggeeslustorf.

Pétur Berg Matthiasson

er stjornmdla- og stjornsyslufredingur

og starfar d stjiornsyslusvioi embeettis rikislog-
reglustjora. Pétur leerdi stjornmalaficedi vio
Hiskéla Islands og stjérnsyslufredi vio Strathclyde
haskolann i Glasgow. Eftir nam i Glasgow starfadi
Pétur i yfir tvé ar hja borgaryfirvoldum i Edinborg
vid verkefnamioada samvinnu.



itr sumaEhuls

J -

avkadal

bann 29. juli sl. var lokio vio byggingu nys og gleesilegs
orlofshuss LL ad Geysi | Haukadal i Biskupstungum.
Bustaourinn er um 130 fermetrar og a@ nedri heed, sem er um
78 fermetrar, er eldhus, stofa, badherbergi og prju svefnher-
bergi. Efri heedin er um 56 fermetra svefnloft, sem er frekar
lagt undir loft ad hluta til en par eru tvo rum, tvibreiour
svefnsofi og sex aukadynur. Heitur pottur er a storri verond
og leikteeki fyrir born a lodinni.

Akvordun um byggingu/kaup bustadarins var
tekin & haustmanudum og formlegheitunum,
svo sem undirritun kaupsamnings og fjarmogn-
un, var lokid i febriarmanudi og hofust pa
framkveemdir. Fyrirhugad var ad bustadurinn
yroi tilbuinn 9. juni og til utleigu fra 22. sama
manadar, en tlunin var ad nota timann 4 milli
til lokafragangs 160ar og til ad koma innblinu
a sinn stad. Pvi midur stodust pessi timamork
ekki og pvi vard ad fresta utleigu til 29. juni.
betta var mjog midur en fyrsti leigjandinn syndi
okkur mikinn skilning og vonast LL til ad fa
teekiferi til ad baeta vidkomandi petta upp &
naesta ari. Eftir er ad ganga fra 6rfaum lausum
endum sem fyrst og fremst eru tilkomnir vegna
tafa 4 athendingu vara, s.s. leikteekjanna og
svefnsofans.

Bustadurinn er hinn glasilegasti og peir félags-
menn sem hafa dvalid par, er petta er skrifad,
hafa veri0 hastanaegdir. Eftir er ad finna nafn &
bustadinn og eru félagsmenn bednir um ad koma
med tillogur ad nafngift og dskast paer sendar &
netfang LL: ll@bsrb.is.
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Hopurinn saman kominn vio Djupalonssand.
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Sumarfero

lifeyrispegadeildar LL arid 2007

T

7

borgrimur Guomundsson og Steinn
Karlsson hvila luin bein og spjalla vio
borstein Jonsson og Johannes Sturla.

wHafio kallar“

12

Hugleiosla

Ingjaldshol.
kirkju.

Pann 28. juni sl. var farin hin drlega sumarferd lif-
eyrispegadeildar LL og ad pessu sinni var fario um
Snzefellsnes. Fullbékad var i ferdina og i addrag-
anda hennar voru alls 12 manns 4 bidlista. Pbaé
for svo ad lokum ad vegna forfalla tokst ad teema
bidlistann og allir sem vildu og attu kost 4 ad fara
komust meo i ferdina.

Pad voru 67 ferdalangar sem 16gdu af stad fra 16g-
reglustddinni vid Hverfisgdtu og haldid var sem leid
liggur Gt ur beenum og stefnan tekin & Vesturlandid.
Vedur var yndislegt, sol i heidi og logn. Pérunn Lar-
usdottir hélt uppi stemmningunni af alkunnri snilld til
a0 byrja med og kynnti fyrir folki pad helsta sem fyrir
augu bar 4 leidinni. Stoppad var i Borgarnesi par sem
folk fékk sér smavegis hressingu og sidan var keyrt
afram vestur & Snafellsnesid. Ekid var um Vatnleid
og stoppad i Grundarfirdi par sem margir ferdalang-
anna fengu sér is sem var afar svalandi enda steikj-
andi hiti. Eftir um halftima stopp var keyrt afram til
Olafsvikur par sem snaddur var hadegisverdur 4 Hot-
el Olafsvik. Par var bodid upp 4 stpu og salat i for-
rétt og plokkfisk i adalrétt. Godur romur var gerdur
a0 matnum og sérstaklega fiskinum sem potti algert
gomsaeti.

[ Olafsvik kom til 1ids vid hopinn fararstjorinn See-
mundur Kristjansson eda Semundur i Rifi eins og
hann er nefndur i daglegu tali folks 4 Nesinu. Hann er
afar frodur um s6gu Nessins og pekkir nanast hverja
pafu med nafni. Ad loknum matnum var keyrt um
Olafsvik og Rif og sidan var fyrsta stopp i Ingjalds-
holskirkju par sem Seemundur kynnti hopnum ségu
stadarins. Haldid var svo afram og stddvad i Djupa-
16ni par sem gengid var nidur i fjéru og dasemdir
stadarins skodadar. Par freeddi Semundur okkur um
sjoslys og vedrabrigdi sem og um ymsa hluti ur sog-
unni sem tengjast stadnum. Pa var nast ekid sem leid
la ad Laugarbrekku par sem Semundur for i gegn-
um ségu Gudrunar Porbjarnardéttur, modur Snorra
borfinnssonar, sem var fyrsta norreena barnid i Vest-
urheimi. Ad bpessu loknu var Hellnakirkja skodud og
sidan keyrt nidur ad Arnarstapa og hafnaradstadan

brir godir i is-stoppinu i Grundarfirdi - Magnus
Einarsson, Gisli Guomundsson vardstjori og Adolf
Steinsson.

skodud sem og annad sem fyrir augun bar.
begar hér var komid ségu var timinn ad hlaupa fra
okkur enda fyrirhugad ad borda kvoldmat & veit-
ingastadnum Paradis i Munadarnesi. Eflaust hefoi
hépurinn getad skodad ymislegt fleira & Nesinu en
bad verour ad bida betri tima. Seemundur for sidan Gr
ratunni vid Frédarheidina vestanmegin og var honum
pokkud leidsognin med dindrandi lofataki. ba tok
bérunn vid stjorninni 4 nyjan leik og fyllti folkid af
frodleik og skemmtisdgum.
Um kl. 19:00 var sidan framreiddur priggja rétta
kvoldverdur 1 Paradis sem var afbragdsgéour. bar
hélt formadur lifeyrispegadeildarinnar sma tolu og
pakkadi undirbuningsnefndinni fyrir hennar starf og
stjorn LL og starfsmonnum skrifstofunnar fyrir peirra
hlut i a0 gera pessa ferd ad veruleika.
Ferdinni lauk svo um halfellefuleytid vid 16greglu-
stodina 4 Hverfisgdtunni. A0 mati undirritads tokst
ferdin i alla stadi vel og var pad margt sem kom til.
Vedrid var frabart, maturinn mjog godur og leidsogn-
in sem vid fengum var meiri hattar g60.

Steinar Adolfsson
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Reykjavik

Austursel ehf.
Hofoabakka 9
AF-hs ehf.
Storhofoa 33
Backmann & Bjérgvinsson
Logmannsstofa
Lagmala 7
Barnalaeknapjonustan ehf.
Egilsg6tu 3 Domus Med
Barnaverndarstofa
Borgartini 21
Beyki ehf.
Tangarhofoa 11
Bifreidabyggingar sf.
Tangarhofoa 5
Bifreidastjorafélagio Frami
Fellsmula 24-26
Bifreidastjorafélagio Sleipnir
Markinni 6
Bilaleigan AKA ehf.
Vagnhofoa 25
Bilasmidurinn hf.
Bildshofoa 16
Bilaverksteedi Jons T. Hardarssonar
Bildshofoa 18
Bilfang ehf
Malarhofoa 2
Bjalkahs ehf.
Krokhalsi 5a
Booztbar/Ishar
Grandavegi 45
Borgarbokhald v/5735-5210-11209-

11209
Tjarnargotu 11
Borgarhallin - Fossaleyni 1
Fossaleyni 1
Borteekni ehf
Vagnhofoa 19
Brad ehf.
Sidumdla 8
Breki Jardverk ehf.
Alakvis| 88
Brim hf.
Tryggvagata 11
Broadway-Arnol.net
Armula 9
Byggingafélag Gylfa og Gunnars hf.
Borgartdni 31
Celtic Cross a Islandi ehf.
Pdsthold 399
DHL & Islandi
Sundabakka 2
Dynjandi ehf.
Skeifunni 3h
E.T. Einar og Tryggvi ehf.
Klettagdroum 11
Ecco & Islandi
Gudrioarstig 6-8
Efling stéttarfélag
Setini 1
Efnalaugin Udafoss sf.
Vitastig 13
ERF ehf
Raudagerdi 39
Farmur ehf. Flutningapjonusta
Flioaseli 65
Fasteignafélagio Stodir hf.
Kringlunni 8-12
Fasteignasalan Borgir ehf.
Armula 1
Faxafléahafnir
Tryggvagotu 17
Ferd ehf
Steinaseli 6
Félagshustadir hf.
Hallveigastig 1
Finka malningarverktakar ehf.
Nordurasi 6
Fjolgreidslumiolun hf
Markinni 1
Frumkénnun ehf
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Haedargaroi 14
G.B. Tjonavidgerdir ehf.
Draghalsi 8
G.G. Flutningar ehf
Dugguvogi 2
Gagnaeyding ehf.
Skatuvogi 13
Galleri Fold
Raudararstig 14
Gerpir ehf.
Laugavegi 22
Gjogur hf.
Kringlunni 7
Grant Thornton endurskodun
Sudurlandsbraut 20
Grésteinn ehf.
Grimshaga 3
Gudmundur Jénasson ehf.
Borgarttni 34
Gunnar Eggertsson hf.
Sundagoroum 6
Happahtisio
Kringlunni 4-12
Happdretti Haskola Islands
Tjarnargttu 4
Harley Davidson Islandi ehf.
Grensasvegi 16
Hateekni ehf.
Armdla 26
Heildverslunin M6t ehf.
Bildshofoa 16
Heilsubrunnurinn ehf.
Kirkjuteigi 21
Henson Sports Europe & Islandi hf.
Brautarholti 24
Herrahusio Herrabudin hf.
Laugavegi 47
Hertz bilaleiga
v/ Flugvallarveg
Héradsdomur Reykjavikur
Domshusinu v/ Lekjartorg
Hilmar Ingimundarson Hrl.
Austurstraeti 10a
Hjolbardaverkstadi Sigurjons
Hatuani 2a
Hiad sf.
Bildshofoa 12
Hotel Fron
Laugavegi 22
Hoétel Leifur Eiriksson ehf.
Skolavoroustig 45
Hotel Vik
Sidumdla 19
Hofoakaffi ehf.
Vagnhofoa 11
Innheimtustofnun
sveitarfélaga
Lagmala 9, 2.hzed
ISS Island ehtf.
~ Armila 40
Isbudin Fakafeni 9
Féakafeni 9
J. Eiriksson ehf.
Tangarhofoa 5
Jarovélar ehf.
Sidumdla 28
Kaffi Paris
Austurstreeti 4
Keiluhdllin ehf.
Péstholf 8500
Kemis ehf.
Breidhofoa 15, box 9351
Klubburinn ehf
Storhofoa 17
Knattspyrnusamband Islands
Laugardal
KPMG hf.
Borgarttni 27
Kranaafgreioslan hf.
Fiskisl6d 79

Lagaping sf Porbjorg I. Jonsdéttir hrl.

Tingotu 14
Landhelgisgasla Islands

Seljavegi 32
Landssamband slokkvilios- og sjlkra-
flutningamanna
Tjarnargotu 10
Langholtskjor
Langholtsvegi 176
Listasafnio Hotel Holt ehf.
Bergstadastraeti 37

Logfreedistofa buridar Halldorsdéttur hdl.

Hverfisgotu 105
Logmannastofan Skipholti sf.
Bolholti 6
Ldgmannsskrifstofan Fortis ehf.
Laugavegi 7
Logmannsstofa Bjarna Haukssonar ehf.
Hatuni 6a
Logreglustjorinn & hofudborgarsvaedinu
Hverfisgotu 115
Logvorn ehf.
Hatuni 6a
Malarakompaniio ehf
Fornastekk 3
Nesradio ehf.
Sidumdla 19
Neydarlinan hf.
Skagarhlio 14
Neydarpjonustan lykla- og lasasmidur
Laugavegi 168
Nyi 6kuskolinn ehf.
Klettagdroum 11
Oliudreifing ehf.
v/Kleppsmyrarvegi
Poulsen ehf.
Skeifan 2
Prikio
Bankastraeti 12
Raférninn ehf.
Sudurhlio 35
Rikio myndbandaleiga
og soluturn
Snorrabraut 56
Rikislogreglustjorinn
Skulagotu 21
Rolf Johansen & co. ehf.
Skutuvogi 10a
Reesir hf.
Krokkhalsi 11
S.I.B.S.
Sidumdla 6
Samhugur ehf.
Langageroi 116
Securitas hf.
Sidumula 23
Sedlabanki Islands
Kalkofnsvegi 1
Sesarvide6
Grensasvegi 14
Skorri ehf.
Bildshofoa 12
Skyrr hf.
Armdla 2
Sorpa
Gufunesi,

Spark ehf
Brautarholti 8
Spissar ehf.
Hverfisgotu 108
Sportbarinn ehf.
Alfheimum 74
Sportvdrugerdin hf.
Skipholti 5
Steingrimur Pormédsson hrl.
Nethyl 2
Stilling hf.
Kletthalsi 5
Suzuki bilar hf.
Skeifunni 17
Svarta kaffio - Kaffibaunin ehf.
Laugavegi 54
Sveinsbakari ehf.
Arnarbakka 4-6
Talnakénnun
Borgarttni 23

Tollstjorinn i Reykjavik
Tryggvagotu 19 box 5029
Tollvardafélag islands
Grettisg6tu 89
TROCADERO
Sudurlandsbraut 12
Tryggingamiostddin
Adalstreeti 6-8
Utanrikisraduneytio
'Raudarérstig 25
Utlendingastofnun
Skagarhlio 6
Varahlutaverslunin Kistufell enf.
Brautarholti 16
Veidihlsio Sakka ehf.
Holmasléd 4
Veitingahtsid Hornid
Hafnarstraeti 15
Veltubaer - Vinabaer
Skipholti 33
Verslunin Skerjaver
Einarsnesi 36
Vesturrost ehf.
Laugavegi 178
Vélar og verkfeeri ehf.
Skutuvogi 1c
Vélaver hf.
Krékhalsi 16
Vélsmioja Einars
Gudbrandssonar
Funahdfoa 14
Vélvik ehf.
Hofoabakka 1
Vikivaki
Bardnsstig 27
VR
Kringlunni 7
bingvallaleio ehf.
Skagarhlio 10
bjdogardurinn bingvollum
Austurstreeti 8-10
Portak ehf.
Brdnastooum 73

Seltjarnarnes

Bajarins bezta ehf.
Bollagdroum 11
Seltjarnarneskaupstadur
Austurstrond 2
Vogar
Steinhreinsun ehf.
Aragerdi 8

Kdopavogur

AFA JCDecaux island
Vesturvor 30b
Arnarverk ehf

Korsélum 5
Baltik ehf.
Smidjuvegi 14
Bifreidaverksteoi
Bjorns Palmasonar
Smiojuvegi 40 raud gata
Bifreidaverkstaedio Toppur
Skemmuvegi 34 Bleik gata
Bilamarkadurinn
Smidjuvegi 46 gul gata
Bilar og tjon
Skemmuvegi 44m
Bilasprautun og réttingar Auduns
Nybylavegi 10
Bilaverksteedi Bubba sf.
Skemmuvegi 18bla
Bilaverksteedi Kjartans og Porgeirs sf.
Smiojuvegi 48 raud
Bilaverksteedio Skuffan ehf.
Smiojuvegi 11e, green
Bilapvottastooin Lodur ehf.
Bejarlind 2
Biljofur ehf.
Smiojuvegi 34
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»Embaetti rikislogreglustjora
er med til skodunar hvort
@skilegt sé ao logreglumenn
beri Tazer-raftaeki. Skodunin
er a frumstigi en sérfrodir
aodilar hja embattinu eru ad
profa taekin og afla sér upp-
lysingar um kosti peirra og
galla. Ljost er ad slik taeki
verda ekki tekin til notkunar
nema fyrir liggi mat laekna a
mogulegum hattueiginleikum
tekjanna. bessi skodun hefur
verid sett af stad sem hluti af
peirri vidleitni rikislogreglu-
stjora ad leita allra mogulegra
leida til ad beeta starfs-
umhverfi logreglumanna.“

Pall Winkel, adstodarrikislogreglustjori.
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Afleidingar teekisins
hafa verio rannsak-
adar itarlega um
arabil a og eru pau
talin minnihattar og
[ langflestum tilvik-
um engin.
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Undanfario hefur verid nokkur umfjéllun i fjol-
miolum um Taser rafbyssur og pvi potti rétt ao
gera nokkra grein fyrir hvernig tzeki petta er og
hvernig pao hefur verid notad af logreglu.

Rétt er ad taka fram ao pessi taekni hefur verio
bekkt i um prjatiu ar, en samfara teekninyjungum
hefur logregla i auknum mzeli tekido upp notkun
teekisins. Mesta reynsla af notkun tzekisins er hja
bandariskum léggeeslustofnunum, en auk pess
hafa ymis lond tekio tzekio i sina pjonustu svo sem
i Bretlandi og Kanada. Samkvaemt upplysingum
fra framleidanda taekisins er pad nu notad af yfir
10.000 loggaeslustofnunum i 45 londum vids vegar
i heiminum.

Virkni tekisins

Taekio er bwid tveimur litlum pilum sem afastar eru
vir sem er tengdur gikknum. Pilunum er skotio i pann
sem gera a ovirkan og sidan berst um virinn rafspenna
sem hefur pau ahrif a osjalfrada taugakerfio ad vio-
komandi missir stjornina & vodvahreyfingum sin-
um. Rannsoknir hafa synt ad teekid hefur ekki ahrif

a sjalfvirka taugakerfio og hefur pvi t.d. ekki ahrif &
hjartslatt eda blooprysting. Nylegar rannsoknir syna
jafnframt ad notkun taekisins hefur ekki ahrif 4 pa
sem bera hjarta-gangrad. Pilurnar verda ad na festu i
fotunum eda i likama til ad biinadurinn virki og hradi
pilanna er allt ad 46 m/sek. Rafspennan er gefin {
pulsum sem vara 5 sekuindur og til ad virkja hana 4
nyjan leik parf ad toga i gikkinn 4 ny. Notandinn get-
ur einnig rofid spennuna pannig ad pulsinn vari ekki
fullar 5 sekundur.

Rafbyssan X26

Nyjasta tekid & markadnum er Taser X26 og var pad
kynnt fyrir fulltrium rikislogreglustjorans 4 dogunum.
Teaekid er mun léttari en eldri typurnar og er utbuid
med hageda myndavél sem tekur upp atburdinn. Ad
auki er sérstakur hugbtinadur i teekinu sem skrair upp-
lysingar um notkunina hverju sinni s.s. dagsetningu,
tima og fjoldi pulsa. Rafspennan sem berst um virinn
er 50.000 volt en styrkur rafstraumsins er p6 einungis
0.0021 amper, en til samanburdar er styrkur straums
fra venjulegum 100 volta tengli inni & heimilum um



EFFECTIVE TARGET ZONES

16 amper. (sja mynd 3- samanburdarmyndin).

Teaekid er tbuid laser-midi sem myndar raudan dep-
il & skotmarkinu og hefur pad i einhverjum tilvikum
leitt til pess ad brad hefur af peim sem pvi er beint
gegn. Onnur pilan hittir skotmarkid 4 pann stad sem
depillinn er en hin litlu nedar. Tekid virkar & all-
an likamann o6likt pvi sem t.d gildir um piparidann
sem virkar einungis i andlit (sja& mynd 2-samanburo-
armynd). Heegt ad ad nota mis-langdraeg skothylki
en algengasta draeegnin eru 4-6 metrar. Langdreegasta
hylkid dregur 10 metra.

Af halfu framleidanda er gerd krafa um tiltekna pjalf-
un veentanlegra notenda. Pad er sidan & hendi hverrar
l6ggeeslustofnunar um sig ad setja verklagsreglur um
pjalfun og adsteedur sem heimila notkun taekisins.
Teekid hefur fyrst og fremst verid notad vid par ad-
steedur par sem einstaklingar syna 6gnandi tilburdi og
neita ad verda vio fyrirmaelum 16greglu um aod lata af
sliku. Petta er i flestum tilvikum adilar sem eru undir
ahrifum afengis eda fikniefna. Pa hefur pad einnig
verid notad gegn vopnudum einstaklingum sem 6gna
lifi annarra eda hota ad svipta sjalfa sig lifi. Notagildi
teekisins hefur fyrst og fremst verio i pa att ad hindra
a0 16greglumenn lendi i atokum vid einstaklingana
og hefur pad dregio gridarlega ur fjolda peirra tilvika
par sem likamsaverkar verda baedi 4 16greglumonn-
unum sjalfum sem og hinum brotlega. Helstu dverk-
ar sem einstaklingarnir hafa hlotid tengjast fallinu
er vidkomandi dettur nidur eftir ad hafa fengid i sig
rafspennuna. Likur & pvi eru po hverfandi. Likams-
averkar geta einnig hlotist af pilunum sjalfum, t.d.
ef pila hittir i auga en averkar 4 buksvaedi eru mjog
litlir.  Eftirfarandi vidbrogd 16greglu gagnvart peim
sem beittur er teekinu eru einnig vidfangsefni hverrar
16ggaeslustofnunar til moétunar i verklagsreglum, t.d.
hver fjarlaegir pilurnar og um mogulega naudsyn pess
a0 feera viokomandi til leeknisskodunar. Mjog itarleg-
ar opinberar tolfredilegar upplysingar eru til i Banda-
rikjunum um fjolda tilvika par sem teekinu hefur verid
beitt, um arangur pess, um meiodsl 16greglumanna og
hinna brotlegu svo eitthvad sé nefnt.

Afleidingar taekisins hafa verid rannsakadar itarlega
um arabil 4 og eru pau talin minnihattar og i lang-
flestum tilvikum engin. Amnesty International hafa
gert athugasemdir vid notkun takisins og telja pad
geta leitt til dauda pess sem er beittur pvi. I itarlegri

TN Wl

Mynd 3

breskri uttekt fra arinu 2002 er gerd grein fyrir
reynslu 16greglunnar i Seattle vegna 108 tilvika par
sem tekinu var beitt og pa vard ekkert daudsfall unnt
a0 rekja til notkun teekisins ( ‘Use of Force by Seattle
Police Department Officers’, SPD Special Report,
November2001.)

I grein sem birtist i Police Review & Bretlandi 3. agiist
sl. er itarlegt viotal vio Sir Paul Scott-Lee, 16greglu-
stjora West Midlands 16greglunnar. I vidtalinu kemur
fram ad hann telur Taser vera 6ruggasta og ahrifarik-
asta valdbeitingartaekid sem vol er a i dag. Teekid hafi
nu pegar bjargad mannslifum og verndad 16greglu-
menn. Nu pegar eru 6.500 16greglumenn a Bretlandi
bunir Taser og er pad vopnadi hluti 16greglunnar. Nu
a fjolga peim 16gregluménnum sem bera Taser og i
gang er a0 fara tilraunaverkefni til eins ars par sem al-
mennir l6greglumenn i 12 16gregluumdemum koma
til med ad bera tekin.

Unnt er ad fraeodast frekar um Taser rafbyssuna
4 heimasiou framleidandans a vefslodinni www.
taser.com

Chrisfman
Tri-# Bulbo

TASER: Low Average Current

TASER Ooull put
BT B AOTE A

LR oo LKL P

Notagildi teekisins
hefur fyrst og fremst
verid [ pa att ad
hindra ad logreglu-
menn lendi i dtokum
vio einstaklingana
og hefur pad dregio
gridarlega ur fjolda
peirra tilvika par
sem likamsaverkar
verda beedi a log-
reglumonnunum
sjalfum sem og hin-
um brotlega.
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Sjooir Landssamba

Eitt af grundvallarhlutverkum LL er ad berjast fyrir beettum kjorum félag

sjoda félagsins par sem félagsmonnum eru tryggo dkvedin réttindi.

16

Starfsmenntunarsjoour

Tilgangur sjodsins er ad studla ad baettri verkkunnattu
og aukinni hafni 16greglumanna i starfi med styrkj-
um vegna kostnadar vid slika menntun. ba hefur sjod-
urinn pad markmid ad syna frumkvaedi ad aukinni
almennri starfstengdri menntun til starfsstéttarinnar.
stjorn sjodsins eru Oskar Sigurpélsson, Eirikur Tém-
asson, Jonatan Gudnason, Hrafn Arnason, Gudjon
St. Gardarsson og Inga Birna Erlingsdottir og fastir
fundartimar eru annar manudagur i hverjum manudi,
en fundarhlé er i tvo manudi yfir sumartimann eda i
juli og agust.

Orlofssjoour

Mikilvaegur pattur i starfi LL er rekstur og utleiga
orlofshusa og ibuda & vegum orlofssjods. LL & tvaer
ibudir, adra i Reykjavik og hina 4 Akureyri. Auk bess
er LL med sumarbustadi 4 fimm stodum & landinu,
tvo i Borgarfirdi, einn 4 Eidum, einbylishus a Felli
Biskupstungum og hinn nyja og glasilega bustad a
Geysissvadinu en nanari umfj6llun um hann er & 60r-
um stad i bladinu.

Orlofssjoour hefur bodid upp 4 afslattarmida hja Icel-
and Express sem mikil asokn hefur verid i og gisti-
mida & Hotel Eddu og Foss Hotel sem stadsett eru
vids vegar um landid. Pa bydur sjoourinn upp & mida
i Hvalfjardargdng a afslattarverdi.

Stjorn sjodsins er skipud peim Kristni Sigurdssyni,
Berglindi Eyjolfsdottur, Doru Hlin Ingolfsdottur og
Heidari B. Jonssyni. Sjo0sstjorn kemur saman eftir
porfum en hittist p6 ad lagmarki fjorum sinnum 4 ari.

Liknar- og hjalparsjéour

Sjéourinn hefur pad hlutverk ad veita adilum i pjoo-
félaginu sem eiga um sart ad binda fjarhagsadstod an
endurgreidslu en jafnframt er heimilt ad styrkja sam-
tok eda hopa i liknarskyni.

Fjarveiting til sjo60sins er akvedin af reglulegu pingi
LL en einnig aflar sj60sstjorn fjarmuna med s6lu ym-
iss konar varnings, s.s. jolakorta og buningamerkja.
ba renna til sj60sins fjarmunir vegna minningarkorta
sem folk kys ad senda astvinum a sorgarstundum.
Sj60sstjorn er skipud peim Geir Joni Porissyni, Giss-
uri Gudmundssyni og Oskari Sigurpalssyni og kemur
htn saman eftir pérfum.

Styrktar- og sjukrasjodur

Sjéourinn greidir baetur til sjoofélaga i slysa- og veik-
indatilfellum eda vid daudsfall samkvaemt starfs-
reglum sem settar hafa verid. Um mjog mikilsverd
réttindi er ad rada og til kynningar fyrir félagsmenn
eru hér birtar uthlutunarreglur sj6dsins.

Sj6osstjorn er skipud peim Sveini I. Magnissyni,
Kristjani Inga Kristjanssyni og Joni bori Leifssyni og
kemur hiin saman u.p.b. manadarlega.

Uthlutunarreglur styrktar- og sjikrasj6ds:
Sjéourinn greidir baetur til sjoofélaga i slysa- og veik-
indatilfellum eda vid daudsfall eftir pvi sem nanar er
melt fyrir { reglum pessum.

Rétt til bota eda styrks ur sjodnum eiga peir sem eru
fullgildir félagsmenn i LL og njota veikindaréttar
samkv. gr. 2.2.1 i samkomulagi BSRB um veikinda-
rétt. Félagsmenn lifeyrispegadeilar LL eiga adeins
rétt &4 greidslu skv. 1id nr. 9.

Dagpeningar greidast ur sjédnum
med eftirfarandi haetti:

Dagpeningar greidast fra peim tima sem samnings-
bundinni launagreidslu rikissjo0s eda pridja aodila,
sem greidir sjodfélaga laun i stad atvinnurekanda t.d.




ds logreglumanna

smanna. Su vidleitni endurspeglast m.a. 1 eflingu

vatryggingafélags, lykur og veikindin hafa stadid i
minnst 10 daga fram yfir dunninn veikindarétt.
Upph®d dagpeninga skal vera 80% af medal heild-
arlaunum, greiddum af rikissj6oi, sidustu 12 man-
udi adur en veikindi hofust. Sé starfstimi sjodfélaga
skemmri skal mida vid medallaun hans frd pvi hann
hof storf.

Heimilt er a0 greida hlutfallslega dagpeninga ef sj60s-
félagi getur ekki vegna veikinda unnid fulla vinnu
samkvaemt laeknisraoi.

Heimilt er ad greida dagpeninga i allt ad 60 daga
vegna langvarandi veikinda maka eda barna sj6o-
félaga enda missi hann launatekjur vegna peirra.
Sj6ofélagi skal po hafa nad eins ars félagsadild til ad
njota pessarar heimildar.




Bilstal ehf
Askalind 3
Bilvogur ehf.
Audbrekku 17
Blafugl
Hlidasmara 15
Blikkas - Funi ehf.
Smidjuvegi 74
Blikksmioja Einars ehf.
Smiojuvegi 4b graen gata
Borgarvirki ehf.
Hjallabrekku 22
Bremsan
Smidjuvegi 20 graen gata
BSA Varahlutir ehf.
Smiojuvegi 4a
Cafe Adesso
Smaralind
DATEK-ISLAND ehf.
Smidjuvegi 50
DK Hugbtinadur
Hlidasmara 17
Drattarbilabjonustan Krokur ehf
Dalvegi 24
Egill Vilhjalmsson ehf.
Bréttutungu 9
Flugkerfi
Hlidasmara 10
Gistiheimilio BB 44
Borgarholtsbraut 44
Gistihusio Vikingur
Furuhjalla 10
Hafid - Fiskiprinsinn
Hlidasmara 8
Hefilverk sf.
Jorfalind 20
Hemill
Skemmuvegi 12 bla

Islandsspil sf.

’ Smidjuvegi 11a
Islenskir undirverktakar ehf
Alfhdlsvegi 29
Isnes enf
Hamraborg 5
Issel enf
Smératorgi
Jarokraftur ehf.
Akralind 2
Jon og Salvar ehf
Smiojuvegi 44
KB radgjof
Hlidasmara 17
Kjarnagluggar sf.
Skemmuvegi 46
Knastas hf.
Skemmuvegi 4 bla gata
Kriunes ehf.
Kriunesi v. Ellidavatn
Kofunarpjonusta Arna Képssonar
Hafnarbraut 10
Korfuberg ehf.
Kleifakor 1a
Landvélar ehf.
Smidjuvegi 66 raud
Partasalan
Skemmuvegi 30 bleik gata
Radio-Raf
Smidjuvegi 52
Rafmidlun ehf.
Ogurhvarf 8
Rafport ehf.
Nybylavegi 14
Rafvirkni ehf.
Akralind 9
Reynir bakari ehf.
Dalvegi 4
Réttingaverksteedi Joa ehf.
Dalvegi 16a
Réttir bilar ehf
Vesturvor 24
Reestingapjonustan sf.
Smidjuvegi 62
S. Guojonsson ehf
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Audbrekku 9-11
Sendibilastod Képavogs hf.
Skemmuvegi 50 briin
Sérverk ehf.
Askalind 5
Smari s6luturn
Dalvegi 16¢
Smurstddin Storahjalla ehf.
Stérahjalla 2
Steinsmidjan S. Helgason ehf.
Skemmuvegi 48, brun gata
Uppdzling ehf.
Bakkabraut 2
Verkfraedistofa Snorra
Ingimarssonar ehf.
Hamraborg 11
Vélaleiga Auberts
Hiidarhjalli 7
Vélsmiojan Hamar ehf
Hafnarbraut 13
Vidd ehf.
Bejarlind 4
VS Verk - byggingafélag eht.
Dalbrekku 6
www.mannval.is
Postholf 484

Gardabaer

10-11/Hradkaup
Lyngasi 17
ASICS
Austurhrauni 3
Dréattarbilar
Skeidarasi 4
Dyraleekningastofan
Gardabz
Lyngasi 18
Elektra ehf.
Lyngasi 11
G.H. Gudmundssynir ehf.
Marargrund 3
Garoabar
Garoatorgi 7
Hafnasandur hf.
Birkias 36
IKEA - Miklatorg hf.
’ Kauptuni 4
Isafoldarprentsmidja ehf.
Sudurhrauni 1
Loftorka ehf.
Midhrauni 10
Miklir menn ehf
Hrisholti 13
Wiirth & Islandi hf.
Vesturhrauni 5

Hafnarfjorour

ALCAN 4 [slandi hf.
Straumsvik
Alexander Olafsson ehf.

_Grandatrdd 2
Attan, snokerbar
Tronuhrauni 10
Barkasuda Guomundar ehf.
Hvaleyrarbraut 27
Bilaleigan Atlas Europcar
Hjallahrauni 9
Bonusvideo ehf.
Leekjargttu 2
Eirikur og Einar Valur ehtf.
Breiovangur 4
Fedgar ehf. - Byggingaverktakar
Brekkutroo 1
Finpussning ehf.
Raudhellu 13
Fjardargrjét ehf.
Furuhlio 4
Fjardarkaup ehf.
Hélshrauni 1
Fura malmendurvinnslan ehf.
Hringhellu 3 box 491

G.P. Kranar ehf
Skutahrauni 2a
Hagtak hf.
Fjardargotu 13-15
Heildverslunin Donna ehf.
Haahvammi 16
Héradsdomur Reykjaness
Fjardargotu 9
Holtanesti
Melabraut 11
Icetransport ehf.

_ Gjétuhrauni 4
Islandsprent ehf
Steinhellu 10
Is-ror ehf.
Hringhella 12
Jeppahlutir 4X4 ehf.
Ishellu 4

Keflavik

Klettur, verktakar
Péstholf 200
Kvikmyndahusio ehf.
Tronuhrauni 1
Lipurd ehf.
Hjallahrauni 4
Logmenn Hafnarfirdi ehf.
Reykjavikurvegi 60
Rafgeymasalan ehf.
Dalshrauni 17
RB Riim ehf.
Dalshrauni 8
S.J. Trésmioja ehf
Melabraut 20
Suzuki umbogio ehf
Kapalhrauni 1
Trégaur ehf.
Sudurgotu 31
Viking bjorgunarbtnadur
Hvaleyrarbraut 27
A. Oskarsson ehf.
Heidargardi 8
Fasteignasalan
Studlaberg ehf.
Hafnargétu 29
Gaefusmiourinn ehf.
Heioarvegi 6
Husanes ehf.
Hafnargétu 20
Langbest
Hafnargétu 62
Malverk sf.
Skolavegi 36
Olsen Olsen
Hafnargétu 17
OSN lagnir ehf.
|0avollum 4b
Plastgerd Sudurnesja ehf.
Framnesvegi 21
Rafion ehf.
Vikurbraut 1
Rain ehf
Hafnargétu 19
Rekan ehf.
|0avollum 5b
Reykjaneshar
Tjarnargotu 12
Samkaup hf
Hafnargétu 62
Skipting ehf.
Grofinni 19
Skolamatur ehf.
[0avollum 3d
Smurstod og hjélbardapjonusta Bjorns

og boroar
Vatnsnesvegi 16

Solbads- og prekmidstodin Perlan
Vesturgata 21
Sparisjodurinn i Keflavik
Tjarnargotu 12
TRIX
Hafnargétu 30

Varmamot ehf.
Framnesvegi 19
Verkfreedistofa Suournesja ehf.
Vikurbraut 13
Verktakasambandid ehf
Grofinni 9-11
Vioar Jonsson ehf.
Heidarhorni 16

Keflavikurflugvollur

Flugmalastjorn a Keflavikurflugvelli
Logreglustjorinn & Sudurnesjum
Graenasi
Sudurflug ehf.
Kefl.flugv/Bygging 9235

Grindavik

Blaa 16nid hf.
Svartsengi box 22
HK verk ehf.
Blémsturvéllum 2
Jon og Margeir sf.
Austurvegi 22
Landflutningar
Holavollum 7
Smidshdggio ehf
Tungotu 16
Stakkavik ehf.
Bakkalag 15b
borbjorn hf.
Hafnargétu 12

Sandgerdi

Malningarvinna Carls ehf
Vikurbraut 9b

Garour

S.1. Raflagnir ehf.
Heioartuni 2

Njardvik

AA Verktakar ehf.
Starmoa 13
Bilahtisid.is - I.H. sdluumbod
Holtsgotiu 52
R.H. innréttingar ehtf.
Stapabraut 1
Radiovik ehf.
Brekkustig 14
Renniverkstaedi Jens Tomassonar ehf.
Fitjabakka 1¢
Slakki ehf
Stekkjargotu 51

Mosfellsbaer

Afitak ehf
Voluteigi 1
Byggingafélagio T
imburmenn
Esjumel 7
Byggingarfélagio Baula ehf.
Arkarholti 19
Glertaekni ehf.
Véluteigi 21
Isfugl ehf.
Reykjavegi 36
Kjosarhreppur
Asgarour

Akranes

B.0.B. sf,vinnuvélar
Kalmannsvollum 3
Bifreidastod b.b.p. ehf.
Dalbraut 6
Glugga og Glerhdllin
/Egisbraut 30



Dagpeningar greidast ekki pegar um varanlega 6rorku
er a0 reeda eda félagsmadur a rétt & 6rorku- eda ellilif-
eyri og nytur fullrar tekjutryggingar.

Med umsokn um dagpeninga skal fylgja leeknisvott-
ord um vinnuheefni, sidasti launasedill (eda fleiri eftir
atvikum) asamt stadfestingu & heildarlaunum sl. 12
manudi.

Réttur sjoofélaga til dagpeninga 4 hverjum
12 manuodum skal vera pannig:

Starfstimi 0 — 1 ar 45 dagar

Starfstimi yfir 1 ar 180 dagar

Dagpeningar greidast ekki lengur en radningu starfs-
manns er &tlad ad standa.

Sjodurinn styrkir pjalfun, forvarnir og fyrirbyggjandi
adgerdir a eftirfarandi hatt:

Sjodfélagi sem hefur verid félagsmadur i 6 manudi af
sidustu 12 fer styrk til sjikrapjalfunar, sjikranudds,
nalastungumedferdar, hnykklaekninga (kiropraktor)
og meoferdar hja salfredingi, 1.000 kr. fyrir hvert
skipti, allt ad 25 skipti 4 ari. Styrkur fyrir pessi tilfelli
samanlagt skal p6 ad hamarki vera 25.000 kr. 4 ari.
Sjoofélagi sem hefur verid félagsmadur i 6 manudi
af sidustu 12 feer styrk til medferdar hja Heilsustofn-
uninni i Hveragerdi, einnig til pjalfunar hja Hjarta- og
lungnastddinni eda sambeerilegum stofnunum. Styrk-
ur fyrir pessi tilfelli samanlagt skal p6 ad hamarki
vera 30.000,- kr. 4 ari.

Sjoofélagi sem hefur verid félagsmadur i 6 manudi
af sidustu 12 feer styrk fyrir krabbameinsskodun einu
sinni & ari. Einnig vegna skodunar hja Hjartavernd
einu sinni 4 4ri.

Sjodurinn tekur patt i ferdakostnadi sjoofélaga sem
purfa ad fara landshluta & milli til adgerda eda rann-
sokna ad laeeknisradi vegna peirra sjalfra, maka peirra
og barna, enda hafi verid greitt vegna peirra i sjodinn
i 6 manudi af sidustu 12. Sakja verdur um styrk til
Tryggingastofnunar. S¢ beidni hafnad greidir sjod-
urinn 10.000 kr. fyrir 250 - 400 km akstur og 15.000
kr. fyrir akstur umfram 400 km. Fyrir flugfargjold
greidir sjodurinn allt ad 15.000 kr. Greitt verdur ad
hamarki fyrir prjar ferdir 4 hverju 12 manada timabili.
Sjodstjorn er heimilt ad vikja fra pessum vidmidunum
ef fyrir pvi liggja rikar astedur.

Sjodfélagi sem hefur verid félagsmadur i 6 manudi af
sidustu 12 feer styrk til “laser” adgerdar a 60ru auga
30.000 kr. eda 60.000 kr. fyrir badi augu. Einnig feer
sjoofélagi styrk til kaupa & sjonglerjum einu sinni &
hverjum 36 manudum, 50% af kostnadi sem fer yfir
25.000 kr.

Sjodfélagi sem hefur verid félagsmadur i 6 manudi af
sidustu 12 feer styrk til “laser” adgerdar a 60ru auga
30.000 kr. eda 60.000 kr. fyrir badi augu. Einnig feer
sjoofélagi styrk til kaupa & sjonglerjum einu sinni &
hverjum 36 manudum, 50% af kostnadi sem fer yfir
25.000 kr.

Vegna sjukrapjalfunar, sjukranudds, meoferdar a
NLFI og hnykklakninga skal fylgja ljosrit af tilvisun
laeknis asamt reikningi/kvittun sem ber med sér fjolda
medferda og dagsetningu peirra. Kvittun skal vera
me0 stimpli pjonustuadila.

Vegna ofangreindra lida skal fylgja frumrit reikn-
ings sem ber med sér timasetningu, nafn og kennitdlu
umsakjanda. Sjoodfélagi sem hefur verid félagsmad-

ur { a.m.k. 1 ar hefur rétt til
styrkja Gr sjéonum i 6 man-
udi eftir starfslok.

Heimilt er, eftir mati sjod-
stjornar hverju sinni, ad
veita styrk vegna sérstakra
adstedna sem hafa i for med
sér launamissi eda veruleg
fjaratlat sjodfélaga vegna
veikinda hans sjalfs eda nan-
ustu fjolskyldu.

Heimilt er sj6dstjorn ad
greida laeknis- og/ eda lyfja-
kostnad pegar afslattarkorti

TR, kr. 12.000.- er nad allt
ad kr. 10.000.- & ari sam-
kvaemt mati stjornar hverju
sinni.

Vio andlat sjoofélaga er
heimilt ad greida allt ad kr.

120.000.- vegna utfarar-
kostnadar. Utfararstyrkurinn
ner einnig til peirra sem lat-
i0 hafa af storfum og farid
a ellilifeyri, hafi peir verid
félagsmenn i LL sidustu 12
manudi fyrir starfslok. Vid
andlat maka viokomandi eda
barna er heimit ad greida allt
a0 kr. 100.000,- vegna utfar-
arkostnadar.

Skilgreiningar:

Med barni i reglum pessum
er auk kynbarns, kjorbarns
og fosturbarns att vid stjup-
barn sem byr 4 heimili sjod-
félaga eda parfnast greini-
lega umdnnunar sjodfélaga.
Med langtimaveikindum er att vid veikindi sem vara
samfellt lengur en i 30 almanaksdaga.

Stjorn sj6dsins askilur sér allan rétt til ad breyta regl-
unum i samradi vid stjorn LL, sem parf ad stadfesta
peer hverju sinni, hvort sem er til prengingar a regl-
unum eda til utvikkunar. Breytingar skulu tilkynntar
med 3ja manada fyrirvara a heimasidu LL .

Umsokn um styrki skal gerd a sérstkum eydublodum
og henni skilad inn asamt naudsynlegum vottordum
fyrir 20. hvers manadar.

Med umsoknum skulu fylgja 611 pau gégn sem sjods-
stjorn telur naudsynleg & hverjum tima, s.s. reikning-
ar, kvittanir, leeknisvottord, stadfesting vinnuveitanda
um ad launagreidslur hafi fallid nidur og fl. Farid er
med allar umsoknir sem trinadarmal.

Heimilt er stjorn sjodsins ad hafna umsoknum, eda
fresta afgreidslu peirra, ef paer eru ekki fullnaegjandi
a0 mati stjornar eda ef ekki eru fyrirliggjandi pau
gbgn sem stjorn sjodsins telur naudsynleg vegna af-
greidslu umsoknarinnar. Baetur Gr sjéonum greidast
manadarlega. Skulu par ad jafnadi greidast fyrsta
virka dag nasta manadar.

Leyfi fjarhagsstada sjodsins ekki fullar greidslur til
félaga i samraemi vid framangreindar reglur er stjorn
sj60sins heimilt ad skerda greidslur til sjodfélaga.
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GT teekni ehf
Grundartanga
Rundlfur Hallfredsson ehf.
Krékatdni 9
Skagaverk ehf.
Skardsbraut 11
Syslumadurinn a Akranesi
Stillholti 16-18
Verkalyosfélag Akraness
Sunnubraut 13

) Vélsmidja
Olafs R. Guojonssonar ehf.
Smidjuvollum 6

Borgarnes

Bilasala Vesturlands sf.
Solbakka 2
Borgarbyggo
Borgarbraut 14
Borgarverk ehf.
Solbakka 17-19
JG vélar sf
Kveldulfsgotu 18
Jorvi ehf. vinnuvélar
Hvanneyri
Loftorka Borgarnesi ehf.
Engjaasi 2-8
Légfreedistofa Inga
Tryggvasonar ehf.
Borgarbraut 61
Skorradalshreppur
Grund
Sparisjodur Myrasyslu
Digranesgétu 2
Tak-Malbik ehf.
Engjadsi 1
Volundur Sigurbjérnsson
Kviaholti 12

Stykkisholmur

Narfeyri ehf.
Asklifi 10
b.B. Borg - steypustod ehf
Silfurgotu 36

Hellissandur

Skardsvik hf.
Munadarhdli 10
Snaevélar ehf
Laufési 1
borgeir Arnason ehf.
Haarifi 27 Rifi

Budardalur

Reykhdlahreppur
Mariutrod 5a
Syslumadurinn i Baoardal
Midbraut 11

safjorour

Cafe Langi Mangi
Adalstraeti 22
Frystikerfi ehf.

Sudurgotu 9
Fylkir.is
Fjaroarstreeti 15
Hamraborg ehf.
Hafnarstraeti 7
Heidarfell ehf
Sudurtanga 6
Héradsdomur
Vestfjarda
Hafnarstreeti 1
Isafjaroarbaer
Hafnarstreeti 1
KNH ehf.
Graenagardi

%%ﬁawﬂ adilar e

Syslumadurinn 4 safirdi
Hafnarstreeti 1
Vélsmidjan Prymur hf.
Sudurgotu 9

Bolungarvik

Sparisjédur Bolungarvikur
Adalstraeti 14

Sudavik

Sudavikurhreppur
Grundarstreeti 1-3

Flateyri

Utfar ehf.
Drafnargotu 2

Patreksfjorour

Smaalind ehf
Adalstreeti 5
Vesturbyggo
Adalstraeti 63
Talknafjorour

Bokhaldsstofan Talknafirdi
Strandgotu 40
Eik ehf. - trésmidja
Strandgotu 37

pingeyri

Véla- og bilapjon Kristjans ehf.

Hafnarstreeti 14
Bru

S.G. Verksteeoi ehf
Bordeyri

Skagastrond

. Skagabyggd
Orlygsstooum I

Saudarkrokur

Bifreidaverkstaedi Kaupfélags
Skagfirdinga
Freyjugdtu 9

Hesturinn
Semundargotu 3

Héradsdomur Nordurlands vestra

Skagfirdingabraut 21
Kaupfélag Skagfirdinga
Artorgi 1
Kréksverk ehf.
Borgarrost 4
K-Tak hf
Borgarttni 1
Raesting og Bon ehf.
Vidihlio 4
Sveitarfélagio
Skagafjorour
Skagfirdingabraut 17-21
Syslumadurinn & Saudarkroki
Sudurgotu 1

Varmahlio
Muli ehf
Midsitju

Siglufjorour
Allinn ehf-sportbar
Pormodsgotu 11-15

Egilssild ehf
Granugotu 27

Akureyri

Amaro heildverslun - Vioar ehf.

Frostagétu 6¢
Arnarfell ehf. verktakar
_Sjafnarnesi 2-4
Asbyrgi - Flora ehf.
Frostag6tu 2a
Bakariio vio Brina
Glerareyrum 2

Bifreidaverkstaedi Bjarnhéoins hf.

Fj6lnisgotu 2a
Bonstdd Nordurlands
Njardarnesi 1
Bejarverk hf.
Raudamyri 11
Eining loja
Skipag6tu 14
Ekill ehf
Holtateigi 19
G.V. grofur ehf.
Oseyri 2
Girdir ehf.
Lonsbakka
Héradsdomur
Nordurlands eystra
Hafnarstreeti 107
Kjarnafaeoi hf.
Fj6Inisgotu 1b
Losteeti ehf.
Naustatanga 1 box 234
Légmannsstofan
Logmannshlio
Raohustorgi 3
Malbikun KM
Flégusiou 2
Plastés ehf.
Oseyri 4
Raf ehf.
Oseyri 6
Rafmenn ehf.
Fj6Inisgotu 2b
Rafos sf.
Skipag6tu 14
Raftakn ehf.
Glerargotu 34
Slokkvilid Akureyrar
Arstig 2
Sparisjéour
Nordlendinga
Skipagotu 9
Straumras hf.
Furuvéllum 3
Tis ehf
Skipag6tu 14
Tréborg ehf.
Njardarnes 6
Tolvuvinnslan
Hafnarstreeti 101
Veitingahusio Greifinn
Glerargotu 20
bekking hf.
Hafnarstreeti 91-95

Dalvik

Steypustooin Dalvik ehf.
Sunnubraut 11

Husavik

Edalbraud Heimabakari
Gardarsbraut 15
G.P.G. fiskverkun ehf.
Sudurgardar
Hofoavélar enf
Hofoa 1
Syslumadurinn & Hasavik
Utgardi 1
_ Vélaverkstaedid Arteigi
Arteigur Ljdsavatnshrepp
Vikurraf ehf.
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Héoinsbraut 4
Laugar

bingeyjarsveit
Kjarna

Reykjahlid

Skatustadahreppur
Hlidarvegi 6

Bakkafjorour

Hraungerdi ehf
Hraunstig 1

Vopnafjorour

ES-vinnuvélar ehf.
Skogum 1

Egilsstadir

Adalflutningar ehf.
Midasi 19
Austurtak ehf, verktakar
Bjarkargrund 1-3
Arsverk ehf
Manatrdo 4
Eskfirdingur hf.
_Furuvellir 4
G. Armannsson ehf.
Artr6o 12
Greenafell ehf,
kranapjonusta
Midasi 11
Hitaveita Egilsstada og Fella
Einhleypingi 1
Kaupfélag Héraoshia
Kaupvangi 6
Snarvirki ehf.
Kaupvangi 23b
Toyota Austurland - Bilaverkstaedi
Borghdrs ehf.
Midasi 2
Trésmidja Guona
bérarinssonar
Massel
Verslunarmannafélag
Austurlands
. Midvangi 2-4
Okuskoli austurlands
Lagarfelli 11

Seyoisfjorour

Seyodisfjardarkaupstadur
Hafnargata 44
Syslumadurinn a Seydisfirdi
Bjélfsgotu 7

Reyoarfjorour

Kjotkaup hf
Oseyri 1

Eskifjérour

Bilaverkstaedi Asbjorns
Strandgétu 14
Egersund Island ehf
Hafnargotu 2
Eskja hf.
Strandgotu 39
Kria veitingasala ehf.
Svinaskalahlio 17

Neskaupstadur

G.T. ehf - Verslunin Vik
Egilsbraut 6
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O'lafu.r rn Bragason:
A0 styQdja v10 felagann
a erfioum timum

Olafur Orn Bragason,
salfreedingur
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Nokkur umrzda hefur verid um streitu og afoll
medal logreglumanna sidastlidin ar, eins og sja ma
baedi af greinaskrifum og kénnunum sem gerdar
hafa verid. I sidasta riti Logreglumannsins skrif-
adi undirritadur grein par sem fjallad var um
streitu og logreglustarfio. Ni verdur fjallad um
afoll sérstaklega og peer leidir sem farnar hafa ver-
i0 til a0 maeta erfiori upplifun i starfi slokkvilids-
manna hofudborgarsvaedisins og logreglumanna i
Danmoérku og Bandarikjunum.

Almennt ma segja ad afall sé skilgreint sem sterk
streituviobrogo 1 kjolfar akvedinna dventra atburda.
ba er att vid yfirpyrmandi atburdi eda atvik par sem
vidkomandi upplifir ad 6ryggi hans eda annarra sé
ognad. Medal erfidra atburda sem algengt er ad 16g-
reglumenn upplifi eru abkoma ad alvarlegum umferd-
arslysum, nattiruhamférum, ofbeldi og andlati barna,
svo demi séu nefnd. Slikri reynslu getur fylgt mikill
otti, hjalparleysi eda hryllingur sem setid getur eftir i
huga f6lks og valdid ymiss konar vidbrogdum. Vid-
brogd pessi eru edlileg og peim ma lysa a prja vegu:

(a) Endurupplifun 4 atburdi par sem vidkomandi

lidur eins og hann sé ad upplifa atburdinn aftur
i gegnum aleitnar minningar, hvort sem hann
er vakandi eda sofandi.

(b) Yfirdrifin liffreedileg viobrogd par sem vid-
komandi finnur stédugt fyrir 6rvun, p.e. 6ro-
leika, kvida, spennu, erfidleikum med ad ein-
beita sér eda ad vera kyrr, bregdast harkalega
vid smavagilegum hlutum og sérstaklega
vandamalum vid ad sofa.

(c) Flotti/fordun fra peim areitum sem eru tengd
atburdinum, par sem vidkomandi fordast allt
sem getur minnt & hann eins og ad tala eda
hugsa um atburdinn 4 nokkurn hatt. Viokom-
andi getur slokkt & tilfinningum sinum um
annad folk og hluti sem skipta venjulega mali.
Hann getur einnig ordid 6évenjuhlédragur og
tilfinningalega flatur. ba getur ahugaleysi,
minnisleysi og svartsyni gert vart vid sig.

Vert er ad hafa i huga ad af6ll gera ekki bod a und-
an sér og pvi getur pad tekid vikur eda manudi ad
allagast. Stundum erum vid vel i stakk buin til a0 ta-
kast & vi0 erfida atburdi og peir hafa pa tiltdlulega litil
&hrif 4 okkur. A 68rum timum erum vid illa fyrirkoll-



ud og pa ma litid ut af bregda til ad pad valdi okkur
hugarangri. Pvi geta margir upplifad sama atvikid en
vidbrogd folks verid mismunandi, allt fra nanast eng-
um vidbrégdum upp i mjog sterk vidbrogd.

Eitt af pvi sem mikilveegast er ad huga ad i kjol-
far afalla er studningur fra peim sem standa manni
nerri, p.e. vinum, @ttingjum og vinnufélogum. bessi
adferd hefur verid notud med skipulogdum haetti
hja 16greglu, m.a. i Danmérku og Bandarikjunum,
par sem logreglumenn stydja adra 16greglumenn &
erfidum timum. A Islandi hefur petta fyrirkomulag
tiokast hja Slokkvilidi hofudborgarsveedisins undir
heitinu félagastudningur. Grunnhugmyndin er s ad
a hverjum vinnustad er folk sem bpeegilegt er ad tala
vid; hefur peegilega narveru og nytur trausts. Petta
folk hefur nti pegar verid ad veita félagastudning, po
ekki med kerfisbundnum eda formlegum hatti. Med
pvi ad koma 4 fot formlegu kerfi utan um pennan
studning er hagt ad nyta petta folk betur med pvi ad
pjalfa pad sérstaklega i ad veita félagastudning og
gera starf peirra markvissara. beir sem taka ad sér ad
veita félagastudning hafa pad hlutverk ad vera studn-
ingsfélagar fyrir pa vinnufélaga sina sem lent hafa
i alvarlegu afalli eda rada ekki lengur vid adstaedur
vegna uppsafnads alags. beir sem taka ad sér pennan
studning sinna bradapjonustu. Adstod peirra kemur
ekki i stad fagadstodar og purfa peir pvi ad geta visad
a slika pjonustu ef porf er a. Til peirra geta félagar
peirra leitad eftir adstod og hja peim eiga peir ad fa
hvatningu og studning til ad leita til sérfraedinga a
svidi afallahjalpar og streitustjornunar pegar porf er
a. Hver studningsadili veitir einum i einu studning
eda faeinum saman i hopi. Studningurinn felur oftast
i sér hagnyta adstod eins og ad tryggja pad ad félag-
anum 1idi vel likamlega, honum sé ekki kalt og hann
hafi fengid ad borda og drekka. Mikilvaegast er ad
tryggja Oryggi hans og adstoda vid ad hafa samband
vid adstandendur par sem pad a vid. Upplysingafladi
er einnig mikilvaegt og er pad lika hlutverk studnings-
félagans ad koma nyjustu upplysingum 4 framfeeri.

Studningsfélagi veitir radleggingar i samremi vid
pa pjalfun sem hann hefur fengid og pa reynslu sem
hann hefur sem 16greglumadur. Pannig adstodar hann
vidkomandi vid ad koma reglu & daglegt lif sitt og
vidhalda virkni. Hann er til stadar, hlustar og synir
samkennd. Rannsoknir hafa synt fram & ad pad ad
leita eftir studningi fra 6drum er hjalplegt og getur
varid folk fyrir verstu vidbrogdum afalls. Ad tala vid
og hitta folk sem hefur svipada reynslu getur verid
mjog hjalplegt en fyrir pa sem eru ekki mikid fyrir
a0 tala getur verid a0 félagsskapur eda ad umgangast
fj6lskylduna eda vinnufélagana gagnist vel.

[ kjolfar erfidra upplifana er mikilvagt ad finna
sér tima til ad slaka & og sinna dhugamalum sinum.
bad getur verid erfitt ad njota lifsins fyrst eftir afall.
Folki getur jafnvel 1idi0 illa yfir hugsunum sinum og
vangaveltum um afallid en med pvi ad trufla sjalfan
sig & pennan hatt hefur pad jakvaedar afleidingar fyrir
heilsuna. bad brytur upp akvedid mynstur og hjalpar
til vid ad fa aftur edlilegt astand og fulla sponn til-
finninga.

Um mitt ar 2006 var skipadur samradshopur rik-
islogreglustjora, Logregluskola rikisins og Lands-
sambands 16greglumanna sem @tlad var ad skoda
urreedi til ad stydja vid 16greglumenn i kjolfar afalla.
Medal pess sem samradshopurinn lagdi til var ad
sett yroi upp kerfi félagastudnings hja 16greglunni a

landsvisu. N hefur domsmalaradherra veitt styrk til
verkefnisins og unnid er ad undirbuningi ad innleid-
ingu félagastudnings ut fra pvi verklagi sem viohaft
er hja 16greglunni i Danmorku og af reynslu slokkvi-
lidsmanna hér 4 landi.

Félagastudningur er adeins einn pattur af morgum
sem parf ad huga ag til ad koma a eda vidhalda std0-
ugleika i lifinu eftir erfidar upplifanir. Paettir eins og
regluleg hreyfing og ad pekkja vidbrogd vid erfidum
adstaedum eru einnig mikilvagir. ftarlegri umfjsllun
um pessi atridi ma finna i riti Rauda kross {slands,
»Pegar 1ifid er erfitt”, 4 innri vef rikislogreglustjora.

AJ lokum vil ég hvetja pig til ad pekkja sjalfa(n)
pig og stydja vid félaga pina med pad fyrir sjonum
ad tilfinningalegur studningur og hluttekning ann-
arra getur dregid mjog Ur ahrifum streituvalda. Oft
er engu likara en ad erfidleikar og afoll pjappi folki
saman og dragi Gr uppnami. bad er min von ad auk-
inn studningur félaga i milli verdi til pess ad pjappa
l6gregluménnum betur saman og beta pannig starfs-
umhverfio.

Hofundur lauk nami i réttarsalficedi

fra Haskolanum i Surrey a Englandi 2003 og
ndmi i kliniskri sdlfreedi fra Hdskéla Islands 2004.
Hann starfar sem sdlfreedingur a stjornsyslusvioi
embeettis rikislogreglustjora.

I kjolfar erfidra
upplifana er mik-
ilveegt ad finna ser
tima til ad slaka a
og sinna ahuga-
malum sinum. bao
getur verio erfitt ad
njota lifsins fyrst
eftir dfall.
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Norodurlandamot
logreglumanna [ knattspyrnu

Keppt var d knattspyrnuvollum i nagrenni vio Fuglsécenteret,
par sem var gist, sem er [ ndgrenni vio Arhus d Jotlandi. Motio
for fram dagana 15. til 21. jiini og métshaldari var Ipréttafélag

logreglunnar i Arosum.
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Lid ipréttasambands logreglumanna, ISL, var
skipad eftirtéldum: L
Fra 16greglunni 4 h6fudborgarsveedinu: Andri Fann-
ar Helgason, Pétur Gudmundsson, Pormodur Eg-
ilsson, Julius Valgeirsson, Jonatan Guobrandsson,
Asmundur Jonsson, Heidar I. Heidarsson, Kristjan
Hagalin og Hannes Gudmundsson. Fra RLS: Hug-
inn Egilsson, Runolfur Porhallsson, Einar Jaliusson,
Sveinn Zgir Arnason, Olafur St. Olafsson og Johann
Gudbrandsson. Fra Vestmannaeyjum Porsteinn Por-
steinsson, fra Sudurnesjum Kristjan Freyr Geirsson,
fra Akranesi Gardar Axelsson, pjalfari Sigurdur
Halldérsson, 16greglunni & Akranesi (Siggi Donna.)
Fararstjorar voru peir Gudmundur St. Sigmundsson
og Oskar Bjartmarz.

Til métsins maettu 1id fra 6llum fimm Nordurlond-
unum i karlaflokki og i kvennaflokki fra peim 6llum
nema okkur. Okkar timi hlytur ad koma i kvenna-
flokki eins og i 60ru.

Fyrsti leikurinn var vid 1id heimamanna. Lidid var
skipad eftirtoldum: I markinu Andri, adrir leik-
menn Sveinn Agir, Jalius, Hannes, Huginn, Pétur,
Pormédur, Johann, Olafur, Porsteinn og fremstur
var Asmundur. A bekknum voru Gardar, Kristjan
G., Jonatan, Runolfur og Einar. Heidar og Kristjan
Hagalin hvildu. Danir skorudu mark a 21. minutu

og pannig var stadan i halfleik. Kristjan skipti vid
Asmund, Pétur skipti vid Einar og Jonatan skipti
vid Porm6d. Lokatdlur urdu 1 — 0 fyrir Dani og var
pad mat manna ad petta hefdi verid einhver besti
leikur 1ids fSL i knattspyrnu fra upphafi. Onn-
ur urslit & fyrsta degi: Svipjod — Noregur 0 — 0. {
kvennaflokki Danmork — Finnland 4 — 2. Noregur
— Svipjoéo 2 — 1.

Neesti leikur var vid Svia og var 1idid skipad eft-
irtldum: [ markinu var Gardar, adrir leikmenn
Sveinn Agir, Heidar, Kristjan H., Huginn, Por-
modur, Pétur, Johann, Olafur, Porsteinn og fremstur
var Asmundur. A bekknum voru Andri, Runélfur,
Kristjan G., Jonatan og Einar. Hannes og Julius
hvildu. Sviar skorudu mark & 7. minutu og aftur a
10. minttu ur viti og pannig var stadan i halfleik en
einum Svia var visad af velli & 25. minttu. Kristjan
G. skipti vid Porstein, Runolfur skipti vid Heidar og
Einar skipti vid Olaf. Sviar skorudu mark 4 7. og 30.
minutu og var stadan 1 halfleik 2 — 0. Sviar bettu vid
pridja markinu Gr vitaspyrnu 4 55. minatu. Lokat6l-
ur urdu 3 — 0 fyrir Svia.

Onnur trslit dagsins: Finnland — Danmérk 0 — 0.
Pbridji leikurinn var vid Noreg og var 1idid skipad
eftirtéldum: Andri i markinu, adrir leikmenn Hug-
inn, Jalius, Runélfur, Kristjan H., Pormoédur, Olafur,
Sveinn, Johann, Porsteinn og Asmundur fremstur.
A bekknum voru Gardar, Heidar, Pétur, Hannes og
Kristjan G. Jonatan og Einar hvildu. Kristjan skipti
vid Asmund, Pétur skipti vid Julius og Hannes
skipti vid Hugin. Nordmenn skorudu mark 4 7. og
80. minutu og lauk leiknum med sigri Nordmanna
2-0.



Onnur urslit dagsins. Svipj6d — Finnland 1 — 2. |
kvennaflokki Svipj6d — Finnland 4 — 0 og Noregur
— Danmork 6 — 0.

Fjorda daginn hvildi 1id ISL en urslitin pann dag urdu
eftirfarandi: Danmork — Svipjoo

3 -0, Finnland — Noregur 2 — 0.

Sidasti leikurinn var vid Finna sem i fyrsta skipti attu
moguleika & pvi ad verda Nordurlandameistarar med
pvi ad sigra okkur en peir voru med sjo stig eins og
Danir sem attu ad leika vid Noreg i sidasta leiknum.
Finnar purftu ad vinna okkur og treysta a hagstae0 tr-
slit i leik Dana og Nordmanna.

Lid okkar var pannig skipad: Andri i markinu, adrir
leikmenn Jonatan, Huginn, Kristjan H., Sveinn £gir,
Pormédur, Asmundur, Johann, Olafur, Porsteinn og
Gardar fremstur, a bekknum voru Hannes, Pétur,
Kristjan G., Heidar og Einar.

Julius hvildi en Runolfur var farinn heim og var pvi
ekki til stadar i sidasta leiknum.

Gardar skoradi mark i fyrri halfleik og vorum vid yfir
i halfleik. Finnar j6fnudu pegar vel var 1idid a sio-
ari halfleik. Porsteinn kom okkur yfir aftur med gédu
marki og madur for ad gera sér vonir um sigur. Stuttu

fyrir leikslok jofnudu Finnar en stuttu adur hafdi
borsteinn att daudafeeri sem ekki vard mark ur. Nio- Lokanidurstada:
urstadan pvi 2 — 2 og Finnar mjog vonsviknir yfir ad
vera na’mgst blnir ad kh’lérg rr.léguleﬂ(a sinum a titl- Karlaflokkur: Kvennaflokkur:

inum. beir mattu pakka fyrir jafnteflio en vid attum

Kili £4 meira Gt Gr leiknum. _

skili a0 £ meira it Gr leiknum 1. Danmork 10stig 7-0 1. Noregur 9stig 21-2
Onnur urslit 4 pessum fimmta og sidasta leikdegi voru 2. Finnland 8stig  6-3 2. Svipj6o 6 stig 8= 2
eftirfarandi: 3. Svipjod Sstig  4-5 3. Danmork 3 stig 4-11
Danmérk — Noregur 3 — 0. [ kvennaflokki sigradi Nor- 4. Noregur Sstig 2-5 4. Finnland 0 stig 3_21
egur — Finnland 13 — 1 og Svipjod sigradi Danmérku 5 fsland Istig 2-8

3-0. '

Landsmot logreglumanna
i innanhussknattspyrnu 2007

Motio for fram a Akureyri 30. og 31. mars sl.og sa
iprottafélag 16greglunnar 4 Akureyri um motshaldid.
Keppt var i ipréttahdllinni & Akureyri. Til leiks maettu
10 1i9, prju 1id fra nyju embeetti & hdfudborgarsveeo-
inu (LRH), Sudurnesjum, RLS tvé 1id, Akranesi,
Logregluskolanum, Austurlandi og 1id heimamanna.
A-lid RLS sigradi a motinu, Akranes vard i 6dru seti
og LRH 2 i pridja seti, annars vard rodin eftrfarandi:
Sudurnes, Logregluskolinn, LRH 1 Fiknd, Akureyri,
LRH 3, RLS B og Austurland. Lokahéfid og vero-
launaafhending for fram ad Hémrum par sem mikil
stemmning var og langflestir keppendur og adrir patt-
takendur maettu. Markakongur moétsins vard Sigurjon
Jonsson Akranesi, madur moétsins var valinn Johann
Orn Gudbrandsson RLS A og priidasta 1idid var valid
LRH 3.
1 lokahéfinu var dregid um hvada 1id fengi keppnisrétt
4 innanhussknattspyrnuméti Norrenu sakamalabok-
arinnar sem fram 4 a0 fara i Turku i Finnlandi um
midjan oktober nk. I pottinum voru néfn priggja
efstu lidanna. Var pessi framkvamd dkvedin af stjorn
iprottasambands 16greglumanna ad hofou samradi
vid forsvarsmann bokarinnar & Nordurléndunum. Lid
LRH 2 var dregio ut og fékk keppnisréttinn.

Kari Erlingsson, gjaldkeri 1A
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Logregluskolamot Norrenu sakamalabokarinnar i pripraut Lid fslands var skipad eftirtsldum:
var ad pessu sinni haldio i Svipjoo 21. april 2007. Métio er Aslaug Erlin Porsteinsdottir

o x s . o e e , . Selma Sigurdardottir Malmquist
haldio i samvinnu iprottasambands og logregluskola viokom- Brynhildur Bjérnsdottir

andi lands og er alfario kostaod af Norrcenu sakamdlabokinni.  Robert Pér Gudmundsson

Petta er mjog gott framtak til ad kynna ipréttastarfsemi innan ~ Si84rour Betiel Andrésson
1jog 8 f y 1) f Luovik Adalsteinn Porsteinsson

logreglu og eins fyrir nemendur skolanna ad kynnast. Finnbogi Jénasson
Kristmundur Kristjansson

t-“ e

. R R i { ' . J7 i L Liostjori:
Er HI L n&" e\ J | L - " Adalsteinn Bernhardsson
A i e i Iy r Fararstjori:
i /.’ . Lh - 1 \ g fei Oskar Sigurpalsson
; . 1_ } -~ X Lagt var af stad snemma fostudagsmorguninn 20. april
§ : Py ma il i . el i 1 Fy ; og vorum vid komin i Logregluskélann i Solna seinnipart
o g 5 W - ; dags par sem Bjorn Jacobson motsstjori tok 4 moti okkur.
= o F t Hann syndi okkur iprottaadstodu 16gregluskolans sem er
¥ 5 ’]"i : ﬂ L ; mjog god bl:étt.fy_rir ad husin séu ordin nokkud géml}l.
' ; L ol bad sem eftir 1ifoi dags voru skotefingar par sem farid

var yfir reglur i skotkeppninni og einnig fengu allir ad
skjota nokkrum skotum til ad kynnast byssunni en skotid
var med Sig Sauer sem er pjonustuvopn sensku 16gregl-
unnar. Eftir skotefingu var kvoldverdur borinn fram og
A i framhaldi var teknifundur med lidsstjorum og keppn-
3] " isstjorum. Eftir ad keppendur h6fdu jafnad sig eftir kvold-
- verdinn var 1étt efing. Hlaupaleidin var skokkud og sidan
Léttar teygjur & eftir. Sidan var sest nidur og slakad 4 og
keppnisdagur undirbuinn.

Sundid var fyrsta grein og hofst kl. 09:00 um morguninn.

betta voru ekki allir sattir vid en skotkeppnin hefur alltaf

verid fyrsta grein & 6llum moétum hingad til. Sidar kom 1

1j6s ad petta stafadi af adgengi ad sundlauginni. Aslaug

nadi bestum arangri 1 sundinu af okkar folki, vard i 60ru
. A ! g sati.



Skotkeppnin hofst um hadegid og er hin timafrek grein. Okkar
folki gekk nokkud vel i skotinu pratt fyrir ad sumir veru tals-
vert stressadir. Sérstaka athygli vakti arangur Roberts Pors en
hann sigradi i skotkeppninni med 194 stigum sem verdur ad
teljast mjog gdour arangur.

Vidavangshlaupid er sidan lokagreinin en reest er i hlaupid mio-
ad vid arangur eftir tveer fyrri greinarnar og getur par munad
toluverdum tima & fyrsta og sidasta manni i raesingu. Sa sem
kemur fyrstur { mark i hlaupinu er pvi sigurvegari keppninnar.
Vid petta fyrirkomulag eru ekki allir & eitt sattir, en alltaf hafa
komid upp villur med raesingartima keppenda.

Um kvo1dio var sidan lokahof par sem fram var borinn dyrindis
kvoldverdur og léttar veitingar. Sidan voru urslit keppninnar
kynnt og verdlaunaathending.

Motio tokst 1 alla stadi vel, adbunadur keppenda gbédur og
keppnisadstada vid 16gregluskolann til fyrirmyndar. Okkar
keppendur stodu sig i alla stadi vel og voru pau logregluskol-
anum til soma.

I 4
L r 3

Urslit motsins:
100 m sund/kvenna.
1. Tringe Linge Ténnesen NOR 1:08:7 min
2. Aslaug Thorsteinsdottir isL 1:22:9 min
3. Linda Karis SWE 1:23:0 min
200 m sund/karlar.
1. Michael Pedersen DAN 2:29:6 min
2. Stale Sjolie NOR 2:30:8 min
3. Pauli Méenpaa FIN 2:48:2 min
Skotfimi/kvenna.
1. Agneta Nilsson SWE 192 stig
2. Line Jensen DAN 192 stig
3. Linda Karis SWE 191 stig
Skotfimi/karlar.
1. Roébert bor Gudmundsson  ISL 194 stig
2. Rasmus Préstiin DAN 193 stig
3. Henruk Jorgensen DAN 192 stig

2000 m vidavangshlaup/konur.

1. Agneta Nilsson SWE 7:57 min
2. Kristin Hole Soldal NOR 8:18 min
3. Mari Vold NOR 8:36 min

3000 m vidavangshlaup/karlar.

1. Rjan Bortveit Skau NOR 10:00 min
2. Mika Karsikas FIN 10:38 min
3. Juha Héro FIN 10:48 min

Samanlogo stig/karlar.

1. Michael Pedersen DAN  2979,2 stig
2. Rasmus Préstiin DAN 2940,2 stig
3. Ingve Hesjedal Lunde NOR 2788,2 stig

Samanlogo stig/kvenna.

1. Agneta Nilsson SWE 3010,0 stig
2. Line Jensen DAN 2842,0 stig
3. Linda Karis SWE 2793,0 stig
Heildarurslit-lidakeppni.

1. Danmérk 16:410,8 stig

2. Svipj6d 15:923,2 stig

3. Noregur 15:628,6 stig

4. Finnland 14:154,0 stig

5. fsland 11:785,6 stig

Adalsteinn Bernhardsson lidsstjori
Oskar Sigurpalsson fararstjori

Motalisti
2007 — 2008

Umsjon/métsstadur

Landsmét:

Oldungamét innanhtisskn.
Skotfimi
Innanhussknattspyrnumot
Golf

Norourlandamét:
Frjalsar iprottir
Ratleikni

Evropumét:
Handknattleikur karla
Handknattleikur kvenna
Hjolreidar
Vidavangshlaup
Fjolbragdaglima

Onnur mét:
Innanhussknattspyrnumot

[safjorour

Egilsstadir

Svipj6d
Danmork

Ungverjaland
Noregur
Holland
Frakkland
Russland

Norranu sakamalabokarinnar  Finnland

Logregluskolamot Norraenu
sakamalabokarinnar

Dags.

12. og 13. oktober

Febraar

Oktdber

Mai
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LOGREGLUFELAG

GULLBRINGUSYSLU

Motio for fram i mai sl. Prjar greinar voru a dagskranni ad

Dpessu sinni. Pridjudaginn 15. mai var keppt i olympiskri loft-
skammbyssu i adstoou Skotfélags Reykjavikur i Egilsholl og

toku niu logreglumenn patt i keppninni.

A fostudeginum 18. mai var svo aftur keppt i Eg-
ils-holl, 1 grein sem nefnd hefur verid opinn flokk-
ur medal 16greglumanna en er i raun alpjodleg grein
sem heitir grof skammbyssa
(karlar) eoda sportbyssa
(konur). Fravik fra alpj6da-
reglunum hefur verid leyft
hj4 ISL 4 pann veg ad allar
hlaupviddir eru leyfdar en
alla jafna er konum einung-
is heimilt ad nota cal. 22 og
karlar ad lagmarki cal. 32.
Keppendur voru sj6 ad pessu
sinni.
Vinselasta keppnin & lands-
motinu var ni sem endranaer
Glock-keppnin og toku ad
pessu sinni 24 keppendur
patt. Keppnin for ad pessu sinni fram 4 Sudurnesjum
i frabeerri adst6ou sem byggd var af varnarlidinu sal-
uga og logreglan a4 Sudurnesjum hefur nu adgang ad.

Helstu urslit voru eftirfarandi:

Loftskammbyssa karla (60 skot):

1. Porsteinn Por Gudjonsson  Hofudborgarsv. 542 stig
2. Sigurgeir Arnporsson RLS 534 stig
3. Jon S. Olason Akranesi 504 stig

Loftskammbyssa kvenna (40 skot):

1. Kristina Sigurdardottir Hoéfudborgarsv. 357 stig
2. Ingibjérg Asgeirsdottir Hofudborgarsv. 351 stig
3. Johanna Heidur Gestsdottir Akranesi 334 stig

Tveer sveitir voru skradar til leiks og vard sveit hof-
udborgarsvadisins, skipud Roberti Gudmundssyni,
borsteini Gudjonssyni og Eiriki Einarssyni, hlut-
skarpari med 1541 stig. { 68ru seti var svo blondud
sveit, skipud Joni Olasyni, Sigurgeiri Arnpo6rssyni og
Omari Jonssyni med 1513 stig.

Opinn flokkur karla:

1. Eirikur Oskar Jonsson RLS 547 stig
2. borsteinn Gudjonsson Hofudborgarsv. 518 stig
3. Omar Jénsson Borgarnesi 502 stig

Opinn flokkur kvenna:

1. Kristina Sigurdardottir Hofudborgarsv. 547 stig
Tvear sveitir voru einnig skradar hér og hafdi sveit
hofudborgarsveedisins sigur med 1556 stigum. Hun
var skipud Kristinu Sigurdardottur, Porsteini Gud-
jonssyni og Eiriki Einarssyni. Blondud sveit Jons
Olasonar, Sigurgeirs Arnporssonar og Omars Jons-
sonar nadi 1439 stigum.

[ Glock-keppninni var hart barist ni sem endranzr.
Keppendur leggja mikinn metnad i pessa keppni
og pa ekki sist i sveitakeppnina og voru atta sveitir
skradar til leiks.

Urslit urdu:

1. borsteinn por Gudjonsson ~ Hofudborgarsv. 243 stig
2. Bjarni Sigursteinsson RLS/Akureyri 236 stig
3. Olafur Olafsson RLS/Akureyri 232 stig

Sveitakeppni:

Bergur Jonsson, Jon Valdimarsson

og Olafur Olafsson RLS/Akureyri 685 stig
Jon Olason, Bjarni Sigursteinsson

og Jonas Ottosson bléndud sveit 675 stig
Olafur Orvar Olafsson, Gunnsteinn Hjartar-

son og Gestur Palmason Sudurnesjum 658 stig

Jén S. Olason




Evropumot logreglumanna 7 judo i Moskvu

Motio for fram i lok mars sl. i Moskvu. Til métsins foru prir keppend-
ur frd Islandi, peir Sigurour Bergmann sem keppti i +100 kg flokki,
Bjarni Skulason sem keppti i -100 kg flokki og Jon Porisson sem
keppti i -90 kg flokki. Med peim i for voru Gissur Guomundsson og
Oskar Bjartmarz f.h. Ipréttasambands logreglumanna.

Jon Porisson atti fyrstu glimu vid Antal Hal-
magyi fra Ungverjalandi og tapadi hann glim-
unni. bar sem Antal tapadi sinni nastu glimu
gegn Sergiu Remarenko fra Moldaviu fékk Jon
ekki uppreisnarglimu og var par med ur leik.
Bjarni Skulason keppti vid Jamet Marcel fra
byskalandi og sigradi hann nokkud Iétt, naesta
glima var vid Alan Ugur fra Tyrklandi sem

Bjarni sigradi einnig. P4 var komid ad glimu
vid Daniel Brata fra Rimeniu sem fékk brons-
verdlaun 4 sidasta Evropumoti (civil) i judo.
Med sigri hefdi Bjarni verid éruggur med ad
komast a verdlaunapall. Glima peirra var nokk-
ud jofn og atti Bjarni jafnmikla moguleika &
sigri. Undir lok glimunnar par sem Bjarni var
yfir i stigum kom Rimeninn skyndilega 4 hann

bragdi og lagdi Bjarna og sigradi par med. bar
sem Daniel sigradi i nastu glimu komst Bjarni
afram og glimdi naest vid Slaby Martin fra
Slovakiu. Sigurvegarinn i pessari glimu var
kominn i keppni um pridja satid. Bjarni tapadi
glimunni og var par med ur leik.

Arangur okkar manna var mjég vidunandi, sér-
staklega Bjarna, en parna voru beir ad keppa
vid prautpjalfada juadémenn sem margir hverj-
ir skila ekki mikilli vinnu sem logreglumenn
heldur geta einbeitt sér ad iprottinni og eru ad
vissu leyti atvinnumenn i sinni grein.

Oskar Bjartmars
formadur ISL

Fiskisiod 30
il BB1 4110
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bing USPE 2006

Pingid for fram i Budapest i Ungverjalandi i oktober
sl. Fulltraar ISL & pinginu voru Oskar Bjartmarz og
Gudmundur St. Sigmundsson. Petta ping var um margt
sérstakt pvi nokkud mikil eindreegni rikti & pinginu
og i fyrsta skipti urdu hreinskilnar umradur um patt-
toku atvinnumanna, p.e. ,,10greglumanna‘“ sem nanast
ekkert eru i vinnu sem 16greglumenn heldur gera litid
annad en ad stunda efingar og keppni i sinni iprott.
Ekki vard nein nidurstada i malinu en umradur voru
hreinskilar eins og adur sagdi og fulltraar nokkurra
landa, s.s. Ungverjalands, Pyskalands og Russlands
lystu stdu mala hja sér.

Annad markvert sem gerdist & pinginu var ad mik-
ill fslandsvinur, Toannes Karapanagos fra Grikklandi,
heetti sem varaforseti sambandsins eftir 10 ar.

Stjornar- og
teekninefndarfundur NPIF

Fundurinn var haldinn i Kaupmannahétn 1 januar sl.
Fundinn s6ttu af halfu [SL Oskar Bjartmarz og Gud-
mundur St. Sigmundsson. Adalefni fundarins var ad
reda nyjar iprottagreinar, framhald samvinnu vid
Norranu sakamalabokina og undirbiningur fyrir ping
NPIF i mai.

Ping NPIF 2007

Pingid var haldid i Lillehammer i Noregi i mai. Pingid
sottu af halfu ISL peir Oskar Bjartmarz, Gudmundur
St. Sigmundsson og Oskar Sigurpalsson.

A pinginu var sampykkt ad taka inn eina nyja iprotta-
grein, sund, og budust Sviar til ad halda fyrsta motio.
Annad mal sem ekki snertir okkur var ad vilji Svia
og Nordmanna vard til pess ad Nordurlandamot i
ratleikni yrdi haldid & tveggja ara fresti en pvi var
hafnad. Oskar B. var afram kjorinn i stjorn NPIF og
Gudmundur St. i teekninefnd, par sér hann um tvaer
iprottagreinar eins og adur, handknattleik og golf.
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Faskrudsfjorour Djralzsknapjopusta Sudurlands ehf porlakshofn Hvolsvollur
Voggur ehf. Holrasaé og stiflupjonusta Frostfiskur ehf. Eining sf.
Grimseyri 11 suurlands ehf. Hafnarskeidi 6 Gularési
e , _ Midtani 14 Humarvinnslan hf. )
DjUpIVOgUI’ Hopferdabilar Gudmundar Tyrfingssonar Unubakka 42-44 Vik
Fossnesi v/ Sudurlandsveg Sveitarfélagid Offus
Salar Islandica ehf _ Litla kaffistofan ehf Radhusinu Hafnarbergi 1 Myrdalshreppur
Bakka 1 Malflutningsskrifstofan ehf Austurvegi 17
. Austurvegi 6 Laugarvatn Kirkjubagjarklaustur
Hofn Nesey ehf.
Sudurbraut 7 Asvélar ehf. Skaftarhreppur
Bilverk Rafold ehf. Hrisholti 11 Klausturvegi 10
Vikurbraut 4 GrasteiniOlfusi ) xs Vestmannaeyjar
Hornabraud ehf S.G. his hf. Fludir
Dalbraut 10 Austurvegi 69 ’ Bifreidaverkstadi Muggs
Kaffi Hornid ehf Set ehf. Ahaldahdsid Stedji Strandvegi 65
Hafnarbraut 42 , Eyarav_egl 41 ) Smidjustig 2 Bilaverkstaedi Sigurjons
Mikael ehf. Syslumadurinn & Selfossi Fludaleid ehf. Flgtum 20
Nordurbraut 7 Horduvallum 1 Vesturbrin 15 Eyjavik ehf.
deaborgg_r enf. Fludasveppir ehf. Vestmannabraut 23
Selfoss . Gagnheidi55 Undirheimum Skylid ehf.
Voruflutningar Magnusar G. Ofjord Grofutaekni ehf. Fridarhofn
Arborg Heimahaga 3 Smidjustig 2 Stigandi hf.
Austurvegi 2 pingvellir ehf Bésaskersbryggju 3
Arvirkinn ehf. Valholl, bingvdllum Hella
Eyravegi 32 A
Bilapjonusta Péturs ehf. Hverageral Rangarping ytra
B\(/)?SI;I?IEI; ;f. Bilaverksteedi Johanns Gardarssonar el liles
Minni-Borg, Grimsnesi Austurmork 13
Byggingarfélagid Arborg ehf. Tolvutak enf
Bankavegi 5 Sunnumork 2
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HARDSKELJADEKK

Minni Mengun * Minni Havadi * Meira Grip

Starfsmenn logreglunnar fa 20% afslatt
af pjonustu hja Nesdekk.
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Hofudborgarsvaedid: Smaralind, Kringlan, Bankastreeti 5, Faxafen
12, Midhraun 11 Gardabee. Akureyri: Glerargata 32.
Keflavi eifsstod og soluadilar um land allt.

www.66north.com ; . E. . 'Lp: klaeddu, bi;g.vel




